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Айы Ұйымдастырылғаніс-әрекет Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Қыргүйек Денешынықтыру 1"Тақтайшаныңүстіменадымдапжүру" 

2"Доптытезлақтырамыз" 

3"Паровозалдығабасыпбарады" 

4"Төрттағандапжүріп,доптыбаспенитеру" 

5"Спорт-көркіөмірдің". 

6Спорт–бейбітшілікелшісі. 

7"Қанатүстіменауыспалықадамжасапжүру"8"

Доптыеденненыршытыпжоғарылақтыру"9 « 

Сапқа тұр" 

10"Жіптіңастыментуражәнежаныменеңбектепөту" 

11"Кел,күшсынасайық" 

12"Күшіміз-бірлікте" 

13"Гимнастикалықорындықтабілекпентізегесүйене отырып 

еңбектеу-денесапаларынқалыптастыру; 

- тұрмыста,көшеде,табиғатжағдайларындақауіпсіз 

мінез-құлық дағдыларына жаттықтыру; 
- қимылдыжәнекомандадағыжарыссипатындағы 



  ойындарды, негізгіқимылдардыжетілдіруарқылы 

балалардың қимыл тәжірибелерін байыту; 

- шығармашылық, танымдықжәне сөйлеуқабілеттерін 

дене шынықтырудың түрлі нысандарында дамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына, 

қимылдарыныңүйлесімділігіне, жалпақ табандылықтың 

аладын-алуға медициналық- педагогикалық бақылау 

жүргізу; 

- ұлттыққимылдыойындардыөткізугежағдайжасау. 

Негізгі қимылдар: 

1) жүру.Саптабірқатармен,аяқтыңұшымен,өкшемен 

жүру; тізеден бүгілген аяқты жоғары көтеру, заттарды 

аттап өту, түрлі қарқында, тәрбиешінің белгісімен 

тоқтау, қозғалыс бағытын өзгерту, шашырап, заттар 

арасымен,адымдапалғақарайжүру,қадамдыалмастыра 

жүру, жүру мен жүгіруді қайталап кезектестіру; 

2) жүгіру:шашырап;жұптасып,бірқатармен,заттарды 

аттап, бір сызыққа қойылған заттар арасымен 

"жыланша" ирелеңдеп, кедергілерден өту арқылы, 

табиғи жағдайларда кедергілерден өтуарқылы, түрлі 

жылдамдықпен–баяу,жылдам,орташақарқынмен1,5– 2 

мин тоқтаусыз жүгіру; 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыкаырғағынасәйкестүрліқарқындақимылдар жасау. 

Өздеріне таныс денежаттығуларын музыка 

әуенімен әсем де, ырғақты етіп орындау. Аяқты өкшеге 

кезектестіріп қойып, топылдату. Бір қырымен тізе бүге 

отырып жүру. Қарапайым музыка ырғағына сай қолды 

шапалақтау.Түзубағытташоқырақтапжүру.Жұптасып, 

шеңбер бойымен қозғалу. 
Спорттық жаттығулар: 



  4)велосипед, самокаттебу.Шеңбербойыменжәнетура 

жолмен екідөңгелектівелосипед тебу. Оңға жәнесолға 

бұрылу; 

Спорттықойынэлементтері: 

1) баскетбол. Кеуде тұсынан қос қолмен допты бір- 

бірінелақтыру.Доптыоңжәнесолқолменалыпжүру; 

Дербес қимыл белсенділігі. 

Ойындардыдамытуғаықпалететін,спорттық 

жабдықтармен және түрлі құралдармен қамтылған 

қозғалыстықортаныжасау.Көпнұсқалықойындарүшін 

кеңістікті ұйымдастыру. Құрдастарымен жарыстар 

ұйымдастыру,олардыңережелерінебағынудағдыларын 

қалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Балалардың қарапайым сушараларын жүргізудің дербес 

дағдыларын бекіту. Ертеңгілік гимнастиканы таза ауада 

(10-12минут)орындауғақызығушылықтарынояту.Дене 

бітімін және аяқ өкшелерінің нығаюын қалыптастыру. 

Сөйлеудідамыту 1 "Біздің балабақшатақырыбындаәңгімелесу" 

2 Балабақшақызметкерлерітуралыәңгімелесу. 
3 "Отбасындабізбесеуміз" 

4 "Меніңотбасым"тақырыбындаәңгімелесу 

5 "«Суыр,сұңқар,суқайда?"ертегісі" 

6 "Табиғаттақырыбындасуретпенжұмыс" 
7 "Рәміздер-ұлттыққұндылық" 

8 "Сиқырлы ұяшықтар" 

9 "«Күз»өлеңіМұқатайЖылқыайдарұлы" 

 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

1)дыбыстардыдұрыс,анықайтудыбекіту,айтылуы 



  жәнедыбысталуыұқсасдауыссыз г –ғ,л–р,ж–з,с–з, ж – ш, 

н – ң, х – һ дыбыстарын естуі бойынша 

ажыратуды және анық айтуды үйрету. 

Сөздергедыбыстықталдаужасаудағдыларын 

қалыптастыру. 

Сөздікқор: 

1) балалардың сөздік қорын зат есімдермен, 

етістіктермен, сын есімдермен, сан есімдермен, 

үстеулермен, жұрнақтар жәнежалғауларменбайыту; 

Тілдің грамматикалық құрылымы: 

1) түбірлес сөздерді жасау және қолдану біліктерін, 

етістіктердіжалғауларменқолдану,тілдікэтикетті,жай 

және күрделі сөйлемдерді қолдану дағдыларын 

қалыптастыру. 

Байланыстырыпсөйлеу: 

1)тыңдаужәнетілдітүсінудағдыларынқалыптастыру, 

диалог түрінде сөйлеуге үйрету. Негізгі ойды дұрыс 

жеткізуге, монологтік ойларын байланыстырып құра 

білуге, әнгімені бірізді және нақты айтуға, шағын 

сипаттау және хабарлау әңгімелерді құрастыруды 

үйрету. 

Шығармашылықпенсөйлеуқызметі. 

Шығармашылықәңгімелепберудіжетілдіру: 

ересектердіңкөмегіменәңгіменіңжалғасынжәнесоңын 

ойдан шығару; сипаттау және хабарлау әңгімелерін 

шығару, байланысқан бірізді сюжетті құрастыру, 

сөйлегендебейнелеуішсөздерді,эпитеттерді, 

салыстыруларды қолдану. 

Көркемәдебиет 1 "Ш.Шаяхметов«Білімің-бұлағың»(өлеңіментанысу)" 

2 "Атаныңсөзі-ақылдыңкөзі" 



  3 "М.Төрежанов«Қамқорлық»" 

4 "Меніңсүйіктіертегім.«Ақымаққасқыр»қазақхалқының 

ертегісі." 

5 «Құлыншақ»(өлең) 

6 "Анатілім-байлығым" 

7 «Күз»(өлең)ІлиясЖансүгіров 

8 "«Күз»М.Әлімбаев«Сарыжапырақтаржауғанда»(жаттау)" 

 

1)оқу,әңгімелеу.Шығармалардыңэмоционалды- 

бейнелікмазмұнынқабылдауға,баяндаусипатын 

сезінугебаулу.Әдебижанртүрлерінтүсіндіру:ертегі, 

әңгіме, өлең. Балаларды шығарма кейіпкерлерімен 

таныстыру. Әдеби шығармалардағы қоғамдық өмір 

оқиғалары туралы, қоршаған орта, табиғат туралы 

түсініктерінқалыптастыру,қазақхалқының,ұлттармен 

ұлыстардың салт-дәстүрі, тұрмыс-тіршілігі, мәдениеті 

туралы ауыз әдебиеті шығармалары негізінде түсінік 

беру. 

Сауаташунегіздері 1 "Дыбысжәнеәріп" 

2 "Буынғабөлейік" 

3 "Буынғабөлудіқайталау" 

4 "Сөзбентанысайық.Сөздермендыбыстар". 

5 "Сөйлемментанысайық" 

6 "Сөйлемментанысайық,қайталау" 

7 "Дауыстыдыбыспентанысайық" 

8 "Дауыстыдыбыстар» 

9 "Дауыстыдыбыспентанысудықайталау" 

10 "Дауыссыздыбыспентанысайық" 

11 "Дауыссыздыбыстар" 

12 "Дауыссыздыбыстардықайталайық" 

13 "[а]дыбысыжәнеАаәрпі,әріптаңбасын жазу". 



   

1) дыбыстық құрылымы әртүрлі үш және төрт 

дыбыстардантұратынсөздергедыбыстықталдау 

жасауды жетілдіру; 

2) сөйлемтуралыбастапқытүсініктерінқалыптастыру 

(грамматикалық анықтамасыз). 

Қазақтілі 1"Балабақшаментанысу. Ойыншықтарәлемі". 

2Дыбыстарменәріптер" 

3"Отбасымүшелері". 

4 "Тілбірліктері(буын,сөз,сөйлем).Отбасымүшелері. 

5 "Уақыт.Күнтәртібіжәнетәулікбөліктері". 

6 Дауыстыдыбыстар.Жуанжәнежіңішкедыбыстар". 

7 "МеніңОтаным-Қазақстан.ҚазақстанРеспубликасының 
мемлекеттік рәміздері". 

8 "МеніңОтаным-Қазақстан. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

1) қазақ тіліндегі сөздерді дұрыс айтуды және еске 

сақтауды, осысөздерді қолданудыүйрету;қазақтілінің 

төлдыбыстарындұрысайтудыүйретуә,ө,қ,ү,ұ,і,ғ,ң, 

2) сөйлеужәнеартикуляциялықаппаратты,тынысалуды 

және айқын дикцияны дамыту. 

Сөздікқор: 
1) күнделікті өмірде кездесетін кейбір тұрмыстық 

заттардыңжемістердің, көгөністердің, жануарлардың, 

құстардыңатауларынайтужәнетүсіну(киізүй, оның 

ішінде жиһаз, тұрмыстық заттар) дағдыларын 

қалыптастыру; 

2) заттардың белгілерін (түсі, көлемі), заттармен 

орындалатынәрекеттердібілдіретінсөздердіайтуды 

және түсінуді үйрету; 



  3)10-ғадейінтуражәнекерісанаудыүйрету. 

Тілдің грамматикалық құрылымы: 

1) қазақтіліндегісөздерменсөйлемдердітүсінудіжәне 

қолдануды үйрету; 

2) сөзтіркестерінтүсінудіүйретужәнесөздердіөзара 

байланыстыру дағдысын жаттықтыру; 

3) затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеқолдану 

дағдыларын қалыптастыру. 

Байланыстырасөйлеу: 
1) қарапайым сұрақтар қоюды және оларға қарапайым 

сөйлемдерменжауапберуді, диалогқақатысуды үйрету; 

2) өзініңтұратынжерін(қала,ауыл)атаудыүйрету; 

3) педагогтіңүлгісібойыншаойыншықтартуралыжәне 

суреттербойыншақысқамәтіндерқұрастырудыүйрету; 

4) мақал-мәтелдердіайтудыүйрету. 

Математика негіздері 1 "Менжәнеменіңдостарым" 

2 "Бақшадағыжемістер" 

3 Себеттолыжемістер 

4 "Отбасымдаменнешіншімін?" 

5 "Отбасындакімдербар?" 

6 "Отбасындакімдербар?" 

7 "Күнтізбеніқалайқолдануғаболады? 

8 "Ауылдағықызықтар" 

9 "Тәулікбөліктерінқайталау" 

10 "ҚазақстанОтанымдыменнеүшінсүйемін?" 

11 "Астанағасаяхаттапбарамыз" 

12 "Әсемқалалар" 

13 "Саябақтыңжапырақтарынкімсанапты?" 

Жиын. 

Сандартүрліжиындардыңкөрсеткіштеріекендігіжәне 



  жиын түрлі элементтерден құрылатындығы жайлы 

түсінігіндамыту."Бір"дегенұғым–бірғаназаттың санын 

ғана емес, сонымен қатар бүтін бір топтың жиынтығын 

да білдіретіндігін таныстыру. 
Сан,санау. 

Математикалықтерминдердіқолданабілуді,6саны 

көлеміндегі сан мен цифр 

туралы ұғымдарын қалыптастыру, оларды тану және 

атай білуді үйрету. Көрнекілік негізінде 2, 3, 4, 5, 6 

санының пайда болуымен таныстыру. 7 көлеміндегі 

сандытуражәнекерісанауғаүйрету.7-ден10-ғадейінгі 

сандар мен цифрлар туралы ұғымдарын қалыптастыру, 

оларды танужәне атай білуді үйрету. Көрнекі негізінде 

7, 8, 9, 10 сандарының пайда болуымен таныстыру. 10 

көлеміндегісандытуражәнекерісанаудыүйрету. 

Қоршағанортаментаныстыру 1 "Күзкелді, бақшама!" 

2 "Балабақшақызметкерлерініңеңбегі" 

3 "Отбасыжәнетуыстарым" 

4 "Ауарайынболжаймыз" 

5 "Саяхатшыбалалар" 
6 "Қазақстанның қазбабайлықтары" 

7 "Елімніңбайлығы-тұз" 

8"Алақай,күзкелді" 

Табиғатқақамқорлықпенқарауға,табиғаттысақтауда 

жауапкершілікті сезінуге тәрбиелеу. Тірі және өлі 

табиғатқұбылыстарытуралыбілімдерінкеңейту,"өлі 

табиғат" ұғымы (тас, су, жел, күннің көзі, жаңбыр). 

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Күздетабиғаттағы 

маусымдықөзгерістердібайқауға,айырмашылықтарын 

ажырата білуге үйрету. 



 Құрастыру 1"Балабақша-біздіңүйіміз" 

Құрылысматериалдарынан, конструкторбөлшектерінен 

құрастыру. Құрастыру 

бөлшектерініңнегізгібөліктерінжәнеоғантән 

бөлшектерінанықтайбілугеүйрету.Келесідағдыларды 

қалыптастыру: 

1) болашақтажасалатынқұрылыстыталдайбілу,оларды 

орындау реттілігін белгілеу және оның негізінде нысан 

жасау; 

2) шамасыбойынша әртүрліқұрылыстардың 

нұсқаларын жасай білу; 

Суретсалу 1"Гүлбағымыздаөскенақкекірелер" 

 

Заттықсуретсалу: 

1) балалардыелестетужәнезаттарғақарапгүлдер, 

көгөністер, жемістер, ойыншықтар, күрделі емес 

сұлбалардыөздерінетәнерекшеліктерінбереотырып салу 

дағдыларын қалыптастыру. Серуен кезіндегі 

бақылауданкейін-ағаштыңкүзгіжапырақтары,үй, трамвай, 

автобус; серуен мен саяхат кезінде алған 

әсерлерінсуреттебейнелеу; 

2) пішіндер туралы білімдеріне сүйене отырып, негізгі 

пішінін,заттарменолардыңбөліктерініңүйлесімділігін 

нақты беруге, бөліктердің салыстырмалы көлемі мен 

орналасуына, түстер туралы біліміне сүйене отырып, 

заттардың түстеріне, өз талғамымен түстерді таңдауға 

үйрету; 

Мүсіндеу 1"Көмекшіміз" 

Заттықмүсіндеу. 



  Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) балаларды затқа қарап немесе көз алдарына елестету 

арқылы көлемі мен пішіні әртүрлі таныс заттарды, 

көкөністер мен жемістерге тән ерекше бөліктерді 

бейнелеудебарлыққолбілектеріменсаусақтарындұрыс 

қозғалту техникасын сақтай отырып, мүсіндеуге; 

2) қарапайымқатынастардысақтайотырыпадаммен 

жануарлардың пішінін мүсіндеуге үйрету; 

3) көшеде,үйдежәнебалабақшадакөргензаттарын 

бейнелей отырып, елестету арқылы мүсіндеу. 

Олар бақылау жасаған заттардың бейнесін жеткізе 

білуге,заттардытүрліқалыптамүсіндеуге,бейненің жеке 

шешімін өздігінен табуға үйрету. Сулы 

шүберекпенпішінніңүстінентегістеугежәнекескішті 

қолдануға үйрету. 

Жапсыру 1"Меніңүйімосындай" 

Заттықжапсыру. 

Балалардың қайшыны қолдану біліктерін бекіту: 

жолақшалардытікбұрыштаретіпқию,шаршыларды 

үшбұрышты етіп қию, шаршы немесе тікбұрыштың 

шеттерінқиюарқылыдөңгелекпенсопақшапішіндерді 

қиып алу. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) екігебүктелгенқағаздан,түрліқатпарлыбейнелерді 

қиюды; 

2) қатпарланып бүктелген қағаздан бірдей бірнеше 

пішіндердіжәнеекігебүктелгенқағаздансимметриялы 

пішіндегі заттарды қиюды; 

3) елестетубойыншабірнешебөліктердензаттар 

жасауды; 



  4)жыртутәсіліменжапсыруды. 

Қағаздан дайындалған тікбұрыштардан дөңгелек 

пішіндердіқиыпалу,заттардыбірнешебөліктерден 

бейнелей білуді бекіту. 

Музыка 1"Білімің-бұлағың" 

2"Оқу-білімазығы" 

3 "Сағындым,әже,сағындым" 

4 "Менің әжемеңжақсыадам" 

5 "Бақа,бақа,бақ-бақ" 

6 "Табиғаткөрінісі" 

7 "Анатілім" 

8 "Көңілдіноталар" 

9 "Әңгелек" 

 

Музыкатыңдау. 

Шығармалардыңэмоционалдықмазмұнын, олардың 

сипатын, көңіл күйін, әсерлі реңктерін ажырату. 

Музыкалық шығармаға өзінің қатынасын білдіру, оның 

мазмұны мен сипаты туралы пікірін айту.Қазақтың 

ұлттықаспабыныңдыбысталуыментаныстыру.Ұлттық, 

домбырадажәнеқобыздаорындалатын"күй"жанрымен 

таныстыру, күйші-композитор: күйші Құрманғазының, 

қобызшы Қорқыттың шығармашылығымен таныстыру. 

Ән айту. 

Дауысы мен есту қабілеттерін дамытуға арналған 

жаттығуларда қиын емес әуендерді 2–3 жақын 

үндестіктедауысын дәл келтіріп орындауға үйрету, 

септимаментерциядыбыстарынажырату,қолымен 

бағытын (жоғары-төмен) көрсете отырып, әуеннің 

жоғарғы-төменгі қозғалысын ажырату. 



  Әннің сипатын қабылдау, дауысын дұрыс келтіріп 

орындау,ырғақтықбейнесімендинамикасындәлберу, әннің 

кіріспесін, басын, қайырмасын ажырату. 

Мерекелікәнніңшаттықкөңілінкөңілдіжеткізіп,жеңіл, 

ширақ дауыспен шумақтардың соңын жұмсартып айту. 

Қазақ халқының музыкасын қабылдау. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыкасипатынанықырғақтыжүріспен,музыканың ширақ 

сипатын жеңіл, ырғақты жүгіріспен беру жаттығуларын 

орындау. 

Ойындар,хороводтар. 

Музыкасипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау:қол 

ұстасып шеңберде айтылатын әндермен шеңберді 

айналып жүру, музыкалық тіркестерге сәйкес 

қозғалыстарды өзгерту, жылдамдық пен ептілікті 

білдіру, пьесаның аяқталуын белгілеу, ұлттық 

ойындардыңкөңілдісипатынберебілу,дауыстардың 

биіктіктерінажыратып,үлкеншеңберденкішішеңберге 

қайта тұру. 

Билер. 

Бишығармашылығы. 

Танысбиқимылдарынқолдана отырып,ойданби 

шығаруіскерліктеріндамыту,мәтінгесәйкесәндіжеке 

сахналау мен шығармашылық тапсырмаларды 

орындауға баулу. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Ересектердің орындауындағы музыкалық пьесаларды 

тыңдау,жоғарғырегистр,аспаптыңдыбысталутембрін 

ажырату. Әуеннің ырғақтық бейнесін ұрмалы 

аспаптардажекежәнебарлықтоппенойнау.Қазақтың 

ұлттық ұрмалы аспаптарында ойнауға үйрету. 



Мектепке дейінгі тәрбие меноқытудың  үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022-2023оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білімберуұйымы:«Бал-Ана»ЖШСбөбекжай-балабақшасы 

Топ:мектепалдытоп:«Көгершін» 

Балалардың жасы: 5 жас. 

Жоспардыңқұрылукезеңі:қазанайы,2022-2023оқужылы. 

Айы Ұйымдастырылғаніс-әрекет Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Қазан Денешынықтыру 1 "Кішкентай 

доптар"2"Достарыңакөмектес" 

3"Достарыңакөмектес"пысықтау 



  4 Бірорындаөз-өзінайналақосаяқтапсекіру" 

5 "Салтаттылар" 

6 «Қатарорналасқантаяқтарданекіаяқпенаттапсекіру" 

7 "Пәрменмен секірейік" 

8 "Үйлесімділіктісақтаймыз" 

9 "Басынақапшыққойып,біржақжаныменжүру" 

10 "Добым,добым,домалақ"1
1"Добым,добым,домалақ" 

12 "Бірқатаретіпорналастырылғантаяқтар 

13 "Бірнешеқатарғатізілу" 

- денесапаларынқалыптастыру; 

- тұрмыста,көшеде,табиғатжағдайларындақауіпсізмінез- 

құлық дағдыларына жаттықтыру; 

- қимылдыжәнекомандадағыжарыссипатындағы 

ойындарды,негізгіқимылдардыжетілдіруарқылы 

балалардың қимыл тәжірибелерін байыту; 

- шығармашылық, танымдықжәне сөйлеуқабілеттерін 

дене шынықтырудың түрлі нысандарында дамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына, 
қимылдарыныңүйлесімділігіне, жалпақ табандылықтың 

аладын-алуға медициналық- педагогикалық бақылау 

жүргізу; 

- ұлттыққимылдыойындардыөткізугежағдайжасау. 

Негізгі қимылдар: 

3)секіру:бірорындатұрып,алғақарай3–4мқашықтыққа 

жылжуарқылы секіру, тізенің арасына қапшықты қысып, 

қос аяқтап; түзу бағытта (арақашықтығы 6 м); қос аяқтап 

заттар арасымен (арақашықтығы 4 м), оң және сол 

аяқтарымен кезектесіп заттар арасымен (арақашықтығы 3 

м),орнынанбиіктікке,арқаннан,сызықтанаттапсекіру,оң 

және сол аяғын кезектестіріп секіру, биіктіктен секіру, 20 

см дейінгі биіктіктікке секіру; 



  4) лақтыру, қағып алу, домалату: қос қолмен допты 

жоғары,жіптіңүстіненлақтыру,доптыеденненыршытып 

жоғары лақтырып, қос қолмен қағып алу(4–5 рет), допты 

бір қатарға қойылған заттар арасымен домалату, допты 

қабырғағаұрыпжәнееденненыршытыпқосқолменқағып 

алу, 2–2,5 м арақашықтықтағы нысанаға құм салынған 

қапшықты, асықты дәлдеп лақтыру, допты екі қолымен 

бір- біріне (арақашықтығы 1,5–2 м) басынан асыра 

лақтыру, допты екі қолымен заттар арасымен жүргізу 

(арақашықтығы 4 м), алға қарай жылжып, қос қолмен 

доптылақтырып,қайтақағыпалу(арақашықтығы4–5м); 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

Музыкаырғағынасәйкестүрліқарқындақимылдаржасау. 

Өздерінетанысденежаттығуларынмузыкаәуеніменәсем де, 

ырғақты етіп орындау. Аяқты өкшеге кезектестіріп қойып, 

топылдату. Бір қырымен тізе бүге отырып жүру. 

Қарапайыммузыкаырғағынасайқолдышапалақтау.Түзу 

бағытта шоқырақтап жүру. Жұптасып, шеңбер бойымен 

қозғалу. 

Спорттықжаттығулар: 

4) велосипед,самокаттебу.Шеңбербойыменжәнетура 

жолмен екідөңгелектівелосипед тебу. Оңға жәнесолға 

бұрылу; 

5) жүзу.Судыңтаязжеріндеотырыпжәнежатыпаяқпен 

қимылдар жасау (жоғары және төмен). Судың ішінде 

қолымен алға, артқа жүру (аяғы денесімен деңгейлес 

созылған).Иек,көздеңгейінедейінсуғаотыру,суғабетін 

батыру, суға үрлеу; 

6) судағыаэробика.Бұрылыстаржасайотырып,суда 

қимылдар жасау. 
Спорттықойынэлементтері: 



  1) баскетбол.Кеудетұсынанқосқолмендоптыбір-біріне 

лақтыру. Допты оң және сол қолмен алып жүру; 

2) бадминтон.Воландыракеткаменбелгілібіржаққа 

бағыттай отырып қағып лақтыру; 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Ойындардыдамытуғаықпалететін,спорттық 

жабдықтармен және түрлі құралдармен қамтылған 

қозғалыстықортаныжасау.Көпнұсқалықойындарүшін 

кеңістікті ұйымдастыру. Құрдастарымен жарыстар 

ұйымдастыру,олардыңережелерінебағынудағдыларын 

қалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Балалардың қарапайым сушараларын жүргізудің дербес 

дағдыларын бекіту. Ертеңгілік гимнастиканы таза ауада 

(10-12минут)орындауғақызығушылықтарынояту.Дене 

бітімін және аяқ өкшелерінің нығаюын қалыптастыру. 

Сөйлеудідамыту 1 "Жемістерменкөгөністер" 

2 "Жемістерменкөгөністер"пысықтау 

3 "Жемістерменкөгөністер" 

4 "Жемістерменкөгөністер" 

5 "Нанқайданкеледі?" 
6 "Нанқайданкеледі?" 

7 "«Сауысқан менкөкек» ертегісі" 
8 "«Сауысқанменкөкек»ертегісі" 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

1) дыбыстардыңдұрыс,анықайтылуынбекіту, 

артикуляциясымендыбысталуынақарайұқсасдауыссыз 

дыбыстардыестуарқылы ажыратуды жәнеанық айтуды 

үйрету; 
2) дыбыстардыңнақтыартикуляциясын,интонациялық 



  мәнерлілігінқалыптастыру; 

3)сөздердідыбысталуынақарайсалыстыруды,берілген 

дыбысқа сөздерді таңдауды үйрету. 

Сөздергедыбыстықталдаужасаудағдыларын 

қалыптастыру. 

Сөздікқор: 

1) балалардыңсөздікқорынзатесімдер,етістіктер,сын 

есімдер,санесімдер,есімдіктер,үстеулер,демеуліктермен 

байыту. 

2) қарым-қатынас жасау үшін, әртүрлі заттардың сын- 

сипатынатауүшінқажеттісөздердітүсінужәнесөйлеу 

тілінде қолдану дағдыларын қалыптастыру; 

3) затесімдерменжалпылауышсөздердідұрысқолдану 

білігін дамыту; 

4) қоршаған орта туралы түсініктер мен білімдерін 

қалыптастырубарысындасөздікқорындамытужәне 

байыту. 

Тілдіңграмматикалыққұрылысы: 

1)түбірлессөздерді,етістіктергежұрнақтардыдұрыс 

жалғап қолдануды; сөйлеу этикетінің формаларын 

қолдануды; жай және күрделі сөйлемдерді қолдану 

дағдыларын қалыптастыру. 

Байланыстырасөйлеу: 

1) сөйлеуді тыңдау және түсіну дағдыларын 

қалыптастыру, диалогтық сөйлеуді үйрету. Негізгі ойды 

дұрыстұжырымдауды,біртұтасбайланысқанмонологтық 

айтылымдарды құруды, дәйекті және дәл мазмұндауды, 

қысқашасипаттамалықжәнебаяндауәңгімелерді 
құрастыруды үйрету. 



 Көркемәдебиет 1"Жұмбақтарәлемінесаяхат" 

2"Жұмбақтарәлемінесаяхат" 

3 "Жұмбақтарәлемінесаяхат"пысықтау 

4 "«Алтындән»(өлең)КүләшАхметова" 

5 "А.Сарбөпин«Бірқапбидай»" 

6 "А.Сарбөпин«Бірқапбидай»" 
7 «Ормандәрігері»ертегісі" 

8 «Ормандәрігері»ертегісі" 

мәнерлепоқу.Балалардыдауысырғағыменмәнерлепоқи 

отырып, логикалық екпінмен, үзілістермен жаттауға, 

балалардыңөлеңмазмұнынадегенқатынасынберуге, 

тілдік бейнелілігін сезінуге баулу; 

3)мазмұндау.Сюжеттікбірізділіктісақтайотырып,көңіл 

күймен, қисынды мазмұндауды үйрету; 

Сауаташунегіздері 1 "[а]дыбысыжәнеАаәрпінқайталау,әріптаңбасынжазу" 

2 "[н]дыбысыжәнеНнәрпі,әріптаңбасын жазу" 

3 "[н]дыбысыжәнеНнәрпінқайталау,әріп таңбасынжазу" 

4 "[а]дыбысыжәнеАаәрпін қайталау,әріп таңбасын жазу" 

5 "[н]дыбысыжәнеНнәрпі,әріп таңбасынжазу" 

6"[н]дыбысыжәнеНнәрпінқайталау,әріптаңбасын жазу" 

7 [р]дыбысыжәнеРрәрпі,әріптаңбасынжазу. 

8 р]дыбысыжәнеРрәрпінқайталау,әріптаңбасынжазуды 

қайталау. 

9 (о]дыбысыжәнеОоәрпі,әріптаңбасынжазу. 

10 (о]дыбысыжәнеОоәрпі,әріптаңбасынжазу. 

11 "[т]дыбысыжәнеТтәрпі,әріптаңбасынжазу." 

12 "[т]дыбысыжәнеТтәрпі,әріптаңбасынжазу." 

3) дыбыстардың белгілерін ажырату (дауысты- 

жуан/жіңішке;дауыссыз-қатаң,ұяң,үнді),олардыдұрыс 

атау; 

4) сөйлемқұруға,сөздердіңретінкөрсетеотырып,жай 



  сөйлемдердісөздердіңретінкөрсетеотырып,жіктеуге 

жаттықтыру; 

Қазақтілі 1 "Жылмезгілдері.Алтынкүз". 

2 "Жылмезгілдері.Алтынкүз.[О],[Ө]дыбыстары 

3 "Күзсыйлары" 

4 "Ұ,Үдыбыстары(артикуляциясы,тілұстарту,сөздердегі 

дыбыстардың орнын табу) 
5 ""Біздәнегеміз".Ұнөнімдері. Ыдыс." 

6 "Ы,Ідыбыстары 

7 "Жылқұстары. 
8 "Ы,Ідыбыстары(артикуляциясы,тілұстарту,сөздердегі 

дыбыстардың орнын табу) 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

1) қазақ тіліндегі сөздерді дұрыс айтуды және еске 

сақтауды, осы сөздерді қолдануды үйрету; қазақ тілінің 

төлдыбыстарындұрысайтудыүйретуә,ө, қ,ү,ұ,і,ғ,ң,һ; 

2) сөйлеужәнеартикуляциялықаппаратты,тынысалуды 

және айқын дикцияны дамыту. 

Сөздікқор: 

1) күнделіктіөмірдекездесетінкейбіртұрмыстық 

заттардың(киіз үй,оныңішіндежиһаз,тұрмыстықзаттар), 

жемістер,көгөністер,жануарларменқұстардыңатауларын 

атауларын дұрыс айту және түсіну біліктерін 

қалыптастыру; 

2) заттардың сын-сипатын (түсі, көлемі), заттармен 

орындалатыніс-әрекеттерді білдіретін сөздерді айтуды 

және түсінуді үйрету; 

3) 10-ғадейінтуражәнекерісанаудыүйрету. 
Тілдің грамматикалық құрылымы: 



  1) қазақтіліндегісөздерменсөйлемдердітүсінудіжәне 

қолдануды үйрету; 

2) сөзтіркестерінтүсінудіүйретужәнесөздерді 

байланыстыруға жаттықтыру; 

3) затесімдердіңжекешежәнекөпшетүрінқолдану 

дағдыларын қалыптастыру. 

Байланыстырасөйлеу: 
1) қарапайым сұрақтар қоюды және оларға жай 

сөйлемдерменжауапберуді,диалогқұрудыүйрету; 

2) өзініңтұрғылықтыжерін(қала,ауыл)атаудыүйрету; 

3) педагогтіңүлгісібойыншаойыншықтартуралыжәне 

суреттербойыншақысқамәтіндерқұрастырудыүйрету; 

4) мақал-мәтелдердіайтудыүйрету. 

Математиканегіздері 1 "Сайқымазақтардыкімсанапты?". 

2 "Геометриялықпішіндер" 

3 "Қаншасалсаң,соншажинайсың" 

4 "Күзгіжапырақтаршашуы" 
5 "Күзгіжапырақтаршашуыпысықтау" 

6 "Нанныңкөпболғаныартықпа?" 

7 "Нантағамдарыныңсөресі" 

8 "Нантағамдарыныңсөресінпысықтау" 

9 "Үйірімгеқосылғанқұстарсанынсанайық" 

10 "Нантағамдарыныңсөресінпысықтау" 

11 "Құстаржылыжаққаұшуғадайындалуда"пысықтау 

12 Қысқақашаннанбастапдайындалукерек 
 

Шама. 

Заттардың(5жәнеоданартық)ұзындығын,биіктігін,ені мен 

жуандығын белгілей 

білуге,заттардышамасынақарайөсужәнекемуретімен 



  орналастырудыүйрету.Шамасыбойыншазаттардың 

арасындағы қатынастардыбілдіретінматематикалық 

терминдерді қолдану. 

Заттардытүрлібелгілерібойынша(түсі,пішіні,өлшемі, 

материалы, қолданылуы) салыстыра білуге үйрету. 

Шарттыөлшемніңкөмегімензаттардыңұзындығын,енін, 

биіктігін өлшейді және осы өлшемдер бойынша бірнеше 

заттарды салыстырады. 

Сөйлеудемынасөздердіқолданабілудіқалыптастыру: 

"үлкен– кіші", "үлкенірек –кішірек", "өлшемдерібірдей", 

"ұзынырақ – қысқарақ", "ұзындығы бойынша бірдей", 

"жоғарырақ–төменірек","биіктігібойыншабірдей","тар- 

кең""ені бойынша бірдей"; "қалың, жұқа", "қалыңдығы 

бойыншабірдей";жеңіл,ауыр,"салмағыбойыншабірдей"; " 

пішіні бойынша бірдей және әртүрлі"; түсі бойынша 

бірдейжәнеәртүрлі. 

Беттестіружәнетұстастыру,жұппенсалыстыруәдістерін 

қолдана отырып, заттарды салыстыруға үйрету, заттар 

тобынан 2-3 белгілері бойынша сәйкес келмейтін затты 

бөліп алу. 

Қоршағанортаментаныстыру 1 "Бау-бақшамыз-сәніміз!" 

2 "Себеттолыкөгөніспенжеміс" 

3 "Қиярқалайөсіпшығады" 

4 "Күзмезгіліндегімаусымдықөзгерістер" 

5 "Жылқұстары" 

6 "Жылқұстарыныңұшубағыттары" 

7 "Үйжануарлардыңтөлдері(күшік)" 

8 "Құстаржылыжаққаұшуғадайындалуда" 

9 "Бидайастығы" 



  Өсімдіктерәлемі: 

1) балаларды бөлме өсімдіктерінің жаңа түрлерімен 

таныстыру:атауы,сыртқытүрі,құрылысы,күтімжасау 

тәсілдері. Өсімдіктерді(фикус, шырайгүл, барқытшөп) 

сипаттамалық белгілері бойынша атау және тани білу 

дағдыларын қалыптастыру; 

2) балалардыңкөгөністерменжемістер,ағаштартуралы 

түсініктерін бекіту. Балаларды орман жидектері мен 

саңырауқұлақтарын тануға үйрету; 

3) бидай өсіру туралы балалардың түсініктерін 

қалыптастыру.Нанғаұқыптықарауғатәрбиелеу,бидай 

өсіруменнанөндіругеқатысатынадамдардыңеңбегіне 

құрмет көрсету. 

Құрастыру 1"Бидайалқабы" 

3) ұжымдыққұрылыстарсалу; 

4) түрліүйлестіруарқылысіріңкеқораптарынанзаттар 

құрастыру. 

Үлкенемесжазықтықтыүлкенетіпбіріктіру, 

кірпіштердің,қырлыбөренелердіңараларынбірін-біріне 

жиі қойып құрылысты берік ету, биіктігі күрделі 

құрылысты бөлу сияқты құрастырудың жаңа әдістерін 

үйрету. 

Суретсалу 1Жаңбырлыкүн 

 

бірнешебіртектізаттардыңмөлшеріндегі ерекшеліктерін 

жеткізе білу іскерліктерін қалыптастыру. 

Өздерібілетінпішінжасаутәсілдерінбекіту: 

1)бірнешезаттардыңмөлшеріндегіерекшеліктерін 

жеткізе білу; 



  2) көгөністерменжемістер,балық,жануарлардыңсуретін 

салу барысында дөңгелек пішіндегі бірнеше заттардың 

көлеміндегі айырмашылықтыбере білу; 

3) төртбұрышпішіндегібірнешезаттардыңкөлеміндегі 

айырмашылықты; 

4) көлік құралдары, адамдардың тұлғасы сияқты күрделі 

пішіндегібірнеше заттардыңкөлеміндегіайырмашылықты 

көре білуі. 

Балаларғасуреткеқарапсалудыжәнеелестетеотырып 

(жануарлардың, адамдардың және ойыншықтардың) 

суретінсалуғаүйрету,күрделіемесқимылдардыберебілу, 

бейненің айқындылығына, қимыл барысында қолдың, 

аяқтың қалыптарының өзгеруіне қол жеткізу. Заттардың 

шамасыменүйлесімділіктегіайырмашылығынберебілуге 

үйрету. Бояумен жұмысты жетілдіру (бояудың қажетті 

қоюлығын алуүшін, акварель бояуын сумен араластыру). 

Мүсіндеу 1"Күзгіжапырақтар" 

2"Нанқайданшығады?" 

Сәндікмүсіндеу. 

Балаларды халық ойыншықтарымен таныстыру, 

ойыншықтарды мүсіндеуге үйрету. Халықтық 

ойыншықтаржелісібойыншабейнелержасауғаүйрету. 

Мүсінді бейнені безендірудің тәсілдерін өз қалауы 

бойынша таңдауды ұсыну. 

Жапсыру 1Саңырауқұлақтар 

Сәндікжапсыру: 

1)түрліпішіндегіқағаздатанысгеометриялық 



  элементтерденөрнек құрастыруды үйрету;Бөліктерден 

бейнелерді құрастыру, мерекелерге арнап үй-жайды 

безендіру үшін ұжымдық жұмыстарды орындау; 

2) ұлттық кілемдерді, ас тақтайшаларын, сүлгілерді, 

қуыршақтарға арналған ыдыс-аяқтарды, ыдыс-аяқ 

сақтайтын сөмкелерді, қымыз құятын ыдыстарды 

(торсық), бұйымдарды, шырша әшекейлері мен 

ойыншықтарын,жаңажылдыққұттықтауашықхаттарын, 

топ бөлмесін безендіруге, қыс тақырыбындағы ұжымдық 

панно жасауға үйрету. 

Музыка 1Кел,әнтыңдайық!" 

2"Күзқазан" 

3"Меніңбалапандарымқайда?" 

4 "Бауырсақ" 

5"Күйтыңдайық,балақай!" 

6 "Көкек" 

7"Күзгівальс" 

8"Әнсалайық" 

Музыкатыңдау. 

Шығармалардыңэмоционалдықмазмұнын, олардың 

сипатын, көңіл күйін, әсерлі реңктерін ажырату. 

Музыкалық шығармаға өзінің қатынасын білдіру, оның 

мазмұныменсипатытуралыпікірінайту.Қазақтыңұлттық 

аспабының дыбысталуымен таныстыру. Ұлттық, 

домбырадажәнеқобыздаорындалатын"күй"жанрымен 

таныстыру, күйші-композитор: күйші Құрманғазының, 

қобызшы Қорқыттың шығармашылығымен таныстыру. 

Ән айту. 

Дауысы мен есту қабілеттерін дамытуға арналған 
жаттығулардақиынемесәуендерді2–3жақынүндестікте 



  дауысын дәл келтіріп орындауға үйрету, септима мен 

терциядыбыстарынажырату,қолыменбағытын(жоғары- 

төмен) көрсете отырып, әуеннің жоғарғы-төменгі 

қозғалысынажырату. 

Әннің сипатын қабылдау, дауысын дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық бейнесі мен динамикасын дәл беру, 

әнніңкіріспесін,басын,қайырмасынажырату.Мерекелік 

әннің шаттық көңілін көңілді жеткізіп, жеңіл, ширақ 

дауыспен шумақтардың соңын жұмсартып айту. Қазақ 

халқының музыкасын қабылдау. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыкасипатынанықырғақтыжүріспен,музыканың 

ширақ сипатын жеңіл, ырғақты жүгіріспен беру 

жаттығуларын орындау. 

Ойындар,хороводтар. 

Музыка сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау: қол 

ұстасыпшеңбердеайтылатынәндерменшеңбердіайналып 

жүру, музыкалық тіркестерге сәйкес қозғалыстарды 

өзгерту, жылдамдық пен ептілікті білдіру, пьесаның 

аяқталуынбелгілеу,ұлттықойындардыңкөңілдісипатын бере 

білу, дауыстардың биіктіктерін ажыратып, үлкен 

шеңберденкішішеңбергеқайтатұру. 

Билер. 

Танысбиқимылдарынқолданаотырып,ойданбишығару 

іскерліктерін дамыту, мәтінге сәйкес әнді жеке сахналау 

мен шығармашылық тапсырмаларды орындауға баулу. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Ересектердің орындауындағы музыкалық пьесаларды 

тыңдау,жоғарғырегистр,аспаптыңдыбысталутембрін 
ажырату. Әуеннің ырғақтық бейнесін ұрмалы аспаптарда 
жекежәнебарлықтоппенойнау.Қазақтыңұлттықұрмалы 



  аспаптарындаойнауғаүйрету. 

 

 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

Оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы  негізінде 

2022-2023оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің  перспективалық  жоспары 

Білімберуұйымы:«Бал-Ана»ЖШСбөбекжай-балабақшасы 

Топ:мектепалдытоп:«Көгершін» 

Балалардың жасы: 5 жасар. 

Жоспардыңқұрылукезеңі:қарашаайы,2022-2023оқужылы. 

Айы Ұйымдастырылға 

н іс-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Қараша Денешынықтыру 1 "Бірнешеқатардаэстафетаойындары" 

2 "Ішпенеңбектеу" 

3 "Менептібаламын 
4 "Менептібаламын 

5 "5метрқашықтықтантікнысанағатаяқлақтыру" 

6 "Мергендіктішыңдайық" 

7 "Түрлінысандардыкөздептүсіру" 

8 "Алғажылжи отырыпбіраяқпенсекіру" 

9 "Біраяқпенкезек-кезексекіру" 

10 "Биіктігі60смкедергізаттарарқылыөрмелеп өту" 

11 "Арақашықтықты сақтаймыз" 

12 "Қаппенқалайсекіреді?" 

- балалардыңденсаулығынсақтау жәнеқорғау,физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру,салауаттыөмірсалтыдағдыларын 

дамыту; 



  - денешынықтыруғабаулу,дененіңфизикалықсапаларын:күш,жылдамдық, 

шыдамдылық, икемділікті дамыту; 

- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық,танымдық 

және сөйлеу қабілеттерін дамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына,қимылдарыныңүйлесімді 

қалыптасуына, жалпақ табандылықтың алдын алуға медициналық- 

педагогикалық бақылау жүргізу және ұлттық қимылды ойындар өткізуге 

жағдайлар жасау. 

Негізгіқимылдар. 

Жүгіру:шашырап,жұппен,қатарменбір-бірден,екеуден,үшеудентізені жоғары 

көтеріп жүгіру; бір сызыққа қойылған заттардың арасымен, 

кедергілердіңарасыменөтуарқылы«жыланша»жүгіру,кедергілерденөту 

арқылы әртүрлі жылдамдықпен – баяу, жылдам, орташа қарқынмен 1,5–2 

минут тоқтамай жүгіру; жүрумен алмастыра отырып, 100-120 метр 

арақашықтықтажүгіру;белгіленгенжергедейінжылдамдыққа(ұзындығы20 метр) 

жүгіру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Кеудегеарналғанжаттығулар.Доптыжоғарыдан(алғажәнеартқа)бір- 

бірінеберу.Қолдыалғакөтеріпоңға,солғабұрылу.Гимнастикалыққабырғаға қарап 

тұрып, белінің тұсындағы тақтайшаны ұстап, алға еңкею. 

Гимнастикалық қабырғаға арқасымен сүйеніп тұрып, белінің деңгейіндегі 

рейкадан ұстап, аяқты кезектестіре бүгужәне тік көтеру. Алға еңкейіп, 

алақанынеденгетигізу.Қолдарынайқастырыпжелкегеқою,қолдыжазып,екі 

жаққасозу.Алғақарайеңкейіп,алақандыеденгетигізу;артқыжағынанқолды 

айқастырып көтеру; қолды жоғары көтеріп, жан-жаққа бұрылу. Отырып алға 

қарай еңкею, тізерлеп тұрып алға еңкею. 

Спорттықжаттығулар. 

Дене шынықтыру мен спортқа қызығушылықты оятужәне дене 

шынықтырумен,спортпенайналысуғабаулу.Спорттүрлеріментаныстыруды 

жалғастыру. Спорт залда және спорт алаңында қауіпсіздікті сақтауға баулу. 
Судағыаэробика.Бұрылыстаржасайотырып,судақимылдаржасау. 



  Спорттықойындар. 

Бадминтон.Воландыракеткаменбелгілібіржаққабағыттайотырыплақтыру. 

Қимылдыойындар. 

Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз 

бетіншеұйымдастыруғамүмкіндікберу.Ұлттыққимылдыойындардыойнату. 

Балалардыжарысэлементтерібаройындарменэстафеталықойындарға қатысуға 

баулу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Қимылдыойынныңдамуынаықпалететінәртүрліқұралдарменспорттық 

жабдықтары бар ортаны құру. Балалардың құрдастарымен қимылды 

ойындардыөзбетіншеұйымдастыруынажағдайжасау,олардыңжарыстар 

ұйымдастыруға деген белсенділігін қолдау. 

Балалардыңдербесқимылбелсенділігінұйымдастыруда,меңгергенқимыл 

дағдыларын жетілдіру үшін серуен өткізілетін орынды жабдықтау, ойын 

алаңында балалардың жүруіне арналған кедергі жолдар жасау. 

Қыс мезгілінде мұзды жолдармен сырғанауға, шаңғымен жүруге, хоккей 

ойындарына,шанаменсырғанауға,алкөктем,жазмезгілдеріндевелосипед тебуге, 

футбол, бадминтон, баскетбол ойындарына жағдай жасау. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Адамағзасыжәнеоныңқызметініңерекшеліктерітуралытүсініктердікеңейту. 

Балалардың назарын ағзасы мен денсаулығының ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: дұрыс тамақтану, 

қимылдар,ұйқыжәнекүн,ауаменсужәнеденсаулыққазиянкелтіретін факторлар 

туралы түсініктерді кеңейту. 

Адамныңденсаулығыдұрыстамақтануғабайланыстыекенітуралы 
түсініктердіжетілдіру.Адамныңденсаулығынагигиенаменкүнтәртібінің 

ықпалы туралы түсініктерді кеңейту. Науқасқа күтім жасау дағдыларын 

қалыптастыру: оған қамқорлық жасау, шуламау, оның өтініштері мен 

тапсырмаларын орындау. Науқастарға жанашырлық танытуға тәрбиелеу. 

Өзінің көңіл-күйін сипаттай білуге үйрету. Балаларды дені сау адамның 

мүмкіндіктерімен таныстыру, олардың салауатты өмір салтына деген 



  қажеттілігінқалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру. 

Мәдениеттітамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларын 

жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің 

тазалығынбақылау,қол-аяғынжуу,тістерінмұқияттазалау,тамақтанғаннан кейін 

ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен сүртіну. 

Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну. 

Гигиеналықшаралардыжүргізудебалалардыңөзаракөмегінқолдау.Өзіне-өзі 

қызмет көрсету және киіміне күтім жасаудағдыларын жетілдіру. Шамасы 

келетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, 

түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. 

Қоғамдықорындарда гигиенаережелерінсақтаудағдыларын қалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Сутемпературасынбіртіндептөмендетеотырып,қарапайымшаралардыөз бетінше 

жүргізуге дағдыландыру, балалардың денсаулығын, шынықтыру құралдарының 

әсерлеріне бейімделу деңгейін ескеріп, қарама-қарсы температурадағы сумен 

шайыну, таңертеңгі жаттығуды орындауға 

қызығушылықтудыру,денебітімінқалыптастыружәнеөкшелердінығайту. 

Сөйлеудідамыту 1 "Күзкөрінісі" 

2 "Күзкөрінісі"пысықтау 
3 "Көліктүрлері" 

4 "Көлік түрлері"пысықтау 

5 "Кел,жаттайық.Ә.Асылбеков.«Әдептілікәліппесі". 

6 "Кел,жаттайық.Ә.Асылбеков.«Әдептілікәліппесі". 
7 "Аңдардыңқысқадайындығы" 

8 "Аңдардыңқысқадайындығы"- 

ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларын жетілдіру; 



  - коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылық 

дербестікті дамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Анатіліндегідауыстыжәнеайтылуыжәнедыбысталуыұқсасдауыссызб-п,г- ғ, к-

қ, ж-ш, з-с, н-ң, р-л дыбыстарды дұрыс, анық айтуды үйрету. 

Сөздікқор 

Балалардың сөздік қорын тұрмыстық заттардыбілдіретін зат есімдермен, 

заттардыңқасиеттеріменсапасынсипаттайтынсынесімдермен,адамдардың 

қарым-қатынасын, олардың еңбекке қатынасын білдіретін үстеулермен 

байыту. 

Көркемәдебиет 1 "«Үшдос»қазақхалықертегісініңқойылымы". 

2 "«Үшдос»қазақхалықертегісініңқойылымы". 

3«Қарлығаштыңқұйрығынегеайыр?»ертегісі". 

4 "«Қарлығаштыңқұйрығынегеайыр?»ертегісі". 
5 «Қоянныңүйшігі»орысхалықертегісіқойылымынқарау". 

6 «Қоянныңүйшігі»орысхалықертегісіқойылымынқарау". 

7 "КүнастындағыКүнекейқыз" 

8 "КүнастындағыКүнекейқыз" 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы ауызекі сөйлеуді дамыту; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 

отырып,тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсіз 

қабылдауүшін көрнекі материалдарды таңдау; 



  Әдеби шығармаларды эмоционалды қабылдауына ықпал ету, олардың 

мазмұнынтүсіну,себеп-салдарлықбайланыстарды,жанрларды(ертегі,әңгіме, 

өлең) ажырату, тілдің көркемдігін сезіну (эпитеттер, сипаттамалар, образды 

сөздер), шығарма кейіпкерлерінің іс-әрекетін бағалау. 

Сауаташу 

негіздері 

1 "[т]дыбысыжәнеТтәрпі,әріптаңбасын жазу." 

2 "[т]дыбысыжәнеТтәрпі,әріптаңбасын жазу." 
3 "[у]дыбысыжәнеУуәрпі,әріптаңбасынжазу". 

4 "[у]дыбысыжәнеУуәрпінқайталау,әріптаңбасынжазу". 

5 "[ш]дыбысыжәнеШшәрпі,әріп таңбасынжазу". 

6 "[ш]дыбысыжәнеШшәрпі,әріптаңбасынжазу". 

7 "[с]дыбысыжәнеСсәрпі,әріптаңбасын жазу". 
8 "[с]дыбысыжәнеСсәрпі,әріптаңбасынжазу". 

9 "[с] дыбысы және Ссәрпі, әріп таңбасын жазу". 

10"[д]дыбысыжәне Ддәрпі,әріп таңбасын жазу" 

11 "[д]дыбысыжәне Ддәрпі,әріптаңбасынжазу" 

12 "[ы]дыбысыжәнеЫыәрпі,әріптаңбасынжазу". 

 

- сауаташудыңалғышарттарынқалыптастыруарқылықолдыжазуға 

дайындау; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 

отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау; 

Буынтуралыұғымдардықалыптастыру,сөздердібуындарғабөлу,олардың 

саныменретінанықтау. Буындардансөздерқұрастыруға(ауызша) үйрету. 

Қазақтілі 1 Үйжануарларыжәнетөлдері."Жетілақ"ертегісінәңгімелеу. 

2 К-Гдыбыстары(артикуляциясы,тілұстарту,сөздердегідыбыстардыңорнынтабу) 

3 Көліктүрлері.Қоғамдықкөліктетәртіпережесі 

4 Қ-Ғдыбыстары 



  5 Орманжануарлары 

6 Т-Ддыбысы 
7 "Оқтауыбартүлкі"ертегісін әңгімелеу 

8 Ш-Ждыбысы 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- балалардыңзаттарменжағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдар 

мен өз ойларын басқаларға түсінікті жеткізуге баулу; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылық 

дербестікті дамыту. 

Тілдікдамытушыорта. 

Ауызекі сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретіндедамыту. Туған өлкенің 

көрнекіжерлері,әсемтабиғаты,тарихиорындарытуралысуреттер,фотолар, 

альбомдармен жабдықталған орта құру. 

Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі 

сөйлеудемақал-мәтелдерді,көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету, 

ынталандыру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны 

дамыту, қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын 

сөздердідұрысайтуғадағдыландыру.Фонематикалықестудідамыту,сөздегі 

дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы). 

Сөздікқор. 

Аңшылықкәсіпті(аң,аңшы,орманшы,қорықшы),малөсіругебайланысты (қора, 

жайлау, қыстау, жем, астау, соғым, сыбаға). 

Математика 

негіздері 

1 Суретшіненібейнеледі? 
2 "Суретшіненібейнеледі?"пысықтау 

3 "Көліктерқайжақтарғабағыттайды?" 

4 Көліктер тұрағында. 

5 Көліктертұрағында. 

6 "Жабайыаңдардысанауамалдары" 



  7 Хайуанаттарбағындағыаңдардыкөрдіңбе? 

8 Хайуанаттарбағындағыаңдардыкөрдіңбе? 

9 "Жетікүнқасиеті" 

10 "Аптаныңжетікүні" 

11 "Аптаныңжетікүні" 

12 Жылмезгілдерініңсанынегетөртеу? 

танымдыққызығушылықтарын,білугеқұмарлықты,оқуәрекетіне 

қызығушылықты дамыту, мектепте оқуға ынтасын арттыру; 

- зейінді,естесақтауды,бақылауды,зерттеуді,талдаужасайбілуді,себеп- 

салдарлық байланыстарды орнату, қорытынды жасауды дамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға,обьектілергезерттеу 

жүргізу үшін өз әрекетінің алгоритмін жасауға баулу; 

- математикалық және интелектуалды-шығармашылық қабілеттіліктің 

алғышарттары көрінуіне ықпал ету. 

Шама. 

Заттардың (5 және одан артық) ұзындығын, биіктігін, ені мен жуандығын 

анықтайбілу,заттардышамасынақарайөсужәнекемуретіменорналастыру. 

Шамасы бойынша заттардың арасындағы қатынастарды білдіретін 

математикалық терминдерді қолдану. 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

1 "Қиярқалайөсіпшығады" 

2 "Адамныңқысқадайындығы" 

3 "Ұшақтуралыәңгімелер" 

4 "Қазақстантабиғатынқорғайық" 

5 "Аңдарнегеұйқығакетеді" 

6 "Табиғатғажайыптары" 

7 "Балықаулаудың бабы" 

8 "Желдіңкүші" 

-әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастыру,қоғамныңәлеуметтік 

және этикалық нормалары мен дәстүрлеріне, жалпы адами құндылықтарға 

баулу; дербестікке тәрбиелеу; 



  - Отанның тарихы мен мәдениетін білу және оған құрметпен қарауды 

қалыптастыру,туғанжертуралытүсініктерінкеңейту;-еңбектүрлерінежәне 

әртүрлі мамандық иелеріне құрметпен қарауды қалыптастыру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты,табиғаттыңтіріобъектілеріне 

жанашырлықсезіміндамыту,қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерінің 

қарапайым салдарын көре білу; 

- экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзін 

қауіпсіз ұстау. 

Көлік,байланысқұралдары. 

Арнайыкөлікқұралдарыныңтүрлерін,белгілібіржұмыстүрінорындауүшін 

олардың жабдықталуын түсіну, ұялы телефон, смартфон, компьютер, 

ғаламтор,теледидардыңқолданылуынбілу,олардықолданудақауіпсіздікті сақтау. 

Еңбеккебаулу 

Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне қатысуға, бастаған ісін аяғына 

дейінжеткізуге,дербестікпенжауапкершіліккебаулу.Топтатазалықсақтауға, 

ойыншықтарды сүртуге, табиғат бұрышындағы тіршілік иелеріне күтім 

жасауға,кезекшілікміндеттерінжауапкершілікпенатқаруға,жоспарланған 

нәтижеге жетуге, өзі мен құрдастарының еңбегінің, шығармашылық 

әрекеттерініңнәтижелерінбағалауғажәнеқұрметпенқарауға,кішілергекөмек 

көрсетуге, қажет болған жағдайда оларға жүгінуге баулу. Айналадағы заттар, 

ойыншықтар адамның еңбегімен жасалғанын түсіну және оларға ұқыпты 

қарау. 

Табиғатпентаныстыру 

Тіріжәнеөлітабиғатқұбылыстарытуралыбілімдерінкеңейту.«Өлі 

табиғат»ұғымыментаныстыру(су,ауа,мұзсүңгілері,күн,бұлт,қар,тастар, жел, 

жаңбыр); өлі табиғат заттарын адамның қолымен жасалған заттардан 

ажыратабілу. 
Жануарларәлемі. 

Бақылауарқылытөрттүліктіңпайдасынбілу,олардыкүтіп-баптау,жылдыңәр 

мезгілінде олардың сыртқы түрі мен тіршілік ету ерекшеліктерін сипаттау, 



  жылқұстарыменқыстайтынқұстардыажыратабілу, құстардыңпайдасы 

туралы білу, оларға қамқорлық жасау. 

Қоғамдықорындардамінез-құлықережелері туралы;үйдегі, 

балабақшатобындағыміндеттерітуралытүсініктерінкеңейту.Ненің«дұрыс» 

немесе«дұрыс емес», «жақсы»немесе «жаман»екенінтүсінугежәнеажырата 

білуге үйрету. 

Құрастыру 1"Чунга-Чангааралынанпоштакелді"- 

Балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетін қалыптастыру. 

Қағазданқұрастыру. 

Қағазцилиндрлерденқазақхалқыныңұлттықбаскиімдерін(тақия,сәукеле, 

кимешек) және ыдыстарын құрастыру, оларды жіппен, ою-өрнектермен 

безендіру. Пішіндердің түрлі қалыптарын беребілуді, оларды күрделі емес 

композицияларғабіріктірудіқалыптастыру.Өзініңқұрастырғанқұрылысын 

талдауарқылытиімдіконструктивтішешімдердітабу,олардықұрастыруда 

қолдану. Дербестікті, шығармашылықты, бастаманы қолдау. 

Суретсалу 1"Ұшатынкілем" 

- өзінің,құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге,жұмысты 

ұжыммен орындауға баулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктеріменқажеттіліктерінескереотырып,ұлттық 

мәдениетке баулу арқылы патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай жасау; 

балалардыңтүрліәрекеттеріндеқауіпсіздіктісақтау. 

Заттардыңпішіндеріне,бөліктердіңсалыстырмалыөлшемінежәне олардың 

орналасуына сүйене отырып, түстер мен олардың реңктерін беру, негізгі 

пішінді,заттарменолардыңбөліктерініңпропорцияларынмәнерлепжеткізе білу, 

түстерді өз қалауы бойынша таңдау. 

Мүсіндеу 1"Күзгісаябақ" 

-балалардыңшығармашылыққабілеттерін,қоршағанортаныэстетикалық 



  тұрғыданқабылдауындамыту. 
Шынайыбейнесінеқарапжәнеойданпішіндеріменөлшеміәртүрлітаныс 

заттарды:көгөністерді,жемістерді,ойыншықтарды,ыдыстардымүсіндеу, 

оларғатәнерекшеліктердіберу,қолдыңжәнесаусақтардыңқимылдарын 

жетілдіру,қарапайымпропорциялардысақтайотырып,адамменжануардың 

пішіндерінмүсіндеу. 

Жапсыру 1"Пароход" 

-қоршағанәлемдіэмоционалдытану,өнертүрлерітуралытүсінігін 

қалыптастыру. 

Қағаздантаныснемесеойдан әртүрлі бейнелерді,қатпарланыпбүктелген 

қағазданбірдейбірнешепішіндердіжәнеекігебүктелгенқағаздан 

симметриялыпішіндегізаттардықию. 

Жапсырудыңтүрліәдістері(симметриялы,сыңарлысимметриялы,сұлбалы) 

ментәсілдерін(тура,қисыққию,ою,флористикаэлементтерін)қолдану,түрлі 

материалдардан(қағаз,мата,табиғиматериалдар)жапсыру. 

Музыка 1 "Ұшағым" 

2""Құлан" 

3Менептібаламын" 

4"Музыкалықсағат" 

5"Ертегілерәлемі" 

6"Ертегіжелісінжалғастыр" 

7"Желдіңәніментербелейік" 

8"Желтоқсан" 

-музыкаға,өнердіңтүрлеріне,өнертуындыларынаұқыптылықпенқарауға 

тәрбиелеу; 

-қарапайыммузыкалықжанрлардыажыратудыүйрету.(күй,ән,би,марш); 

Музыкағақызығушылық пенсүйіспеншіліктіқалыптастыру.Классикалық, 

халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізіндемузыкамәдениетін 

қалыптастыру. 



  Музыкатыңдау. 

Өмірдіңкейбірқұбылыстарынбейнелеутәсіліретіндеәлемдікжәнеқазақ музыка 

өнерінің шығармаларымен таныстыру. 

Әнайту. 

Әнайтудағдыларынқалыптастыру,біріншіоктаваның«ре»,екіншіоктаваның 

«до» диапазонда жеңіл дауыспен ән айту, ән айтар алдында, музыкалық 

фразаларарасында тыныс алу, әнніңсөздерін анықайту, орташа, қатты және 

ақырын дауыспен ән айту. Музыкалық сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз 

жекеәнайтудағдыларындамыту. Әртүрлісипаттағыәндердіөзбетіншежәне 

шығармашылықпен орындауға баулу. Әнді музыкалық талғаммен орындауға 

жаттықтыру. 
Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыканыңжәнеоныңбөліктерініңсипатындағыөзгерістергесәйкес 

қимылдардыөзгертеотырып,жаттығулардыорындауғаүйрету:маршсипатын 

анық ырғақты жүрумен; музыканың қимыл сипатын жеңіл және ырғақпен 

жүгіру, жүрелеп отыру арқылы бере білу. 

Билер. 

Музыкағасәйкес орындалатынбиқимылдарынбілу;биқимылдарының 

элементтерінжеңіл,еркінорындау;қозғалысбағытынмузыкалықфразаларға 

сәйкес өзгерту. 

Бишығармашылығы. 

Танысбиқимылдарынқолданаотырып,музыканыңсипатынасәйкесойданби 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық 

тапсырмалардыорындауғаынталандыру. 
Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және 

шағынтоппенорындауғаүйрету,балаларшығармашылығындамыту,оларды 

белсенділікке, дербестікке баулу. 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

Оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы  негізінде 

2022-2023оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық  жоспары 

Білімберуұйымы:«Бал-Ана»ЖШСбөбекжай-балабақшасы 

Топ: мектепалды топ: «Көгершін» 

Балалардыңжасы:5жасар. 

Жоспардыңқұрылукезеңі:желтоқсанайы,2022-2023оқужылы. 
 

 

 

Айы Ұйымдастырылға 

н іс-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Желтоқсан Денешынықтыру 1 "Хоп-фитболдарменсекіру" 
2 Бір,екі...секіреміз! 



  3 "Арқаннанекпінменқарғу". 

4 "Арқаннантезқарғу." 

5 "Бағыттыөзгертіпжүру". 

6 Кезек-кезекдоптыжергесоғу 

7 Доптыжергесоғуойындары 

8 "Екітобықарасынадопқысыпалыпжүру" 

9 Биіккесекіріпшығу 

10 5метрқашықтықтандоптыжергесоғу 

11 Кезек-кезекдоптыжергесоғу 

12 Доптыжергесоғуойындары 

13 "Екітобықарасынадопқысыпалыпжүру" 

- балалардыңденсаулығынсақтау жәнеқорғау,физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру,салауаттыөмірсалтыдағдыларын 

дамыту; 

- денешынықтыруғабаулу,дененіңфизикалықсапаларын:күш,жылдамдық, 

шыдамдылық, икемділікті дамыту; 

- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық,танымдық 

және сөйлеу қабілеттерін дамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына,қимылдарыныңүйлесімді 

қалыптасуына, жалпақ табандылықтың алдын алуға медициналық- 

педагогикалық бақылау жүргізу және ұлттық қимылды ойындар өткізуге 

жағдайлар жасау. 

Негізгіқимылдар. 

Еңбектеу,өрмелеу:жүруменжүгірудіалмастырып,заттардыңарасымен 

«жыланша»төрттағандапеңбектеу,кедергілерарасынанеңбектеу;допты басымен 

итеріп, төрттағандап еңбектеу (арақашықтығы 3-4 метр); 

гимнастикалықскамейкабойыменқолыментартылып,иықтарыментізелеріне 

сүйене отырып, етпетімен өрмелеу; бірнеше заттардан еңбектеп өту, әртүрлі 

тәсілдермен құрсаудың ішіне еңбектеп өту, гимнастикалық қабырғамен 

өрмелеужәнебіргимнастикалыққабырғаданекіншісінеауысыпөрмелеу. 
Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Қолдыңкүшінжетілдіругеарналғанжаттығулар.3-5метрқашықтықтаекі 



  қолынжергеқойып,жүру(бірбалаекіншібаланыаяғынанұстайды). 

Спорттықжаттығулар. 

Дене шынықтыру мен спортқа қызығушылықты оятужәне дене 

шынықтырумен, спортпен айналысуға баулу. Спорт түрлеріментаныстыруды 

жалғастыру. Спорт залда және спорт алаңында қауіпсіздікті сақтауға баулу. 

Шанаменсырғанау.Бір-біріншанаменсырғанату,төбешіктенбір-бірлепжәне 

екі-екіден шанамен сырғанау. 

Спорттықойындар. 

Хоккейэлементтері.Берілгенбағыттақақпағахоккейтаяқпеншайбаны 

сырғанату, оны қақпаға кіргізу. 

Қимылдыойындар. 

Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз 

бетіншеұйымдастыруғамүмкіндікберу.Ұлттыққимылдыойындардыойнату. 

Балалардыжарысэлементтерібаройындарменэстафеталықойындарға қатысуға 

баулу. 

Сөйлеудідамыту 1 "Кел,жаттайық.Ә.Асылбеков.«Әдептілікәліппесі". 

2 "Кел,жаттайық.Ә.Асылбеков.«Әдептілікәліппесі". 

3 "Қысқыертегі". 

4 "Қысқыертегі". 

5 "Қазақстанжалауы". 

6 "Қазақстанжалауы". 

7 "Жаңажыл-меніңсүйіктімерекем!" 

8"Жаңажыл-меніңсүйіктімерекем!" 

- ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларын 

жетілдіру; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 

отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдауүшін көрнекі материалдарды таңдау; 



  -әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылық 

дербестікті дамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Фонематикалықестудідамыту,сөздегідыбыстардыңорнынанықтау(басы, ортасы, 

соңы). Артикуляциялық жаттығулар жасау. 

Сөздікқор. 

Сөйлегендекөпмағыналысөздерді,синонимдерменантонимдердіқолдану, 

белгілі бір затқа белгілерді, әрекеттерді және берілген әрекетке заттарды 

таңдай білу. 

Көркемәдебиет 1 "Ә.Дүйсенбиевтің«Қыс»өлеңінжаттау. 

2 "Ә.Дүйсенбиевтің«Қыс»өлеңінжаттау. 
3 "Ә.Дүйсенбиевтің«Қыс»өлеңінжаттау. 

4 "Ә.Дүйсенбиевтің«Қыс»өлеңінжаттау. 

5 "Қ.Толыбаев«Кімніңтоныжылы?( 

6 Кел,жаттайық.А.Асылбеков«Жаңа жыл» 

7 Кел,жаттайық.А.Асылбеков«Жаңажыл» 

8 "«Екіаяз»ертегісінмазмұндау". 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы ауызекі сөйлеуді дамыту; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 

отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау; 

Шығарма мазмұнын сюжеттің бірізділігін сақтай отырып, эмоциямен, 

қисындықайталапайтыпберу,диалогтіксөйлеудідамыту,кейіпкерлергежәне 

олардың әрекеттеріне өз көзқарасын білдіру. Әдеби кейіпкердің белгілі бір 

әрекетінөзініңқалайқабылдағанытуралыайту,кейіпкерлердіңжасырын әрекетін 

түсіну. 



 Сауаташу 

негіздері 

1 "[ы]дыбысыжәнеЫыәрпінқайталау,әріптаңбасынжазу". 

2 "[м]дыбысыжәнеМмәрпі,әріптаңбасынжазу" 

3 "[м]дыбысыжәнеМмәрпі,әріптаңбасын жазу" 

4 "[қ]дыбысыжәнеҚқәрпінқайталау". 

5 "[е]дыбысыжәнеЕеәрпі". 

7 "[е]дыбысыжәнеЕеәрпі". 

8 "[ұ]дыбысыжәнеҰұәрпі". 

9 "[ұ]дыбысыжәнеҰұәрпі". 

10"[і]дыбысыжәнеІіәрпінқайталау". 

11 "[к]дыбысыжәнеКкәрпі". 

12 "[ү]дыбысыжәне Үүәрпі" 

- сауаташудыңалғышарттарынқалыптастыруарқылықолдыжазуға 

дайындау; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 

отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау; 

Сөйлемтуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру(грамматикалық 

анықтамасыз),сөйлемсөздердентұратынынтүсіну.Сөйлемдіауызшаталдау: жай 

сөйлемдерді сөздерге бөлу, сөйлемдегі сөздердің ретін, санын анықтау. 

берілген сөзге сөйлем құрастыру. 

Қазақтілі 1 Қысқытабиғатқұбылыстары.Балаларқыстықарсыалады. 

2 С-Здыбысы(артикуляциясы,тілұстарту, 

3 Қазақстанныңқазба байлықтары. 

4 П-Бдыбыстары(артикуляциясы,тілұстарту,сөздердегідыбыстардыңорнынтабу) 

5 Киімтүрлері.Жаңажылғадайындық. 

6 Ф-Вдыбысы(артикуляциясы,тілұстарту,сөздердегідыбыстардыңорнынтабу) 

7 "АлдарКөсеніңсиқырлышапаны"ертегісініңжелісібойыншаәңгімелеу 
8 «Сиқырлыдыбыстарменәріптерәлемінесаяхат» 



  - 

 

коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- балалардыңзаттарменжағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдар 

мен өз ойларын басқаларға түсінікті жеткізуге баулу; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылық 

дербестікті дамыту. 

Тілдікдамытушыорта. 

Ауызекі сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретіндедамыту. Туған өлкенің 

көрнекіжерлері,әсемтабиғаты,тарихиорындарытуралысуреттер,фотолар, 

альбомдармен жабдықталған орта құру. 

Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі 

сөйлеудемақал-мәтелдерді,көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету, 

ынталандыру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны 

дамыту, қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын 

сөздердідұрысайтуғадағдыландыру.Фонематикалықестудідамыту,сөздегі 

дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы). 

Сөздікқор. 

Шағынөлеңдер,санамақтар,жаңылтпаштар,тақпақтаржаттату,жұмбақтар 

шешкізу. Балаларды шешендік өнерге, айтыс өнеріне баулу. 

Математика 

негіздері 

1 "Туғанжеріміз-Қазақстан!" 

2 "Туғанжеріміз-Қазақстан!" 

3 "Жаңажылкімніңмерекесі?" 

4 "Жаңажылқарсаңында"(пысықтау). 

5 "Сыйлықтардықалай үлестіреді?" 

6 Сыйлықтарәзірлейік. 

7 Сыйлықтарәзірлейік. 



  8 Саныонекі айлартізбегі 

9 Жылмезгілдері 

10 Жылмезгілдері 

11 Судыңкөлемінөлшеу амалдары 

- танымдыққызығушылықтарын,білугеқұмарлықты,оқуәрекетіне 

қызығушылықты дамыту, мектепте оқуға ынтасын арттыру; 

- зейінді,естесақтауды,бақылауды,зерттеуді,талдаужасайбілуді,себеп- 

салдарлық байланыстарды орнату, қорытынды жасауды дамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға,обьектілергезерттеу 

жүргізу үшін өз әрекетінің алгоритмін жасауға баулу; 

- математикалық және интелектуалды-шығармашылық қабілеттіліктің 

алғышарттары көрінуіне ықпал ету. 

Шама. 

Заттардың (5 және одан артық) ұзындығын, биіктігін, ені мен жуандығын 

анықтайбілу,заттардышамасынақарайөсужәнекемуретіменорналастыру. 

Шамасы бойынша заттардың арасындағы қатынастарды білдіретін 

математикалық терминдерді қолдану. 

Заттардыәртүрлібелгілерібойынша(түсі,пішіні,өлшемі,материалы, қолданылуы) 

салыстыра білугеүйрету. Шартты өлшемнің көмегімен 

заттардыңұзындығын,енін,биіктігінөлшеужәнеосыөлшемдербойынша бірнеше 

заттарды салыстыру. 

Беттестіру, тұстастыру және жұппен салыстыру тәсілдерін қолдана отырып, 

заттардысалыстыру,заттартобынан2-3белгілерібойыншасәйкескелмейтін затты 

бөліп алу. 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

1 "Қыстыңсыры" 

2 "Қысқықұбылыстардыңсыры" 

3 Қазақстанды мекендейтінжануарлардыңжіктелуі. 

4 "Қысмезгіліндекөліктердіңтигізетінпайдасы". 

5 "Қазақстанныңнегізгібайлықтары". 

6 "МеніңОтаным-Қазақстан.Еліміздіңрәміздері." 



  7 Шыршанегежасыл? 

8 Көріктішырша 

- әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, қоғамның әлеуметтік 

және этикалық нормалары мен дәстүрлеріне, жалпы адами құндылықтарға 

баулу; дербестікке тәрбиелеу; 

- Отанның тарихы мен мәдениетін білу және оған құрметпен қарауды 

қалыптастыру,туғанжертуралытүсініктерінкеңейту;-еңбектүрлерінежәне 

әртүрлі мамандық иелеріне құрметпен қарауды қалыптастыру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты,табиғаттыңтіріобъектілеріне 

жанашырлықсезіміндамыту,қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерінің 

қарапайым салдарын көре білу; 

- экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзін 

қауіпсіз ұстау. 

Табиғатпентаныстыру 

Тіріжәнеөлітабиғат,табиғатқұбылыстары(маусым,өсімдік,адамеңбегі) 

арасындағы себеп-салдарлық байланыстарды бақылау және түсіну. 

Жануарларәлемі 

Бақылауарқылытөрттүліктіңпайдасынбілу,олардыкүтіп-баптау,жылдыңәр 

мезгілінде олардың сыртқы түрі мен тіршілік ету ерекшеліктерін сипаттау, 

жыл құстары мен қыстайтын құстарды ажырата білу, құстардың пайдасы 

туралыбілу, оларғақамқорлықжасау. 

Қоғамдықорындардамінез-құлықережелерітуралы;үйдегі, 

балабақшатобындағыміндеттерітуралытүсініктерінкеңейту.Ненің«дұрыс» 

немесе«дұрыс емес», «жақсы»немесе «жаман»екенінтүсінугежәнеажырата 

білуге үйрету. 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

Қазақстан Республикасының бас қаласы – Астана, республикадағы қалалар 

менауылдардыңатаулары, олардыңкөріктіжерлері,ауылменқалаөмірінің 

ерекшеліктері туралы ұғымдарын байыту. 

Туғанөлке,ел,Отан,мемлекеттікжәнехалықтықмерекелер,еліміздің 

рәміздері,оныңмаңызытуралыбілімдерінкеңейту.Қазақстан 



  РеспубликасыныңПрезиденті,оныңхалықүшінатқаратынқызметінің 

маңыздылығын түсіну. 

Ұлттықмереке(Тәуелсіздіккүні)маңыздылығынтүсіну,оларғабелсенді қатысу. 

Өсімдіктерәлемі. 

Өсімдіктердің тірі тіршілік иесі екендігін бақылау және себеп-салдарлық 

байланыстарды ажырату: өсімдік жапырақтары, сабақтарының қозғалуы, 

гүлдердіңкүншыққандажапырақтарыныңашылуыжәнекешкежабылуы, 

тамырдың суды сорып, сабағы арқылы су өткізіп, басқа бөліктерін 

қоректендіруі, өсімдіктердің өсуі үшінылғалдың, жарықтың, жылумен 

тыңайтқыштыңқажеттігіолардыңжылуды,суықты,күндінемесебұлттыауа- 

райын сезуі, олардың өсуі және көбеюі. 

Құрастыру 1Жалауша 

 

-балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетін қалыптастыру. 

Ұжымменсюжеттіқұрастыруғабаулу. 

Шығармашылықойлаудыжәнеқиялдыдамыту.Қағазданқұрастыруәдістерін 

қолданып, жазық материалды көлемді пішінге өзгерте білуді бекіту. 

Суретсалу 1Аяздыңқырауоюлары 

- өзінің,құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге,жұмысты 

ұжыммен орындауға баулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктеріменқажеттіліктерінескереотырып,ұлттық 

мәдениетке баулу арқылы патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай жасау; 

балалардыңтүрліәрекеттеріндеқауіпсіздіктісақтау. 

Бояуларменжұмысжасаудыжетілдіру(бояғыштаакварельдісумен 

араластыру,қажеттітүстіалу),қанықтүстералуүшінқарындаштытүрліше басып 

бояу, бейнелеу, түсті қанық беруүшін қағаздың фонын таңдаужәне 



  бояулардыүйлестіру,өзжұмысыныңнәтижелерінбағалау. 

Мүсіндеу 1 "Қысғажабы" 
2 Аязатаданкелетінсыйлықтыңқорапшасы" 

-балалардыңшығармашылыққабілеттерін,қоршағанортаныэстетикалық 

тұрғыдан қабылдауын дамыту. 

Бақылағанзаттыңбейнесінберебілу,заттыәртүрліқалыптардамүсіндеу, пішіннің 

бетін дымқыл шүберекпен тегістеу және кескішті пайдалану. 

Жапсыру 1Ақұлпақар 

 

-қоршағанәлемдіэмоционалдытану,өнертүрлерітуралытүсінігін қалыптастыру. 

Жапсырудың түрлі әдістері (симметриялы, сыңарлы симметриялы, сұлбалы) 

ментәсілдерін(тура,қисыққию,ою,флористикаэлементтерін)қолдану,түрлі 

материалдардан (қағаз, мата, табиғи материалдар) жапсыру. 

Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен (кілем, алаша, сырмақ, ши, көрпе, 

жастық), киіз үйдің жабдықтарымен (кереге, уық, шаңырақ, сықырлауық, 

басқұр)таныстыру,аталғанзаттарданқалауыбойыншақиыпжапсыру,оларды 

ою-өрнектермен безендіру. 

Музыка 1"Отаным" 

2"Көктудыңжелбірегені" 

3 "Жаңажылкелді". 

4 "Жаңажылкелді". 

5 "Аязата". 

6 "Щелкунчик"балеті. 

7 "Аппақәлем" 

8 "Қысәлемі" 

9 "Зырлайдышанамыз" 

-музыкаға,өнердіңтүрлеріне,өнертуындыларынаұқыптылықпенқарауға 



  тәрбиелеу; 

- әннің сөзін анық айтады, музыка сипатын қабылдайды және жеткізеді. 

Музыкаға қызығушылық пен сүйіспеншілікті қалыптастыру. Классикалық, 

халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізіндемузыкамәдениетін 

қалыптастыру. 

Музыкатыңдау. 

Музыкалықшығармалардыңжанрларынажыратуға(ән,күй,марш,би)үйрету. 

Шығармалардың жеке фрагменттері бойынша (кіріспе, қорытынды, 

музыкалықфразалар)әуендердітануарқылымузыканыестесақтауды жетілдіру. 

Әнайту. 

Әнайтудағдыларынқалыптастыру,біріншіоктаваның«ре»,екіншіоктаваның 

«до» диапазонда жеңіл дауыспен ән айту, ән айтар алдында, музыкалық 

фразаларарасында тынысалу, әнніңсөздерін анық айту, орташа, қатты және 

ақырын дауыспен ән айту. Музыкалық сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз 

жекеәнайтудағдыларындамыту. Әртүрлісипаттағыәндердіөзбетіншежәне 

шығармашылықпен орындауға баулу. Әнді музыкалық талғаммен орындауға 

жаттықтыру. 

Билер. 

Музыкағасәйкес орындалатынбиқимылдарынбілу;биқимылдарының 

элементтерінжеңіл,еркінорындау;қозғалысбағытынмузыкалықфразаларға 

сәйкес өзгерту. 

Бишығармашылығы. 

Танысбиқимылдарынқолданаотырып,музыканыңсипатынасәйкесойданби 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық 

тапсырмалардыорындауғаынталандыру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және 

шағынтоппенорындауғаүйрету,балаларшығармашылығындамыту,оларды 

белсенділікке, дербестікке баулу. 



 

МектепкедейінгітәрбиеменоқытудыңүлгілікоқужоспарыжәнеМектепкедейінгітәрбиемен 

оқытудыңүлгілікоқубағдарламасынегізінде 

2022-2023оқужылынаарналғанұйымдастырылғаніс-әрекеттіңперспективалықжоспары 

Білімберуұйымы:«Бал-Ана»ЖШСбөбекжай-балабақшасы 

Топ:мектепалдытоп:«Көгершін» 

Балалардың жасы: 5 жасар. 

Жоспардыңқұрылукезеңі:қаңтарайы,2022-2023оқужылы. 

Айы Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Қаңтар Денешынықтыру 1 "Екітобықарасынадопқысыпалыпжүрудіпысықтау" 

2 "3метрқашықтықтантурабағыттадопдомалату" 

3 "3метрқашықтықтантурабағыттадопдомалату" 
4 Доппенэстафеталар" 

5 "Бөренеүстіментөрттағандапеңбектеу" 

6 "Еңбектеужаттығулары" 

7 "Еңбектеужаттығуларынпысықтау" 

8 "Кедергізаттарарасыменхоп-фитболменжүгіру" 

9 "Кедергілердіасужаттығулары" 

10 "Кедергілердіөтуэстафеталары" 



  - балалардыңденсаулығынсақтау жәнеқорғау,физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру,салауаттыөмірсалтыдағдыларын 

дамыту; 

- денешынықтыруғабаулу,дененіңфизикалықсапаларын:күш,жылдамдық, 

шыдамдылық, икемділікті дамыту; 

- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық,танымдықжәне 

сөйлеу қабілеттерін дамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына,қимылдарыныңүйлесімді 

қалыптасуына, жалпақ табандылықтың алдын алуға медициналық- 

педагогикалық бақылау жүргізу және ұлттық қимылды ойындар өткізуге 

жағдайлар жасау. 

Негізгіқимылдар. 

Секіру:бірорындатұрып,алғақарай3–4метрқашықтыққажылжуарқылы 

секіру,екітізеніңарасынақапшықтықысыпалып,түзубағытта(арақашықтығы 6 

метр) қос аяқпен секіру; қос аяқпен заттардың арасымен (арақашықтығы 4 

метр), оң және сол аяқты алмастырып, заттардың арасымен (арақашықтығы 3 

метр),бірорындатұрыпбиіктіккесекіру(6-8метр);біраяқпенжәнеқосаяқпен 

құрсаудан құрсауға секіру (арақашықтықтығы 40 сантиметр), алға айналдыра 

отырып, ұзын және қысқа секіргіштен секіру, оң және сол аяқты алмастыра 

отырып,арқаннан,сызықтансекіру,тұрғанорнындаайналыпсекіру;биіктіктен 

секіру, 20 сантиметр дейінгі биіктіктікке секіру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар: екі бала жұптасып 

жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін 

көтереді,екіншібалаоныңаяғынаотырады(5-6рет);гимнастикалыққабырғада 

қолдарымен тартылып тұрып, аяқтарын көтеру (5-6 рет). 

Спорттықжаттығулар. 

Денешынықтыруменспортқақызығушылықты оятужәнеденешынықтырумен, 

спортпен айналысуға баулу. Спорт түрлеріментаныстыруды жалғастыру. Спорт 

залда және спорт алаңында қауіпсіздікті сақтауға баулу. 

Сырғанау.Өзбетіншемұздыжолменсырғанау,жүгіріпкеліпсырғанау. 



  Спорттықойындар. 

Хоккейэлементтері.Берілгенбағыттақақпағахоккейтаяқпеншайбаны сырғанату, 

оны қақпаға кіргізу. 

Қимылдыойындар. 

Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз 

бетіншеұйымдастыруғамүмкіндікберу.Ұлттыққимылдыойындардыойнату. 

Балалардыжарысэлементтерібаройындарменэстафеталықойындарға қатысуға 

баулу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Қимылдыойынныңдамуынаықпалететінәртүрліқұралдарменспорттық 

жабдықтарыбарортанықұру.Балалардыңқұрдастарыменқимылдыойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруына жағдай жасау, олардың жарыстар ұйымдастыруға 

деген белсенділігін қолдау. 

Балалардыңдербесқимылбелсенділігінұйымдастыруда,меңгергенқимыл 

дағдыларын жетілдіру үшін серуен өткізілетін орынды жабдықтау, ойын 

алаңында балалардың жүруіне арналған кедергі жолдар жасау. 

Қыс мезгілінде мұзды жолдармен сырғанауға, шаңғымен жүруге, хоккей 

ойындарына,шанаменсырғанауға,алкөктем,жазмезгілдеріндевелосипед тебуге, 

футбол, бадминтон, баскетбол ойындарына жағдай жасау. 

Салауаттыөмір салтынқалыптастыру. 

Адамағзасыжәнеоныңқызметініңерекшеліктерітуралытүсініктердікеңейту. 

Балалардың назарын ағзасы мен денсаулығының ерекшеліктеріне аудару. 

Салауаттыөмірсалтыныңмаңыздыкомпоненттері:дұрыстамақтану,қимылдар, 

ұйқы жәнекүн, ауа мен сужәнеденсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Адамныңденсаулығыдұрыстамақтануғабайланыстыекенітуралытүсініктерді 

жетілдіру. Адамның денсаулығына гигиена мен күн тәртібінің ықпалы туралы 

түсініктерді кеңейту. Науқасқа күтім жасау дағдыларын қалыптастыру: оған 

қамқорлықжасау,шуламау,оныңөтініштеріментапсырмаларынорындау. 

Науқастарға жанашырлық танытуға тәрбиелеу. 

Өзініңкөңіл-күйінсипаттайбілугеүйрету.Балалардыденісауадамның 



  мүмкіндіктеріментаныстыру,олардыңсалауаттыөмірсалтынадеген 
қажеттілігінқалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру. 

Мәдениеттітамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларын 

жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаөзін-өзібақылаудыдамыту:дененің 

тазалығынбақылау,қол-аяғынжуу,тістерінмұқияттазалау,тамақтанғаннан 

кейінауыздышаю,қолорамалдыпайдалану,белгедейіндымқылсүлгімен 

сүртіну.Осышаралардыжүргізудіңжәнежекегигиеназаттарынпайдаланудың 

қажеттілігінтүсіну. 

Гигиеналықшаралардыжүргізудебалалардыңөзаракөмегінқолдау.Өзіне-өзі 

қызметкөрсетужәнекиімінекүтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасы 

келетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердің міндеттерінорындауға, 

түрлібалаларәрекеттерінеқажеттіқұралдардыдайындауғабаулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Сутемпературасынбіртіндептөмендетеотырып,қарапайымшаралардыөз 

бетіншежүргізугедағдыландыру,балалардыңденсаулығын,шынықтыру 

құралдарыныңәсерлерінебейімделудеңгейінескеріп,қарама-қарсы 

температурадағысуменшайыну,таңертеңгіжаттығудыорындауға 

қызығушылықтудыру,денебітімінқалыптастыружәнеөкшелердінығайту. 

Сөйлеудідамыту 1"Қысқыкөрініс" 

2"Қысқыкөрініс" 

3"Сөйлемтүрлері.«Қысқыойындар»суретібойыншаәңгімеқұрастыру" 

4"Сөйлемтүрлері.«Қысқыойындар»суретібойыншаәңгімеқұрастыру" 

5"«Ақтиінменқасқыр»ертегісінсахналау" 

6"«Ақтиінменқасқыр»ертегісінсахналау" 

7"Үйқұстары" 

8"Үйқұстары" 

-ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларын 



  жетілдіру; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 

отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылық 

дербестікті дамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Фонематикалықестудідамыту,сөздегідыбыстардыңорнынанықтау(басы, ортасы, 

соңы). Артикуляциялық жаттығулар жасау. 

Сөздікқор. 

Сөйлегенде көп мағыналы сөздерді, синонимдер мен антонимдерді қолдану, 

белгілібірзатқабелгілерді,әрекеттердіжәнеберілгенәрекеткезаттардытаңдай білу. 

Сауаташунегіздері 1 "[й]дыбысыжәнеЙйәрпі". 

2 "[й]дыбысыжәнеЙйәрпі". 

3 "[ғ]дыбысыжәнеҒғәрпі". 

4 "[ғ]дыбысыжәнеҒғәрпін қайталау". 

5"[г] дыбысы және Гг әрпі". 

6"[г]дыбысыжәнеГгәрпі". 

7"[ң] дыбысы және ң әрпі". 

8 "[ң]дыбысыжәнеңәрпі". 

9 "[ө]дыбысыжәнеӨөәрпі". 

10 "[ө]дыбысыжәнеӨөәрпі". 

11"[з]дыбысыжәнеЗзәрпін қайталау" 

.-сауаташудыңалғышарттарынқалыптастыруарқылықолдыжазуғадайындау; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 
- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 



  отырып,тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсіз қабылдау 

үшін көрнекі материалдарды таңдау; 

Қолдыжазуғадайындау.Жазукезіндеарқаныдұрысұстауережелерімен 

таныстыру. Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата білуге үйрету 

Көркемәдебиет 1 "Н.Жанаев«Аққоян»өлеңіноқу. 

2 "Н.Жанаев«Аққоян»өлеңіноқу. 

3 "«Қолғап»украинхалықертегісі" 

4 "«Қолғап»украинхалықертегісі" 

5 "Т.Тойбазарұлы«Құстар»,«Қайтпайқалғанқарлығаш». 

6 "Т.Тойбазарұлы«Құстар»,«Қайтпайқалғанқарлығаш». 

7 "«ҚаңтарменАқпан»ертегісі" 

8 "«ҚаңтарменАқпан»ертегісі" 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы ауызекі сөйлеуді дамыту; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 

отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау; 

Өлеңдіжатқа,мәнерлеп,интонацияменайту.Көркемшығарманырөлдерге бөліп, 

сахналау, рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен мінезін, бейненің қимылын, 

интонациясы мен мимикасын беру, қойылымдағы өзінің рөлін мәнерлі дербес 

орындау. 

Қазақтілі 1 "Қар.Туындысөздер." 

2 "Һдыбысы(артикуляциясы,тілұстарту,сөздердегідыбыстардың орнын табу) 

3 "Түлкіменсұрқасқыр"ертегісі. 

4 "Щәріпі(артикуляциясы,тілұстарту,сөздердегідыбыстардыңорнынтабу,атау 

негіздері)." 



  5 Қыстайтынқұстар 

6 Чдыбысы(артикуляциясы,тілұстарту,сөздердегідыбыстардың орнынтабу) 
7"Ақылды егінші" ертегісі. 

 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- балалардыңзаттарменжағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдар 

мен өз ойларын басқаларға түсінікті жеткізуге баулу; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылық 

дербестікті дамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі 

сөйлеудемақал-мәтелдерді,көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету, 

ынталандыру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны 

дамыту, қазақтілінетәнә, ө,қ,ү,ұ,ідыбыстарын,осыдыбыстардантұратын 

сөздердідұрысайтуғадағдыландыру.Фонематикалықестудідамыту,сөздегі 

дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы). 

Сөздікқор. 

Аңшылықкәсіпті(аң,аңшы,орманшы,қорықшы). 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Өзбетіншеқарым-қатынасжасауға,әңгімелесуге,әңгімелесушініңсөзінмұқият 

тыңдауға, сұрақтарды дұрыс қоюға, оғанқысқажәнетолық нақты жауапберуге 

баулу. 

Математика 

негіздері 

1 "Сиқырлысу" 

2 "Сиқырлысу" 

3 Жануарлардыңжұптыменүштіктоптары 

4 "Қысқыормандағытіршілікжайлынебілесің?" 

5 "Қысқыормандағытіршілікжайлынебілесің?" 



  6 "Құстардыңтоптамасынтеңбөліктергебөлу" 

7 Жемшашардағықұстар 

8 Жемшашардағықұстар 

9 Аквариумбарлықтарыныңсандарынсалыстыру 

10 "үлкен","кіші","тең"ұғымдарытуралытүсініктерінқалыптастыру; 

11 "Заттардыңсалмақтарынсалыстырайық" 

12"Балықтыңсалмағынөлшеу" 

 

- танымдыққызығушылықтарын,білугеқұмарлықты,оқуәрекетіне 

қызығушылықты дамыту, мектепте оқуға ынтасын арттыру; 

- зейінді,естесақтауды,бақылауды,зерттеуді,талдаужасайбілуді,себеп- 

салдарлық байланыстарды орнату, қорытынды жасауды дамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға,обьектілергезерттеу 

жүргізу үшін өз әрекетінің алгоритмін жасауға баулу; 

- математикалық жәнеинтелектуалды-шығармашылық қабілеттіліктің 

алғышарттары көрінуіне ықпал ету. 

Геометриялықфигуралар. 

Шеңбермен және тіктөртбұрышпен салыстыру арқылы сопақша пішінмен 

таныстыру.Геометриялықфигуралар(дөңгелек,сопақша,үшбұрыш,шаршы, 

тіктөртбұрыш) мен денелерді (шар, текше, цилиндр) дұрыс атап, оларды 

ажыратабілугежаттықтыру. 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

1"ҚонаққакелгенАққала" 

2"Ақұлпақар" 

3"Қардыңқасиеттері". 

4"Құстардың қыстағықоректенуерекшеліктері" 

5"Қандайаңдарқыстаұйықтайды" 

7"Жабайыаңдардысанайық" 

8"Бөлмеөсімдіктері" 

-әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастыру,қоғамныңәлеуметтік және 

этикалық нормалары мен дәстүрлеріне, жалпы адами құндылықтарға 



  баулу;дербестіккетәрбиелеу; 

- Отанның тарихы мен мәдениетін білу және оған құрметпен қарауды 

қалыптастыру,туғанжертуралытүсініктерінкеңейту;-еңбектүрлерінежәне 

әртүрлі мамандық иелеріне құрметпен қарауды қалыптастыру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты,табиғаттыңтіріобъектілеріне 

жанашырлықсезіміндамыту,қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерінің 

қарапайым салдарын көре білу; 

- экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзінқауіпсіз 

ұстау. 

Табиғатпентаныстыру 

Тіріжәнеөлітабиғат,табиғатқұбылыстары(маусым,өсімдік,адамеңбегі) 

арасындағы себеп-салдарлық байланыстарды бақылау және түсіну. 

Жануарларәлемі 

Бақылауарқылытөрттүліктіңпайдасынбілу,олардыкүтіп-баптау,жылдыңәр 

мезгіліндеолардыңсыртқытүріментіршілікетуерекшеліктерінсипаттау,жыл 

құстары мен қыстайтын құстарды ажырата білу, құстардың пайдасы туралы 

білу, оларға қамқорлық жасау. 

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде 

орындауғабаулудыжалғастыру.Ережелербарлығынажақсыболуы(қарапайым, 

жайлы, қауіпсіз) үшін жасалатынын балалардың түсінуі маңызды. Егер белгілі 

бір ережелер сақталмаған жағдайда не болатынын балалармен талқылау. 

Өсімдіктерәлемі 

Өсімдіктергеқажеттіліктерінесәйкескүтімжасауәдістерінбілу:олардысуару, түбін 

қопсыту, жапырақтың шаңын сүрту. 

Құрастыру 1"Жабайыаңдардыңқысқытіршілігі" 

 

-балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетін қалыптастыру. 

Дайынүлгілерменжәнеқарапайымсызбабойыншажұмысістеу,бейнені кескіні 
бойынша қию үшін қайшыны қолдану. 



   

Суретсалу 1"Жылыжақтамекендейтінжануарлар 

- өзінің,құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге,жұмыстыұжыммен 

орындауға баулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктеріменқажеттіліктерінескереотырып,ұлттық 

мәдениетке баулу арқылы патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай жасау; 

балалардыңтүрліәрекеттеріндеқауіпсіздіктісақтау. 

Бейнелеуәдістерін(штрихтар,бояулардыараластырып,кляксография,жіппен) 

қолдану. 

Жаңатүстер(күлгін)жәнереңктерді(көк,қызғылт,қоюжасыл)бояуды араластыру 

арқылы шығару (гуашпен сурет салу кезінде). 

Мүсіндеу 1"Жолреттеушігекөрсетейік" 

 

-балалардыңшығармашылыққабілеттерін,қоршағанортаныэстетикалық тұрғыдан 

қабылдауын дамыту; 

Адамныңбейнесін,жануарлардыңқимылдарын,қол-аяқтардыңқалпындұрыс 

мүсіндеу. Заттардың ұзын жәнеқысқа, жуан жәнежіңішкебелгілерін көрсете білу, 

бөліктердің салыстырмалы көлемдерін сақтау, мүсінделген пішіндердің 

бөліктерін бір-біріне қосып, біріккен жерлерін тегістеу. 

Жапсыру 1"Аққала" 

 

-қоршағанәлемдіэмоционалдытану,өнертүрлерітуралытүсінігін қалыптастыру. 

Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен (кілем, алаша, сырмақ, ши, көрпе, 

жастық), киіз үйдің жабдықтарымен (кереге, уық, шаңырақ, сықырлауық, 

басқұр)таныстыру,аталғанзаттарданқалауыбойыншақиыпжапсыру,оларды 

ою-өрнектермен безендіру. 
Сюжеттіккомпозицияларжасау,олардысәндібөлшектерментолықтыру,жеке 



  жәнетоппенбірлесіпжасау,ондаміндеттердікелісіпатқару. 

Музыка 1"Қысқыойындар" 

2""Құстарменбіргежырлайық" 

3Ақтиін" 

4"Ақ лақ" 

5"Меніңқамқорлығым" 

6"Комбайншыболамын" 

 

- музыкаға,өнердіңтүрлеріне,өнертуындыларынаұқыптылықпенқарауға 

тәрбиелеу; 

- шығарманыңжекефрагменттерін (кіріспе, қайырмасы, соңы) ажырата алу. 

Музыкаға қызығушылық пен сүйіспеншілікті қалыптастыру. Классикалық, 

халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізіндемузыкамәдениетін 

қалыптастыру. 

Музыкатыңдау. 

Музыкалықшығармалардыңжанрларынажыратуға(ән, күй, марш, би)үйрету. 

Шығармалардыңжекефрагменттерібойынша(кіріспе,қорытынды, музыкалық 

фразалар) әуендерді тану арқылы музыканы есте сақтауды жетілдіру. 

Әнайту. 

Әнайтудағдыларынқалыптастыру,біріншіоктаваның«ре»,екіншіоктаваның 

«до» диапазонда жеңіл дауыспен ән айту, ән айтар алдында, музыкалық 

фразалар арасында тыныс алу, әннің сөздерін анық айту, орташа, қатты және 

ақырындауыспенәнайту.Музыкалықсүйемелдеуменжәнесүйемелдеусізжеке ән 

айтудағдыларын дамыту. Әртүрлі сипаттағы әндерді өз бетінше және 

шығармашылықпенорындауғабаулу.Әндімузыкалықталғамменорындауға 

жаттықтыру. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыканыңжәнеоның бөліктерініңсипатындағыөзгерістергесәйкес 

қимылдардыөзгертеотырып,жаттығулардыорындауғаүйрету:маршсипатын анық 

ырғақты жүрумен; музыканың қимыл сипатын жеңіл және ырғақпен 



  жүгіру,жүрелепотыруарқылыберебілу. 

Биқимылдарын:қосалқыжәнеауыспалықадамжасауды,әртүрлібағытта жүгіруді 

және секіруді меңгеру. 

Билер. 

Қазақхалқыныныңбиөнеріментаныстыру, қазақтыңхалықтықбиөнеріерте 

заманнанқалыптасқандығын,олхалқымыздыңасабайауызәдебиетімен,ән- 

күйлерімен дәстүрлі тұрмыс салтымен біте қайнасып келе жатқан ел мұрасы 

екенін, би өнері өзінің эстетикалық болмысында қазақ жұртының жалпы 

дүниетанымына сай арман-мұраттарын бейнелейтін қимылдар жүйесін 

құрайтынын түсіндіру, балаларға "Қаражорға" биін билету. 

Бишығармашылығы. 

Танысбиқимылдарынқолданаотырып,музыканыңсипатынасәйкесойданби 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық 

тапсырмалардыорындауғаынталандыру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және 

шағынтоппенорындауғаүйрету,балаларшығармашылығындамыту,оларды 

белсенділікке, дербестікке баулу. 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың  үлгілік  оқу  жоспары  және Мектепке дейінгі тәрбиемен 

Оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022-2023оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білімберуұйымы:«Бал-Ана»ЖШСбөбекжай-балабақшасы 

Топ:мектепалдытоп:«Көгершін» 

Балалардың жасы: 5 жасар. 

Жоспардыңқұрылукезеңі:ақпанайы,2022-2023оқужылы. 

Айы Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Ақпан Денешынықтыру 1 "Кедергізаттарарасымендоптыдомалату". 

2 "Кедергізаттарарасымендоптыдомалату". 

3 "Кедергізаттарарасымендоптыдомалату". 

4 "Түрлібиіктіктегізаттарданқосаяқтапсекіру" 

5 "Заттарүстінежәнеоларданжергесекіруэстафеталары" 

6 "Гимнастикалықсатыдаәртүрлітәсілмен өрмелеу" 

7 "Қалайөрмелейаласыңдар?" 

8 "Қалайөрмелейаласыңдар?" 

9 "Гимнастикалықсатыдаәртүрлітәсілмен өрмелеу" 

10 "Қалайөрмелейаласыңдар?" 

11 "Қалайөрмелейаласыңдар?" 

12 "Шелекұстапжүгіру" 

- балалардыңденсаулығынсақтау жәнеқорғау,физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру,салауаттыөмірсалтыдағдыларын 

дамыту; 

- денешынықтыруғабаулу,дененіңфизикалықсапаларын:күш,жылдамдық, 

шыдамдылық, икемділікті дамыту; 

- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық,танымдықжәне 

сөйлеу қабілеттерін дамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына,қимылдарыныңүйлесімді 

қалыптасуына, жалпақ табандылықтың алдын алуға медициналық- 



  педагогикалықбақылаужүргізужәнеұлттыққимылдыойындарөткізуге жағдайлар 

жасау. 

Негізгіқимылдар. 

Лақтыру, қағып алу, домалату: допты жоғары, жіптің үстінен лақтыру және 

екі қолымен, бір қолымен (оң және сол қолын алмастыру) қағып алу; допты бір 

қатарғақойылғанзаттардыңарасымендомалату,доптықабырғағалақтыружәне екі 

қолымен қағып алу; 2–2,5 метр арақашықтықтағы нысанаға құм салынған 

қапшықты,асықтылақтыру,доптыекіқолыменбір-біріне(арақашықтығы1,5–2 

метр) басынан асыра лақтыру, допты екі қолымен заттардың арасымен 

(арақашықтығы4метр)жүргізу,доптылақтыружәнеалғақарайжылжып,екі қолымен 

қағып алу (арақашықтығы 4–5 метр). 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Іштіңбұлшықеттерінеарналғанжаттығулар:екібалажұптасыпжасайды: 

бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін көтереді, 

екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет); гимнастикалық қабырғада 

қолдарыментартылыптұрып,аяқтарынкөтеру(5-6рет). 

Спорттықжаттығулар. 

Денешынықтыруменспортқақызығушылықты оятужәнеденешынықтырумен, 

спортпен айналысуға баулу. Спорт түрлеріментаныстыруды жалғастыру. Спорт 

залда және спорт алаңында қауіпсіздікті сақтауға баулу. 

Шаңғымен жүру. Бірінің артынан бірі ауыспалы қадаммен алға жылжу, оң 

жәнесолаяқтарыменсырғанау.Бірорнындатұрыпоңға,солғабұрылу,айналу. 

Спорттықойындар. 

Хоккейэлементтері.Берілгенбағыттақақпағахоккейтаяқпеншайбаны сырғанату, 

оны қақпаға кіргізу. 

Қимылдыойындар. 

Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз 

бетіншеұйымдастыруғамүмкіндікберу.Ұлттыққимылдыойындардыойнату. 

Балалардыжарысэлементтерібаройындарменэстафеталықойындарға қатысуға 

баулу. 
Дербесқимылбелсенділігі. 



  Қимылдыойынныңдамуынаықпалететінәртүрліқұралдарменспорттық 

жабдықтарыбарортанықұру.Балалардыңқұрдастарыменқимылдыойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруына жағдай жасау, олардың жарыстар ұйымдастыруға 

деген белсенділігін қолдау. 

Балалардыңдербесқимылбелсенділігінұйымдастыруда,меңгергенқимыл 

дағдыларын жетілдіру үшін серуен өткізілетін орынды жабдықтау, ойын 

алаңында балалардың жүруіне арналған кедергі жолдар жасау. 

Қыс мезгілінде мұзды жолдармен сырғанауға, шаңғымен жүруге, хоккей 

ойындарына,шанаменсырғанауға,алкөктем,жазмезгілдеріндевелосипед тебуге, 

футбол, бадминтон, баскетбол ойындарына жағдай жасау. 

Салауаттыөмір салтынқалыптастыру. 

Адамағзасыжәнеоныңқызметініңерекшеліктерітуралытүсініктердікеңейту. 

Балалардың назарын ағзасы мен денсаулығының ерекшеліктеріне аудару. 

Салауаттыөмірсалтыныңмаңыздыкомпоненттері:дұрыстамақтану,қимылдар, 

ұйқы жәнекүн, ауа мен сужәнеденсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Адамныңденсаулығыдұрыстамақтануғабайланыстыекенітуралытүсініктерді 

жетілдіру. Адамның денсаулығына гигиена мен күн тәртібінің ықпалы туралы 

түсініктерді кеңейту. Науқасқа күтім жасау дағдыларын қалыптастыру: оған 

қамқорлықжасау,шуламау,оныңөтініштеріментапсырмаларынорындау. 

Науқастарға жанашырлық танытуға тәрбиелеу. 

Өзініңкөңіл-күйінсипаттайбілугеүйрету.Балалардыденісауадамның 

мүмкіндіктерімен таныстыру, олардың салауатты өмір салтына деген 

қажеттілігінқалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру. 

Мәдениеттітамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің 

тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан 

кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен 

сүртіну.Осышаралардыжүргізудіңжәнежекегигиеназаттарынпайдаланудың 



  қажеттілігінтүсіну. 

Гигиеналықшаралардыжүргізудебалалардыңөзаракөмегінқолдау.Өзіне-өзі 

қызмет көрсету және киіміне күтім жасаудағдыларын жетілдіру. Шамасы 

келетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, түрлі 

балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Сутемпературасынбіртіндептөмендетеотырып,қарапайымшаралардыөз бетінше 

жүргізуге дағдыландыру, балалардың денсаулығын, шынықтыру құралдарының 

әсерлеріне бейімделу деңгейін ескеріп, қарама-қарсы температурадағы сумен 

шайыну, таңертеңгі жаттығуды орындауға 

қызығушылықтудыру,денебітімінқалыптастыружәнеөкшелердінығайту. 

Сөйлеудідамыту 1 "«Құмырсқақанағаты» ертегісі" 

2 "«Құмырсқақанағаты» ертегісі" 

3 "Компьютерпайдалыма,әлдезиянба?" 

4 "Компьютерпайдалыма,әлдезиянба?" 

5 "Компьютерпайдалыма,әлдезиянба?" 

6 "Компьютерпайдалыма,әлдезиянба?" 

7 "Менің анам" 

8 "Меніңанам" 

- ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларын 

жетілдіру; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 

отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылық 

дербестікті дамыту. 
Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 



  Фонематикалықестудідамыту,сөздегідыбыстардыңорнынанықтау(басы, ортасы, 

соңы). Артикуляциялық жаттығулар жасау. 

Сөздікқор. 

Сөйлегенде көп мағыналы сөздерді, синонимдер мен антонимдерді қолдану, 

белгілібірзатқабелгілерді,әрекеттердіжәнеберілгенәрекеткезаттардытаңдай білу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдердегісөздерді:затесімдердісанесімдерменжәнесынесімдердізат 

есімдермен үйлестіре білуді жетілдіру. 

Түбірлессөздердіжасаужәнеқолданабілу,етістіктердіжалғауларменқолдану, 

сөйлеу әдебін, жай және жайылма сөйлемдерді қолдану дағдыларын 

қалыптастыру. 

Интонациясыбойыншасөйлемдерді(хабарлы,сұраулы,лепті)ажыратып, 

сөйлегенде қолдана білуді дамыту. 

Көркемәдебиет 1 "Бала-біздің болашақ»Қ.Аманжолов" 

2 "Бала-біздің болашақ»Қ.Аманжолов" 

3 "Бала-біздің болашақ»Қ.Аманжолов" 

4 "Қолнеүшінкерек?" 

5 "Қолнеүшінкерек?" 

6 "Қолнеүшінкерек?" 

7 "Қолнеүшінкерек?" 

8 "Ы.Алтынсарин«Ауруданаяғанкүштірек 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы ауызекі сөйлеуді дамыту; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 

отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау; 
Балалардыңназарын кітаптыңбезендірілуіне,иллюстрацияларынааудару. 



   

Сауаташунегіздері 1 "[ә]дыбысыжәнеӘәәрпі". 

2 "[ә]дыбысыжәнеӘәәрпі". 

3 "[ж]дыбысыжәнеЖжәрпі". 

4 "[ж]дыбысыжәнеЖжәрпінқайталау". 

5 "[ж]дыбысыжәнеЖжәрпінқайталау". 

6 "[п]дыбысыжәнеПпәрпі". 

7 "[п]дыбысыжәнеПпәрпі". 

8 "[б]дыбысыжәнеБбәрпіе қайталау 

9 "[б]дыбысыжәнеБбәрпіе қайталау". 

10 "[х]дыбысыжәнеХхәрпі". 

11 "[х]дыбысыжәне Ххәрпі" 

- сауат ашудыңалғышарттарын қалыптастыруарқылы қолдыжазуғадайындау; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 

отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау; 

Қолдыжазуғадайындау.Жазукезіндеарқаныдұрысұстауережелерімен 

таныстыру. Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата білуге үйрету. 

Қазақтілі 1 "[Ц]дыбысы(артикуляциясы,тілұстарту,сөздердегідыбыстардыңорнынтабу) 

2 "Мамандықтаржайындадиалогтар". 

3 [М]дыбысы(артикуляциясы,тілұстарту,сөздердегідыбыстардыңорнынтабу) 

4 "Тұрмыстықтехникаменадам. 
5 "[Л]дыбысы(артикуляциясы,тілұстарту,сөздердегідыбыстардыңорнынтабу) 
6 "Тұрмыстықтехникаменадам. 

7 "[Л]дыбысы(артикуляциясы,тілұстарту,сөздердегідыбыстардыңорнынтабу) 

8 "Құстар-көктемнің жаршысы" 



  .-коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог жүргізуге, 

өз пікірін айтуға үйрету; 

- балалардыңзаттарменжағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдар 

мен өз ойларын басқаларға түсінікті жеткізуге баулу; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылық 

дербестікті дамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Ауызекісөйлеудіқарым-қатынасқұралыретіндедамыту.Туғанөлкеніңкөрнекі 

жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары туралы суреттер, фотолар, 

альбомдарменжабдықталғанортақұру. 

Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі 

сөйлеудемақал-мәтелдерді,көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету, 

ынталандыру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны 

дамыту, қазақтілінетәнә, ө,қ,ү,ұ,ідыбыстарын,осыдыбыстардантұратын 

сөздердідұрысайтуғадағдыландыру.Фонематикалықестудідамыту,сөздегі 

дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы). 

Сөздікқор. 

Малөсіругебайланысты(қора,жайлау,қыстау,жем,астау,соғым,сыбаға). 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша 

сөйлемдерді(хабарлы,сұраулы,лепті)ажыратып,сөйлегендеқолданабілуді 

жетілдіру. Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Таныснемесебейтанысертегілерменшағынкөркемшығармалардыңмазмұнын 

иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, тыңдалған көркем шығарма 

мазмұнын ретімен жүйелі түрде жеткізуге, кейіпкерлердің диалогын мәнерлі 

интонациямен беруге, шығарманы рөлдерге бөліп сомдауға, кейіпкерлердің 

мінез-құлқынжеткізугебаулу, шығарманы еркін талқылауға мүмкіндік беру. 



 Математика 

негіздері 

1 "Балықтыңсалмағынөлшеу" 

2 "Үйшаруасынақалайкөмектесугеболады?" 

3 "Үйшаруасынақалайкөмектесугеболады?" 

4 "Футболшыларқатарыныңреттіксаны" 

5 "Футболкөругебарғанда" 

6 "Футболкөругебарғанда" 

7 "Футболшылар» 

8 "Футболкөругебарғанда" 

9 "Футбол көреміз» 

10 "Көктеммезгілініңесептері" 

11 "Көңілдікөктемдыбыстары" 

12 "Көңілдікөктемдыбыстары" 

- танымдыққызығушылықтарын,білугеқұмарлықты,оқуәрекетіне 

қызығушылықты дамыту, мектепте оқуға ынтасын арттыру; 

- зейінді,естесақтауды,бақылауды,зерттеуді,талдаужасайбілуді,себеп- 

салдарлық байланыстарды орнату, қорытынды жасауды дамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға,обьектілергезерттеу 

жүргізу үшін өз әрекетінің алгоритмін жасауға баулу; 

- математикалық жәнеинтелектуалды-шығармашылық қабілеттіліктің 

алғышарттары көрінуіне ықпал ету. 

Геометриялықфигуралар. 

Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті 

шешуденеістеу,қалайістеукерекекенінтүсінуге,күрделіформадағызаттарды өз 

бетінше зерттеуге мүмкіндік беру, қоршаған ортадан геометриялық 

фигураларғаұқсасзаттардытабу,олардыңпішіндерінанықтау. 

Пішінніңбірформасынанекіншісінқалайжасаукеректігітуралыұғымдарды дамыту, 

қағаз парағын тең және тең емес бөліктерге бөлу, бүтін мен бөлікті салыстыру, 8-

10 бөліктерден пішіндерді жинап, құрастыру. 



 Қоршағанортамен 

таныстыру 

1 "Жолережелері" 

2 "Мамандықтар" 

3 "Кішкентайзерттеушілер" 

4 "Тұрмыстықтехника" 

5 "Тұрмыстықтехника" 

6"Балабақшаауласы" 

7 "Балабақшаауласы" 

8 "Көктеммерекесі" 

- әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, қоғамның әлеуметтік 

және этикалық нормалары мен дәстүрлеріне, жалпы адами құндылықтарға 

баулу; дербестікке тәрбиелеу; 

- Отанның тарихы мен мәдениетін білу және оған құрметпен қарауды 

қалыптастыру,туғанжертуралытүсініктерінкеңейту;-еңбектүрлерінежәне 

әртүрлі мамандық иелеріне құрметпен қарауды қалыптастыру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты,табиғаттыңтіріобъектілеріне 

жанашырлықсезіміндамыту,қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерінің 

қарапайым салдарын көре білу; 

- экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзінқауіпсіз 

ұстау. 

Табиғатпентаныстыру 

Балалардыңзерттеуәрекетіүшінжағдайжасау,табиғатпентаныстыру 

барысындазаттарменқұбылыстардыңөзінетән,сипаттамалықбелгілерін бақылау, 

талдау, салыстыру, ажырату. 

Жануарларәлемі 

Жануарлардың тірі тіршілік иесі екендігін бақылаужәне себеп-салдарлық 

байланыстардыажырату:жануарларқозғалады(жүреді,жүгіреді,секіреді, 

ұшады, қозғалады); қоректенеді (өсімдіктердің жапырақтары, сабағы, 

бұтақтары,қабығы,шырыны,тұқымдарымен,етпен,жәндіктермен);өседіжәне 

көбейеді, қоршаған ортаны көз, мұрын, тіл, құлақ, тері көмегімен сезе білу. 
Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде 
орындауғабаулудыжалғастыру.Ережелербарлығынажақсыболуы(қарапайым, 



  жайлы,қауіпсіз)үшінжасалатынынбалалардыңтүсінуімаңызды.Егербелгілі бір 

ережелер сақталмаған жағдайда не болатынын балалармен талқылау. 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

Тірі және өлі табиғаттың, Қазақстанның әсем табиғаты, көрнекі жерлері мен 

тарихи орындарының, мәдени мұрасының маңыздылығын түсіну. Қазақ 

халқыныңкиізүйініңмаңыздылығын,оныңқұрылысыменішкіжабдықтарын білу. 

Қазақ халқының салт-дәстүрлерін білужәне құрметтеу, қазақ халқының 

құндылықтарына құрмет таныту. 

Өсімдіктерәлемі 

Нанғаұқыптықарауға,бидайдыөсіругежәнеөндіругеқатысатынадамдардың еңбегін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Құрастыру 1"Бізкөмекшіміз" 

-балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетін қалыптастыру. 

Табиғи,қалдықматериалдарданқұрастыру. 

Табиғи материалдарды дұрыс пайдалануға үйрету. Табиғи және қалдық 

материалдарменжұмысжасаукезіндеөзініңәрекетінжоспарлаудағдыларын 

жетілдіру, дербестік пен шығармашылық танытып, мақсатты түрде жұмыс 

жасай білу. Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып, 

елестетуі, ойлауы бойынша қолдан бұйымдар жасай білу. 

Суретсалу 1Терезедегіоюлар 

- өзінің,құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге,жұмыстыұжыммен 

орындауға баулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктеріменқажеттіліктерінескереотырып,ұлттық 

мәдениетке баулу арқылы патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай жасау; 
балалардыңтүрліәрекеттерінде қауіпсіздіктісақтау. 
Түзу,ирек,жіңішке,жалпақсызықтарды,түрлікөлемдегідөңгелектерді, 



  жақпаларды, нүктелерді ырғақты орналастыра отырып, қарапайым пішінді 

өрнектердіқұрастырабілудібекіту,түрліөлшемдіөрнектердібіріктіру,ақжәне 

түрлі-түсті фондарды қолдана отырып, түсті таңдау. 

Мүсіндеу 1"Қарлығаштыңқұйрығынегеайыр?" 

-балалардыңшығармашылыққабілеттерін,қоршағанортаныэстетикалық тұрғыдан 

қабылдауын дамыту. 

Мүсіндеудіңәртүрліәдістерінқолдану:құрылымдық(жекебөліктерден)және 

мүсіндік (негізгі бөліктерді тұтас кесектен жасау). Затқа қарап мүсіндеуде 

ойыншықтарды, пішіні шағын мүсіндерді, халық шеберлерінің бұйымдарын 

қолдану. 

Жапсыру 1"Циркқызметкерлері" 

-қоршағанәлемдіэмоционалдытану,өнертүрлерітуралытүсінігін қалыптастыру. 

Сюжеттіккомпозицияларжасау,олардысәндібөлшектерментолықтыру,жеке және 

топпен бірлесіп жасау, онда міндеттерді келісіп атқару. 

Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай арақатынасын, әртүрлі 

заттардыңбөліктерініңпішінін,олардыңқұрылымын,пропорцияларынберу, 

әлеуметтік оқиғаларды, балалар өміріндегі оқиғаларды бейнелеу, 

шаблондармен,трафареттермен,дайынүлгілерменжұмысістеу,композиция 

ережелеріне, перспективаға сәйкес бейнелерді құрастыру. 

Музыка 1 "Комбайншы" 

2 "Бағдаршам" 

3 "До-Ре-Ми" 

4 "Бізшадыманбаламыз" 

5 До-Ре-Ми" 

6 "Бізшадыманбаламыз" 

7 "Көктемәнікеремет" 



  8"Ауылымдысағындым" 

- музыкаға,өнердіңтүрлеріне,өнертуындыларынаұқыптылықпенқарауға 

тәрбиелеу; 

- қазақхалқыныңкүйші,композиторлардыүйрету. 

Музыкаға қызығушылық пен сүйіспеншілікті қалыптастыру. Классикалық, 

халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізіндемузыкамәдениетін 

қалыптастыру. 

Музыкатыңдау. 

Музыкалықшығармалардыңжанрларынажыратуға(ән, күй, марш, би)үйрету. 

Шығармалардыңжекефрагменттерібойынша(кіріспе,қорытынды,музыкалық 

фразалар) әуендерді тану арқылы музыканы есте сақтауды жетілдіру. 

Әнайту. 

Әнайтудағдыларынқалыптастыру,біріншіоктаваның«ре»,екіншіоктаваның 

«до» диапазонда жеңіл дауыспен ән айту, ән айтар алдында, музыкалық 

фразалар арасында тыныс алу, әннің сөздерін анық айту, орташа, қатты және 

ақырындауыспенәнайту.Музыкалықсүйемелдеуменжәнесүйемелдеусізжеке ән 

айтудағдыларын дамыту. Әртүрлі сипаттағы әндерді өз бетінше және 

шығармашылықпенорындауғабаулу.Әндімузыкалықталғамменорындауға 

жаттықтыру. 

Билер. 

Қазақхалқыныныңбиөнеріментаныстыру, қазақтыңхалықтықбиөнеріерте 

заманнанқалыптасқандығын,олхалқымыздыңасабайауызәдебиетімен,ән- 

күйлерімен дәстүрлі тұрмыс салтымен біте қайнасып келе жатқан ел мұрасы 

екенін, би өнері өзінің эстетикалық болмысында қазақ жұртының жалпы 

дүниетанымына сай арман-мұраттарын бейнелейтін қимылдар жүйесін 

құрайтынын түсіндіру, балаларға "Қаражорға" биін билету. 

Бишығармашылығы. 

Танысбиқимылдарынқолданаотырып,музыканыңсипатынасәйкесойданби 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық 

тапсырмалардыорындауғаынталандыру. 
Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 



  Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және 

шағынтоппенорындауғаүйрету,балаларшығармашылығындамыту,оларды 

белсенділікке, дербестікке баулу. 

 

 

 

 

 

 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбиемен 

Оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022-2023оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білімберуұйымы:«Бал-Ана»ЖШСбөбекжай-балабақшасы 

Топ:мектепалдытоп:«Көгершін» 

Балалардың жасы: 5 жасар. 

Жоспардыңқұрылукезеңі:наурызайы,2022-2023оқужылы. 

Айы Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Наурыз Денешынықтыру 1 "Кегльдерарасыментөрттағандапеңбектеу" 

2 "Кегльдерарасыментөрттағандапеңбектеу" 

3 "Қамшыұстапшоқырақтапжүру" 



  4 "Жаттығуғазаттытаңдаймын" 

5 "Биіккеілінгензатқасекіріпқолтигізу" 

6 "Жүгіріпкеліпжоғарысекіру" 

7 "Жүгіріпкеліпжоғарысекіру" 

8 "Жіпарқылыбір-бірінедоплақтыру" 

9 "Доптыбір-біріненасырыплақтыружаттығуынпысықтау" 

10 "Жіпарқылыбір-бірінедоплақтыру" 

11 "Бір-бірінеасырыпдоплақтыру" 

12 "Доптыбір-біріненасырыплақтыружаттығуынпысықтау" 

- балалардыңденсаулығынсақтаужәнеқорғау,физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру,салауаттыөмірсалтыдағдыларын 

дамыту; 

- денешынықтыруғабаулу,дененіңфизикалықсапаларын:күш,жылдамдық, 

шыдамдылық, икемділікті дамыту; 

- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық,танымдықжәне 

сөйлеу қабілеттерін дамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына,қимылдарыныңүйлесімді 

қалыптасуына, жалпақ табандылықтың алдын алуға медициналық- 

педагогикалық бақылау жүргізу және ұлттық қимылды ойындар өткізуге 

жағдайлар жасау. 

Негізгіқимылдар. 

Лақтыру, қағып алу, домалату: допты жоғары, жіптің үстінен лақтыружәне екі 

қолымен, бір қолымен (оң және сол қолын алмастыру) қағып алу; допты бір 

қатарғақойылғанзаттардыңарасымендомалату,доптықабырғағалақтыружәне екі 

қолымен қағып алу; 2–2,5 метр арақашықтықтағы нысанаға құм салынған 

қапшықты,асықтылақтыру,доптыекіқолыменбір-біріне(арақашықтығы1,5–2 метр) 

басынан асыра лақтыру, допты екі қолымен заттардың арасымен 

(арақашықтығы4метр)жүргізу,доптылақтыружәнеалғақарайжылжып,екі қолымен 

қағып алу (арақашықтығы 4–5 метр). 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Арқағаарналғанжаттығулар:отырыпалға,артқаеңкею(5–6рет),стретчинг 



  элементтерібаржаттығулардыорындау, қолдыңкөмегіменетпетіненжатып 

еңбектеу (3 метр). 

Спорттықжаттығулар. 

Денешынықтыруменспортқақызығушылықты оятужәнеденешынықтырумен, 

спортпен айналысуға баулу. Спорт түрлеріментаныстыруды жалғастыру. Спорт 

залда және спорт алаңында қауіпсіздікті сақтауға баулу. 

Жүзу.Судың таяз жерінде отырып жәнежатып аяқпен қимылдар жасау(жоғары 

жәнетөмен).Судыңішіндеқолыменалға,артқажүру(аяғыденесініңдеңгейінде 

созылған). Иек, көз деңгейіне дейін судың ішінде отыру, суға бетін малу, суға 

үрлеу; суда жүзу. 

Спорттықойындар. 

Бадминтон.Воландыракеткаменбелгілібіржаққабағыттайотырыплақтыру. 

Қимылдыойындар. 

Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз 

бетіншеұйымдастыруғамүмкіндікберу.Ұлттыққимылдыойындардыойнату. 

Балалардыжарысэлементтерібаройындарменэстафеталықойындарға қатысуға 

баулу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Қимылдыойынныңдамуынаықпалететінәртүрліқұралдарменспорттық 

жабдықтарыбарортанықұру.Балалардыңқұрдастарыменқимылдыойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруына жағдай жасау, олардың жарыстар ұйымдастыруға 

деген белсенділігін қолдау. 

Балалардыңдербесқимылбелсенділігінұйымдастыруда,меңгергенқимыл 

дағдыларын жетілдіру үшін серуен өткізілетін орынды жабдықтау, ойын 

алаңында балалардың жүруіне арналған кедергі жолдар жасау. 

Қыс мезгілінде мұзды жолдармен сырғанауға, шаңғымен жүруге, хоккей 

ойындарына,шанаменсырғанауға,алкөктем,жазмезгілдеріндевелосипед тебуге, 

футбол, бадминтон, баскетбол ойындарына жағдай жасау. 

Салауаттыөмір салтынқалыптастыру. 

Адамағзасыжәнеоныңқызметініңерекшеліктерітуралытүсініктердікеңейту. 

Балалардың назарын ағзасы мен денсаулығының ерекшеліктеріне аудару. 



  Салауаттыөмірсалтыныңмаңыздыкомпоненттері:дұрыстамақтану,қимылдар, 

ұйқы жәнекүн, ауа мен сужәне денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Адамныңденсаулығыдұрыстамақтануғабайланыстыекенітуралытүсініктерді 

жетілдіру. Адамның денсаулығына гигиена мен күн тәртібінің ықпалы туралы 

түсініктерді кеңейту. Науқасқа күтім жасау дағдыларын қалыптастыру: оған 

қамқорлықжасау,шуламау,оныңөтініштеріментапсырмаларынорындау. 

Науқастарға жанашырлық танытуға тәрбиелеу. 

Өзініңкөңіл-күйінсипаттайбілугеүйрету.Балалардыденісауадамның 

мүмкіндіктерімен таныстыру, олардың салауатты өмір салтына деген 

қажеттілігінқалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру. 

Мәдениеттітамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің 

тазалығынбақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, тамақтанғаннан 

кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен 

сүртіну.Осышаралардыжүргізудіңжәнежекегигиеназаттарынпайдаланудың 

қажеттілігін түсіну. 

Гигиеналықшаралардыжүргізудебалалардыңөзаракөмегінқолдау.Өзіне-өзі 

қызмет көрсету және киіміне күтім жасаудағдыларын жетілдіру. Шамасы 

келетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, түрлі 

балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 
Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Сутемпературасынбіртіндептөмендетеотырып,қарапайымшаралардыөз бетінше 

жүргізуге дағдыландыру, балалардың денсаулығын, шынықтыру құралдарының 

әсерлеріне бейімделу деңгейін ескеріп, қарама-қарсы температурадағы сумен 

шайыну, таңертеңгі жаттығуды орындауға 

қызығушылықтудыру,денебітімінқалыптастыружәнеөкшелердінығайту. 



 Сөйлеудідамыту 1 "Меніңсүйіктіертегім.«Қотырторғай»қазақхалықертегісі". 

2 "Меніңсүйіктіертегім.«Қотырторғай»қазақхалықертегісі". 

3 "Наурызмерекесіқұттыболсын!" 

4 "Қазақ халқыныңұлттықаспаптары" 

5 «КүнменАй»ертегісі" 

6 «КүнменАй»ертегісі" 

- ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларын 

жетілдіру; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 

отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылық 

дербестікті дамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Сөйлеудеинтонациялықмәнерлілікқұралдарынқолдану:дауысқарқынын, 

логикалық үзіліс пен екпінді реттеу. 

Сөздікқор 

Қазақхалқыныңсалт-дәстүрлеріментаныстырудыжалғастыру,«Асар», 

«Сүйіншісұрау»дәстүрлерініңмәнінтүсіндіру,балалардыбір-бірінекөмек 

қолынсозуға, бірлесіп, келісіп ойнауға, тапсырманыорындауға, бір-бірінің 

қуанышына ортақтаса білуге, бір-біріне қамқор болуға баулу. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Айналасындағылармен өздігінен диалогті бастауға ынталандыру, 

әңгімелесушінімұқияттыңдап,сұрақтардыдұрысқоюғажәнеқойылған 

сұрақтарғақысқашанемесетолықжауапберугебаулу, әңгімелесукезіндеөзін 

мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болу 

Сауаташунегіздері 1"[һ]дыбысыжәнеҺһәрпі". 

2"[һ]дыбысыжәне Һһәрпі". 



  3"[я]дыбысыжәнеЯяәрпі". 

4"[я]дыбысыжәнеЯяәрпі". 

5"[ф]дыбысыжәнеФфәрпі". 

6"[ф]дыбысыжәнеФфәрпінқайталау". 

7"[ю]дыбысыжәнеЮюәрпі". 

8"[ё]дыбысыжәнеЁёәрпі". 

9"[ю]дыбысыжәнеЮюәрпі". 

10"[ю]дыбысыжәнеЮюәрпі". 

11"[ё]дыбысыжәнеЁёәрпі" 

.-сауаташудыңалғышарттарынқалыптастыруарқылықолдыжазуғадайындау; 

-коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушіні тыңдауға,диалог 

жүргізуге,өзпікірінайтуғаүйрету; 

-балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 

отырып,тәрбиешіменжәне құрдастарыменкелесіталқылаумен тәуелсіз 

қабылдауүшінкөрнекіматериалдардытаңдау; 

Геометриялықфигуралардың,көгөністер,жеміс-жидектердің дайын 

суреттерініңсыртыншеткешығармайбастыру,бояу.Әртүрлібағыттағытігінен, 

көлденең,қысқа,ұзын,толқынды,ирексызықтарды,нүктелерді,тамшытәрізді 

пішіндердіолардыңарасындағыарақашықтықтысақтап,алдыменүлгібойынша 

жәнекейінненөзбетіншежазуғамүмкіндікберу. 

Көркемәдебиет 1"Ы.Алтынсарин«Ауруданаяғанкүштірек» 

2"«ӘзНаурызым,армысың!» 

3"Бесік жыры" 

4"Бесік жыры" 

5"Домбыратуралыаңыз" 

6"Домбыратуралыаңыз" 

7"Домбыратуралыаңыз" 

-коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушіні тыңдауға,диалог 

жүргізуге,өзпікірінайтуғаүйрету; 

-түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-дәстүрлерімен 



  таныстыруарқылыауызекісөйлеудідамыту; 

-балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 

отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау; 

Баланыңбасқақұрдастарыменжәнеересектерментүрлідереккөздерден: 

ғаламтордан,теледидардан,жақындарыныңәңгімесіненалғанақпараттарымен, 

әсерлерімен бөлісуіне мүмкіндік беру. Айналасында болып жатқан оқиғаларға 

өзініңкөзқарасынбілдіругеқұлшынысындамыту,сөйлегендемақал-мәтелдерді 

қолдануға баулу. 

Қазақтілі 1 "[Р]дыбысы(артикуляциясы,тілұстарту,сөздердегідыбыстардыңорнынтабу) 
2 "Бәйшешек"өлеңінмәнерлеп оқу". 

3 "Наурызқұттыболсын!"Наурызкөже"санамағынжаттау". 

4 "[Н]дыбысы(артикуляциясы,тілұстарту,сөздердегідыбыстардыңорнынтабу) 

5 "Домбыратуралыаңыз". 

6 "Домбыратуралыаңыз". 

7 "Ғарышкерқалайатанам.Біздіңғарыштыңпланеталары". 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- балалардыңзаттарменжағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдар 

мен өз ойларын басқаларға түсінікті жеткізуге баулу; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылық 

дербестікті дамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Ауызекі сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде дамыту. Қазақ халқының 

тұрмыстық заттарымен, киім-кешегімен, азық-түлік өндірудегі тұрмыстық 

кәсібімен,тұрмыста,аңаулауда,малөсірудежәнеегіншіліккеқажеттіқұрал 

жабдықтары,туғанөлкеніңкөрнекіжерлері,әсемтабиғаты,тарихиорындары туралы 

суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құру. 

Балалардыңқоршағанортағаөзініңқарым-қатынасынбілдіруге, ауызекі 
сөйлеудемақал-мәтелдерді,көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету, 



  ынталандыру. 
Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдікжәнеартикуляциялықаппаратты,тынысалудыжәнетазадикцияны 

дамыту,қазақтілінетәнә,ө,қ,ү,ұ,і,ғ,ңдыбыстарын,осыдыбыстардан 

тұратынсөздердідұрысайтуғадағдыландыру.Фонематикалықестудідамыту, 

сөздегідыбыстардыңорнынанықтау(басы,ортасы,соңы). 

Сөздікқор. 

Қазақхалқықолөнершеберлеріменжасалғанкиізүйдіңзаттарынжәне 

тұрмыстықзаттардыбілдіретін(кереге,уық,шаңырақ,ағашкерует,кебеже, 

сандық,кілем,сырмақ,алаша,ши,бау,басқұр,арқан,жіп),азық-түлік 

атауларын(бидай,күріш,арпа,жүгері,талқан,тары,жент,құрт,сүзбе,шұбат, 

қымыз,айран). 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Сөздердіжіктеп,тәуелдеп,септепқолданабілуді,интонациясыбойынша 

сөйлемдерді(хабарлы,сұраулы,лепті)ажыратып,сөйлегендеқолданабілуді 

жетілдіру.Өзойынжайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндікберу. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Таныснемесебейтанысертегілерменшағынкөркемшығармалардыңмазмұнын 

иллюстрацияларбойыншақайталапайтуға,тыңдалғанкөркемшығарма 

мазмұнынретіменжүйелітүрдежеткізуге,кейіпкерлердің диалогынмәнерлі 

интонацияменберуге,шығарманырөлдергебөліпсомдауға,кейіпкерлердің 

мінез-құлқынжеткізугебаулу,шығарманыеркінталқылауғамүмкіндікберу. 

Математика 1"Күнментүнтеңелетінкүн" 

негіздері 2"Армысын,науырыз!" 

 3"Сарқыттытарату" 

 4"Алдаркөсеқонаққакелгенде" 

 5"Алдаркөсеқонаққакелгенде" 

 6"Зымырандығарышқаұшыруамалдарынигерейік" 

 7"Ғарышәлемі" 



  8"Ғарышәлемі"(пысықтау) 

- танымдыққызығушылықтарын,білугеқұмарлықты,оқуәрекетіне 

қызығушылықты дамыту, мектепте оқуға ынтасын арттыру; 

- зейінді,естесақтауды,бақылауды,зерттеуді,талдаужасайбілуді,себеп- 

салдарлық байланыстарды орнату, қорытынды жасауды дамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға,обьектілергезерттеу 

жүргізу үшін өз әрекетінің алгоритмін жасауға баулу; 

- математикалық жәнеинтелектуалды-шығармашылық қабілеттіліктің 

алғышарттары көрінуіне ықпал ету. 

Кеңістіктібағдарлау. 

Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол 

жақта,оңжақта,жоғарыда,төменде);қозғалысбағыттары:солжақтаноңжаққа, оң 

жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа. 

Қоршағанортамен 

таныстыру 
1 "Құстардыңжылыжақтанқайтыпкелуі" 

2 "Көктемдетабиғатоянады" 

3 "Сиқырлысу" 

4 "Қазақұлттықаспаптары" 

5 "Шеберханағасаяхат" 

6 "Шоқжұлдыздар" 

7 "Меніңкүнім " 

8 "Ғарышәлемі" 

- әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, қоғамның әлеуметтік 

және этикалық нормалары мен дәстүрлеріне, жалпы адами құндылықтарға 

баулу; дербестікке тәрбиелеу; 

- Отанның тарихы мен мәдениетін білу және оған құрметпен қарауды 

қалыптастыру,туғанжертуралытүсініктерінкеңейту;-еңбектүрлерінежәне 

әртүрлі мамандық иелеріне құрметпен қарауды қалыптастыру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты,табиғаттыңтіріобъектілеріне 
жанашырлықсезіміндамыту,қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерінің 
қарапайым салдарын көре білу; 



  -экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзінқауіпсіз 

ұстау. 

Табиғатпентаныстыру 

Адамөміріүшінсудың,құмның,күн,айсәулесінің,саздың,тастардыңмаңызын 

түсіну. 

Жануарларәлемі 

Жануарлардың тірі тіршілік иесі екендігін бақылау және себеп-салдарлық 

байланыстардыажырату:жануарларқозғалады(жүреді,жүгіреді,секіреді, 

ұшады, қозғалады); қоректенеді (өсімдіктердің жапырақтары, сабағы, 

бұтақтары,қабығы,шырыны,тұқымдарымен,етпен,жәндіктермен);өседіжәне 

көбейеді, қоршаған ортаны көз, мұрын, тіл, құлақ, тері көмегімен сезе білу. 

Қоршаған ортада, табиғатта тәртіп ережелерін білу; өз өмірінің қауіпсіздігін 

сақтау(бейтанысадамдарменсөйлеспеу,ойнамау,бөтенмашиналарғаотырмау, 

бейтаныс адамдардың өтініштерін орындамау, олардың соңынан ермеу). 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

Тірі және өлі табиғаттың, Қазақстанның әсем табиғаты, көрнекі жерлері мен 

тарихи орындарының, мәдени мұрасының маңыздылығын түсіну. Қазақ 

халқыныңкиізүйініңмаңыздылығын,оныңқұрылысыменішкіжабдықтарын білу. 

Қазақ халқының салт-дәстүрлерін білужәне құрметтеу, қазақ халқының 

құндылықтарына құрмет таныту. 

МерекелікмерекелердіңХалықаралықәйелдеркүні,Наурызмейрамы 

маңыздылығын түсіну, оларға белсенді қатысу. 

Құрастыру 1Үкіжыртқышқұс 

-балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетін қалыптастыру. 

Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен,киізүйдің 

жасауларымен, тұрмыстық заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, олардың 

қандай материалдан жасалғанын зерттеу. 

Суретсалу 1Інжугүлдер 



   

- өзінің,құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге,жұмыстыұжыммен 

орындауға баулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктеріменқажеттіліктерінескереотырып,ұлттық 

мәдениетке баулу арқылы патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай жасау; 

балалардыңтүрліәрекеттерінде қауіпсіздіктісақтау. 

Қазақою-өрнектерініңтүрлері(«түйетабан»,«құсқанаты»,«құстұмсық», 

«жапырақ», «жауқазын», «жетігүл», «жұлдызгүл»)туралытүсінігінкеңейту, 

өзінетән элементтерді пайдалана отырып, оларды құрастыра білуін дамыту. 

Қазақою-өрнектерініңсипатын,колоритінжеткізеотырып,көлемдіпішіндерді 

бояу,парақтыңортасын,бұрыштарын,жоғарғы,төменгі,оңжәнесолжақтарын 

ажырату, тік сызықтардың әртүрлі үйлесуімен құрылған қазақ ою-өрнегінің 

элементтерінсалу. 

Ою-өрнектермен қазақтың ұлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол) салу, 

олардыпішіндердіңортасындажәнешеттеріндеорналастыру.Ою-өрнектіөз 

бетіншеойдансалуғамүмкіндікберу.Ұжымменбіргежұмысістеу, міндеттерді өзара 

келісіп орындау, салынған суретпен түрлі ойындар ойнау. 

Мүсіндеу 1Көктемкөркіқызғалдақ 

 

-балалардыңшығармашылыққабілеттерін,қоршағанортаныэстетикалық тұрғыдан 

қабылдауын дамыту. 

Қазақхалқыныңтүрліыдыс-аяқтарын(қазан,астау,табақ,тостаған,керсен, ожау, 

күбі торсық), тұрмыстық заттарын (керует, үстел, ер-тұрман, ошақ, 

кебеже, диірмен), зергерлік бұйымдарымен (білезік, сырға, сақина, тұмар, 

шашбау),туғанөлкедегімәденимұраескерткіштеріментаныстыру,аталған 

заттардан қалауы бойынша мүсіндеу және оларды ою-өрнектермен және 

қосымшазаттармен(моншақ,дән)безендіру,жұмысбарысындаәртүрліпішінді 

кескіштерді қолдану, олардың бетіне бедерлер жасау. 

Жапсыру 1"Қарлығаш-біздіңдосымыз" 



  қоршағанәлемдіэмоционалдытану,өнертүрлерітуралытүсінігін қалыптастыру. 

Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай арақатынасын, әртүрлі 

заттардыңбөліктерініңпішінін,олардыңқұрылымын,пропорцияларынберу, 

әлеуметтік оқиғаларды, балалар өміріндегі оқиғаларды бейнелеу, 

шаблондармен,трафареттермен,дайынүлгілерменжұмысістеу,композиция 

ережелеріне, перспективаға сәйкес бейнелерді құрастыру. 

Қайшыменжелімдідұрысқолданудағдыларынжетілдіру,еңбекқауіпсіздігі мен 

жеке гигиена ережелерін сақтау. 

Музыка 1 "Меніңсүйіктіауылым" 

2 "Тұсаукесер" 

3 "Көңілдіәнсалайық" 

4 "Домбыраныңкүмбірі" 

5 "Қанатынменсамғатшы,өнер,мені 

6 "Айғаұшамын" 

-танысәндердіөзбетіншемузыкалықсүйемелдеуменжәнесүйемелдеусіз орындауға 

үйрету. 

Музыкаға қызығушылық пен сүйіспеншілікті қалыптастыру. Классикалық, 

халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізіндемузыкамәдениетін 

қалыптастыру. 

Музыкатыңдау. 

Музыкалықшығармалардыңжанрларынажыратуға(ән, күй, марш, би)үйрету. 

Шығармалардыңжекефрагменттерібойынша(кіріспе,қорытынды, музыкалық 

фразалар) әуендерді тану арқылы музыканы есте сақтауды жетілдіру. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыканыңжәнеоныңбөліктерінің сипатындағыөзгерістергесәйкес 

қимылдардыөзгертеотырып,жаттығулардыорындауғаүйрету:маршсипатын 

анық ырғақты жүрумен; музыканың қимыл сипатын жеңіл және ырғақпен 

жүгіру, жүрелеп отыру арқылы бере білу. 
Биқимылдарын:қосалқыжәнеауыспалықадамжасауды,әртүрлібағытта 



  жүгірудіжәнесекірудімеңгеру. 

Билер. 

Қазақхалқыныныңбиөнеріментаныстыру, қазақтыңхалықтықбиөнеріерте 

заманнанқалыптасқандығын,олхалқымыздыңасабайауызәдебиетімен,ән- 

күйлерімен дәстүрлі тұрмыс салтымен біте қайнасып келе жатқан ел мұрасы 

екенін, би өнері өзінің эстетикалық болмысында қазақ жұртының жалпы 

дүниетанымына сай арман-мұраттарын бейнелейтін қимылдар жүйесін 

құрайтынын түсіндіру, балаларға "Қаражорға" биін билету. 

Бишығармашылығы. 

Танысбиқимылдарынқолданаотырып,музыканыңсипатынасәйкесойданби 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық 

тапсырмалардыорындауғаынталандыру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым,танысәуендердіжекежәне шағын 

топпен орындауға үйрету 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

Оқытудың үлгілік оқубағдарламасы негізінде 

2022-2023оқужылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білімберуұйымы:«Бал-Ана»ЖШСбөбекжай-балабақшасы 

Топ:мектепалдытоп:«Көгершін» 

Балалардың жасы: 5 жасар. 

Жоспардыңқұрылукезеңі:сәуірайы,2022-2023оқужылы. 

Айы Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Сәуір Денешынықтыру 1 "Гимнастикалықбөренеүстіндежаттығужасау" 

2 "Тепе-теңдіктісақтаймыз" 

3 "Тепе-теңдіктісақтаймыз" 

4 "Қолдыалға-артқасермеп,құмтолтырылғанқапшықтылақтыру" 

5 "Қолдыалға-артқасермеп,құмтолтырылғанқапшықтылақтыру" 

6 "Тепе-теңдіктісақтап,құмтолтырылғанқапшықтылақтыру"(пысықтау) 

7 "Құмтолтырылғанқапшықтылақтыружаттығуынпысықтау" 

8 "Біраяқтысерпуарқылыорындыққақарғыпшығу" 

9 "Біраяқтысерпуарқылыорындыққақарғыпшығу" 

10 "Затты5метрқашықтықтатұрған нысанағакөздеплақтыру" 

11 "Затты5метрқашықтықтатұрғаннысанағакөздеплақтыру" 

12 "Кімзерек?" 

- балалардыңденсаулығынсақтау жәнеқорғау,физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру,салауаттыөмірсалтыдағдыларын 

дамыту; 

- денешынықтыруғабаулу,дененіңфизикалықсапаларын:күш,жылдамдық, 

шыдамдылық, икемділікті дамыту; 
- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық,танымдықжәне 



  сөйлеуқабілеттеріндамыту; 

-балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына,қимылдарыныңүйлесімді 

қалыптасуына, жалпақ табандылықтың алдын алуға медициналық- 

педагогикалық бақылау жүргізу және ұлттық қимылды ойындар өткізуге 

жағдайлар жасау. 

Негізгіқимылдар. 

Сапқа тұру, сап түзеу, сапқа қайта тұру: сапқа бір, екі, үш қатармен тұру, 

бір-бірініңжанынажәнебір-бірініңартынансапқатұру,орнындаайналу, оңға, 

солға бұрылу, сап түзеп, бір және екі, үш қатармен қайта тұру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Арқағаарналғанжаттығулар:отырыпалға,артқаеңкею (5–6рет),стретчинг 

элементтерібаржаттығулардыорындау, қолдыңкөмегіменетпетіненжатып 

еңбектеу (3 метр). 

Спорттықжаттығулар. 

Денешынықтыруменспортқақызығушылықты оятужәнеденешынықтырумен, 

спортпен айналысуға баулу. Спорт түрлеріментаныстыруды жалғастыру. Спорт 

залда және спорт алаңында қауіпсіздікті сақтауға баулу. 

Жүзу. Судың таяз жерінде отырып жәнежатып аяқпен қимылдар жасау(жоғары 

жәнетөмен).Судыңішіндеқолыменалға,артқажүру(аяғыденесініңдеңгейінде 

созылған). Иек, көз деңгейіне дейін судың ішінде отыру, суға бетін малу, суға 

үрлеу; суда жүзу. 

Судағыаэробика.Бұрылыстаржасайотырып,судақимылдаржасау. 

Спорттықойындар. 

Футбол элементтері. Берілген бағытқа допты оң және сол аяқпен тебу. 

Доптызаттардыайналдыражүргізу.Доптықақпағатебу.Доптыбірнешерет 

аяқпен қабырғаға тебу. 

Қимылдыойындар. 

Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз 

бетіншеұйымдастыруғамүмкіндікберу.Ұлттыққимылдыойындардыойнату. 
Балалардыжарысэлементтерібаройындарменэстафеталықойындарға қатысуға 
баулу. 



  Дербесқимылбелсенділігі. 

Қимылдыойынныңдамуынаықпалететінәртүрліқұралдарменспорттық 

жабдықтарыбарортанықұру.Балалардыңқұрдастарыменқимылдыойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруына жағдай жасау, олардың жарыстар ұйымдастыруға 

деген белсенділігін қолдау. 

Балалардыңдербесқимылбелсенділігінұйымдастыруда,меңгергенқимыл 

дағдыларын жетілдіру үшін серуен өткізілетін орынды жабдықтау, ойын 

алаңында балалардың жүруіне арналған кедергі жолдар жасау. 

Қыс мезгілінде мұзды жолдармен сырғанауға, шаңғымен жүруге, хоккей 

ойындарына,шанаменсырғанауға,алкөктем,жазмезгілдеріндевелосипед тебуге, 

футбол, бадминтон, баскетбол ойындарына жағдай жасау. 

Салауаттыөмір салтынқалыптастыру. 

Адамағзасыжәнеоныңқызметініңерекшеліктерітуралытүсініктердікеңейту. 

Балалардың назарын ағзасы мен денсаулығының ерекшеліктеріне аудару. 

Салауаттыөмірсалтыныңмаңыздыкомпоненттері:дұрыстамақтану,қимылдар, 

ұйқы жәнекүн, ауа мен сужәнеденсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Адамныңденсаулығыдұрыстамақтануғабайланыстыекенітуралытүсініктерді 

жетілдіру. Адамның денсаулығына гигиена мен күн тәртібінің ықпалы туралы 

түсініктерді кеңейту. Науқасқа күтім жасау дағдыларын қалыптастыру: оған 

қамқорлықжасау,шуламау,оныңөтініштеріментапсырмаларынорындау. 

Науқастарға жанашырлық танытуға тәрбиелеу. 

Өзініңкөңіл-күйінсипаттайбілугеүйрету.Балалардыденісауадамның 

мүмкіндіктерімен таныстыру, олардың салауатты өмір салтына деген 

қажеттілігінқалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру. 

Мәдениеттітамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің 

тазалығынбақылау,қол-аяғынжуу,тістерінмұқияттазалау,тамақтанғаннан 

кейінауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белгедейін дымқыл сүлгімен 



  сүртіну.Осышаралардыжүргізудіңжәнежекегигиеназаттарынпайдаланудың 

қажеттілігін түсіну. 

Гигиеналықшаралардыжүргізудебалалардыңөзаракөмегінқолдау.Өзіне-өзі 

қызмет көрсету және киіміне күтім жасаудағдыларын жетілдіру. Шамасы 

келетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, түрлі 

балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Сутемпературасынбіртіндептөмендетеотырып,қарапайымшаралардыөз бетінше 

жүргізуге дағдыландыру, балалардың денсаулығын, шынықтыру құралдарының 

әсерлеріне бейімделу деңгейін ескеріп, қарама-қарсы температурадағы сумен 

шайыну, таңертеңгі жаттығуды орындауға 

қызығушылықтудыру,денебітімінқалыптастыружәнеөкшелердінығайту. 

Сөйлеудідамыту 1 «Түлкіменқоян»орысхалқыныңертегісі" 

2 «Түлкіменқоян»орысхалқыныңертегісі" 

3 "Б.Соқпақбаев«Ағаштарнегеашуланды?»"(қайталау) 

4 "Б.Соқпақбаев«Ағаштарнегеашуланды?»"(қайталау) 

5 "Б.Соқпақбаев«Ағаштарнегеашуланды?»"(қайталау) 

6 1мамыр− Қазақстанхалқыныңбірлігі күні 

7 1мамыр−Қазақстанхалқыныңбірлігі күні 

8 "«Мәңгілікалау»өлеңінжаттау. 

- ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларын 
жетілдіру; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 

отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылық 
дербестікті дамыту. 



  Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Сөйлеудеинтонациялықмәнерлілікқұралдарынқолдану:дауысқарқынын, 

логикалық үзіліс пен екпінді реттеу. 

Сөздікқор 

Алуантүрлізаттардысипаттауға,қарым-қатынасжасауғақажеттісөздерді қолдану 

және түсіну, оларды сөйлегенде белсенді қолдану дағдыларын қалыптастыру. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Негізгіойдыдұрысжеткізебілу,монологтыбайланыстырыпқұрабілу,әңгімені бірізді 

айту, шағын логикалық және хабарлау сипатындағы әңгімелерді құрастыру. 

Ойыншықтарды, заттарды, сюжеттік суреттер, табиғат 

құбылыстарынсипаттаудазаттарменнысандардыңерекшеліктерінбілдіретін 

сөздерді дұрыс таңдау, сын есімдер мен үстеулерді қолдану. 

Көркемәдебиет 1"С.Қалиев«Тұңғышқазақғарышкері»өлеңінжаттау". 

2 "С.Қалиев«Тұңғышқазақғарышкері»өлеңінжаттау". 

3 "Меніңсүйіктіертегім.«Құмырсқа»қазақхалқыныңертегісі". 

4 "Меніңсүйіктіертегім.«Құмырсқа»қазақхалқыныңертегісі". 

5 "Көктемсәні" 

6 "Көктемсәні" 

7 "«Мақтақызбенмысық» 

8 "«Мақтақызбенмысық»- 

коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы ауызекі сөйлеуді дамыту; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 

отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау; 

Шешендікке,сөзөнерінебаулу,санамақ,жаңылтпашайту,жұмбақшешу,айтыс 

өнеріне баулу. 



   

Сауаташунегіздері 1"[ё]дыбысыжәнеЁёәрпі". 

2"[в]дыбысыжәнеВвәрпі". 

3 "[в]дыбысыжәнеВвәрпі". 

4 "[э]дыбысы жәнеЭэәрпі". 

5 "[э]дыбысы жәнеЭэәрпі". 

6 "[ц]дыбысыжәнеЦцәрпі". 

7 "[ц]дыбысыжәнеЦцәрпінқайталау". 

8 "[щ]дыбысыжәнеЩщәрпі". 

9 "[щ]дыбысыжәнеЩщәрпі". 

10 "[ч]дыбысыжәнеЧчәрпі". 

11 "[ч]дыбысыжәнеЧчәрпі". 

12"ь,ъәрпіментаныстыру" 

- сауат ашудыңалғышарттарын қалыптастыруарқылы қолдыжазуғадайындау; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 

отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау; 

Геометриялық фигуралардың, көгөністер, жеміс-жидектердің дайын 

суреттерініңсыртыншеткешығармайбастыру,бояу.Әртүрлібағыттағытігінен, 

көлденең, қысқа, ұзын, толқынды, ирек сызықтарды, нүктелерді, тамшы тәрізді 

пішіндердіолардыңарасындағыарақашықтықтысақтап,алдыменүлгібойынша 

және кейіннен өз бетінше жазуға мүмкіндік беру. 

Жазудыкөзбенқадағалайотырып,қаламдынемесеқарындаштыдұрыс,еркін 

ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан 

төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу. 

Қазақтілі 1 "[И]дыбысы(артикуляциясы,тілұстарту,сөздердегідыбыстардыңорнынтабу) 

2 "Отандегенне?А.Пушкинннің"Балықшыменбалық”туралыертегісінәңгімелеу". 

3 "[Э]дыбысы(артикуляциясы,тілұстарту,сөздердегідыбыстардыңорнынтабу) 



  4 БердібекСоқпақбаев"Ағаштарнегеашуланды"әңгімесі. 

5 "Йдыбысы(артикуляциясы,тілұстарту,сөздердегідыбыстардыңорнынтабу) 

6 "Достық"ертегісінбаяндау.Достықдегенімізне?". 

7 "[Ю]дыбысы(артикуляциясы,тілұстарту,сөздердегідыбыстардыңорнынтабу) 

8 "Әскериқызмет.Халықаузындағы"Үшбатыр"ертегісі". 

 

 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- балалардыңзаттарменжағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдар 

мен өз ойларын басқаларға түсінікті жеткізуге баулу; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылық 

дербестікті дамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Ауызекісөйлеудіқарым-қатынасқұралыретіндедамыту.Туғанөлкеніңкөрнекі 

жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары туралы суреттер, фотолар, 

альбомдарменжабдықталғанортақұру. 

Балалардыңқоршаған ортағаөзініңқарым-қатынасынбілдіруге, ауызекі 

сөйлеудемақал-мәтелдерді,көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету, 

ынталандыру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдік жәнеартикуляциялық аппаратты, тыныс алуды жәнетаза дикцияны 

дамыту, қазақтілінетәнә, ө,қ,ү,ұ, і,ғ,ң,һдыбыстарын,осыдыбыстардан 

тұратынсөздердідұрысайтуғадағдыландыру.Фонематикалықестудідамыту, 

сөздегі дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы). 

Сөздікқор. 

Азық-түлікатауларын(бидай,күріш,арпа,жүгері,талқан,тары,жент,құрт, сүзбе, 

шұбат, қымыз, айран). 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 
Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша 
сөйлемдерді(хабарлы,сұраулы,лепті)ажыратып,сөйлегендеқолданабілуді 



  жетілдіру.Өзойынжайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндікберу. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Балалардыңтүрліәрекеттеріндебір-біріменеркіндиалогқұруғамүмкіндікберу, 

өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, 

ойыншықтар мен заттарды 5-6 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша 

оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. Заттар мен 

ойыншықтар, сюжетті суреттерді зат, сын, сан есімдерді қолдана отырып, 

сипаттауда сөздерді дәл жәнедұрыс қолдануға, берілген мәтіннің басталуын 

және соңын ойдан құрастыруға баулу. 

Математика 

негіздері 

1 "Үйжануарларыныңөрістегіжолдарынсалыстырайық" 

2 "Өрістегітөлдердісанадыңба?" 

3 "Өрістегітөлдердісанадыңба?" 

4 "Баубақшаныңағаштарынасудықалай жеткіземіз?" 

5 "Ағаштаржайлысеннебілесің?" 

6 "Ағаштаржайлысеннебілесің?" 

7 "Достықүйініңқұрылысы" 

8 "Достарменбөлісебіл" 

9 "Достарменбөлісебіл" 

10 "Жалаулардыретіменқоямыз" 

11 "Мерекеқарсаңында" 

12 "Мерекеқарсаңында" 

- танымдыққызығушылықтарын,білугеқұмарлықты,оқуәрекетіне 

қызығушылықты дамыту, мектепте оқуға ынтасын арттыру; 

- зейінді,естесақтауды,бақылауды,зерттеуді,талдаужасайбілуді,себеп- 

салдарлық байланыстарды орнату, қорытынды жасауды дамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға,обьектілергезерттеу 

жүргізу үшін өз әрекетінің алгоритмін жасауға баулу; 

- математикалық және интелектуалды-шығармашылық қабілеттіліктің 

алғышарттары көрінуіне ықпал ету. 

Кеңістіктібағдарлау. 



  Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол 

жақта,оңжақта,жоғарыда,төменде);қозғалысбағыттары:солжақтаноңжаққа, оң 

жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа. 

Сөйлеудебелгілібірзаттыңөзіненемесебасқазатқақатыстыорнынкөрсете білуге 

үйрету. Берілген бағытта, оны белгі бойынша өзгерте отырып, бағдарлауын 

қалыптастыру. Қағаз парағын бағдарлай білудібекіту. 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

1 "Төрттүлікмал" 

2 "Жер-ортақүйіміз!" 

3 "Ағаштыңқасиеттері" 

4 "Жасбағбандар" 

5"Қазақстандағыұлттармәдениеті" 

6 "Тіріжәнеөлітабиғат" 

7 "Ағаштар,табиғатжәнеадам" 

8 "Жәндіктерәлемі" 

- әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, қоғамның әлеуметтік 

және этикалық нормалары мен дәстүрлеріне, жалпы адами құндылықтарға 

баулу; дербестікке тәрбиелеу; 

- Отанның тарихы мен мәдениетін білу және оған құрметпен қарауды 

қалыптастыру,туғанжертуралытүсініктерінкеңейту;-еңбектүрлерінежәне 

әртүрлі мамандық иелеріне құрметпен қарауды қалыптастыру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты,табиғаттыңтіріобъектілеріне 

жанашырлықсезіміндамыту,қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерінің 

қарапайым салдарын көре білу; 

- экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзінқауіпсіз 

ұстау. 

Жануарларәлемі. 

Жануарлардыәртүрлібелгілерібойынша:құстар,балықтар,жануарлар,аңдар, 
жәндіктер, мекендеу орны (орман, шалғын, суайдыны, бақша, бақ, алаң); 
қозғалутәсілі(жүгіру, ұшу,секіру, жүзу);табиғи-климаттықаймақтар(ақаю, 
итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл) бойынша топтастыру. 



  Мобильдіқұрылғылардықолданукезіндеқарапайымқауіпсіздікережелерінбілу 

(күніне ата-аналардың рұқсатымен 30 минуттан артық емес мобильді 

құрылғыларды қолдану). 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

МемлекеттікмерекелердіңҚазақстанхалқыныңбірлігімерекесімаңыздылығын 

түсіну, оларға белсенді қатысу. 

ҚазақстанныңтұңғышғарышкерлеріТоқтарӘубәкіров,ТалғатМұсабаевтібілу, 

оларды құрметтеу. 

Құрастыру 1"Құрылысғаламшары" 

-балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетін қалыптастыру. 

Табиғи(ағаш,мақта,жүн,жіп,асық,қағаз,тері,кенеп,мата,дәнніңтүрлері) және 

қалдық заттардан құрастыруға баулу. 

Суретсалу 1"Қызғалдақ" 

- өзінің,құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге,жұмыстыұжыммен 

орындауға баулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктеріменқажеттіліктерінескереотырып,ұлттық 

мәдениетке баулу арқылы патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай жасау; 

балалардыңтүрліәрекеттерінде қауіпсіздіктісақтау. 

Суреттіқарапайымқаламныңкөмегімен жеңілырғақпенүстіненқаттыбаспай 

бейненіңсұлбасынсалу, бірнешезаттардыңөлшеміндегіайырмашылықтарды 

беру, геометриялық пішіндегі заттарды салу. 

Бояуменсурет салукезіндеқылқаламды бояуға батыру, қағазға жуан 

сызықтардысызардақылқаламдыкөлденең,алжіңішкесызықтармен 

нүктелердісызуүшінтігіненұстап,суреттердібояғандабірбағыттасолданоңға қарай, 

жоғарыдан төмен қарай, қиғашынан жүргізу. 

Мүсіндеу 1«Саңырауқұлақ» 

-балалардыңшығармашылық қабілеттерін,қоршағанортаныэстетикалық 



  тұрғыданқабылдауындамыту; 
Біртектізаттардансюжеттерқұру,бірнешепішіндібіртұғырғаорналастыру, 

сюжеттердепішіннің,қимылдыңерекшеліктерінжеткізебілу,кейіпкерлердің 

өзінетәнбөлшектерінмүсіндеу,композициялардықосымшазаттармен 

элементтердіңкөмегіменкөркемдепжеткізу.Ертегілерменәңгімелердің 

мазмұныбойыншасюжеттіккомпозициялардықұрудағдыларынжетілдіру. 

Жапсыру 1"Зымырайдызымыран" 

-қоршағанәлемдіэмоционалдытану,өнертүрлерітуралытүсінігін 

қалыптастыру; 

Сюжеттікжапсырудазаттардыңөлшемінеқарайарақатынасын,әртүрлі 

заттардыңбөліктерініңпішінін,олардыңқұрылымын,пропорцияларынберу, 

әлеуметтікоқиғаларды,балаларөміріндегіоқиғаларды бейнелеу, 

шаблондармен, трафареттермен,дайынүлгілерменжұмысістеу,композиция 

ережелеріне,перспективағасәйкесбейнелердіқұрастыру. 

Қайшыменжелімдідұрысқолданудағдыларынжетілдіру,еңбекқауіпсіздігі 

менжекегигиенаережелерінсақтау. 

Музыка 1"Ғарышкерлержыры" 

2"Атамекен" 

3"Атамекен,ақмекен" 

5"Көгілдіркөктем" 

6"Көңілдікөктемкелді" 

7"Бізбақыттыбаламыз" 

8"Бақыттыбалалықшақ" 

-музыкаға,өнердіңтүрлеріне,өнертуындыларынаұқыптылықпенқарауға 

тәрбиелеу. 

Музыкағақызығушылықпенсүйіспеншіліктіқалыптастыру.Классикалық, 

халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізіндемузыкамәдениетін 

қалыптастыру. 

Музыкатыңдау. 



  Музыкалықшығармалардыңжанрларынажыратуға(ән, күй, марш, би) үйрету. 

Шығармалардыңжекефрагменттерібойынша(кіріспе,қорытынды, музыкалық 

фразалар) әуендерді тану арқылы музыканы есте сақтауды жетілдіру. 

Әнайту. 

Әнайтудағдыларынқалыптастыру,біріншіоктаваның«ре»,екіншіоктаваның 

«до» диапазонда жеңіл дауыспен ән айту, ән айтар алдында, музыкалық 

фразалар арасында тыныс алу, әннің сөздерін анық айту, орташа, қатты және 

ақырындауыспенәнайту.Музыкалықсүйемелдеуменжәнесүйемелдеусізжеке ән 

айтудағдыларын дамыту. Әртүрлі сипаттағы әндерді өз бетінше және 

шығармашылықпенорындауғабаулу.Әндімузыкалықталғамменорындауға 

жаттықтыру. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыканыңжәнеоның бөліктерініңсипатындағыөзгерістергесәйкес 

қимылдардыөзгертеотырып,жаттығулардыорындауғаүйрету:маршсипатын 

анық ырғақты жүрумен; музыканың қимыл сипатын жеңіл және ырғақпен 

жүгіру, жүрелеп отыру арқылы бере білу. 

Биқимылдарын:қосалқыжәнеауыспалықадамжасауды,әртүрлібағытта жүгіруді 

және секіруді меңгеру. 

Билер. 

Қазақхалқыныныңбиөнеріментаныстыру, қазақтыңхалықтықбиөнеріерте 

заманнанқалыптасқандығын,олхалқымыздыңасабайауызәдебиетімен,ән- 

күйлерімен дәстүрлі тұрмыс салтымен біте қайнасып келе жатқан ел мұрасы 

екенін, би өнері өзінің эстетикалық болмысында қазақ жұртының жалпы 

дүниетанымына сай арман-мұраттарын бейнелейтін қимылдар жүйесін 

құрайтынын түсіндіру, балаларға "Қаражорға" биін билету. 

Бишығармашылығы. 

Танысбиқимылдарынқолданаотырып,музыканыңсипатынасәйкесойданби 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық 

тапсырмалардыорындауғаынталандыру. 
Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым,танысәуендердіжекежәне 



  шағынтоппенорындауғаүйрету,балаларшығармашылығындамыту,оларды 
белсенділікке, дербестікке баулу. 
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Білімберуұйымы:«Бал-Ана»ЖШСбөбекжай-балабақшасы 

Топ:мектепалдытоп:«Көгершін» 

Балалардың жасы: 5 жасар. 

Жоспардыңқұрылукезеңі:мамыр айы,2022-2023оқужылы. 

Айы Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Мамыр Денешынықтыру 1 "Арқаннанбірқырыменсекіру" 

2 "Арқаннанбірқырыменсекіру" 

3 "Құрсауды тура бағыттадомалатудыпысықтау" 

4 "Құрсауменжаттығулар" 

5 "Құрсауменжаттығулардыпысықтау" 



  6 "Құрсауменэстафеталар" 

7 "Құрсауменэстафеталардыпысықтау" 

8 "Доғаастынанөтукезіндетоптасу" 

9 "Доғаастынанөтукезіндетоптасу" 

10 Өткентақырыптардыпысықтау. 

- балалардыңденсаулығынсақтау жәнеқорғау,физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру,салауаттыөмірсалтыдағдыларын 

дамыту; 

- денешынықтыруғабаулу,дененіңфизикалықсапаларын:күш,жылдамдық, 

шыдамдылық, икемділікті дамыту; 

- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық,танымдықжәне 

сөйлеу қабілеттерін дамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына,қимылдарыныңүйлесімді 

қалыптасуына, жалпақ табандылықтың алдын алуға медициналық- 

педагогикалық бақылау жүргізу және ұлттық қимылды ойындар өткізуге 

жағдайлар жасау. 

Негізгіқимылдар. 

Сапқа тұру, сап түзеу, сапқа қайта тұру: сапқа бір, екі, үш қатармен тұру, 

бір-бірініңжанынажәнебір-бірініңартынансапқатұру,орнындаайналу,оңға, 

солға бұрылу, сап түзеп, бір және екі, үш қатармен қайта тұру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, қолды алға созып, 

жартылайотырып-тұру(2-3рет);қолдытізегеқойыпотырып-тұру;аяқтың ұшымен 

ұсақ заттарды жылжыту. 

Спорттықжаттығулар. 

Денешынықтыруменспортқақызығушылықты оятужәнеденешынықтырумен, 

спортпен айналысуға баулу. Спорт түрлеріментаныстыруды жалғастыру. Спорт 

залда және спорт алаңында қауіпсіздікті сақтауға баулу. 

Велосипед,самокаттебу.Шеңбербойыменжәнетуражолменөзбетіншеекі 

дөңгелекті велосипед тебу. Оңға және солға бұрылу. 
Жүзу.Судыңтаязжеріндеотырыпжәнежатыпаяқпенқимылдаржасау(жоғары 



  жәнетөмен).Судыңішіндеқолыменалға,артқажүру(аяғыденесініңдеңгейінде 

созылған). Иек, көз деңгейіне дейін судың ішінде отыру, суға бетін малу, суға 

үрлеу; суда жүзу. 

Судағыаэробика.Бұрылыстаржасайотырып,судақимылдаржасау. 

Спорттықойындар. 

Футбол элементтері. Берілген бағытқа допты оң және сол аяқпен тебу. 

Доптызаттардыайналдыражүргізу.Доптықақпағатебу.Доптыбірнешерет 

аяқпен қабырғаға тебу. 

Қимылдыойындар. 

Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз 

бетіншеұйымдастыруғамүмкіндікберу.Ұлттыққимылдыойындардыойнату. 

Балалардыжарысэлементтерібаройындарменэстафеталықойындарға қатысуға 

баулу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Қимылдыойынныңдамуынаықпалететінәртүрліқұралдарменспорттық 

жабдықтарыбарортанықұру.Балалардыңқұрдастарыменқимылдыойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруына жағдай жасау, олардың жарыстар ұйымдастыруға 

деген белсенділігін қолдау. 

Балалардыңдербесқимылбелсенділігінұйымдастыруда,меңгергенқимыл 

дағдыларын жетілдіру үшін серуен өткізілетін орынды жабдықтау, ойын 

алаңында балалардың жүруіне арналған кедергі жолдар жасау. 

Қыс мезгілінде мұзды жолдармен сырғанауға, шаңғымен жүруге, хоккей 

ойындарына,шанаменсырғанауға,алкөктем,жазмезгілдеріндевелосипед тебуге, 

футбол, бадминтон, баскетбол ойындарына жағдай жасау. 

Салауаттыөмір салтынқалыптастыру. 

Адамағзасыжәнеоныңқызметініңерекшеліктерітуралытүсініктердікеңейту. 

Балалардың назарын ағзасы мен денсаулығының ерекшеліктеріне аудару. 

Салауаттыөмірсалтыныңмаңыздыкомпоненттері:дұрыстамақтану,қимылдар, 

ұйқы жәнекүн, ауа мен сужәнеденсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Адамныңденсаулығыдұрыстамақтануғабайланыстыекенітуралытүсініктерді 



  жетілдіру.Адамныңденсаулығынагигиенаменкүнтәртібініңықпалытуралы 
түсініктердікеңейту.Науқасқакүтімжасаудағдыларынқалыптастыру:оған 

қамқорлықжасау,шуламау,оныңөтініштеріментапсырмаларынорындау. 

Науқастарғажанашырлықтанытуғатәрбиелеу. 

Өзініңкөңіл-күйінсипаттайбілугеүйрету.Балалардыденісауадамның 

мүмкіндіктеріментаныстыру,олардыңсалауаттыөмірсалтынадеген 

қажеттілігінқалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру. 

Мәдениеттітамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларын 

жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаөзін-өзібақылаудыдамыту:дененің 

тазалығынбақылау,қол-аяғынжуу,тістерінмұқияттазалау,тамақтанғаннан 

кейінауыздышаю,қолорамалдыпайдалану,белгедейіндымқылсүлгімен 

сүртіну.Осышаралардыжүргізудіңжәнежекегигиеназаттарынпайдаланудың 

қажеттілігінтүсіну. 

Гигиеналықшаралардыжүргізудебалалардыңөзаракөмегінқолдау.Өзіне-өзі 

қызметкөрсетужәнекиімінекүтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасы 

келетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, 

түрлібалаларәрекеттерінеқажеттіқұралдардыдайындауғабаулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Сутемпературасынбіртіндептөмендетеотырып,қарапайымшаралардыөз 

бетіншежүргізугедағдыландыру,балалардыңденсаулығын,шынықтыру 

құралдарыныңәсерлерінебейімделудеңгейінескеріп,қарама-қарсы 

температурадағысуменшайыну,таңертеңгіжаттығудыорындауға 

қызығушылықтудыру,денебітімінқалыптастыружәнеөкшелердінығайту. 

Сөйлеудідамыту 1"Таңғажайыпгүлдер" 

2"Таңғажайыпгүлдер" 

3"А.Бақтыгерееваның«Гүлектік»өлеңінжаттау.Мазмұныбойыншаәңгімелеу" 

4"А.Бақтыгерееваның«Гүлектік»өлеңінжаттау.Мазмұныбойыншаәңгімелеу 



  5"Әңгімелепүйренеміз.Л.Толстой«Екіжолдас»". 

6"«Көңілдіжаз»тақырыбындашығармашылықәңгімеқұру". 

7Өткентақырыптардыпысықтау. 

8Өткентақырыптардыпысықтау. 

- ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларын 

жетілдіру; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 

отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылық 

дербестікті дамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Сөйлеудеинтонациялықмәнерлілікқұралдарынқолдану:дауысқарқынын, 

логикалық үзіліс пен екпінді реттеу. 

Сөздікқор 

Затесімдерменжалпылаушысөздердідұрысқолданабілудідамыту. 

Балаларға сөздерді мағынасына сәйкес қолдануға көмектесу. 

Шығармашылықпенсөйлеуәрекеті. 

Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: ересектердің көмегімен 

әңгіменің жалғасын және соңын ойдан шығару, бақылаулар мен суреттер 

бойыншасипаттаужәнехабарлауәңгімелерінқұрастыру,өзарабайланысты бірізді 

сюжет құрастыру, сөйлегенде бейнелі сөздерді, эпитеттерді, 

салыстырулардықолдану. 

Көркемәдебиет 1 "С.Оспанов«Тілегіміз-бейбіткүн»(жаттау)" 

2 "С.Оспанов«Тілегіміз-бейбіткүн»(жаттау)" 

3 "«Жақсыменжаман»өлеңіментанысу" 

4 "«Жақсыменжаман»өлеңіментанысу" 



  5 "«Қоянжәнекірпі» ертегі-пантомима" 

6 "«Қоянжәнекірпі» ертегі-пантомима" 

7 "КелжаттайықТ.Молдағалиев«Жазкеліпті»" 

8 "КелжаттайықТ.Молдағалиев«Жазкеліпті»" 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы ауызекі сөйлеуді дамыту; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 

отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау; 

Сахналыққойылымдарғақатысуғабаулу,ондарөлді,сюжеттітаңдауда 

бастамашылықпендербестіктанытуғаынталандыру,белгіліобраздысомдауда 

эксперимент жасауға, түрлендіруге мүмкіндік беру. 

Сауаташунегіздері 1 "Дыбыстарменәріптердіпысықтау". 

2 "Дыбыстарменәріптердіпысықтау". 

3 "Дауысты,дауыссыздыбыстар.Қайталау". 

4 "Сөздерменсөйлемдер" 

5 "Сөздерменсөйлемдер" 

6 "Сөздерменсөйлемдер" 

7 "Пысықтауғаарналғандидактикалықойындар". 

8 "Пысықтауғаарналғандидактикалықойындар". 

9 "Пысықтауғаарналғандидактикалықойындар". 

10 Жазғыдемалыстар.(сюжеттіойындар,үстелүстіойындар, 

11 Жазғыдемалыстар.(сюжеттіойындар,үстелүстіойындар, 

12 Жазғыдемалыстар.(сюжеттіойындар,үстелүстіойындар, 

- сауаташудыңалғышарттарынқалыптастыруарқылықолдыжазуғадайындау; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 



  -балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескере 

отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау; 

Жазудыкөзбенқадағалайотырып,қаламдынемесеқарындаштыдұрыс,еркін 

ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан 

төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу. 

Қазақтілі 1 "Г.Х.Андерсеннің"Түймеқыз"ертегісі.Гүлдердіаялайық". 

2 "[У]дыбысы(артикуляциясы,тілұстарту,сөздердегідыбыстардыңорнынтабу) 

3 "Көктемгіегістік."Құмырсқа"ертегісінмәнерлепоқу". 

4 "Қызықтыәріптер". 

5 "Жазмезгілі.Орманертегісі". 

6 "Сиқырлыдыбыстарменәріптер". 

7 Сюжеттіойындар,үстелүстіойындар,театрқойылымдары, 

8 Сюжеттіойындар,үстелүстіойындар,театрқойылымдары, 

 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету; 

- балалардыңзаттарменжағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдар 

мен өз ойларын басқаларға түсінікті жеткізуге баулу; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылық 

дербестікті дамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Ауызекісөйлеудіқарым-қатынасқұралыретіндедамыту.Туғанөлкеніңкөрнекі 

жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары туралы суреттер, фотолар, 

альбомдарменжабдықталғанортақұру. 

Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі 

сөйлеудемақал-мәтелдерді,көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету, 

ынталандыру. 

Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі 

сөйлеудемақал-мәтелдерді,көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету, 



  ынталандыру. 
Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдікжәнеартикуляциялықаппаратты,тынысалудыжәнетазадикцияны 

дамыту,қазақтілінетәнә,ө,қ,ү,ұ,і,ғ,ң,һдыбыстарын,осыдыбыстардан 

тұратынсөздердідұрысайтуғадағдыландыру.Фонематикалықестудідамыту, 

сөздегідыбыстардыңорнынанықтау(басы,ортасы,соңы). 

Сөздікқор. 

Егіншіліккәсіпкебайланысты(дән,тұқым,суару,отау,ору,диірмен,орақ, 

кетпен,шалғы,айыр,күрек,тырма,соқа)сөздерментолықтыру. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Сөздердіжіктеп,тәуелдеп,септепқолданабілуді,интонациясыбойынша 

сөйлемдерді(хабарлы,сұраулы,лепті)ажыратып,сөйлегендеқолданабілуді 

жетілдіру.Өзойынжайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндікберу. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Балалардыңтүрліәрекеттеріндебір-біріменеркіндиалогқұруғамүмкіндікберу, 

өзініңтәжірибесінесүйеніп,суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, 

ойыншықтармензаттарды5-6сөйлемменсипаттауға,берілгенсуретбойынша 

оғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуғабаулу.Заттармен 

ойыншықтар,сюжеттісуреттердізат,сын,санесімдердіқолданаотырып, 

сипаттаудасөздердідәлжәнедұрысқолдануға,берілгенмәтінніңбасталуын 

жәнесоңынойданқұрастыруғабаулу. 

Математика 1"Табиғатзаңдылықтарынұстанайық" 

негіздері 2"Әдемігүлдер" 

 3"Әдемігүлдер" 

 4"Жануарларжұмбақтардыжасырудыбастайды" 

 5"Бақшадағыжұмыстар" 

 6"Бақшадағыжұмыстар"(қайталау) 

 7"Жиынықанша?" 

 8"Жиынықанша?" 

 9"Жазғықызықтар" 



  10 "Жазғықызықтар" 

11 "Жазғықызықтар" 
12 Сюжеттіойындар,үстелүстіойындар 

- танымдыққызығушылықтарын,білугеқұмарлықты,оқуәрекетіне 

қызығушылықты дамыту, мектепте оқуға ынтасын арттыру; 

- зейінді,естесақтауды,бақылауды,зерттеуді,талдаужасайбілуді,себеп- 

салдарлық байланыстарды орнату, қорытынды жасауды дамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға,обьектілергезерттеу 

жүргізу үшін өз әрекетінің алгоритмін жасауға баулу; 

- математикалық жәнеинтелектуалды-шығармашылық қабілеттіліктің 

алғышарттары көрінуіне ықпал ету. 

Уақыттыбағдарлау. 

Әртүрлі оқиғалардың, апта күндерінің, тәулік бөліктерінің реті туралы білімді 

бекіту.Айлар,жылмезгілдерітуралытүсініктердіқалыптастыру,олардыңретін білу 

және атау, циферблат бойынша уақытты анықтау. 

Тәулікбөліктерініңауысуын(«кеше»,«бүгін»,«ертең»),оқиғалардыңретін 

(«алдымен – содан кейін», «бұрын – кейінірек») анықтау. 

Заттарменқұбылыстардыңматематикалықмәнінтануғақызығушылықпен 

эмоционалды көзқарасты, ойлау мәдениетін, таным процесін ерікті реттеу, 

шыдамдылық, ұқыптылық, өзіне деген сенімділікті қалыптастыруға баулу. 

Нүктелерді,өрнектердісалуға,тікжәнекөлбеутаяқшаларды,қисықжәнеқиғаш 

сызықтарды дәптердің тор көзінде сызуға үйрету. 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

1 "Әсемдікәлемі" 

2 "Адалеңбек-бәрінжеңбек" 

3 "Қошкелдің,жаз!" 

4 "Қошкелдің,жаз!" 
5 Өткентақырыптардыпысықтау. 

6 Өткентақырыптардыпысықтау. 

-әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастыру,қоғамныңәлеуметтік 



  жәнеэтикалықнормаларымендәстүрлеріне,жалпыадамиқұндылықтарға баулу; 

дербестікке тәрбиелеу; 

- Отанның тарихы мен мәдениетін білу және оған құрметпен қарауды 

қалыптастыру,туғанжертуралытүсініктерінкеңейту;-еңбектүрлерінежәне 

әртүрлі мамандық иелеріне құрметпен қарауды қалыптастыру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты, табиғаттыңтіріобъектілеріне 

жанашырлықсезіміндамыту,қоршағанортағақатысты кейбірәрекеттерінің 

қарапайым салдарын көре білу; 

- экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзінқауіпсіз 

ұстау. 

Қоршаған ортада, табиғатта тәртіп ережелерін білу; өз өмірінің қауіпсіздігін 

сақтау(бейтанысадамдарменсөйлеспеу,ойнамау,бөтенмашиналарғаотырмау, 

бейтаныс адамдардың өтініштерін орындамау, олардың соңынан ермеу). 

Жануарларәлемі. 

Жануарлардыәртүрлібелгілерібойынша:құстар,балықтар,жануарлар,аңдар, 

жәндіктер, мекендеу орны (орман, шалғын, суайдыны, бақша, бақ, алаң); 

қозғалутәсілі(жүгіру, ұшу, секіру, жүзу);табиғи-климаттықаймақтар(ақаю, 

итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл) бойынша топтастыру. 

Мобильдіқұрылғылардықолданукезіндеқарапайымқауіпсіздікережелерінбілу 

(күніне ата-аналардың рұқсатымен 30 минуттан артық емес мобильді 

құрылғыларды қолдану). 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

ӨзОтанынжақсыкөру,онықорғаудың,Қазақстанәскерініңмаңыздылығын түсіну. 

Ұлы Отан соғысы жылдарында Отанын қорғаған қазақстандық 

жауынгерлердің-КеңесОдағыныңбатырларыБауыржанМомышұлының,Әлия 

Молдағұлованың, Мәншүк Мәметованың, Халық қаһарманы Рахымжан 

Қошқарбаевтыңерліктерітуралыбілу,олардықұрметтеу. 

МемлекеттікмерекелердіңЖеңіскүні,Отанқорғаушыкүнімаңыздылығын түсіну, 

оларға белсенді қатысу. 

Жолқозғалысыережелері. 

Жолдақауіпсіздікережелерінсақтау.Жолбелгілерін(жүрубөлігі,жаяу 



  жүргіншілерөткелі,тротуар,велосипед,электросамокат,гироскутер,сигвейге 

арналған жол) білу, бағдаршамның белгілеріне сәйкес жолдан өту. Жол 

қозғалысының қарапайым ережелерін, жаяужүргіншілер мен 

велосипедшілердің қозғалысережелерінсақтау. 

«Балалар»,«Трамвайаялдамасы»,«Автобусаялдамасы»,«Метроаялдамасы», 

«Тройллебусаялдамасы»,«Жаяужүргіншілержолы»,«Велосипедкеарналған жол 

(электросамокат, гироскутер, сигвей)» жол белгілерімен таныстыруды 

жалғастыру. 

Құрастыру 1"Танк-әскерикөлік" 

 

-балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетін қалыптастыру. 

Ойынғақажеттіқұрылыстыбірлесіпойданқұрастыруға,алдағыжұмыстыбірге 

жоспарлауға, бір-бірімен келісіп орындауға, дайын құрылыспен ойнауға 

мүмкіндікберу. 

Суретсалу 1"Меніңатамегінші". 

- өзінің,құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге,жұмыстыұжыммен 

орындауға баулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктеріменқажеттіліктерінескереотырып,ұлттық 

мәдениетке баулу арқылы патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай жасау; 

балалардыңтүрліәрекеттерінде қауіпсіздіктісақтау. 

Балалардыңсуреттеқарапайымсюжеттерді:әлеуметтікоқиғаларды,қоршаған 

өмірдегі оқиғаларды, мерекелерді, адамдардың еңбегін, ертегілердің, 

өлеңдердің,әндердіңжелісінжеткізебілуінжетілдіру. 

Қазақхалқыныңөмірін,еңбегін,тұрмысынкөрсетеотырып,қазақертегілерінің 

желісі бойынша сурет салу. Ұжымдық жұмыстарға, өз бетінше ойдан сурет 

салуға мүмкіндік беру. 

Мүсіндеу 1"Сұлукөбелек" 



  -балалардыңшығармашылыққабілеттерін,қоршағанортаныэстетикалық тұрғыдан 

қабылдауын дамыту; 

Ойданөзбетіншемүсіндеуге,ұжымдықжұмыстардыорындауғабаулу. Мүсіндеген 

заттарымен түрлі ойындар ойнау. 

Жұмыстыұқыптыорындау,заттардыжинау,қауіпсіздікережелерін сақтау. 

Жапсыру 1"Әуешарықалықтайды" 

-қоршағанәлемдіэмоционалдытану,өнертүрлерітуралытүсінігін қалыптастыру; 

Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай арақатынасын, әртүрлі 

заттардыңбөліктерініңпішінін,олардыңқұрылымын,пропорцияларынберу, 

әлеуметтік оқиғаларды, балалар өміріндегі оқиғаларды бейнелеу, 

шаблондармен,трафареттермен,дайынүлгілерменжұмысістеу,композиция 

ережелеріне, перспективаға сәйкес бейнелерді құрастыру. 

Қайшыменжелімдідұрысқолданудағдыларынжетілдіру,еңбекқауіпсіздігі мен 

жеке гигиена ережелерін сақтау. 

Музыка 1 "БізОтанныңсарбазы" 

2 "Гүлкөбелек" 

3 "Ақжаңбыр" 

4 "Жау,жау,жаңбыр" 

5 "Бізмектепкебарамыз" 

6 Қошбол,балабақша!" 

7 Өткентақырыптардыпысықтау. 

8 Өткентақырыптардыпысықтау. 

заттарменқимылдаржасауды,сюжеттіойындардысахналаудыүйрету; 

- музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыорындаудыүйрету; 

- балаларғаарналғанмузыкалықаспаптардыойнаудыңқарапайымдағдыларын 

меңгерту. 

- музыкаға,өнердіңтүрлеріне,өнертуындыларынаұқыптылықпенқарауға 



  тәрбиелеу. 

Музыкаға қызығушылық пен сүйіспеншілікті қалыптастыру. Классикалық, 

халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізіндемузыкамәдениетін 

қалыптастыру. 

Музыкатыңдау. 

Музыкалықшығармалардыңжанрларынажыратуға(ән, күй, марш, би)үйрету. 

Шығармалардыңжекефрагменттерібойынша(кіріспе,қорытынды, музыкалық 

фразалар) әуендерді тану арқылы музыканы есте сақтауды жетілдіру. 

Әнайту. 

Әнайтудағдыларынқалыптастыру,біріншіоктаваның«ре»,екіншіоктаваның 

«до» диапазонда жеңіл дауыспен ән айту, ән айтар алдында, музыкалық 

фразалар арасында тыныс алу, әннің сөздерін анық айту, орташа, қатты және 

ақырындауыспенәнайту.Музыкалықсүйемелдеуменжәнесүйемелдеусізжеке ән 

айтудағдыларын дамыту. Әртүрлі сипаттағы әндерді өз бетінше және 

шығармашылықпенорындауғабаулу.Әндімузыкалықталғамменорындауға 

жаттықтыру. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыканыңжәнеоныңбөліктерінің сипатындағыөзгерістергесәйкес 

қимылдардыөзгертеотырып,жаттығулардыорындауғаүйрету:маршсипатын 

анық ырғақты жүрумен; музыканың қимыл сипатын жеңіл және ырғақпен 

жүгіру, жүрелеп отыру арқылы бере білу. 

Биқимылдарын:қосалқыжәнеауыспалықадамжасауды, әртүрлібағытта жүгіруді 

және секіруді меңгеру. 

Билер. 

Қазақхалқыныныңбиөнеріментаныстыру, қазақтыңхалықтықбиөнеріерте 

заманнанқалыптасқандығын,олхалқымыздыңасабайауызәдебиетімен,ән- 

күйлерімен дәстүрлі тұрмыс салтымен біте қайнасып келе жатқан ел мұрасы 

екенін, би өнері өзінің эстетикалық болмысында қазақ жұртының жалпы 

дүниетанымына сай арман-мұраттарын бейнелейтін қимылдар жүйесін 

құрайтынын түсіндіру, балаларға "Қаражорға" биін билету. 
Бишығармашылығы. 



 

  Танысбиқимылдарынқолданаотырып,музыканыңсипатынасәйкесойданби 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық 

тапсырмалардыорындауғаынталандыру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және 

шағынтоппенорындауғаүйрету,балаларшығармашылығындамыту,оларды 

белсенділікке, дербестікке баулу. 
 



 

 

                                                                                                                                      
 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУ ПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білімберуҧйымы(балабақша/шағынорталық,мектепалдысыныбы « Бал-Ана»ЖШСбөбекжайбалабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін  тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 01.09.2022ж. 

Педагогтыңаты-жөні:  Сыдықова  А,  Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

     01.09.22 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкҿрінісінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкҿңілкҥйін,оның жекепікірін,қызығушылығын анықтау. 

Білімтақырыбындаҽуендіқосыпқарсыалу.(қарым-қатынасіс-әрекеті,музыка) 

1қыркҥйек-біліммерекесінесайбалабақшаныжҽнетоптардыҽсемдеу, мерекелік атмосферақҧру. BilimKids 

мультфильмімен қарсыалу 

―Сҽлем,сҽлем‖ 



Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

8.10-8.20 

Ҽңгімелесу:"Балабақшаныңережелері","Баланың тазалығы". 



 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

8.20-8.30 

Еңбек: алаңды 

қоқыстан тазарту. 

Мақсат-міндеттері. 

Алаңда тҽртіп пен 

тазалық сақтауға, 

еңбекке 

жауапкершілікпен 

қарауға тҽрбиелеу. 

Кезекшілік: табиғат 

бҧрышы,асбҿлмесі, 

оқу қҧралдары 

бойынша міндетін 

соңына дейін 

атқаруға 

машықтандыру; 

жауапкершілікке 

тҽрбиелеу.(еңбекіс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

Еңбек: алаңды 

қоқыстантазарту. 

Мақсат-міндеттері. 

Алаңда тҽртіп пен 

тазалық сақтау. 

Кезекшілік: табиғат 

бҧрышы,асбҿлмесі, 

оқу қҧралдары 

бойынша міндетін 

соңына дейін 

атқаруға 

машықтандыру; 

жауапкершілікке 

тҽрбиелеу.(еңбекіс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 - тамыз. 

Конституция 

кҥні 

"Асханабойынша 

кезекшілік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды кезекші 

міндеттерін ҿз 

бетінше жҽне адал 

орындауды ҥйрету. 

Қолды мҧқият жуу, 

кезекшінің киімін 

кию, ҥстелді дҧрыс 

қою.Тамақтанғаннан 

кейін ыдыстарды 

тазалау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

ҥстелді жабдықтау 

кезіндетҽртіпсіздікті 

кҿре білу. Ортақ 

игілік ҥшін шын 

ниетпен еңбектенуге 

тҽрбиелеу.(еңбекіс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

"Шешіну 

бӛлмесінің 

шкафындағы 

тәртіп". 

(тҽрбиешінің 

кҿмекшісімен бірге) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжекекиім 

шкафтарында 

тҽртіпті сақтауды 

ҥйрету:шкафтыкиім 

мен аяқкиімнен 

босату, сҿрелерді 

дымқылшҥберекпен 

сҥрту жҽне киімді 

орнына мҧқият 

бҥктеу. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіптікҿребілуді. 

Ҧжымдатату-тҽтті 

еңбек етуді ҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Желменбҧлт"

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

"Заттарды пазл 

ішінеорналастыру" 

ҥстел ҥсті ойыны. 

 Ҥстелҥстіойыны. 

"Лото. Қыздар мен 

ҧлдардыңкиімдері". 

Қҧрастыруойыны. 

"Текшелер". 

Балалартекшелерден 



 

 Мақсат-міндеттері. 

Кеңістіктібағдарлау 

жаттығулары. 

Еркін ойын. 

"Мысықпен 

тышқан". 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынның шарты 

бойыншаҽділойнап, 

шапшаңдықты, 

жылдамдықты, 

тапқырлықты 

танытуға баулу. 

Барысы. 

Ойнаушылар 

дҿңгеленіп тҧра 

қалады.Мысықпен 

тышқанды 

тағайындап алады. 

Қалғанбалаларбір- 

бірінің қолынан 

ҧстап, шеңбер 

бойымен жҥріп 

сҿздерді айтады. 

Мысықаппақ 

қарасақ, 

Қҧйрығы сҧр 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

танымдық 

қабілеттерін, 

зейіндерін дамыту. 

"Қармақ"қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістікте 

бағдарлаудыжҥзеге 

асыру. 

Еркінойын."Тақия 

тастамақ" ҧлттық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Бҧлойынбалаларды 

жылдамдыққа, 

сезгіштікке, 

сақтыққа, 

тапқырлыққа 

ҥйретеді. 

Барысы. Балалар 

дҿңгеленешеңбер 

қҧрып отырады. 

Балалардың 

арасынанбірбала 

таңдалады да 

 Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзейінін 

дамыту. Заттарды 

топтастыруды 

ҥйрету. 

Байқампаздыққа 

баулу. 

Кімге, не керек? 

Қыздар мен 

ҧлдардың киім 

тҥрлерініріктейді. 

(қазақ тілі, 

танымдық іс- 

әрекеті,зерттеуіс- 

әрекеті) 

балабақшаны 

қҧрастырады. 

Дамытушы 

жаттығу. 

"Кҿздіжҧмыптҧрып, 

тепе-теңдіктісақтау". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға кҿзді 

жҧмып,тепе-теңдікті 

сақтауғажаттықтыру; 

вестибулярлық 

аппаратты, тҥйсік 

қабілетін дамыту. 

Шарты. 

Тіктҧрып,екіқолды 

екіжаққасозыпжаю; 

екі аяқтың бірінде 

кезегімен, тепе- 

теңдікті сақтау. 

Алғашқы 

жаттығудың ҥлгісін 

педагогҿзікҿрсетеді. 

Тепе-теңдікті ҧзақ 

сақтап тҧруды 

ҥйрету. (дене 

шынықтыру, 



 

 тамаша-ақ, 

Жебедей-ақҧшады, 

Кҿзін жаймен 

қысады. 

Тырнақтарын 

ҥндемей, 

Ашқанкездеинедей, 

Тышқандардың 

тықырын, 

Мысық естіп 

қалғанда 

Аңдыпжҥріп 

аулайды, 

Мысықбіздің 

жарады. 

«Аңдып жҥріп 

аулайды» деген 

сҿздерден кейін 

балалар тоқтайды, 

шеңбердің 

уҽделескен жерінде 

екі бала қолын 

тҥсіріп, есіктен 

ҿтетін жер 

қалдырады. Тышқан 

мысықтан қашып, 

есіккеқарайжҥгіреді 

қалғандарыкҿздерін 

жҧмып отырады. 

Таңдалған бала 

дҿңгеленіп отырған 

балалардың сырт 

жағымен ақырын 

жҥріп, бір баланың 

артына тақияны 

білдірмей тастап 

кетеді. Тҽрбиешінің 

белгісінен кейін 

балалар кҿздерін 

ашады. Жан жағына 

жылдам қарап, 

тақияның ҿзінде 

екенінбілсе,жылдам 

орнынан тҧруы 

керек. Егер орнынан 

дер кезінде тҧра 

алмаса, онда ҿз 

ҿнерін кҿрсетеді. 

Тақпақ, ҿлең, би 

жҽне тағы басқа. 

Орнынан тез тҧрып 

ҥлгірген балаға 

ҧлттық ою ҿрнек 

бейнесіберіледі.Кҿп 

  танымдық іс- 

әрекет, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 



 

 де, шеңбер жасап 

тҧрғандардың 

қолының астынан 

ҿтуімҥмкін.Мысық 

тышқанды ҧстап 

алатын кезде, бҧл 

рҿлгебасқабалалар 

тағайындалады, 

сҿйтіпойыносылай 

қайталана береді. 

"Ҧшты,ҧшты"ой

ыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ҧшатын 

жҽне ҧшпайтын 

заттардыажыратуды 

ҥйрету. 

Тҽрбиеші балаларға 

ҧшатынқҧс,ҽуе 

кҿлік атауларын 

немесе кез келген 

атауларды атайды. 

Ҧшатын заттар 

аталса,балаларқанат 

қаққан қимыл 

кҿрсетеді. 

Ҧшпайтынзаттың 

ою жинаған бала 

жеңімпаз болады. 

Ойынережесі.Ойын 

кезінде ойын 

ережелерін бҧзбау. 

Тақия тасталғанда 

кҿздіжҧмыпотыру 

керек, жан-жағына 

қарауға болмайды. 

Бір-бірін итеруге 

болмайды. (дене 

шынықтыру, 

танымдық іс- 

әрекет, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

   



 

 
атауынатаса,балалар 

қолдарын 

қимылдатпайды. 

Керісіншеҧшатын 

заттақимылдатпай, 

ҧшпайтын затта 

қимылдатса, бала 

ойыннан 

шығарылады. 

Мысалы: "Ҧшты, 

ҧшты!Ҧшақҧшты!"(қ

олдарын 

қимылдатады). 

"Ҧшты, ҧшты! Кітап 

ҧшты!" (қолдарын 

қимылдатпайды). 

(денешынықтыру, 

қазақ тілі, 

танымдықіс- 

әрекет) 

    

Таңертеңгіжаттығу 
8.30-8.50 

Педагогбалалардыңназарынҿзінеаударып: 

- Балалар,ендітақтадағысуреткеқарап,жаттығулардыбіргеорындайық! 

- «Би».Бастапқықалып:денетік,екіаяқтықатарқояды,орамалҧстағанқолтҿменде. 

1 -қолдарынжоғарыкҿтеріп,орамалдарынжелпу. 

2 -бастапқықалыпқакелу. 

3 -орамалменайналыпбилеу. 

4 -бастапқықалыпқакелу. 



 

 -«Бишіқыз».Бастапқықалып:денетік,екіаяқтықатарқою. 

1 -қолдыжоғарыкҿтеру,біраяқтыңҧшыментҧру. 

2 -бастапқықалыпқакелу. 

-«Паровоз».Бастапқықалып:денетік,екіаяққатарқойылады,жҧппентҧру. 

1 -сызықбойыменбір-бірінеқарсыжҥру. 

2 -сызықортасынакелгендетарапкету. 

3 -бастапқықалыпқа келу. 

- «Қарлығаш». Бастапқықалып:денетік,екіаяқтықатарқояды,қолтҿменде. 

1 -екіқолдыекіқапталғажаю. 

2 -біраяқтыартқасозу,қарлығаштыбейнелеу. 

3 -бастапқықалыпқа келу. 

-«Іздер».Бастапқықалып:қолбелде,аяқтыңарасысҽлалшақболады. 

1 -аяқтарынбіріктіріп,орындарындаоңжаққабірізбенжҥру. 

2 -аяқтарынбіріктіріп,орындарындасолжаққабірізбенжҥру. 

3 -бастапқықалыпқа келу. 

-«Аққҧтан».Бастапқықалып:денетік,екіаяққатарқойылады,қолтҿменде. 

1 -бір аяқпентҧру, қолментізегедейінбҥгілгенсолаяқтыҧстау. 

2 -бастапқықалыпқакелу. 

3 -біраяқпентҧру, қолментізегедейінбҥгілгеноңаяқтыҧстау. 

4 -бастапқықалыпқа келу 

-«Достар».Бастапқықалып:денетік,екіаяқтықатарқояды,жҧппентҧрады. 

1 -жҧптарқол ҧстасады. 

2 -жҧптасыпайналу. 

3 -бастапқықалыпқакелу.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Міндеттер.Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. Ас - 

адамның арқауы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 



 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

Жаңылтпаштарды 

қайталау жҽне 

жаттау. 

"Жҽндіктер" 

тақырыбына 

иллюстрацияларды 

қарастыру. 

 Жаңылтпаштарды 

қайталау жҽне 

жаттау. 

«Балабақша» 

тақырыбында 

иллюстрациялық 

суреттерді 

қарастыру. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Білімберу 

ҧйымыныңкестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

9.30-11.30 

Жазғыойын- 

сауықтар 

Жазғыойын- 

сауықтар 

 Жазғыойын- 

сауықтар 

Сауат ашу негіздері 

"Дыбыс және 

әріп"Міндеттер:Бала

ларға сҿздің 

қҧрылымын, ҽріптер 

мен дыбыстардың 

ерекшелігін 

ажыратуды ҥйрету. 

Сҿздік қорын, 

ауызекісҿйлеутілін 

дамыту. 

Адамгершілік 

қасиеттеріндамыту, 

еңбекке баулу. 

 

Суретсалу 

"Гҥл бағымызда 

ҿскенақкекірелер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды серуен 



 

     кезіндегібақылаудан 

кейін жҽне елестету 

нҽтижесінде 

қылқаламменгуашь 

(акварель) бояулары 

арқылы 

ақкекірелердің 

қарапайым 

сҧлбаларын салуды 

ҥйрету. 

 

Денешынықтыру 

"Тақтайшаның 

ҥстімен адымдап 

жҥру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

тақтайшаныңҥстінен 

аяқтыңҧшыменжҽне 

ҿкшемен адымдап 

жҥруді ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

"Ш.Шаяхметов 

«Білімің-бҧлағың» 

(ҿлеңіментанысу)"

Мақсат-міндеттері. 

Балабақшаға, 



 

     мектепке барған 

балалардың 

қуанышты сҽттерін 

ҽңгімелеу.«Білімің– 

бҧлағың»ҿлеңіноқу, 

балаларға ҥйрету, 

сҿздердің 

мағыналарын 

тҥсіндіру. 

  

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Балаларғаҿзкиімдерінтануды,атауды,ҿзшкафынтаңбалауышарқылытабудыҥйрету.(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен 

11.40-12.30 

Кҥнді бақылау. 

Мақсат-міндеттері. 

Кҥнді, оның 

ҿсімдіктер мен 

ағаштар, жҽндіктер 

жҽнебарлықтіршілік 

иелері ҥшін 

маңыздылығын 

бақылауды 

жалғастыру. 

Экологиялықміндет: 

кҥн сҽулесінің адам 

мен ҿсімдіктердің 

тіршілігі ҥшін 

қҧндылығынкҿрсету. 

Қҧмырсқаны 

бақылау 

Мақсат-міндеттері. 

Қҧмырсқалардың 

пайда болуының 

ерекшеліктері, 

олардың тіршілік 

етуінің кҿріністері 

туралы білімдерін 

кеңейту; сыртқы 

дҥниеге 

қызығушылықты 

ояту. 

Жҧмбақ жасыру. 

Қатар-қатарқаранар, 

 Кҥнді бақылауды 

жалғастыру. 

(танымдық іс- 

әрекет, қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Серуендеуге, кҥнге 

қызығушылықты 

ынталандыру. 

Кҥннің кешке 

тҿмендеу тҥсетінін 

кҿрсету, кҥннің 

салқындауболғанын 

сезінуге шақыру. 

Аспандыбақылау. 

(танымдық іс- 

әрекет, қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғааспанның 

ҽсемдігін кҿруге 

бейімдеу;қадағалау 

барысында бҧлтты 

ажыратабілу,аспан 

бҧлтты, бҧлтсыз 

болғанын байқату; 

бҧлттыңқозғалысы 

жҽнеҿзгерісіжҿнінде 



 

 Кӛркемсӛз 

Алақай,алақай! 

Кҥншықты,кҥн 

шықты, 

Жерҥстіненҧр 

шықты! 

Еңбек:жәшіктерге 

қҧм толтыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңбойында 

еңбекке 

қҧштарлықты ояту. 

"Қарақҧс пен 

балапандар" 

қимыл-қазғалыс 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Тҽрбиешініңнҧсқау- 

бҧйрықтарынтыңдай 

білугедағдыландыру, 

зейінді дамыту; 

шапшаңдыққа, 

алғырлыққа, 

шыдамдылыққа 

тҽрбиелеу. 

Ойыншылар 

"қарақҧс" пен 

"тауықты"санамақ 

Аспанмененпара- 

пар, 

Алдыбиік,артыжар. 

(Қҧмырсқа.) 

Кӛркемсӛз 

ҚадырМырзаҼли 

"Қҧмырсқа". 

Қаламайдықҧмырсқа 

Қаңғыруды, билеуді. 

Тыным алмай, 

ырысқа 

Толтырадыилеуді. 

Тапқан заты ауыр 

боп, 

Тҥссе бірі ҽлекке, 

Қауымдасқанбауыр 

кеп, 

Келедітезкҿмекке. 

Ауыртпалық 

кҿрмедім 

Олар алып 

жықпайтын. 

Қиындықаздередім 

Тҥбі жеңіп 

шықпайтын. 

Неге? 

Айтсақ дҧрысын: 

Демейҧсақ,ірісің, 

 "Кҥн мен 

жаңбыр"қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды белгі 

бойынша жан-жаққа 

шашырап жҥгіруге 

жҽне бір-біріне 

соғылмай, бір жерге 

жиналуға 

дағдыландыру; 

вестибуляр 

аппаратын,кеңістікті 

бағдарлау қабілетін 

жетілдіру; ептілікке, 

достыққа тҽрбиелеу. 

Шарты: балалар 

"кҥн"сҿзін айтқанда 

барлығы қыдыруға 

шығады. Ал 

«жаңбыр» сҿзі 

айтылғанда ашылып 

тҧрғанқолшатырдың 

айналасына 

жиналады. 

"Кеглидіқағыпал" 

жаттығуы. (дене 

бақылағанда 

қадағалаудыдамыту; 

табиғаттыңҽсемдігін 

тамашалауға 

тҽрбиелеу. 

Ашық аспанда 

бҧлтты байқау 

оңайырақ, оның баяу 

қозғалатынын, бірте- 

бірте ҥлкейіп, ҿзінің 

тҥрін ҿзгертетінін, 

мақтаға ҧқсайтын 

массағаайналатынын 

немесе азайып 

еритінін атап ҿтуге 

болады. 

Жҧмбақ. 

Кҿзіжасты– 

жылауық, 

Кележатырбіралып. 

Жабырқаса, 

жылайды, 

Жадыраса,қҧлайды. 

(Бҧлт.) 

Тақпақ. 

-

Ақсың,сҧрсың,қ

арасың, 

Қайдақалқып 



 

 арқылы таңдайды. 

Қалғандары 

"балапандар"болып 

ойынға қатысады. 

Олар "тауықтың" 

артына тізіліп (6-8 

балаболып)тҧрады. 

Ойын алаңының бір 

шетіненқарақҧстың 

"ҧясы" сызылады. 

Педагог:"Қарақҧс!"

деп, белгі бергенде 

"қарақҧс""тауықты

ң"артында бір-

бірінің белінен 

ҧстаптізіліптҧрған 

балапандардың ең 

соңғысын ҧстап 

алуға ҧмтылады. 

"Тауық" болса - екі 

"қанатын" (екі 

қолын) екі жаққа 

соза, балапандарын 

қорғаштайды. 

Балапандар 

қарақҧсқа 

алдырмауға 

тырысады.Олар 

Біріістейдібҽрі 

ҥшін, 

Бҽріістейдібірі 

ҥшін! 

Еңбек: алаңдағы 

жерді қопсыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Келесіжылыегінегу 

ҥшін жерді 

дайындауды ҥйрету. 

Қимылды ойын. 

«Қақпан»,«Аттар». 

Мақсат-міндеттері. 

Жылдамдық пен 

тҿзімділіктідамыту. 

Жеке жҧмыс: баяу 

қарқынмен ҥздіксіз 

жҥгіру. 

Мақсат-міндеттері. 

Тҿзімділікке, 

шыдамдылыққа 

тҽрбиелеу. (қазақ 

тілі, кӛркемсӛз, 

сӛйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру, 

танымдық іс- 

әрекет, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

 шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Допты тура бағытта 

домалатып, алшақта 

тҧрғанкеглидіқағып 

тҥсіруге 

дағдыландыру; 

дҽлдікке, ептілікке, 

зеректікке баулу. 

Еңбектапсырмасы: 

ойын аяқталғаннан 

кейін барлық 

заттардыжинастыру. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

ҧқыптылыққа, 

тазалыққатҽрбиелеу. 

Балалардың еркін 

ойындары. 

барасың? 

- Жергенҿсер 

тҿгемін, 

Ҿссінгҥлдер,кҿп 

егін! 

- Гҥл-гҥлжайнап 

ҿсер кҿк, 

Нҿсерлетсең, 

нҿсерлет. 

"Не жӛнінде 

айтылады?"ойыны. 

(танымдық іс-

әрекет, қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Сын-сипатыбойынша 

табиғат қҧбылысын 

шеше 

білугемашықтандару 

(жарқырайды, аспан, 

бҧлыңғыр найзағай 

ойнайды). 

"Доппен лапта 

ойнау" қимылды 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 



 

 тізбектібҧзбауға 

тиіс. 

Ҧсталған 

балапандарды 

"қарақҧс ҧясына" 

алып кетеді. Екі-ҥш 

балапанҧсталғансоң, 

ойын жҥргізушілер 

қайтасайланып, ойын 

қайта басталады. 

Педагог ойынның 

алдындабалалармен 

қауіпсіздік 

ережелерінқайталау 

керек. 

Жҧмбақ. 

Жалғандабірнҽрсе 

бар аяқ қапты, 

Ҧшадыкешкедейін 

дамыл таппай ... 

(Кҥн.) 

Болжам. Батар кҥн 

қызыл шапаққа 

малынып барып 

ҧясына кірсе, 

ертеңіндекҥныстық 

болатынын білдіреді. 

   Екі топқа бҿлінуді 

ҥйрету, 

ойыншыларға допты 

лақтыру, ойын 

тҽртібін (сызықты 

баспай) сақтай 

отырып; қозғалыс 

тепе-теңдігіндамыту. 

Еңбекәрекеті:қурап 

қалған шҿптерді 

жинау (тҽрбиешінің 

кҿмегімен). (еңбек 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

қарапайым еңбек 

дағдыларынабаулу. 

Қҧралдары: 

қолғаптар, қаптар. 

Педагогбалалардың 

шҿптерге 

аллергиясын ескеру 

керек. 

Балалардыңеркін 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ойын 

тақырыбын ҿз 



 

 Еркінойын."Қу 

тҥлкі". 

Мақсат-міндеттері. 

Жҥгіру қабілетін 

дамыту. (танымдық 

іс-әрекет,қазақтілі, 

қарым-қатынас іс- 

әрекет, дене 

шынықтыру, 

зерттеуіс-әрекеті) 

   бетіншетаңдауды 

ҥйрету. 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Балалардыкиімдерін жҥйелі тҥрде шешінуге дағдыландыру, шкаф сҿрелеріне киімдерінорналастыру, 

қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Тҥскіас 

12.40-13.10 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Кҥндізгіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Бірте-біртетҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Ауаванналары. 

Алғашқымҽдени-гигиеналықҽрекеттердіжасауғақызықтыру. 

Қолдарымыз қайда? 

Шығарайық алға. 

Жеңімізді тҥрейік, 

Жуыныпкҿрейік.Суас

тына салайық, 

Уқалайық,сипалайық. 

Қандай тамаша! 

Қолдарымызтап-таза. 



 

 (денешынықтыру) 

Бесінас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

15.40-16.25 

"Неестігеніңді 

айт?" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Жауаптарда толық 

сҿйлемдерді 

қолдануды ҥйрету; 

сҿздік қорын 

молайту,ескесақтау 

қабілеттеріндамыту. 

Ойын барысы. 

Педагог балаларға 

кҿздерін жауып, 

дыбыстарды мҧқият 

тыңдауларын 

(қҧстардың дауысы, 

мҽшиненің сигналы, 

ҽңгімелескен 

адамдардың 

дауыстарыжҽнетағы 

басқа) жҽне нені 

естігендерін 

анықтауларын 

"Табиғатжәне 

адам" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңадамның 

не істейтіні, табиғат 

адамға не беретіні 

туралы білімдерін 

бекітужҽнежҥйелеу. 

Ойын барысы. 

Педагог балалармен 

ҽңгімелесу 

барысында 

айналамыздағы 

заттардың адам 

қолынан шыққаны 

немесе табиғатта сол 

кҥйінде кездесетіні, 

оларды адамдардың 

пайдалануы туралы 

балалардың 

білімдерін 

анықтайды.Мҽселен, 

 Дидактикалық 

ойын. 

"Ғажайып дорба". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың заттар 

туралы ҧғымдарын 

тиянақтау; 

байланыстыра 

сҿйлеу,ойлау,зейін, 

тҥйсік қабілеттерін 

дамыту. 

Қҧралдар. 

Дорба, ҽртҥрлі 

ойыншықтармен 

заттар. 

Шарты.Балалардың

алдына шыққан 

ойыншы 

қолындорбағасалып, 

затты ҧстап, сипап 

тануға тырысуы; 

кҿргензаттыңқандай 

материалдан 

жасалғаны, адамға 

Дидактикалық 

ойын. "Не 

жасырынғанын 

айт". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау, 

елестету, 

байланыстырасҿйлеу 

қабілеттерін дамыту; 

заттардың 

қасиеттерінзерттеуге 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Шарты. 

Жҥргізушініңрҿлін 

педагог, кейін 

балалардың бірі 

ойнайды. 

Жҥргізушібалаларға 

жасырынған затты 

(ойыншықты, 

қҧбылысты, 

жануарды, қҧсты, 

ҿсімдікті) сҿзбен 



 

 ҿтінеді. Балалар 

толықсҿйлеммен 

жауап берулерін 

талап ету керек. 

Еңкҿпсҿздіайтқан 

бала, ойын 

жеңімпазы болып 

саналады. 

"Сҥйікті 

кітаптардың 

кейіпкерлерімен 

бірге 

саяхат"сюжетті-

рӛлдік ойын. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалар 

жазушыларына 

қызығушылықтарын 

ояту. Ертегі 

кейіпкерінің рҿлін 

қабылдау қабілетін 

дамыту. 

орман,кҿмір,мҧнай, 

газ табиғатта сол 

кҥйінде болады. Ал 

ҥйлерді,зауыттарды, 

кҿлік қҧралдарын 

адам жасайды. 

Тҽрбиеші балаларға: 

«Адам қандай 

заттардыжасаған?» 

сҧрағын қояды. 

Ойынға 

қатысушылардың 

біріне бір затты 

береді (допты 

лақтырады). 

Балалардыңбірнеше 

жауабынан кейін ол 

жаңа сҧрақ қояды: 

«Табиғат нені 

жаратқан?» Ойын 

барысында тҽрбиеші 

балаларғажақсыҿмір 

сҥру адамзаттың 

табиғатты 

пайдаланатыны, 

орманды ҿрттен 

қорғап, су 

тоғандарын,ҿзендер 

 қажеті туралы 

баяндау. 

(танымдықіс- 

әрекет, қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Ойыншықтарды 

жҿндеу 

шеберханасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ойыншықтар 

жайындағы 

білімдерін нығайту, 

шығармашылықпен 

ойлану, нҽтижелі 

қарым-қатынастар 

жасай білу 

қабілеттеріндамыту, 

заттардың 

қасиеттеріне 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

сипаттайды,бірақ 

оны атамайды. 

Ойыншыбалалар 

жауабын табуға 

тырысады. 

Алғашында педагог 

балаларҥшінзаттың 

сипаттамасын 

қарапайым жҽне 

нақтылы беріп 

жатады, содан кейін 

тапсырмалар 

кҥрделенебастайды. 

Мысалы. 

"Бҧл ҿсімдік қылқан 

жапырақтыағаштарға 

жатады, пішіні 

ҥшбҧрышқа келеді"; 

"Бҧл жиһаз, ол 

пластиктен де, 

ағаштандажасалады, 

адамның жайлы 

тынығуы ҥшін 

қызмет етеді". 

(танымдық іс- 

әрекет, қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылықіс- 



 

  мен кҿлдерді 

тазартып,қҧстармен 

жануарлардыкҥзетіп, 

табиғаттыаялайтыны 

туралы қысқа ҽңгіме 

ҿткізеді. 

"Жер, су, 

ауа"қимыл-

қозғалыс 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаберілген 

тапсырманың 

жауабын жылдам 

табуды ҥйрету. 

Қоршаған ортаға 

қамқорлықпен 

қарауғатҽрбиелеу. 

Тапқыр, шапшаң 

болуды ҥйрету. 

 Қҧралдар: 

қҧрастырылатын 

ойыншықтар 

(кҿліктер, дене 

мҥшелері алынбалы 

пластикқуыршақтар, 

лего ойыншықтар, 

жҧмыртқаға 

салынатынтосынсый 

ойыншықтар). 

Шарты. 

Балаларҿзқалаулары 

бойынша немесе 

топтастардың 

кҿрсетуімен 

шеберлердің рҿлін 

ойнайтынбалаларды 

тағайындайды. 

Олар ҥшін педагог 

белгілібірбҧрышты 

ҧйымдастырып, 

ҽдемі безендіріп 

қояды. 

Ойыншы балалар 

сынық 

ойыншықтарын 

шеберлерге 

кҿрсетеді,шеберлер 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,қазақтілі) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын"Балабақша". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

балабақшажҽнеонда 

жҧмыс істейтін 

мамандардың негізгі 

қызметі жайындағы 

жалпы ҧғымдарын 

тиянақтау,пысықтау; 

жеке тҧлғасының 

қабілеттерін, 

нҽтижелі қарым- 

қатынастарды қҧру 

қабілеттерін дамыту. 

Қҧралдар. 

Балабақшадажҧмыс 

істейтін мейірбике, 

тҽрбиеші, 

тҽрбиешінің 

кҿмекшісі, аспаз, 

аулатазалаушысына 

қажетті қҧралдар. 

Шарты. 

Балаларҿзеріктері 



 

    сынықойыншықты 

зерттеп, жҿндеп 

береді. 

Ойыншылар 

шеберлерге 

жҧмысыныңақысын 

тҿлейді. (танымдық 

іс-әрекет, қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

бойыншабалабақша 

қызметкерлерін 

тағайындайды. 

Мамандардың 

рҿлінде ойнайтын 

балалар ҿздеріне 

қажет қҧралдарды 

таңдап, белгілі 

бҧрышқа жинайды. 

Балабақшадағы 

балалар мен 

мамандарды 

ойнайтындар кім, 

оларқайдабарып,не 

істейтінін ҿзара 

ақылдасып, 

жоспарлап алады. 

Педагог диалогтар 

мен қарым- 

қатынастардың 

нығаюына ықпал 

жасайды, қосымша 

сҧрақтар қояды, 

қандай ҽрекеттерді 

жасап жатқаны 

немесе нені 

жасайтынын 

анықтап,балалардың 



 

     алмасуын бағыттап 

жатады. (танымдық 

іс-әрекет, қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Жаңылтпаш. 

Тақпақ жаттап, 

Айтсақ жақсы-ақ. 

Жатта тақпақ, 

Жатта тақ-тақ. 

(қазақтілі,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Шығармашылық 

уақыты. "Қағаздан 

желдеткіштібҥктеу 

арқылықҧрастыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тҥрлі 

материалдардан 

(қағаздан)қҧрылыс 

жасауға 

қҧштарлығын 

жетілдіру. 

(шығармашылық 

іс-әрекет, 

танымдық іс- 

әрекет,қазақтілі) 

 "Ғажайыпдорба" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Сҿздік қорларын 

ойыншық 

атауларымен 

толықтыру.(қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, қазақ тілі) 

"Меніңәжем"

тақырыбында 

әңгімелесу. 

Мақсат-міндеттері. 

Баланың сҿздік 

қорын туыстық 

атаулардыбілдіретін 

жаңа сҿздермен 

толықтыру.(қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, қазақ тілі) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балалардыңҿздігіненжҽнежҥйелікиінулерінқадағалау.Жылдамдыққа,тиянақтылыққатҽрбиелеу.(мәдени- 

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(танымдықіс-әрекет,зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс-әрекеті, еңбек 

іс-әрекеті, дене шынықтыру) 



 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзқажеттеріжайындаайтудыҥйрету.(мәдени- 

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

17.50-18.00 

Кітап бҧрышында: 

ҿткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Міндеттер. 

Балаларды қол 

жетімді кҿркем 

шығармалар мен 

фольклорға,театр 

ҽлеміне баулу, 

кітапқа деген 

қызығушылығын 

дамыту. 

Шығармашылық 

дағдыларды 

дамытуғаарналған 

ойындар. 

Музыкалық 

Кітап бҧрышында: 

ҿткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Міндеттер. 

Балаларды қол 

жетімді кҿркем 

шығармалар мен 

фольклорға,театр 

ҽлеміне баулу, 

кітапқа деген 

қызығушылығын 

дамыту. 

Шығармашылық 

дағдыларды 

дамытуғаарналған 

ойындар. 

Музыкалық 

 Кітап бҧрышында: 

ҿткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Міндеттер. 

Балаларды қол 

жетімді кҿркем 

шығармалар мен 

фольклорға,театр 

ҽлеміне баулу, 

кітапқа деген 

қызығушылығын 

дамыту. 

Шығармашылық 

дағдыларды 

дамытуғаарналған 

ойындар. 

Музыкалық 

Кітап бҧрышында: 

ҿткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Міндеттер. 

Балаларды қол 

жетімді кҿркем 

шығармалар мен 

фольклорға,театр 

ҽлеміне баулу, 

кітапқа деген 

қызығушылығын 

дамыту. 

Шығармашылық 

дағдыларды 

дамытуғаарналған 

ойындар. 

Музыкалық 



 

 аспаптармен 

ойындар.(музыка) 

Міндеттер. 

Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды 

мазмҧнын, олардың 

сипатын,кҿңіл-кҥйін, 

динамикалық 

ерекшеліктерін 

ажырата білуге 

ҥйрету. Музыкалық 

шығармаға 

кҿзқарасын білдіру, 

оның сипаты, 

мазмҧны туралы 

айту. 

Ҿнер бҧрышында 

білім тақырыбында 

суретсалу,жапсыру, 

мҥсіндеу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу 

іс-әрекеті) 

Міндеттер. 

Заттардың, ертегі 

кейіпкерлерінің 

бейнесінҿзінетҽн 

аспаптармен 

ойындар.(музыка) 

Міндеттер. 

Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды 

мазмҧнын, олардың 

сипатын,кҿңіл-кҥйін, 

динамикалық 

ерекшеліктерін 

ажырата білуге 

ҥйрету. Музыкалық 

шығармаға 

кҿзқарасын білдіру, 

оның сипаты, 

мазмҧны туралы 

айту. 

Ҿнер бҧрышында 

білім тақырыбында 

суретсалу,жапсыру, 

мҥсіндеу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу 

іс-әрекеті) 

Міндеттер. 

Заттардың, ертегі 

кейіпкерлерінің 

бейнесінҿзінетҽн 

 аспаптармен 

ойындар.(музыка) 

Міндеттер. 

Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды 

мазмҧнын, олардың 

сипатын,кҿңіл-кҥйін, 

динамикалық 

ерекшеліктерін 

ажырата білуге 

ҥйрету. Музыкалық 

шығармаға 

кҿзқарасын білдіру, 

оның сипаты, 

мазмҧны туралы 

айту. 

Ҿнер бҧрышында 

білім тақырыбында 

суретсалу,жапсыру, 

мҥсіндеу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу 

іс-әрекеті) 

Міндеттер. 

Заттардың, ертегі 

кейіпкерлерінің 

бейнесінҿзінетҽн 

аспаптармен 

ойындар.(музыка) 

Міндеттер. 

Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды 

мазмҧнын, олардың 

сипатын,кҿңіл-кҥйін, 

динамикалық 

ерекшеліктерін 

ажырата білуге 

ҥйрету. Музыкалық 

шығармаға 

кҿзқарасын білдіру, 

оның сипаты, 

мазмҧны туралы 

айту. 

Ҿнер бҧрышында 

білім тақырыбында 

суретсалу,жапсыру, 

мҥсіндеу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу 

іс-әрекеті) 

Міндеттер. 

Заттардың, ертегі 

кейіпкерлерінің 

бейнесінҿзінетҽн 



 

 ерекшеліктерімен 

салу, сюжеттерде 

қарапайыммағыналы 

байланыстарымен 

ондағы заттардың 

арасындағы 

кеңістіктік 

қатынастардыжеткізе 

білу. 

Еркінойындар. 

ерекшеліктерімен 

салу, сюжеттерде 

қарапайыммағыналы 

байланыстарымен 

ондағы заттардың 

арасындағы 

кеңістіктік 

қатынастардыжеткізе 

білу. 

Еркінойындар. 

 ерекшеліктерімен 

салу, сюжеттерде 

қарапайыммағыналы 

байланыстарымен 

ондағы заттардың 

арасындағы 

кеңістіктік 

қатынастардыжеткізе 

білу. 

Еркінойындар. 

ерекшеліктерімен 

салу, сюжеттерде 

қарапайыммағыналы 

байланыстарымен 

ондағы заттардың 

арасындағы 

кеңістіктік 

қатынастардыжеткізе 

білу. 

Шығармашылық 

уақыты: "Қала 

кӛшесі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тҥрлі 

материалдардан 

(лего,қҧм)қҧрылыс 

жасауға 

қҧштарлығын 

жетілдіру. 

 

Еркінойындар. 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

Ата-аналаркеңесінсайлаужҽнеоныңжҧмысынжоспарлау.Ата-аналарғакеңес."Баланыңбелсенділігі— денсаулық 

кепілі". 



 
 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беруҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныб «Бал-Ана» ЖШС бөбекжай балабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін  тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 04 - 08.09.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні:     Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 04.09.22 05.09.22 06.09.22      07.09.22        08.09.22 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкҿрінісінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларғақолайлыжағдай жасау. Баланыңкҿңілкҥйін,оның жеке пікірін,қызығушылығын анықтау. 

Балалардыбірінші кҥнітолыққҧжатын алып,денеқызыуынҿлшеп,денесін,терісін тексеріп,медбикенің 

рҧқсатымен қабылдайды. Бойы мен салмағын ҿлшеу. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

8.10-8.20 

Ата-аналарменбалалардыңкҥнтҽртібітуралыҽңгімелесу. 

Балалардыңдербес "Ҧйымдастырылға "Бӛлмеӛсімдіктерін "Орындықтарды "Ойыннанкейін "Ойыншықтарды 



 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

8.20-8.30 

ніс-әрекетіне 

арналған 

жабдықтар мен 

материалдарды 

дайындаймыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Тапсырылғанісҥшін 

жауапкершілік 

сезімін дамыту, 

балалардыбілімберу 

қызметіне арналған 

материалдар мен 

жабдықтарды 

ҧқыпты салуды 

ҥйрету. (танымдық 

іс-әрекет,қазақтілі, 

еңбек іс-әрекеті) 

суғару". 

Мақсат-міндеттері. 

Ҿсімдіктердіңжарық 

пен ылғалға 

қажеттіліктерітуралы 

білімдерін кеңейту, 

ылғалды сҥйетін 

жҽне 

қҧрғақшылыққа 

тҿзімді, фотофильді, 

кҿлеңкеге тҿзімді 

ҿсімдіктерді 

жапырақтарданқалай 

тануға болатынын 

ҥйрету. Су жҽне 

ҿсімдіктерменжҧмыс 

кезінде дҽлдікті, ҿз 

іс-ҽрекеттеріне 

сенімділікті, еңбек 

дағдыларындамыту. 

Айналадағы 

табиғатқа ҧқыпты 

қарауды, оған 

қамқорлықтанытуға 

тҽрбиелеу.(еңбекіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

жуу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

тҽрбиешінің 

кҿмекшісіне 

кҿмектесуді,топтық 

бҿлмедегі 

орындықтарды таза 

ҧстауды ҥйрету, 

оларды дымқыл 

шҥберекпен сҥртіп, 

орындарына қоюды 

ҥйрету. Еңбек 

дағдыларындамыту, 

жҧмыс кезінде 

мҽдени-гигиеналық 

талаптарды сақтау 

қабілетін 

қалыптастыру. 

Ересектерге 

кҿмектесугеынтаны, 

олардың жҧмысын 

қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу.(еңбекіс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

топтатәртіп 

орнату". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтҽртіпке 

саналыҧмтылысын, 

ойыннан кейін 

ойыншықтарды 

жинастыру ҽдетін 

қалыптастыру. 

Жҧмыс жоспарын 

қҧру,алдағықызмет 

ҥшін қажетті 

материалдарды 

таңдау қабілетін 

жетілдіру.(еңбекіс- 

әрекеті, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

тәртіпке келтіру". 

Мақсат-міндеттері. 

Жҧмыс басталар 

алдында балаларға 

жҧмысалжапқышын 

киюді ҥйрету; 

ойыншықтарды 

тҽртіптеҧстау:жуу, 

кептіру, сҥрту жҽне 

орнына қою. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіпсіздікті кҿре 

білудідамыту;сумен 

жҧмыс істегенде 

ҧқыптылықты 

дамыту. Ҿз еңбегі 

мен басқа 

адамдардың еңбегін 

қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу.(еңбекіс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 



 

  зерттеуіс-әрекеті)    

Ҥстелҥстіойыны. 

"Бҧл ҥйде кімдер 

тҧрады?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың сҿздік 

қорынарттыру,еске 

сақтауды дамыту. 

Шарты. 

Тҽрбиеші ҥйдің 

терезесінен отбасы 

мҥшелерініңсуретін 

кҿрсетеді, балалар 

оларды атайды. 

(қазақ тілі, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

 

Қҧрастырудан 

ойын-жаттығу 

"Балабақша-біздің 

ҥйіміз" 

Мақсаты:балаларды 

қҧрылыс 

материалдары: 

Дидактикалық 

ойын: 

«Мейірімділікжібі» 

Міндеттер: Балалар 

бір - бірлеріне 

тілектер айта біледі 

 

Мҥсіндеуденойын- 

жаттығу 

"Ағасы бардың 

жағасы 

бар"Міндеттер: 

балаларды тҥрлі- 

тҥсті ермексаздарды 

есу, домалақтау, 

жалпайту ҽдісін 

қолдана отырып, 

адамның мҥсінін 

жасауға ҥйрету; 

қолдың ҧсақ 

моторикасындамыту 

мақсатында тҥрлі 

пішіндерді 

алақандарымен 

жасаудыдамыту. 

Ҥстелҥстіойыны. 

"Лото". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзейінін 

дамыту. Заттарды 

топтастыруды 

ҥйрету. 

Байқампаздыққа 

тҽрбиелеу. 

Ҽр бала ортақ атауға 

біріккен отбасы 

мҥшелерікиімдерінің 

суреттерін жинайды. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

 

Логикалықойын: 

Дьюнеш ойын 

жиынтығы 

«Не жоғалды?» 

Міндеттер: 

Балалардың 

логикалық ойлау 

қабілетіндамытады 

(математика 

Фотосуреттерді 

қарастыру.«Менің 

отбасым». 

Фотосуретте 

бейнеленген 

ҿздерінің отбасы 

туралы ҽңгімелеу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет,қазатілі) 

 

Жапсыруданойын- 

жаттығу 

"Анашымның 

тосабы" 

Міндеттер: 

балаларды тосапқа 

арналған ыдыс 

трафаретін тҥрлі- 

тҥсті жҽне қатырма 

қағаз бетіне 

қарындашпен 

бастырып, нобайы 

бойыменкесіп алуға, 

екеуін бір-біріне 

желімменжапсыруға, 

алмаларжҽнеалмҧрт 

Қҧрылыс 

ойындары «Ҥй 

қҧрастырамыз». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқиялын, 

зейінін, отбасына 

сҥйіспеншілігін 

арттыру. 

Ойынатрибуттары. 

"Лего" немесе 

ағаштан жасалған 

қҧрылыс 

ойыншықтары. 

Педагогбалаларғаҿз 

ҥйлерінқҧрастыруды 

ҧсынады. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекет) 

 

Логикалықойын: 

«Ҥйшік» 

Міндеттер:Дьюнеш 

ойын жиынтығы 



 

 кірпіш жҽне 

призмаларды 

пайдаланып 

балабақшаны 

қҧрастыруғаҥйрету. 

Санамақ. 

Бір дегенім - бесік, 

Шықтықсоданҿсіп. 

Екі деген - елім, 

Дала, туым, кҿлім. 

Ҥш дегенім - ҥміт, 

Ҥміт артар жігіт, 

Тҿртдегенім-тҿзім, 

Тҿзе білем - ҿзім, 

Бес дегенім - бақыт, 

Бағалайтын уақыт. 

(қазақ тілі, 

танымдық іс- 

әрекет, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

негіздері, 

қҧрастыру) 

 

Дидактикалық 

ойын:«Әдептілік 

әліппесі». 

Міндеттер: Сурет 

кҿрсете отырып, ҿз- 

ҿзін тҽрбиелеуге 

ҥйрету.(қатынасіс- 

әрекет) 

трафаретін тҥрлі- 

тҥсті қағазға 

бастырып, тең 

ортасынабҥктеп,бір- 

бірінің ҥстіне 

жапсыруға, дайын 

жемістерді тосапқа 

арналған ыдыстың 

бетіне жапсыруға 

ҥйрету. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

 

Сейфолла 

Оспановтың 

«Бақытдегенне 

ӛзі?» 

Бақытдеген, 

шырағым 

Мынауҽсемтҧрағың. 

Ну ормандар, гҥл 

бағы, 

Кҥнніңкҥліптҧрғаны 

БАҚЫТ- дҽні 

далаңның. 

«Ботам»деуі 

ҽжеңнің, 

арқылы логикалық 

тапсырмалар 

орындайды. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекет) 

 

Қимылдыойны. 

«Кҥн мен тҥн» 

Мақсат-міндеттер: 

Балалардың есте 

сақтау қабілетін 

дамиды. 



 

    
Тыныштығыҽлемнің. 

(қатынас іс - 

әрекеті) 

 

Таңертеңгіжаттығу 

8.30-8.50 

Педагогбалалардыңназарынҿзінеаударып: 

- Балалар,ендітақтадағысуреткеқарап,жаттығулардыбіргеорындайық! 

- «Би».Бастапқықалып:денетік,екіаяқтықатарқояды,орамалҧстағанқолтҿменде. 

1 -қолдарынжоғарыкҿтеріп,орамалдарынжелпу. 

2 -бастапқықалыпқакелу. 

3 -орамалменайналыпбилеу. 

4 -бастапқықалыпқакелу. 

-«Бишіқыз». Бастапқықалып:денетік,екіаяқтықатарқою. 

1 -қолдыжоғарыкҿтеру,біраяқтыңҧшыментҧру. 

2 -бастапқықалыпқакелу. 

-«Паровоз».Бастапқықалып:денетік,екіаяққатарқойылады,жҧппентҧру. 

1 -сызықбойыменбір-бірінеқарсыжҥру. 

2 -сызықортасынакелгендетарапкету. 

3 -бастапқықалыпқа келу. 

- «Қарлығаш». Бастапқықалып:денетік,екіаяқтықатарқояды,қолтҿменде. 

1 -екіқолдыекіқапталғажаю. 

2 -біраяқтыартқасозу,қарлығаштыбейнелеу. 

3 -бастапқықалыпқа келу. 

-«Іздер».Бастапқықалып:қолбелде,аяқтыңарасысҽлалшақболады. 

1 -аяқтарынбіріктіріп,орындарындаоңжаққабірізбенжҥру. 

2 -аяқтарынбіріктіріп,орындарындасолжаққабірізбенжҥру. 

3 -бастапқықалыпқа келу. 

-«Аққҧтан».Бастапқықалып:денетік,екіаяққатарқойылады,қолтҿменде. 1-

біраяқпентҧру,қолментізегедейінбҥгілгенсолаяқтыҧстау. 



 

 2 -бастапқықалыпқакелу. 

3 -біраяқпентҧру, қолментізегедейінбҥгілгеноңаяқтыҧстау. 

4 -бастапқықалыпқа келу 

-«Достар».Бастапқықалып:денетік,екіаяқтықатарқояды,жҧппентҧрады. 

1 -жҧптарқол ҧстасады. 

2 -жҧптасыпайналу. 

3 -бастапқықалыпқакелу.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Міндеттер. Мҽдениетті тамақтанужҽне асхана қҧралдарын еркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Балалардыңбеті-қолынжуғызу,таңғыасқаотырғызу.Асішумҽдениетіментаныстырыпотыру.Қасықпен 

шанышқыныдҧрыспайдаланудыҥйрету. Астысҿйлемейішу. Астан соң беті-қолдыжуу. 

Арпа-бидай ас екен, 

Алтын-кҥмістасекен. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

«Отбасы» 

тақырыбында 

иллюстрациялық 

суреттердіқарастыру. 

(танымдық іс- 

әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

Отбасы туралы 

мнемотехника 

бойынша тақпақ 

жаттау.(танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет) 

Отбасы туралы 

мақал-мҽтелдер 

жаттау.(қазақтілі, 

танымдық іс- 

әрекет) 

"Менің отбасым" 

тақырыбындаотбасы 

мҥшелеріне 

байланысты 

жҧмбақтар жасыру. 

Суреттер бойынша 

ҽңгімелеу. 

(танымдық іс- 

әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

"Отбасындағы 

сыйластық" 

тақырыбында 

балаларға сҧрақтар 

қоюжҽнесҧрақтарға 

толықжауаптыталап 

ету. (танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

Білімберу Сауаташунегіздері Сауаташунегіздері Математика Математика Сауаташунегіздері 



 

ҧйымыныңкестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

9.30-11.30 

"Буынға 

бҿлейік"Мақсат-

міндеттері. Балаларға 

сҿз бен буын туралы 

тҥсінік 

беру,сҿздердібуынға 

бҿлудіҥйрету.Сҿзде 

нешедауыстыдыбыс 

болса, сонша буын 

болатынын ҥйрету. 

 

Қазақ тілі 

"Балабақшамен 

танысу.Ойыншықтар 

ҽлемі". 

Мақсат-міндеттері. 

Тҽрбиеленушілерді 

амандасу жҽне 

қоштасу кезінде 

айтылатын сҿз 

тіркестерімен 

таныстыру;ҥлкенге 

ізет, кішіге қҧрмет 

кҿрсетуді, қарым- 

қатынасбарысында 

ҽдептілік сҿздерін 

қолдануды ҽдетке 

айналдыру; 

ойыншықтардың 

"Буынғабҿлейік, 

пысықтау" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға сҿз бен 

буын туралы тҥсінік 

беру,сҿздердібуынға 

бҿлудіҥйрету.Сҿзде 

нешедауыстыдыбыс 

болса, сонша буын 

болатынынпысықтау. 

 

Математиканегізі 

"Мен жҽне менің 

достарым". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сандар 

жолағымен 

таныстыру, алты 

саныкҿлеміндегісан 

мен цифр туралы 

ҧғымдарын 

қалыптастыру; 

"бір"цифрымен 

таныстыру. 

 

Музыка 

"Білімің-бҧлағың" 

негіздері 

"Мен отбасымда 

нешіншімін?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғареттіксан 

есімдер туралы 

ҧғымдарын 

жандандыру; тура 

жҽне кері санаудың 

негіздерін 

қалыптастыру. 

 

Қазақ тілі 

Дыбыстармен 

ҽріптер. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалармен бірге 

сауат ашу ҽлеміне 

саяхатжасауарқылы 

дыбыстар мен 

ҽріптер туралы 

тҥсінікберу,оларды 

бір-бірінен айыра 

білуді ҥйрету жҽне 

дыбыстау арқылы 

ҽріптерді айтқыза 

отырып, ҽріп сырын 

ҧғындыру.Балаларға 

негіздері 

"Менотбасымда 

нешіншімін?" 

пысықтау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғареттіксан 

есімдер туралы 

ҧғымдарын 

жандандыру; тура 

жҽне кері санаудың 

негіздерін 

қалыптастыруды 

пысықтау. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"Біздіңбалабақша 

тақырыбында 

ҽңгімелесу" 

пысықтау. 

Мақсат-міндеттері. 

"Біздің 

балабақша"тақыры

бында ҽңгімелесу, 

балабақша жҽне 

балабақшадағыкҥн 

тҽртібі, кҥнделікті 

ҽдептілікережелері 

туралы ҧғымдар 

"Сҿзбентанысайық. 

Сҿздер мен 

дыбыстар". 

Мақсат-міндеттері. 

Сҿз бен дыбыс 

туралытҥсінікберу. 

Сҿздің бірнеше 

дыбыстан 

қҧралатынын, 

дыбыстардың 

дауысты жҽне 

дауыссыз болып 

бҿлінетіні жҿнінде 

мағлҧмат беру. 

Жазуғақолдарын 

жаттықтыру. 

 

Мҥсіндеу 

"Кҿмекшіміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды тҧзды 

қамырды жҧмсарту; 

қамырдың ҥлкен 

кесегіненкішікесекті 

ҥзіп алу, қамырды 

домалату, жалпайту, 

жаю, шымшып бір- 

біріне біріктіру 



 

 тҥрлері мен 

атауларын 

ажыратудыҥйрету;[- 

ҽ], [-ҿ] 

дыбыстарымен 

таныстыру, сҿздер 

мен сҿз 

тіркестеріндегі[-ҽ],[- 

ҿ]дыбыстарындҧрыс 

дыбыстауды ҥйрету; 

ҧқыптылыққа, 

қамқорлыққа, достық 

қарым-қатынас 

орнатуға тҽрбиелеу. 

 

Денешынықтыру 

"Допты тез 

лақтырамыз". 

Міндеттері. 

Балалардысаптабір 

қатарда тҧру жҽне 

жҥру; шашырап 

жҥгіру дағдыларын 

қалыптастыруды 

жалғастыру; қос 

қолмен допты 

жоғары, жіптің 

ҥстінен лақтыруды 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға кҥйді 

тыңдайотырып,сыр- 

сипатын ажырата 

білуді ҥйрету. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"Біздіңбалабақша 

тақырыбында 

ҽңгімелесу". 

Мақсат-міндеттері. 

"Біздің 

балабақша"тақыры

бында ҽңгімелесу, 

балабақша жҽне 

балабақшадағыкҥн 

тҽртібі, кҥнделікті 

ҽдептілікережелері 

туралы ҧғымдар 

қалыптастыру. 

сҿйлем туралы 

тҥсінікберу.Жазуға 

қолдарын 

жаттықтыру, 

қаламмен жазуды 

ҥйрету. Балаларды 

балабақшаның 

тыныс-тіршілігімен 

таныстыру. Сурет 

бойынша ҽңгіме 

қҧрастыру арқылы 

сҧрақтарға толық 

жауапберудіҥйрету. 

Баланың зейінін 

арттыру, сҿздік 

қорын,тілбайлығын 

дамыту; 

ҧғымталдықка, 

ҽдептілікке 

тҽрбиелеу. 

 

Денешынықтыру 

"Паровоз алдыға 

басып барады". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бір 

қатармен жҥгіру; 

алға қарай 3-4 м 

қалыптастыруды 

пысықтау. 

 

Музыка 

"Оқу - білім азығы" 

Балаларды кҥйді 

тыңдай отырып, 

сипатын ажырата 

білугеҥйрету; ҽннің 

мағынасын тҥсініп 

айта білу қабілетін 

қалыптастыру; 

музыка ҽуені мен 

ырғақтық 

қимылдарды бір 

мезгілде бастап, бір 

мезгілде аяқтау 

дағдысын жҽне 

дыбысты есту 

қабілетінжетілдіруді 

пысықтау. 

 

Қоршағанортамен 

танысу 

"Балабақша 

қызметкерлерінің 

еңбегі". 

Мақсат-міндеттері. 

ҽдістерінпайдалана 

отырып мҽнті 

жасауды ҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Тҿрт тағандап 

жҥріп,доптыбаспен 

итеру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың сапқа ҿз 

еріктерімен тҧру 

қабілетінжҽнебаянат 

(рапорт) қабылдау 

ережесін 

қалыптастыру; 

еңбектеп жҥріп, 

доптыбаспенитеруді 

ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

М.Тҿрежанов 

«Қамқорлық». 

Мақсат-міндеттері. 

Қамқорлық ҧғымы 

туралытҥсінікберу, 

ҽңгімені мҧқият 

тыңдауды, диалог 

сҿздерді мҽнеріне 



 

 ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Кҥз келді 

балабақшама!" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жанды 

жҽнежансызтабиғат 

нысандары жҿнінде 

негізгі ҧғымдарын 

кеңейту; балабақша 

маңайындаауарайын 

бақылаукезіндекҥзгі 

қҧбылыстарды 

байқап, бір-бірінен 

ажырата білуді 

ҥйрету. 

 қашықтыққажылжу 

арқылы секіру; 

биіктігі40смжіптің 

астынан қолды 

еденге тигізбей 

еңбектеуді ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

"Ш.Шаяхметов 

«Білімің-бҧлағың» 

(ҿлеңімен 

танысу)"пысықтау 

Мақсат-міндеттері. 

Балабақшаға, 

мектепке барған 

балалардың 

қуанышты сҽттерін 

ҽңгімелеу.«Білімің– 

бҧлағың»ҿлеңіноқу, 

балаларға ҥйрету, 

сҿздердің 

мағыналарын 

пысықтау. 

Балалардың 

балабақшадақызмет 

ететін ҽр мамандық 

иелері жайлы 

тҥсініктерін бекіту, 

меңгерушінің 

қызметі туралы 

мҽлімет беру; 

ҥйлесімді қарым- 

қатынас жасау, еске 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

келтіріпайтуға 

дағдыландыру. 

 Балалардыңбеті-қолынжуғызу,таңғыасқаотырғызу.Асішумҽдениетіментаныстырыпотыру.Қасықпен 

шанышқыныдҧрыспайдаланудыҥйрету. Астысҿйлемейішу. Астансоң беті-қолдыжуу. 

Арпа-бидай ас екен, 

Алтын-кҥмістасекен. 



 

 (мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Балалардыңҿздігіненжҽнежҥйелікиінулерінқадағалау.Жылдамдыққа,тиянақтылыққабаулу.(дербесәрекет) 

Серуен 

11.40-12.30 

Бақшадағы сәбіз 

бен қызылшаны 

бақылау.(зерттеу 

іс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Кҿгҿністерге 

салыстырмалы 

талдау жҥргізуді 

ҥйрету;кҿгҿністерге 

тҽн ерекшеліктер 

туралы ойларын 

бекіту, олардың 

ҿсуіне қажетті 

жағдайлардыатау. 

Зерттеу.Сҽбізбен 

қызылшаның 

тҧқымынанықтау 

(тҥсі, мҿлшері). 

Топқа (табиғат 

бҧрышына)отырғызу 

ҥшін қызылша мен 

Кҥзгі орманды 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Діңі мен 

жапырақтарының 

тҥсібойыншақайың 

мен кҿктеректі 

ажыратуды ҥйрету, 

ағашбҿліктері(діңі, 

бҧтақтары, тҥбірі) 

туралыойдыбекіту; 

туған ҿлкенің 

табиғатына 

сҥйіспеншілік пен 

қҧрметкетҽрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

гербарий ҥшін 

Ауа райын 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Ҿсімдіктер 

тіршілігінің 

маусымдық 

ҿзгерістері туралы 

білімдерінбекіту. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек: 

кҿгҿністердіжинауға 

арналған ҧжымдық 

еңбек. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіп жҧмыс 

істеуді ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

Торғайларды 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Торғайдың 

ерекшеліктері, 

тіршілік кҿріністері 

туралы білімдерін 

тереңдету; 

балалардың 

танымдық 

қабілеттеріндамыту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек: 

қызылшаны жинау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жҧмыс істеуге 

дағдыландыру; 

ересектерге 

Қайың ағашын 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қайың ағашының 

белгілерінатау;оны 

басқа ағаштардан 

ажырату; ағаштың 

сҧлулығына 

қызығушылықтарын 

тҽрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

кҿгҿністердіжинау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Ҧйымдасыпжҧмыс 

істеуді ҥйрету; 

топпенжҧмысістеу 



 

 сҽбізді қазып алу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

бақшадағы егінді 

жинау. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Кҿгҿністердіқазуды 

ҥйрету; топпен 

жҧмыс істеуге 

ҧмтылыстарын 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Кӛгӛністердіата". 

Мақсат-міндеттері. 

Кҿгҿністердің 

атауларын бекітіп, 

допты қағып алу 

іскерліктерін 

жетілдіру. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

кҿктерекпенқайың 

жапырақтарын 

жинау. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жапырақтарды 

ажыратудыҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Секірейік". 

Мақсат-міндеттері. 

Ҧзындыққасекіру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар: 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Бҿренелерден, 

тастардан,діңдерден 

секіруге 

машықтандыру. 

шынықтыру) 

"Қияр, қияр". 

Мақсат-міндеттері. 

Белгі бойынша 

ҽрекеттерді жылдам 

орындауды ҥйрету; 

қимылдарды 

ҥйлестіруді,кҥшпен 

лақтырудағдыларын 

жетілдіру. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтарын 

а қарай ойын таңдау 

мҥмкіндігін 

қамтамасызетужҽне 

ҿзқҧралпастарымен 

қарым-қатынасқа 

тҥсе білуін 

қалыптастыру. 

кҿмектесуге 

ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. 

―Қҧстармен 

мысық‖, 

―Қарғалар‖ 

(мӛлшері2-3рет). 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

денсаулықты 

сақтауға, ойынға 

деген 

қҧштарлықтарын 

дамыту, балалардың 

дене қимылдарын, 

бҧлшық еттерін 

жетілдіру, ойын 

арқылы кҿңіл 

кҥйлерін кҿтеру; 

ептілікке, 

шапшаңдыққа, 

қызыға ойнауға 

баулу, ойынға 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін 

арттыру; балаларды 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. 

"Қояндар мен 

қасқыр". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

физикалық 

белсенділігін 

дамытуды 

жалғастыру. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтары 

бойынша ойын 

таңдау мҥмкіндігін 

қамтамасызетужҽне 

ҿзқҧралпастарымен 

қарым-қатынасқа 

тҥсе білуін 

қалыптастыру. 



 

 ойындар: жҥгіру 

техникасын 

жетілдіру. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдарды 

ҥйлестірудідамыту. 

  саламатты ҿмір 

салтына тҽрбиелеу. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтары 

бойынша ойын 

таңдау мҥмкіндігін 

қамтамасызетужҽне 

ҿзқҧралпастарымен 

қарым-қатынасқа 

тҥсе білуін 

қалыптастыру. 

 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Балалардыкиімдерінжҥйелішешінугедағдыландыру,шкафсҿрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Тҥскіас 

12.40-13.10 

Балалардыңбеті-қолынжуғызу,таңғыасқаотырғызу.Асішумҽдениетіментаныстырыпотыру.Қасықпен 

шанышқыныдҧрыспайдаланудыҥйрету. Астысҿйлемейішу. Астан соң беті-қолдыжуу. 

Арпа-бидай ас екен, 

Алтын-кҥмістасекен. 

Ереже: 

Тамақ ішер кезде енді, 

Сҿйлемеймізкҥлмейміз. 

Астан басқа ҿзгені, 

Елемейміз, білмейміз. 



 

 (мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Кҥндізгіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтыныш 

ҧйықтауынажайлы 

жағдай жасау. 

«Ҥйшік» ертегісін 

оқыпберу.(қатынас 

іс-әрекеті) 

Ҿзтҿсекорнын 

тауып жатуды 

ҥйрету. 

«Қолғап» ертегісін 

оқыпберу.(қатынас 

іс-әрекеті) 

Киімтҥймелерін, 

сырмаларын 

ҿздігінше ағыту. 

«Қоянның ҥйшігі» 

ертегісін оқып беру. 

(қатынасіс-әрекеті) 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққа іліп 

(немесе арнайы 

сҿреге) қоюды 

ҥйретудіжалғастыру\ 

«Алтынжҧмыртқа» 

ертегісін оқып беру. 

(қатынасіс-әрекеті) 

Тамақтан соң 

ауыздарынсумен 

шаюды 

қалыптастыру. 

Балалардың тыныш 

ҧйықтауыҥшін жайы 

баяумузыка тыңдау. 

(музыка) 

Бірте-біртетҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжҥру. 

Алған білімдерін бекітіп, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

"Сылдыр,сылдыр,сылдырсу"ойынжаттығулары.(дербесәрекет,мәдени-гигиеналықіс-әрекет) 

Бесінас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

15.40-16.25 

Вариативті 

компонент-Жас 

зерттеуші 

"Аквариумдағы 

балықтар" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға табиғат 

бҧрышындағы 

жануарларға 

(балыққа) кҥтім 

жасаудыңқарапайым 

Дидактикалық 

ойын. 

"Сҿздер тізбегі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың сҿздік 

қорын байыту, ой 

шапшаңдығын, 

зейініндамыту;ҿзара 

жағымды 

қатынастарды 

нығайту. 

Вариативті 

компонент - 

Ағылшын тілі 

"Hello.Greeting. 

Letter Aa." 

Мақсат-міндеттер: 

―Hello.Whatisyour 

name?‖ лексикалық 

бірліктерімен 

таныстыру,жаңаАа 

ҽрпін жҽне осы 

Дамытушы ойын. 

"Сынық телефон". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың есту, 

тҥйсік, ойлау 

қабілеттеріндамыту; 

ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Шарты. 

Балаларбіртізбекке 

отырады. 

Дамытушы 

жаттығу."Тыныс 

алуды реттеу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды санау 

ырғағына сай тыныс 

алуға жаттықтыру; 

балалардың тыныс 

алужҥйесіннығайту, 

салмақтылыққа 

тҽрбиелеу. 



 

 тҽсілдерінмеңгерту; 

аквариум туралы 

білімдерінпысықтау. 

 

Дидактикалық 

ойын. 

"Тергеушілер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау, 

елестетуқабілеттерін 

дамыту. 

Шарты. 

Педагог балаларға 

ҽртҥрлі заттарды 

кезекпен кҿрсетіп 

жатады. Балалар 

заттыңкімгежҽнене 

ҥшін қажетін екенін 

тҥсіндіреді. 

Ойынның тағы бір 

нҧсқасы: қалаған 

бала тҥрлі заттар 

жатқан қораптан 

белгілі затты 

ҿздігінен алып, оған 

сипаттама береді. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

Шарты. 

Педагог балаларға 

қандай сала туралы 

сҿздерді 

қҧрастыратындарын 

айтады. Осы 

жағдайда 

"Отбасы"тақырыбы 

қарастырылады. 

Педагог 

"Отбасы"ҧғымынаба

йланысты сҿздің 

бірін айтып, кезекті 

келесі отырған 

балаға 

береді.Сҿздіжылдам 

таба алмаған бала 

айыбын ҿтейді, ҿз 

ҿнерін кҿрсетеді. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Ҥй қҧрылысы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ҧй 

ҽріптенбасаталатын, 

apple, ant сҿзін 

ҥйрету. 

 

Дамытушыойын. 

"Қайда 

болғанымызды 

айтпаймыз, 

кӛргенімізді 

кӛрсетіп 

қайтамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойлау, 

елестету 

қабілеттерін, 

логикасын, 

тапқырлығын 

дамыту. 

Шарты. 

Жҥргізуші. 

1-нҧсқа. Педагог 

жҧмбақтардықимыл

арқылы кҿрсетеді, 

балалар кҿрсетілген 

затты, жан- 

жануарларды, 

қҧбылысты 

кҿрсетеді. 

Жҥргізушінісанамақ 

арқылы таңдауға 

болады. 

Ойын басында 

педагог балаларға 

ойынды жҥргізу 

ҥлгісін бір рет 

кҿрсетеді.Балаларға 

ойын шартын 

нақтылы орындап, 

оны бҧзуға 

болмайтынын 

тҥсіндіреді. 

Жҥргізуші бірінші 

болыпшеттеотырған 

баланыңқҧлағынаҿзі 

ойлаған заттың 

атауын сыбырлап 

айтады. Оны естіген 

бала келесі балаға 

сыбырлап айтады, 

сҿйтіп ойын жалғаса 

береді. Соңғы 

отырған бала естіген 

сҿзді дауысын 

шығарып 

жариялайды. 

Егербаланың айтқан 

Шарты. 

Педагогжаттығуды 

санау арқылы 

ҿткізеді.Содансоң 

жиі немесе сирек 

(терең дем алу) 

тыныс алу 

жаттығуларын 

ҧйымдастыруға 

болады. 

Жаттығуды 

жҥргізуде белгілі 

санамақтынемесе 

тақпақты, ҽнді 

айтқызып, 

жаттықтыруға 

болады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

 

Театрландырылған 

қойылым. 

"Ҥйшік" ертегісі. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

естерінде ҽйгілі 



 

 іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын."Отбасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың отбасы 

мҥшелері жҿнінде 

ҧғымдарыннығайту; 

отбасымҥшелерінің 

ҿз ҥйлерінде 

атқаратын рҿлін 

пысықтау; ҥлкенге 

қҧрмет, 

жақындарына 

сҥйіспеншілік 

сезімдеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Отбасы мҥшелеріне 

қажет заттар: 

кҿзілдірік,ыдыс-аяқ, 

алжапқыш, 

ойыншық-саймандар, 

кітап, газет, 

сыпырғыш, шелек 

пен сҥлгі, 

қҧрылысына 

қатысатынмамандар 

жҿнінде білімдерін 

кеңейту, тиянақтау; 

нҽтижелі қарым- 

қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

еңбекқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Қҧрылыс 

материалдары,қағаз 

беттері, қара 

қарындаштар, 

сызбалар,ойыншық 

жҥк мҽшинелер, 

қҧрылысқа қажет 

ойыншыққҧралдар 

(балға, бҧрағыш, 

тістеуік, тағы 

басқалар). 

Шарты. 

Педагог балалармен 

қҧрылысқа 

қатысатын мамандар 

жҿнінде алдын ала 

ҽңгімелеседі.Балалар 

сҽулетші, инженер- 

2-нҧсқа. Белсенді 

балалар ортаға 

шығып,қимылдарды 

кезекпен кҿрсетеді. 

3-нҧсқа. Шеңберде 

немесе тізбекте 

отырған (тҧрған) 

ҽрбір бала кезек 

бойынша 

қимылдарды 

кҿрсетеді. Барлық 

балалар ойланып, 

жҧмбақты шешуге 

тырысады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

 

Сюжеттік-рӛлдік 

ойын."Дҽріхана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңдҽріхана 

қызметкерлері 

(фармацевт, 

провизор) 

мамандықтары 

сҿзі жҥргізуші 

ойлағансҿзболып 

шықса, телефон 

ақаусыз істеді деп 

саналады. 

Егер соңғы сҿз 

бастапқы сҿз болмай 

қалса, балалар 

тергеудіжҥргізіп, 

бҧл сҿздің қандай 

тізбекте ауысып 

кеткенін анықтайды. 

Бір айналым 

ҿткеннен кейін, 

бірінші бала соңғы 

орынға ауысады, 

сҿйтіп сҿзді бірінші 

еститінбалаларҥнемі 

жаңадан болып 

отырады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

 

Сюжеттік-рӛлдік 

ойын. 

"Сҧлулықсалоны". 

ертегініңмазмҧнын 

жаңғырту, есте 

сақтау, ой-қиялдың, 

эмоциялық, 

пантомимикалық, 

қатынастық 

қабілеттеріндамыту. 

Қҧралдар. 

"Ҥйшік" ертегісіне 

қатысатын 

кейіпкерлердің 

киімдері,маскалары, 

ҥйшіктің нақпішіні. 

Шарты. 

Педагог балаларға 

"Ҥйшік" ертегісінің 

мазмҧныналдынала 

қайталатады. 

Балаларҿзқалаулары 

бойынша 

кейіпкерлерді 

таңдайды, ҿз 

костюмдерін киіп, 

орындарына барады. 

Алғашында, автор 

рҿлін педагог ҿзі 

алады, содан кейін 

балалардыңарасынан 



 

 ойыншықтар, 

ойыншықтҧрмыстық 

техника жҽне тағы 

басқазаттарменкиім 

ҥлгілері. 

Шарты. 

Балаларотбасы 

мҥшелерінің 

рҿлдерін ҿзара 

бҿлісіп жатады, 

ҿздерінеқажеткиім 

жҽне қҧралдарды 

алып орындарына 

барады. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, кҥн 

тҽртібінде қандай 

оқиғаны сомдау 

қажетекенінанықтап 

жатады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

пысықтау 

қҧрылысшы,кірпіш 

қалаушы,жҥргізуші, 

жҥк тасушы сияқты 

мамандардың 

міндеттерін 

анықтайды. 

Балалар қҧрылысқа 

қатысатын 

мамандарға бҿліне 

бастайды; ҿздеріне 

қажет киім мен 

қҧралдарды алып, 

орындарына барады. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, ойынды 

сҽулетші 

бастайтынынайтады. 

Содан кейін балалар 

жҥк тасушы, 

жҥргізуші, 

кірпіштерді 

қалаушылар жҽне 

инженер-қҧрылысшы 

сияқтылардың 

қызметтерін атқарып 

жатады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

жайындаҧғымдарын 

тиянақтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Дҽрі-дҽрмектердің 

ойыншықпішндері, 

"Дҽріхана"сҿмкелер

і, ақ халаттар, 

тҿлемді қамтамасыз 

ететін карточкалар 

мен 

қаражаттыңорнына 

қолданатын 

таңбалауыштар. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

дҽріханада қызмет 

ететін мамандар 

жҿнінде алдын ала 

ҽңгімелеседі.Балалар 

фармацевт, провизор 

сияқтымамандардың 

міндеттерін, 

дҽріханада қандай 

дҽрі-дҽрмектер мен 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңсҧлулық 

салоны 

қызметкерлері 

(шаштараз,маникюр, 

педикюр шебері, бет 

ҽрлеуші) туралы 

ҧғымдарын 

тиянақтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар.Шаштараз, 

маникюр, педикюр 

шебері, бет ҽрлеуші 

сияқты 

мамандарқолданатын

ойыншық қҧралдар 

жҽне нақпішіндері 

(қатпа қағаздан, 

пластиктен 

жасалған); қолғап 

(перчаткалар), 

халаттар,баскиімдер 

мен алжапқыштар; 

журналдар; тҿлемді 

автордың рҿлін 

ойнайтын баланы 

ҧсынуға болады. 

Қойылым соңында 

педагогкейіпкерлерді 

сомдаған балаларды 

ортаға шығарып, 

қайсы, кімнің рҿлін 

атқарғанын 

кҿрермендерге 

таныстырып жатады. 

Артистбалалариіліп, 

кҿрермендерге 

қҧрмет кҿрсетеді, 

қошемет пен 

мақтауға ие болады. 

Ойын соңында 

педагог балалардан 

шығарманың осылай 

аяқталғанына не 

себеп болғанын 

анықтайды, 

кейіпкерлер 

ҽрекеттерінеқысқаша 

талдау жасатады. 

(зерттеу 

іс-әрекеті, 



 

 сҧрақтарын қояды. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншыларарасында 

сҿйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Педагог балалармен 

бірге қорытынды 

жасайды: ҥй 

қҧрылысының 

сапасы жақсы болуы 

ҥшін, қҧрылыс 

мамандары 

ақылдасып,жҧмысты 

жоспар бойынша 

істеудің арқасында 

жете алады. Ҥй 

қҧрылысында 

қауіпсіздік 

ережелерін сақтау 

керек. (зерттеу іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, дене 

шынықтыру,қазақ 

тілі, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

медициналықкҿмек 

кҿрсетуге арналған 

қандайқҧралдардың 

сатылатынын 

анықтайды. 

Балалар дҽріханашы 

мен провизор 

рҿлдерін ойнау 

туралы қалауларын 

білдіреді,қалғандары 

тҧтынушылар 

болады; ҿздеріне 

қажет киім жҽне 

қҧралдардыалып,ҿз 

орындарына барады. 

Педагог 

тҧтынушылар 

дҽріханаға келіп, 

ойындыбастайтынын 

айтады. 

Алғашындапедагог 

диалогтардыреттеп 

жатады, тиянақты 

сҧрақтарды қоюға 

жаттықтырады. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

қамтамасыз ететін 

карточкалар мен 

қаражаттыңорнына 

қолданатын 

таңбалауыштар. 

Шарты. 

Педагог ойын 

алдындабалалармен 

сҧлулықсалонынды 

қызмет ететін 

шаштараз,маникюр, 

педикюршебері,бет 

ҽрлеуші жайында 

ҽңгімелесіп, 

суреттерімен 

таныстырады. 

Дҽріханада қызмет 

ететін мамандар 

жҿнінде балалармен 

алдын ала 

ҽңгімелеседі.Балалар 

сҧлулық салонында 

қандаймаман,қандай 

қҧралдарды 

қолданатынын 

тҥсіндіреді. 

Балалар сҧлулық 

салонындақызмет 

танымдық іс- 

әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, қазақ тілі, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 



 

  әрекеті) әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

ететін мамандарды 

таңдайды немесе 

санамақты 

қолданады;мамандар 

ҿздеріне қажет киім 

жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады; балалардың 

қалғаны 

тҧтынушылар 

болады. 

Педагог мамандарға 

ҿз орындарын 

дайындап отыру 

керенктігітуралы,ал 

тҧтынушылар 

ҿздеріне керекті 

қызметтерді дҧрыс 

сҿзбен немесе 

журнал бетіндегі 

суретті кҿрсету 

арқылы айтып 

тҥсіндіреді. 

Алғашында, педагог 

диалогтарды реттеп 

жатады, балаларды 

сҧрақтардытиянақты 

тҥрде қоюға 

 



 

    жаттықтырады. 

(танымдықіс- 

әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі) 

 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

"Меніңотбасым", 

отбасы 

тақырыбында 

мақал-мәтелдер 

айтқызу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың сҿйлеу 

тіліндамыту;отбасы 

туралы білімдерін 

жетілдіру. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет) 

"Отбасы" 

тақырыбында 

санамақтар 

айтқызу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңсҿйлеу 

тілін дамыту. 

Мысалы: 

Бір ҥйде біз 

нешеуміз? 

Кел,санайық, 

екеуіміз. 

Басбармағым-атам, 

Балаң ҥйрек - апам, 

Ортан терек - ҽкем, 

Шылдыр шҥмек - 

анам, 

Кішкентайбҿбек- 

мен. 

"Жоғалғанзат" 

ҥстел ҥсті ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау 

қабілеттеріндамыту. 

Барысы. 

Педагог ҥстелдің 

ҥстінебірнешезатты 

қояды. Бала оларға 

мҧқият қарап алған 

соң, теріс қарап 

тҧрады. Педагог 

ҥстелден бір затты 

алыптастайды.Бала 

қай заттың жоғалып 

кеткенін табу керек. 

Заттардың санын 

біртіндеп кҿбейтуге 

болады. (зерттеу іс- 

"Отбасы" 

тақырыбында 

санамақтар 

айтқызу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңсҿйлеу 

тілін дамыту. 

Мысалы: 

Бір ҥйде біз 

нешеуміз? 

Кел,санайық, 

екеуіміз. 

Басбармағым-атам, 

Балаң ҥйрек - апам, 

Ортан терек - ҽкем, 

Шылдыр шҥмек - 

анам, 

Кішкентайбҿбек- 

мен. 

Санамақтар 

айтқызу. 

М.Қуанышбеков 

"Санамақ". 

Екікҿзбенқосқҧлақ 

Бір бас пенен бір 

мҧрын 

Нешеуболдықос 

шырақ, 

Санапшығаркім 

бҧрын?! 

Екіаяқпенекіқол, 

Бір ауыз бен бір 

тілің. 

Нешеуболды,қане, 

бол, 

Санапшығаркім 

бҧрын?! 

Сҧқсаусағымсуға 



 

  Біз ҥйде нешеуміз? 

Біз ҥйде - бесеуміз. 

(қазақтілі,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

әрекеті,танымдық 

іс-әрекет, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Біз ҥйде нешеуміз? 

Біз ҥйде - бесеуміз. 

(қазақтілі,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

барды 

Ортаңқолыморақ 

орды. 

Атыжоғымағаш 

жарды, 

Жҧмсамапты 

алақаным, 

Тек шынашақ - 

балапанын. 

(танымдықіс- 

әрекет,қазақтілі, 

зерттеуіс-әрекеті) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балалардыңҿздігіненжҽнежҥйелікиінулерінқадағалау.Жылдамдыққа,тиянақтылыққатҽрбиелеу.(мәдени- 

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(танымдықіс-әрекет,зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс-әрекеті, еңбек 

іс-әрекеті, дене шынықтыру) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзқажеттеріжайындаайтудыҥйрету.(мәдени- 

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

 Тағамныңатауынескесақтау,тағамдыішурҽсімінжақсыниетпенқабылдауғабейімдеу."Кешкіастытаза ішуді, 

ҽдепті бала болуды ҥйренеміз". (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

Кітап бҧрышында: 

ҿткен тақырыптар 

бойыншасуреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

Кітап бҧрышында: 

ҿткен тақырыптар 

бойыншасуреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

Кітап бҧрышында: 

ҿткен тақырыптар 

бойыншасуреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

Кітап бҧрышында: 

ҿткен тақырыптар 

бойыншасуреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

Кітап бҧрышында: 

ҿткен тақырыптар 

бойыншасуреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 



 

тағыбасқа ҽрекеттер) 

17.50-18.00 

кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Театрлық 

қойылым. 

"Алма"ертегісі. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

естеріндегі ҽйгілі 

ертегініңмазмҧнын 

жаңғырту, еске 

сақтау, ой-қиял, 

эмоциялық, 

пантомимикалық, 

қарым-қатынас 

қабілеттеріндамыту. 

Қҧралдар. 

Алма ағашының 

пішіні, ертегіге 

қатысатын 

кейіпкерлердің(қоян, 

қарға, аю, кірпі) 

киімдері, маскалары. 

Шарты. 

Педагогбалаларға 

"Алма"ертегісінің 

мазмҧнын 

кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Міндеттер. Ҽрбір 

сҿздің мағынасы 

болатыны туралы 

тҥсінік 

қалыптастыру,сҿздің 

мағынасына 

қызығушылыққа 

баулу. Сҿздерді 

дыбыстық талдау: 

сҿздегідыбыстардың 

ретін, дауысты жҽне 

дауыссыз 

дыбыстардыанықтау. 

Музыкалық 

аспаптармен 

ойындар.Балабақша, 

ойыншықтар 

тақырыбында ҽндер 

жаттау. (музыка) 

Міндетттер. 

Музыкаға 

қызығушылықпен 

сҥйіспеншілікті 

кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Міндеттер. Ҽдеби 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауына ықпал 

ету, олардың 

мазмҧнын тҥсіну, 

себеп-салдарлық 

байланыстарды, 

жанрларды (ертегі, 

ҽңгіме, ҿлең) 

ажырату, тілдің 

кҿркемдігін сезіну 

(эпитеттер, 

сипаттамалар, 

образды сҿздер), 

шығарма 

кейіпкерлерінің іс- 

ҽрекетін бағалау. 

Музыкалық 

аспаптармен 

ойындар.Балабақша, 

ойыншықтар 

тақырыбында ҽндер 

жаттау. (музыка) 

кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Міндеттер. Ауызекі 

сҿйлеуді қарым- 

қатынас қҧралы 

ретінде дамыту. 

Қазақ халқының 

тҧрмыстық 

заттарымен, киім- 

кешегімен, азық- 

тҥлік ҿндірудегі 

тҧрмыстықкҽсібімен, 

тҧрмыста,аң 

аулауда, мал ҿсіруде 

жҽне егіншілікке 

қажетті қҧрал 

жабдықтары, туған 

ҿлкенің кҿрнекі 

жерлері, ҽсем 

табиғаты, тарихи 

орындары туралы 

суреттер, фотолар, 

альбомдармен 

жабдықталған орта 

қҧру. 

Музыкалық 

кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Міндеттер. 

Балалардың сҿздік 

қорын тҧрмыстық 

заттарды білдіретін 

зат есімдермен, 

заттардыңқасиеттері 

мен сапасын 

сипаттайтын сын 

есімдермен, 

адамдардың қарым- 

қатынасын, олардың 

еңбекке қатынасын 

білдіретін 

ҥстеулерменбайыту. 

Музыкалық 

аспаптармен 

ойындар. Балабақша, 

ойыншықтар 

тақырыбында ҽндер 

жаттау. (музыка) 

Ҿнер бҧрышында 

балабақша,ойыншық 

тақырыбында сурет 

салу, жапсыру, 



 

 қайталатады.Балалар

ҿзқалаулары 

бойынша 

кейіпкерлерді 

таңдайды, ҿз 

костюмдерін киіп, 

орындарына барады. 

Алғашында, педагог 

автор рҿлін ҿзі 

алады, балалардың 

арасынан автордың 

рҿлін орындайтын 

баланы ҧсынуға 

болады. 

Қойылым соңында 

педагогкейіпкерлерді 

сомдаған балаларды 

алдыға шығарады. 

Қайсы, кімнің рҿлін 

атқарғанын 

кҿрермендерге 

таныстырып жатады. 

Артистбалалариіліп, 

кҿрермендерге 

қҧрмет кҿрсетеді, 

қошемет пен 

мақтауға ие болады. 

қалыптастыру. 

Классикалық, 

халықтық жҽне 

заманауимузыкамен 

таныстыру негізінде 

музыка мҽдениетін 

қалыптастыру. 

Ҿнер бҧрышында 

балабақша,ойыншық 

тақырыбында сурет 

салу, жапсыру, 

мҥсіндеу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу 

іс-әрекеті) 

Арт-терапиялық 

суреттерді бояу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,қазақтілі) 

Міндеттер. 

Музыканың жҽне 

оның бҿліктерінің 

сипатындағы 

ҿзгерістерге сҽйкес 

қимылдардыҿзгерте 

отырып, 

жаттығуларды 

орындауға ҥйрету: 

марш сипатын анық 

ырғақты жҥрумен; 

музыканың қимыл 

сипатынжеңілжҽне 

ырғақпен жҥгіру, 

жҥрелеп отыру 

арқылы бере білу. 

Ҿнер бҧрышында 

балабақша,ойыншық 

тақырыбында сурет 

салу, жапсыру, 

мҥсіндеу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу 

іс-әрекеті) 

Міндеттер.Қайшыны 

қолдануды бекіту: 

жолақтардан 

тікбҧрышты 

аспаптармен 

ойындар.Балабақша, 

ойыншықтар 

тақырыбында ҽндер 

жаттау. (музыка) 

Ҿнер бҧрышында 

балабақша,ойыншық 

тақырыбында сурет 

салу, жапсыру, 

мҥсіндеу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу 

іс-әрекеті) 

Міндеттер. 

Сазбалшық,ермексаз 

жҽне пластикалық 

массаданмҥсіндеудің 

ерекшеліктерін білу. 

Шынайы бейнесіне 

қарап жҽне ойдан 

пішіндеріменҿлшемі

ҽртҥрлітаныс 

заттарды: 

кҿгҿністерді, 

жемістерді, 

ойыншықтарды, 

ыдыстардымҥсіндеу, 

оларға тҽн 

мҥсіндеу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу 

іс-әрекеті) 

Міндеттер.Заттардың 

, ертегі 

кейіпкерлерінің 

бейнесін ҿзіне тҽн 

ерекшеліктерімен 

салу, сюжеттерде 

қарапайыммағыналы 

байланыстарымен 

ондағы заттардың 

арасындағы 

кеңістіктік 

қатынастардыжеткізе 

білу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет, 

танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,қазақтілі) 



 

 Қойылым соңында 

балалардан 

шығарманыңосылай 

аяқталғанына не 

себеп болғанын 

анықтайды, 

кейіпкерлердің 

ҽрекеттеріне 

қысқаша талдау 

жасатады. 

Музыкалық 

аспаптармен 

ойындар. Балабақша, 

ойыншықтар 

тақырыбында ҽндер 

жаттау. (музыка) 

Ҿнер бҧрышында 

балабақша,ойыншық 

тақырыбында сурет 

салу, жапсыру, 

мҥсіндеу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу 

іс-әрекеті) 

Арт-терапиялық 

суреттерді бояу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет, 

 пішіндер, 

шаршылардан 

ҥшбҧрышты 

пішіндер, шаршы 

немесетікбҧрыштың 

бҧрыштарын қию 

арқылы дҿңгелек 

жҽне сопақша 

пішіндердіқиыпалу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет, 

танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,қазақтілі) 

ерекшеліктерді беру, 

қолдың жҽне 

саусақтардың 

қимылдарын 

жетілдіру,қарапайым 

пропорцияларды 

сақтай отырып, адам 

мен жануардың 

пішіндерінмҥсіндеу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет, 

танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,қазақтілі) 

 



 

 танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,қазақтілі) 

    

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

«Меніңҥйім-меніңотбасым»тақырыбындаата-аналарменҽңгімелесу.«Отбасындағыеңбектҽрбиесі» тақырыбында 

ата-аналармен ҽңгімелесу. «Айына бір рет отбасыкҥнін ҿткізу». 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беруҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы « Бал-Ана» ЖШС бөбекжай балабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 11 - 15.09.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні:   Сыдықова А,  Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 11.09.22 12.09.22 13.09.22 14.09.22 15.09.22 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкҿрінісінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽнеоларға қолайлыжағдай жасау. Баланыңкҿңілкҥйін,оның жекепікірін,қызығушылығын анықтау. 

Балалардыбірінші кҥнітолыққҧжатын алып,денеқызыуынҿлшеп,денесін,терісін тексеріп,медбикенің 

рҧқсатымен қабылдайды. Бойы мен салмағын ҿлшеу. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

8.10-8.20 

«Балабақша ережелері», «Достарымыздың арасында ҿзімізді қалай ҧстаукерекпіз?»тақырыптарына ҽңгіме 

жҥргізу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті (баяу 

қимылдыойындар, 

"Ӛсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттері. 

"Бізтопбӛлмесімен 

жатын бӛлмедегі 

терезе алды 

"Бізорындықтарды 

орнына 

орналастырамыз". 

"Кітап 

бҧрышындағы 

еңбек". 

"Ӛзтӛсегімізді 

жинауды 

ҥйренеміз". 



 

ҥстел ҥсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

8.20-8.30 

Балаларға 

ҿсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан 

алатынын,біртіндеп 

топырақтыңқҧнары 

таусылатынын 

тҥсіндіру. 

Балалардыңбіліміне 

сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің 

топырағын 

қҧнарландыру 

қажеттілігі туралы 

айту, нақты іс- 

ҽрекетпен кҿрсету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

тақтайындымқыл 

шҥберекпен 

сҥртеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сумен 

жҧмыс істегенде 

келесі ережелерді 

сақтауды ҥйрету: 

жеңді тҥру, 

шҥберекті сулау 

жҽнеқҧрғатыпсығу, 

кірлегенде сумен 

шаю. (еңбек іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбек дағдыларын 

дамытуды 

жалғастыру; 

тапсырманыжылдам 

жҽне мҧқият 

орындау. (еңбек іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

(кітаптардықалпына 

келтіру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға жҿндеуді 

қажет ететін 

кітаптардытаңдауды, 

оларды мҧқият 

желімдеуді ҥйрету 

(желімменқайшыны 

дҧрыс пайдалану, 

майлықтарды 

пайдалану). 

Кітаптарменҧқыпты 

жҧмысістеу,тҽртіп 

сақтауға тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардаҿзтҿсегін 

ҧқыпты ҧстау 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа, 

басқағакҿмектесуге 

ҧмтылыстарын 

тҽрбиелеу; еңбекке 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу;ҿзіне-ҿзі 

қызмет кҿрсету 

дербестігі мен 

дағдыларындамыту. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

ҚР. Гимнін 

орындайды. 

Міндеттер: 

Балаларды 

патриоттықтҽрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

Ҥстелҥстіойыны. 

"Лото". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзейінін 

дамыту. Заттарды 

топтастыруды 

ҥйрету. 

Байқампаздыққа 

Ҥстелҥстіойыны. 

«Ойық ішіндегі 

заттарды 

орналастыру». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтаным, 

зейін, қабілетін 

дамыту. 

Ҥстелҥстіойыны. 

"Лото". 

"Ҥй жануарлары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзейінін 

дамыту. Заттарды 

топтастыруды 

ҥйрету. 

Сурет салудан 

ойын-жаттығу 

"Жаңбырлы 

кҥн"Міндеттер: 

балалардыдымқыл 

қағаз бетінде 

бояуларды 

араластыру 



 

 
Қҧрылыс 

ойындары. 

«Иттің ҥйшігі». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқиялын, 

зейінін,жануарларға 

сҥйіспеншілігін 

дамыту. 

Ойынатрибуттары. 

"Лего" немесе 

ағаштан жасалған 

қҧрылыс 

ойыншықтары. 

Педагогбалаларғаҿз 

ҥйлерінқҧрастыруды 

ҧсынады. 

(танымдық іс- 

әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет) 

баулу. 

Тҥрлерінің 

ҧқсастықтарына 

қарайҽрбірбала 

қандай да бір 

геометриялық 

пішіндіалады,соған 

ҧқсас заттар 

бейнеленген 

карточкаларды 

таңдайды. 

(танымдық іс- 

әрекет, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

 

«Биікҥй»Қҧрылыс 

материалдарынан 

қҧрастыру 

Міндеттер: Ҽртҥрлі 

тҥстегі жҽне 

пішіндегі 

бҿлшектерден ҥй 

қҧрастыра алады. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

(танымдықіс- 

әрекет) 

 

Зерттеу іс әрекет: 

Тақырыбы: Тҥрлі 

тҥсті бояулар 

Міндеттер:тҥстердің 

ҿзгерістерінезерттеу 

жҥргізеді. 

 

Логикалықойын: 

«Деньеш блогтары» 

Міндеттер:ҧжыммен 

жҧмыс жасауға 

дағдыланады. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

Байқампаздыққа 

баулу. 

Карточкаларды 

тҥсінеқарайіріктеу. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

 

Жапсыруданойын- 

жаттығу 

"Қоянсҽбіздіжақсы 

кҿреді" 

Міндеттер:балаларды 

мақта табақшаларын 

қайшыныңкҿмегімен 

тең ортасынан екі 

бҿлікке кесіп, 

кесілген бҿліктерден 

қоянды жазық қағаз 

бетіне жапсыруды 

ҥйрету. 

(шығармашылық 

дағды) 

техникасынаҥйретуді

жалғастыру; сҧр, 

кҿк, кҥлгін 

тҥстердің реңктерін 

талғамменқолданып, 

қылқаламмен 

жаңбырлы кҥн 

қҧбылысын салу 

техникасынигерту. 

 

ҚадырМырзаӘли 

"Санамақ". 

Бота, тҥйе, 

Қҧлын, бие, 

Торай,шошқа, 

Қозы,қошқар, 

Қодық,қҧлан, 

Кҿжек, қоян, 

Бақа, шаян, 

Торғай,шымшық... 

Сен, қал! 

Сен, шық! 

(танымдықіс- 

әрекет) 

Таңертеңгіжаттығу 

8.30-8.50 

Бастапқықалып:денетік,аяқтыңарасысҽлалшақ,қолбелде. 1 - 4 

- басты оң жаққа айналдыру, бастапқы қалыпқа келу. 



 

 1 - 4 - басты сол жаққа айналдыру, бастапқы қалыпқа келу. 

Бастапқықалып:денетік,аяқтыңарасысҽлалшақ,қолбелде. 1 -2 

-денені оң жаққа бҧру, бастапқы қалыпқа келу 

3-4-солжаққабҧру,бастапқықалыпқакелу(жаттығу3-4ретқайталанады). Бастапқы 

қалып: дене тік, аяқтың арасы сҽл алшақ, қол белде. 

1-оңаяққаеңкею. 

2-ортағаеңкею. 

3-солаяққаеңкею. 

4 - бастапқы қалыпқа келу (жаттығу 3-4 рет қайталанады). 

Бастапқықалып:денетік,аяқтыңарасысҽлалшақ,қолбелде. 1 - 4 

- оң аяқпен секіру. 

1-4-солаяқпенсекіру. 

1-4 -екі аяқпенсекіру.(дене шынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Балалардыңбеті-қолынжуғызу,таңғыасқаотырғызу.Асішумҽдениетіментаныстырыпотыру.Қасықпен 

шанышқыныдҧрыспайдаланудыҥйрету. Астысҿйлемейішу. Астан соң беті-қолдыжуу. 

М.Жаманбалиев"Екіқол". 

Қолжуғыштыңқасына,(алғақарайжҥреміз) Келе 

қалды балақан. 

Ысқыладыасыға,(екіқолдыңалақандарынқосыпҥйкейміз) 

Алақанды алақан. 

Қарадыдасосынол:(екіқолдыңалақандарынашу) 

«Тап-таза»депқуанды. 

Қандайжақсы,екіқол,(екіқолын кҿрсетеді) 

Бірін-біріжуады.(денеміздіоңғабҧру,екіалақандыҥйкелеу)(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет, 

кӛркем сӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

Жандыжҽнежансыз 

табиғат туралы 

Табиғатҽлемі 

тақырыбында 

"Керектікиімдітап" 

ҥстел-ҥсті ойыны. 

"Жылмезгілдері"

дидактикалық 

"Жҽндіктіата"ҥстел 

ҥсті ойыны. 



 

дайындық 

9.20-9.30 

ҽңгімелесу. 

(танымдық іс- 

әрекет,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

ҽңгімелесу. 

(танымдық іс- 

әрекет,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қысқы 

жҽнежазғы 

киімдердіажыратуды 

ҥйрету; зейін, есте 

сақтау жҽне 

логикалық ойлауды 

дамыту. (зерттеу іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жыл 

мезгідері туралы 

білімдерін бекіту, 

маусымдық 

ҿзгерістерді 

талқылау.(зерттеу 

іс-әрекеті, 

танымдықіс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

жҽндіктер туралы 

білімдерін 

толықтыру.(зерттеу 

іс-әрекеті, 

танымдықіс- 

әрекет) 

Білімберу 

ҧйымыныңкестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

9.30-11.30 

Сауаташунегіздері 

"Сҿйлеммен 

танысайық". 

Міндеттері. 

Балалардыңбіліктері 

мен дағдыларын 

қалыптастыру;сурет 

бойынша сҿйлем 

қҧрауды, 

байланыстыра 

сҿйлеудіҥйрету. 

 

Қазақтілі 

"Отбасымҥшелері". 

Міндеттері. 

Балалардыңотбасы 

Сауаташунегіздері 

"Сҿйлеммен 

танысайық". 

Міндеттері. 

Балалардыңбіліктері 

мен дағдыларын 

қалыптастыру;сурет 

бойынша сҿйлем 

қҧрауды, 

байланыстыра 

сҿйлеудіҥйрету. 

 

Математика 

негіздері 

"Кҥнтізбеніқалай 

қолдануғаболады? 

Математика 

негіздері 

"Жҧбынтап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың "екі" 

саны мен цифры 

жайлы білімдерін 

нақтылау;реттіксан 

туралы ҧғымдарын 

жандандыру; 

заттарды санау 

арқылы салыстыру 

дағдыларын 

пысықтау. 

 

Қазақтілі 

Математика 

негіздері 

"Ауылдағы 

қызықтар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың уақыт 

пентҽулікбҿліктері 

туралы білімдерін 

кеңейту; тҽулік 

бҿліктерін 

ажыратып, нақты 

атауғажаттықтыру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Отбасында біз 

бесеуміз"пысықтау. 

Сауаташунегіздері 

"Дауысты дыбыспен 

танысайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға дыбыс 

туралытҥсінікберу, 

дауысты, дауыссыз 

дыбыстардың 

ерекшелігі туралы 

тҥсінік беру. 

 

Жапсыру 

"Менің ҥйім 

осындай" 

Міндеттері. 

Балаларғақағаз 



 

 мҥшелері мен 

туыстары туралы 

білімдерін дамыту 

жҽне толықтыру, 

отбасы туралы 

ҧғымдарын кеңейту; 

[-қ] дыбысымен 

таныстыру, сҿздер 

мен сҿз 

тіркестеріндегі [-қ] 

дыбысын дҧрыс 

дыбыстауды ҥйрету; 

отбасы мен туыстық 

атаулардыбілдіретін 

сҿздердіқазақтілінде 

тҥсінуге, айтуға, 

қолдануға 

дағдыландыру; 

айтылым, тыңдалым 

жҽне еркін диалогке 

тҥсу қабілеттерін 

дамыту; отбасы 

мҥшелері мен 

жақындарына 

сҥйіспеншілік пен 

мейірімділікке 

тҽрбиелеу. 

(Қазақ халқының 

тҽуліктегіуақытты 

мҿлшерлеуі)" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңуақыт, 

тҽулік бҿліктері 

ҧғымдары туралы 

білімдерін бекіту; 

қазақ халқының 

тҽулікбҿліктерінің 

атауларымен 

таныстыру, ҿз 

кҥнтізбежоспарын 

осы атауларға 

сҽйкестендіруге 

жатыттықтыру. 

 

Музыка 

"Сағындым,ҽже, 

сағындым" 

Міндеттері. 

Балаларды нотамен 

таныстыружҽненота 

атаулары туралы 

тҥсінік беру; ҽнді 

мҧқият тыңдау, 

мағынасын тҥсіну, 

сыр-сипатын 

"Тілбірліктері(буын, 

сҿз, сҿйлем). Отбасы 

мҥшелері."Міндеттер

і. Ҿзінің аты-

жҿнін,тегін атау; ата-

анасының, 

бауырларыменҽпке- 

сіңлілерініңесімдерін

атау;ҿзінің туған 

кҥнін айту; 

отбасындағы ҿз 

міндеттерінатау 

жҽне орындау; сҿзді 

тҧтас,дҧрыс,тҥсініп 

оқуға дағдыландыру; 

ауызша жҽне 

жазбашатілін дамыту 

арқылы сҿйлеу 

ҽрекеттерін 

жетілдіру; оқу 

ҽрекетіне 

қызығушылығын 

дамыту; тыңда жҽне 

тҥсіну,байланыстыра 

сҿйлеу дағдыларын 

жетілдіру; балаларға 

сҿйлем туралы 

тҥсінік беру; суретке 

Міндеттері. 

Балаларды отбасы 

мҥшелерімен 

таныстырып, 

баланың тілдік 

қабылдау 

нҽтижелерін,сҿйлеу 

мҽдениетін дамыту. 

 

Музыка"Менің

ҽжемең жақсы 

адам"Міндетте

рі. 

Балалардынотамен 

таныстыру, нота 

атаулары туралы 

тҥсінік беру; ҽнді 

тыңдай отырып, 

мағынасынтҥсініп, 

сыр-сипатын 

ажыратудыҥйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Саяхатшыбалалар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

қоршаған табиғат 

бетінегеометриялық 

пішіндерден ҥйдің 

дайындамаларын 

орналастырудыжҽне 

желімдеуді ҥйрету. 

 

Денешынықтыру 

"Қанат ҥстімен 

ауыспалы қадам 

жасап 

жҥру"Мақсат-

міндеттері. 

Балаларға қанат 

ҥстімен ауыспалы 

қадаммен жҥруді 

ҥйрету; баянат 

(рапорт) қабылдау 

ережесіне 

дағдыландыру. 

 

Кӛркем әдебиет 

"Менің сҥйікті 

ертегім. «Ақымақ 

қасқыр» қазақ 

халқыныңертегісі."

Мақсат-міндеттері. 

Ертегініоқыпберу, 

мазмҧнын 

ҽңгімелеудіҥйрету. 



 

 Денешынықтыру 

"Спорт - кҿркі 

ҿмірдің". 

Міндеттері. 

Балалардақос қолмен 

допты жоғары, 

жіптің ҥстінен 

лақтыру; биіктігі 40 

см жіптің астынан 

қолды еденге 

тигізбей 

еңбектеудағдыларын 

дамыту. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Отбасы жҽне 

туыстарым" 

Міндеттер. 

Балалардың отбасы 

туралы тҥсініктерін 

тиянақтау, туыстық 

атаулардытҥсіндіру; 

отбасының барлық 

мҥшелерін дҧрыс 

атауды ҥйрету; 

отбасындағы 

адамдардың бір- 

ажыратудыҥйрету. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"Отбасында біз 

бесеуміз". 

Міндеттері. 

Балаларды отбасы 

мҥшелерімен 

таныстырып, 

баланың тілдік 

қабылдау 

нҽтижелерін,сҿйлеу 

мҽдениетіндамыту. 

қарапсҿйлемкҧрау; 

балаларды 

ҧғымталдықка, 

ҽдептілікке 

тҽрбиелеу. 

 

Денешынықтыру 

"Спорт - кҿркі 

ҿмірдің"пысықтау. 

Міндеттері. 

Балалардақос қолмен 

допты жоғары, 

жіптің ҥстінен 

лақтыру; биіктігі 40 

см жіптің астынан 

қолды еденге 

тигізбей 

еңбектеудағдыларын 

пысықтау. 

 

Кӛркемәдебиет 

М.Тҿрежанов 

«Қамқорлық». 

(пысықтау) 

Міндеттері. 

Қамқорлық ҧғымы 

туралытҥсінікберу, 

ҽңгімені мҧқият 

туралы ҿрісін 

кеңейту;саяхаттау 

жҽне жабайы 

табиғаттағытҽртіп 

ережелерімен 

таныстыру. 

Ертегі 

кейіпкерлерінің 

рҿлінееніп,олардың 

сҿздерін айтқызу 

арқылы 

байланыстыра 

сҿйлеуді, 

кейіпкерлердің 

ерекшеліктерін, 

белгілеріндҽлтауып, 

сипаттауды ҥйрету. 



 

 біріне қамқорлықпен 

қарайтыны, жақсы 

кҿретіні, 

қҧрметтейтінітуралы 

тҥсініктерін дамыту; 

зейінін, ақыл-ойын, 

еске сақтау жҽне 

тҥйсік қабілеттерін 

дамыту;отбасындағы 

ҿзара кҿмек сезімін 

тҽрбиелеу. 

 тыңдауды,диалог 

сҿздердімҽнеріне 

келтіріп айтуға 

дағдыландыру. 

  

 Тағамныңатауынестесақтау,тазалыққабейімдеу."Тҽбетімізашылды,асболсын!"(мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Балалардыңҿздігіненжҽнежҥйелікиінулерінқадағалау.Жылдамдыққа,тиянақтылыққабаулу.(мәдени- 

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен 

11.40-12.30 

Торғайларды 

бақылау.(зерттеу 

іс-әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті,танымдық 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Торғай туралы 

білімді бекіту жҽне 

бақылауды 

жалғастыру; сҿздік 

қорларын торғай 

туралыкҿркемсҿзбен 

Қайыңдыбақылау. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Қайыңға тҽн 

белгілердібақылауды 

жалғастыру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

Жапырақтарды 

бақылау.(зерттеу 

іс-әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті,танымдық 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Алтын кҥздің алуан 

тҥрлілігімен, 

"жапырақтың 

тҥсуі"ҧғымымен 

таныстыру;табиғатқа 

сҥйіспеншілікке 

Кӛліктердібақылау. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Кҿліктерді 

мақсатына қарай 

ажырата білуді 

ҥйрету; жҥргізуші 

мамандығына 

қызығушылығын, 

Жерде жатқан 

жапырақтарды 

бақылау.(зерттеу 

іс-әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті,танымдық 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

жапырақтар туралы 

білімдерін бекіту; 

сҧрақ-жауапарқылы 

сҿздік қорларын 



 

 байыту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ауланы сыпыру. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексҥйгіштікке, 

ересектерге 

кҿмектесуге 

ҧмтылуғатҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Ҧядағықҧс". 

Мақсат-міндеттері. 

Белгі бойынша екі 

аяқпен секіру; 

ептілік, зейін 

қабілеттерін, 

қимылдарды 

ҥйлестірудідамыту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар. 

тапсырмалары:гҥл 

суару. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Тҥскен 

жапырақтарды 

тырнауышпен 

тырналау. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Тҥстерді тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің белгісі 

бойынша тҥстерді 

табу. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтарын 

а қарай ойын таңдау 

мҥмкіндігін 

қамтамасызетужҽне 

ҿзқҧралпастарымен 

қарым-қатынасқа 

тҽрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

балабақшадағы 

қоқыстарды жинау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жҧмыс істеу 

дағдыларын бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Ҥйіңді тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Ептілікті, белгі 

бойынша жылдам 

ҽрекет ету, ойын 

ережелерін дҽл 

орындауқабілеттерін 

дамыту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері. (дене 

шынықтыру) 

Біраяқпенорнында 

секіру. 

Мақсат-міндеттері. 

оның еңбек 

ҽрекеттерінигеруге 

ҧмтылысын 

қалыптастыру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

қҧрғақ 

жапырақтарды 

белгілі бір жерге 

жинау жолдары. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Тазалықпентҽртіпке 

дағдыландыру;топта 

жҧмыс істеу 

қабілетін бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Тҥрлі тҥсті 

кҿліктер". 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардыпайдаланып 

(рульдермен), ойын 

арқылы белсенділікті 

дамытуды 

молайту; ойлау, 

қиялдауқабілеттерін 

арттыру; табиғат 

ҽсемдігін сезіне 

білуге тҽрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары:гҥл 

тҧқымын жинау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жҧмысты бірлесіп 

орындауға 

ҧмтылыстыдамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

―Аттар‖. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың қимыл- 

қозғалыстарын 

дамыту,балалардың 

дене қимылдарын, 

бҧлшық еттерін 

жетілдіру, ойын 

арқылы кҿңіл- 

кҥйлерінкҿтеру;"Ер 



 

 Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтарын 

а қарай ойын таңдау 

мҥмкіндігін 

қамтамасызетужҽне 

ҿзқҧралпастарымен 

қарым-қатынасқа 

тҥсе білуін 

қалыптастыру. 

(зерттеуіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет) 

тҥсе білуін 

қалыптастыру. 

(зерттеуіс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет) 

Шапшаңдықты 

дамыту. 

жалғастыру.Ӛзіндік

еркінойын 

әрекеттері. (дене 

шынықтыру) 

Орыннанекіаяқпен 

секіру. 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдықты 

дамыту. 

қанаты - ат" деген 

ҧғымды 

қалыптастыру; 

жарыса ойнауға 

ҥйрету, ҧлттық 

дҽстҥрдітҽрбиелеу. 

Барысы. 

Балаларалаңдаекі 

топқа бҿлінеді. 

Ҥлкеншеңберсызып, 

ортасында жалауша 

болады. Осы 

жалаушаны екі топ 

жарысып,белгіленген 

жерге жеткізу керек. 

Қай топ бірінші 

жеткізеді сол топ 

жеңіске жетеді. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтарын 

а қарай ойын таңдау 

мҥмкіндігін 



 

     қамтамасызетужҽне 

ҿзқҧралпастарымен 

қарым-қатынасқа 

тҥсе білуін 

қалыптастыру. 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Балалардыкиімдерінжҥйелішешінугедағдыландыру,шкафсҿрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Тҥскіас 

12.40-13.10 

Балалардыңбеті-қолынжуғызу,таңғыасқаотырғызу.Асішумҽдениетіментаныстырыпотыру.Қасықпен 

шанышқыныдҧрыспайдаланудыҥйрету. Астысҿйлемейішу. Астан соң беті-қолдыжуу. 

М.Жаманбалиев"Екіқол". 

Қолжуғыштыңқасына,(алғақарайжҥреміз) Келе 

қалды балақан. 

Ысқыладыасыға,(екіқолдыңалақандарынқосыпҥйкейміз) 

Алақанды алақан. 

Қарадыдасосынол:(екіқолдыңалақандарын ашу) 

«Тап-таза»депқуанды. 

Қандайжақсы,екіқол,(екіқолын кҿрсетеді) 

Бірін-біріжуады.(денеміздіоңғабҧру,екіалақандыҥйкелеу)(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет, 

кӛркем сӛз) 

Кҥндізгіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтыныш 

ҧйықтауынажайлы 

жағдай жасау. 

Киімдерінҧқыпты 

орындыққа іліп 

(немесе арнайы 

сҿреге) қоюды 

ҥйрету. 

Киімдерінҧқыпты 

орындыққа іліп 

(немесе арнайы 

сҿреге) қоюды 

ҥйренеді. 

 

Алтынсақаертегісін 

оқыпберу.(қатынас 

Киім тҥймелерін, 

сырмаларын 

ҿздігіншеағытады. 

 

Аудио тыңдау 

М.Беспаевтің«Ҽлди, 

ҽлди ҽні». 

(музыка) 

Тамақтан соң 

ауыздарынсумен 

шаюды 

қалыптастырады. 

 

Балалардың 

тынышҧйықтауы 

ҥшін жайы баяу 

Ҿзтҿсекорнын тауып 

жатуды ҥйрету. 

 

Тҥлкі мен қоян 

ертегісін оқып беру. 

(қатынасіс-әрекеті) 



 

 Аудио 

Қ.Абдильдинаның 

ҽні 

«Айымболыптудың 

ба» 

(музыка) 

іс-әрекеті)  музыкатыңдау. 

(музыка) 

 

Бірте-біртетҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Велосипеджаттығуы.Қолменаяқтыжоғарыкҿтеру,аяқтыкезек-кезексермеу. 

Жалпақтабандықтың алдын алумақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

Алғанбілімдерінбекіту,мҽдени-гигиеналықдағдыларынорындау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дене 

шынықтыру, дербес әрекет) 

Бесінас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті(баяуқимылды 

ойындар, ҥстел ҥсті 
ойындары,бейнелеу 

ҽрекеті, кітаптарқарау 

жҽне тағы басқа 
ҽрекеттер) 
15.40-16.25 

Дидактикалық 

ойын. 

"Бҧлқаймезгілде 

болады?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың мезгілге 

қатыстықҧбылыстар 

жҿнінде білімдерін 

тиянақтау; ойлау, 

есте сақтау, зейін, 

байланыстырасҿйлеу 

қабілеттерін дамыту. 

Шарты. 

Педагогбалаларға 

кез келген жыл 

Вариативті 

компонент.Жас 

зерттеуші 

"Ҥй жануарларының 

тҿлдері 

(кҥшік)"Міндеттер:б

алаларды ҥй 

жануарларының бірі 

кҥшікпентаныстыру; 

ересектердің 

кҿмегімен кҥшікке 

қамқорлық жасай 

білугедағдыландыру. 

 

Дидактикалық 

Вариативті 

компонент - 

Ағылшын тілі 

"How are you?" 

Мақсаты:―Howare 

you?, I am fine, I am 

good,Iamgreat,Iam 

sad, Thank you!‖ 

лексикалық 

бірліктерінберу. 

 

Дамытушыойын. 

"Қайда 

болғанымызды 

айтпаймыз, 

Дидактикалық 

ойын. 

"Не,қалайестіледі?"(т

абиғат 

қҧбылыстары). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға табиғи 

қҧбылыстардан 

қандай дыбыстар 

естілетінін 

ажыратуды, табиғи 

дыбыстарды 

сҿйлеудіңдыбыстық 

мҽдениетін қолдану 

арқылы білдіруге 

Дидактикалық 

ойын."Ҧстапалда, 

тҥсін ата". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың допты 

ҧстапалып,аталған 

тҥске сай боялған 

белгілі затты 

(қҧбылысты, 

жануарды, қҧсты) 

жылдам атауға 

жаттықтыру; ой 

шапшаңдығын, 

тҥстерді ажырату, 

зейін қабілетін, 



 

 мезгіліне тҽн 

қҧбылысты 

сипаттайды,балалар 

қҧбылыстыңатауын 

жҽне жыл мезгілін 

табуға міндетті. 

Балаларды 

жауаптарын тек бір 

сҿзбен ғана емес, 

қҧбылыстың не 

себептен болғанын 

тҥсіндіруге 

талпындыру қажет. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті,танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Аспазхана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

аспазханадажҧмыс 

істейтін мамандар: 

ойын."От,су, 

аспан, жер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтіріжҽне 

ҿлі табиғат ҿкілдері 

жайында білімдерін 

нығайту; ой 

шапшаңдығын, 

елестету, зейін 

қабілеттерін дамыту; 

алғырлыққа, 

зияткерлікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар:доп. 

Шарты. 

Балаларбіртізбекке, 

жарты шеңберде 

(шеңберде)отырады 

(тҧрады). 

Алғашқы кезеңдерде 

жҥргізуші рҿлін 

педагог ҿзі атқаруы 

мҥмкін, ойын 

шартының 

орындалуын реттеп 

отыру ҥшін 

жҥргізуші допты ҽр 

балағакезекпен"От!" 

кҿргеніміздікҿрсетіп 

қайтамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойлау, 

елестету 

қабілеттерін, 

логикасын, 

тапқырлығын 

дамыту. 

Шарты. 

Жҥргізуші. 

1- нҧсқа. Педагог 

жҧмбақтардықимыл 

арқылы кҿрсетеді. 

Балаларкҿрсетілген 

затты, жан- 

жануарды, 

қҧбылысты 

кҿрсетеді. 

2- нҧсқа. Белсенді 

балалар ортаға 

шығып,қимылдарды 

кезегімен кҿрсетеді. 

3-нҧсқа. Шеңберде 

немесе тізбекте 

отырған (тҧрған) 

ҽрбір бала кезек 

бойынша 

ынталандыру; 

дыбыстарды есту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын, 

елестетуқабілеттерін 

дамыту; сезгіштікке, 

зеректіккетҽрбиелеу. 

Қҧралдар: табиғи 

қҧбылыстардың 

дыбыстықжазбалары, 

таңбалауыштары. 

Шарты. 

Педагогбалалардың 

алдына тҥрлі 

таңбалауштарды 

қойып,ҿздерінебір- 

бірдентаңдапалуды 

ҧсынады. 

Таңбалауыштағы 

қҧбылыстыатап,оны 

дыбыстық 

жазбалардың 

арасынан тауып алу 

керегін айтады. 

Балалар табиғат 

қҧбылысы қалай 

естілетінінбілгеннен 

дҥниетанымын 

дамыту. 

Қҧралдар. Доп. 

Балаларшеңберде 

немесе қатарда 

отырады(тҧрады). 

Ойынды педагог 

немесе санамақ 

арқылы таңдалған 

балалардың бірі 

жҥргізеді. 

(зерттеуіс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Цирк". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

тҥсінігінде циркте 

қызмет ететін 

ҿнерпаздар 

(сайқымазақ, 



 

 аспаз,даяшы,кассир, 

гардероб қызметкері 

туралы білімдерін 

тиянақтау; қоғамдық 

орындардағы 

ҽдептілік, тамақтану 

ҽдебі ережелерін 

меңгерту, оларды 

ҧстануға 

ынталандыру; 

сыпайылық негізінде 

қарым-қатынастарды 

қҧруға, еңбекті 

қадірлеугетҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Аспазхана 

жиһаздары(ҥстелдер 

мен орындықтар), 

аспазхана 

қызметкерлерінің 

(аспаз, даяшы, 

кассир, гардероб 

қызметкері) киім 

ҥлгілері мен 

қҧралдары. 

Шарты.Алдымен

педагог 

аспазхананың 

не"Су!",не"Аспан!", 

не "Жер!"сҿздерін 

айтып, допты 

қолдарына 

лақтырады. 

Допты ҧстап алған 

бала ҽрбір сигнал 

сҿзіне ҽрқалай бір 

ғана жауап береді. 

Мысалы, "от" - ҿзін- 

ҿзі айналу, "су" -суда 

мекендейтін балық, 

су асты жануарын 

атау, "аспан" - 

аспанда 

ҧшыпжҥретінқҧсне 

жҽндіктіатау,"жер"- 

жануар, жҽндікті 

атау. 

(зерттеуіс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

қимылдарды 

кҿрсетеді. Барлық 

балалар ойланып, 

жҧмбақтышешуге 

тырысады. 

(зерттеуіс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Зообақ". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

тҥсінігіндегі зообақ, 

қорғауға алынған 

жануарлар туралы 

ҧғымдарын бекіту; 

зообақта қызмет 

атқаратынветеринар 

дҽрігері, орнитолог 

(қҧсмаманы),зоолог 

(жануарлармаманы), 

герпетолог 

кейін, оның 

дыбыстарын 

артикуляция арқылы 

білдіруге тырысады. 

Мысалы, "жел ш-ш- 

ш"немесе"у-у-у"деп 

дыбыстайды. 

Жаңбыр "там-там- 

там", "тақ-тоқ-тақ- 

тоқ"депдыбыстайды 

жҽне тағы басқа. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті,танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Табиғи қорық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға табиғи 

қорық,"Қызылкітап" 

туралы тҥсініктер 

беру;қорықтақызмет 

атқаратын орманшы, 

гимнаст, сиқыршы, 

жонглер, 

жануарларды 

жаттықтырушы) 

жҿніндеҧғымдарды 

қалыптастыру;цирк 

ҿнерпаздарының 

жҧмысынтҥсіндіру; 

еңбекқорлыққа, 

тҿзімділікке, 

сыпайылыққа, 

саламатты ҿмір 

салтына тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Цирктеқызметететін 

артистерге қажет 

ойыншық қҧралдар, 

модельдер (доптар, 

ойыншықжануарлар, 

бас киімдер, 

таяқшалар, спорттық 

киім ҥлгілері, 

гимнастикалық 

ҧршық, костюмдер). 

Шарты. 

Педагог алдымен 

балаларменбірлесіп 

цирктің (суреті) 



 

 адамдар 

(тҧтынушылар)ҥшін 

ҽртҥрлі тағамдарды 

дайындау қызметі 

жҽне оның маңызы 

туралы балалармен 

ҽңгімелеседі. 

Суреттеркҿрсетіліп, 

педагогикалық 

жағдаяттар шешіліп 

жатады. 

Балалардыңрҿлдерді 

атқарудағы 

қалаулары,содансоң 

санамақ амалы 

қолданылады. 

Педагог балалармен 

бірлесіпҧсынылатын 

белгілі тағамдардың 

тізімдерін, мҽзірді 

жасайды. Ол ҥшін 

педагогжҽнебалалар 

кешкі уақыттарда 

тҥрлі тағамдардың 

суреттерін 

журналдардан қиып 

алады, ойында 

қолданады. 

ойын. 

"Ветеринарлық 

емхана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ветеринарлық 

емханада қызмет 

атқаратын жануар 

дҽрігері, мейірбике, 

кҥтуші жҿнінде 

ҧғымдардынығайту; 

медициналық 

қызметкерлердің 

емханада атқаратын 

рҿлі неде екендігін 

анықтау; 

еңбекқорлыққа,жан- 

жануарларға деген 

аяушылыққа, 

қамқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Ветеринарлық 

емхана 

қызметкерлеріне 

қажетзаттармен 

қҧралдар; ақ 

халаттар, 

(қосмекенділер 

маманы), кҥтуші 

жҿніндегіҧғымдарын 

нығайту; 

мамандардың 

зообақта атқаратын 

рҿлі неде екенін 

анықтау; 

еңбекқорлыққа, жан- 

жануарларға 

аяушылыққа, 

қамқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Зообақ 

қызметкерлеріне 

қажетзаттармен 

қҧралдар; алғашқы 

медициналық кҿмек 

қобдишасы; 

ойыншықжануарлар 

жҽне қҧстар; 

ойыншықтарға тор 

пішіндері. 

Шарты. 

Педагогойыннан 

бҧрынбалаларға 

зообақ жайында 

аңшы, ағаш кесуші, 

ветеринар дҽрігері 

жҿніндегіҧғымдарын 

нығайту; орман 

мамандарының 

орманды, жан- 

жануарларды 

қорғаудағыатқаратын 

рҿлі неде екендігін 

анықтау; 

еңбекқорлыққа, жан- 

жануарларға 

аяушылықпен 

қарауға,қамқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар.Табиғи

қорықтың 

қызметкерлеріне 

қажет заттар мен 

қҧралдар; алғашқы 

медициналық кҿмек 

қобдишасы, 

сҿмкелер; ойыншық 

жануарлар жҽне 

қҧстар;орман,бҧлақ, 

жасанды таулар 

ҥлгілері. 

қандай орын екенін, 

бҧнда қандай 

ҿнерпаздар жҧмыс 

істейтіні туралы 

ҽңгімелеседі; ҽрбір 

артистмаманқандай 

қҧралдарды 

пайдаланатыны, 

олардың еңбегінің 

қаншалықты қиын 

екенін тҥсіндіреді. 

Балалар циркте 

қызмет ететін 

ҿнерпаздар: 

сайқымазақ,гимнаст, 

сиқыршы, жонглер, 

жануарларларды 

жаттықтырушы 

болып бҿлініп, 

топтасып, белгілі 

жаттығуларжасайды. 

Педагог цирк 

қойылымы жайында 

жариялап, қалған 

балаларды 

орындықтарға 

шақырады. 

Ҽрбірҿнерпаздың 



 

 Педагогадамдардың 

келмей тҧрып 

(балалар 

орындарында 

отырып), 

қызметкерлердің 

жҧмысын 

бақылайды. 

Барлық тағамдар 

ҽзірленіпболғанда, 

балалар 

(тҧтынушылар) 

тамақтану залына 

шақырылады. 

Даяшы келген 

тҧтынушыларғамҽзір 

ҧсынады, балалар 

тапсырыс береді, 

аспаз ҽзірлеуді 

кҿрсетеді, даяшы 

балаларғатағамдарды 

ҽкеліп, соңында 

"тҿлемді"жасайды. 

Балаларға "даяшы" , 

"мҽзір", "тағам" 

сияқтыжаңасҿздерді 

айтқызукерек, 

перчаткалар; 

емханаға қажет 

жиһаз, сҿмкелер; 

ойыншықжануарлар 

жҽне қҧстар. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, дайындық 

жҧмыстары ретінде 

ветеринардың 

жҧмысы жайында 

суреттерді қарап, К. 

Чуковскийдің 

"Айболит" ертегісін 

естеріне тҥсіріп, 

оқиды жҽне 

ветеринарлықемхана 

жайында ҽңгімелесу 

керек. 

Балалар ветеринар 

дҽрігерінің 

жануарлар мен 

қҧстардың қандай 

дене мҥшелерін 

емдейтіні туралы 

ғана емес, қандай 

қҧралдарды 

қолданатыны,қандай 

суреттерді 

қарастырады, 

ҽлемдегі қорғауға 

алынған жануарлар 

жҿніндебейнебаянды 

кҿрсетеді. 

Балалар ветеринар 

дҽрігері, орнитолог 

(қҧсмаманы),зоолог 

(жануарлар маманы), 

герпетолог 

(қосмекенділер 

маманы), кҥтуші 

сияқтымамандардың 

қызметініңмҽнінеде, 

олардың қандай 

қҧралдарды 

қолданатынын 

туралы талқылап алу 

керек. 

Балалар зообақта 

жҧмыс істейтін 

мамандардыҿздері 

таңдайды немесе 

санамақты 

қолданады. 

Кейіпкерлерҿздеріне 

қажет киім ҥлгілерін 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, дайындық 

жҧмыстары ретінде 

табиғиқорықтуралы 

суреттерді қарап, 

Қазақстандағы 

табиғи қорықтар 

жҿнінде 

бейнебаяндарды 

тамашалайды. 

Балалар орманшы, 

аңшы, ағаш кесуші, 

ветеринар дҽрігері 

сияқты мамандардың 

табиғи қорықта не 

істейтіні (орманшы 

ауру ағаштарды 

тауып,ағашкесушіге 

кесіп алуға тапсырма 

береді; ауру аңдарды 

байқап, ветеринарға 

кҿрсетеді,аңшысаны 

кҿбейіп кеткен 

жыртқыштарды атып 

алады), қандай 

қҧралдарды 

қолданатынытуралы 

шығуын аса 

қҧрметпенжариялап, 

оған кҿрермендер 

тарапынан қолдау 

жҽне қошемет 

кҿрсетуді сҧрайды. 

Балаларға қойылым 

соңында ҿнерпаздар 

кҿрермендерге иіліп 

қҧрмет кҿрсететіні, 

ал кҿрермендер 

оларды мақтап, 

қошеметбілдіретінін 

айтукерек. 

Педагог ойын 

барысын ҿзі реттеп 

жатады,балалардың 

ҽрекеттерінбелсенді 

ету ҥшін, қосымша 

сҧрақтар қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытындыжасайды: 

цирк қойылымының 

ҽдемі жҽне қызықты 

болуы, 

ҿнерпаздардың 

шеберлігі мен 



 

 балаларсолсҿздерді 

пайдалануы тиіс. 

Педагог ойын 

барысын ҿзі реттеп 

жатады,балалардың 

ҽрекеттерінбелсенді 

ету ҥшін, қосымша 

сҧрақтар қойып 

жатады. 

Ойын соңында 

педагог балалармен 

бірге қорытынды 

жасайды: 

адамдардың ҽдемі 

жҽне дҽмді 

тағамдарды татуы 

ҥшін, аспазхана 

қызметкерлері кҿп 

еңбекетеді;"рақмет" 

жҽне "ҿтінемін" 

сҿздерін қолдану, 

ҥстел басында 

шуламау, тамақты 

дҧрыс шайнау, 

қҧралдарды дҧрыс 

пайдалану-адамның 

қоғамдық жердегі 

ережелерді 

сҧрақтарды қою 

қажеттілігін 

талқылапалукерек. 

Балалар 

ветеринарлық 

емханада қызмет 

атқаратын 

қызметкерлер кім 

болатынын ҿзара 

таңдайды. 

Кейіпкерлерҿздеріне 

қажет киім ҥлгілерін 

жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: адам ҿзінің 

мен қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады. Қалған 

балалар қолдарына 

аңдарменқҧстардың 

ойыншықтарын алып 

белгілі орындарға 

қондырып, 

қимылдатады, 

қозғалысқакелтіреді. 

Мамандарқҧстармен 

аңдардыңорындарын 

аралап, кҿмектерін 

кҿрсетеді. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: адам жабайы 

табиғаттағы 

тіршіліктің 

заңдылықтарын 

бҧзбай,жоғалыпбара 

жатқан аңдар ҥшін 

жауапкершілікті 

сезіну керектігі, 

оларға қамқорлық 

танытып, тіршілік 

етулеріне қолайлы 

талқылап алу керек. 

Балалар табиғи 

қорықта жҧмыс 

істейтінмамандарды 

ҿздері таңдайды 

немесе санамақты 

қолданады. 

Кейіпкерлерҿздеріне 

қажет киім ҥлгілерін 

жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады. Қалған 

балалар қолдарына 

аңдарменқҧстардың 

ойыншықтарыналып, 

белгілі 

орындарғақондырып, 

қимылға келтіреді. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады:адамжабайы 

табиғаттағы 

тіршіліктің 

заңдылықтарын 

бҧзбай, оларды 

сақтап, тіршілік 

тынымсызеңбегінің 

арқасында болады. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті,танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 



 

 орындаудағы негізгі 

міндеті. (зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

қасында тіршілік 

ететінжануарлармен 

қҧстардың саулығы 

ҥшін, жабайы 

табиғаттағы 

аңдардың сақталуы 

ҥшін жауапты 

екендігін айтуы тиіс. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

жағдайлар туғызу 

қажеттілігі туралы 

айту. (зерттеу іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

иелеріне кҿмек бере 

отырып,қорғанабілу 

декерек. (зерттеу іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Жандыжҽнежансыз 

табиғат туралы 

ҽңгімелесу. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

"Табиғат 

ҽлемі"тақырыбынд

а сюжетті суреттер 

қарастыру. 

(танымдық іс- 

әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Тақпақайтқызу. 

Ескен Елубаев 

"Кҥзде". 

Қайтқанқҧсты 

кҿрдің бе, 

Қаптайҧшқан 

ҽуелеп? 

Кҥткенкҥзімкелдің 

бе, 

Сыңсыпбағың 

мҽуелеп? 

"Кҥз"тақырыбында 

сюжетті суреттер 

кҿрсету. Сҧрақтар 

қою. Балалардан 

сҧрақтарға толық 

жауапты талап ету. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

Кҥз мезгіліне тҽн 

табиғи 

ерекшеліктерге 

байланысты 

жҧмбақтар шешу. 

(танымдық іс- 

әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 



 

   Қамбатолды 

астыққа, 

Алғыссаған,алтын 

кҥз! 

Біруысдҽншаштық 

та, 

Арбақауыналдық біз! 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

  

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзқажеттеріжайындаайтудыҥйрету. 

(танымдықіс-әрекет,зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

 Балалардыңбеті-қолынжуғызу,таңғыасқаотырғызу.Асішумҽдениетіментаныстырыпотыру.Қасықпен 

шанышқыны дҧрыс пайдаланудыҥйрету. Астысҿйлемейішу. Астан соң беті-қолдыжуу. 

М.Жаманбалиев"Екіқол". 

Қолжуғыштыңқасына,(алғақарайжҥреміз) Келе 

қалды балақан. 

Ысқыладыасыға,(екіқолдыңалақандарынқосыпҥйкейміз) 

Алақанды алақан. 

Қарадыдасосынол:(екіқолдыңалақандарынашу) 

«Тап-таза»депқуанды. 



 

 Қандайжақсы,екіқол,(екіқолын кҿрсетеді) 

Бірін-біріжуады.(денеміздіоңғабҧру,екіалақандыҥйкелеу)(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет, 

кӛркем сӛз) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

17.50-18.00 

Кітап бҧрышында: 

ҿткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Музыкалық 

аспаптарменойындар. 

Отбасы 

тақырыбындаҽндерді 

ҥйрету. (музыка) 

Ҿнер бҧрышында 

отбасы тақырыбында 

сурет салу, жапсыру, 

мҥсіндеу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу 

іс-әрекеті) 

Арт-терапиялық 

суреттердібояу. 

Кітап бҧрышында: 

ҿткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Музыкалық 

аспаптарменойындар. 

Отбасы 

тақырыбындаҽндерді 

ҥйрету. (музыка) 

Ҿнер бҧрышында 

отбасы тақырыбында 

сурет салу, жапсыру, 

мҥсіндеу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу 

іс-әрекеті) 

Арт-терапиялық 

суреттердібояу. 

Кітап бҧрышында: 

ҿткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Музыкалық 

аспаптарменойындар. 

Отбасы 

тақырыбындаҽндерді 

ҥйрету. (музыка) 

Ҿнер бҧрышында 

отбасы тақырыбында 

сурет салу, жапсыру, 

мҥсіндеу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу 

іс-әрекеті) 

Арт-терапиялық 

суреттердібояу. 

Кітап бҧрышында: 

ҿткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Музыкалық 

аспаптарменойындар. 

Отбасы 

тақырыбындаҽндерді 

ҥйрету. (музыка) 

Ҿнер бҧрышында 

отбасы тақырыбында 

сурет салу, жапсыру, 

мҥсіндеу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу 

іс-әрекеті) 

Арт-терапиялық 

суреттердібояу. 

Кітап бҧрышында: 

ҿткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Музыкалық 

аспаптарменойындар. 

Отбасы 

тақырыбындаҽндерді 

ҥйрету. (музыка) 

Ҿнер бҧрышында 

отбасы тақырыбында 

сурет салу, жапсыру, 

мҥсіндеу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу 

іс-әрекеті) 

Арт-терапиялық 

суреттердібояу. 



 

 Ш\ж: «Кірпінің 

отбасы» 

Міндеттер: 

Ермексаздыалақан 

арасына жҽне 

жазықтықта 

домалату арқылы 

кірпіні мҥсіндей 

алады. 

(шығармашылық 

іс-әрекет)Соңында 

педагог 

балалардан 

шығарманың осылай 

аяқталғанына не 

себеп болғанын 

анықтайды, 

кейіпкерлердің 

ҽрекеттеріне 

қысқаша талдау 

жасатады. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

Еркінойындар. 

Ш\Ж:«Менің 

қиялым» 

Мақсаты:балаларды 

елестету жҽне 

заттарға қарап салу 

дағдыларын 

қалыптастырады. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

Соңындапедагог 

балалардан 

шығарманың осылай 

аяқталғанына не 

себеп болғанын 

анықтайды, 

кейіпкерлердің 

ҽрекеттеріне 

қысқаша талдау 

жасатады. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

Еркінойындар. 

Ш\ж: «Кірпінің 

отбасы» 

Міндеттер: 

Ермексаздыалақан 

арасына жҽне 

жазықтықта 

домалату арқылы 

кірпіні мҥсіндей 

алады. 

(шығармашылық 

іс-әрекет)Соңында 

педагог 

балалардан 

шығарманың осылай 

аяқталғанына не 

себеп болғанын 

анықтайды, 

кейіпкерлердің 

ҽрекеттеріне 

қысқаша талдау 

жасатады. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

Еркінойындар. 

Ш\ж: «Кірпінің 

отбасы» 

Міндеттер: 

Ермексаздыалақан 

арасына жҽне 

жазықтықта 

домалату арқылы 

кірпіні мҥсіндей 

алады. 

(шығармашылық 

іс-әрекет)Соңында 

педагог 

балалардан 

шығарманың осылай 

аяқталғанына не 

себеп болғанын 

анықтайды, 

кейіпкерлердің 

ҽрекеттеріне 

қысқаша талдау 

жасатады. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

Еркін ойындар. 

Ш\ж: «Кірпінің 

отбасы» 

Міндеттер: 

Ермексаздыалақан 

арасына жҽне 

жазықтықта 

домалату арқылы 

кірпіні мҥсіндей 

алады. 

(шығармашылық 

іс-әрекет)Соңында 

педагог 

балалардан 

шығарманың осылай 

аяқталғанына не 

себеп болғанын 

анықтайды, 

кейіпкерлердің 

ҽрекеттеріне 

қысқаша талдау 

жасатады. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

Еркінойындар. 



 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

«Айына бір рет 

отбасыкҥнінҿткізу». 

«Балабақша 

ережелері», 

«Достарымыздың 

арасындаҿзімізді 

қалай ҧстау 

керекпіз?» 

тақырыптарына 

ҽңгіме жҥргізу. 

Балалардың бҥгінгі 

іс-ҽрекеттерітуралы 

ата-аналармен 

ҽңгімелесу. 

Балалардыңтазалығы 

туралы ата- 

аналармен 

ҽңгімелесу. 

«Меніңдостарым» 

тақырыбына 

ҽңгімелесу. 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беруҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы «Бал-Ана» ЖШС бөбекжай балабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көжек тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 18 - 22.09.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні:     Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 18.09.22 19.09.22 20.09.22 21.09.22 22.09.22 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Балалардыңтерісін,сыртқыкҿрінісінтексеру; ата-аналардымазалап жҥргенсҧрақтарға жауапберу; балаларға 

жағымды орта ҧйымдастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

8.10-8.20 

Балалардыңтазалығытуралыата-аналарменҽңгімелесу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті (баяу 

қимылдыойындар, 

"Бӛлме 

ӛсімдіктерінекҥтім 

жасау". 

"Жабық 

ӛсімдіктерді 

бҥріккіш 

"Асханабойынша 

кезекшілік". 

Міндеттері. 

"Шешіну 

бӛлмесінің 

шкафындағы 

"Кірсҥлгілерді 

ауыстыру". 

Міндеттері.Еңбекке 



 

ҥстел ҥсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

8.20-8.30 

Міндеттері. 

Ҿсімдіктерді таза 

ҧстауҽдістерітуралы 

бҧрын алған 

білімдеріннақтылау, 

оныңсыртқытҥріне, 

қҧрылымына назар 

аудара отырып, 

ҿсімдіктен шаңды 

кетіру ҽдісін 

таңдауды ҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

пистолеттенсумен 

бҥрку". 

Міндеттері. Жаңа 

еңбек дағдыларын 

ҥйрету; 

жапырақтарға 

ылғалдыңқажеттілігі 

туралы тҥсінігін 

бекіту; ҿсімдіктерге 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу. Оларды 

суаруқажеттілігінҿз 

бетінше анықтауды 

ҥйрету (топырақтың 

тҥсі мен кҥйіне, 

ҿсімдіктің пайда 

болуына 

байланысты), суару 

техникасын еске 

тҥсіру. (еңбек іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Балаларға кезекші 

міндеттерін адал 

орындауды ҥйрету. 

Балаларғаайтылатын 

нҧсқаулар. 

Қолды мҧқият жуу, 

кезекшінің киімін 

кию, ҥстелді дҧрыс 

қою.Тамақтанғаннан 

кейін ыдыстарды 

тазалау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

ҥстелдіжабдықтауда 

тҽртіпсіздікті кҿре 

білу. Ортақ игілік 

ҥшін ниеттеніп 

еңбектенуге 

тҽрбиелеу.(еңбекіс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

тәртіп". 

(тҽрбиешінің 

кҿмекшісіменбірге) 

Міндеттері. 

Балаларғажекекиім 

шкафтарындатҽртіп 

сақтауды ҥйрету: 

шкафты киім мен 

аяқкиімнен босату, 

сҿрелерді дымқыл 

шҥберекпен сҥрту 

жҽнекиімді орнына 

мҧқият жинау. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіптікҿребілуді, 

ҧжымда тату-тҽтті 

еңбек етуді ҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

тҧрақты 

қызығушылықты 

сақтау, тапсырманы 

мҧқият орындауға 

ҧмтылу.Сҥлгініжеке 

ҧяшыққаіліпқоюды 

ҥйрету. Адал 

еңбектенуге, 

ересектерге 

кҿмектесуге ниетін 

тҽрбиелеу.(еңбекіс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

Ҥстел ҥсті ойыны. 

"Жалпыатауынбер". 

Міндеттері. 

Балаларға лото 

карталарыберіледі. 

Саусақжаттығуы. 

М. Ҽлімбаев "Он 

саусақ". 

Жалғызсаусақтіпті де, 

(сҧқ саусақты 

Дидактикалық 

ойын. 

«Домино». 

Міндеттері. 

«Баланыңкҿліктер 

Дидактикалық 

ойын. 

«Суреттіқҧрастыр». 

Міндеттері. Баланы 

бірнешебҿліктерден 

Дамытушы ойын. 

"Менҿзімменбірге 

жолға аламын". 

Міндеттері. 

Логикалықойлауды 



 

 Балалар белгілі 

карточкаларды 

топтастырыпжалпы 

атауын атайды. 

(жануарлар,қҧстар, 

ҥй қҧстары, ҥй 

жануарлары,қыздар 

мен ҧлдардың 

киімдері). 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

"Адамның сезім 

мҥшелері"Міндетте

р: балаларды 

адамның сезім 

мҥшелерімен 

таныстыру; сезім 

мҥшелері туралы 

қарапайым тҥсінік 

беру; сезім 

мҥшелерінің 

ерекшеліктерітуралы 

білімдерін кеңейту. 

жоғарыкҿтеру,бҥгу) 

Ҧстайалмасжіптіде. 

Екі саусақ бірікті, 

(бас бармақ пен сҧқ 

саусақты қосамыз) 

Ине қолға ілікті. 

Ҥш саусағым 

орамды,(басбармақ 

пен сҧқ саусақты 

жҽне ортаңғыны 

қосып қимыл 

жасаймыз) 

Жҥгіртеді қаламды. 

Ҿнерлі екен он 

саусақ!(онсаусақты 

кҿрсетеміз) 

Қала салсақ, жол 

салсақ.(қолымызды 

алдыға қарай 

созамыз) (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет) 

жайлы білімдерін 

дамыту, пысықтау. 

Сҽйкескҿліктітауып 

дҧрыс ататқызу, 

оның атқаратын 

қызметімен 

таныстыру. 

Ойын шарты. 

Суреттері сҽйкес 

келетін 

карточкалардың 

бірінеқатарлаптізіп 

қою, кім бҧрын 

барлық 

карточкаларын 

қояды, сол жеңіп 

шығады. 

Қажетті қҧралдар. 

Бірдейқоссуреттер, 

ҽртҥрлі кҿліктер 

бейнеленген 

кҿлемдері 5×6 см 

карточкалар. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

тҧратын, тҧтас 

суреттіқҧрастыруды 

ҥйрету,тҿзімділікке, 

бастағаністіаяқтауға 

тҽрбиелеу. 

Ойын шарты. 

Сурет бҿліктерін 

таңдағанда 

қателеспеу, кім ҿз 

суретін жылдам 

қҧрастырып, дҧрыс 

атаса, сол бала 

жеңімпаз атанады. 

Ойын іс-ҽрекеті. 

Тҧтас суретті 

қҧрастыру ҥшін 

тиістібҿлшектерін 

іздестіру. 

Қажетті қҧралдар. 

Бірнеше бҿлікке 

бҿлінген тҥрлі 

заттардыңсуреттері. 

(кҿлемдері 7×8 см 

карточкалар). 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

дамыту. 

Ойынматериалдары 

мен кҿрнекі 

қҧралдар:заттардың 

суреттері 

бейнеленген 

карточкалар. 

Сипаттама.Балаңызға 

жҥзуге баруды 

ҧсыныңыз. Бірақ 

сапардың сҽтті ҿтуі 

ҥшін оған мҧқият 

дайындалу 

керек,қажетнҽрсенің 

бҽрін жинау қажет. 

Баладанбірсуретті 

жеке алып, бҧл 

заттың қалай 

пайдаланатынын 

сҧраңыз. 

Суреттердегі заттар 

ҽртҥрліболуыкерек. 

Мысалы, бала 

доптың бейнесін 

алады: "сіз демалыс 

кезінде доп ойнай 

аласыз, допты 



 

   
 

Дамытушыойын 

"Тӛлін тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Ҥйжануарларының 

тҿлін табу арқылы 

балалардың 

білімдерін бекіту. 

Ҥйжануарларының 

тҿлдерін табуды 

ҥйрету.(танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

қатынасіс-әрекеті) 

 

Сурет салудан 

ойын-жаттығу 

"Мысық" 

Міндеттер: 

балалардың 

қарындашпен ҥй 

жануарлары 

мысықтыңсуретін 

салутехникасын 

жетілдіру;мысықтың 

артқы аяқтарға 

басылып отырған 

мысықтың дене 

бҿлшектерін 

ҥйлесімділікте 

орналастыруға 

ҥйрету. 

қҧтқару шеңберінің 

орнына қолдануға 

болады, ҿйткені ол 

батып кетпейді жҽне 

тағы басқа." Бала 

суретті алдына 

қойып,ҽртҥрліжерге 

саяхаттау ҥшін не 

қажет болатынын 

айтуы керек (шҿл 

далада, пойызда, 

ауылда).(танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Таңертеңгіжаттығу 

8.30-8.50 

Бастапқықалып:денетік,аяқтыңарасысҽлалшақ,қолбелде. 1 - 4 

- басты оң жаққа айналдыру, бастапқы қалыпқа келу. 

1 - 4 - басты сол жаққа айналдыру, бастапқы қалыпқа келу. 

Бастапқықалып:денетік,аяқтыңарасысҽлалшақ,қолбелде. 1 -2 

-денені оң жаққа бҧру, бастапқы қалыпқа келу 

3-4-солжаққабҧру,бастапқықалыпқакелу(жаттығу3-4ретқайталанады). Бастапқы 

қалып:дене тік, аяқтың арасы сҽл алшақ, қол белде. 

1-оңаяққа еңкею. 



 

 2-ортағаеңкею. 

3-солаяққа еңкею. 

4 - бастапқы қалыпқа келу (жаттығу 3-4 рет қайталанады). 

Бастапқықалып:денетік,аяқтыңарасысҽлалшақ,қолбелде. 1 - 4 

- оң аяқпен секіру. 

1-4-солаяқпенсекіру. 

1-4-екіаяқпенсекіру. (денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Міндеттер:ҽдептілікережелерінбекіту. 

Тҥскіасқадайындық,дастарханжайу;қызметшілерменҽңгіме;балаларғамҽзірментаныстыру,оныжариялау; 

балалардың назарын ҥстелдердің эстетикалық дизайнына аудару. 

Кҿркем сҿз 

Нан – ардақты адал ас 

Кҽрі, жас одан аттамас. 

Ақ дастархан ҥстінде, 

Қолжумайоныҧстамас. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

ҚРРҽміздерітуралы 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

ҚР Елбасы мен 

президентітуралы 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Туған тіл туралы 

мақал-мҽтелдерді 

жаттау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Астанақаласының 

суретіне қарап 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Туған тілім - 

тҧғырым" атты 

салтанатты жиын 

ҧйымдастыру. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Білімберу 

ҧйымыныңкестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған 

Сауат ашу негіздері 

"Дауыстыдыбыстар". 

Міндеттері. Дыбыс 

туралы тҥсінік беру, 

Сауаташунегіздері 

"Дауыссыздыбыспен 

танысайық"Міндетте

рі. Дыбыс 

Математика 

негіздері 

"Қазақстанымдыне 

ҥшін сҥйемін?", 

Математика 

негіздері 

"Қазақстанымдыне 

ҥшін сҥйемін?", 

Сауат ашу негіздері 

"Дауыссыздыбыспен 

танысайық" 

пысықтау. 



 

іс-әрекет 

9.30-11.30 

дауыстыдыбыстың 

ерекшелігі туралы 

тҥсінік беру. 

 

Қазақтілі 

"Уақыт.Кҥнтҽртібі 

жҽне тҽулік 

бҿліктері". 

Міндеттері. 

Балалардың 

ҧғымындағы кҥннің 

бҿліктері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Кҥндер, кҥн тҽртібі 

туралы тҧрақты 

тҥсінік 

қалыптастыру;уақыт 

ҧғымын нақтылау, 

уақытпен санасу 

қажеттілігінкҿрсету; 

[ҥ] дыбысының 

дыбысталу 

ерекшеліктерін 

тҥсіндіру; халық 

шығармашылығының 

ҥлгілері мен уақыт 

туралы мақал- 

мҽтелдермен 

туралытҥсінікберу, 

дауыссыздыбыстың 

ерекшелігі туралы 

тҥсінік беру. 

 

Математика 

негіздері 

"Қазақстанымдыне 

ҥшін 

сҥйемін?"Міндетте

рі. 

Балалардыңсандар 

қатарымен 

таныстыруды 

жалғастыру, тура 

жҽне кері санауды 

ҥйрету. 

 

Музыка 

"Бақа,бақа,бақ-бақ". 

Міндеттері. 

Балаларды халық 

ҽнінтыңдайотырып, 

мағынасын тҥсінуді 

ҥйрету;бақатуралы 

ҽнді айту кезінде 

музыкалық- 

қимылдардымузыка 

ҽуенімен ҥйлесімді 

пысықтау. 

Міндеттері. 

Балалардыңсандар 

қатарымен 

таныстыруды 

жалғастыру, тура 

жҽне кері санауды 

ҥйрету. 

 

Қазақтілі 

"Дауыстыдыбыстар. 

Жуан жҽне жіңішке 

дыбыстар". 

Мақсат-міндеттері. 

Артикуляциялық 

ерекшелігіне 

байланыстыдауысты 

дыбыстаржуанжҽне 

жіңішке болып 

бҿлінетіні туралы 

тҥсінік беру. Есту, 

айту арқылы 

дыбыстарды 

тҥрлеріне қарай 

ажыратуды ҥйрету; 

ертегі тыңдатып, 

қиялдарын дамыту, 

ой-ҿрістерінкеңейту; 

пысықтау. 

Міндеттері. 

Балалардыңсандар 

қатарымен 

таныстыруды 

жалғастыру, тура 

жҽне кері санауды 

ҥйрету. 

 

Сӛйлеудідамыту 

«Суыр, сҧңқар, су 

қайда?" ертегісі. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ертегі 

арқылы судың 

маңыздылығынжҽне 

судың адамзатқа, 

қҧстарға, 

жануарларға 

табиғаттың жанды 

қҧбылыстарына 

қажеттілігін 

тҥсіндіру. 

 

Музыка 

"Табиғат кҿрінісі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды халық 

Міндеттері. Дыбыс 

туралытҥсінікберу, 

дауыссыздыбыстың 

ерекшелігі туралы 

тҥсінік беру. 

 

Қҧрастыру 

"Қаңқыз" 

Міндеттер. 

Балалардықағаздан 

қҧрастырудыңтҥрлі 

ҽдістерін қолдана 

отырып,жапырақтың 

ҥстінде қозғалып 

тҧрған қанқызды 

жасауды ҥйрету; 

қанқызды жасау 

барысында 

қайшымен жҧмыс 

істеу іскерлігін 

дамыту; шеңберді 

тең ортасынан 

қайшымен қиып, 

фломастермен қара 

дақтарды салу 

іскерліктерін 

жетілдіру; қағаз 

туралыбілімдерін 



 

 таныстыру; уақыт 

пен кҥн тҽртібіне 

сҽйкесіс-ҽрекеттері 

бар суреттерді 

таңдаудабелгілібір 

оқиға туралы 

қарапайым 

сҿйлемдер қҧру, 

ҿздігінен жҧмыс 

істеу дағдыларын 

дамыту. 

 

Денешынықтыру 

"Допты еденнен 

ыршытып жоғары 

лақтыру". 

Мі. Балаларды 

тізеден бҥгілген 

аяқты жоғары 

кҿтеріп жҥруді; 

жҧптасып бір 

қатарменжҥгіруді; 

қос қолмен қағып 

алуды (4-5 рет) 

ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

жасайбілудағдысын 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеудідамыту 

«Суыр,сҧңқар,су 

қайда?" ертегісі. 

Міндеттері. 

Балаларға ертегі 

арқылы судың 

маңыздылығынжҽне 

судың адамзатқа, 

қҧстарға, 

жануарларға 

табиғаттың жанды 

қҧбылыстарына 

қажеттілігін 

тҥсіндіру. 

сҿздер мен 

дыбыстарды дҧрыс 

айтуғадаярлаужҽне 

артикуляциялық 

аппаратын дамыту; 

білуге 

қҧштарлықтарын 

арттыру; балаларды 

ҧқыпты,таза,кҿркем 

жазуға 

дағдыландыру. 

 

Денешынықтыру 

"Сапқа тҧр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

гимнастикалық 

орындық ҥстінде 

ішпен еңбектеуді 

ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

М.Жаманбалинов 

«Қҧлыншақ»(ҿлең). 

Мақсат-міндеттері. 

Қҧлыншақ»ҿлеңімен 

таныстыру; 

балаларды кҿркем 

ҽнін тыңдау, 

мағынасын тҥсінуді 

ҥйрету; бақа туралы 

ҽнді айту кезінде 

музыкалық- 

қимылдарды музыка 

ҽуенімен ҥйлесімді 

жасайбілудағдысын 

жетілдіру. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Қазақстанныңқазба 

байлықтары". 

Мақсат-міндеттері. 

БалаларғаҚазақстан 

Республикасының 

жер кҿлемі жҽне 

елімізде ҿндірілетін 

қазбабайлықтардың 

қай жерден 

шығатыны туралы 

білім беру. 

жетілдіре отырып, 

жҽндіктердің кҥз 

маусымындағы 

тіршілігінпысықтау; 

табиғат ҽлеміне 

сҥйіспеншіліктерін 

ояту; бір орында 

жҧмыс істеу 

дағдыларын 

жетілдіру; 

жҽндіктерді жіктеу 

жҽне атау 

қабілеттерін бекіту; 

ауызша сҿйлеу,еске 

сақтау, зейін, ойлау 

қабілеттерін, 

шығармашылық 

қабілеттеріндамыту. 

 

Дене шынықтыру 

"Жіптіңастыментура 

жҽне жанымен 

еңбектеп ҿту". 

Міндеттері. 

Балаларды баянат 

(рапорт)қабылдау 

ережесіне 

дағдыландыру; 



 

 "Ауа райын 

болжаймыз" 

Міндеттері. 

Балаларға табиғи 

қҧбылыстарды(қар, 

жаңбыр, тҧман, 

бҧршақ)бақылауды 

ҥйрету, олардың 

нҽтижелерін 

тҥсіндіру; табиғи 

қҧбылыстарға 

қатысты халық 

болжамдарымен 

таныстыру. 

 ҽдебиеттегі 

адамгершілік 

ҽлеміментаныстыру; 

еске сақтау 

қабілеттерін дамыту 

жҽнесҿздік қорларын 

молайту, 

байланыстыра 

сҿйлеуге 

дағдыландыру; 

туынды мағынасын 

тҥсіну, 

кейіпкерлердің іс- 

ҽрекеттерін бағалау, 

олар жайлы айтуды 

ҥйрету,адамгершілік 

қасеттерінтҽрбиелеу. 

 жіптіңастыментура 

жҽне жанымен 

еңбектеп ҿтуді 

ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

М. Жаманбалинов 

«Қҧлыншақ»(ҿлең), 

пысықтау. 

Мақсат-міндеттері. 

Қҧлыншақ»ҿлеңімен 

таныстыру; 

балаларды кҿркем 

ҽдебиеттегі 

адамгершілік 

ҽлеміментаныстыру; 

еске сақтау 

қабілеттерін дамыту 

жҽне сҿздік 

қорларын молайту, 

байланыстыра 

сҿйлеуге 

дағдыландыру; 

туынды мағынасын 

тҥсіну, 

кейіпкерлердің іс- 

ҽрекеттерін бағалау, 

олар жайлы айтуды 



 

     ҥйрету,адамгершілік 

қасеттерінтҽрбиелеу. 

 Тағамныңатауынестесақтау,тазалыққабейімдеу."Тҽбетімізашылды,асболсын!"(мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Балалардыңҿздігіненжҽнежҥйелікиінулерінқадағалау.Жылдамдыққа,тиянақтылыққабаулу.(мәдени- 

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен 

11.40-12.30 

Ауа райын 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттың қалай 

ҿзгергеніне назар 

аудару; табиғи 

ҿзгерістерді 

салыстырудыҥйрету. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

кҥзгі жапырақтарды 

жинау. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жҧмыс істеуге 

Ауа райының 

жағдайынбақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғи қҧбылыс - 

тҧмантуралытҥсінік 

қалыптастыру; 

маусымдық 

қҧбылыстарды 

бақылауды ҥйрету; 

осы қҧбылыстың 

ерекшеліктерін 

байқау, қорытынды 

жасау. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

Қайыңдыбақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жыл мезгіліне 

байланысты 

сипаттамалық 

ерекшеліктер мен 

ҿзгерістердікҿрсете 

отырып, қайыңмен 

таныстыруды 

жалғастыру;ағашты 

табиғаттың бҿлігі 

ретіндеқҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

Жыл қҧстарын 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жылқҧстарытуралы 

білімдерін кеңейту; 

суық тҥскен кезде 

қҧстардыңтіршілігі; 

қҧстарға 

сҥйіспеншілік пен 

қамқорлықты 

тҽрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ағаш тҧқымдарын 

жинау. (еңбек іс- 

Бақшадағы кҥзгі 

жҧмыстыбақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағы 

маусымдық 

ҿзгерістер туралы 

білімдерінбекіту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

жҥйектерді 

ҥгінділермен 

толтыру.(еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жҧппен жҧмыс 



 

 қҧштарлықты 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Аққу-қаздар", 

"Ҧстап ал". 

Мақсат-міндеттері. 

Белгі бойынша 

жылдамҽрекететуді 

ҥйрету; достық 

қатынастарды 

дамыту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері. "Мені 

қуып жет". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Дҧрыс бағытта 

жҥгіруді ҥйрету. 

учаскедегі 

қоқыстардыжинау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіп жҧмыс 

істеугеҧмтылысты 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Кім жылдам", 

"Батпырауықжҽне 

тауық". 

Мақсат-міндеттері. 

Жҥгіру, кҿтерілу, 

секіру қабілеттерін 

жетілдіру;реакцияны 

дамыту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтары 

бойынша ойын 

таңдау мҥмкіндігін 

қамтамасызетужҽне 

аумақтытазарту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіп жҧмыс 

істеуге, қойылған 

мақсатқа жалпы 

кҥшпен жетуге 

ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қайыңға қарай 

жҥгір". 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің белгісі 

бойыншаҽрекеттерді 

тез орындауды 

ҥйрету. 

Ӛзіндікеркін ойын 

әрекеттері."Ӛзенді 

кесіп ӛт". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Бҿренементікежҽне 

жанынан жҥру 

жаттығулары. 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды тҧқым 

жинауға 

ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру)"Ит 

пен торғай". 

Мақсат-міндеттері. 

Торғаймениткетҽн 

қимылдары туралы 

білімді бекіту; 

олардың 

дауыстарына 

еліктеуді ҥйрету. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Допты бір-біріне 

тҿменнен лақтыру 

қабілетін бекіту. 

істеуді ҥйрету; 

достық қарым- 

қатынастыдамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қай жерде 

жасырынғанынтап". 

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістіктібағдарлау. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Жҥружҽнежҥгіру 

техникасын 

жетілдіру. (дене 

шынықтыру) 



 

  ҿзқҧралпастарымен 

қарым-қатынасқа 

тҥсе білуін 

қалыптастыру. 

   

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Балалардыкиімдерінжҥйелішешінугедағдыландыру,шкафсҿрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу. 

(мәдени-гигиеналықіс-әрекет) 

Тҥскіас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:ҽдептілікережелерінбекіту. 

Тҥскіасқадайындық,дастарханжайу;қызметшілерменҽңгіме;балаларғамҽзірментаныстыру,оныжариялау; 

балалардың назарын ҥстелдердің эстетикалық дизайнына аудару. 

Кҿркем сҿз 

Нан – ардақты адал ас 

Кҽрі, жас одан аттамас. 

Ақ дастархан ҥстінде, 

Қолжумайоныҧстамас. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Кҥндізгіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтыныш 

ҧйықтауынажайлы 

жағдай жасау. 

Ҿзтҿсектерінсалуды 

біледі. 

Аудио тыңдау 

Ж.Байырбекваның 

«Бесікжыры»ҽні 

(музыка) 

Киімдерінҧқыпты 

орындыққа іліп 

(немесе арнайы 

сҿреге) қоюды 

ҥйренеді. 

Алтын сақаертегісін 

оқыпберу.(қатынас 

іс-әрекеті) 

Киім тҥймелерін, 

сырмаларын 

ҿздігіншеағытады. 

Аудио тыңдау 

М.Беспаевтің«Ҽлди, 

ҽлди ҽні». 

(музыка) 

Тамақтан соң 

ауыздарынсумен 

шаюды 

қалыптастырады. 

Балалардың тыныш 

ҧйықтауыҥшін жайы 

баяумузыка тыңдау. 

(музыка) 

Бірте-біртетҧрғызу, 

сауықтыру 

Ҧйқыдантҧрғаннанкейінбірдентҿсектежаттығужасау;тҿсектерінентҧрмайжатып,кҿрпелерінжамылған 

кҥйіндебалаларжалпыдамытужаттығуларыныңбірнешеуінғанаорындайды;(тҿсектежатқанда2-3минут 



 

шаралары 

15.00-15.20 

гимнастика жасаубалалардыңҧйқысыашылуынабағытталған).Жаттығулардыояубалалармен ҿткізгендҧрыс, 

қалғандары оянған кезде қосылады.) 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжҥру.(денешынықтыру,дербесәрекет) 

Бесінас 

15.20-15.40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:ҽдептілікережелерінбекіту. 

Тҥскіасқадайындық,дастарханжайу;қызметшілерменҽңгіме;балаларғамҽзірментаныстыру,оныжариялау; 

балалардың назарын ҥстелдердің эстетикалық дизайнына аудару. 

Кҿркем сҿз 

Нан – ардақты адал ас 

Кҽрі, жас одан аттамас. 

Ақ дастархан ҥстінде, 

Қолжумайоныҧстамас. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

15.40-16.25 

Дамытушы 

жаттығу. 

"Қаншажҽнеқандай 

айырмашылықтары 

бар?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

қабылдау, зейін, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту;зеректікке, 

байқағыштыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Суреттержҧптары 

Вариативті 

компонент - 

Ағылшын тілі 

"Sayinggoodbye. 

Letter 

Bb"Міндеттер: 

―Goodbye!,bear,bee‖ 

лексикалық 

бірліктерін беру. 

Қарым–қатынас 

дағдыларымен 

білімін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын. 

"Сҿздер тізбегі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың сҿздік 

қорын байыту, ой 

шапшаңдығын, 

зейініндамыту;ҿзара 

жағымды 

қатынастарды 

орнатудынығайту. 

Шарты. 

Педагог балаларға 

қандайсалатуралы 

Дамытушы 

жаттығу. 

"Неҿзгерді?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

қабылдау,зейін,есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту; зеректікке, 

байқағыштыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар:тҥрлі 

заттар мен 

ойыншықтар. 

Шарты. 

Дидактикалық 

ойын. 

"Логикалықжҧптар"

(табиғат 

қҧбылыстары). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың белгілі 

қҧбылыстар 

салынған 

карточкаларды 

логикалық екі 

карточкажҧптарына 

жинап, біріктіру; 

білімдерін жҥйелей 



 

 (екінші суретте, 

бірінші суретке 

қарағанда кҿзге 

кҿрінбейтінбірнеше 

ҿзгерістер болады). 

Шарты. 

Педагог балаларға 

бірінші суретті 

кҿрсетіп, содан соң 

оған ҧқсас екінші 

суретті кҿруге 

ҧсынады. Балалар 

екінші суретте, 

біріншіге қарағанда 

неҿзгергенінайтады, 

айырмашылықтарын 

табады. 

(зерттеуіс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Аспазхана". 

Логикалықойын. 

"Келешекте неге 

айналады?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

қоршаған заттар мен 

қҧбылыстар, адам 

мен жан-жануарлар 

тіршіліктеріндегі 

білімдерінтиянақтау; 

логикалық ойлау, 

еске сақтау, елестету 

қабілеттерін дамыту; 

тапқырлыққа, 

ҧғымталдыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Заттықсуреттер 

немесе 

мнемокарточкалар 

болуы мҥмкін. 

Педагог 

тапсырмалардысҿз 

арқылы ғана беруі 

мҥмкін. 

Шарты. Педагог 

атағанжандынемесе 

жансыз объектіге, 

сҿздерді 

қҧрастыратындарын 

айтады. Осы 

жағдайда "Отбасы" 

тақырыбы. Педагог 

"Отбасы" ҧғымына 

байланысты сҿздің 

бірін айтып, кезекті 

келесіотырғанбалаға 

береді. Сҿзді дҽл 

уақытында таба 

алмаған бала ҿз 

қатесінҿтейді,ҿнерін 

кҿрсетеді. 

(зерттеуіс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын."Отбасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңотбасы 

мҥшелері жҿнінде 

Педагог балалардың 

алдына таныс 

ойыншықтарды 

немесе заттарды 

ҧсынады. Саны 

алғашында 6-дан 

басталады,содансоң 

10-12-ге дейін 

жеткізуге болады. 

Ойыншықтар сапта 

тҧрғанда балалар 

олардың реттік 

санынайтуымҥмкін. 

Балалар кҿзін 

жҧмып, педагог 

ойыншықтардың 

қатардағытҧрғанын 

ҿзгертеді. 

Балалар кҿздерін 

ашып, қандай 

ойыншықтың қай 

орынғаауысқанын 

айтады. 

(зерттеуіс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

білу, еске сақтау, 

ойлау, елестету, 

сҿйлеу қабілеттерін 

дамыту; тҥрлі 

қҧбылыстарға 

қызығушылықтарды 

арттыру; 

ізденімпаздыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Тҥрлі табиғи 

қҧбылыстар 

салынғансурет- 

карточкалар. 

Шарты.Балалар

табиғат 

қҧбылыстарын 

шартты белгілі 

суреттерге қосып, 

логикалықжҧптарды 

қҧрастырукерек. 

Логикалық жҧптар 

тізбектері мына 

сияқты болуы 

мҥмкін: тамшы - 

жаңбыр; тамшы - 

мҧздардыңшатырдан 

тамшылағаны; 



 

 Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

аспазханада жҧмыс 

істейтін мамандар: 

аспаз,даяшы,кассир, 

гардероб қызметкері 

туралы білімдерін 

тиянақтау; қоғамдық 

орындарда ҽдептілік 

сақтау, 

тамақтанудағы ҽдеп 

ережелерінмеңгерту, 

оларды ҧстануға 

ынталандыру; 

сыпайылық негізінде 

қарым-қатынастарды 

қҧруды ҥйрету, 

еңбекті қадірлеуге 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Аспазхана 

жиһаздары(ҥстелдер 

мен орындықтар), 

аспазхана 

қызметкерлеріне 

(аспаз, даяшы, 

кассир, гардероб 

қызметкері)киім 

кҿрсеткен суретке 

қарап, объектінің 

немесеқҧбылыстың 

келешекте неге 

айналатынын айту 

керек. 

Педагог ойын 

шартын балаларға 

былай тҥсіндіруі 

мҥмкін:"Менатаған 

(кҿрсеткен) жанды 

немесе жансыз 

объект, қҧбылыс 

келешекте не 

болады?" 

Педагог ҧсынатын 

сҿздер мен сҿз 

тіркестері: жасыл 

жапырақкҥзде;ҿзен 

қыста;балаҿскенде; 

ҧн; жауын қыста; 

балапан;бҧзау;тҥн; 

кҥшік; іргетас; 

кҿшет; аяздың 

болуы; дҽн; 

жҧмыртқа; қардың 

жауғаны; қар 

кҿктемде; желде 

ҧғымдарыннығайту; 

отбасы мҥшелерінің 

отбасындаатқаратын 

рҿлін пысықтау; 

ҥлкенге қҧрмет, 

жақынына 

сҥйіспеншілік 

сезімдеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Отбасы мҥшелеріне 

қажет заттар: 

кҿзілдірік,ыдыс-аяқ, 

алжапқыш,ойыншық,

саймандар, кітап, 

газета, сыпырғыш, 

шелек пен сҥлгі, 

ойыншықтҧрмыстық 

техника тағы басқа 

заттар мен киім 

ҥлгілері. 

Шарты. 

Балаларҿзараотбасы 

мҥшелері рҿлдерін 

бҿлісіп жатады, 

ҿздеріне қажет киім 

жҽне қҧралдарды 

әрекет,еңбекіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Ҥй қҧрылысы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ҧй 

қҧрылысына 

қатысатынмамандар 

жҿнінде білімдерін 

кеңейту, тиянақтау; 

нҽтижелі қарым- 

қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

еңбекқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Қҧрылыс 

материалдары,қағаз 

беттері, қара 

қарындаштар, 

сызбалар,ойыншық 

жҥк мҽшинелері, 

қҧрылысқа қажет 

ойыншыққҧралдар 

(балға, бҧрағыш, 

тістеуік, тағы 

тамшы - тҧман; 

тамшы-кемпірқосақ; 

тамшы-мҧз; тамшы 

- бҧлақ; жапырақ - 

ағаш; жапырақ - 

жапырақ - бҧта; 

жапырақ-

гҥлжҽнетағыбасқа. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Театр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалармен бірге 

театр қандай орын 

екенін, оның 

адамның ҿмірінде 

қандай маңызы 

барын ойын 

барысындаанықтау; 

артист, режиссер, 



 

 ҥлгілерімен 

қҧралдары. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірге аспазхананың 

адамдар 

(тҧтынушылар)ҥшін 

тамақтандыру 

қызметінің маңызы 

туралы алдын ала 

ҽңгімелеседі. 

Алдымен, 

атқарылатын 

жҧмыстардасуреттер 

кҿрсетіліп, 

педагогикалық 

жағдаяттар шешіліп 

жатады. 

Балалардыңрҿлдерді 

атқарудағы 

қалаулары,содансоң 

санамақ амалы 

қолданылады, 

сонымен бірге 

педагог балалармен 

бірлесіпҧсынылатын 

белгілі тағамдардың 

тізімдерін, мҽзірді 

сарғайған 

жапырақтар; кеш; 

кҿжек;кҿпеңбек;оқу 

оқу; адамдардың бір- 

біріне кҿмектесуі; 

сҥт. 

(зерттеуіс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Пошта". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғапоштаның 

қандай жер екенін 

тҥсіндіру,бҧлжерде 

қандай мамандар 

қызмет ететіні 

туралы жалпы 

мағлҧматтарды 

бекіту;ойынкезінде 

ауыспалы заттарды 

(хат, тапсырыс хат, 

алып,орындарына 

барады. 

Педагогбалалармен 

бірлесіп, кҥн 

тҽртібіндегі қандай 

оқиғаны сомдау 

қажет болатынын 

алдын ала анықтап 

жатады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

басқалар). 

Шарты. 

Педагог балалармен 

қҧрылысқа 

қатысатын мамандар 

жҿнінде алдын ала 

ҽңгімелеседі.Балалар 

сҽулетші, инженер- 

қҧрылысшы, кірпіш 

қалаушы, жҥргізуші, 

жҥк тасушы сияқты 

мамандардың 

міндеттерін 

анықтайды. 

Балалар қҧрылысқа 

қатысатын 

мамандарға бҿліне 

бастайды; ҿздеріне 

қажет киім жҽне 

қҧралдардыалып,ҿз 

орындарына барады. 

Педагог балаларға 

ойынды сҽулетші 

бастайтынынайтады. 

Содан кейін балалар 

жҥк тасушы, 

жҥргізуші, кірпіш 

қалаушылар жҽне 

оператор, жарық 

беруші,гардеробшы, 

капельдинер, 

костюмді ҽрлеуші, 

суретші,бетҽрлеуші 

сияқты мамандары 

жайында біліктерін 

тиянақтау; жағымды 

қатынастарын 

қалыптастыру; 

мҽдени орындағы 

тҽртіп ережелерін 

пысықтау;мҽнерлеп 

сҿйлеуін дамыту; 

достыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сахна орны. 

"Театр"жазуы; 

сахналық 

қойылымдарғақажет 

сахна макеттері 

(ҥйшік, ағаш, қаша 

жҽне тағы басқа), 

мҥмкіндігін қарай 

шымылдықтар), 

кейіпкерлердің 

костюмдері, 

кейіпкерлердің 



 

 жасайды. Ол ҥшін 

педагогпенбалалар 

кешкі уақыттарда 

тҥрлі тағамдардың 

суреттерін 

журналдарданқиып 

алады, ойында 

қолданады. 

Педагогадамдардың 

келуі алдында 

(балалар 

орындарында 

отырып) 

қызметкерлердің 

жҧмысын 

бақылайды. 

Барлық тағамдар 

ҽзірленген кезде 

балаларды 

(тҧтынушыларды) 

тамақтану залына 

шақырылады. 

Даяшы келген 

тҧтынушыларғамҽзір 

ҧсынады, балалар 

тапсырыс береді, 

аспаз ҽзірлеуді 

кҿрсетеді, даяшы 

бандероль, 

сҽлемдеме) 

қолдануды ҥйрету; 

топтастармен бірге 

ойын желісіне 

қосылып, ҿз орнын 

табуғаынталандыру; 

ойлау, ой-қиял, 

қарым-қатынастық 

қабілеттердідамыту; 

заттармен жҽне 

заттарсызҽрекеттену 

біліктеріндамытуды; 

еңбектіқҧрметтеуге, 

сыпайылыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

"Пошта" жазуы, 

арнайы бҿлінген 

орындар; қаптау 

қағаз материалы, 

байлауға жіптер, 

қайшы; хат, 

тапсырыс хат, 

бандероль, 

сҽлемдемесияқты 

заттардыңжасанды 

макеттері; 

 инженер-қҧрылысшы 

сияқтылардың 

қызметтерінатқарып 

жатады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншыларарасында 

сҿйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Педагог балалармен 

бірге қорытынды 

жасайды: ҥй 

қҧрылысының 

сапасы жақсы болуы 

ҥшін, қҧрылыс 

мамандары бірлесіп, 

ақылдасып,жҧмысты 

жоспар бойынша 

істеуінің арқасында 

жетуге болады; ҥй 

қҧрылысында 

қауіпсіздік 

ережелерін сақтау 

керек. (зерттеу іс- 

қолдануынақажетті 

қҧрал-жабдықтар. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

біргетеатрдақандай 

қойылымдар 

болатыны туралы 

суреттерді 

қарастырып, 

кҿрермендер мен 

артистер арасында 

қандай 

айырмашылықтарды 

ң болғанын 

анықтайды. 

Қойылымның 

кҿрермендердің 

алдындаҽдеміҿтуіне 

режиссер, дыбыс 

режиссері, оператор, 

жарықты беруші, 

костюмді ҽрлеуші, 

суретші,бетҽрлеуші 

сияқтымамандардың 

орны туралы 

талқылайды. 

Балалар ҽрбір 

маманныңсахна 



 

 балаларға ҽкеліп, 

соңында"тҿлемді" 

жасайды. 

Балаларға "даяшы", 

"мҽзір", "тағам" 

сияқтыжаңасҿздерді 

айтқызады, балалар 

сол сҿздерді 

пайдаланукерек. 

Педагог ойын 

барысын ҿзі реттеп 

жатады,балалардың 

ҽрекеттерінбелсенді 

ету ҥшін, қосымша 

сҧрақтар қойып 

жатады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытындыжасайды: 

адамдардың ҽдемі 

жҽне дҽмді 

тағамдарды татуы 

ҥшін, аспазхана 

қызметкерлері кҿп 

еңбек етеді; "рақмет" 

пен "ҿтінемін" 

сҿздерін қолдану, 

ҥстел басында 

қаламсаптар, 

маркерлер,маркалар 

салынған 

таңбалауыштар, 

қарындашжелімдер, 

телефон, руль. 

Шарты. 

Педагогбалалармен 

бірге поштаға 

экскурсияны 

ҧйымдастыруы 

мҥмкін немесе 

поштаның қызметі 

жайында суреттер 

мен 

бейнежазбаларды 

тамашалап, белгілі 

сюжеттер бойынша 

ҽңгімелеседі. 

Алдын ала 

жҧмысында педагог 

поштадаеңбекететін 

байланысоператоры, 

пошташы, 

байланысты 

атқарушы кезекші, 

экспедитор сияқты 

мамандардың 

 әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

қойылымын 

дайындауда қандай 

ҽрекеттерді 

жасайтыны туралы 

шағынжаттығуларды 

алдын ала 

жасауларынаболады. 

Содан кейін қалаған 

балалар белгілі 

рҿлдерді атқаруға ҿз 

қалауларынбілдіреді, 

орындарын алып 

жатады. 

Педагог алғашында 

режиссер міндетін 

ҿзінеалады,танымал 

ертегінің сюжетін 

таңдайды. 

Педагог ойын 

барысын белгілі 

фразалармен 

сҥйемелдепотырады, 

ойыншыларға 

қосымшаҽрекеттерін 

анықтайтынсҧрақтар 

қойып жҥреді, ойын 

желісінің одан ары 

жалғасуына ҥлес 



 

 шуламау, тамақты 

дҧрыс шайнау, 

қҧралдарды дҧрыс 

пайдалану,адамның 

қоғамдық жерде 

ережелерді 

орындаудағынегізгі 

міндеті болып 

табылады. (зерттеу 

іс-әрекеті, қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

жҧмысынтҥсіндіреді. 

Балалардың рҿлдерді 

атқарудағы 

қалаулары, содан соң 

санамақ амалы 

қолданылады. 

Қалған балалар 

поштаға келіп, ҿз 

қалауларыбойынша 

ауыспалызаттардың 

бірін алып, оларды 

ресімдейді, 

қызметкерлерге 

береді. 

Педагог ойын 

барысында 

балалардың 

атқаратын рҿлдері 

бойынша қосымша 

сҧрақтар қойып 

жатады, ойын 

желісінің дамуын 

қамтамасыз етеді. 

Балалар сҧрақтарға 

жауапбережҥріп,ҿз 

рҿлдерінің жаңа 

қырларын танып 

жатады. 

  қосады.Соңында

педагог 

балаларменбірге 

қорытынды жасай 

алады: сахна 

қойылымы 

кҿрермендерге 

қызықты болуҥшін, 

тек артистер ғана 

емес, кҿптеген 

мамандар жҧмыс 

істейді; еңбекті 

қадірлеукерек;театр 

-мҽдениорындардың 

бірі, бҧнда 

сыпайылық 

ережелерінҧстанады. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 



 

  Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытындыжасайды: 

адамдар арасында 

байланыс ҥздіксіз 

жҽне жылдам болуы 

ҥшін, пошта 

қызметкерлері кҿп 

еңбек етеді; пошта - 

қоғамдық 

орындарының бірі 

болып, бҧнда 

сыпайылық 

ережелерін сақтау 

керек. (зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

   

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Артикуляциялық 

жаттығулар. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Бала тілін 

жаттықтыру.Ҽртҥрлі 

ҿлең-тақпақтарды 

айтқызу. 

АсқаржанСҽрсеков 

"Ҥйдің есігін 

жабайық" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Артикуляциялық 

жаттығулар. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Дидактикалық 

ойын. 

"Жҧмбақсан". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықосумен 



 

  "Туғанелдің 

ҧлымын". 

Аспанымдай 

мҿлдірмін, 

Жайлауымдай 

жазықпын, 

Ҿзенімдейҿршілмін, 

Гҥлдерімдей 

нҽзікпін. 

 

Қуат алған ҿзінен, 

Туғанелдіңҧлымын. 

Бақыттыетіпҿсірген 

Отанымныңгҥлімін. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Заттарды ҿлшемі 

(кҿлемі) бойынша 

салыстыруға, жуан 

жҽне жіңішке 

заттардыажыратуды 

жаттықтыру. Ойлау 

қабілетін дамыту. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 алудың қарапайым 

математикалық 

ҽрекеттеріне 

дайындауға ықпал 

ету; алдыңғы жҽне 

кейінгі сандарды 

алғашқы ондықта 

анықтау дағдыларын 

нығайтуғакҿмектесу. 

Сипаттама. 

Мысалы,ҥшсанынан 

ҥлкен, бірақ бес 

санынан аз; қай сан 

ҥштен аз, баладан 

оныайтудысҧраңыз. 

Бала ҽртҥрлі 

сандарды атайды, ал 

педагог аталған 

саннан кҿп немесе аз 

деп айтады. Содан 

кейін сіз баламен 

рҿлдерді ауыстыра 

аласыз. (танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюлерінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербес 

әрекет) 



 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Балалардыкиімдерінжҥйелішешінугедағдыландыру,шкафсҿрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

 Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:ҽдептілікережелерінбекіту. 

Тҥскіасқадайындық,дастарханжайу;қызметшілерменҽңгіме;балаларғамҽзірментаныстыру,оныжариялау; 

балалардың назарын ҥстелдердің эстетикалық дизайнына аудару. 

Кҿркем сҿз 

Нан – ардақты адал ас 

Кҽрі, жас одан аттамас. 

Ақ дастархан ҥстінде, 

Қолжумайоныҧстамас. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

17.50-18.00 

Кітап бҧрышында: 

ҿткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Музыкалық 

аспаптармен 

ойындар. Тілдер 

Д\О:«Жасырынған 

аңдарды тап» 

Міндеттер: 

Балалардың 

логикалық ойлау 

қабілеті дамиды. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру,Сҿйлеуді 

дамыту) 

 

Қҧрылымдалған 

қимылдыойын: 

«Теңізтолқиды» 

Шағынкітапхана 

«Кітаптарҽлемі» 

Міндеттер:Кітап 

тҥрлерімен 

танысады. 

(қатынасіс-әрекеті) 

 

 

Зерттеу іс-әрекет: 

Тақырыбы: Судың 

қасиеттеріМіндеттер:

судыңҥш қасиетіне 

зерттеу 

1) Тілҧстарту 

жаттығуларын 

қайталау. 

2) Онғадейінсанау, 

жасырылған санды 

табу.Сандардыесте 

сақтай алады. 

 

Зерттеуісәрекеті 

«Судың қҧпиясы» 

Міндеттер:тҽжірибе 

жасауарқылысудың 

қасиеттерімен 

Азқимылдыойын: 

«Атом, молекула» 

Міндеттер: 

Балалардыептілікке, 

ойлау қабілетін 

дамытады. 

(танымдық іс- 

әрекет, дене 

шынықтыру) 

 

Зерттеу ісәрекеті 

«Микробтар» 

Міндеттер: 



 

 мерекесінедайындық. 

(музыка) Ҿнер 

бҧрышында 

табиғаттақырыбында 

сурет салу, жапсыру, 

мҥсіндеу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу 

іс-әрекеті) 

Логикалық, 

танымдықойындар, 

басқатырғыш 

ойындар. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Еркінойындар. 

Міндет: балалар 

ойыншартынбҧзбай 

ойнай алады. 

(денешынықтыру) 

 

Азқимылдыойын: 

«Қоңырау қайдан 

естіледі?»Міндеттер: 

Зейін қойып 

тыңдауға, 

ептіліктері артады. 

Шарты: Балалар 

қабырғаға беттерін 

беріптҧрады.Кҥтуші 

апай бҿлменің басқа 

бір шетіне тығылып 

тҧрады да қоңырау 

соғады. 

(денешынықтыру) 

жҥргізеді.ҥшкҥйде 

кездеседі: 

қатты(қар,мҧз), 

сҧйық,газтҥрінде– 

бу 

 

Қолжаттығуы 

Кел, балақан, 

балақан! 

Шапалақтаалақан! 

Жай, жай, жай! 

Қозғапбарлық 

денеңді, 

Қолдықаттысоқ 

енді, 

Сарт,сарт, сарт! 

(қатынасіс-әрекеті) 

таныстады. 

 

Азқимылдыойын. 

«Ыстық доп» 

Міндеттер: Допты 

бір біріне жалғай 

отырып, логикалық 

сҧрақтарғатезжауап 

беруді ҥйренеді. 

(денешынықтыру) 

Микробтарды 

сабынныңкҿмегімен 

жоюға болатынын 

біледі. 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

«Дҽрумендердіңбала 

ҿміріндегі маңызы» 

тақырыбында кеңес 

беру. 

Ата-аналарғакеңес: 

"Ҥйдегі уақытты 

балабақшаның кҥн 

тҽртібіне сҽйкес 

ҧйымдастыру". 

"Балаға дҧрыс 

сҿйлеуді қалай 

ҥйретеміз?" 

тақырыбында ата- 

аналарғакеңесберу. 

«Айына бір рет 

отбасыкҥнінҿткізу». 

«Отбасында 

саламатты ҿмір 

салтын сақтауға 

бағытталған 

дҽстҥрлер» 

тақырыбынасҧрақ- 

жауап. 



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беруҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы «Бал-Ана» ЖШС бөбекжай балабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 25 - 29.09.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні:    Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 25.09.22 26.09.22 27.09.22 28.09.22 29.09.22 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Балалардыңденеқызуынҿлшеу,жалпысыртқыкҿрінісінтексеру,кҿңілкҥйінбайқау.(қарым-қатынасіс- әрекеті) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

8.10-8.20 

Ҧйымдастырылғаніс-ҽрекеткебалалардыңқалайқатысатыныжҽнеоларғақажеттіоқуқҧралдарытуралы ҽңгімелесу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті (баяу 

қимылдыойындар, 

"Ӛсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттері. 

"Бізтопбӛлмесімен 

жатын бӛлмедегі 

терезе алды 

"Бізорындықтарды 

орнына 

орналастырамыз". 

"Кітап 

бҧрышындағы 

еңбек". 

"Ӛзтӛсегімізді 

жинауды 

ҥйренеміз". 



 

ҥстел ҥсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

8.20-8.30 

Балаларға 

ҿсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан 

алатынын,біртіндеп 

топырақтыңқҧнары 

таусылатынын 

тҥсіндіру. 

Балалардыңбіліміне 

сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің 

топырағын 

қҧнарландыру 

қажеттілігі туралы 

айту, нақты іс- 

ҽрекетпен кҿрсету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

тақтайындымқыл 

шҥберекпен 

сҥртеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сумен 

жҧмыс істегенде 

келесі ережелерді 

сақтауды ҥйрету: 

жеңді тҥру, 

шҥберекті сулау 

жҽнеқҧрғатыпсығу, 

кірлегенде сумен 

шаю. (еңбек іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбек дағдыларын 

дамытуды 

жалғастыру; 

тапсырманымҧқият, 

жылдам орындау. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

(кітаптардықалпына 

келтіру). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға жҿндеуді 

қажет ететін 

кітаптардытаңдауды, 

оларды мҧқият 

желімдеуді ҥйрету 

(желімменқайшыны 

дҧрыс пайдалану, 

майлықтарды 

пайдалану). 

Кітаптарға ҧқыпты 

қарау, жҧмысты 

ҧқыптыістеу,тҽртіп 

сақтауға тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ҿз 

тҿсегін жинау мен 

тҽртіпке келтіру 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа,басқа 

біреуге кҿмектесуге 

ҧмтылуға; еңбекке 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу;ҿзіне-ҿзі 

қызмет кҿрсету 

дербестігі мен 

дағдыларындамыту. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Ҥстелҥстіойыны 

"Лото. Жыл 

мезгілдері". 

Міндеттері. 

Балалардыңзейінін 

дамыту. Заттарды 

топтастыруды 

ҥйрету. 

Саусақжаттығуы. 

"Топ, топ добым 

домалақ". 

Топ,топ,добым 

домалақ, 

Қайдакеттің 

домалап? 

-Бір,екі,-деп, екі 

Мҥсіндеуденойын- 

жаттығу 

"Менің кҿк 

Туым!"Міндетттер: 

балалардыҚазақстан 

Республикасының 

Рҽміздері туралы 

білімдерін кеңейтіп, 

Саусақжаттығуы 

"Топ, топ, добым 

домалақ". 

Топ,топ,добым 

домалақ, 

Қайдакеттің 

домалап? 

-Бір,екі,-деп, екі 

Жапсыруданойын- 

жаттығу 

"Менің 

мемлекетімнің 

туы"Міндеттер: 

балаларды қағазды 

жырту,умаждауҽдісі 

бойынша 



 

 
Байқампаздыққа 

тҽрбиелеу.Бҧлқашан 

болады?Балаларжыл 

мезгілдерін 

кҿрсететін 

карточкаларды 

таңдайды. 

(танымдық іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

 

Кітаптардықарау, 

әңгімелеу. 

Суреттеріне қарап 

жануарлараттарын 

атауды біледі. 

(қатынасіс-әрекеті) 

ҧрдым,- 

Шатырғасенсекірдің 

Ҥш, тҿрт, бес, - 

ҥлгердім 

Ішінеендің 

гҥлдердің. 

Алты,жеті,-дегенде, 

Жеттің шоршып 

еденде. 

Сегіз,тоғыз,он- 

дедім 

Сайғасырғып 

жҿнелдің 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

оныңішіндеТу 

туралы нақты 

мҽлімет беру. 

 

Ҥстелҥсті 

ойындары: 

«Пазлы» 

Міндеттер. 

Балалардың 

танымдық 

қызығушылықтары 

артады. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

ҧрдым,- 

Шатырғасенсекірдің 

Ҥш, тҿрт, бес, - 

ҥлгердім 

Ішінеендің 

гҥлдердің. 

Алты,жеті,-дегенде, 

Жеттің шоршып 

еденде. 

Сегіз,тоғыз,он- 

дедім 

Сайғасырғып 

жҿнелдің 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

мемлекетіміздіңтуын 

жапсыруға ҥйрету. 

 

Ҥстел ҥсті ойыны. 

"Сиқырлысандар". 

Міндеттері. 

Балалардың 

ҧғымындағысандар 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Балалар сандар 

мозаикасынқҧрайды. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Таңертеңгіжаттығу 

8.30-8.50 

1."Секіртпенісоз"жаттығуы. 

Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,жіптіңшетіненҧстау. 

1секіртпенішетіненҧстап,қолдыалғасозу. 

2жоғарыкҿтеру,3кеудетҧсынаҽкелу.4бастапқықалыпқакелу. 

2."Сағаттыңтілі"жаттығуы: 

Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,секіртпеніекішетіненҧстау,қолдыжоғарыкҿтеру. 

1 оңға еңкею. 

2 бастапқықалыпқакелу. 

3 солғаеңкею. 



 

 4бастапқықалыпқакелу. 

3."Отыру"жаттығуы. 

Бастапқықалып:екігебҥктелгенсекіртпе,қолтҿменде. 

1-2екітізенібір-біріненалшаққою,секіртпеменқолдыжоғарыкҿтеру,сҽлиіліпотыру. 2 

бастапқы қалыпқа келу. 

4."Бҥгілу,майысу"жаттығуы. 

Бастапқықалып:екігебҥктелгенсекіртпеніекішетіненҧстап,алғасозғанкҥйдеетпетіненжату. 

1-3артқақарайиілу,бірмезгілдеаяқтыкҿтере(аяқтыңҧшынсоза)секіртпеменқолдыалғақарайжоғары кҿтеру. 

4бастапқықалыпқакелу. 

5."Еңкею"жаттығуы. 

Бастапқықалып:аяқиықдеңгейінде,секіртпеніекіҧшынанҧстау,қолдытҿментҥсіріптҧру. 

1 заттарданаттапжҥру. 

2 секіртпеменеркінсекіру.(денешынықтыру,дербесәрекет) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Балалардың беті-қолын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мҽдениетімен таныстыру. Қасық пен 

шанышқыныдҧрыспайдаланудыҥйрету.Астысҿйлемейішу.Астанкейінбеті-қолдыжуу.(мәдени- гигиеналық 

дағдылар, кӛркем сӛз) 

Асты-шашпай,тҿкпейіш, 

Сораптамай баппен іш. 

Ақырын алып қолыңа, 

Шашпай же нанды да. 

Келген асты алдыңа 

Тауысып іш, қалдырма. 

Тамақ ішер кезде біз 

Сҿйлемейміз,кҥлмейміз. 

Астан басқа ҿзгені 

Елемейміз, білмейміз. 



 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

Алтынкҥзтақырыбы 

бойынша кҥз 

мезгілінің 

ерекшеліктерітуралы 

ҽңгімелесу. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

"Кҥз" туралы 

жҧмбақтаршешу. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

"Кҥз" туралы 

тақпақтаржаттау. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

"Кҥз" тақырыбына 

байланысты 

мнемокарталармен 

жҧмысістеу.Балалар 

суретке бойынша 

толық мҽтінді 

қҧрастырады. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Мозаика. Мақсат- 

міндеттері.Балаларға 

ҽртҥрлі заттар, 

геометриялық 

пішіндер 

қҧрастырудыҥйрету, 

олардың тҥстерімен 

таныстыру, 

балалардың ой- 

қиялын дамыту, 

еңбесҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Білімберу 

ҧйымыныңкестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

9.30-11.30 

Сауаташунегіздері 

"Дауыссыз 

дыбыстар". 

Мақсат-міндеттері. 

Дауыссыздыбыстың 

ерекшелігін айту, 

балалардың 

ҧғымындағы сҿз, 

сҿйлем,буынтуралы 

ойларын 

қалыптастыру. 

Сауат ашу негіздері 

"[а]дыбысыжҽнеАа 

ҽрпі" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға[а]дыбысы 

жҽне А а ҽрпін 

таныстыру. 

 

Математика 

негіздері 

"Тҽулікбҿліктерін 

қайталау". 

Математика 

негіздері 

"Астанағасаяхаттап 

барамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардызаттардың 

кеңістіктегіоңжақта, 

сол жақта орналасуы 

жайлы тҥсініктерін 

кеңейту; заттарды 

сандық мҿлшері 

бойынша 

Математика 

негіздері 

"Саябақтың 

жапырақтарынкім 

санапты?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысопақша 

мен ҥшбҧрышты 

дҧрысатап,оларды 

бір-бірінен 

ажыратуға 

жаттықтыру; 

Сауат ашу негіздері 

"[а]дыбысыжҽнеАа 

ҽрпін 

қайталау"Міндеттері. 

Балаларға[а]дыбысы 

жҽне А а ҽрпін 

қайталату. 

 

Сурет салу 

"Киіз ҥйді 

безендірейік" 

Міндеттер: 



 

 Қазақтілі 

"Менің Отаным - 

Қазақстан.Қазақстан 

Республикасының 

мемлекеттік 

рҽміздері". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ҧғымындағы 

Қазақстан 

Республикасының 

рҽміздері, отан 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту, 

Қазақстанныңтабиғи 

байлықтарын 

насихаттау;Іҽрпімен 

таныстыру, 

дыбысталу 

ерекшелігіне 

бейімдеу; Қазақстан 

жайлы ҿлеңдермен, 

отан туралы мақал- 

мҽтелдермен 

таныстыру; 

балаларды 

МемлекеттікЕлтаңба 

мен Тудың 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың уақыт 

пентҽулікбҿліктері 

туралы білімдерін 

кеңейту; тҽулік 

бҿліктерін 

ажыратуды, нақты 

атауды қайталау. 

 

Музыка 

"Ана тілім". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытілтуралы 

ҽнді қызыға айта 

білуге ҥйрету; 

дыбысты есту 

қабілетіменхордаҽн 

айтуғадағдыландыру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Рҽміздер - ҧлттық 

қҧндылық"Балаларғ

аҚазақстан 

Республикасының 

Мемлекетінің 

рҽміздері туралы 

тҥсіндіру. Тіл 

салыстыруды 

жаттықтыру. 

 

Қазақтілі 

"Менің Отаным - 

Қазақстан. [А], [Ҽ] 

дыбыстары 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардыңорнын 

табу) мен ҽріптері 

(атау, жазу 

негіздері)". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды [-а], [-ҽ] 

дыбыстарыжҽнеАа 

жҽнеҼҽҽріптерімен 

таныстыру. А, Ҽ 

ҽріптерінауаарқылы 

жазып кҿрсету. 

Артикуляция 

бойынша 

дыбыстарды дҧрыс 

айтудыҥйрету;[-а], 

[-ҽ] дыбыстарын 

сҿздің кез келген 

жерінен (сҿз 

басында,ортасында, 

заттардыңсалмағын 

ҿлшеміне қарай 

қарама-қарсы 

кҿрсеткішпен тең 

жҽне тең еместігін 

алақанына салып 

ҿлшеп анықтауды 

ҥйрету. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"Рҽміздер-ҧлттық 

қҧндылық", 

пысықтау. 

Міндетер.Балаларға 

Қазақстан 

Республикасының 

Мемлекетінің 

рҽміздері туралы 

тҥсіндіру. Тіл 

байлықтарын 

дамыту. 

Қазақстанныңжері 

мен қалаларын 

таныстыру. 

Мемлекетік 

рҽміздерімізді 

қҧрметтеуге,елімізді 

сҥюгежҽнеқорғауға 

балалардыкиізҥйдің 

пішініне қазақ 

оюларының "гҥл", 

"ирек" сияқты 

ҿрнектіэлементтерін 

ҥйлестіріп салу 

техникасынаҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Гимнастикалық 

орындықтабілекпен 

тізегесҥйенеотырып 

еңбектеу" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

гимнастикалық 

орындықта білек пен 

тізегесҥйенеотырып 

еңбектеуге 

жаттықтыру;сапқаҿз 

еріктерімен тҧру 

қабілетін жетілдіру. 

 

Кӛркемәдебиет 

"Ана тілім - 

байлығым" 

пысықтау. 

Міндеттері.Біздің 



 

 бейнесіндегі 

ерекшеліктерді 

ажыратудыжҽнееске 

сақтауды ҥйрету; зат 

есімменсынесімбар 

сҿз тіркестерін 

қҧрастыру, оларды 

тҥрлендіріп 

қолдануға 

дағдыландыру; 

балаларды 

отансҥйгіштікке, 

бірліккетҽрбиелеу. 

 

Денешынықтыру 

"Кел, кҥш 

сынасайық". 

Міндеттері. 

Балаларғазаттардан 

аттап ҿту; бір 

сызыққа қойылған 

заттардыңарасымен 

"жыланша"ирелеңде

п жҥгіру; допты бір 

қатарға 

қойылғанзаттардың 

арасымен 

домалатудыҥйрету. 

байлықтарын 

дамыту. 

Қазақстанныңжері 

мен қалаларын 

таныстыру. 

Мемлекетік 

рҽміздерімізді 

қҧрметтеуге,елімізді 

сҥюгежҽнеқорғауға 

тҽрбиелеу. 

аяғында) тауып 

кҿрсете білуге 

ҥйрету; [-а], [-ҽ] 

дыбыстары 

кездесетін сҿйлемді 

қҧрастыру, сҿзге 

мысал келтіріп, сол 

сҿздердіқатыстырып 

сҿйлем қҧрату 

арқылы сҿздік 

қорларынтолықтыру, 

ойын тиянақты 

жеткізуді, 

байланыстыра 

сҿйлеуді ҥйрету, 

білімқҧмарлыққа 

тҽрбиелеу. Жазуға 

қолдарын 

жаттықтыру. 

Ҧқыптылыққа, 

сауаттылыққа, 

шапшаңдыққа 

тҽрбиелеу.Отаны 

туралыбілімдерін 

кеңейту. 

 

Денешынықтыру 

"Кел,кҥш 

тҽрбиелеу. 

 

Музыка 

"Кҿңілді ноталар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатілтуралы 

ҽнді қызыға айтуды 

ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Бау-бақшамыз- 

сҽніміз!" 

Мақсат-міндеттері. 

Ҿсімдіктердің ҿсуі 

жҽне дамуы, ҿсіп- 

ҿнуінесудыңмаңызы 

туралы тҥсініктерін 

қалыптастыру. 

мемлекетіктіліміз- 

ана тілі жҽне ҽр 

ҧлттың ҿз тілі 

болатынынатҥсінік 

беру. 



 

  

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Елімнің байлығы - 

тҧз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ҿлі 

табиғаттың 

компоненттерімен 

жҽне қасиеттерімен 

таныстыру; тҧздың 

ҿмір ҥшін 

маңыздылығымен 

таныстыру;ҿздігінен 

тҽжірибе жасауға 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

 сынасайық" 

пысықтау. 

Міндеттері. 

Балаларғазаттардан 

аттап ҿту; бір 

сызыққа қойылған 

заттардыңарасымен 

"жыланша"ирелеңде

п жҥгіру; допты бір 

қатарға 

қойылғанзаттардың 

арасымен 

домалатудыҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

"Ана тілім - 

байлығым". 

Міндеттері. Біздің 

мемлекетіктіліміз- 

ана тілі жҽне ҽр 

ҧлттың ҿз тілі 

болатынынатҥсінік 

беру. 

  

 Тағамныңатауынестесақтау,тазалыққабейімдеу."Тҽбетімізашылды,асболсын!"(мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Балалардыңҿздігіненжҽнежҥйелікиінулерінқадағалау.Жылдамдыққа,тиянақтылыққабаулу.(дербесәрекет) 



 

Серуен 

11.40-12.30 

Қара жидекті 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қара жидекпен 

танысуды 

жалғастыру. 

Зерттеу. 

Қара жидек 

жапырақтарын 

ҥлкейткішҽйнек 

арқылы қарау. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ауланы тазарту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбек ҽрекеттерін 

орындауды; топта 

жҧмыс істеуді 

ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

Тастардыбақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Тастар туралы, 

жансыз табиғаттағы 

заттартуралытҥсінік 

қалыптастыру. 

Зерттеу. 

Тасты ҥлкейткіш 

ҽйнек арқылы 

тексеру.Некҿрінеді? 

(Жарықтар, 

ҿрнектер.) 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

бақшадағы тастарды 

жинау жҽне олардан 

композиция 

қҧрастыру.(еңбекіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіп жҧмыс 

істеуді ҥйрету; 

Желді бақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Желдің кҥшін 

анықтаудыҥйренуді 

жалғастыру; 

балалардың 

ҧғымындағыжансыз 

табиғат туралы 

білімдерін кеңейту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ауланыбҧтақтармен 

тастардан тазарту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіп жҧмыс 

істеуге, істелген 

жҧмыстан рақат 

алуды ҥйретуді 

жалғастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

Жапырақтың 

тҥсуінбақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағы 

маусымдық 

ҿзгерістер туралы 

білімдерінкеңейту. 

Зерттеу. 

Бірденқҧлаптҥскен 

жапырақтардытабу; 

жан-жаққа тербеліп 

ақырын ҧшатын 

жапырақтардытабу; 

бҧтақтарғажабысып 

ҧшатын 

жапырақтардытабу; 

тҥскен 

жапырақтардан 

асфальтқа ҿрнек 

салу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

Қарақатты 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қарақатпен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Зерттеу. 

Қарақатпенитмҧрын 

арасындағы 

айырмашылықтарды 

табу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ересектерге бақшада 

ҿсетін бҧталарға 

кҥтім жасауға 

кҿмектесу.(еңбекіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжҧмысістеу 

қабілеті мен тілегін 

қалыптастыру. 



 

 шынықтыру) 

"Орманжолдары". 

Мақсат-міндеттері. 

Жағдайларға 

байланысты 

қозғалыстарды 

тҥрлендіру. 

Ӛзіндікеркінойын 

ҽрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар, 

қозғалыстарды 

дамыту. 

Жалпы дамыту 

жаттығулары. 

Мақсат-міндеттері. 

Жалпы дамытушы 

жаттығуларға 

қызығушылықты 

сақтау. (дене 

шынықтыру) 

шығармашылық 

қиялын дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру)"Тас,

қайшы,қағаз", "Епті 

жҧп". 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогті мҧқият 

тыңдауды ҥйрету, 

табандылықты 

дамыту; допты 

бҧрышқалақтыруды 

ҥйрену. 

Ӛзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар, 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Допты нысанаға 

шынықтыру) 

"Батпырауықпен 

тауық". 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің 

бҧйрықтарын 

тыңдауды ҥйрету; 

зейінді дамыту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар: доппен 

жаттығу. 

Мақсат-міндеттері. 

Допты екі қолмен 

ҧстап жерге 

лақтыруды 

жалғастыру. (дене 

шынықтыру) 

балабақша алаңында 

жапырақтытазартуға 

сыпырушыға 

кҿмектесу.(еңбекіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Мақсатқабірлескен 

кҥш-жігерменжете 

отырып, бірлесіп 

жҧмыс істеу 

қабілетін бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Тҥлкі мен қоян". 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлардың 

тіршілік етуі мен 

ҽдеттері туралы 

тҥсінік 

қалыптастыру. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар: 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Жыртқыш" 

Мақсат-міндеттері. 

Жҥгіру 

жылдамдығын, 

ептілікті дамыту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар, 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 



 

  лақтыруқабілетін 

нығайту. 

 шынықтыру)  

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Балалардыкиімдерінжҥйелішешінугедағдыландыру,шкафсҿрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Тҥскіас 

12.40-13.10 

Балалардың беті-қолын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мҽдениетімен таныстыру. Қасық пен 

шанышқыныдҧрыспайдаланудыҥйрету.Астысҿйлемейішу.Астанкейінбеті-қолдыжуу.(мәдени- 

гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Асты-шашпай,тҿкпейіш, 

Сораптамай баппен іш. 

Ақырын алып қолыңа, 

Шашпай же нанды да. 

Келген асты алдыңа 

Тауысып іш, қалдырма. 

Тамақ ішер кезде біз 

Сҿйлемейміз,кҥлмейміз. 

Астан басқа ҿзгені 

Елемейміз, білмейміз. 

Кҥндізгіҧйқы 

13.10-15.00 

Ҿзтҿсекорнын тауып 

жатуды ҥйрету. 

Тҥлкі мен қоян 

ертегісін оқып беру. 

(қатынасіс-әрекеті) 

Ҿзтҿсектерінсалуды 

біледі. 

Аудио тыңдау 

Ж.Байырбекваның 

«Бесікжыры»ҽні 

(музыка) 

Киім тҥймелерін, 

сырмаларын 

ҿздігіншеағытады. 

Балалардың тыныш 

ҧйықтауыҥшінжайы 

баяумузыка тыңдау. 

(музыка) 

Ҿзтҿсекорнын 

тауып жатуды 

ҥйренеді. 

«Қаршақыз» 

ертегісін оқып беру. 

(қатынас іс-әрекеті) 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққа іліп 

қоюды ҥйренеді. 

Балалардың тыныш 

ҧйықтауыҥшін жайы 

баяу музыка 

тыңдайды.(музыка) 

Бірте-біртетҧрғызу, 

сауықтыру 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжҥру. 

Алған білімдерін бекіту, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 



 

шаралары 

15.00-15.20 

"Сылдыр,сылдыр,сылдырсу"ойынжаттығулары.(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Бесінас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

15.40-16.25 

Вариативті 

компонент - 

Ағылшын тілі 

"Numbers 6-10. How 

many? Letter Cc" 

Міндеттер: ―six, 

seven,eight,nine,ten 

‖лексикалық 

бірліктерінберужҽне 

Сс ҽрпімен 

таныстыру. "How 

many?" 

фразаларымен 

таныстыра отырып, 

сҿйлеу қабілетін 

дамыту. 

 

Дамытушы ойын. 

"Суретшініңқатесін 

тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзаттар, 

жан-жануарлар, 

Дамытушы ойын. 

"Сынық телефон". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың есту, 

тҥйсік, ойлау 

қабілеттеріндамыту; 

ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Шарты. 

Балаларбіртізбекке 

отырады. 

Жҥргізушінісанамақ 

арқылы таңдауға 

болады. 

Алғашында,педагог 

балаларға ойынды 

жҥргізу ҥлгісін бір 

рет кҿрсетеді. 

Балаларға ойын 

шартын нақтылы 

орындап,оныбҧзуға 

болмайтынын 

тҥсіндіреді. 

Дидактикалық 

ойын. 

"Не,қалайестіледі?"(т

абиғат 

қҧбылыстары). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға табиғат 

қҧбылыстарынан 

қандай дыбыстар 

естілетінін 

ажыратуды, табиғи 

дыбыстарды 

сҿйлеудің дыбыстық 

мҽдениетін қолдану 

арқылы білдіруге 

ынталандыру; 

дыбыстарды есту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын, 

елестетуқабілеттерін 

дамыту; сезгіштікке, 

зеректіккетҽрбиелеу. 

Қҧралдар:табиғи 

Дамытушыойын. 

"Жылы сӛздер 

қобдишасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды адамға, 

ауа райы, қҧбылыс, 

мезгіл, зат, жан- 

жануар жайында 

жылы, сыпайы 

сҿздерді айтуға 

ынталандыру; 

жағымды эмоциялар 

сферасын дамыту; 

сҿздікқордыбайыту; 

сыпайылыққа, 

оптимизм сезіміне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Адам,ауарайы, 

тҽулік, жыл мезгілі 

қҧбылысы,зат,жан- 

жануар салынған 

суреттер. 

Вариативті 

компонент. Жас 

зерттеуші"Алтын 

кҥз" 

Міндеттер:табиғи 

нысандар мен 

қҧбылыстарды 

бақылаубілігімен 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

табиғат 

қҧбылыстарындағы 

себеп-салдарлық 

байланыстарды 

анықтай білу. 

 

Сӛздік жаттығу. 

"Жаңа сҿзді 

қҧрастырайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқоршаған 

заттар мен 

қҧбылыстар,олардың 



 

 қҧбылыстар 

жҿніндегіҧғымдарын 

пысықтау; 

табиғатына сҽйкес 

емес белгілерді 

байқап, 

қҧрылымынданемесе 

сипатында не дҧрыс 

еместігін айтуға 

жаттықтыру; 

қоршаған ҽлем 

заңдылықтарына 

қызығушылықтарды 

арттыру,зияткерлікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сыртқысипатында, 

қҧрылымында 

сҽйкессіздіктерібар 

объектілер мен 

қҧбылыстар 

салынған суреттер. 

Балалардың 

жауаптарымынадай 

болуы мҥмкін: 

"Қасқырдың жҥні 

жасыл емес, сҧр 

Жҥргізуші бірінші 

болыпшеттеотырған 

баланыңқҧлағынаҿзі 

ойлаған заттың 

атауын сыбырлап 

айтады. Оны естіген 

бала келесі балаға 

сыбырлап айтады, 

сҿйтіп ойын жалғаса 

береді. Соңғы 

отырған бала естіген 

сҿзді дауысын 

шығарып 

жариялайды. 

Егер баланың 

айтылған сҿзі 

жҥргізуші ойлаған 

сҿз болып шықса, 

телефон сынбай 

істеді деп саналады. 

Егер соңғы сҿз 

бастапқысҿзболмай 

қалса, балалар 

тергеуді жҥргізіп, 

бҧл сҿздің қандай 

тізбекте ауысып 

кеткенінанықтайды. 

Бір айналым 

қҧбылыстардың 

дыбыстық 

жазбалары, 

таңбалауыштары. 

Шарты. 

Педагогбалалардың 

алдына тҥрлі 

таңбалауштарды 

қойып,ҿздерінебір- 

бірдентаңдапалуды 

ҧсынады. 

Таңбалауыштағы 

қҧбылыстыатап,оны 

дыбыстық 

жазбалардың 

арасынан тауып алу 

керектігін айтады. 

Балалар табиғат 

қҧбылысы қалай 

естілетінін білгеннен 

кейін, оның 

дыбыстарын 

артикуляция арқылы 

білдіруге тырысады. 

Мысалы, "жел ш-ш- 

ш"немесе"у-у-у"деп 

дыбыстайды. 

Жаңбыр"там-там- 

Балалардың 

жауаптары мынадай 

болуы мҥмкін: 

"Ҽкеміз айбарлы, 

адал,еңбекқорадам", 

"Кҥн жаңбырлы 

болғанымен, біздің 

қолымызда шатыр 

бар","Кҥнімізқандай 

жарқын, аспанымыз 

ашық, бҥкіл жер 

кҥнніңжылынҧрына 

толды". 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын."Туғанкҥн". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардан "туған 

кҥн" ҧғымын 

қалайша 

тҥсінетіндерінрҿлдік 

қасиеттері жайында 

білімдерін 

толықтыру; сҿздік 

қордыбайыту;ойлау, 

еске сақтау 

қабілеттеріндамыту; 

ой шапшаңдығына, 

ҧғымталдыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жаңбыр,шатыр,ай, 

аяқ, кҿз, шаш, кҿз, 

қап суреттері 

салынған 

мнемокарточкалар, 

тҥсі ақ карточка. 

Шарты. 

Педагог ҧсынған 

мнемокаточкаларға 

қарап,сҿзбенатап, 

одан жаңатҥбірлес 

сҿздердітауыпатау 

керек. 

- Жаңбыр- 

жаңбырлы. 

- Шатыр -қолшатыр. 

- Кҥн - кҥндіз, 

кҥнтізбе,кҥнбағыс. 



 

 болады", "Қоянның 

қҧлағы тышқанның 

қҧлағы сияқты 

кішкентайемес,ҧзын 

болады", "Кҥндіз 

аспанда жҧлдыздар 

кҿрінбейді", "Бҧлақ 

тҿменнен жоғары 

емес,жоғардантҿмен 

ағады", "Бҽйшешек 

кҥздеемес,кҿктемде 

шығады", "Аққала 

кҿктемдеауладатҧра 

алмайды, еріп 

кетеді", "Ит ағаш 

ҧясындаемес, 

аулада,ағашҥйшікте 

мекендейді", "Жазда 

ҿзен мҧз бола 

алмайды, себебі кҥн 

ыстық", "Тҥлкінің 

қҧйрығы қоянның 

қысқа қҧйрығы 

сияқты емес, қалың, 

сарғышболады" жҽне 

тағы басқа. (қарым-

қатынас іс- әрекеті, 

танымдық 

ҿткеннен кейін, 

бірінші бала соңғы 

орынға ауысады, 

сҿйтіп сҿзді бірінші 

еститінбалаларҥнемі 

жаңадан болып 

отырады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 

Сюжеттік-рӛлдік 

ойын. 

"Сҧлулық салоны". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңсҧлулық 

салоны 

қызметкерлері 

(шаштараз,маникюр, 

педикюр шебері, бет 

ҽрлеуші) 

мамандықтары 

жайындаҧғымдарын 

тиянақтау; нҽтижелі 

там", "тақ-тоқ-тақ- 

тоқ"депдыбыстайды 

жҽне тағы басқа. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Кҿлік жҿндеу 

шеберханасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

тҥсінігіндегі кҿлікті 

жҿндеушеберханасы 

жайындағы 

ҧғымдарын кеңейту; 

кҿлікті жҿндеу 

шеберханасында 

еңбек ететін 

мамандар (механик, 

слесарь,программист 

(бағдарламашы) 

жҿнінде білімдерін 

ойын барысында 

анықтау; отбасыда 

туған кҥнді 

мерекелеу туралы 

білімдерін кеңейту; 

жақынға 

сҥйіспеншілікке, 

достыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Туған кҥнді атап 

ҿтуге қажетті 

безендіружабдықтар, 

торт жҽне басқа 

тҽттілердің жасанды 

нақпішіндері, 

журналдан қиылған 

суреттері; ҽдемі 

қапталғансыйлықтар;

ойыншықмузыкалық 

аспаптар, 

микрофондар; 

сайқымазақ немесе 

басқа кейіпкерлердің 

костюмдері. 

Шарты. 

Педагогбалалармен 

біргеҽрбіротбасыда 

- Ай-Айжан,Айбол, 

Айнҧр. 

- Аяқ-аяқкиім, 

аяқтау. 

- Шаш-шашбау. 

- Кҿз-кҿзілдірік, 

Аякҿз. 

- Қап-қолғап; 

қаптау. 

- Сары - сарғыш, 

Саржал,тоқсары. 

- Ақ - ақша қар, 

ақжелкен, аққала, 

Ақбала, Ақжан. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын."Мектеп". 

Мақсат-міндеттері. 

Адамның білім 

алуына мектептің 



 

 іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 

Сюжеттік-рӛлдік 

ойын."Сәнкӛрсету 

подиумы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың "сҽн 

кҿрсету" жҽне 

"подиум 

жолы"ҧғымдарын 

қалыптастыру; 

фотосуретші, киім 

ҥлгісінің дизайнері, 

модель 

мамандығының иесі 

жайында тҥсініктер 

беру; ойын 

барысында рҿлдерді 

игерту; эстетикалық 

талғамды, ойлау 

қабілетін, дене 

бҧлшық еттерін 

дамыту;адамғадеген 

қҧрметке, 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар.Шаштараз, 

маникюр, педикюр 

шебері, бет ҽрлеуші 

сияқты 

мамандарқолданатын

ойыншық қҧралдар 

жҽне модельдері 

(қатпа қағаздан, 

пластиктенжасалған); 

перчаткалар, 

халаттар,баскиімдер 

мен алжапқыштар; 

журналдар; тҿлемді 

қамтамасыз ететін 

карточкалар мен 

қаражаттың орнына 

қолданатын 

таңбалауыштар. 

Шарты. 

Педагог ойын 

алдынданемесеоның 

алдында балалармен 

кеңейту,тиянақтау; 

нҽтижелі қарым- 

қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

тҿзімділікке, 

еңбекқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Кҿлік жҿндеу 

шеберханасында 

қолданылатын 

ойыншық қҧрал- 

жабдықтар:бҧрағыш, 

балға, тістеуік, 

қысқыштар; 

ойыншық кҿліктер, 

дҿңгелектер, 

майлықтар; 

шеберханада еңбек 

ететін мамандарға 

киім ҥлгілері; 

ойыншық ноутбук. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

біргекҿліктіжҿндеу 

жҧмыстарына 

қатысатынмамандар 

жҿнінде бҧдан 

туған кҥннің қалай 

ҿтетінітуралыалдын 

ала ҽңгімелеп, 

қолданатын тҥрлі 

қызықты 

жабдықтардың, 

қандай тҽттілерді 

ҽзірлейтінін 

анықтайды; туған 

кҥнінатаусалтының 

қайдан келгенін 

талқылайды. 

Балалартуғанкҥнін 

ҿткізу ҥшін, 

педагогпен бірге 

қандай ҽрекеттер 

тізбегін жасау 

керектігін 

жоспарлайды. 

Соданкейін балалар 

ҿздерініңсолжоспар 

бойынша қандай 

міндеттерді 

атқаратыныжайында 

айтады, қажетті 

қҧралдарды алып, 

туған кҥніне 

дайындайбастайды. 

қандаймаңызы барын 

балалармен бірге 

анықтау; педагогтің 

қызметі туралы 

жалпы ҧғымдарды 

тиянақтау; "сабақ", 

"ҥзіліс", "тақта", "ҥй 

тапсырмасы", 

"қоңырау", "сынып 

журналы","кҥнделік"

сҿздерінің мҽнін 

ойын барысында 

анықтау; оқу 

қҧралдарын 

пысықтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарды 

қҧру қабілеттерін 

дамыту;тҽртіптілікке, 

тҿзімділікке, 

ҧғымталдыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Ҥстел мен 

орындықтар; оқу 

қҧралдары,тақта, 

бор, кҿрсеткіш; 



 

 тҿзімділікке, 

еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Подиумжолының 

макеті,тҥрлікиім 

ҥлгілері, киім 

ҥлгілерінің 

сызбалары. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп,ҽртҥрлісҽн 

журналдарын, сҽнді 

киімдерді кҿрсету 

туралы 

бейнежазбаларды 

кҿреді, зерттейді, 

оларжайындаалдын 

ала ҽңгімелеседі. 

Ҽңгімелесулер 

барысында педагог 

сҽн кҿрсету, подиум 

туралы, киім 

ҥлгісінің дизайнері, 

фотосуретші,модель 

бала (қыз бала, ҧл 

бала) туралы 

нақтылытҥсініктерді 

сҧлулық салонынды 

қызмет ететін 

шаштараз, маникюр, 

педикюр шебері, бет 

ҽрлеуші жайында 

ҽңгімелесіп, 

суретімен 

татанысады, 

дҽріханада қызмет 

ететін мамандар 

туралы алдын ала 

ҽңгімелеседі.Балалар 

сҧлулық салонында 

қандаймаман,қандай 

қҧралдарды 

қолданатынын 

тҥсіндіреді. 

Балалар ҿзара 

сҧлулық салонында 

қызмет ететін 

мамандарды 

таңдайды немесе 

санамақты 

қолданады;мамандар 

ҿздеріне қажет киім 

жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады; балалардың 

бҧрынырақ 

ҽңгімелеседі.Балалар 

механик, слесарь, 

программист 

(бағдарламашы), 

жҥргізуші сияқты 

мамандардың 

міндеттерін 

анықтайды. 

Балалар кҿліктерді 

жҿндеу 

жҧмыстарына 

қатысатын 

мамандардыңрҿліне 

бҿліне бастайды, 

ҿздеріне қажет киім 

жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сҧрақтарын қояды; 

Туған кҥні иесін 

балалар санамақ 

арқылы тағайындау 

мҥмкін. Оқу 

жылының аяғына 

дейін ҽрбір бала 

туған кҥнінің иесі 

болып ҥлгеруі тиіс. 

Алғашында, педагог 

ҿз тарапынан ойын 

барысын сҿзбен 

сҥйемелдепотырады, 

ойыншыларға 

қосымшаҽрекеттерін 

анықтайтынсҧрақтар 

қойып жҥреді, 

ойынғаҿзіқатысады, 

ойын желісінің одан 

арыжалғасуынаҥлес 

қосады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: туған кҥннің 

ҽдемі ҿтуінде 

бірнеше себеп 

болады:қонақтардың 

жақсы дос болғаны, 

педагогтіңсынып 

журналы, 

кҥнделіктер. 

Шарты. 

Дайындық жҧмысы 

ретінде балаларды 

мектепке эксурсияға 

ертіпапаруғаболады. 

Педагог балалармен 

бірге мектеп туралы 

суреттерді, 

кинофильмдерден 

(мысалы, "Менің 

атым Қожа") 

ҥзінділердіалдынала 

қарап, педагог пен 

оқушылар жайында 

ҽңгімелеседі, 

мектептегі тҽртіптің 

балабақшадағы 

тҽртіпке 

ҧқсамайтынытуралы 

айтады. 

Алғашында, 

педагогтіңрҿлінҿзі 

ойнауы мҥмкін, 

содан кейін рҿлді 

қалаған балаларға 



 

 ҧсынады. 

Педагог кҿрнекі 

материалдарды 

дайындағанкезде 

балалар сҽн 

ҥлгілеріне кҿңіл 

аударуы керек. 

Балалар дизайнерді 

таңдап, ол киім 

ҥлгілерін 

дайындайды, модель 

балаларға киім 

ҥлгілерін кҿрсетеді; 

кҿрсетілім ҿткеннен 

кейінсахнағашығып, 

қҧрметін білдіреді. 

Фотосуретші - 

модель(сҽнҥлгісін 

кҿрсетуші) 

балалардың жҥрісі 

кезінде оларды 

фотосуреткетҥсіріп 

жатады. 

Модель балалар ҿз 

киім ҥлгілерін 

подиум жолымен 

асықпай жҥріп, 

кҿрермендергекиім 

қалғаны 

тҧтынушылар 

болады. 

Педагог мамандарға 

ҿз орындарын 

дайындап отыру 

жайында, ал 

тҧтынушылар ҿз 

мҧқтажын дҧрыс 

сҿзбен немесе 

журнал бетіндегі 

суретті кҿрсету 

арқылы тҥсіндіреді. 

Алғашында, педагог 

диалогтарды реттеп 

жатады, балаларға 

тиянақтысҧрақтарды 

қоюғажаттықтырады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

диалогтарға ҿзі де 

қатысуы мҥмкін. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: кҿліктерді 

жҿндеуҥшін,оларды 

дҽрігер сияқты 

тексеру керек; 

жҿндеужҧмыстарын 

жасаған кезде 

қауіпсіздік 

ережелерін сақтау 

керек. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

тағамдары дҽмді 

болғаны,ойын-сауық 

шараларының 

қызықты 

дайындалғаны 

айтылады. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

тапсыра алады. 

Ойынның соңында 

мектепте ҥздік оқу 

ҥшінізденімпаздық, 

тҿзімділік, ынта, 

тҽртіпке бағыну 

сияқты қасиеттердің 

қажеттілігі жайында 

айтып, қорытынды 

жасауға болады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 



 

 ҥлгісін ҧсынады. 

Ҧлдар мен 

қыздардың жҥрісі 

бҿлекболады,бҧны 

ескерукерек. 

Қалған балалар 

кҿрермендерболып, 

ҿз орындарына 

қатарға отырады, 

кҿрсетілімді 

тамашалайды, 

қошеметтейді. 

Алғашында, педагог 

ҿз тарапынан ойын 

барысын белгілі 

фразалармен 

сҥйемелдепотырады, 

ойыншыларға 

қосымшаҽрекеттерін 

анықтайтынсҧрақтар 

қояды,ҿзіжурналист 

ретінде ойынға 

қатысып жҥреді. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады:дизайнерболу 

ҥшін киім ҥлгісін 

    



 

 ҽдемі салу керек, 

киімді ҽдемі тігу 

керек; модель (сҽн 

ҥлгісін кҿрсетуші) 

болу ҥшін ҽдемі 

жҥріп,суреткетҥсіп, 

кҿрерменге киімнің 

ҥлгісін ҽдемі 

жағынан кҿрсету 

керек; фотосуретші 

суреттерін ҽдемі 

шығару керек; 

барлығы адамдар 

ҥшін; сҽнді кҿрсету 

еңбегінде кҿп 

тҿзімділік қажет. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті,танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

    

Балаларменжеке 

жҧмыс 16.25- 

17.00 

Дидактикалық 

ойындар. 

"Геометриялық 

пішіндер". 

Саусақ театры. 

"Қасқыр жҽне жеті 

лақ"ертегісінсаусақ 

театры арқылы 

"Қаладағыжыл 

мезгілдері" 

дидактикалық 

ойын. 

Бала тілін 

жаттықтыру. 

Әртҥрліӛлең, 

тақпақтарды 

"Кімкӛпатайды?"ди

дактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 



 

 Мақсат-міндеттері. 

Балаларға біреуі 

артық немесе кем 

сандытауыпайтуды 

ҥйрету. 

Кҿрнекілік. 

Ою-ҿрнектер, 

геометриялық 

пішіндерсалынған 

карточкалар 

жиынтығы, 

геометриялық 

пішіндер. 

Барысы. 

Балалар 

геометриялық 

пішіндерді 

пайдаланып, 

педагогтің 

тапсырмасына 

ҥндеместен жауап 

беруітиіс(ҧшбҧрыш, 

шаршы, дҿңгелек 

жҽне тағы басқа). 

Тҽрбиешітапсырма 

береді,балалароны 

орындайды. 

Тапсырмалар: 

сахналау. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жыл 

мезгілдері туралы 

білімдерін бекіту; 

жыл мезгілдері 

туралысипаттамалық 

ҽңгімелерқҧрастыру 

кезіндебайланыстыра 

сҿйлеуді дамыту; 

бақылау, кҿрнекі 

зейін, еске сақтау 

қабілетін дамыту; 

туған қаланың 

табиғатына 

қызығушылықты 

тҽрбиелеу. 

Барысы. 

Лототҥріндегіойын, 

бала белгілі бір 

маусымыбарсуретті 

алады жҽне сол жыл 

мезгілін сипаттап 

береді. Суреттерді 

таңдау кезінде 

педагог маусым 

туралы ҽңгіме 

қҧрастырудыҧсына 

айтқызу. 

Мҧқатай 

Жылқыайдарҧлы 

"Кҥз". 

Алма, ҿрікті 

қамбаларға 

Толтырдыҽкеп 

алтын кҥз. 

Шҽкірт болып 

парталарға 

Отырдыкепалтын 

кҥз. 

 

Бҧлт болып та 

Алатауға 

Байланыптыалтын 

кҥз. 

Дастарқандатаба 

нанға 

Айналыптыалтын 

кҥз. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Қаланың есте 

қаларлықжерлеріне 

мағынасы жағынан 

сҽйкес сҿздерді 

таңдау қабілетін 

дамыту. 

Барысы. 

Астана - еліміздің 

ҽдемі,ҥлкенқаласы. 

(танымдық іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 



 

 а) дҿңгелектерден 

біреуін артық етіп, 

ҧшбҧрыштарды 

қойыңдар (ҥш 

дҿңгелек салынған 

сандықкарточканы 

кҿрсетеді); 

б) дҿңгелектерден 

біреуін кем етіп, 

шаршыларды 

қойыңдар (бес 

дҿңгелек салынған 

сандықкарточканы 

кҿрсетеді); 

в) дҽл осындай 

пішіндікҿрсетіңдер 

(дҿңгелекті 

кҿрсетеді) жҽне 

осыларға сҽйкес 

тапсырмаларды 

кҿрсетіңдер. 

Ойын соңында 

қорытынды 

шығарылады.Қатені 

аз жіберген қатар 

ҧтып шығады. 

Ойынныңбарысында 

балалардың зейіні, 

 отырып,тапсырманы 

кҥрделендіре алады. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

  



 

 қол қимылының 

жылдамдығы,дҽлдігі 

қалыптаса бастайды, 

санауды жҽне біреуі 

артық немесе кем 

санды тауып, оны 

атауды ҥйренеді. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

    

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларғатоптағыаяқкиімдерінауыстырып,орнынақойып,киімдердіретіменкиюдіҥйрету.Ауыстырған 

киімдерінбҥктеп орнына қойғандарын қадағалау, ойын арқылы жылдамдыққа ҥйрету. (дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Балалардыкиімдерінжҥйелішешінугедағдыландыру,шкафсҿрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

 Балалардың беті-қолын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мҽдениетімен таныстыру. Қасық пен 

шанышқыныдҧрыспайдаланудыҥйрету.Астысҿйлемейішу.Астанкейінбеті-қолдыжуу.(мәдени- 

гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Асты-шашпай,тҿкпейіш, 

Сораптамай баппен іш. 

Ақырын алып қолыңа, 

Шашпай же нанды да. 

Келген асты алдыңа 

Тауысыпіш,қалдырма. 

Тамақ ішер кезде біз 



 

 Сҿйлемейміз,кҥлмейміз. 

Астан басқа ҿзгені 

Елемейміз, білмейміз. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

17.50-18.00 

Кітап бҧрышында: 

ҿткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекет, қазақ тілі) 

Музыкалық 

аспаптармен 

ойындар. Отан 

тақырыбында ҽндер 

жаттау. (музыка) 

Ҿнер бҧрышында 

Отан тақырыбында 

суретсалу,жапсыру, 

мҥсіндеу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу 

іс-әрекеті) 

Логикалық, 

танымдықойындар, 

Кӛркемсӛз. 

Отан 

Отандыбізатамекен 

Деп аялап атаймыз. 

Ҿйткені оны мекен 

еткен 

Бабамызбенатамыз. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті). 

 

Зерттеу іс әрекеті 

Тақырыбы:Сҥтҿнімі 

Міндеттер: Сҥттің 

қасиетін, тҥсін 

анықтайды.Тҽжірибе 

жҥргізеді. 

Сӛздікойын: 

«Сиқырлы қалта» 

Міндеттер:Диалогтік 

сҿйлеуде сҿздерді 

дҧрыс, анық айтуға, 

сҧраулысҿйлемдерді 

дауыс интонациясын 

сақтап,дҧрысайтуға 

жаттықтыру. 

(қатынас іс-әрекеті) 

 

Зерттеу іс-әрекеті 

Тақырыбы: Қҧм 

терапиясы 

Міндеттер:Қҧмның 

қасиетін зерттеуді 

ҥйренеді. 

Кӛлеңке тетры: 

«Алтынжҧмыртқа» 

ертегісі 

Мақсат-міндеттер: 

Ертегіқҧраотырып, 

балалардың сҿйлеу 

мҽдениеті 

қалыптасады. 

(қатынасіс-әрекеті) 

 

Зерттеу іс әрекеті 

Тақырыбы:Ҧннеге 

тҥйіршектеліп 

қалады? 

Міндеттер:. Нан 

қайданкелетінін,оны 

қалайдайындайтыны, 

туралы зерттеу 

жҥргізеді. 

Зерттеу іс-әрекеті 

Тақырыбы:Батады- 

батпайды 

Міндеттер: Ҿлі 

табиғатқа деген 

кҿзқарастын, 

қҧбылыстары мен 

объектілерін 

экологияларық 

қалыпты жағдай 

жҥйелеу жҽне 

тереңдету. 

 

Д\О: 

«Айырмашылығын 

тап» 

Міндеттер:Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге; ҿз ойын 

айтабілугеҥйренеді. 

(танымдық іс- 

әрекет) 



 

 басқатырғыш 

ойындар. 

(танымдықіс- 

әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Табиғат бҧрышын 

зерттеу, салыстыру, 

танысу, пысықтау 

жҧмыстары.(зерттеу 

іс-әрекет, қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

Еркін ойындар. 

    

М. Монтессори 

технологиясымен 

жҧмыс. 

Міндеттер: 

Геометриялық 

пішіндерменҽртҥрлі 

қҧрастыру 

жҧмыстарынжҥргізу. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

Психолог кеңесі. 

Мысалы:«Кҿпшілік 

орындарда 

мҽдениетті балалар 

ҿздерінқалайҧстау 

керек?» 

Балалардыңтазалығы 

туралы ата- 

аналармен 

ҽңгімелесу. 

Ата-анаға 

балабақшаға 

уақытындакелуін 

ескерту. 

Айынабірретотбасы 

кҥнін ҿткізу. 

"Қошкелдің,Алтын 

кҥз!" тақырыбына 

жобаҧйымдастыру. 



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беруҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы «Бал-Ана» ЖШС бөбекжай балабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін  тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:02.10 -06.10.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні:    Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 02.10.22 03.10.22 04.10.22 05.10.22 06.10.22 

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкҿрінісінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

8.10-8.20 

Балалардыңтазалығытуралыата-аналарменҽңгімелесу.Ата-анағабалабақшағауақытындакелудіескерту. 

"Қошкелдің, Алтын кҥз!" тақырыбына жоба ҧйымдастыру. 

Балалардыңдербес 

әрекеті (баяу 

қимылдыойындар, 

ҥстел ҥсті 

"Ӛсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

"Бізтопбӛлмесімен 

жатын бӛлмедегі 

терезе алды 

тақтайын дымқыл 

"Бізорындықтарды 

орнына 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

"Кітап 

бҧрышындағы 

еңбек". 

(кітаптардықалпына 

"Ӛзтӛсегімізді 

жинауды 

ҥйренеміз". 

Мақсат-міндеттері. 



 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

8.20-8.30 

ҿсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан 

алатынын,біртіндеп 

топырақтыңқҧнары 

таусылатынын 

тҥсіндіру. 

Балалардыңбіліміне 

сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің 

топырағын 

қҧнарландыру 

қажеттілігі туралы 

айту, нақты іс- 

ҽрекетпен кҿрсету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

шҥберекпен 

сҥртеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сумен 

жҧмыс істегенде 

келесі ережелерді 

сақтауды ҥйрету: 

жеңді тҥру, 

шҥберекті сулау 

жҽнеқҧрғатыпсығу, 

кірлегенде сумен 

шаю. (еңбек іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Еңбек дағдыларын 

дамытуды 

жалғастыру; 

тапсырманымҧқият 

жҽне жылдам 

орындау. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

келтіру). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға жҿндеуді 

қажет ететін 

кітаптардытаңдауды, 

оларды мҧқият 

желімдеуді ҥйрету 

(желімменқайшыны 

дҧрыс пайдалану, 

майлықтарды 

пайдалану). 

Кітаптарғаҧқыпты 

қарау,адалжҧмыс 

істеу, тҽртіпке 

тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Балалардың ҿз 

тҿсегін жинау мен 

тҽртіпке келтіру 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа,басқа 

біреуге кҿмектесуге 

ҧмтылуға; еңбекке 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу;ҿзіне-ҿзі 

қызмет кҿрсету 

дербестігі мен 

дағдыларындамыту. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

ҚР. Гимнін 

орындайды. 

Міндеттер. 

Балаларды 

патриоттықтҽрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Ҥстелҥсті 

Ҥстелҥстіойыны 

"Лото. Жеміс- 

жидектер мен 

кӛгӛніс. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжеміс- 

жидек, кҿгҿніс 

жайлы білімдерін 

дамытужҽне 

"Не 

ӛзгерді?"дамытушы

лық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Саналылогикалық 

ойлауды, еске 

сақтауды, зейінді 

жетілдіру. 

Педагогбірнеше 

Саусақжаттығуы. 

"Топ, топ добым 

домалақ". 

Топ,топ,добым 

домалақ, 

Қайдакеттің 

домалап? 

-Бір,екі,-деп,екі 

ҧрдым, - 

"Заттарды пазл 

ішінеорналастыру" 

ҥстел ҥсті ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

танымдық 

қабілеттерін, 

зейіндеріндамыту. 

(танымдық іс- 



 

 ойыны."Лото". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың зейін, 

логикалық ойлау 

қабілетін,қолдың 

ҧсақмоторикасын 

дамыту. 

Қҧралдары: 

балалардың 

қалауларыбойынша 

заттарды, 

ҧғымдарды, 

қҧбылыстарды,жан- 

жануарларды, 

адамның ҽрекетін 

топтастыруға 

арналған тҥрлі 

тақырыптағы 

лотолар. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

"Кім шеңберде 

қалады?","Тірі 

лабиринт" 

ойындары. 

олардыңҿсіп-ҿнетін 

орындарын дҧрыс 

айтқызу. 

Ойын шарты. 

Кҿгҿністерді 

бақшаға, жеміс- 

жидектердібауға 

орналастыру. 

Ойыніс-ҽрекеті. 

Ҥшҥлкенкарточкада 

бақша, бау мен 

гҥлзар бейнеленген. 

Кҿлемдері 8×8см 

карточкалар жҽне 

кҿгҿністер,жемістер, 

гҥлдер бейнеленген 

кҿлемдері 5×5см 

карточкалар. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Ҥстелҥстіойыны 

"Лото. Жыл 

мезгілдері". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзейінін 

заттарды 

(ойыншықтарды, 

заттықсуреттерді) 

балалардың кҿз 

алдына белгілі 

тҽртіпте 

орналастырады. 

Бірнеше секунд 

ҿткеннен кейін, 

балалар кҿздерін 

жҧмып, педагог бір- 

екі (не одан да кҿп) 

заттың орнын 

алмастырады. Кҿзін 

ашқан,заттарғақайта 

қарағанбалалар ненің 

ҿзгергенін айтады. 

Бҧл ойында бір- 

біріне ҧқсас, бірақ 

бірнеше 

айырмашылығыбар 

суреттер жҧбын 

қолдануы мҥмкін. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

Шатырғасенсекірдің 

Ҥш, тҿрт, бес, - 

ҥлгердім 

Ішінеендің 

гҥлдердің. 

Алты,жеті,-дегенде, 

Жеттің шоршып 

еденде. 

Сегіз,тоғыз,он- 

дедім 

Сайғасырғып 

жҿнелдің 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 

Ҥстелҥстіойыны. 

"Сиқырлысандар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңсандар 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Балалар сандар 

мозаикасынқҧрайды. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

 

"Аюменаралар"

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістікті 

бағдарлауды,сигнал 

бойынша ҽрекет 

етуді ҥйрету. 

(денешынықтыру) 

 

Еркін ойын. 

"Тыйымсалынған 

қозғалыстар". 

Мақсат-міндеттері. 

Еске сақтау 

қабілетін, зейінін 

дамыту. 

Ойын барысы. 

Ойыншылар 

шеңберге тҧрады, 

педагог ортаға 

шығады.Ололардың 

қайсына тыйым 

салынғанынкҿрсетіп, 



 

 Мақсат-міндеттері. 

Тепе-теңдік, ептілік, 

қозғалыс 

жылдамдығы сезімін 

дамыту; бірлескен 

ҧжымдық іс- 

ҽрекетке, 

тапқырлықтыҥйрету. 

(танымдық іс- 

әрекет, дене 

шынықтыру) 

 

Еркінойын:"Кім 

епті?" 

Мақсат-міндеттері. 

Допты лақтыруға 

жҽне ҧстауға 

машықтандыру. 

(денешынықтыру) 

 

 

Ҥстелҥстіойыны. 

Лото. "Жеміс- 

жидектер мен 

кӛгӛніс". 

Міндеттері. 

Балалардыңжеміс- 

дамыту.Заттарды 

топтастыруды 

ҥйрету. 

Байқампаздыққа 

баулу. Бҧл қашан 

болады?Балаларжыл 

мезгілдерін 

кҿрсететін 

карточкаларды 

таңдайды. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Мҥсіндеуденойын- 

жаттығу 

"Кҥзгі 

жапырақтар"Міндетт

ер: балаларды кҥз 

туралы білімдерін 

кеңейте отырып, 

кҥзгі жапырақтар 

туралымҽліметберу. 

қатынасіс-әрекеті) 

 

"Қармақ"қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістікті 

бағдарлаудыжҥзеге 

асыру. 

 

Еркінойын."Тақия 

тастамақ" ҧлттық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Бҧлойынбалаларды 

жылдамдыққа, 

сезгіштікке, 

сақтыққа,деркезінде 

тығырықтан шыға 

білуге ҥйретеді. 

Барысы. Балалар 

дҿңгеленешеңбер 

қҧрап отырады. 

Балалардың 

арасынан бір бала 

таңдалады, 

қалғандарыкҿздерін 

 ҽртҥрлі қимылдар 

жасайды. Балалар 

тыйымсалынғаннан 

басқа барлық 

қимылдарды 

қайталайды. 

Ойын ережелері. Кім 

тыйым салынған 

қимылды қайталаса, 

ол ойыннан 

шығарылады.Тыйым 

салынғанқозғалысты 

4-5қайталаудан кейін 

ҿзгерту керек. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, дене 

шынықтыру) 



 

 жидек, кҿгҿніс 

туралы білімдерін 

дамыту жҽне 

олардыңҿсіп-ҿнетін 

орындарын дҧрыс 

айтқызу. 

Ойын шарты. 

Кҿгҿністерді 

бақшаға, жеміс- 

жидектердібауға 

орналастыру. 

Ойыніс-ҽрекеті. 

Ҥшҥлкенкарточкада 

бақша, бау мен 

гҥлзар бейнеленген. 

Кҿлемдері 8×8см 

карточкалар жҽне 

кҿгҿністер,жемістер, 

гҥлдер бейнеленген 

кҿлемдері 5×5см 

карточкалар. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

 жҧмып отырулары 

тиіс. Таңдалған бала 

дҿңгеленіп отырған 

балалардың 

сыртымен ақырын 

жҥріп, бір баланың 

артына тақияны 

білдірмей тастап 

кетеді. Тҽрбиешінің 

белгісінен кейін 

балалар кҿздерін 

ашады. Жан-жағына 

жылдам қарап, 

тақияның ҿзінде 

екенін білсе, ол 

жылдам орнынан 

тҧруы керек. Егер 

орнынан дер кезінде 

тҧра алмаса, онда ҿз 

ҿнерін кҿрсетеді: 

тақпақ,ҿлең,бижҽне 

тағы басқа. Орнынан 

тез тҧрып ҥлгірген 

балаға ҧлттық ою- 

ҿрнек бейнесі 

беріледі. Кҿп ою 

жинаған бала 

  



 

   
жеңімпаз. 

Ойынережесі.Ойын 

кезінде ойын 

ережелерін бҧзбау. 

Тақия тасталғанда 

кҿздіжҧмыпотыру 

керек, жан-жағына 

қарауға болмайды. 

Бір-бірін итеруге, 

кҥш кҿрсетуге жол 

берілмейді. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

дене шынықтыру) 

  

Таңертеңгіжаттығу 

8.30-8.50 

1."Секіртпенісоз"жаттығуы. 

Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,жіптіңшетіненҧстау. 

1секіртпенішетіненҧстап,қолдыалғасозу. 

2жоғарыкҿтеру,3кеудетҧсынаҽкелу.4бастапқықалыпқакелу. 

2."Сағаттыңтілі"жаттығуы: 

Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,секіртпеніекішетіненҧстау,қолдыжоғарыкҿтеру. 

1оңғаеңкею. 

2бастапқықалыпқакелу. 

3солғаеңкею. 

4бастапқықалыпқакелу. 

3."Отыру"жаттығуы. 



 

 Бастапқықалып:екігебҥктелгенсекіртпе,қолтҿменде. 

1-2екітізенібір-біріненалшаққою,секіртпеменқолдыжоғарыкҿтеру,сҽлиіліпотыру. 2 

бастапқы қалыпқа келу. 

4."Бҥгілу,майысу"жаттығуы. 

Бастапқықалып:екігебҥктелгенсекіртпеніекішетіненҧстап,алғасозғанкҥйдеетпетіненжату. 

1-3артқақарайиілу,бірмезгілдеаяқтыкҿтере(аяқтыңҧшынсоза)секіртпеменқолдыалғақарайжоғары кҿтеру. 

4бастапқықалыпқакелу. 

5."Еңкею"жаттығуы. 

Бастапқықалып:аяқиықдеңгейінде,секіртпеніекіҧшынанҧстау,қолдытҿментҥсіріптҧру. 

1 заттарданаттапжҥру. 

2 секіртпеменеркінсекіру.(денешынықтыру,дербесәрекет) 

Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

8.50-9.20 Мақсат-міндеттері.Балалардыңназарынтағамғааудару;тамақтанумҽдениетібойыншабаламенжекежҧмыс; 

 этикет ережесі. 

 Кӛркемсӛз 

 Тағыміне,таңатты, 

 Дайындҽмдітағамдар. 

 Ҥлпілдеген тиінге, 

 Жарыпберемжаңғақты. 

 Қоюсҥттіберемін, 

 Мысықпенкҥшікке. 

 Тҥлкігеқоюайран, 

 Тышқанғадҽнсаламын. 

 Аққоянғатҽттінан, 

 Тосапберемін араға. 

 Таңғыботқабереміз, 



 

 Бақшадағыбалаға. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,сӛйлеудідамыту,кӛркемсӛзді қайталау) 

Ҧйымдастырылған Алтынкҥз Кҥзтуралы Кҥзтуралытақпақтар "Кҥз"тақырыбына Мозаика. 

іс-әрекетке тақырыбында,кҥздің жҧмбақтаршешу. жаттау. байланысты Мақсат-міндеттері. 

дайындық ерекшеліктерітуралы (қарым-қатынасіс- (қарым-қатынасіс- мнемокарточкаларме Балаларғаҽртурлі 

9.20-9.30 ҽңгімелесу. әрекеті,танымдық әрекеті,танымдық нжҧмысістеу. заттар,геометриялық 

 (қарым-қатынасіс- іс-әрекет,зерттеуіс- іс-әрекет,зерттеуіс- Балаларсурет пішіндер 

 әрекеті,танымдық әрекеті) әрекеті) бойыншатолық қҧрастырудыҥйрету, 

 іс-әрекет,зерттеуіс-   мҽтіндіқҧрастырады. тҥстерімен 

 әрекеті)   (қарым-қатынасіс- таныстыру, 

    әрекеті,танымдық балалардыңой- 

    іс-әрекет,зерттеуіс- қиялындамыту, 

    әрекеті) еңбесҥйгіштікке 

     тҽрбиелеу. 

     (қарым-қатынасіс- 

     әрекеті,танымдық 

     іс-әрекет,зерттеуіс- 

     әрекеті) 

Білімберу 

ҧйымыныңкестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

9.30-11.30 

Сауат ашу негіздері 

"[а]дыбысыжҽнеАа 

ҽрпі" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға[а]дыбысы 

жҽне А а ҽрпін 

таныстыру. 

 

Қазақтілі 

Сауат ашу негіздері 

"[а]дыбысыжҽнеАа 

ҽрпін 

қайталау"Мақсат-

міндеттері. 

Балаларға[а]дыбысы 

жҽне А а ҽрпін 

қайталату. 

 

Математика 

Математика 

негіздері 

"Сайқымазақтарды 

кім 

санапты?"пысықтау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларда"ҥш"саны 

туралы тҥсінік 

қалыптастыру;"ҥш" 

Математика 

негіздері 

"Қаншасалсаң, 

сонша жинайсың". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың"тҿрт" 

саны туралы 

ҧғымдарын 

қалыптастыру,оны 

Сауаташунегіздері 

"[н] дыбысыжҽнеН 

н ҽрпімен 

танысу"Мақсат-

міндеттері: [н] 

дыбысы бар 

сҿздерді буынға 

бҿліп, дыбыстық 

талдау жасауға 

ҥйретуді пысықтау. 



 

 "Жылмезгілдері. 

Алтын кҥз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

«кҥз»,«жапырақтың 

тҥсуі»ҧғымдарын; 

«алтын кҥз» туралы 

тҥсініктеріноданҽрі 

дамыту; Ғ ҽрпі жҽне 

етістіктермен 

таныстыру; барлық 

жыл мезгілдерінде, 

кҥзде адам ҿмірінде 

болатын табиғи 

қҧбылыстарытуралы 

білімдерін кеңейту; 

мақал-мҽтелдердегі 

сҿздердің тура жҽне 

ауыспалы 

мағыналары туралы 

тҥсінік 

қалыптастыру; 

суреттерге сҥйене 

отырып,балалардың 

«кҥз»тақырыбында 

интеллектуалды 

карта қҧра білуін 

дамыту, «кҥз» 

негіздері 

"Сайқымазақтарды 

кім 

санапты?"Мақсат-

міндеттері. 

Балаларда"ҥш"саны 

туралы тҥсінік 

қалыптастыру; "ҥш" 

жиынсаныныңекіең 

кіші элемент, "бір" 

жҽне "екіден" 

қҧрылатынытуралы 

тҥсінігін дамыту. 

 

Музыка 

"Кел, ҽн 

тыңдайық!"Мақсат-

міндеттері. 

Балалардымузыканы 

тыңдай білуге 

қызығушылықтарын 

арттыру;ҽндітыңдай 

отырып, сыр- 

сипатын ажыратуды 

ҥйрету. 

 

Сӛйлеудідамыту 

Мҧқатай 

Жылқайдарҧлы 

«Кҥз». 

жиынсаныныңекіең 

кіші элемент, "бір" 

жҽне "екіден" 

қҧрылатынытуралы 

тҥсінігін дамыту. 

 

Қазақтілі 

"Жыл мезгілдері. 

Алтын кҥз. О, Ҿ 

дыбыстары 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардыңорнын 

табу) мен ҽріптері 

(атау, жазу 

негіздері).". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға [-о], [-ҿ] 

дыбыстарын, О о 

жҽне Ҿ ҿ ҽріптерін 

таныстыру;[-о],[-ҿ] 

дыбыстарының 

нақты 

артикуляциялық 

қалпын 

қалыптастыру,анық 

естуге, ажыратуға 

ынталандыру, 

тану, атай білу 

іскерлігінжетілдіру; 

"тҿрт" жиын 

саныныңекіеңкіші 

элемент, "бір" жҽне 

"ҥш", "екі" мен 

"екіден" 

қҧрылатындығы 

жайлы тҥсінігін 

дамыту. 

 

Сӛйлеудідамыту 

Мҧқатай 

Жылқайдарҧлы 

«Кҥз». 

Мақсат-міндеттері. 

Жыл мезгілдерінің 

ішіндегібағаланатын 

кҥз мезгілінің 

ерекшелігін ашып 

тҥсіндіру, кҥз 

байлығы туралы 

ҽңгімелеу. 

 

Музыка 

"Кҥз қазан". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

 

Мҥсіндеу 

"Кҥзгіжапырақтар" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың кҥз 

туралы білімдерін 

кеңейту, кҥзгі 

жапырақтартуралы 

мҽлімет беру. 

 

Дене шынықтыру 

"Достарыңа 

кҿмектес"пысықтау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды тҥрлі 

қарқында жҥру; 

заттарды аттап 

жҥгіру; екі аяқты 

қосып заттардың 

арасымен 

(арақашықтығы4м) 

секіру дағдысын 

пысықтау. 

 

Кӛркем әдебиет 

"Жҧмбақтарҽлеміне 

саяхат". (пысықтау) 

Мақсат-міндеттері. 



 

 ҧғымынанықтайтын 

негізгісҿз тіркестерін 

нақты 

айтуғадағдыландыру; 

қарама- 

қайшылықтарды 

салыстыру негізінде 

сҿзтіркестеріндҧрыс 

таңдауғажаттықтыру; 

қазақ тілін тҥсіну 

жҽне 

сҿйлеудекҿркемсҿзді 

қолдануға бейімдеу. 

 

Дене шынықтыру 

"Кішкентайдоптар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды тізенің 

арасына қапшықты 

қысып, екі аяқпен 

секіруді ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Себеттолыкҿгҿніс 

пен жеміс". 

Мақсат-міндеттері. 

Мақсат-міндеттері. 

Кҥздіңерекшеліктері 

туралы алған 

білімдерін 

толықтыру. 

Балалардың кҥз 

туралытҥсініктерін 

кеңейту, кҥз 

мезгілінің 

ерекшелігін 

бақылату. 

буындарда,сҿздерде 

дҧрыс айтуға 

дағдыландыру; [-о], 

[-ҿ] дыбыстарын 

сҿздің кез келген 

жерінен (сҿз 

басында, ортасында, 

аяғында) табуды 

ҥйрету; ойын 

тиянақты жеткізуге 

баулу,байланыстыра 

сҿйлеуге тҽрбиелеу. 

Жазуға қолдарын 

жаттықтыру. 

Мейірімділікке, 

ҥлкенге ізет, кішіге 

қҧрмет кҿрсетуге 

тҽрбиелеу. Кҥзгі 

табиғаттысипаттап, 

кҥзайларынатауды 

ҥйрету. Табиғатты 

аялауға, сҥюге, 

қорғауғатҽрбиелеу. 

 

Денешынықтыру 

"Достарыңа 

кҿмектес". 

Мақсат-міндеттері. 

музыканы бар 

ықыластарымен 

тыңдайбілуқабілетін 

арттыру;ҽнді тыңдап, 

мажорлық жҽне 

минорлық сипаттағы 

ҽндерді ажырата 

білуге ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Қиярқалайҿсіп 

шығады?". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

кҿгҿністердің ҿсіп 

шығуы туралы 

тҥсініктерін 

жетілдіру; бақшада 

жҧмыс істеу 

тҥрлерімен 

таныстыру; қиярды 

ҿзқолыменҿсіруіс- 

тҽжірибелерінжасау 

арқылықияртуралы 

ҧғымдарын 

толықтыру; 

Жҧмбақтартуралы 

тҥсінік беру. 

Жҧмбақты толық 

тыңдауды,жауабын 

табуды ҥйрету. 



 

 Балалардың 

ҧғымындағы 

кҿгҿністер мен 

жемістертуралы 

тҥсініктерін 

тиянақтау; кҥз 

мезгіліне тҽң 

қҧбылыстарды 

бақылай білу 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

 Балаларды тҥрлі 

қарқында жҥру; 

заттарды аттап 

жҥгіру; заттардың 

арасымен 

(арақашықтығы4м) 

екі аяқпен секіруді 

пысықтау. 

 

Кӛркем әдебиет 

"Жҧмбақтарҽлеміне 

саяхат". 

Мақсат-міндеттері. 

Жҧмбақтартуралы 

тҥсінік беру. 

Жҧмбақтытолық 

тыңдау,жауабын 

табуды ҥйрету. 

танымдықҥрдістерін 

дамыту; бір-бірін 

мҧқият тыңдап, 

қойылған сҧраққа 

нақты жҽне толық 

жауап бере білуге 

тҽрбиелеу; 

еңбексҥйгіштікке 

баулу. 

 

 Тағамныңатауынестесақтау,тазалыққабейімдеу."Тҽбетімізашылды,асболсын!"(мәдени-гигиеналық дағдылар, 

сӛйлеуді дамыту, кӛркемсӛзді қайталау) 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідҧрысбҥктепжинауды,орнынаілуді,аяқкиімдітҥзуқоюдыҽдеткеайналдыру; 

- ҿзбетіншежылдамжҽнедҧрысретпенкиіне(шешіне)білугедағдыландыру; 

- шкафқаілінген,қойылғанбаскиім,сырткиім,аяққиімсияқтызаттардыҿзорындарынбіліп,тҽртіптісақтауға 

тҽрбиелеу; 

- ауарайынасайкиінуді,киімді,аяқкиімдітазаҧстауғабаулу; 

- басқаларғакҿмеккҿрсетуге,алғысайтуғатҽрбиелеу. 



 

 (мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен 

11.40-12.30 

Бҧлттарды 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғааспандағы 

бҧлттардыбайқауды 

жҽне кҥн райының 

қҧбылуынбақылауға 

дағдыландыру. 

Экологиялық 

міндет: жансыз 

табиғат 

қҧбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Тҥзетутапсырмасы: 

берілген сҿздермен 

сҿйлемдер қҧру 

(аспан, бҧлт, 

қалқымалы жҽне 

тағы басқа) 

Сҧрақтар: 

-Бҥгінкҥнрайы 

Бҧлттардыбақылау 

(жаңбыр қалай 

пайда болады). 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

табиғаттағы су 

айналымы туралы 

тҥсінік беру; 

қорытындыжасауды 

ҥйрету. 

Экологиялық 

міндет:экологиялық 

таза ауа барлық 

тіршілік иелерінің 

тіршілігі ҥшін ҿте 

маңызды. 

Тҥзету міндеті: 

"Бҧлтты 

тарат"сҿйлеуты

нысын дамыту. 

Сҧрақтар: 

-Жаңбырданкейін 

Бҧлттардыбақылау 

(бҧршақ қалай 

пайда болады) 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыаспаннан 

бҧршақ жауу 

қҧбылысымен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Бҧршаққалайпайда 

болатынын айту: 

бҧлттарғаҿтеыстық 

жерденқуаттыжылы 

ауаағыныҽкелінеді. 

Мҧндай реактивті 

реакция ылғалдың 

тамшыларын алады 

жҽне алып кетеді. 

Биіктетамшылар 

қатып жерге 

асығады, ал ауа 

ағыны қайта 

Жаңбырды 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жауынның қалай 

қҧрылатыныжҿнінде 

тҥсініктемені бекіту 

Жауынның алғашқы 

белгілерін байқау: 

қалың бҧлт, қара 

бҧлт,тҥнергенбҧлт. 

Жауынның қалай 

қҧрылатыныжҿнінде 

тҥсініктемені бекіту 

(су тамшысынан 

қҧрылатын бҧлт 

аспанда ҧзақ 

тҧрмайды, ол жерге 

жауын болып 

жауады; егер 

тамшылар кішірек 

болса жауын 

сіркірейді, ірі 

Суды бақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Суды ҥнемді 

пайдалану туралы 

тҥсініктерін бекіту. 

Тәжірибе. "Судың 

тҥсіжоқ,бірақоны 

бояуға болады". 

Кранды ашыңыз, 

ағып жатқан суды 

кҿруді ҧсыныңыз. 

Бірнешестақанғасу 

қҧйыңыз.Суқандай 

тҥсті? (Судың тҥсі 

жоқ, ол мҿлдір). 

Судыоғанбояуқосу 

арқылыкҥңгірттеуге 

болады. (Балалар 

судың тҥсін 

тамашалайды). Су 

қандайтҥстіболды? 

(Қызыл, кҿк, сары, 



 

 қандай?Бҥгінаспан 

қандай? Аспаннан 

нені кҿреміз? 

Бҧлттар қандай 

болып кҿрінеді? 

Бҧлттар қозғала ма 

немесеқозғалмайма? 

Жел бҧлттарға не 

істейді? 

Балаларды 

бҧлттардың пішіні 

туралы қиялдауға, 

оғанжануарлармен 

ҿсімдіктерҽлемінен 

ҧқсастықтартабуға 

шақырыңыз. 

Балалардыңайтқан 

жауаптарын жҽне 

бейнелі сҿздерін 

мақтаңыз. 

Кӛркемсӛз 

Ақсың,сҧрсың 

қарасың, 

Қалқып қайда 

барасың? 

Жергенҿсертҿгілсін, 

Ҿссін гҥлдер, кҿп 

егін. 

шалшық қайда 

жоғалады? Суға не 

болады?Бҧлтқайдан 

пайда болады? 

Егербалаларғажауап 

беру қиын болса, 

онда ҿзендер, 

теңіздер мен 

шалшықтардағы 

жҽне басқа жердегі 

судың булануынан 

ауада ҽрдайым су 

буы болатынын, 

бірақ біз оны 

кҿрмейтінімізді 

тҥсіндіріңіз. Бу 

аспанға кҿтерілгенде 

аспанда бҧлттар 

пайда болады. Олар 

кішкентай су 

тамшыларынан 

тҧрады.Егермҧндай 

бҧлт салқындаса, 

барлық тамшылар 

бірге жиналып, ҥлке 

жҽне ауыр болып 

жергетҥседі,жаңбыр 

жауады. 

лақтырылады. Бҧл 

мҧз бҿліктері 

ауырлап, ауа ағыны 

ҧстай алмайтындай 

етіп жалғасады, олар 

еріп, жерге мҧз 

бҧршақтары сияқты 

шашылып 

ҥлгермейді. Бҧршақ 

жауу - табиғи апат:ол 

егіндер мен 

ҿсімдіктердіқҧртады. 

Экологиялық 

міндет: судың ҽр 

тҥрлікҥйлерітуралы 

тҥсініктерді 

нақтылау. 

Кӛркемсӛз 

Ақсың,сҧрсың 

қарасың, 

Қалқып қайда 

барасың? 

Жергенҿсертҿгілсін 

Ҿссін гҥлдер, кҿп 

егін. 

Гҥл,гҥлжайнапҿсер 

кҿп 

Нҿсерлетсең 

тамшылар жаңбыр 

болып жауады; ҽр 

бағытта, тура, 

қисық).Жаздажауын 

ҽртҥрлі болатынын 

тҥсіндіруді 

қалыптастыру. 

Жылдың жылы 

уақытында 

жауынныңорнына 

бҧршақ жаууы 

мҥмкін.Бҧлмҧз 

жауынның қатқан 

тамшылары. Егер 

бҧршақ ҿте ауыр 

болса, олар жерге 

тҥседі. 

Қорытындылайкеле, 

бҧл ауа 

температурасына 

байланысты 

болатынын айту 

керек. Жерден 

жоғарыда ауа ҿте 

суық, ол жерден 

кҿтерілген буды 

суытады. Кҥзде 

жансыз табиғат 

қызыл).Судыңтҥсі 

суға қандай тҥсті 

қосатынымызға 

байланысты. 

Қорытынды. 

-Бізбҥгіннебілдік? 

Егер оған бояу 

қосылса, суда не 

болуы мҥмкін? 

(Суды кез келген 

тҥске оңай бояуға 

болады.) 

Кӛркемсӛз 

Самалжел,бізді 

желдетші, 

Кҥннҧры,бізді 

жарқырат. 

Тазаауа,демберші, 

Мҿлдір су, бізді 

салқындат. 

Дидактикалық 

ойын."Батады- 

батпайды". 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардың 

қасиеттері,олардың 

салмағы туралы 

білімді бекіту. 



 

 Гҥл,гҥлжайнапҿсер 

кҿп, 

Нҿсерлетсең 

нҿсерлет. 

Жҧмбақ 

Кҿзжасты– 

жылауық, 

Кележатырбіралып. 

Жабырқасажылайды, 

Жадырасатарайды. 

(Бҧлт.) 

"Әткеншек" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышеңберде 

ойын ережесіне сай 

ойнауға 

ынталандыру; бір 

адамдай белгі 

бойынша, шеңбер 

бойымен біресе бір 

жаққа, біресе екінші 

жаққа жҥріп, содан 

кейін жылдамдықты 

қосып жҥгіруге 

Кӛркемсӛз 

Кҥзгікҿкбҧлтмен 

болам, 

Кҿтеріліптеңізден, 

Аспанға биік 

барамын, 

Қаласам қазір 

сендерге, 

Жаңбырболып 

жауамын. 

"Қутҥлкі"қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойын 

шарттарына сай 

ойнай білуі.―Мен - 

тҥлкі!‖ белгісі 

бойынша қолға 

тҥспей, жалтарып, 

жылдамжҥгіребілу 

қабілеттерін 

жетілдіру; 

қимылдарды 

ҥйлестіруге, 

ептілікке, 

жігерлілікке 

тҽрбиелеу. 

нҿсерлет. 

"Мысық пен 

тышқан"қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ойын 

шартына сай ҽділ 

ойнауға, рҿлді дҽл 

атқаруға бейімдеу; 

зеректікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа 

машықтандыру; 

шыдамдылыққа, 

ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Ойынғақатысушылар

шеңбер қҧрып 

тҧрады. "Мысық" 

пен "тышқанды" 

санамақ арқылы 

тағайындайды.Ойын 

басталар алдында 

кейіпкерлер шеңбер 

сыртындабір-бірінен 

алшақ тҧрады. 

қҧбылысына 

қызығушылығын 

дамыту. 

Кӛркемсӛз 

Жаңбыр-жаңбыр 

жауады, 

Тамшыларытамады, 

Ойнап, ойнап, 

аламыз, 

Ойынсауық 

саламыз! 

Жау аяма нҿсерле, 

Сенсізбіртҥпҿсеме? 

Қҧйып, қҧйып 

ҿтпесең 

Бҧлтжҿнінекҿшер 

ме? 

Жҧмбақтар 

Тіл былдыр, ҥні 

сылдыр.(Жаңбыр.) 

Қырда қылыш 

жарқылдайды. 

(Найзағай.) 

Мақал-мәтел. 

Жаңбыржауса–жер 

ырысы. 

Еңбек: жағалаудан 

қолҿнергежарайтын 

"Суқандай?"

Балалар суды 

сипаттайды. 

Мақсат-міндеттері. 

Салыстырмалысын 

есімдерді қалай 

таңдау керектігін 

ҥйрету. 

Қолдың ҧсақ 

моторикасын 

дамытуғаарналған 

жаттығу. 

"Суменойындар". 

Ҥрлемелі бассейн 

немесеҥлкенванна 

жҽне ойынға 

арналған 

ойыншықтар 

жиынтығысеруенге 

шығарылады. 

Балалар қайықтарды 

ҧшырады,ыдыстарға 

су қҧяды, 

қуыршақтарды 

жуындырады жҽне 

тағы басқа. 

Еңбек: 

ойыншықтардыжуу 



 

 дағдыландыру; 

вестибуляр 

аппатарындамыту; 

ептілікке, 

ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Д. Ахметова 

"Ҽткеншек". 

Ақырын-ақырын 

итеріп, 

Ҽткеншекті 

қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдам 

жҥгіріп, 

Шеңберді 

айналдырамыз. 

Соңғы сҿздерден 

кейін балалар жерге 

отырып, қолдарын 

босатады, демалады. 

Ойын бірнеше рет 

қайталануы мҥмкін. 

Педагог барлық 

балалардыңбірыңғай 

қимылдауын 

қадағалап жҥру 

керек. Шеңбер 

бойыменжҥргізу 

Балалар кішкентай 

шеңбергежиналады. 

Олар педагогтің 

нҧсқауы бойынша 

кҿздерінжҧмады,ал 

ойын жҥргізушісі 

(педагог) балаларды 

шеңбер сыртында 

жҥріп, кез келген 

баланы сҽл тҥртіп 

қалады.Соданкейін 

педагог таңдаған 

бала "қу тҥлкі" 

болып саналады. 

Ал ойыншы балалар 

болса, жан- 

жақтарына қарап: 

"Қу тҥлкі, сен 

қайдасың?"-деп,ҥш 

рет сҧрайды. Соңғы 

сҧрақтанкейінбҧдан 

бері жасырынып 

тҧрған "қу тҥлкі": 

"Мен мындамын!" - 

деп дауыстайды. 

Осы жерден бастап, 

балалар"қутҥлкіден"

жан-жаққа қашып 

Балалардың қалғаны 

бір-бірінің қолын 

ҧстап, шеңбер 

бойыменжҥріпмына 

сҿздерді айтады: 

-Мысығымыз 

момақан, 

Жҥредіаулада

андамай. 

Тышқанкҿрсе-бас 

салады! 

Кімтышқанды 

қҧтқарады? 

Осы сҿздерді айтып, 

балалар тоқтайды да 

"мысық""тышқанды" 

қуалап кетеді. 

Балаларқолҧстасып, 

қажеті болса, 

қолдарды жоғары 

кҿтеріп, "тышқан" 

ҥшінҧяғажолашып 

беріп жатады. 

"Мысық" ҧяға кіріп 

кетсе, ары қарай 

ҿткізбес ҥшін, 

қолдарын тҿмен 

тҥсіріп, жолды 

малтатастарды 

жинау.(еңбекіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Ортақ мақсат ҥшін 

саналы жҧмыс 

істеуді ҥйрету. 

"Бояулар"қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

(денешынықтыру) 

жеткізбеугетырысу, 

ептілікті, қозғалыс 

жылдамдығын 

дамыту; достыққа 

тҽрбиелеу. 

Балалар"бояушыны"

санамақ арқылы 

таңдайды, қалғаны 

"бояуларды" 

сомдайды."Бояулар" 

белгілі жерде тізіліп 

отырады (тҧрады). 

Ҽр бала, ешкімге 

айтпай, ҿзіне бояу 

тҥсінтаңдайды,тек 

"бояушы" сҧраған 

кезде ҿзі ойлап 

(оларды ҿңдеуге 

болады), тҿсенішке 

жаю,кептіру.(еңбек 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Ҧқыптылыққа 

тҽрбиелеу. 

"Қуыпжет" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа 

тҽрбиелеу. 

Ойын шарты. 

Балалар екі топқа 

бҿлініп,бір-бірінің 

қолдарынанҧстап, 

«Айгҿлек»ҽуенін 

айта келе: 

"Айгҿлек-ау,айгҿлек, 

Айдыңжҥзі дҿңгелек, 

Осы топтың ішінен, 

Анараттықыз(Асан 

атты ҧл ) керек!" - 



 

 ҥшін, балаларды бір 

жаққабҧрып,шеңбер 

ортасына қаратып 

тҧрғызукерек. 

Балалардың ойынды 

меңгерудегі басты 

міндеті - аса жылдам 

жҥгірмеу.Ҽрбірбала 

қимылдау кезінде 

шеңбердің бір жақ 

бойыменжҥріп,бҥкіл 

шеңбердің жылжып 

жатқанынбақылайды. 

Еңбек: балалармен 

біргегҥлзардаҿскен 

гҥлдерді тексеру; 

сынған сабақ, 

бҧтақтарды жинау, 

майысқандарын 

кҿтеру. (еңбек іс- 

ҽрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Ҧқыптылыққа, 

қамқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Еркінойын."Кҥн 

мен жаңбыр". 

қҧтылукерек."Қу 

тҥлкі"кімгеқолын 

тигізсе, сол шетке 

шығады. 

Еңбек: алаңды 

тазартуҧжымдық 

еңбегі. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жалпы жҧмысқа 

қатысу, жҧмысты 

соңына дейін 

жеткізугетҽрбиелеу. 

Қозғалыстарды 

дамыту 

жыттығулары: 

жҥгіріп ҧзындыққа 

секіру (кемінде 1м). 

Мақсаты: ҧшу 

ауқымындамыту. 

Далағашығарылатын 

материалмен еркін 

ойын ойнау. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, дене 

шынықтыру, 

қарым-қатынасіс- 

жауып қояды. 

Ойынға қатысушы 

балалар ҿте зерек 

болу керек, біресе 

қолдарын кҿтеріп, 

біресе тҥсіріп, 

"мысық" пен 

"тышқанның" 

қуаласпағынреттеуге 

міндетті. 

"Тышқан"ҧсталынса, 

кейіпкерді 

ауыстыруға болады. 

Тышқан мен 

мысықтың диалогін 

қосуға болады. 

Тышқан: 

-Бҧтақтыдакемірдім, 

Кітаптыдакемірдім, 

Мен осындай 

жемірмін, 

Шиық-шиық,шиық- 

шиық. 

Секектейміныршып 

та, 

Кезікпеймін 

қырсыққа, 

қойғантҥстіестіп, 

ойынға кіріседі. 

Педагог (кейін 

балалардың бірі) 

"бояуды сатушы" 

болып, "бояушы" 

бояуды сатып алуға 

келгенкездесҧрақтар 

қояды: 

- Сҽлеметсізбе!Кім 

боласыз?"Бояушы": 

- Менбояушымын, 

Ҥстімде боялған 

киімім. 

Алыстанкелемін, 

Бояу ҥшін теңге 

беремін. 

"Бояудысатушы": 

- Тҥсіқандайбояуды 

қалайсыз? 

Осыкезде"бояушы" 

кез келген тҥсті 

айтады, сол тҥс 

болып ҿзін ойлаған 

балақашажҿнеледі. 

Ал диалог ҽрі қарай 

жалғасады: 

депшақырады. 

Анар кҥш жҥгіріп 

барып,қолдарынҥзіп 

ҿтукерек. 

Қолдарынҥзеалмаса, 

сол топта қалады. 

Ҥзіпқашыпкетсе,екі 

топтың қай біреуі, 

қуып жетіп ҧстау 

керек. Ҿзінің 

тобының балалары 

ҧстапалсаҿзтобына 

қайтадан келеді. 

Баланың 

шапшаңдығын, 

кҥштілігін айтып 

мақтап жҥреміз. 

"Мҧхиттар 

толқиды"қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қиялды дамыту, 

ойластырылған 

бейнені қозғалыста 

кҿрсету. 

Еркінойынойнау. 



 

 Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

шығармашылығын, 

кеңістікті 

бағдарлауын, 

жылдамдығын, 

зейінін дамыту. 

Ойын барысы. 

Балаларашықалаңда 

еркін ойнап жҥреді, 

гҥл тереді, кҿбелек 

қуады, секіреді, 

жҥгіреді жҽне тағы 

басқа. Тҽрбиеші 

"Жаңбыр жауды!" 

дегенде,балаларпана 

іздеп, ҥйшіктерге 

тығылады. Бҧнда 

жерден жоғары 

тҧрған 

қҧрылғылардың 

ҥстіне шығып кету 

туралы келісуге 

болады (бҿренелер, 

орындықтар, 

сатылар). 

Тҽрбиеші "Кҥн 

шықты!"дегенде, 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

Ҧстатпаймын 

мысыққа, 

Тҥк-тҥк,тҥк-тҥк, 

Қане,ортағашық- 

шық! 

Мысық: 

-Мияу! 

Кім-ай, мынау 

"шиық-шиық"- 

демей, 

"Шық-шық!"-дейді? 

Бҧл тышқанның 

ҿнерін, 

Қане,байқапкҿрейін. 

Еңбек: гҥлзарларды 

суару. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Ересектерге кҿмек 

кҿрсетуді; 

ҿсімдіктерге 

қамқорлықжасауды 

ҥйрету. 

"Сызықты баспа" 

қимыл жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бір 

- Бояудыңбағасы 

қанша? 

- Бағасы бес (он, он 

бес, сегіз, бағасы 

тағы басқа) теңге. 

"Бояушы" 

алақанымен 

"сатушы" алақанын 

келісілген мҿлшерде 

қаққылайды,"бояуды 

қуалап кетеді. 

Егер"бояу"қашып, 

қайтып келсе, 

"бояушы" бояуды 

сатып алуға қайта 

келеді. "Бояу" 

ҧсталынса, оны 

сомдаған бала 

"бояушы" болады. 

"Бояушы" балалар 

таңдамаған тҥсті 

айтса, ҿзге тҥсті 

қалауға мҽжбҥр 

болады."Шеңбер"

қимылды ойын- 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

 



 

 балалар қайта алаңға 

шығып ойындарын 

жалғастыра береді. 

Бҧнда келісілген 

негізгі қимылдың 

бірінорындапжҥруге 

болады (тек қана 

секіру, арқаны 

алдыға қаратып 

жҥгіру жҽне тағы 

басқа) 

Далағашығарылатын 

материалмен еркін 

ойын ойнау. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

 бағыттаекіаяқпен 

жылжып,бағытты 

ҿзгертіп секіруге 

дағдыландыру. 

Балалардыңсекіретін 

жолының бойына 

ҽрқалай орналасқан 

шақпақтар немесе 

шеңберлерсалынады 

(немесе шеңберлер 

тҿселінеді). 

Кҥрделенуі: 1) 

сызықтардануақытқа 

жылдам секіруге 

шақыру. 

Далағашығарылатын 

материалмен еркін 

ойын ойнау. 

Мақсат-міндеттері. 

Лақтыру ептілігін, 

икемділікті дамыту, 

ҧлттық ойындарға 

қызығушылықтарын 

тҽрбиелеу. 

Еркінойынойнау. 

 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Серуенненоралукезіндегіескертулер: 

- учаскіденшығаралдында,аяқкиімді,қалталардықҧм-қоқыстанқағу; 

- балабақшағакірералдындабалаларғааяқтарынжақсылапқҧрғату; 

- ғимаратқатыныш,есіктітарсылдатпайкіру; 

- серуенгешығарылғанжабдықтарменойыншықтардыбелгіліжергетізіпқою. 

Балалардыңжҥйелі тҥрдежылдамшешіне білу,киімдерді шкафсҿрелерінеҧқыптыорналастыра білу қабілеттерін 

жетілдіру. 

Жеңдерінтҥріп,қолдарын сабындап, судыжан-жаққа тҿкпей, ҽбдентазарғанша жуудағдысындамыту. 



 

 Айнаныңалдындабетіменҥстінбақылап,шашынтарап,асқатолыққандыдайынтҥріндекелуге 

машықтандыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес іс-әрекет) 

Тҥскіас 

12.40-13.10 

Гигиеналық 

дағдылар 

Мақсат-міндеттері. 

Ҥстелде отыру 

мҽдениеті,тамақтану 

мҽдениетін 

пысықтау. 

Ҥстелдегі тағамға 

назар аудару; этикет 

ережелерінқайталау. 

Кӛркемсӛз 

Нан анасы 

бидаймын, 

Елге астық 

сыйлаймын. 

Дҽнімтолып 

піскенде, 

Қауызыма 

сыймаймын. 

Ақ,қарамын, 

сарымын, 

Менҿнімдітарымын. 

Халқым еңбек 

сіңірсе, 

Қайтарамын 

Гигиеналық 

дағдылар 

Мақсат-міндеттері. 

Асішуқҧралдарын 

дҧрыс қолдануды, 

дҧрыс тамақтану 

мҽдениетінебаулу, 

Тамақтану кезінде 

асықпай шайнау, 

ҥстел басында 

ҿздерін ҽдепті 

ҧстауды, нан 

тҥйірлерін жерге 

тҥсірмей жеуді, 

ҥлкендерге алғыс 

айтуҽдепҥлгілерін 

қайталау. 

Кӛркемсӛз 

Нанда ҿмірдің иісі 

мен дҽмібар Нанда 

адамның 

еңбегіменарыбар. 

Нанҿмірдіңанасҥті 

арқауы 

Нансызжердеқай 

Гигиеналық 

дағдылар 

Мақсат-міндеттері. 

Майлықты 

қолдануды ҽдетке 

айналдыру. 

Нанды ҥгітпеу, 

орындықты дҧрыс 

қою, тамақ ҥшін 

алғыс айту, ауызды 

шаю, тамақтануға 

жағымдықатынасты 

тҽрбиелеу. 

Кӛркемсӛз 

Тағы,міне,таңатты, 

Дайын дҽмді 

тағамдар. 

Ҥлпілдегентиінге, 

Жарып берем 

жаңғақты. 

Қою сҥтті беремін, 

Мысықпенкҥшікке. 

Тҥлкіге қою айран, 

Тышқанға дҽн 

саламын. 

Гигиеналық 

дағдылар 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңназарын 

гигиеналық іс- 

шараларға аудару, 

қол жуу ережелерін 

бекіту. 

КӛркемсӛзҚуанады 

анашым, Таза оның 

баласы. 

Маңдайымнан 

сипайды, 

Саусағыныңсаласы. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, кӛркем 

сӛз) 

Гигиеналық 

дағдылар 

Мақсат-міндеттері. 

Тамақтану 

дағдыларын 

қалыптастыру: оны 

дҧрыспайдалану,ас 

қҧралдары,майлық; 

ҥстел басында 

тынышотыруҽдетін 

дамыту. 

Кӛркемсӛз 

Ей, балалар, балалар, 

Барқасиетнандабар! 

Тоқаш, бҿлке кҿп 

болар, 

Тҽттігежҧрттоқ 

болар. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар,кӛркем 

сӛз) 



 

 қарымын. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар,кӛркем 

сӛз) 

ҿмірдің сҽні бар. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар,кӛркем 

сӛз) 

Ақ қоянға тҽтті нан, 

Тосапберемінараға. 

Таңғыботқабереміз, 

Бақшадағы балаға. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, кӛркем 

сӛз) 

  

Кҥндізгіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйқысыҥшінқолайлыжағдайжасау. 

Бірте-біртетҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Ҧйқыдан біртіндеп 

тҧру (музыка 

ақырынойнаптҧр). 

Бойымыздыжазайық 

Қолымыздысозайық 

Жаттығуларжасайық 

Ҧйқымыздыашайық! 

 

Балапандарҧйқыға 

кірісті. 

Балапандаркҿреді 

тҥсті, 

Ғажайыпсиқырлы 

ҽлемді. 

Балаларҧйқыдан 

оянады. 

Біртіндепҧйқыдан 

тҧрғызу. 

Тынысалу 

жаттығуы: 

Ку-ка-ре, ку-ка- 

ре–ку,ку-ка-ре- ку. 

Табандышынықтыру 

массаждары: 

1. «Балапандар 

серуенгешықты» 

шиқ -шиқ -шиқ. 

2. Табанғаарналған 

денсаулық 

кілемшелерімен 

жҥру. 

3. Ілгектіжолмен 

Жалпақ табанның 

алдын алу ҥшін 

денсаулықжолымен 

жҥру. 

Алған білімдерін 

бекітужҽнемҽдени- 

гигиеналық 

дағдыларды жҥзеге 

асыру. 

Кӛркемсӛз 

Ҽдемі ирек 

жолдармен, 

Лақтайойнақтап, 

Тастан-тасқасекіріп, 

Жалаң аяқ жҥреміз. 

Табанға біз нҥктелі, 

Массаж жасау 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту. 

Жалпақтабандықтың 

алдын алу ҥшін 

тҥзетужаттығулары. 

«Ҧшақ»жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Омыртқаныңбҧлшық 

ет корсетін, жамбас 

белдеуінің бҧлшық 

еттерін кҥшейту. 

Кӛркемсӛз 

Ҧйықтапжатқанкім 

екен? 

Уақытболды 

тҧратын. 

Жаттығудыжасайық, 

Балалардысипап 

ояту. 

Шаштытарау 

дененіңсауығуынада 

ықпал етеді. 

Толық жуыну: 

қолдар шынтаққа 

дейін, бет, қҧлақ, 

мойын. Ҧйқыдан 

кейін балалар 

ҿздігінен киіну 

дағдыларынбекітеді, 

ал қажет болған 

жағдайда тҽрбиеші 

оларға кҿмектеседі. 

Кӛркемсӛз 

Кҿздеріңдіашыңдар, 



 

 (мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар,дене 

шынықтыру) 

жҥру. 

4. Тастардың 

ҥстеріменжҥру. 

5. Кірпітікенектеріне 

ҧқсастҿсеніштермен 

жҥру. 

6. Табандарарқылы 

жҥру. 

Кӛркемсӛз 

- Балапандарым, 

ҧйқыдан 

тҧрайық.Тҥс 

мезгілі, тҥс 

мезгілі. 

Балапандарҧйқыға 

кірісті. 

Балапандаркҿреді 

тҥсті, 

Ғажайыпсиқырлы 

ҽлемді. 

Балаларҧйқыдан 

оянады. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар,дене 

шынықтыру) 

білеміз. 

 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар,дене 

шынықтыру) 

Ҧйқымыздыашайық! 

Біздікҥтіптҧрмайды, 

Жылдам алға 

басайық! 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар,дене 

шынықтыру) 

Кірпіктеріңді 

кҿтеріңдер. 

Беттеріңді жеңіл 

қимылменсипаңдар, 

Бір-біріңе 

жымиыңдар, 

Бастарыңды оңға 

жҽне солға 

бҧрылыңдар, 

Ауаны жҧтыңдар, 

содансоңжіберіңдер, 

Іштеріңді тартыңдар, 

Кҿңіл кҥй кҿтерілді, 

Кеуделеріңді 

алақанмен сипаңдар, 

Жҧдырықты 

қысыңдар, 

Ендібіразашыңдар, 

Керіліңдер, 

созылыңдар, 

Енді ояндыңдар, 

тҿсектентҧрыңдар. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, дене 

шынықтыру) 

Бесінас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға 



 

15.20-15.40 бағытталғанжеке-даражҧмыс;этикетережелері.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

15.40-16.25 

Дамытушы ойын. 

"Суретшініңқатесін 

тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың заттар, 

жан-жануарлар, 

қҧбылыстар 

жҿніндегіҧғымдарын 

пысықтау; 

табиғатына сҽйкес 

емес белгілерді 

байқап, 

қҧрылымынданемесе 

сипатында не дҧрыс 

еместігін атауға 

жаттықтыру; 

қоршаған ҽлем 

заңдылықтарына 

қызығушылықтарды 

арттыру,зияткерлікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сыртқысипатында, 

қҧрылымында 

сҽйкессіздіктерібар 

Дамытушы ойын. 

"Сынық телефон". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың есту, 

тҥйсік, ойлау 

қабілеттеріндамыту; 

ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Шарты. 

Балаларбіртізбекке 

отырады. 

Жҥргізушінісанамақ 

арқылы таңдауға 

болады. 

Алғашында,педагог 

балаларға ойынды 

жҥргізу ҥлгісін бір 

рет кҿрсетеді. 

Балаларға ойын 

шартын нақтылы 

орындап,оныбҧзуға 

болмайтынын 

тҥсіндіреді. 

Жҥргізуші бірінші 

болыпшеттеотырған 

баланыңқҧлағынаҿзі 

Дидактикалық 

ойын. 

"Не,қалайестіледі?"(т

абиғат 

қҧбылыстары). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға табиғат 

қҧбылыстарынан 

қандай дыбыстар 

естілетінін 

ажыратуды, табиғи 

дыбыстарды 

сҿйлеудің дыбыстық 

мҽдениетін қолдану 

арқылы білдіруге 

ынталандыру; 

дыбыстарды есту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын, 

елестетуқабілеттерін 

дамыту; сезгіштікке, 

зеректіккетҽрбиелеу. 

Қҧралдар: табиғи 

қҧбылыстардың 

дыбыстықжазбалары, 

Дамытушыойын. 

"Жылы сӛздер 

қобдишасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды адамға, 

ауа райы, қҧбылыс, 

мезгіл, зат, жан- 

жануар жайында 

жылы, сыпайы 

сҿздерді айтуға 

ынталандыру; 

жағымды эмоциялар 

сферасын дамыту; 

сҿздікқордыбайыту; 

сыпайылыққа,ҿмірге 

нық сеніммен қарау 

(оптимизм) сезіміне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Адам,ауарайы, 

тҽулік, жыл мезгілі 

қҧбылысы,зат,жан- 

жануар салынған 

суреттер. 

Балалардың 

жауаптарымынадай 

Сӛздік жаттығу. 

"Жаңа сҿзді 

қҧрастырайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

қоршаған заттар мен 

қҧбылыстар, 

қасиеттері жайында 

білімдерін 

толықтыру; сҿздік 

қордыбайыту;ойлау, 

еске сақтау 

қабілеттеріндамыту; 

ой шапшаңдығына, 

ҧғымталдыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жаңбыр,шатыр,ай, 

аяқ, кҿз, шаш, кҿз, 

қап суреттері 

салынған 

мнемокарточкалар, 

тҥсі ақ карточка. 

Шарты. 

Педагог ҧсынған 

мнемокаточкаларға 



 

 объектілер мен 

қҧбылыстар 

салынған суреттер. 

Балалардың 

жауаптары мынадай 

болуы мҥмкін: 

"Қасқырдың жҥні 

жасыл емес, сҧр 

болады", "Қоянның 

қҧлағы тышқанның 

қҧлағы сияқты 

кішкентайемес,ҧзын 

болады", "Кҥндіз 

аспанда жҧлдыздар 

кҿрінбейді", "Бҧлақ 

тҿменнен жоғары 

емес, жоғарыдан 

тҿмен ағады", 

"Бҽйшешек кҥзде 

емес, кҿктемде 

шығады", "Аққала 

кҿктемдеауладатҧра 

алмайды, еріп 

кетеді", "Ит ағаш 

ҧясындаемес, 

аулада,ағашҥйшікте 

мекендейді", "Жазда 

ҿзен мҧз бола 

ойлаған заттың 

атауын сыбырлап 

айтады. Оны естіген 

бала келесі балаға 

сыбырлап айтады, 

сҿйтіпойынжалғаса 

береді. Соңғы 

отырғанбалаестіген 

сҿзді дауыстап 

жариялайды. 

Егер баланың 

айтылған сҿзі 

жҥргізуші ойлаған 

сҿз болып шықса, 

телефон сынбай 

істеді деп саналады. 

Егер соңғы сҿз 

бастапқысҿзболмай 

қалса, балалар 

тергеуді жҥргізіп, 

бҧл сҿздің қандай 

тізбекте ауысып 

кеткенінанықтайды. 

Бір айналым 

ҿткеннен кейін, 

бірінші бала соңғы 

орынға ауысады, 

сҿйтіп бірінші 

таңбалауыштары. 

Шарты. 

Педагогбалалардың 

алдына тҥрлі 

таңбалауштарды 

қойып,ҿздерінебір- 

бірдентаңдапалуды 

ҧсынады. 

Таңбалауыштағы 

қҧбылыстыатап,оны 

дыбыстық 

жазбалардың 

арасынан тауып алу 

керегін айтады. 

Балалар табиғат 

қҧбылысы қалай 

естілетінін білгеннен 

кейін, оның 

дыбыстарын 

артикуляция арқылы 

білдіруге тырысады. 

Мысалы, "жел ш-ш- 

ш"немесе"у-у-у"деп 

дыбыстайды. 

Жаңбыр "там-там- 

там", "тақ-тоқ-тақ- 

тоқ"депдыбыстайды 

жҽне тағы басқа. 

болуы мҥмкін: 

"Ҽкеміз айбарлы, 

адал,еңбекқорадам", 

"Кҥн жаңбырлы 

болғанымен, біздің 

қолымыздақолшатыр 

бар", "Кҥніміз 

қандай жарқын, 

аспанымыз ашық, 

бҥкіл жер 

кҥнніңжылынҧрына 

толды". 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын."Туғанкҥн". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардан "туған 

кҥн" ҧғымын 

қалайша 

тҥсінетіндерінрҿлдік 

ойын барысында 

қарап, сҿзбен атап, 

одан жаңа тҥбірлес 

сҿздердітауыпайту 

керек. 

- Жаңбыр- 

жаңбырлы. 

- Шатыр -қолшатыр. 

- Кҥн - кҥндіз, 

кҥнтізбе,кҥнбағыс. 

- Ай-Айжан,Айбол, 

Айнҧр. 

- Аяқ-аяқкиім, 

аяқтау. 

- Шаш-шашбау. 

- Кҿз-кҿзілдірік, 

Аякҿз. 

- Қап-қолғап; 

қаптау. 

- Сары - сарғыш, 

Саржал,тоқсары. 

- Ақ - ақша қар, 

ақжелкен, аққала, 

Ақбала, Ақжан. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 



 

 алмайды, себебі кҥн 

ыстық", "Тҥлкінің 

қҧйрығы қоянның 

қысқа қҧйрығы 

сияқты емес, қалың, 

сарғыш болады" 

жҽне тағы басқа. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 

Сюжеттік-рӛлдік 

ойын."Сәнкӛрсету 

подиумы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың "сҽн 

кҿрсету" жҽне 

"подиум 

жолы"ҧғымдарын 

қалыптастыру; 

фотосуретші, киім 

ҥлгісініңдизайнері, 

модель мамандыға 

туралы тҥсініктер 

еститінбалаларҥнемі 

жаңадан болып 

отырады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 

Сюжеттік-рӛлдік 

ойын. 

"Сҧлулық салоны". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңсҧлулық 

салоны 

қызметкерлері 

(шаштараз,маникюр, 

педикюр шебері, бет 

ҽрлеуші) 

мамандықтары 

жайындаҧғымдарын 

тиянақтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққа 

тҽрбиелеу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Кҿлік жҿндеу 

шеберханасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

тҥсінігіндегі кҿлік 

жҿндеушеберханасы 

жайындағы 

ҧғымдарын кеңейту; 

кҿлікті жҿндеу 

шеберханасында 

еңбек ететін 

мамандар (механик, 

слесарь,программист 

(бағдарламашы) 

жҿнінде білімдерін 

кеңейту, тиянақтау; 

нҽтижелі қарым- 

қатынастарға, 

анықтау; отбасыда 

туған кҥнді атау 

салттарыжайындағы 

білімдерін кеңейту; 

жақынына 

сҥйіспеншілікке, 

достыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Туған кҥнді атап 

ҿтуге қажетті 

безендіру 

жабдықтары, торт 

жҽне басқа 

тҽттілердің жасанды 

нақпішіндері, 

журналдан қиылған 

суреттері; ҽдемі 

қапталғансыйлықтар;

ойыншықмузыкалық 

аспаптар, 

микрофондар; 

сайқымазақ немесе 

басқакейіпкерлердің 

костюмдері. 

Шарты. 

Педагогбалалармен 

біргеҽрбіротбасыда 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын."Мектеп". 

Мақсат-міндеттері. 

Адамның білім 

алуында мектептің 

қандаймаңызы барын 

балалармен бірге 

анықтау; мҧғалімнің 

қызметі жҿніндегі 

жалпы ҧғымдарды 

тиянақтау; "сабақ", 

"ҥзіліс", "тақта", "ҥй 

тапсырмасы", 

"қоңырау", "сынып 

журналы","кҥнделік"

сҿздерінің мҽнін 

ойын барысында 

анықтау; оқу 

қҧралдарын 

пысықтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарды 

қҧру қабілеттерін 

дамыту; 



 

 беру; ойын 

барысындарҿлдерді 

игерту;эстетикалық 

талғамды, ойлау 

қабілетін, дене 

бҧлшық еттерін 

дамыту; адамды 

қҧрметтеу, 

тҿзімділікке, 

еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Подиумжолының 

макеті,тҥрлікиім 

ҥлгілері, киім 

ҥлгілерінің 

сызбалары. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірге тҥрлі сҽн 

журналдарын, сҽнді 

киімдерді кҿрсету 

туралы 

бейнежазбаларды 

кҿреді, зерттейді, 

оларжайындаалдын 

ала ҽңгімелеседі. 

Ҽңгімелесулер 

Қҧралдар.Шаштараз, 

маникюр, педикюр 

шебері, бет ҽрлеуші 

сияқты 

мамандарқолданатын

ойыншық қҧралдар 

жҽне модельдері 

(қатпа қағаздан, 

пластиктен 

жасалған); қолғап 

(перчаткалар), 

халаттар,баскиімдер 

мен алжапқыштар; 

журналдар; тҿлемді 

қамтамасыз ететін 

карточкалар мен 

қаражаттың орнына 

қолданатын 

таңбалауыштар. 

Шарты. 

Педагог ойын 

алдындабалалармен 

бірге сҧлулық 

салонынды қызмет 

ететін шаштараз, 

маникюр, педикюр 

шебері,бет ҽрлеуші 

жауапкершілікке, 

тҿзімділікке, 

еңбекқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Кҿлік жҿндеу 

шеберханасында 

қолданылатын 

ойыншық қҧрал- 

жабдықтар:бҧрағыш, 

балға, тістеуік, 

қысқыштар; 

ойыншық кҿліктер, 

дҿңгелектер, 

майлықтар; 

шеберханада еңбек 

ететін мамандарға 

киім ҥлгілері; 

ойыншық ноутбук. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

кҿлікті жҿндеу 

жҧмыстарына 

қатысатын мамандар 

жҿнінде бҧдан 

бҧрынырақ 

ҽңгімелеседі.Балалар 

механик, слесарь, 

туған кҥннің қалай 

ҿтетіні жайында 

ҽңгімелеп, 

қолданатын тҥрлі 

қызықты 

жабдықтардың, 

қандай тҽттілерді 

ҽзірлейтінін 

анықтайды; туған 

кҥнінатаусалтының 

қайдан келгенін 

талқылайды. 

Балалартуғанкҥнін 

ҿткізу ҥшін, 

педагогпен бірге 

қандай ҽрекеттер 

тізбегі жасау 

керектігін 

жоспарлайды. 

Содан соң қалаған 

балаларҿздерініңсол 

жоспар бойынша 

қандай міндеттерді 

атқаратыныжайында 

айтады, қажетті 

қҧралдары алып, 

туған кҥніне 

дайындайбастайды. 

тҽртіптілікке, 

тҿзімділікке, 

ҧғымталдыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Ҥстел мен 

орындықтар; оқу 

қҧралдары,тақта, 

бор, кҿрсеткіш; 

педагогтіңсынып 

журналы, 

кҥнделіктер. 

Шарты. 

Дайындық жҧмысы 

ретінде балаларды 

мектепке эксурсияға 

ертіпапаруғаболады. 

Педагог балалармен 

бірге мектеп туралы 

суреттерді, 

кинофильмдерден 

(мысалы, "Менің 

атым Қожа") 

ҥзінділердіалдынала 

қарап, мҧғалім мен 

оқушылар туралы 

ҽңгімелеседі, 

мектептегі тҽртіптің 



 

 барысында педагог 

балаларға сҽн 

кҿрсету, подиум 

туралы, киім 

ҥлгісінің дизайнері, 

фотосуретші,модель 

бала (қыз бала, ҧл 

бала) туралы 

нақтылытҥсініктерді 

ҧсынады. 

Педагог кҿрнекі 

материалдарды 

дайындағанкезде 

балалар сҽн 

ҥлгілеріне кҿңіл 

аударуы керек. 

Балалар дизайнерді 

таңдап, ол киім 

ҥлгілерін 

дайындайды,модель 

балаларға киім 

ҥлгілерін кҿрсетеді; 

кҿрсетілімҿткеннен 

кейін, сахнаға 

шығып, қҧрметін 

білдіреді. 

Фотосуретші - 

модель(сҽнҥлгісін 

жайындаҽңгімелесіп, 

суретімен 

татанысады, 

дҽріханада қызмет 

ететін мамандар 

жҿнінде алдынала 

ҽңгімелеседі.Балалар 

сҧлулық салонында 

қай маман, қай 

қҧралдарды 

қолданатынын 

тҥсіндіреді. 

Балалар сҧлулық 

салонында қызмет 

ететін мамандардың 

рҿлін бҿліп алады 

немесе санамақты 

қолданады;мамандар 

ҿздеріне қажет киім 

мен қҧралдарды 

алып,ҿзорындарына 

барады; балалардың 

қалғаны 

тҧтынушылар 

болады. 

Педагогмамандарға 

ҿз орындарын 

дайындап отыру 

программист 

(бағдарламашы), 

жҥргізушісияқты 

мамандардың 

міндеттерін 

анықтайды. 

Балалар кҿліктерді 

жҿндеу 

жҧмыстарына 

қатысатын 

мамандардыңрҿліне 

бҿліне бастайды, 

ҿздеріне қажет киім 

жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сҧрақтарын қояды; 

диалогтарға ҿзі де 

қатысуы мҥмкін. 

Соңындапедагог 

Туған кҥні иесін 

балалар санамақ 

арқылы тағайындау 

мҥмкін. Оқу 

жылының аяғына 

дейін ҽрбір бала 

туған кҥнінің иесі 

болып ҥлгеру тиіс. 

Алғашында, педагог 

ҿз тарапынан ойын 

барысын сҿзбен 

сҥйемелдепотырады, 

ойыншыларға 

қосымша,ҽрекеттерін 

анықтайтын, 

сҧрақтар қойып 

жҥреді,ҿзіқатысады, 

ойын желісінің одан 

арыжалғасуынаҥлес 

қосады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: туған кҥннің 

ҽдеміҿтуінебірнеше 

себеп болады; 

қонақтардың дос 

балабақшадағы 

тҽртіпке 

ҧқсамайтынытуралы 

айтады. 

Алғашында, 

мҧғалімніңрҿлін 

педагогтің ҿзі 

ойнауы мҥмкін, 

содан соң рҿлді 

қалағанбалаларға 

тапсыра алады. 

Ойынның соңында 

мектепте ҥздік оқу 

ҥшінізденімпаздық, 

тҿзімділік, ынта, 

тҽртіпке бағыну 

сияқты қасиеттердің 

қажеттілігі жайында 

айтып, қорытынды 

жасауға болады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 



 

 кҿрсетуші) 

балалардың жҥрісі 

кезінде оларды 

фотосуреткетҥсіріп 

жатады. 

Модель балалар ҿз 

киім ҥлгілерін 

подиум жолымен 

асықпай жҥріп, 

кҿрермендергекиім 

ҥлгісін ҧсынады. 

Ҧлдар мен 

қыздардың жҥрісі 

бҿлекболады,бҧны 

ескерукерек. 

Қалған балалар 

кҿрермендер болып, 

ҿз орындарына 

қатарға отырады, 

кҿрсетілімді 

тамашалайды, 

қошемет кҿрсетеді. 

Алғашында, педагог 

ҿз тарапынан ойын 

барысын белгілі 

фразалармен 

сҥйемелдепотырады, 

ойыншыларға 

жайында, ал 

тҧтынушылар ҿз 

мҧқтажын дҧрыс 

сҿзбен немесе 

журналбетінкҿрсету 

жайында айтады. 

Алғашында, педагог 

диалогтарды реттеп 

жатады,сҧрақтарды 

тиянақты қоюға 

жаттықтырады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: кҿліктерді 

жҿндеуҥшін,оларды 

дҽрігер сияқты 

тексеружҽнежҿндеу 

жҧмыстарынжасаған 

кезде қауіпсіздік 

ережелерін сақтау 

керек. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

болуы, тағамдардың 

дҽмді болуы, ойын- 

сауықшараларының 

қызықты 

ойластырылғаны. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 



 

 қосымшаҽрекеттерін 

анықтайтынсҧрақтар 

қояды,ҿзіжурналист 

ретінде ойынға 

қатысып жҥреді. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады:дизайнерболу 

ҥшін киім ҥлгісін 

ҽдемі салу керек, 

киімді ҽдемі тігу 

керек; модель (сҽн 

ҥлгісін кҿрсетуші) 

болу ҥшін ҽдемі 

жҥріп, суретке, 

кҿрерменге киімнің 

ҥлгісін ҽдемі 

жағынан кҿрсету 

керек; фотосуретші 

суреттерін ҽдемі 

шығару керек; 

модельдер киімді 

киіп, кҿрермендерге 

тамашалату керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

    



 

 әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

    

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Дидактикалық 

ойындар. 

"Геометриялық 

пішіндер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға біреуі 

артық немесе кем 

сандытауыпайтуды 

ҥйрету. 

Кҿрнекілік. 

Ою-ҿрнектер, 

геометриялық 

пішіндерсалынған 

карточкалар 

жиынтығы, 

геометриялық 

пішіндер. 

Барысы. 

Балалар 

геометриялық 

пішіндерді 

пайдаланып, 

педагогтің 

Саусақ театры. 

"Қасқыр жҽне жеті 

лақ"ертегісінсаусақ 

театры арқылы 

сахналау. 

(шығармашылық 

іс-әрекеті) 

"Қаладағыжыл 

мезгілдері" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жыл 

мезгілдері туралы 

білімдерін бекіту; 

жыл мезгілдері 

туралысипаттамалық 

ҽңгімелерқҧрастыру 

кезіндебайланыстыра 

сҿйлеуді дамыту; 

бақылау, кҿрнекі 

зейін, еске сақтау 

қабілетін дамыту; 

туған қаланың 

табиғатына 

қызығушылықты 

тҽрбиелеу. 

Барысы. 

Лототҥріндегі ойын, 

Бала тілін 

жаттықтыру. 

Ҽртҥрліҿлең, 

тақпақтарды 

айтқызу. 

Мҧқатай 

Жылқайдарҧлы"Кҥз" 

. 

Алма, ҿрікті 

қамбаларға 

Толтырдыҽкеп 

алтын кҥз. 

Шҽкірт болып 

парталарға 

Отырдыкепалтын 

кҥз. 

 

Бҧлт болып та 

Алатауға 

Байланыптыалтын 

кҥз. 

Дастарқандатаба 

нанға 

"Кімкӛпатайды?"ди

дактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Қаланың есте 

қаларлықжерлеріне 

мағынасы жағынан 

сҽйкес сҿздерді 

таңдау қабілетін 

дамыту. 

Барысы. 

Астана-еліміздіңбас 

қаласы. Ол ҽдемі, 

ҥлкен қала. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 



 

 тапсырмасына 

ҥндеместен жауап 

беруітиіс(ҧшбҧрыш, 

шаршы, дҿңгелек 

жҽне тағы басқа). 

Тҽрбиешітапсырма 

береді,балалароны 

орындайды. 

Тапсырмалар: 

а) дҿңгелектерден 

біреуін артық етіп, 

ҧшбҧрыштарды 

қойыңдар (ҥш 

дҿңгелек салынған 

сандықкарточканы 

кҿрсетеді); 

б) мҧндағы 

дҿңгелектерден 

біреуін кем етіп, 

шаршыларды 

қойыңдар (бес 

дҿңгелек салынған 

сандықкарточканы 

кҿрсетеді); 

в) дҽл осындай 

пішіндікҿрсетіңдер 

(дҿңгелекті 

кҿрсетеді) жҽне 

 бала белгілі бір 

маусымбейнеленген 

суретті алады жҽне 

сол жыл мезгілін 

сипаттап береді. 

Суреттерді таңдау 

кезінде педагог 

маусым туралы 

ҽңгімеқҧрастыруды 

ҧсына отырып, 

тапсырманы 

кҥрделендіреалады. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Айналыптыалтын 

кҥз. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 



 

 осыларғасҽйкес 

тапсырмаларды 

кҿрсетіңдер. 

Ойын соңында 

қорытынды 

шығарылады. Қатені 

аз жіберген қатар 

ҧтыпшығады.Ойын 

барысында 

балалардың зейіні, 

қол қимылының 

жылдамдығы,дҽлдігі 

қалыптаса бастайды 

жҽнесанауды,біреуі 

артық немесе кем 

санды табуды 

ҥйренеді. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

    

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідҧрысбҥктепжинау,орнынаілу,аяқкиімдітҥзуқоюдыҽдеткеайналдыру, 

- ҿзбетіншежылдамжҽнедҧрысретпенкиінуді(шешіне)дағдыландыру; 

- шкафқаілінген,қойылғанбаскиім,сырткиім,аяққиімсияқтызаттардыҿзорындарынбіліп,тҽртіпсақтауға 

тҽрбиелеу; 

- ауарайына сайкиінгенінқадағалайбілуге,киімді,аяқкиімдітазаҧстауға баулу; 

- кҿмеккҿрсетебілуге,алғысайтуғатҽрбиелеу. 



 

 (дербесәрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Балалардыкиімдерінжҥйелішешінугедағдыландыру,шкафсҿрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

 Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

17.50-18.00 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптар бойыншасуреттерді қарау, сипаттау; ертегілердіесте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Музыкалықаспаптарменойындар.Алтынкҥзтақырыбындаҽндержаттау.Кҥйтыңдату,аспаптармен таныстыру. 

Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Ҿнербҧрышындаалтынкҥзтақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу 

іс-әрекеті) 

Логикалық,танымдықойындар,басқатырғышойындар.(танымдықіс-әрекет,зерттеуіс-әрекеті) 

Еркінойындар. 

"Бҧлқайкездеболады?"дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері.Балалардыңқҧбылыстартуралыбілімдерінбекіту;ойлауды,ескесақтауды,зейіндідамыту. 

Ойынбарысы.Тҽрбиешікезкелгенмаусымғатҽнқҧбылыстысипаттайды,балаларқҧбылыстың,жылмезгілінің 

атауын табуға міндетті. 

Балалардыҿзжауаптарынтекбірсҿзбенайтыпқанақоймай,жауабыныңсебебінтҥсіндіругеынталандыру. 

"Кімжылдамжинайды?"ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Кҿкгҿністер мен жемістерді ажыратуды ҥйрету. Ойынға қызығушылықтарын арттыру. 

Ойын шарты: тҽрбиеші балаларға ойын шартын тҥсіндіреді. Себеттің сыртында алма мен қиярдың суреті 

жапсырылады. Алманың суреті бар себетке жемістер, ал қиярдың суреті бар себетке кҿгҿністер салынады. 

Балаларекітопқабҿлініптҧрады.Тҽрбиешініңбелгісібойыншабалаларойындыбастайды.Ойынсоңындақай 

топзаттардыжылдам, ҽрідҧрысжинайды, сол топмарапатталады. Ойындытоп бҿлмесініңішінде немесе 



 

 ауладаойнауғаболады.Ойын4-5ретқайталанады.(шығармашылықіс-әрекет,танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мнемотехникаәдісі 

Тақырыбы:Киімдер 

Мақсаты:мнемокестеменжҧмысжасайотырып,балалардыңкиімдертуралыҿзойларынтолықжеткізебілуге 

ҥйренеді. 

Балалардыңҥйге Психологкеңесі. Балалардыңтазалығы Ата-анаға Айынабіррет отбасы "Қошкелдің,Алтын 

қайтуы(ата- Мысалы:«Кҿпшілік туралыата- балабақшаға кҥнінҿткізу. кҥз!"атты 

аналарғакеңес) орындарда аналармен уақытындакелуін  тақырыбында жоба 

18.00-18.30 мҽдениеттібалалар ҽңгімелесу. ескерту.  ҧйымдастыру. 

 ҿздерінқалайҧстау     

 керек?»     



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

 

Білім беруҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы « Бал-Ана» ЖШС бөбекжай балабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:09.10 -13.10.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні:    Сыдықова А,  Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 09.10.22 10.10.22 11.10.22 12.10.22 13.10.22 

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкҿрінісінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

Ата-аналардымазалапжҥргенсҧрақтарғажауапберу."Баланыеңбеккетҽрбиелеу"тақырыбынаҽңгімелесу. 



 

беру 

8.10-8.20 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

8.20-8.30 

"Ҧйымдастырылған 

іс-ҽрекеткеарналған 

жабдықтар мен 

материалдарды 

дайындаймыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Ҿзіне тапсырылған 

іске жауапкершілік 

сезінуге тҽрбиелеу, 

балалардыбілімберу 

қызметіне арналған 

материалдар мен 

жабдықтарды 

ҧқыпты ҧстауға 

ҥйрету. (еңбек іс- 

әрекеті) 

"Бҿлмеҿсімдіктерін 

суғару". 

Мақсат-міндеттері. 

Ҿсімдіктердіңжарық 

пен ылғалды қажет 

етуі туралы 

білімдерін кеңейту, 

ылғалды сҥйетін 

жҽнеқҧрғақшылыққа 

тҿзімді, фотофильді, 

кҿлеңкеге тҿзімді 

ҿсімдіктерді 

жапырақтарынан 

қалай тануға 

болатынынҥйрету. 

Су жҽне 

ҿсімдіктерменжҧмыс 

кезінде дҽлдікті, ҿз 

іс-ҽрекеттеріне 

сенімділікті, еңбек 

дағдыларындамыту. 

Айналадағы 

қоршаған табиғатқа 

ҧқыптықарауға,оған 

қамқорлық жасауға 

"Орындықтарды 

жуу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

тҽрбиешінің 

кҿмекшісіне 

кҿмектесуді,топтық 

бҿлмедегі 

орындықтарды таза 

ҧстауды ҥйрету: 

оларды дымқыл 

шҥберекпенсҥртуді, 

орындарға қоюды 

ҥйрету. Еңбек 

дағдыларындамыту, 

жҧмыс кезінде 

мҽдени-гигиеналық 

талаптарды сақтау 

қабілетін 

қалыптастыру. 

Ересектерге 

кҿмектесуге 

ынталандыру, 

олардыңжҧмысын 

қҧрметтеуге 

"Топтаойыннан кейін 

тҽртіп орнату". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тҽртіпке 

деген саналы 

ҧмтылысын,ойыннан 

кейінойыншықтарды 

жинастыру ҽдетін 

қалыптастыру. 

Жҧмыс жоспарын 

қҧру,алдағықызмет 

ҥшін қажетті 

материалдарды 

таңдау қабілетін 

жетілдіру.(еңбекіс- 

әрекеті) 

"Ойыншықтарды 

тҽртіпте ҧстау". 

Мақсат-міндеттері. 

Жҧмыс басталар 

алдында балаларға 

жҧмысалжапқышын 

киюді ҥйрету; 

ойыншықтарды 

тҽртіптеҧстау:жуу, 

кептіру, сҥрту жҽне 

орнына қою. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіпсіздікті кҿре 

білуді дамыту; суды 

ҥнемдіпайдалануды 

ҥйрету.Ҿзініңжҽне 

басқа адамдардың 

еңбегінқҧрметтеуге 

тҽрбиелеу.(еңбекіс- 

әрекеті) 



 

  тҽрбиелеу.(еңбекіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әректі) 

тҽрбиелеу.(еңбекіс- 

әрекеті) 

  

ҚР. Гимнін 

орындайды. 

Міндеттер. 

Балаларды 

патриоттықтҽрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

"Заттарды пазл 

ішінеорналастыру" 

ҥстел ҥсті ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

танымдық 

қабілеттерін, 

зейіндеріндамыту. 

 

"Фигура 

жаса"қимыл-

қозғалыс 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжҥгіруге 

жаттықтыру. 

Ойынережелері. 

"Домино" 

дидактикалық 

ҥстел ҥсті ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Баланыңтоптамалар 

туралы білімдерін 

дамыту, пысықтау; 

сҽйкес заттың 

бейнесін табуды, 

дҧрысатауды,оның 

атқаратын қызметі 

жайында бір 

сҿйлемді 

қҧрастыруға 

дағдыландыру; 

қабылдау, зейін, 

ойлау қабілеттері, 

қолдың ҧсақ 

моторикасын 

жетілдіру. 

Ойын шарты. 

Суреттерісҽйкес 

келетін 

карточкалардың 

Ҥстелҥстіойыны. 

"Дойбы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау 

қабілетін, зейінін 

дамытады.Зеректікке 

баулиды. 

Ойынның мақсаты. 

Қарсыласының 

тастарынтҥгелжою 

немесе жҥріс 

жолдарын бҿгеп 

тастау. 

Дамытушыойын. 

"Кҿлеңкесін тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Зейін, ойлау 

қабілетін,ынтасын 

дамыту. 

Балалар 

жануарлардың 

кҿлеңкесінсуретімен 

сҽйкестендіреді. 

Саусақжаттығуы. 

Ҥстелҥстіойыны. 

"Мозаика". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға берілген 

суреттің бҿлігін 

табудыжҽнеорнына 

орналастыруды 

ҥйрету. 

Тапқырлыққа, 

жылдамойлануға 

тҽрбиелеу. 

"Қаладағыжыл 

мезгілдері" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ҧғымындағы жыл 

мезгілдері туралы 

білімдерін бекіту; 

жыл мезгілдері 

туралысипаттамалық 

ҽңгімелерқҧрастыру 

кезінде келісімді 

"Заттарды пазл 

ішінеорналастыру" 

ҥстел ҥсті ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

танымдық 

қабілеттерін, 

зейіндеріндамыту. 

"Шымшықтың 

балапандары мен 

мысық" қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды белгі 

бойынша алаңда 

жҥгіруге 

дағдыландыру; 

шапшаңдық пен 

ептілікті дамыту, 

табандылыққа 

тҽрбиелеу. 

Балалар 

"торғайлардың"

рҿлінсомдайды, 



 

 Балалар ойын 

алаңынынң бҥкіл 

жерінде жҥгіріп 

жҥреді. Белгі 

берілген кезде 

орындарынажылдам 

тҧрып, ҽртҥрлі 

қимыл кҿрсеткен 

қалыпта тҧра қалу 

керек. Шалқайып 

отыру, қолдарын 

кҿтеру, аяқтарын 

кҿтеру жҽне тағы 

басқа. Тҽрбиеші 

кімнің фигурасы 

қызықтыекенінатап 

ҿтеді. Жыл соңына 

қарай ойын 

кҥрделене тҥседі, 

оған топтық 

фигуралар енгізіледі 

(жҧппен, 

ҥш). Педагог 

балаларғабелгілібір 

позициядағы 

фигураны ҧсынуға 

кеңесберіледі:тҧру, 

біріне қатарлап тізіп 

қою,қайбалабҽрінен 

бҧрын барлық 

карточкаларынқояды, 

сол бала ойында 

жеңіп шығады. 

Қажетті қҧралдар: 

бірдей қоссуреттер, 

ҽртҥрлі объектілер 

бейнеленген, 

кҿлемдері 5×6 см 

карточкалар. 

"Арқан тарту" 

ҧлттық қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Ҧлттық ойынды 

жаңғырту, ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру; ойын 

шартын бҧзбай 

ойнауға 

дағдыландыру;кҥш- 

жігерін дамыту, 

шыдамдылыққа, 

батылдыққа 

Бас бармақтай 

балақай, (бас 

бармақты ҧстап) 

Қайда болдың? 

Мынауҥлкенініммен 

(сҧқсаусағынашады) 

Орманда болдым 

бҥгін мен. 

Алмынабірініммен 

(ортаңғы саусағын 

ашады) 

Аспісірдімбҥгін 

мен. 

Оданкейінгіініммен 

(аты жоқ саусағын 

ашады) 

Ботқажедіммен 

енді. 

Ал мына ініммен 

(шынашағынашады) 

Айттым ҽн мен 

ҿлеңді. (танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

сҿйлеудідамыту; 

бақылау, кҿрнекі 

зейін,ескесақтау 

қабілетіндамыту; 

туған қаланың 

табиғатына 

қызығушылықты 

тҽрбиелеу. 

Барысы. 

Лототҥріндегіойын, 

бала белгілі бір 

маусым бейнеленген 

суреттіқолынаалады 

жҽне сол жыл 

мезгілін сипаттап 

береді. Суреттерді 

таңдау кезінде 

педагог маусым 

туралы ҽңгіме 

қҧрастыруды 

ҧсынады жҽне 

тапсырманы 

кҥрделендіре алады. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

санамақ арқылы 

"мысықты"таңдайды. 

"Торғайлар"алаңның 

бір шетінде, 

орындыққа шығып 

отырады. "Мысық" 

екінші жақта 

ҧйықтаған болып 

отырады. 

"Торғайлар" белгі 

бойынша алаңға 

жҥгіріп шығып, 

қанаттарын жан- 

жаққа жайып 

жҥгіреді. Мысық 

оянып кетеді, "мияу- 

мияу" деп керіліп- 

созылып алады, 

шымшықтың 

балапандарын қуа 

жҿнеледі.Оларҥйдің 

тҿбесіне немесе 

ҧяларына, ҿз 

орындарына бару 

керек. Мысық 

шымшықтың 



 

 еңбектегенқалпында, 

отырған қалпында 

жҽне тағы басқа. 

(денешынықтыру) 

тҽрбиелеу. 

Ойыншарты. 

Балалар екі топқа 

бҿлініп,арқанныңекі 

ҧшынан ҧстап, 

белгіленген меже 

бойынша кҥш 

сынасып тартысады. 

Берілген межеден 

асып кеткен топ 

жеңіледі. Оларды 

ҿздеріне тартып 

алған топ мҽреге 

жетеді.Ойыносылай 

жалғаса береді. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, дене 

шынықтыру) 

  балапандарын ҿз 

ҥйіне алып кетеді. 

Еркін ойын: 

"Орныңды тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Жҥгіруге 

жаттықтыру, 

тҿзімділікке, 

шыдамдылыққа 

тҽрбиелеу. 

Кӛркемсӛз 

Шыр-шыреткен 

торғайды, 

Қорғамасаң, 

болмайды. 

Кіп-кішкене 

торғайлар 

Ағаштарды 

қорғайды. 

 

Таспенатып 

торғайды 

Ҧябҧзғаноңбайды. 

Қҧсҿкпелепкетеді, 

Бақшамызға 

қонбайды. 

(танымдық іс- 



 

     
әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, дене 

шынықтыру, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Таңертеңгіжаттығу 

8.30-8.50 

Сапқатізілу,оңғабҧрылу,алғажҥру;алғаекіаяқпенсекіріпжылжу,жҥружҽнежҥгіру(30-40сек),жҥру,тыныс алуды 

қалпына келтіру, бірнеше бағанға қайта тҧру. 

Жалпыдамытужаттығуларыныңкешені. 

1. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол тҿменде. 

Балаларқолдарыналдарынасозады,алақандарынашып-жҧмады. 

Бастапқы қалып. (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

2. Бастапқықалып:аяқарасыалшақ,денетік,қолкҿкіректҧсында. Оң 

аяқтарын артқа қояды, екі қолдарын артқа созады. 

Бастапқықалып(дҽлосыжаттығусолжаққа4ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып:аяқарасыбірге,денебос,қолтҿменде. 

Ҿзорындарындатҧру,бастыоңғабҧру. 

Бастапқықалып(осыжаттығудысолжаққа5ретқайталау). 

4. Бастапқықалып:аяқарасыалшақ,денебос,қолкҿкіректҧсында. 

Қолдарын жандарына созу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Асішуқҧралдарындҧрысқолдануғадағдыландыру;дҧрыстамақтанумҽдениетінебаулу, 

тамақтыасықпайшайнау,ҥстелбасындаҿздерінҽдептіҧстауды,нанқиқымынжергетҥсірмейжеуді, ҥлкендерге 

алғыс айтуды ҥйрету. 

Кӛркемсӛз 

Ҿ.Тҧрманжанов"Нан". 

Нан–ардақтыадалас, 



 

 Кҽрі, жас одан аттамас. 

Ақ дастарқан ҥстінде, 

Қолжумайоныҧстамас. 

Нанқоқымыншашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар, 

Теріп алып, қастерлеп, 

Торғайларғатастаңдар.(мәдени-гигиеналықдағдылар,қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

"Кҥз 

сыйы"тақырыб

ына 

ҽңгімелесу. 

(танымдықіс- 

әрекет) 

Жемістердің 

суреттерімен 

дидактикалық 

ойындар ойнау, 

сҿздерді буынға 

бҿлу.(танымдықіс- 

әрекет) 

Кҿгҿністердің 

пайдасытуралы 

ҽңгімелесу. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

"Суреттіқҧрастыр"

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ҧғымындағытуған 

жерлері туралы 

білімдерін бекіту, 

Отанына 

сҥйіспеншілікке 

тҽрбиелеу. 

Барысы. 

Педагог балалармен 

біргеқаланыңкҿрікті 

жерлерінбейнелейтін 

суреттерді 

қарастырады. 

Педагогбалаларға 

ойын ережелерін 

Балаларда 

эмоционалды 

жағымды кҿңіл кҥй 

мен 

ҧйымдастырылғаніс- 

ҽрекетіне 

мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, 

балаларғабір-бірімен 

сҽлемдесуге 

мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа 

тҽрбиелеу. 

Кҥншуағын 

жинаймын. 

Достарыма 

сыйлаймын. 

Кҥнжылуын 



 

    тҥсіндіреді, тҧтас 

суретті 

бҿлшектерденқалай 

қҧрастыруға 

болатыны туралы 

бҧрыннан белгілі 

ережені есктеріне 

тҥсіреді. 

Ойыншылардың 

санына сҽйкес 

суреттерді таратады. 

Педагог ойынды 

"Бастаймыз!"сҿзімен 

ашыпбереді.Балалар 

бҿліктерден тҧтас 

суреттерді 

қҧрастырады. 

Суретті бірінші 

қҧрағанбалаларға 

таңбалауыштар 

таратылады. 

(танымдық іс- 

әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

аямасын,Шуағымен

аяласын. Достық 

деген бҽйтеректі 

Барлық бала 

саяласын. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Білімберу 

ҧйымыныңкестесі 

бойынша 

Сауаташунегіздері 

"[н] дыбысы жҽне Н 

н ҽрпін қайталау" 

Сауат ашу негіздері 

"[р]дыбысыжҽнеРр 

ҽрпі". 

Математика 

негіздері 

"Кҥзгіжапырақтар 

Математика 

негіздері 

"Нанныңартығы 

Сауат ашу негіздері 

"[р]дыбысыжҽнеРр 

ҽрпін қайталау". 



 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

9.30-11.30 

Мақсат-міндеттері: 

[н] дыбысы бар 

сҿздерді буынға 

бҿліп, дыбыстық 

талдау жасауға 

ҥйретудіпысықтау. 

 

Қазақтілі 

"Кҥз сыйлары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

кҿгҿністер туралы 

ҿлеңмен таныстыру; 

«кҥзгіегін»ҧғымын 

дамытуды 

жалғастыру; 

кҿгҿністер мен 

жемістер, 

геометриялық 

фигуралар туралы 

білімдеріннақтылау; 

мҽтіндегі 

кҿгҿністердің 

атауларын нақты 

айтқызу, кҿгҿністер 

туралы ҿлеңді 

мҽнерлеп оқуға 

дағдыландыру; 

Мақсат-міндеттері. 

Айтылуерекшелігіне 

байланысты [р] 

дыбысының 

дауыссыз дыбыс 

екенін балалардың 

ҿздеріне анықтату, Р 

рҽрпіментаныстыру. 

 

Математика 

негіздері 

"Кҥзгіжапырақтар 

шашуы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ҧғымында "тҿрт" 

саны туралы тҥсінік 

қалыптастыру, 4 

цифрынтанужҽне 4- 

ке дейін жылдам 

санаудыжаттықтыру; 

"тҿрт"жиын санының 

екі ең кіші 

элементтері"бір"жҽне 

"ҥш", "екі" мен 

"екіден" 

қҧрылатынын 

меңгерту. 

шашуы. 

(пысықтау)"Мақсат-

міндеттері. 

Балалардың 

ҧғымында "тҿрт" 

саны туралы тҥсінік 

қалыптастыру, 4 

цифрынтанужҽне 4- 

ке дейін жылдам 

санаудыжаттықтыру; 

"тҿрт"жиын санының 

екі ең кіші 

элементтері "бір" 

жҽне "ҥш", "екі" мен 

"екіден" 

қҧрылатынын 

меңгерту; ағаштарды 

бір-бірінен 

ажыратуды, дҧрыс 

атауды ҥйрету; 

ағаштарды 

жапырақтарының 

ерекшелігі бойынша 

ажырату дағдысын 

қалыптастыру; 

логикалық ойлау, 

еске сақтау, кҿру 

қабілетін дамыту; 

табиғатқажанашыр 

болмайды" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңонсаны 

кҿлеміндетуражҽне 

кері санай білу 

қабілетін арттыру; 

ҧзындығыбестҥрлі 

жолдардың 

ҧзындығын, 

беттестіру, 

тҧстастыру жҽне 

логикалық ойлау 

амалдары арқылы 

салыстыру 

дағдыларын 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"Жемістер мен 

кҿгҿністер". 

Мақсат-міндеттері. 

Кҥз мезгілінің 

байлығынтҥсіндіруді 

пысықтау. 

 

Музыка 

"Бауырсақ" 

Мақсат-міндеттері. 

Мақсат-міндеттері. 

[Р] дыбысын жеке, 

буында, сҿзде, сҿз 

тіркесінде,сҿйлемде 

анық айтуға 

машықтандыру. 

 

Қҧрастыру"Бида

й алқабы". Мақсат-

міндеттері. 

Балаларды 

"квиллинг"қҧраст

ыруҽдісімен 

таныстыру; қағаз 

жолақшаларынорау 

техникасынаҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Қатар орналасқан 

таяқтарданекіаяқпен 

аттап секіру" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға екі аяқпен 

бірге,барпҽрменімен 

секіруді, аяқтың 

ҧшымен тҥсуді, қол 

мен аяқ 

қозғалысының 



 

 зияткерлік картамен 

жҧмысістеукезінде 

қазақ тілінде 

кҿгҿністер мен 

жемістер туралы 

қарапайым 

сҿйлемдер 

қҧрастырудыҥйрету; 

зейін, ойлау 

қабілеттеріндамыту; 

ересектердіңеңбегін 

қҧрметтеуге, 

еңбекқорлыққа, 

табандылыққа 

тҽрбиелеу. 

 

Денешынықтыру 

"Бір орында екі 

аяқпен секіру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабірорында 

екі аяқты қосып, 

тҧрған жерін 

айналып секіруді 

ҥйрету; сапқа ҿз 

еріктерімен тҧру 

қабілетін жетілдіру; 

еңкіс тақтайдың 

 

Музыка 

"Менің 

балапандарым 

қайда?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

музыканы бар 

ықыластарымен 

тыңдайбілуқабілетін 

арттыру;ҽнді 

тыңдап, мажорлық 

жҽне минорлық 

сипаттағы ҽндерді 

ажыратуды ҥйрету. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"Жемістер мен 

кҿгҿністер". 

Мақсат-міндеттері. 

Кҥз мезгілінің 

байлықтарын 

тҥсіндіру. 

болуға, 

байқампаздыққа, 

тиянақтылыққа, 

еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. 

 

Қазақтілі 

"Ҧ, Ҥ дыбыстары 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардыңорнын 

табу) мен ҽріптері 

(атау, жазу 

негіздері)." 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды [ҧ], [ҥ] 

дыбыстарымен,Ҧҧ 

жҽнеҤҥҽріптерімен 

таныстыру.ҦжҽнеҤ 

ҽріптерін ауада 

жазып кҿрсету, [ҧ], 

[ҥ] дыбыстарының 

нақты 

артикуляциялық 

қалпын 

қалыптастыру, 

естуді, ажыратуды 

ҥйрету,буындарда, 

Балаларды кҥйді 

тыңдай отырып, 

оныңсыр-сипатын 

ажырата білу 

қабілетінарттыру; 

ҽндіайтудадыбыс 

ҧзақтығы туралы 

ҧғымын 

қалыптастыру. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру"Алтын 

кҥз"Мақсат-

міндеттер: 

табиғинысандармен 

қҧбылыстарды 

бақылау білігі мен 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

табиғат 

қҧбылыстарындағы 

себеп-салдарлық 

байланыстарды 

анықтай білу. 

ҥйлесімділігін 

сақтауды ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

КҥлҽшАхметова 

«Алтындҽн»(ҿлең). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды «Алтын 

дҽн» ҿлеңімен 

таныстыру; 

балалардыңеңбекке 

қызығушылығын 

қалыптастыру жҽне 

оның нҽтижелерін 

қадірлеуді ҥйрету; 

еске сақтау 

қабілеттеріндамыту 

жҽне сҿздік 

қорларын молайту, 

байланыстыра 

сҿйлеуге 

дағдыландыру; 

адамгершілікке, 

сыйластыққа 

тҽрбиелеу. 



 

 ҥстімен жҥрелеп 

жҥруге 

дағдыландыру; 

ептіліккетҽрбиелеу. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Кҥзмезгіліндегі 

маусымдық 

ҿзгерістер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

табиғаттағы жыл 

мезгілдеріндегі 

маусымдық 

ҿзгерістер туралы 

ҧғымдарын 

жетілдіру; 

табиғаттағы ауа 

райының жай-кҥйін 

бақылауды жҽне 

табиғат 

кҥнтізбесіндегі 

бақылаунҽтижелерін 

атап ҿтуді ҥйрету. 

 сҿздерде дҧрыс 

айтуғадағдыландыру. 

Ҧ жҽне Ҥ 

дыбыстарының 

сҿздің кез келген 

жерінен(сҿз басында, 

ортасында, аяғында) 

тауып кҿрсете білуге 

ҥйрету, [ҧ], [ҥ] 

дыбыстары 

кездесетін сҿйлем 

ойлатып,сҿзгемысал 

келтіріп,солсҿздерді 

қатыстырып, сҿйлем 

қҧрастыру арқылы 

сҿздік қорларын 

толықтыру, ойын 

тиянақты жеткізе 

білуге баулу, 

байланыстыра 

сҿйлеуге тҽрбиелеу. 

Тҿзімділікке, 

ҧқыпты, ҽдемі, таза 

жазуға дағдыланады. 

 

Денешынықтыру 

  



 

   "Салт 

аттылар"Мақсат-

міндеттері. 

Балаларда заттарды 

аттапҿту;заттардың 

арасымен екі аяқты 

қосып 

(арақашықтығы4м) 

секіру. 

 

Кӛркем әдебиет 

"Жҧмбақтарҽлеміне 

саяхат"пысықтау. 

Мақсат-міндеттері. 

Жҧмбақтартуралы 

тҥсінік беру. 

Жҧмбақты толық 

тыңдауды,жауабын 

табуды ҥйрету. 

  

 Тағамныңатауынескесақтау,тазалыққабейімдеу."Тҽбетімізашылды,асболсын!"(мәдени-гигиеналық дағдылар, 

сӛйлеуді дамыту, кӛркемсӛзді қайталау) 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідҧрысбҥктепжинауды,орнынаілуді,аяқкиімдітҥзуқоюдыҽдеткеайналдыру; 

- ҿзбетіншежылдамжҽнедҧрысретпенкиіне(шешіне)білугедағдыландыру; 

- шкафқаілінген,қойылғанбаскиім,сырткиім,аяққиімсияқтызаттардыҿзорындарынбіліп,тҽртіптісақтауға 

тҽрбиелеу; 

- ауарайынасайкиінуді,киімді,аяқкиімдітазаҧстауғабаулу; 

- басқаларғакҿмеккҿрсетуге,алғысайтуғатҽрбиелеу. 



 

 (мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен 

11.40-12.30 

Бақылау. 

"Кӛгӛністер-тірі 

дәрумендер". 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

кҿгҿністер туралы 

білімдерін бекіту 

(кҿгҿністердің 

атаулары, олардың 

бҿліктері), 

ҧқсастықтары мен 

айырмашылықтарын 

табудыҥйрету(иісі, 

дҽмі, сыртқы тҥрі 

мен жанасуы 

бойынша). 

Кӛркемсӛз 

Кҿгҿністікҿпектік, 

Ҿссін, піссін деп 

ектік, 

Кҿктемдееккен 

кҿгҿніс, 

Бақылау."Кӛгӛніс 

ӛсірушілер мен 

бағбандардың 

еңбегі". (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Кҿгҿністер мен 

жемістердің 

атауларынжинақтау, 

жалпылауды дҧрыс 

қолдану 

(«кҿгҿністер», 

«жемістер»);кҿгҿніс 

ҿсірушілер мен 

бағбандар 

жҧмысының 

мазмҧны мен 

табиғаты туралы 

ойларын бекіту, 

кҿгҿністер ҿсіру 

бойынша 

жҧмыстардың 

жҥйелілігі, 

Бақылау. "Азық- 

тҥлік дҥкеніне 

саяхат". (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Кҿгҿністер мен 

жемістер туралы 

ойларды қорыту, 

кҿгҿніс дҥкеніндегі 

сатушыныңжҧмысы 

туралы балалардың 

ойларын кеңейту. 

- Бізбҥгінвитаминді 

салатқа кҿгҿністер 

сатып алу ҥшін 

кҿгҿніс дҥкеніне 

экскурсияғабарамыз. 

- Балалар, 

қайсыларыңдҥкенге 

аналарыңмен бірге 

бардыңдар? 

- Онданеістедіңдер? 

(Балалардың 

Кӛгӛніс 

бақшасындағы 

жҧмыстыбақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Арамшҿптерден 

бҧрын жас 

кҿшеттердібақылау; 

бақтағы 

ҿсімдіктердің 

барлығыбірдейемес 

екендігіне назар 

аударту, оларды 

салыстыру, мҽдени 

ҿсімдіктер, 

арамшҿптер мен 

кҿшеттерінің 

арасындағы 

айырмашылықты 

кҿрсету. 

-Арамшҿптер 

мҽдениҿсімдіктердің 

ҿсуінекеріҽсеретеді, 

Кҥнді, кҥн 

сәулесінің 

қозғалысын 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жансыз табиғаттың 

алуан тҥрлілігі, 

кҿкжиектер туралы 

тҥсініктерінкеңейту; 

қызығушылықты 

тҽрбиелеу; 

табиғаттағы 

ҿзгерістерменкҥннің 

позициясы 

арасындағы 

байланысты орнату 

қабілетін дамыту; 

жансыз табиғаттың 

алуан тҥрлілігі 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту. 

Жҧмбақ. 



 

 Кҥздебердікҿпҿнім. 

- Балалар, сендер 

жақсы білесіңдер, 

кҿктемде табиғат 

жаңаша кҥйге енеді. 

Жаңадан шҿп 

шығып, ҿсімдіктер 

ҿседі.Осыкездебау- 

бақшаны баптап, 

кҿгҿністер 

отырғызамыз. 

Кҿгҿністердің 

бірнешетҥрлерібар. 

Адамдар оларға жаз 

бойы суқҧйып, 

кҥтіп-баптайды. 

Ҽрбір кҿгҿніс 

дҽнегінен 

(тҧқымынан) пайда 

болып ҿседі. Біздің 

кҥнделікті жеп 

жҥрген кҿгҿністер 

бау-бақшаныңҿнімі. 

Кҿгҿністердің адам 

ағзасына пайдасы 

мол. 

"Бақшашылар" 

қимыл-қозғалыс 

техниканыпайдалану 

жҽнеолардың 

кҿгҿніс ҿндірісіндегі 

рҿлі туралы 

балалардың 

білімдерін нақтылау. 

Ересектердің кҿгҿніс 

бақтарындағы, 

бақтардағы, 

саябақтардағы 

жҧмысына, 

кҿгҿністер мен 

жемістерді ауыл 

немесе қаланың 

кҿшелерінде 

тасымалдау, оларды 

дҥңгіршектер мен 

дҥкендерде, кҿгҿніс 

базарларында сату 

бойынша бақылау 

жҥргізілді. 

Сабаққа кҿгҿністер 

мен жемістердің 5-6 

тҥрі дайындалады, 

кҿгҿніс ҿсірушілер 

мен бағбандардың 

еңбек қҧралдары 

бейнеленгенсуреттер 

жауаптары.) 

Педагог балалардан 

екі-екіденсаптҥзеуді 

сҧрайды,соданкейін 

ол балаларға 

кҿшедегі жҥріс- 

тҧрысережелері,жол 

ережелері туралы 

еске салады. 

Педагог балалармен 

біргедҥкенгебарады, 

содан кейін кҿгҿніс 

бҿліміне апарады. 

- Балалар, біз 

дҥкенніңазық-тҥлік 

бҿліміне келдік. 

- Мҧқиятқарайық. 

Дҥкеннің осы 

бҿліміненнесатып 

алатынымызды 

айтыңдаршы? 

Балалар дҥкен 

терезесін мҧқият 

қарап шығады, 

кҿгҿністер мен 

жемістердіатайды. 

Дҥкеннің осы 

бҿліміндекҿптеген 

олар қоректік 

заттарды, ылғалды 

алып, кҥн сҽулесін 

жауып тастайды. 

Арамшҿптерді 

тамырымен жҧлып, 

бақшадан алып 

тастау керек. Не 

ҥшін? 

"Арамшҿптердітап."

Жердегі барлық 

ҿсімдіктер қажет, 

егер олар адамдарға 

қажет болмаса, онда 

қҧстар, жҽндіктер 

мен жануарлар 

олардыңдҽндерімен 

қоректенеді. 

Табиғатта бҽрі бір- 

біріменбайланысты, 

ҽр шҿптің тҥрі, 

табиғаттағы ҽр гҥл 

кездейсоқ емес, бір 

ҿсімдік басқасының 

ҿсуіне қажет. 

Қорытынды: 

арамшҿптер 

отырғызылған 

Жалғанда бір нҽрсе 

бар аяқ қапты, 

Ҧшадыкешкедейін 

дамылтаппай.(Кҥн.) 

- Балалар, кҥн 

жоғарыболғанкезде 

ҿте ыстық болады. 

Таңертеңжҽнекешке 

кҥн тҿменірек 

болады, сондықтан 

ол онша ыстық емес. 

Кҥннің шығатын 

жҽне бататын 

уақыттарын бақылап 

отырыңдар. Кҥн 

бататын жерді 

белгілеңдер. 

Болжам. 

- Кҥн кҿзі кҥз 

айларында 

бҧлттаныпбатса 

жаңбырболады. 

- Кҥн қҧлақтанып 

шықса,неборан,не 

аяз болады. 

- Кҥнқҧлақтанып 

батса, ауа райы 

жылынуға бет 



 

 ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

кҿгҿністердібірлесіп 

жинауларын 

ҧйымдастыру. 

Ойын ережесі: 

тҽрбиешініңбелгі 

беруін кҥтіп, 

эстафетаны 

жалғастыру. 

Еңбек: бақшадағы 

жҧмыс.Кҿгҿністерді 

жинау. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Бақшадағы 

кҿгҿністердіжинауға 

атсалысып,ересектер 

мен жолдастарына 

белсендітҥрдекҿмек 

кҿрсеткенбалаларды 

мақтау. 

"Ақ сандық, кӛк 

сандық"қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

жиынтығы жҽне 

кейбір 

ауылшаруашылық 

техникасы (трактор, 

қызылша жинайтын 

комбайн, картоп 

отырғызушыларжҽне 

тағы басқа) 

дайындалады, 

кҿгҿністер мен 

жемістер туралы 

жҧмбақтар. 

Сабақтың басында 

педагог кҿгҿністер 

мен жемістерді 

балалармен бірге 

тексереді,балаларды 

«кҿгҿністер»мен 

«жемістерді» 

жалпылауды 

жіктеуге жҽне 

тҥсінуге 

машықтандырады, 

олар туралы 

жҧмбақтар ойлап 

табуды ҥйретеді. 

Педагогбалалардың 

кҿгҿністер мен 

тҥрлікҿгҿністер 

сатылады. 

- Кҿптеген тҥрлі 

кҿгҿністерсататын 

дҥкеннің мҧндай 

бҿлімі қалай 

аталады? 

- Дҽлсолай!Кҿгҿніс 

бҿлімі. 

Тҽрбиеші балаларға 

кҿгҿністер мен 

жемістердікҿрсетеді, 

балалар кҿгҿністер 

мен жемістердің 

аттарынатайдыжҽне 

қысқаша сипаттама 

береді. 

Тҽрбиеші: 

- Балалар,дҥкенде 

жҧмыс істейтін 

тҧтынушыларға 

қызметкҿрсететін 

адамныңкҽсібінің 

атауын есте 

сақтадыңдар ма? 

- Дҧрыс! Сатушы 

мамандығы.Сатушы 

ҿте қажет жҧмыс 

ҿсімдіктердің 

қалыпты ҿсуіне 

кедергікелтіреді. 

Жҧмбақтар. 

1. Бақшадаҿседі,кҿп 

ҿнімдерін береді. 

(Кҿгҿніс.) 

2. Жерастындажез 

қазық, 

Жеугеболарас 

қазық. (Сҽбіз.) 

3. Ҽржелініңасты 

толған кҿк қоян, 

Жаз болғанда кҿк 

қоянды жеп қоям. 

(Қияр.) 

Эксперименттікіс- 

әрекет. "Бақша 

арамшӛптен 

арылмаған 

жағдайда не 

болады?"Тҽжірибені

ң мақсат- міндеттері: 

болашақ егін ҥшін 

арамшҿптердіңрҿлін 

эксперименталды 

тҥрде кҿрсету. 

алғаны. 

Тәжірибе."Кҥн 

сәулесі". 

Мақсат-міндеттері. 

Заттың жарығы мен 

бейнесін бірнеше рет 

қалай кҿрсетуге 

болатынынмысалмен 

кҿрсету керек (оны 

кҿрінбейтін жерде 

кҿру). 

Эксперименттің 

барысы.Кҥншуақты 

кҥні балалар кҥнді 

"қоянға"қарайды. 

Оны қалай алуға 

болатынын 

талқылаңдар 

(айнадағы жарық 

шағылысы).Олар 

қабырғадағы 

«қоянға»кҥнтҥскен 

жерде басқа айна 

қойсанеболатынын 

біледі (ол тағы бір 

рет шағылысады). 

Балаларпедагогтің 

сҿздерінің дҧрыс 



 

 Балаларды ойын 

шартынбҧзбайойнай 

білугедағдыландыру; 

ойын жҥргізушіні 

мҧқият тыңдай 

білуге, 

шыдамдылыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

Екі бала бір-біріне 

арқаларын беріп, қол 

ҧстасыпотырукерек. 

Жҥргізуші былай 

жариялайды: 

Ертеңауылым 

кҿшеді, 

Уық-буын шешеді. 

Қарақойымқашады, 

Қҧмалағыншашады. 

Ақ сандық, кҿк 

сандық, 

Арқантарт,кілем 

арт! 

Балалар "арт" сҿзін 

естісе,бҧныбелгідеп 

тҥсініп,қолҧстасып, 

тез тҧруы керек. 

Қайсықарсыласын 

арқалап кетсе, сол 

жемістер қайда 

ҿсетіндігі жҽне оны 

кім ҿсіретіні туралы 

тҥсініктерін 

тиянақтайды: ауыл 

тҧрғындары,кҿгҿніс 

ҿсірушілер мен 

бағбандар оларды 

қандай ҿсіретінін 

анықтайды, 

мамандық атауы, 

жҧмысорны(кҿгҿніс 

бағы, егістік, бақ) 

туралы білімдерін 

бекітеді. Кҿгҿніс 

ҿсірушілер мен 

бағбандар мол ҿнім 

ҿсіруге тырысып 

жатқанын баса 

айтады, олар 

татулықта жҧмыс 

істейді.Оларҿсірген 

кҿгҿністер мен 

жемістер қалаға 

ҽкелінеді, адамдар 

оны дҥкендерден 

жҽнебазардансатып 

алады. Қалада 

жҽне қиын жҧмыс. 

Сатушы ҽр ҿнімнің 

қанша тҧратынын, 

кҿгҿніс базасынан 

қанша ҽкелінгенін 

білуі керек. Ҽр 

ҿнімдідҧрысҿлшеу 

керек, чекті дҧрыс 

жазып, ақшаны 

дҧрыс санау керек. 

Дҥкендер 

таңертеңнен кешке 

дейінжҧмысістейді, 

онда ҽрдайым 

адамдаркҿпболады. 

-Сатушы 

жҧмыскҥніқатты 

шаршайды, балалар 

дҥкенге анасымен 

бірге келгенде 

қыңыр мінез 

кҿрсетіп, айқайлап 

жатса, сатушының 

басы ауырып, 

есептеу кезінде қате 

жіберуі 

мҥмкін.Балалар,мен 

мҧны ҽрдайым есте 

ҧстауларыңды 

Эксперименттің 

барысы: 

балабақшаныжҥйелі 

тҥрде 

арамшҿптермен 

тазарту арқылы 

балалар бір егіннің 

кішкене учаскесіне 

қол тигізбейді. Біраз 

уақыттан кейін олар 

арамшҿптердің 

мҽдениҿсімдіктерге 

қарағанда тез 

ҿсетініне сенімді 

болады. Соңғысы, 

жарықтың 

жетіспеушілігінен 

зардап шегеді, 

ҿсуден айтарлықтай 

артта қалып, жҧқа, 

ҽлсіз болады. 

Себілген 

тҧқымдарды кҿру 

ҥшінолардышҿптен 

ҧзақ іздеу керек. 

"Ақсақ ҥйрек" 

украин ҧлттық 

қимыл-қозғалыс 

екенінетҽжірибе 

арқылы кҿз 

жеткізеді. 

Еңбек:ағаштардан 

жерге тҥскен 

бҧтақтардыжинау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Тазалыққа, 

ҧқыптылыққа 

тҽрбиелеу. 

"Заттарды 

жылжыту"қимыл

дыойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсаты: ептілікті 

дамыту. 

Ойынбарысы:жерге 

8-10 метр 

қашықтықта2-4 

шеңбер(диаметрі50 

см) салынады. Бір 

шеңберге бірнеше 

тҥрлі заттар 

орналастырылған 

(тҥйреуіштер, 

текшелер, 

ойыншықтар), 



 

 шарт қояды. 

Қарсыласыайтылған 

ҥй жануарының 

(қҧсының) 

дыбыстағанын 

келтіреді. 

"Кӛбелектер" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгі бойынша 

жҥгіру бағытын, 

тоқтамай, ҿзгерте 

білуге 

машықтандыру; 

кеңістіктібағдарлау, 

қимылдарды 

ҥйлестіру 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Педагог ойын 

барысында "Оңға!", 

"Солға!", "Кері!", 

"Алға!"деп,белгілер 

беруі мҥмкін. 

Балалар кездейсоқ 

айтылғанбелгілерді 

тҧратынересектер 

менбалалардҽмді 

кҿгҿністер мен 

жемістерді жейді 

жҽне ауыл 

тҧрғындарына 

жҧмыстары ҥшін 

алғыс айтады. 

"Бақшаға не 

отырғызылып 

жатыр?" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға заттарды 

белгілері бойынша 

(ҿсу орнына қарай, 

қолданылуынақарай) 

жіктеуге 

дағдыландыру, тез 

ойлауды,естузейінін 

дамыту. 

- Балалар, сендер 

бақшаға не 

отырғызатынын 

білесіңдерме?Мен 

ҽртҥрлі заттарды 

атаймын, сендер 

сҧраймын. Дҥкенде 

ешқашан шу 

шығармаңдар жҽне 

сатушыныжҧмысына 

кедергекелтірмеңдер.

Ҽрине, балалар, кез 

келген адам сыпайы 

жҽне ҽдепті 

сҿйлескенде риза 

болады. 

Дҥкеннен тауар 

таңдауғажҽнесатып 

алуға кҿмектесетін 

адамдарға жылы 

сҿздер айтуды 

ҧмытпаңдар, олар 

қуанып қалады. 

Балалар сатушыға 

кҿрсеткен қызметі 

ҥшін, ал сатушы 

балаларға тауарды 

сатыпалғаныҥшін 

алғыс білдіреді. 

Тҽрбиеші: 

- Осымен, балалар, 

азық-тҥлік дҥкеніне 

саяхатымыз 

аяқталды.Бізсалатқа 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың секіру 

дағдысын, кҥш- 

жігерін, 

шыдамдылығын 

дамыту. 

Алаңда бір аяғымен 

жҥру дағдысын 

жетілдіру, мына 

сҿзденкейіносындай 

қозғалысжасау:"Кҥн 

шықты, ойын 

басталды"; ойын 

шарттарын сақтау 

(екі аяғын қатар 

жерге қоймау керек). 

"Ыстық 

картоп"қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Доптың шеңбер 

бойымен берілуін 

қамтамасыз ету. 

Ойыншылар 

шеңберге тҧрады, 

ойыншылардыңбірі 

допты қолына 

екіншісі бос қалады. 

Бала бос шеңберде 

тҧрып, ересек 

адамның белгісі 

бойынша осындағы 

заттарды бір 

шеңберден екінші 

шеңберге бере 

бастайды.Екітопбір 

уақыттаойнайалады. 

"Осындай бола ма, 

болмай 

ма?"дидактикалық 

ойыны. 

Сҧраққа жауап 

берудіжҽнежауабын 

тҥсіндіруді ҥйрету. 

Кҥзде қар жауа ма? 

Кҥн шығып тҧр, 

жаңбыр жауып тҧр? 

"Ӛзбҥршігіңдітап" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Гҥлдердіажыратуды, 

белгі бойынша 

ҽрекет етуді ҥйрету; 



 

 ести жҥріп, жҥгіру 

бағыттарынжылдам 

ҿзгертіп, ары қарай 

қимылдаутиіс. 

Демалу кезеңін 

ескеруге болады. 

Балалар 

"Гҥлдер!"аттыбелгіб

ойынша ҿз 

орындарына тоқтап 

қала алады. Еркін 

ойындар. 

мҧқияттыңдапжауап 

бересіңдер. Егер мен 

бақта ҿсетінді 

атайтынболсам,«иҽ» 

депжауап бересіңдер, 

ал егер бақшада 

ҿспейтін болса, 

«жоқ» деп жауап 

бересіңдер. 

Кімқатежіберсе,сол 

ҧтылады». 

Тҽрбиеші: 

- Сҽбіз. 

Балалар: 

- Иҽ! 

Тҽрбиеші: 

- Қияр. 

Балалар: 

- Иҽ! 

Тҽрбиеші: 

- Қызылша. 

Балалар: 

- Иҽ! 

Тҽрбиеші: 

- Ҿрік. 

Балалар: 

- Жоқ! 

"Тым-тырақай" 

қажеттікҿгҿністерді 

сатып алдық. Енді, 

балалар, біз 

балабақшаға 

оралайық. 

Кҿгҿністерімізді 

асханағаалыпбарып, 

кешкі асқа жаңа 

салат дайындай 

аламыз. 

(Тҽрбиеші жаяу 

жҥргіншілер 

ережесінбалалармен 

бірге қайталайды!) 

"Тауық 

қорасындағы 

тҥлкі" қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Жалтарып жылдам 

жҥгіруді, 

қимылдарды 

ҥйлестіруге 

дағдыландыру;кҥш- 

жігерді 

шапшаңдықты, 

шыдамдылықты 

дамыту. 

ҧстайды. Музыка 

ҽуенімен немесе 

дабыл дауысы 

бойынша балалар 

допты шеңбер 

бойыменбір-біріне 

береді. Музыка 

тоқтаған бойда 

қолында добы бар 

ойыншы ойыннан 

шығады. Ойын 

жеңіске жеткен 2 

ойыншы қалғанға 

дейін жалғасады. 

Доптыберукезінде 

лақтырмау; допты 

қолынан тҥсіріп 

алғандар ойыннан 

шығарылады. 

Еңбек:ағаштардың 

тҥбін қопсыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштарға кҥтім 

жасау,еңбеккебаулу. 

Еркін ойындар. 

жҥгірукезінде 

жаттығу. 

Еркінойындар. 



 

  ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ойын 

шартына сай 

ойнауды баулу; 

шапшаңдыққа, 

зеректікке,кеңістікті 

бағдарлау, жылдам 

жҥгіре білу 

қабілеттеріндамыту. 

Балалар шеңбер 

қҧрайды. 

Бір немесе бірнеше 

бала шеңбер 

ортасында белгі 

санамақ сҿздерден 

кейін ҧстап 

алушылардыңрҿлін 

атқаратын болады. 

Ал,кҽнеки,балалар, 

Бір, екі, ҥш - деп, 

санаңдар! 

Бір,екі,ҥш!Ал 

тараңдар! 

Бҧлсҿздерденкейін 

балалар жан-жаққа 

бытырай қашады. 

Алаңныңбір 

жағында"тауық 

қора"орналасады.Ол 

ҥшінорнысызылады. 

Бҧл жерге тауық, 

балапандарды 

сомдайтын балалар 

жиналады. 

Алаңның қарама- 

қарсы жағында 

"тҥлкінің іні" орны 

сызылып, тҥлкіні 

сомдайтын бала 

санамақпен 

таңдалады. 

"Тауықтар, жем 

шаштым!" - деп 

жҥргізуші (педагог) 

ойыншылардыалаңға 

шақырады."Тауықтар 

мен балапандар 

серуенге шығады, 

жҥреді, ҧшады, жем 

шоқиды". 

"Тҥлкі!" деген белгі 

естілгенкезде"тҥлкі"і

нінен шығып, 

  



 

  Оларды ортада 

тҧрғанбалаҧстапалу 

керек. 

Екі,ҥшбалаҧсталған 

соң, тҽрбиеші "бір, 

екі, ҥш" - деп 

санағанша, балалар 

тез шеңбер қҧрып 

тҧрады. 

Ойын қайта 

басталады. 

Еркінойын. 

"Кӛгӛністер 

дҥкені". 

Мақсат-міндеттері. 

Кҿгҿністер мен 

жеміс-жидектерді 

қҧмнан мҥсіндеу. 

Берілген ойын 

тақырыбында 

шығармашылық, 

белсенділік 

кҿрсеткендерді 

мақтау; ойынға 

қызығушылықтарын 

қолдаужҽнедамыту. 

Кҿгҿністер мен 

жемістертуралы 

тауықтарғашабады, 

олардыҧстапалуға 

ҧмтылады"."Тауық 

пен балапандар 

қораға қаша 

жҿнеледі". 

"Ҧсталынды"деген 

баланы қолмен 

тҥртіп қалу керек. 

Балалар "қора" 

сызығынан асып 

кетсе,"тҥлкі"ҧстай 

алмайды. 

Ойын"тҥлкініңіні 

толғанша" 

қайталанады. 

Басқа "тҥлкіні" 

ойнату ҥшін, 

санамақты қайта 

қолдану керек 

болады. 

"Тӛмпешіктен 

тӛмпешіккесекір" 

қимылды ойын- 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Белгіленген 

орындарға аттап 

  



 

  алғанбілімдерін 

бекіту. 

секіру дағдысын 

дамыту; дене тепе- 

теңдігін,кҥш-жігерді 

жетілдіру. 

Еркінойындар. 

  

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Серуенненоралукезіндегіескертулер: 

- учаскіденшығаралдындааяқкиімді,қалталардыңшаң-тозаңынқағу; 

- балабақшағакірералдындааяқтарынжақсылапқҧрғату; 

- ғимаратқатынышкіру,есіктітарсылдатпау; 

- серуенгешығарылғанжабдықтарменойыншықтардыбелгіліжергетізіпқою. 

Балалардыңжҥйелітҥрдежылдамшешіну,киімдердішкафсҿрелерінеҧқыптыорналастырудағдыларын жетілдіру. 

Жеңдерін тҥру, қолдарын сабындау, суды жан-жаққа шашыратпау, тазалап жуу дағдысын дамыту. 

Айнағақарау,ҥсті-басынреткекелтіру,шашынтараужҽнетағыбасқа.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Тҥскіас 

12.40-13.10 

Гигиеналық 

дағдылар. 

Мақсат-міндеттері. 

Мҽдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру. 

Қолдыдҧрысжуу, 

жеңдітҥру,қолды 

жуған кезде суды 

еденге шашпау, 

қолды сҥлгімен 

қҧрғатып сҥрту. 

Кӛркемсӛз 

Гигиеналық 

дағдылар. 

Мақсат-міндеттері. 

Мҽдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру. 

Ҿзін-ҿзі кҥту 

дағдылары,тазалық 

сақтау, дҧрыс 

отыруды, 

дастарқанбасындаас 

қҧралдарын дҧрыс 

пайдалануды 

Гигиеналық 

дағдылар 

Мақсат-міндеттері. 

Қолдыҧқыптыжуу 

қабілетін нығайту. 

Қолды мҧқият 

сабындап жуу 

денсаулықҥшінҿте 

маңызды екенін 

тҥсіндіру. 

Кӛркемсӛз 

Тазалап жҥр тісіңді, 

Кішкенеде,ыңғайлы, 

Гигиеналық 

дағдылар 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыҿздігінен 

сҥлгілерін тауып, 

беті-қолды мҧқият 

сҥрту дағдысын 

жетілдіру. 

Сҥртіп болған соң 

сҥлгіні орнына ілу 

ҽдетінқалыптастыру; 

жуар алдында 

жеңдерің тҥру, бетті 

Гигиеналық 

дағдылар 

Мақсат-міндеттері. 

Тамақтану кезінде 

ҽдептілікмҽдениетін 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

Ас қҧралдарын 

дҧрыспайдалану(ас 

қасық жҽне шай 

қасық, шанышқы); 

майлықты ҧқыпты 

пайдалану 



 

 Алғажайыптҧз- 

дҽмiн, 

Келтiредiҥйсҽнiн. 

Ол халқымның ақ 

жаны, 

Жақсыдҽстҥр 

маржаны, 

Кеңпейiл де арайлы, 

Осыжердентарайды. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, 

кӛркемсӛз,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

қадағалау. 

Кӛркемсӛз 

Ас ішуге тҧрайық, 

Қолымыздыжуайық. 

Сабын, суды аямай, 

Тазалықты ҧғайық. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, 

кӛркемсӛз, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Тісщеткасын 

пайдалан. 

Тазалауғаболмайды, 

Щеткасымен басқа 

адам. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, 

кӛркемсӛз,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

жуу,судыҥнемдеу. 

Кӛркемсӛз 

Досболсабын,сумен 

сен, 

Жиі-жиі жуын сен. 

Таңертеңде,кешке 

де, 

Жуынкҥндізде, 

тҥсте де. 

Су-тіршілікнегізі, 

Онсыз ҿмір 

сҥрмейсің. 

Гигиенаегізі, 

Су деп жҽне 

білгейсің. 

Су-табиғат 

байлығы, 

Ҿзен-кҿлге 

барғайсың. 

Кеміекіретҽркҥні, 

Суғатҥсіпалғайсың. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, 

кӛркемсӛз, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

мҥмкіндігі; нанды 

ҥгітпеу, тамақты 

асықпай шайнау, 

тамақтану кезінде 

сҿйлеспеу;сыпайы 

болуды ҥйрету 

(тамақ ҥшін алғыс 

айту, тазалық пен 

ҧқыптылық 

қажеттілігі.) 

Кӛркемсӛз 

Досболсабын,сумен 

сен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертенде,кешке 

де, 

Жуынкҥндізде, кешке 

де, 

Жуынкҥндізде, 

тҥсте де, 

Жуын тамақ 

алдында, 

Жуын тамақ 

соңында,Жуын

ҧйықтар 

кезіңде, 

Жуынтҧрған 

мезгілде. 



 

     (мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, 

кӛркемсӛз,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Кҥндізгіҧйқы 

13.10-15.00 

Тынышҧйқыҥшінқолайлыжағдайларжасау. 

Бірте-біртетҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Майтабандылықтың 

алдын алу 

мақсатында 

денсаулықжолымен 

жҥргізу. 

Алған білімдерін 

бекіту жҽне мҽдени- 

гигиеналық 

дағдылардыорындау. 

"Мҿлдір су" ойын 

жаттығуы. 

Ҧйқымнан тҧрайын, 

Бетімді жуайын, 

Осылайыша 

сақтайын, 

Тазалықты лайым. 

(денешынықтыру) 

Балалардысипап 

ояту. 

Шаштытарау 

дененіңсауығуынада 

ықпал етеді. 

Содан кейін толық 

жуыну: қолды 

шынтаққадейін,бет, 

қҧлақ, мойын. 

Майтабандықтың 

алдыналуғаарналған 

жаттығулар, денені 

тікҧстауға 

тҽрбиелеу. 

Жаяу жҥру: 

қабырғалы жол 

балалардыңаяқтарын 

керемет уқалайды, 

аяқтың бҧлшық 

еттерін нығайтады, 

Баяу ойналатын 

музыкақосылады, 

оған балалар 

біртіндеп оянады. 

Біртіндепкҿтерілу 

(музыка ақырын 

ойнайды). 

КӛркемсӛзҚарсы

алертекҥн кҿзің, 

Тҿсегіңдіжинаҿзің. 

Саусағыңды 

сормағын, 

Олақ,салақ 

болмағын. 

Ҽдеп қыл ісіңді, 

Тазалапжҥртісіңді. 

Қарағанда айнаға, 

Ҧқыпты болсын 

киімің. 

Балаларды 

кҿңілдендіру. 

Кӛркемсӛз 

Ҧйқымыздан 

тҧрайық, 

Кҿзіміздіашайық. 

Біздікҥтіптҧрмайды, 

Жылдам алға 

басайық! 

(денешынықтыру) 

Тҿсек-орындыретке 

келтіру: кҿрпе- 

жастықтың тысын 

ауыстыру. 

КӛркемсӛзТҥс

мезгілі,тҥс 

мезгілі. 

Балапандарҧйқыға 

кірісті. 

Балапандаркҿреді 

тҥсті, 

Ғажайыпсиқырлы 

ҽлемді. 

Балаларҧйқыдан 

оянады. 

(денешынықтыру) 



 

  дененітҧтастай 

қорғайды. 

Кӛркемсӛз 

Тҥскіҧйқы уақыты, 

Тҿсегімежатамын. 

Ақ кҿрпемді 

жамылып 

Тҽттіҧйқыға 

батамын. 

(денешынықтыру) 

(денешынықтыру)   

Бесінас 

15.20-15.40 

Гигиеналық 

дағдыларТамақтану 

кезінде 

балаларғаескерту: 

тамақтыҧқыптыішу, 

тамақпен ойнамау, 

тамақ ішкен кезде 

сҿйлеспеу. 

 

Кӛркемсӛз 

Ҥсті-басымҧқыпты, 

Тазажҥремҽрдайым. 

Жолатпаймын кірді 

мен, 

Тазалықты 

таңдаймын! 

(мәдени- 

Гигиеналық 

дағдылар 

Ҥстелдіжабдықтау, 

тамақтану кезінде 

тазалық сақтауға 

қатытсыҽрекеттерді 

орындау, ҿзіне-ҿзі 

қызмет 

кҿрсетудағдыларын 

бекіту. 

Кӛркемсӛз 

Кҥнібойықызыққа, 

Батамыздақаламыз. 

Қиынсынып 

қашпаймыз, 

Шынығамыз 

ертемен, 

Гигиеналық 

дағдылар 

Ҥстелдіжабдықтау, 

тамақтану кезінде 

тазалық сақтауға 

қатытсыҽрекеттерді 

орындау, ҿзіне-ҿзі 

қызмет 

кҿрсетудағдыларын 

бекіту. 

Кӛркемсӛз 

Жуын тамақ 

алдында, 

Жуын тамақ 

соңында,Жуын

ҧйықтар 

кезіңде, 

Гигиеналық 

дағдылар 

Балалардыңназарын 

тағамға аудару; 

тамақтанумҽдениеті 

бойынша баламен 

жекежҧмыс;этикет 

ережесі. 

 

Кӛркемсӛз 

Тағыміне,таңатты, 

Дайын дҽмді 

тағамдар. 

Ҥлпілдегентиінге, 

Жарып берем 

жаңғақты. 

Қоюсҥттіберемін, 

Гигиеналық 

дағдылар 

Қолды жуу 

ережелерін бекіту; 

тҽрбиешініңтазалық 

туралыҽңгімеайтуы. 

 

Кӛркемсӛз 

Суағызыпшҥмектен, 

Беті-қолды жуамын. 

Мойын, мҧрын, 

қҧлақты, 

Тазалатыптҧрамын! 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, 

кӛркемсӛз,қарым- 



 

 гигиеналық 

дағдылар, 

кӛркемсӛз,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Кҿңілдіҽуен 

сазымен, 

Жаттығуды 

бастаймыз. 

Микробтарқаскҥнем, 

Кҿрмесемдебілемін. 

Ішер кезде асты мен, 

Қолды жуып 

жҥремін. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, 

кӛркемсӛз, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Жуынтҧрған 

мезгілде. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, 

кӛркемсӛз, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Мысықпенкҥшікке. 

Тҥлкіге қою айран, 

Тышқанға дҽн 

саламын. 

Ақ қоянға тҽтті нан, 

Тосапберемінараға. 

Таңғыботқабереміз, 

Бақшадағы балаға. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, 

кӛркемсӛз,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

қатынасіс-әрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

15.40-16.25 

Дидактикалық 

ойын. "Не 

артық?"Мақсат-

міндеттері. 

Балалардың заттар 

мен қҧбылыстар 

классификациясы 

жҿніндегі білімдерін 

бекіту;аналитикалық 

жҽне синтетикалық 

қабілеттерін, 

елестету, зейін 

қабілеттерін дамыту. 

Қҧралдар. 

Вариативті 

компонент-Жас 

зерттеуші 

"Ҥйжануарларының 

тҿлдері 

(кҥшік)"Мақсат-

міндеттері. 

Балаларды кҥшікпен 

таныстыру; 

ересектердің 

кҿмегімен кҥшікке 

қамқорлық жасауға 

дағдыландыру;ақыл- 

ойын дамыту; 

Дидактикалық 

ойын. 

"Қарама-қарсы 

сҿздер" (мезгілдер 

жҽне қҧбылыстар). 

Мақсат-міндеттері. 

Заттар мен 

қҧбылыстардың 

қасиеттері туралы 

балалардың 

білімдерінтереңдету, 

тиянақтау; ой 

шапшаңдығына,есте 

Дамытушы ойын. 

"Қайда 

болғанымызды 

айтпаймыз, 

кҿргеніміздікҿрсетіп 

қайтамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойлау, 

елестету 

қабілеттерін, 

логикасын, 

тапқырлығын 

дамыту. 

Дамытушы 

жаттығу. 

"Қаншазаттыкҿрсең, 

сондай санды 

кҿрсет". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ҽркелкі 

орналасқан заттарды 

кҿзбен қарап, санап 

алу қабілетін 

арттыру,жиынсанын 

карточка арқылы 

кҿрсетуге 



 

 Бірнеше заттар 

топтамаларынемесе 

олардың заттық 

сурет-карточкалары. 

Шарты. 

Жҥргізуші бір 

топтамағажҽнеоған 

жатпайтынзаттарды 

атайды (кҿрсетеді), 

ойыншылар артық 

затты атау керек. 

Заттардың жалпы 

санытҿртеуболады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Азық-тҥлік"дҥкені. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың "Азық- 

тҥлік" дҥкені, 

сатушының қызметі 

баланыңқоршаған 

ортаға 

сҥйіспеншілігін 

арттыру, 

адамгершілікке 

тҽрбиелеу. 

 

Дамытушы 

жаттығу. 

"Қаншажҽнеқандай 

айырмашылықтары 

бар?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

қабылдау, зейін, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту;зеректікке, 

байқағыштыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: 

суреттердіңжҧптары 

(екінші суретте 

бірінші суретке 

қарағанда, кҿзге 

кҿрінбейтін бірнеше 

ҿзгерістер болады). 

Шарты. 

Педагогбалаларға 

сақтау, елестету 

қабілеттеріндамыту; 

сҿздікқордыбайыту. 

Шарты. 

Балалар педагог 

ҧсынған ҽрбір сҿзге 

қарама-қарсы 

сҿздердіатапотыруы 

тиіс. 

- Лас-(Таза). 

- Қараңғы-(Жарық). 

- Тҥн-(Кҥндіз). 

- Ылғалды-(Қҧрғақ). 

- Жаңбыр-(Қар). 

- Аспан-(Жер). 

- Таң-(Кеш). 

- Су-(Мҧз). 

- Су-(Бу). 

- Жаз - (Қыс). 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

Шарты. 

1-нҧсқа. 

Педагог 

жҧмбақтардықимыл 

арқылы кҿрсетеді, 

балалар кҿрсетілген 

затты, жан- 

жануарды, 

қҧбылысты 

кҿрсетеді. 

2-нҧсқа. 

Белсендібалалар 

ортаға шығып, 

қимылдарды 

кезегіменкҿрсетеді. 

3-нҧсқа. 

Шеңберде немесе 

тізбекте отырған 

(тҧрған)ҽрбірбала 

кезек бойынша 

қимылдарды 

кҿрсетеді. Барлық 

балалар ойланып, 

жҧмбақтышешуге 

тырысады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

ынталандыру; 

қабылдау,зейін 

қабілеттерін,ой 

шапшаңдығын 

дамыту. 

Қҧралдар. 

Тҥрлі заттардың 

топтамалары кез 

келген жиындарда 

салынған кҿрнекілік 

карточкалары; 

ҥлестірмелі сандар. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 

Театрландырылған 

қойылым."Шалқан" 

ертегісі. 

Мақсат-міндеттері. 

Ҽйгілі ертегінің 

мазмҧнын 

балалардыңестеріне 

тҥсіру, еске сақтау, 



 

 жҿніндегіҧғымдарын 

тиянақтау; сатушы 

мен сатып алушы 

рҿлдеріндегі 

ҽрекеттерді игерту; 

жағымды қарым- 

қатынастарға, 

қоғамдық тҽртіп 

ережелеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сҿрелер,сҿмкелер, 

қорапшаларданемесе 

пластик қаптарда 

жармалар, ҽртҥрлі 

макарондар, қатты 

азықтар, сҥт 

ҿнімдерінің 

қораптары (қап 

ыдыстары), тҥрлі 

пішінді себеттер, 

ойыншық 

смартфондар, тҿлем 

карточкалары, 

қаражат қағаздары. 

Шарты. 

Педагогбҧданбҧрын 

балалармен азық- 

бірінші суретті 

кҿрсетіп, содан соң 

оған ҧқсас екінші 

суретті кҿруді 

ҧсынады. Балалар 

екінші суретте, 

біріншіге қарағанда 

неҿзгергенінайтады, 

айырмашылықтарын 

табады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Аспазхана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

аспазханада жҧмыс 

істейтін мамандар: 

аспаз,даяшы,кассир, 

гардероб қызметкері 

туралы білімдерін 

ойын. 

"Қонақ кҥтеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға "қонақты 

кҥту"ҧғымы,"қонақ"п

ен "қонақ кҥтуші" 

(ҥйиесі)ҧғымдарын 

тҥсіндіру; ойын 

барысында 

рҿлдедерді игерту; 

қазақ халқының 

қонақтыкҥтудҽстҥрі 

жайында білімдерін 

кеңейту; адамға, 

ҥлкендіқҧрметтеуді, 

сҥйіспеншілікке, 

достыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Ойынҥшінжиһаздар, 

ойыншық 

кейіпкерлер немесе 

балалардың ҿздері 

рҿлдерді сомдауы 

мҥмкін; ойыншық 

ыдыстар мен 

тағамдардыңжасанды 

пішіндері; 

ойыншықмузыкалық 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Балабақша". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

балабақшаның 

қызметі жҿніндегі, 

осы мекеме 

мамандарының 

негізгі қызметі 

жайындағы жалпы 

ҧғымдарын 

тиянақтау,пысықтау; 

жеке тҧлғасының 

қабілеттерін, 

нҽтижелі қарым- 

қатынастарды қҧру 

қабілеттерін дамыту. 

Қҧралдар. 

Балабақшадажҧмыс 

істейтін 

мамандардың 

қҧралдары: 

ой-қиял,эмоциялық, 

пантомимикалық, 

қатынастық 

қабілеттеріндамыту. 

Қҧралдар. 

"Шалқан" ертегісіне 

қатысатын 

кейіпкерлердің 

киімдері,маскалары, 

шалқанның 

нақпішіні. 

Шарты. 

Педагог балаларға 

"Шалқан"ертегісінің 

мазмҧнын 

қайталатады. 

Балаларҿзқалаулары 

бойынша 

кейіпкерлерді 

таңдайды, ҿз 

костюмдерін киіп, 

орындарына барады. 

Автордыбалалардың 

арасынан ҧсынуға 

болады. 

Қойылымсоңында 

педагог 

кейіпкерлерді 



 

 тҥлік дҥкеніне 

саяхатты 

ҧйымдастыруы 

мҥмкін. Педагог 

балаларға дҥкен 

жайында суреттерді, 

бейнежазбаны 

кҿрсетіп,"азық-тҥлік 

тауарлары" сҿзінің 

мағынасын, оларды 

сақтау ҥшін тҥрлі 

ережелерді ҧстану 

керектігі жайында 

тҥсіндіреді. Балалар 

азық тҥрлеріне сҥт, 

ет, нан ҿнімдері 

жататыны туралы 

ҽңгімелейді. 

Балаларға 

азықтардың сақталу 

мерзімі,азық-тҥлікті 

таза ҿнім кҥйінде 

тҧтынудың 

маңыздылығын 

тҥсіндіру. 

Сатушыҿзқалауы 

(немесе санамақ) 

бойынша 

тиянақтау; қоғамдық 

орындардаҽдептілік, 

тамақтанудағы ҽдеп 

ережелерін меңгерту 

жҽне оны ҧстануға 

ынталандыру; 

сыпайылық негізінде 

қарым-қатынастарды 

қҧруға, еңбекті 

қадірлеугетҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Аспазхана 

жиһаздары(ҥстелдер 

мен орындықтар), 

аспазхана 

қызметкерлеріне 

(аспаз, даяшы, 

кассир, гардероб 

қызметкері) киім 

ҥлгілері мен 

қҧралдары. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, алдымен 

аспазхананың 

адамдар 

(тҧтынушылар)ҥшін 

тағамдар ҽзірлеу 

аспаптар,микрофон; 

ҽдемі қапталған 

сыйлықтар. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

біргеҽрбіротбасыда 

қонақты кҥту 

алдында қандай 

тағамдарды, тҽтті- 

дҽмділерді 

ҽзірлейтінін,ҥстелге 

ыдыстарды, 

тағамдарды, 

қҧралдарды қалай 

қоятындарын алдын 

ала анықтайды. 

Балалар педагогпен 

біргеқонақкҥткенде 

қандай ҽрекеттерді 

жасайтынын 

жоспарлайды. 

Балалар екі топқа 

бҿлінеді:қонақтар 

мен ҥй иелері. 

Ҥй иелеріне 

дастарқанды 

ҽзірлеугеуақыт 

беріледі, қонақ 

мейірбике,тҽрбиеші, 

тҽрбиешінің 

кҿмекшісі, аспаз, 

аула тазалаушы. 

Шарты. 

Балалар балабақша 

қызметкерлерін 

ҿздерітағайындайды. 

Мамандардың рҿлін 

ойнайтын балалар 

ҿздеріне қажетті 

қҧралдарды таңдап 

алады, белгілі 

бҧрышқажинайды. 

Тҽрбиеленушілер 

мен мамандардың 

рҿліндегі балалар 

қайсы,қайдабарып, 

не істейтінін ҿзара 

ақылдасып, 

жоспарлайды. 

Педагог диалогтар 

менқатынастардың 

нығаюына ықпал 

жасайды: қосымша 

сҧрақтар қояды, 

қандай ҽрекеттерді 

жасап жатқаны 

сомдаған балаларды 

жеке қатарға 

шығарады, олардың 

қайсы, кімнің рҿлін 

атқарғанын 

кҿрермендерге 

таныстырыпжатады. 

Артист балалар 

кҿрермендерге иіліп 

қҧрмет кҿрсетеді, 

қошемет пен 

мақтауларға ие 

болады. 

Қойылым соңында 

педагог балалардан 

шығарманыңосылай 

аяқталғанына не 

себеп болғанын 

анықтайды, 

кейіпкерлердің 

ҽрекеттеріне талдау 

жасатады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 



 

 тағайындалады, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

қҧралдарды алып 

(карточка,қаражат, 

смартфон), ойын 

барысында 

қолданады. 

Сатушытауарларды 

сҿрелерге 

орналастырады, 

бағаларын 

анықтайды, сатып 

алушыларға 

тауардың ҧтымды 

жақтарын айтады, 

оны сатады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Ойынның соңында 

қорытындыжасауға 

қызметі жҽне оның 

маңызы туралы 

ҽңгімелеседі. Бҧл 

кезде суреттер 

кҿрсетіліп, 

педагогикалық 

жағдаяттаршешіліп 

жатады. 

Балалардыңрҿлдерді 

атқарудағы 

қалаулары,содансоң 

санамақ амалы 

қолданылады. 

Педагог балалармен 

бірге ҧсынылатын 

белгілі тағамдардың 

тізімдерін,ас-мҽзірді 

жасайды. Ол ҥшін 

педагог пен балалар 

кешкі уақыттарда 

тҥрлі тағамдардың 

суреттерін 

журналдардан қиып 

алады, ойында 

қолданады. 

Педагогадамдардың 

келуі алдында 

(балалар 

болғысы келген 

балалардайындықты 

бақылайды, 

балалардың қонаққа 

ҿнерінкҿрсетуіҥшін 

педагог бҿлек орын 

дайындайды. 

Қонақтарҥйиелеріне 

қандайсыйлықтарды 

ҽкелетінін 

ойластырып, бҽрін 

дайындап ҽкеледі. 

Алғашында, педагог 

ойын барысын 

белгілі фразалармен 

сҥйемелдепотырады, 

ойыншыларға 

қосымшаҽрекеттерін 

анықтайтынсҧрақтар 

қойып жҥреді, ҿзі 

қатысады, ойын 

желісінің одан ары 

жалғасуына ҥлес 

қосады. 

Ойын аяғында 

педагогбалалармен 

бірге қорытынды 

жасай алады: 

немесе нені 

жасайтынын 

анықтап,балалардың 

алмасуын бағыттап 

жатады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

әрекеті) 



 

 болады: тауарларды 

ережелергесайкҥтсе, 

сақтаса, олар 

бҧзылмайды. 

Тауарлар сапалы 

болады, жақсы 

сатылады; 

дҥкендерде сатушы 

мен сатып алушы 

сыпайы сҿздерді 

қолданып, ҽдептілік 

ережелерінҧстануы 

тиіс; сатушының 

еңбегін қҧрметтеу 

керек; сатып 

алушыныңтаңдауын 

қҧрметтеу керек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

орындарында 

отырып) 

қызметкерлердің 

жҧмысын 

бақылайды. 

Барлық тағамдар 

ҽзірленген кезде 

балалар 

(тҧтынушылар) 

тамақтанузалына 

шақырылады. 

Даяшы келген 

тҧтынушыларғамҽзір 

ҧсынады, балалар 

тапсырыс береді, 

аспаз ҽзірлеуді 

кҿрсетеді. Даяшы 

балаларға ҽкеліп 

береді, балалар 

"тҿлем" жасайды. 

Балаларға "даяшы", 

"мҽзір", "тағам" 

сияқтыжаңасҿздерді 

айтқызу керек, 

балалар сол сҿздерді 

пайдаланады. 

Педагог ойын 

барысынҿзіреттеп 

қонақты кҥту ҥшін 

тағамдарды сатып 

алып, оларды 

дайындап, 

дастарқанды жаю 

керек; қонақта ҥй 

иелері мен қонақтар 

ҿз ҿнерлерін 

кҿрсетеді, 

ҽңгімелеседі, 

жаңалықтармен 

бҿліседі; қонақта 

ҽдептілікережелерін 

ҧстану керек (ҥй 

иесінің мҥлкін 

бҧзбау, ҽдепсіз 

сҿздер айтпау, 

кҥтімге риза болу). 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

  



 

  жатады,балалардың 

ҽрекеттерін 

белсендіру ҥшін, 

қосымша сҧрақтар 

қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытындыжасайды. 

Адамдарды дҽмді 

тағамдармен 

тамақтандыру ҥшін 

аспазхана 

қызметкерлері кҿп 

еңбектенетінін айту. 

Ойында"рақмет" пен 

"ҿтінемін" сҿздерін 

қолдану, ҥстел 

басында тыныштық 

сақтау, асықпай 

тамақтану, 

қҧралдарды дҧрыс 

пайдалану,қоғамдық 

орындарда тҽртіпке 

бағыну. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

   



 

  әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

   

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Кҥз мезгіліне тҽн 

ерекшеліктертуралы 

ҽңгімелесу. Бала 

тілін жаттықтыру. 

Ҽртҥрліҿлеңдермен 

тақпақтарды 

айтқызу. 

РамазанТышқанбаев 

"Жаңбыр". 

Бҧлттар, 

Тҧрмайауабер, 

Жаңбырболда, 

Жауа бер. 

 

Жазыққабар, 

Тауға бар. 

Бақшағабар, 

Бауға бар. 

Белес-белесбелге 

бар, 

Сусапжатқаншҿлге 

бар. 

 

Ҽртамшыңды 

Дидактикалық 

ойын. 

«Неартық?» 

Ҽр баланың алдына 

жемістер мен 

кҿгҿністерараласқан 

суреттер беріледі. 

Артығын тауып, 

атауын дауыстап 

айтуды ҧсынады. 

Жемістер мен 

кҿгҿністерді 

ажыратады.Мысалы, 

алма, анар, лимон, 

орамжапырақ. 

Мҧнда,орамжапырақ 

артық.Орамжапырақ 

кҿгҿніс, қалғаны 

жемістер. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Артикуляциялық 

жаттығу. 

Аюдыңтапсырмасы 

артикуляциялық 

жаттығужасау. 

1) Ян - ян - 

секеңдегенаққоян, 

Ю - ю - ю - 

қорбаңдаған аю. 

Кі-кі-кі–бҧл айлакер 

тҥлкі, 

Қыр-қыр-қыр-бҧл 

кҿкжал қасқыр. 

2) Ыр - ыр - ыр - 

ырылдайдықасқыр, 

Р а- ра - ра - бал 

жинайды ара, 

Мір-мір-мір-қап- 

қара кҿмір. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

«Дәл осындай 

пішінді тап». 

Мақсат-міндеттерІ. 

Геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

пішіндерді атау, 

ажырату, 

салыстыруға 

жаттықтыру. 

Ойынныңқҧрал- 

жабдықтары. 

Бала санына сҽйкес 

қҧлыптыңсуреттері, 

геометриялық 

пішіндер. 

Ойынныңмазмҧны. 

Алдарындағы 

сиқырлы қҧлыпты 

ашуды ҧсыну. 

Қҧлыптыңкілттеріде 

сиқырлы, 

геометриялық 

пішіндерден 

Бала тілін 

жаттықтыру.Ҽртҥрлі 

ҿлеңдер мен 

тақпақтардыайтқызу. 

ЕскенЕлубаев 

"Кҥзде". 

Қайтқанқҧсты 

кҿрдің бе, 

Қаптайҧшқан 

ҽуелеп? 

Кҥткенкҥзімкелдің 

бе, 

Сыңсыпбағың 

мҽуелеп? 

 

Қамбатолды 

астыққа, 

Алғыссаған,алтын 

кҥз! 

Біруысдҽншаштық 

та, 

Арбақауыналдық 

біз! 



 

 ҥлессін, 

Шалғынқаулап 

Гҥл ҿссін! 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті, зерттеу 

іс-әрекеті) 

  қҧралғанекенінайту. 

Ҽрбалақҧлыпқасай 

келетін кілтті алып, 

қҧлыпты ашады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті, зерттеу 

іс-әрекеті) 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідҧрысбҥктепжинауды,орнынаілуді,аяқкиімдітҥзуқоюдыҽдеткеайналдыру; 

- ҿзбетіншежылдамжҽнедҧрысретпенкиіне(шешіне)білугедағдыландыру; 

- шкафқаілінген,қойылғанбаскиім,сырткиім,аяққиімсияқтызаттардыҿзорындарынбіліп,тҽртіптісақтауға 

тҽрбиелеу; 

- ауарайынасайкиінуді,киімді,аяқкиімдітазаҧстауғабаулу; 

- басқаларғакҿмеккҿрсетуге,алғысайтуғатҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Балалардыкиімдерінжҥйелішешінугедағдыландыру,шкафсҿрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

 Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптар бойыншасуреттерді қарау, сипаттау; ертегілердіесте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық.Музыкалық-дидактикалықойындар.(музыка) 

Ҿнербҧрышындаалтынкҥзтақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу.(шығармашылықіс-әрекет, 



 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

17.50-18.00 

бейнелеуіс-әрекеті) 

Логикалық,танымдықойындар,басқатырғышойындар.(танымдықіс-әрекет,зерттеуіс-әрекеті) 

Еркінойындар. 

"Неқандайболады?"дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері.Заттардытҥсі,пішіні,сапасы,материалыбойыншажіктеудіҥйрету;салыстыру,анықтамаға 

сҽйкес элементтерді таңдау. 

Педагог: 

-Жасылтҥстіңнеекенінайтайық.Қияр,қолтырауын,жапырақ,алма,кҿйлек,ағаш... 

Кең-ҿзен,жол,таспа,кҿше...тағыбасқа.Еңкҿпсҿздіатағанбалажеңімпазболады,ҽрдҧрысайтылғансҿз ҥшін 

бала таңбалауыш алады. 

"Экологтар"сюжетті-рӛлдікойыны. 

Мақсат-міндеттері.Жағдайтуғызужҽнеҽлеуметтікшығармашылықтыынталандыру,ойынсюжетінесҽйкес кіші 

топтарға бҿлу, сҿйлеуэтикеті дағдыларын қалыптастыру. Экологтар жҧмысының гуманитарлық бағыты, оның 

табиғатты қорғауқажеттілігі, ҽлеуметтік маңызы туралы балалардың ойларын кеңейту. 

Ойынҽрекеттері ҥлгісі:объектінітаңдау,аймақтың карталарымен,жоспарларымен жҧмысістеу; экологиялық 

паспорттарды зерттеу; экологиялық жағдайды зерттеу (су, ауа, топырақ ҥлгілері жҽне тағы басқа); 

айыппҧлдарды ҧсыну; экологиялық жағдайдыжақсартубойынша жҧмыс; суретке тҥсіру, бҧзушылықтарды 

тҥсіру. 

Ойынортасы.Қҧрал-жабдықтар:жоспарлар,карталар,жербедерініңсызбалары;«Қызылкітап»;халаттар; 

саяхатшылар;бейнекамера;ҽртҥрлі жануарлар менҿсімдіктердіңтҿлқҧжаттары. 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

Ҽңгімелесу. 

"Баланыеңбекке 

тҽрбиелеу". 

Ата-аналарғакеңес. 

"Бала ҧрыншақ 

болса". 

"Отбасы-тҽрбиенің 

бастауы" 

тақырыбында 

ҽңгімелесу. 

Ата-аналарға 

"Балаңызға ертегі 

оқисыз 

ба?"тақырыбында 

сауалнамажҥргізу. 

"Балабақшадағы 

жетістіктеріміз" 

тақырыбындағы 

кҿрмеҧйымдастыру. 



 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беруҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы «Бал-Ана» ЖШС бҿбекжай балабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:16.10 -20.10.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні; Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 16.10.22 17.10.22 18.10.22 19.10.22 20.10.22 

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкҿрінісінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.  

(сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

Баланың денсаулығытуралы ата-аналармен ҽңгімелесу. Тҽрбиеленушілердің денсаулық жағдайытуралы ақпарат 

беру. 



 

беру 

8.10-8.20 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

8.20-8.30 

"Ӛсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

ҿсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан 

алатынын,біртіндеп 

топырақтыңқҧнары 

таусылатынын 

тҥсіндіру. 

Балалардыңбіліміне 

сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің 

топырағын 

қҧнарландыру 

қажеттілігі туралы 

айту, нақты іс- 

ҽрекетпен кҿрсету. 

(еңбекіс-әрекеті) 

"Бізтопбӛлмесімен 

жатын бӛлмедегі 

терезе алды 

тақтайын дымқыл 

шҥберекпен 

сҥртеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сумен 

жҧмыс істегенде 

келесі ережелерді 

сақтауды ҥйрету: 

жеңді тҥру, 

шҥберекті сулау 

жҽнеқҧрғатыпсығу, 

кірлегенде сумен 

шаю. (еңбек іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

"Бізорындықтарды 

орнына қоямыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбек дағдыларын 

дамытуды 

жалғастыру; 

тапсырманыжылдам 

жҽне мҧқият 

орындау. 

(еңбекіс-әрекеті) 

"Кітап 

бҧрышындағы 

еңбек". 

(кітаптардықалпына 

келтіру). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға жҿндеуді 

қажет ететін 

кітаптарды таңдап, 

оларды мҧқият 

желімдеуді ҥйрету 

(желімменқайшыны 

дҧрыс пайдалану, 

майлықтарды 

қолдану). Кітаптарға 

ҧқыпты қарауға, 

жҧмыс істеуге, 

тҽртіпті сақтауға 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

"Ӛз тӛсегімізді 

жинауды 

ҥйренеміз"Мақсат

-міндеттері. 

Балалардың ҿз 

тҿсегінекҥтімжасау 

бойынша біліктері 

мен дағдыларын 

қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа,басқа 

біреуге кҿмектесуге 

ҧмтылуға, еңбекке 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу; ҿзіне 

қызмет кҿрсету 

бойынша дербестігі 

мен дағдыларын 

дамыту. 

(еңбекіс-әрекеті) 

ҚР. Гимнін 

орындайды. 

Міндеттер. 

Балаларды 

патриоттықтҽрбиені 

Саусақжаттығуы 

«Достық». 

Біздің топта ҧлдар 

мен қыздар дос 

(қолдыңсаусақтары 

"Тәулікбӛліктері" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Тҽулік бҿліктері 

Ҥстелҥстіойыны. 

"Нан қайдан пайда 

болады?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаға логикалық 

Дамытушыойын 

"Ғажайып 

нҥктелер". 

«Ғажайыпнҥктелер» 

арқылы 



 

 қалыптастырады. 

(музыка) 

 

"Желменбҧлт"

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістіктібағдарлау 

жаттығулары. 

Еркін ойын. 

"Мысықпен 

тышқан". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ойын 

шартын бҧзбай, 

шапшаң ойнауға 

баулу;жҥгірудіңтҥр- 

тҥріне 

машықтандыру. 

Ойын барысы. 

Ойнаушылар 

дҿңгелене тҧрады. 

Мысық пен 

тышқанды таңдап 

алады. Балалардың 

қалғаны бір-бірінің 

қолынҧстап,шеңбер 

ҿзара бірігеді). 

Кішкентайсаусақтар 

біз сенімен 

достасамыз (екі 

қолдыңсаусақтарын 

бір-біріне тигізу). 

Бір,екі,ҥш,тҿрт,бес 

(шынашақтанбастап, 

саусақтардыкезекпен 

бір-біріне тигізу) 

Қайтадан санауды 

бастаймыз. 

Бір,екі,ҥш,тҿрт,бес. 

Енді санауды 

аяқтадық (қолды 

тҿмен тҥсіреміз, 

демалтамыз). 

Санайықжаңаша 

Бір, екі, ҥш! 

Желбіре жалауша, 

Достықтабіздіңкҥш. 

Оң қолымда бес 

саусақ, 

Солқолымдабес 

саусақ. 

Олардыатап 

шақырар, 

жайлыбілімдерін 

бекіту; тҽулік 

бҿліктерінатауға, 

ажыратуға 

жаттықтыру. 

Дамытушыойын 

"Камера". 

Мақсат-міндеттері. 

Зейін, есте сақтау, 

сҿйлеуді дамыту. 

Ойынматериалдары 

мен кҿрнекі 

қҧралдар: лото 

карталары немесе 

басқа кез келген 

суреттер. 

Сипаттамасы.Балаға 

5 секунд ішінде 

карточканы 

кҿрсету.Соданкейін 

оны алып тастау 

жҽне онда не 

бейнеленгенін еске 

тҥсірудіҧсыну.Егер 

балаға жауап беру 

қиын болса, оған 

сҧрақтарқойылады 

ойлауға ҥйрету, 

байланыстыра 

сҿйлеуді дамыту, 

сҿздік қорын 

кеңейту. Нан, 

кҥнбағысмайыжҽне 

сиыр сҥті 

дҥкендеріндеқайдан 

жҽне қалай пайда 

болатыны туралы 

білімдерін 

толықтыру. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

қарлығаштыңсуретін 

салады. 

Нҥктелерді қосу, 

қарлығаштыңсуретін 

шығару. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 



 

 жасайжҥріпсҿздерді 

айтады. 

Мысықаппақ 

қарасақ, 

Қҧйрығысҧр, 

тамаша-ақ! 

Жебедей-ақҧшады, 

Кҿзін жаймен 

қысады. 

Тырнақтарын 

ҥндемей, 

Ашқанкездеинедей, 

Тышқандардың 

тықырын, 

Мысықестісе 

ақырын, 

Аңдыпаулапалады, 

Мысық біздің 

жарады. 

«Аңдып аулап 

алады» деген 

сҿздерден кейін 

балалар тоқтайды, 

шеңбердің 

уҽделескенжерінде 

екі бала қолын 

тҥсіріп, есіктен 

Ҽрқайсыныңатыбар. 

Бас бармақ, 

Балаң ҥйрек, 

Ортаң терек, 

Шылдыршҥмек, 

Кішкене бҿбек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

(қанша,қандайтҥсті 

жҽне тағы басқа). 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

  



 

 
ҿтетін жер 

қалдырады, Тышқан 

мысықтан қашып, 

есіккеқарайжҥгіреді 

де, шеңбер жасап 

тҧрғандардың 

қолының астынан 

ҿтуі мҥмкін. Мысық 

тышқанды ҧстап 

алатын кезде бҧл 

рҿлге басқа балалар 

тағайындалады,ойын 

осылай қайталана 

береді. (танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

дене шынықтыру) 

    

Таңертеңгіжаттығу 

8.30-8.50 

Сапқатізілу,оңғабҧрылу,алғажҥру;алғаекіаяқпенсекіру,жҥру;жҥгіру(30-40сек);жҥру,тынысалуды қалпына 

келтіру; бірнеше бағанға қайта қҧрылу. 

Жалпыдамытужаттығуларыныңкешені. 

1. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол тҿменде. 

Балаларқолдарыналдарынасозады,алақандарынашып-жҧмады. 

Бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

2. Бастапқықалып:аяқарасыалшақ,денетік,қолкҿкіректҧсында. Оң 

аяқтарын артқа қояды, екі қолдарын артқа созады. 

Бастапқықалып(жаттығусолжаққа4рет қайталанады). 



 

 3.Бастапқықалып:аяқбірге,денебос,қолтҿменде. 

Орындарындатҧру, бастарыноңғабҧрады. 

Бастапқықалып(жаттығусолжаққа5ретқайталанады). 

4.Бастапқықалып:аяқарасыалшақ,денебос,қолкҿкіректҧсында. Қолдарын 

жандарына созады. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Дағдылардыжетілдіру:шанышқыныбас бармақжҽнеортаңғысаусақпен ҧстау, ҥстіңгі 

жағынансҧқ саусақпен ҧстау. 

Шеберліктішыңдау:майдынанғапышақпенжағу. 

Кӛркемсӛз 

Досболсабын,суменсен, 

Жиі-жиі жуын сен. 

Таңертең де, кешке де, 

Жуынкҥндізде,тҥстеде. 

Су - тіршілік негізі, 

Онсыз ҿмір сҥрмейсің. 

Гигиенаегізі, 

Судепжҽнебілгейсің. 

Су - табиғат байлығы, 

Ҿзен-кҿлгебарғайсың. 

Кемі екі рет ҽр кҥні, 

Суға тҥсіп алғайсың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз,қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

"Асатасы—

нан"тақырыбында 

әңгімелесу. 

"Қҧймақтыжай"дид

актикалық ойыны. 

Нантуралытыйым 

сӛздер, нақыл 

сӛздер айту. 

Нантуралымақал- 

мәтелдер жаттау. 

1.Асатасы—нан. 

"Астық ӛсірушіге 

жҧмысістеуҥшінне 

қажет?" 



 

9.20-9.30 Мақсат-міндеттері. 

Ҧйымдастырылған 

іс-ҽрекеткедайындық 

алдында нанның 

суретіне қарап 

сҿйлемдер 

қҧрастыру. Тыйым 

сҿздер, мақал- 

мҽтелдерді сҿйлемге 

қосып айту. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Пішінді, кҿлемді 

қабылдаудыдамыту, 

балаларды ҿлшемді 

ҿсу (кему) ретімен 

кҿзбен анықтай 

білуге 

машықтандыру; 

кҿзді, визуалды 

қабылдаудыдамыту. 

Барысы. 

Балалар картада 

кҿрсетілген 

қҧймақтардыретімен 

нҿмірлейді(1-ден10- 

ға дейін), ең 

кішісінен ҥлкеніне 

дейін жҽне кері 

ретпен. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет) 

1. Нанды шашуға, 

жерге тастауға, 

аяқпен басуға, рҽсуа 

етуге, онымен 

ойнауға болмайды. 

Нан- негізгі ас, онсыз 

ҿмір жоқ. Ең 

алдымен,дастарқанға 

нан қойылады. 

2. Жерде жатқан 

нанды жоғары 

кҿтеріп, адам 

баспайтынжергеқою 

керек. 

3. Нанды тҿңкеріп 

қоюға болмайды. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

2. Нан—тамақтың 

атасы, 

Ынтымақ—кҿптің 

батасы. 

3. Нанбаржердеҽн 

бар. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ауылшаруашылық 

технологиясы,астық 

ҿсірушінің 

қҧралдары туралы 

білімдерін бекіту, 

визуалды 

қабылдауын,зейінін, 

еске сақтауын 

дамыту. 

Барысы. 

Балалар 

ауылшаруашылық 

техникалары мен 

астық ҿсірушінің 

қҧралдары 

бейнеленген 

суреттердітаңдайды. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет) 

Білімберу 

ҧйымыныңкестесі 

бойынша 

Сауаташунегіздері 

"[о] дыбысы жҽне О 

о ҽрпі". 

Сауаташунегіздері 

"[о]дыбысыжҽнеО о 

ҽрпін қайталау". 

Математика 

негіздері 

"Нантағамдарының 

Математика 

негіздері 

"Ҥйірімге қосылған 

Сауат ашу негіздері 

"[т]дыбысыжҽнеТт 

ҽрпі" 



 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

9.30-11.30 

Мақсат-міндеттері. 

[о] дыбысымен 

таныстыру, айтылу 

ерекшелігіне қарай 

[о] дыбысының 

дауысты дыбыс 

екенін, жуан 

естілетінінҿздеріне 

анықтатқызу. 

 

Қазақтілі 

"Біздҽнегеміз".Ҧн 

ҿнімдері. Ыдыс. 

Мақсат-міндеттері. 

Нан, ҧн ҿнімдері 

туралытолықтҥсінік 

беру; нан туралы 

ҿлеңмен таныстыру; 

нанға қҧрметпен 

қарау керектігін 

мысалдармен 

тҥсіндіру;нантуралы 

идеялар мен мақал- 

мҽтелдердінақтылау; 

балаларға суреттер 

бойынша сҿз 

тіркестерін 

қҧрастырунегізінде 

Мақсат-міндеттері. 

БалалардыОҽрпімен 

таныстыру. 

Қҧрамында [О] 

дыбысыбарсҿздерді 

талдау. 

 

Математика 

негіздері 

"Нантағамдарының 

сҿресі" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжылдам 

санай білу қабілетін 

арттыру;цифрларды 

тануды жҽне 

ажыратуды 

жетілдіру; нан жҽне 

оның дайындалу 

жолы жайлы 

тҥсініктерінкеңейту. 

 

Музыка 

"Кҥйтыңдайық, 

балақай!" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың кҥйді 

тыңдай отырып, 

сҿресін 

пысықтау."Мақсат-

міндеттері. 

Балалардыңжылдам 

санай білу қабілетін 

арттыру;цифрларды 

тануды жҽне 

ажыратуды 

жетілдіру; нанның 

дайындалу жолы 

жайлы тҥсініктерін 

пысықтау. 

 

Қазақтілі 

"Ы, І дыбыстары 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардыңорнын 

табу) мен ҽріптері 

(атау, жазу 

негіздері)." 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға [-ы], [-і] 

дыбыстарыменЫы, І 

і ҽріптерін 

таныстыру. Ы ы, І і 

ҽріптерін ауада 

жазып кҿрсету; [-ы], 

[-і] дыбыстарының 

қҧстарсанын 

санайық" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың "бес" 

саны туралы 

ҧғымдарын 

қалыптастыру, оны 

тану, атай білу 

іскерлігінжетілдіру; 

"бес" жиын санын 

қҧрайтынекіеңкіші 

элемент тҥрлері 

жайлы тҥсінігін 

дамыту. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Нанқайданкеледі?" 

Мақсат-міндеттері. 

Нан -адамның кҥш- 

қуатыдегенҧғымды 

тҥсіндіру, "Нан 

қайдан келеді?" 

ертегісін оқып беру, 

нанның қайдан 

келетінін тҥсіндіру; 

балалардың ойлау 

жҽне шапшаң болу 

қабілеттеріндамыту. 

Мақсат-міндеттері: 

[т]дыбысыменжҽне 

Т т ҽріпімен 

таныстыру. 

Артикуляция 

бойынша 

дыбыстардыдҧрыс 

айтуды ҥйрету. 

 

Жапсыру 

"Нан-дастарқан 

байлығы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға шаршыны 

шеңбер етіп қию, 

тіктҿртбҧрыштардан 

жолақ қию арқылы 

нанның суретін 

тҽрелкегежапсыруды 

ҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Басына қапшық 

қойып, бір жақ 

жанымен 

жҥру"Мақсат-

міндеттері. Балаларға 

басына 

қапшыққойып,арқан 



 

 ҿлеңнің мазмҧнын 

еске сақтауға 

дағдыландыру; 

қонақтарға сыпайы 

тҥрдеқоңыраушалу 

ҥлгілерін айту, 

«Нанға қҧрмет» 

тақырыбы бойынша 

ҥйлесімді сҿйлеуді, 

тҥбірлі сҿздердің 

байланысын тҥсіну, 

жаңа мағыналарды 

есту арқылы 

ажырату, оларды 

тҥсіну қабілеттерін 

дамыту; 

сыпайылыққа,нанды 

қҧрметтеуге, адам 

еңбегін бағалауға 

тҽрбиелеу. 

 

Денешынықтыру 

"Пҽрменмен 

секірейік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды тҥрлі 

қарқында жҥру; 

педагогтіңбелгісімен 

оныңсыр-сипатын 

ажырата білу 

қабілетінарттыру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Нанқайданкеледі?"

Мақсат-міндеттері. 

Нан адамның кҥш 

қуаты деген 

мағынаны тҥсіндіре 

отырып,"Нанқайдан 

келеді?" ертегісін 

оқып беріп, нанның 

қайдан шығатынын 

балаларға айту; 

шапшаңдық пен 

тапқырлықты 

дамыту. 

нақты 

артикуляциялық 

қалпын 

қалыптастыру, есту 

арқылы ажыратуды 

ҥйрету; буындарда, 

сҿздерде дҧрыс 

айтуды 

дағдыландыру; [-ы], 

[-і] дыбыстарының 

сҿздің кез келген 

жерінде (сҿздің 

басында, ортасында, 

аяғында) табуды 

жаттықтыру;[-ы],[-і] 

дыбыстарын 

сҿздердеесту,мысал 

келтіру, солсҿздерді 

қатыстырып 

қарапайым сҿйлем 

қҧрастыру арқылы 

сҿздік қорларын 

толықтыру, ойын 

тиянақты жеткізе 

білуге баулу, 

байланыстыра 

сҿйлеуге тҽрбиелеу. 

Тҿзімділікке, 

 

Музыка 

"Кҿкек". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың кҿкек 

туралы ҽуенді 

қабылдауғақабілетін 

арттыру; кҥйді 

тыңдауда дыбысты 

есту қабілетін 

жетілдіру. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Бидай 

астығы"Мақсат-

міндеттер: балаларда 

дҽнді дақылдарды 

ҿсіру туралы 

тҥсініктерді 

тиянақтау; нан жҽне 

оны дайындау 

туралы білімді 

байыту; білім 

қҧмарлығын,зерттеу 

қызметіне 

ҧмтылысындамыту. 

ҥстімен бір жақ 

жанымен жҥруді 

ҥйрету жҽне допты 

тура домалату 

дағдысынжетілдіру. 

 

Кӛркемәдебиет 

А.Сарбҿпин«Бірқап 

бидай». 

Мақсат-міндеттері. 

Ҽңгімені оқу, 

мазмҧндаудыҥйрету. 

Балалардың ҽңгіме 

желісі арқылы еске 

сақтау қабілеті мен 

сҿздікқорын,зейінін 

дамытуды 

(пысықтау). 



 

 тоқтау, қозғалыс 

бағытын ҿзгертіп 

жҥру; допты 

қабырғағаҧрып,қос 

қолменқағыпалуды 

ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Нан-адамныңкҥш- 

қуаты" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға "нан - 

адамныңкҥш-

қуаты"ҧғымын 

тҥсіндіру; нанның 

дастарқанға қандай 

еңбекпен келетінін 

туралы білімдерін 

жҥйеге келтіру; 

балалардың ойлау 

жҽне зияткерлік 

қабілеттеріндамыту. 

 ҧқыпты,ҽдемі,таза 

жазуға 

дағдыландыру. 

 

Денешынықтыру 

"Ҥйлесімділікті 

сақтаймыз" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

гимнастикалық 

орындық астынан 

еңбектеуді;воланды 

ракеткамен белгілі 

бір жаққа бағыттай 

отырып қағып 

лақтырудыҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

А.Сарбҿпин«Бірқап 

бидай». 

Мақсат-міндеттері. 

Ҽңгімені оқуды, 

мазмҧндауғаҥйрету. 

Балалардың ҽңгіме 

желісі арқылы есте 

сақтау қабілеті мен 

сҿздікқорын,зейінін 

дамыту. 

  



 

 Тағамныңатауынестесақтау,тазалыққабейімдеу."Тҽбетімізашылды,асболсын!"(мәдени-гигиеналық дағдылар, 

сӛйлеуді дамыту, кӛркемсӛзді қайталау) 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідҧрысбҥктепжинауды,орнынаілуді,аяқкиімдітҥзуқоюдыҽдеткеайналдыру; 

- ҿзбетіншежылдамжҽнедҧрысретпенкиіне(шешіне)білугедағдыландыру; 

- шкафқаілінген,қойылғанбаскиім,сырткиім,аяққиімсияқтызаттардыҿзорындарынбіліп,тҽртіптісақтауға 

тҽрбиелеу; 

- ауарайынасайкиінуді,киімді,аяқкиімдітазаҧстауғабаулу; 

- басқаларғакҿмеккҿрсетуге,алғысайтуғатҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен 

11.40-12.30 

Кҥнді бақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Кҥннің оның 

ҿсімдіктер, ағаштар, 

жҽндіктер жҽне 

барлық тіршілік 

иелері ҥшін 

маңыздылығын 

бақылауды 

жалғастыру 

Экологиялықміндет: 

кҥн сҽулесінің адам 

мен ҿсімдіктердің 

Кҥннің биіктігін 

бақылау (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Кҥнэнергиясының 

ҿсімдіктер, 

жануарлар мен 

адамдардың 

тіршілігіне ҽсері 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Педагог балаларға 

жҧмбақ жасырады. 

Таңменкҿзінашады, 

Ауаны бақылау 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ауаның 

қажеттілігітҥсіндіру. 

Кӛркемсӛз 

Жершарыдҽуҽсем. 

Қоршаулы ауамен. 

Ауасыз кім шыдар. 

Ауасыз тҧншығар. 

Жҧмбақ 

Оңынан оқы, 

тіршілік нҽрі. 

Солынаноқы, 

Аула 

сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Ҥлкендердің 

еңбегімен 

таныстыруды 

жалғастыру, аула 

сыпырушы еңбегін 

бағалауғатҽрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Кӛркемсӛз 

А.Меңдібай"Аула 

Қҧстардыбақылау 

(жалғасы)(қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қҧстарға 

сҥйіспеншілік пен 

мейірімділікті,оларға 

кҿмектесуге 

ҧмтылудытҽрбиелеу; 

қҧстардың қоныс 

аудару себебін 

тҥсіндіру (қоныс 

аударатын, 

қыстайтын,кҿшпелі); 



 

 тіршілігі ҥшін 

қҧндылығынкҿрсету. 

Кӛркемсӛз 

Алақай,алақай! 

Кҥншықты,кҥн 

шықты, 

Жерҥстіненҧр 

шықты! 

Еңбек: қҧм 

жәшіктерінқҧммен 

толтыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңбойына 

еңбекке 

қҧштарлығынояту. 

"Қарақҧс пен 

балапандар" 

қимыл-қазғалыс 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Тҽрбиешініңнҧсқау- 

бҧйрықтарын 

тыңдауға 

дағдыландыру, 

зейінді дамыту; 

шапшаңдыққа, 

алғырлыққа, 

шыдамдылыққа 

Ҽлемгенҧрын 

шашады.(Кҥн.) 

Кӛркемсӛз 

Кеңаспанғойай, 

кҥнің, 

Қашаннан-ақтҧрағы. 

Кейде кіріп бҿлмеге, 

Ол ойнады айнада. 

Шомыладыкҿлгеде, 

Шуақ шашып қайда 

да. 

Кҥн неғҧрлым 

жоғары болса, кҥн 

соғҧрлымжылыҽрі 

ҧзақ болады. 

АКҥннің ыстығынан 

қар ериді, жер 

қызады жҽне еріген 

дақтарпайдаболады. 

Шҿп ҿсе бастайды. 

Табиғатта тағы не 

болып жатыр? 

(Экологиялық 

байланыстартуралы 

сенімдібекіту.)Кҥн 

қайданшығады,кҥн 

қайда батады? 

Зерттеуқызметі 

тіршілікнҽрі. 

Онсызадам,аң,қҧс 

тасемербірмезетте. 

(ауа) 

Әңгімелесу.Ауаның 

қандай қасиеттері 

бар? (тҥссіз,мҿлдір, 

иіссіз). 

Педагог: 

-Қалайойлайсыңдар, 

балалар, қай жердің 

ауасы жақсы? Қай 

жердің ауасы таза? 

Орманда ма, қалада 

ма? (Орман ауасы 

тазағанаемес,оның 

емдік қасиеті бар. 

Қаланың ауасы 

мҥлдем басқаша: 

бензин мен 

автомобильден 

шыққангаздардың 

иісішығады, шаң 

мен кҥйе 

бҿлшектерімен 

ластанған.Мҧндай 

ауа адамға да, 

ҿсімдіктерге де 

тазалықшысы". 

Балабақша 

ауласында, 

Кҿмектесемменде 

оған, 

Таңатқаннанкешке 

дейін, 

Жинапқоқыс, 

қағаздарды. 

Тынбайеңбекететін 

Қҧметтеймін, 

қадірлеймін, 

Бартазалық 

сақшысы. 

Еңбексҥйгішадал 

жанды. 

Ауланыда 

тазалайды, 

Ағаштыдабҧтайды. 

Су себеді гҥлдерге 

де, 

Шаршамайды, 

тынбайды. 

Балаларғасҧрақтар: 

- Балалар, біздің 

балабақшамызда 

кімдереңбекетеді? 

- Ал, біздің 

қҧстарды басқа 

жануарлардан 

ажыратуды ҥйрету; 

балалардықауырсын 

қҧрылымыменжҽне 

олардың қҧстардың 

тіршілігіндегі 

маңызымен 

таныстыру. 

Қҧстардыбақылау 

ережесі. 

Педагог: 

- Қҧстар ҿте ҥркек 

(кез келген нәрседен 

шошынғыш,үріккіш), 

сондықтан, біз 

ҿзімізді тыныш 

ҧстауымыз керек 

жҽне шуламай 

жҥреміз. 

- Қҧстарға қарай 

жҥгіруге болмайды, 

олардың демалуына 

немесетамақтануына 

кедергіжасайсыңдар. 

- Қҧстарғатасатуға, 

таяқ лақтыруға 

болмайды,олартірі, 



 

 тҽрбиелеу. 

Ойыншылар 

"қарақҧс" пен 

"тауықты" санамақ 

арқылы таңдайды. 

Қалғандары 

"балапандар"болып 

ойынға қатысады. 

Олар "тауықтың" 

артына тізіліп (6-8 

баладан) тҧрады. 

Ойыналаңыныңбір 

шетіненқарақҧстың 

"ҧясы" сызылады. 

Педагог:"Қарақҧс!"

деп белгі бергенде 

"қарақҧс""тауықты

ң"артында бір-

бірінің белінен 

ҧстап,тізіліптҧрған 

балапандардың ең 

соңғысын ҧстап 

алуға ҧмтылады. 

"Тауық" болса - екі 

"қанатын" (екі 

қолын) екі жаққа 

соза, балапандарын 

қорғаштайды. 

Мақсат-міндеттері. 

Металлзаттарғатиіп, 

кҥннің қай жерде 

кҿбірек 

жылынатынын 

анықтау. 

Қандай тҥсті заттар 

тезқызады:қарама, 

ақ па? 

Кҥнге ҧзақ уақыт 

қарау ҥшін нені 

қолданукерек?(Қара 

кҿзілдірік.) 

Еңбек: аула 

тазалаушыға 

алаңдытазартуға 

кӛмектесу. 

Мақсат-міндеттері. 

Ҥлкендерге 

кҿмектесуге 

ҧмтылыстыдамыту. 

"Ҥшінші 

артық"қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойынның 

шарты бойынша 

ойнауға, зерек, 

зиянды). Ойлап 

кҿріңдерші, балалар, 

қаланың ауасы қай 

кезде таза бола 

бастайды? 

(Жаңбырдан немесе 

қалыңқаржауғаннан 

кейін, жаңбыр 

тамшылары мен қар 

ауаны жуады, шаң 

менкҥйенікетіреді). 

Адамдарқалаауасын 

тазартуҥшіннеістеп 

жатыр? (Адамдар 

қалада ағаш 

отырғызады. Терек 

ағашы ауаны жақсы 

тазартады.) 

Еңбек:балалар 

алаңында 

жолдардытегістеу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға жҽне 

олардың 

тҽрбиешілеріне 

кҿмек кҿрсету. 

"Кӛрші 

ойыны"қимыл-

қозғалыс 

ауламыздыңҽсемде, 

таза болуына кім 

қарайды? 

- Ауласыпырушы 

қандайжҧмыстар 

атқарады? 

- Бізолкісігеқандай 

кҿмек кҿрсете 

аламыз? 

Аула сыпырушының 

балабақшада ҿзіндік 

орны бар. Ол 

балабақша 

ауласының 

тазалығына, гҥлдер 

мен ағаштардың 

жақсыҿсуіне,аулады 

сендергезияннемесе 

кедергі келтіретін 

бҿгде заттардың 

болмауына қарайды. 

Ол кісінің еңбегін 

дҧрыс бағалап, 

кҿмектесіп 

отыруымыз керек. 

Қажетсіззаттарды 

кез келген жерге 

лақтыруға,ауланы 

олардыңденесі 

ауырады. 

Серуен аяқталғаннан 

кейін балаларды 

ҿздерінің 

бақылаулары туралы 

ҽңгімелесугешақыру. 

Ерекше жҽне 

қызықты нҽрсені 

байқаған балаларға 

алғыс айту. 

Еңбек: қоқысты 

алаңнан жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексҥйгіштікке, 

ҧжымда жҧмыс 

істеуге ҧмтылуға 

тҽрбиелеу. 

"Қҧстың 

қауырсыны кімге 

барады?" қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке тҽрбиелеу. 

Кӛркемсӛз 

Қарлығашпын мен, 

Адамныңтҧрағымын. 



 

 Балапандар да 

қарақҧсқа 

алдырмауға 

тырысады. Олар 

тізбектібҧзбауытиіс. 

Ҧсталған 

балапандарды 

"қарақҧс ҧясына" 

алып кетеді. Екі-ҥш 

балапанҧсталғансоң 

ойын жҥргізушілер 

қайта сайланып, 

ойын қайта 

басталады. 

Педагог ойынның 

алдындабалалармен 

қауіпсіздік 

ережелерінқайталау 

керек. 

Жҧмбақ. 

Жалғандабірнҽрсе 

бар аяқ қапты, 

Ҧшадыкешкедейін 

дамыл таппай... 

(Кҥн.) 

Болжам.Кешкекҥн 

батыс жақ қызарып 

тҧрса,ертеңіндекҥн 

шапшаң болып, 

қимылдарды 

ҥйлестіріп,жылдамы 

жҥгіруге, кеңістікті 

бағдарлай білуге 

дағдыландыру; 

достыққа тҽрбиелеу. 

Санамақ бойынша 

ойынды бастайтын 

екі бала 

таңдалынады: бірі 

қуғыншы, екіншісі 

қашады. Балалар 

тобының жартысы 

шеңберге тҧрады. 

Қалған балалардың 

ҽрқайсысышеңберде 

тҧрған баланың 

бірініңартынатҧрып, 

жҧп қҧрайды. 

Қуғыншы мен 

қашқын шеңбер 

сыртында, бір- 

бірінен алшақ 

тҧрады. Белгі 

бойынша балалар 

шеңбер сыртында, 

солшеңбербойымен 

ойыны. 

Ойнаушылар екі 

екіден отырады да, 

бір ойыншы жалғыз 

қалдырылады.Ойын 

жҥргізушінің 

мақсаты – кҿршісіз 

қалған ойыншыға 

кҿрші іздеу. 

Ойынжҥргізуші: 

«Сағанкімнің кҿршісі 

керек?» деп 

сҧрайды. Жалғыз 

ойыншы: «Маған 

Ақылбектің кҿршісі 

керек», деп жауап 

береді. «Кҿршіңмен 

аразбысың, ҽлде 

татумысың?» деп 

сҧрайды.Егеролараз 

болса, жалғыз 

ойыншыға кҿрші 

болады. Тату болса, 

тату болғаны ҥшін, 

(кҿршісін бермегені 

ҥшін) жаза тартады. 

Сыңар ойыншының 

ҧйғаруыменкҿпшілік 

бҥлдіругеболмайды. 

Еңбек: аула 

сыпырушығакӛмек 

жасау: кесілген 

бҧтақтарды, 

жиналған 

қоқыстарды тасу. 

Мақсат-міндеттері. 

Ҥлкендердіңеңбегін 

бағалауға, кҿмек 

кҿрсетугетҽрбиелеу. 

"Жапалақ"қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ойын 

шартына сай 

қимылдауға, 

жалтарып жылдам 

жҥгіруге немесе бір 

орында қозғалмай 

тҧруға 

дағдыландыру; 

қимылдарды 

ҥйлестіру, зерек 

болуғабейімдеу;ҽділ 

ойнауға тҽрбиелеу. 

Санамақарқылы 

"жапалақ" 

Мекенетіптҧрамын, 

Тазалаймынҥйішін. 

Ел аузында 

мақтаулы, 

Тазалықшымын 

тҿселген. 

Жҧмбақтар 

Бҧдыр-бҧдыр 

балшықты, 

Жинады да 

талшықты. 

Ҧқсатыпқамытқа, 

Ҥйсалдыжабыққа. 

(Қарлығаш.) 

Ҧзақ тектесқҧс, 

Шiркей жеп. 

Ауыл маңынан 

Ҧзап кетпес қҧс. 

(Қараторғай.) 

Екі айыр қҧйрығы, 

Қияқ мҧрт қанаты, 

Ҧшқырлардың 

жҥйрігі.(Қарлығаш.) 

"Қаршыға мен 

қарлығаш"қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ойын 



 

 ыстықболатынын 

білдіреді. 

Еркінойын:"Қу 

тҥлкі". 

Мақсат-міндеттері. 

Жҥгіру қабілетін 

дамыту. 

бірін-бірі қуалайды. 

Қашыпжҥргенбала 

(қалауы бойынша 

немесе шаршаған 

кезде) ҿзі қалаған 

жҧптың алдына 

тҧрып алады. Сол 

кезде ҥшінші артық 

болып қалған бала 

ҽрі қарай қашуды 

жалғастырады. Егер 

қуғыншы қашқын 

балағақолынтигізіп 

немесе тҥртіп 

ҥлгерсе, қуғыншы 

кері бағытта қаша 

бастайды, оны 

ҧсталған бала 

қуалайды. 

"Кҥнжәнепланета" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Кҥннің 

айналасындағы 

планеталардың 

қозғалысы туралы 

білімдерінбекіту. 

алдында ҿнер 

кҿрсетеді.Алсыңар 

қалған ойыншы 

кҿршііздейді.Ойын 

осылай жалғаса 

береді. 

Жеке жҧмыс: 

қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыорындау

кезіндеҿзін- ҿзі 

бақылауды ҥйрету. 

"Тӛмпешіктен 

тӛмпешіккесекір" 

қимылды ойын- 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Белгі орындарға 

аттап секіре білу 

қабілетін дамыту; 

дене тепе-теңдігін, 

кҥш-жігерін 

жетілдіру. 

Еркінойындар. 

тағайындалады. 

"Жапалақтар" ҿз 

"ҧяларында"жасыр

ыныптҧрады. 

Қалған балалар 

"тышқан" мен 

"шымшықтар"рҿлде

рінсомдайды, 

ойынның басында 

белгілі жерде 

жасырынып 

отырады. 

Жҥргізуші (немесе 

балалардың біреуі): 

"Таң атты! Кҥн 

шықты! Тышқандар 

мен шымшықтар 

алаңда!" - деп, 

ойынныңбасталуын 

жариялап,осыкезде 

ойыншылар ойын 

алаңына жҥгіріп 

шығып, бір-біріне 

соқтықпай жҥгіріп, 

белгіліқимылдарды 

жасап жҥреді. 

"Тҥнбатты!Жапалақ 

аңшылыққа ҧшып 

шартын бҧзбай, 

белгілербойынша 

ойнауды ҥйрету, 

шапшаңдыққа 

тҽрбиелеу. 

Ойыншылар екі 

топқа бҿлініп, екі 

бағытқақарап,екі 

қатарға тҧрады. 

Бҧлардыңбірқатары 

"қаршығалар" да, 

екінші 

қатарындағылар 

"қарлығаштар" 

болады. 

Бір ойыншыны 

санамақ арқылы 

басқарушыретінде 

таңдайды. 

Басқарушы екі 

саптың арасымен 

ерсілі-қарсылыжҥріп 

дауыстайды. 

Алдымен, "қар..." 

дейдіде,содансоң 

қалауынша 

"шығалар" немесе 

"лығаштар"деп 



 

  Жеке жҧмыс: 

ҧзындыққасекіру. 

Мақсат-міндеттері. 

Секіру қабілетін, 

кҥші мен ептілігін 

дамыту. 

Еркінойындар. 

 шықты!"-дегенбелгі 

сҿздер айтылғанда 

ойыншылар 

орындарында тоқтап, 

қозғалмайтҧру 

керек. 

Кім қимылдап не 

кҥліпқойса,соны 

"жапалақҧясына"

алып кетеді. 

Келесі жолы басқа 

жапалақтытаңдайды, 

ойын ҽрі қарай 

жалғасады. 

Екінші нҧсқасы. 

Ойын динамикасын 

жетілдірумақсатында 

екі "жапалақты" 

тағайындауғаболады; 

екінші белгі 

бойыншаойыншылар 

"жапалақтарға"ҧстал

май, ҿз ҧяларына 

қайту керек. 

"Итеріспек" 

қимыл-қозғалыс 

қосады.Солкезде 

бастаушы атын 

атағантоптағылар 

бытырай қаша 

жҿнеледі де, аты 

аталмаған топ 

оларды қуалайды. 

Олардыңміндеті- 

қашқан 

топтағылардың 

біреуінҧстапалу. 

Ҧсталғанойыншы 

сол топқа ҿтеді. 

Қайсы топ қарсы 

топтыңойыншысын 

кҿпқосыпалса,сол 

топ жеңеді. 

"Нысанағатигіз"

қимылды 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Қапшықтынысанаға 

кҿзбен мҿлшерлеп, 

лақтыруды 

жетілдіру; кҥшін 

дамыту. 

Еркінойындар. 



 

    ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Кҥштілікке, 

ептілікке, ойын 

кезінде бірін-бірі 

тҥсінуді ҥйрету. 

Жаттығу 

ойындары. 

"Кедергілер 

арасынанжҥгіру". 

Мақсат-міндеттері. 

Затты қҧлатпай, 

кедергілердің 

арасынанирелеңдеп 

жҥгіруге 

жаттықтыру; дене 

тепе-теңдігін 

жетілдіру. 

Мақал-мәтелдер 

Ердіңатынеңбек 

шығарар. 

Еңбектіңнанытҽтті, 

жалқаудың жаны 

тҽтті. 

Еркінойындар. 

 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Серуенненоралукезіндегіескертулер: 

-учаскеденшығаралдындааяқкиімменҥсті-басынқағу; 



 

 - балабақшағакірералдындааяқкиімніңтабанынтазалау; 

- ғимаратқатынышкіру,есіктітарсылдатпау; 

- серуенгешығарылғанжабдықтарменойыншықтардыбелгіліжергетізіпқою; 

Балалардыңкиімдерін ретпен шешу, шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастырудағдыларын жетілдіру. Жеңді 

тҥру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуудағдысын дамыту. 

Айнағақарану,ҥсті-басынреткекелтіру,шашынтарау,асішугедайындалуғатҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Тҥскіас 

12.40-13.10 

Гигиеналық 

дағдылар 

Мақсат-міндеттері. 

Ҥстелде отыру 

мҽдениеті,тамақтану 

мҽдениетін 

пысықтау. 

Ҥстелдегі тағамға 

назараудару;этикет 

ережелерінқаталау. 

Кӛркемсӛз 

Нан анасы 

бидаймын, 

Елге астық 

сыйлаймын. 

Дҽнімтолып 

піскенде, 

Қауызыма 

сыймаймын. 

Ақ,қарамын, 

Гигиеналық 

дағдылар 

Мақсат-міндеттері. 

Ас ішуқҧралдарын 

дҧрыс қолдану, 

дҧрыс тамақтану 

мҽдениетіне баулу. 

Тамақтану кезінде 

асты асықпай 

шайнау, ҥстел 

басында ҿздерін 

ҽдепті ҧстау, нан 

қиқымын тҥсірмей 

жеу, ҥлкендерге 

алғысайтуҽдептерін 

қайталау. 

Кӛркемсӛз 

Нандаҿмірдіңиісі 

мен дҽмі бар 

Нанда адамның 

Гигиеналық 

дағдылар 

Мақсат-міндеттері. 

Майлықтықолдануға 

ҽдеттендіру. 

Нанды ҥгітпеу, 

орындықты итеру, 

тамақ ҥшін алғыс 

айту, ауызды шаю, 

тамақтануды жақсы 

кҿңілменқабылдауға 

тҽрбиелеу. 

Кӛркемсӛз 

Тағыміне,таңатты, 

Дайын дҽмді 

тағамдар. 

Ҥлпілдегентиінге, 

Жарып берем 

жаңғақты. 

Қоюсҥттіберемін, 

Гигиеналық 

дағдылар 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңназарын 

гигиеналық 

процедураларға 

аудару, қол жуу 

ережелерін бекіту. 

КӛркемсӛзҚуанады 

анашым, Таза оның 

баласы. 

Маңдайымнан 

сипайды, 

Саусағыныңсаласы. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, 

кӛркемсӛз,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Гигиеналық 

дағдылар 

Мақсат-міндеттері. 

Тамақтануҽдептерін 

қалыптастыру: ас 

қҧралдарын дҧрыс 

пайдалану, майлық 

қолдану; ҥстел 

басындатынышболу 

ҽдетін дамыту. 

Кӛркемсӛз 

Ей, балалар, балалар, 

Барқасиетнандабар! 

Тоқаш, бҿлке кҿп 

болар, 

Тҽттігежҧрттоқ 

болар, 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, 



 

 сарымын, 

Менҿнімдітарымын. 

Халқым еңбек 

сіңірсе, 

Қайтарамын 

қарымын. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, 

кӛркемсӛз,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

еңбегі мен ары бар. 

Нанҿмірдіңанасҥті 

арқауы 

Нансызжердеқай 

ҿмірдің сҽні бар. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, 

кӛркемсӛз, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Мысықпенкҥшікке. 

Тҥлкіге қою айран, 

Тышқанға дҽн 

саламын. 

Ақ қоянға тҽтті нан, 

Тосапберемінараға. 

Таңғыботқабереміз, 

Бақшадағы балаға. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, 

кӛркемсӛз,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

 кӛркемсӛз,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Кҥндізгіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйқысыҥшінқолайлыжағдайларжасау. 

Бірте-біртетҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Велосипеджаттығуы.Аяқтыкезек-кезексермеу,аяқпенқолдыжоғарыкҿтеру. Майтабанды 

болдырмауҥшін денсаулық жолымен жҥру. 

Алғанбілімдерінбекітужҽнемҽдени-гигиеналық дағдылардыжҥзегеасыру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Бесінас 

15.20-15.40 

Гигиеналық 

дағдылар 

Мақсат-міндеттері. 

Тҿсек жинау 

дағдысынжетілдіру. 

Жайманы тҥзету, 

тҿсек жапқышты 

жабу. 

Гигиеналық 

дағдылар 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың киіну, 

аяқкиімді дҧрыс кие 

білу,ҿзіне-ҿзіқызмет 

ету дағдыларын 

дамыту. 

Гигиеналық 

дағдылар 

Мақсат-міндеттері. 

Қолды жуу 

ережелерін бекіту. 

Тҽрбиешініңтазалық 

туралы ҽңгімесі. 

Кӛркемсӛз 

Гигиеналық 

дағдылар 

Мақсат-міндеттері. 

Ҽдептілікережелерін 

бекіту. 

Тҥскіасқадайындық, 

дастарқан жаю; 

қызметшілермен 

Гигиеналық 

дағдылар 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларда 

денсаулығына 

пайдалыжҽнезиянды 

нҽрсе туралы ойды, 

дҽстҥрлі тағамдар 



 

 Кӛркемсӛз 

Кешкі ас келді, 

Балаларҥстелге 

жайғасты. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, 

кӛркемсӛз,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Кӛркемсӛз 

Нанқиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріпалып қастерлеп 

, 

Торғайларға 

тастаңдар. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, 

кӛркемсӛз, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Ҥсті-басымҧқыпты, 

Тазажҥремҽрдайым. 

Жолатпаймын кірді 

мен, 

Тазалықты 

таңдаймын! 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, 

кӛркемсӛз,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

ҽңгіме;балаларды ас 

мҽзіріментаныстыру, 

оны жариялау; 

балалардың назарын 

ҥстелдердің 

эстетикалық 

ҽдемілігіне аудару. 

Кӛркемсӛз 

Нан–ардақтыадал ас 

Кҽрі-жасодан 

аттамас. 

Ақдастарқанҥстінде, 

Қол жумай оны 

ҧстамас. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, 

кӛркемсӛз,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

туралытҥсінікті 

қалыптастыру. 

Кӛркемсӛз 

Ертетҧрыптаңнан, 

Пісірдіапамақнан. 

Кетер емес ҽлі, 

Таңдайымнандҽмі. 

Жесем тоймай 

қаламын, 

Ҽжемдіескеаламын. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар, 

кӛркемсӛз,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

Дидактикалық 

ойын."Тергеушілер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойлау, 

елестетуқабілеттерін 

дамыту. 

"Сақина" аз 

қимылды ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

зеректікке, 

шапшаңдыққа, 

достыққатҽрбиелеу. 

Дамытушы 

жаттығу. 

"Қаншажҽнеқандай 

айырмашылықтары 

бар?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

Дидактикалық 

ойын. 

"Аталғандыбыстың 

сҿз қҧрамындағы 

орнын тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаладың 

Дидактикалық 

ойын. 

"Суреттіңтізбектегі 

орнын тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысуреттерді 

логикалық тізбекке 



 

15.40-16.25 Шарты. 

Педагог балаларға 

ҽртҥрлі заттарды 

кҿрсетіп жатады. 

Балаларзаттыңкімге 

жҽне не ҥшін қажет 

екенін тҥсіндіреді. 

Ойынның тағы бір 

нҧсқасында бала ҿз 

қалауымен ҽртҥрлі 

заттар жатқан 

қораптан бір затты 

алып,оғансипаттама 

береді. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын."Отбасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңотбасы 

мҥшелері жҿнінде 

Қҧралдар. 

Баланыңалақанына 

жасыруға ыңғайлы 

сақина. 

Шарты. 

Ойыншыларжарты 

шеңбер қҧрып 

отырады,жҥргізуші 

сақинаныалып,ҽрбір 

баланың алақанына 

сақинаны салғандай 

қимылдар жасайды. 

Алақанында 

сақинасы бар бала, 

жҥргізуші оны 

шақырған кезде, 

орнынан жылдам 

қозғалып, шеңбердің 

тысына шығып кетуі 

керек. Ойыншылар 

сақинасы бар баланы 

байқаса, оны 

орнынан жібермей, 

ҧстап алуға 

тырысады. 

(денешынықтыру) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

қабылдау, зейін, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту;зеректікке, 

байқағыштыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жҧптысуреттер 

(екінші суретте 

бірінші суретке 

қарағанда,кҿзге 

кҿрінбейтінбірнеше 

ҿзгерістер болады). 

Шарты. 

Педагог балаларға 

бірінші суретті 

кҿрсетіп, содан соң 

оған ҧқсас екінші 

суретті кҿруді 

ҧсынады. Балалар 

екінші суретте 

біріншіге қарағанда 

ненің ҿзгергенін 

айтады, 

айырмашылықтарын 

табады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

фонематикалық есту 

қабілеттерін, зейін, 

ойлау, елестету 

қабілеттерінарттыру; 

кез келген сҿздің 

дыбыстық қҧрамы 

кестесіне қарап, 

аталған дыбыстың 

орнын табуға 

жаттықтыру; сҿздік 

қорды байыту. 

Қҧралдар. 

Заттардыңкҿрнекілік 

суреттері жҽне 

олардың сҿздеріне 

қҧрылған дыбыстық 

қҧрамының 

кестелері. 

Ойынның екінші 

кҥрделенгеннҧсқасы. 

Белгісіз сҿздердің 

дыбыстық 

қҧрамдарының 

кестелері 

ҧсынылады.Балалар 

кез келген кестеге 

қарап, сҿздерді 

қҧрамына салып, 

орналастыруға 

жаттықтыру; 

қоршаған ортадағы 

қҧбылыстар мен 

оқиғалардыңсырын 

тануға, тҥсіндіруге 

ынталандыру; 

зияткерлікке, 

ҧғымталдыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Бір қҧбылысты, 

оқиғаны немесе 

ертегі желісін 

сипаттайтын 

суреттер 

топтамалары. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 

Ӛ. 

Тҧрманжановтың 

"Қайдан келдің 



 

 ҧғымдардынығайту; 

отбасымҥшелерінің 

ҽрқайсының рҿлі 

туралы ойларын 

пысықтау; ҥлкенге 

қҧрмет, жақынына 

сҥйіспеншілік 

сезімдеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Отбасы мҥшелеріне 

қажет заттар: 

кҿзілдірік, ыдыс-аяқ, 

алжапқыш,ойыншық 

саймандар, кітап, 

газета, сыпырғыш, 

шелек пен сҥлгі, 

ойыншықтар, 

ойыншықтҧрмыстық 

техника тағы басқа 

заттар мен киім 

ҥлгілері. 

Шарты. 

Балаларотбасы 

мҥшелерінің 

рҿлдерін бҿліседі, 

ҿздерінеқажеткиім 

жҽне қҧралдарды 

ойын. 

"Ыдыс-аяқ" дҥкені. 

Мақсат-міндеттері. 

"Ыдыс-аяқ" дҥкені, 

ыдыс-аяқты сатушы 

маманның 

қызметінің 

ерекшелігіжҿніндегі 

ҧғымдарын 

тиянақтау; сатушы 

мен сатып алушы 

рҿлдеріндегі 

ҽрекеттерді игерту; 

достық қарым- 

қатынастарға, 

қоғамдық тҽртіп 

ережелеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сҿрелер,ойыншық 

ыдыс-аяқтар, 

ыдыстарды орауға 

қажетті қағаздар, 

қораптар,себеттер, 

сҿмкелер,ойыншық 

смартфондар,тҿлем 

карточкалары, 

қаражат қағаздары. 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Аспазхана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

аспазханада жҧмыс 

істейтін мамандар: 

аспаз,даяшы,кассир, 

гардероб қызметкері 

туралы білімдерін 

тиянақтау; қоғамдық 

орындардағы 

ҽдептілік, тамақтану 

ҽдебі ережелерін 

меңгерту, оларды 

ҧстануға 

ынталандыру; 

сыпайылық негізінде 

қарым-қатынастарды 

қҧруға, еңбекті 

қадірлеугетҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Аспазхана 

педагог атаған 

дыбыстыңорнын 

табады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекет) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Жанармайбекеті". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

жанармай бекеті 

жайындағы 

ҧғымдарын 

нақтылылау; 

жанармайқҧюшы, 

есепші, дҥкенде 

қҧрал-жабдық 

сатушы жҿнінде 

білімдерінкеңейту, 

тиянақтау; 

сыпайылыққа, 

жауапкершілікке, 

бауырсақ?" 

ӛлеңініңсюжетін 

сахналау. 

Мақсат-міндеттері. 

Нан ҿнімі туралы 

балалардың 

білімдеріннақтылау, 

пысықтау;мҽнерлеп 

сҿйлеу, жеке 

тҧлғасының 

қабілеттеріндамыту; 

шығармашылыққа, 

достыққа, нанды 

қҧрметтеу сезіміне 

тҽрбиелеу. 

Педагог екі баламен 

бірігіп Ҿтебай 

Тҧрманжановтың 

"Қайдан келдің 

бауырсақ?"ҿлеңінің 

мазмҧнынсахналауға 

дайындалады, 

балалардыңназарына 

ҧсынады. 

«Қайданкелдің, 

бауырсақ?» 

Дастарқанда 

шашылып, 



 

 алыпорындарына 

барады. 

Педагог балалармен 

біргекҥнтҽртібіндегі 

қандай оқиғаны 

ойнау қажет екенін 

анықтап алады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Шарты. 

Алдымен, педагог 

ыдыс-аяқтысататын 

дҥкендегі 

сатушылардың 

міндеттері жайында 

балалармен 

ҽңгімелеседі. 

Балаларға бҧдан 

бҧрын алған 

білімдерін 

тиянақтауға 

мҥмкіндіктерді беру 

маңызды. Балалар 

ыдыс-аяқтың шыны, 

фарфор, темір, ағаш 

жҽнепластиксияқты 

материалдардан 

жасалатынын, 

ыдыстардың 

адамныңтҧрмысына 

қажеттілігін 

(сҧйықтардысақтау, 

тағамды ҽзірлеу, 

тағамдарды салу) 

анықтайды. 

Сатушыҿзқалауы 

(немесе санамақ) 

жиһаздары(ҥстелдер 

мен орындықтар), 

аспазхана 

қызметкерлерінің 

(аспаз, даяшы, 

кассир, гардероб 

қызметкері) киім 

ҥлгілері мен 

қҧралдары. 

Шарты.Алдымен,

педагог 

аспазхананың 

адамдар 

(тҧтынушылар)ҥшін 

ҽртҥрлі тағамдарды 

дайындау қызметі 

жҽне оның маңызы 

туралы балалармен 

ҽңгімелеседі. 

Суреттеркҿрсетіліп, 

педагогикалық 

жағдаяттар шешіліп 

жатады. 

Балалардыңрҿлдерді 

атқарудағы 

қалаулары,содансоң 

санамақ амалы 

қолданылады. 

тҿзімділікке, 

еңбекқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жанарамай бекеті 

жазуы; жанармай 

қҧятын орын, 

автомобильбағанасы 

мен шланг; рульдер, 

машиналардың 

жанармай 

бактарыныңжасанды 

модельдері; 

автомобильдерге 

арналғандҿңгелектер. 

Машинаныңавтобак 

ҥлгісі ретінде 

шырынға бос 

тетрапакетті жіпке 

байлап, иыққа іліп 

алуға болады. 

Шарты. 

Педагог жанармай 

бекетінің қызметі, 

осындаеңбекететін 

жанармай қҧюшы, 

есепші, кҿлік 

Жаттыаппақ 

бауырсақ. 

Бауырсаққақызығып, 

Қарап тҧрды кҿзін 

сап: 

Қайдан келдің, 

бауырсақ? - деп 

сҧрады қуыршақ. 

Дҥкенненкелдімнан 

сатқан,- деді оған 

бауырсақ 

Дҥкенгекелдіңқай 

жақтан? 

Наубайданкелдім 

нан жапқан. 

Наубайғакелдіңқай 

жақтан? 

Диірменненкелдім 

ҧн тартқан. 

Диірменгекелдіңқай 

жақтан? 

Даладанкелдімкең 

жатқан. 

Жер-анамменің 

кҿсілген, 

Диқандар мені 

ҿсірген. 

Сахналаудың 



 

  бойынша 

тағайындалады, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

қҧралдарды алып 

(карточка,қаражат, 

смартфон), ойын 

барысында 

қолданады. 

Сатушы тауарларды 

сҿрелерге 

орналастырып, 

бағаларын 

анықтайды, сатып 

алушыларғатауарды 

мақтап, оны сатады. 

Педагог сатушыға 

ыдыс-аяқты 

шағылыпқалмайтын 

жерге сақтау 

керектігін, 

қауіпсіздік 

ережелерін сақтау 

туралы айтып 

отыруы тиіс. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

Сонымен қатар, 

педагог балалармен 

бірлесіпҧсынылатын 

белгілі тағамдардың 

тізімдерін, мҽзірді 

жасайды. Ол ҥшін 

педагогжҽнебалалар 

кешкі уақыттарда 

тҥрлі тағамдардың 

суреттерін 

журналдардан қиып 

алады, ойында 

қолданады. 

Педагогадамдардың 

келмей тҧрып 

(балалар 

орындарында 

отырып), 

қызметкерлердің 

жҧмысын 

бақылайды. 

Барлық тағамдар 

ҽзірленген кезде, 

балалар 

(тҧтынушылар) 

тамақтанузалына 

шақырылады. 

Даяшыкелген 

жабдықтарын 

сатушы сияқты 

мамандар туралы 

суреттер жҽне 

бейнежазбаларды 

кҿрсетіпбалалармен 

ҽңгімелеседі. 

Балалар жанармай 

бекетінде кім жҽне 

қандай қызмет 

атқаратынынкелісіп, 

рҿлдерді бҿліп 

(санамақ арқылы да 

анықтауға болады), 

ҿздеріне қажет 

киімдерді, 

қҧралдарды алып 

орындарына барады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

ойыншыларға 

ҽрекеттерін 

анықтайтын 

соңында педагог 

балалардан нанның 

қайданкелетінінтағы 

да сҧрай алады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 



 

  сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады:тауарларды, 

ыдыс-аяқтарды 

ҧқыпты сақтаса, 

сындырмаса, 

олардың сапасы 

сақталып, жақсы 

сатылады; 

дҥкендерде сатушы 

мен сатып алушы 

сыпайы сҿздерді 

қолданып,ҽдептілік, 

қауіпсіздік 

ережелерін 

ҧстанулары тиіс; 

сатушының еңбегін 

қҧрметтеу керек; 

сатып алушының 

таңдауынқҧрметтеу 

керек. 

(қарым-қатынасіс- 

тҧтынушыларғаас 

мҽзірін ҧсынады, 

балалар тапсырыс 

береді, аспаз 

ҽзірлеудікҿрсетеді, 

даяшы балаларға 

тағамдардыҽкеліп, 

соңында 

"тҿлем"жасайды. 

Балаларға "даяшы", 

"мҽзір", "тағам" 

сияқтыжаңасҿздерді 

айтқызу керек, 

балалар сол сҿздерді 

пайдалануы тиіс. 

Педагог ойын 

барысын ҿзі реттеп 

жатады, балаларды 

белсендіруетуҥшін 

қосымша сҧрақтар 

қойып жатады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытындыжасайды: 

адамдардың ҽдемі 

жҽне дҽмді 

тағамдардан дҽм 

татулары ҥшін, 

сҧрақтардықойып 

жҥреді, ҿзі де 

қатысуы мҥмкін. 

Бҧндайамалойын 

желісініңоданары 

жалғасуына ҥлес 

қосады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: кҿліктердің 

еркін жҥруін 

қамтамасызетуҥшін, 

жанармай қҧюшы 

ҥнеміорнындаболуы 

керек, ол жҧмысын 

жылдамжҽнемҧқият 

орындауға міндетті; 

жанармай бекетінде 

ҥнемі қауіпсіздік 

ережелерінсақтайды, 

бекетте сіріңке 

жағуға немесе темекі 

шегуге болмайды. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

 



 

  әрекеті,танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

аспазхана 

қызметкерлері кҿп 

еңбекетеді;"рақмет" 

жҽне "ҿтінемін" 

сҿздерін қолдану, 

ҥстел басында 

шуламау, тамақты 

дҧрыс шайнау, 

қҧралдарды дҧрыс 

пайдалану ҽр 

адамның қоғамдық 

жердегі ережелерді 

орындаудағы негізгі 

міндеті болып 

саналады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Кҥз мезгілінде 

табиғат 

қҧбылысында 

болатын 

ерекшеліктерітуралы 

Тҽулік бҿліктері 

туралыҽңгімелесу. 

Сҧрақтар қою. 

Балалардың 

сҧрақтарғатолық 

"Ҧннан не 

жасалады?" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

"Мамандықтыата"

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Бидайдыҿсіружҽне 

"Нанӛнімдерінкім 

кӛбірек 

атайды?"дидактика

лық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 



 

 ҽңгімелесу. Бала 

тілінжаттықтыру. 

Ҽртҥрлі ҿлең, 

тақпақтарды 

айтқызу. 

Тҿленді 

Нҧрмҧхамедов 

"Жауын". 

Қызыл отты 

қамшысы 

Кҿккежарқыл 

шашады, 

Еркебҧлантамшысы 

Домаланыпқашады. 

 

Жаңбыржауыпҿтеді: 

Қуанады сарғалдақ. 

Далажайнапкетеді, 

Бір шомылып 

алғанда-ақ! 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

жауап берулерін 

талап ету. Бала тілін 

жаттықтыру.Ҽртҥрлі 

ҿлең, тақпақтарды 

айтқызу. 

ҚастекБаянбаев 

"Таңертең". 

Ертетҧрғым 

келмейді, 

Бірақтағытҧрамын. 

Кҿзім тҥк те 

кҿрмейді, 

Естімейдіқҧлағым. 

Суды ағызып 

ақырын, 

Жуғанболамбетімді. 

Кешегі кҿп ақылым 

Кеміпқалғансекілді. 

Бала баққа бҥгін де 

Барғым келе 

қоймайды. 

Жақсыкҿремҥйімде 

Кейде жеке 

болғанды. 

Бірақ ҥйден 

шығамын 

Қолҧстасып 

кҿкеммен. 

Танымдық 

қызығушылықты, 

ойлауды,кҿрнекі 

зейінді дамыту. 

Барысы. Балалар 

ҧннанжасалатын 

тағамдарды ғана 

атайды. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

оданнанҿндірумен 

айналысатын 

мамандық тҥрлері 

туралытҥсініктерін 

кеңейту, сҿздік 

қорын кеңейту. 

Барысы. 

Педагог сҿйлемді 

бастайды, балалар 

аяқтайды (мысалы: 

комбайнмен жҧмыс 

істейді,...комбайнер 

жҽне тағы басқа.) 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Танымдық 

қызығушылықты, 

еске сақтауқабілетін 

дамыту,сҿздікқорын 

байыту. 

Барысы. Шеңберде 

тҧрған балалар 

ҽртҥрлі нан 

ҿнімдерін атайды; 

осындай заттардың 

кҿпшілігін атаған 

жеңімпаз болады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 



 

  Ашылыпкҿз- 

қҧлағым, 

Балабаққажетем 

мен. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет) 

   

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідҧрысбҥктепжинауды,орнынаілуді,аяқкиімдітҥзуқоюдыҽдеткеайналдыру; 

- ҿзбетіншежылдамжҽнедҧрысретпенкиіне(шешіне)білугедағдыландыру; 

- шкафқаілінген,қойылғанбаскиім,сырткиім,аяққиімсияқтызаттардыҿзорындарынбіліп,тҽртіптісақтауға 

тҽрбиелеу; 

- ауарайынасайкиінуді,киімді,аяқкиімдітазаҧстауғабаулу; 

- басқаларғакҿмеккҿрсетуге,алғысайтуғатҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендетабиғаттыбақылаудыжалғастыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Балалардыкиімдерінжҥйелішешінугедағдыландыру,шкафсҿрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

 Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеуҽрекеті, 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптар бойыншасуреттерді қарау, сипаттау; ертегілердіесте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық.(музыка) 

Ҿнербҧрышынданантақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу.(шығармашылықіс-әрекет,бейнелеуіс- 

әрекеті) 



 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

17.50-18.00 

Логикалық,танымдықойындар,басқатырғышойындар.(танымдықіс-әрекет,зерттеуіс-әрекеті) 

Еркінойындар. 

Азқимылдыойын:"Бауырсақ". 

Мақсат-міндеттері. Балалардыҽртҥрлі тапсырмаларды орындаукезінде қимылдарды ҥйлестіружҽне кеңістікті 

бағдарлауға жаттықтыру, ойын арқылы естузейінін дамыту. 

Бҧлойынғаарналғандоп кезкелгенмҿлшердеболуымҥмкін.Ойыншыларҿзорындарынанкетеалмайды. 

Қатысушыларшеңбербойыменбір-біріненалыстаутҧрады.Шеңбердіңортасындажҥргізушітҧр.Ойыншылар допты 

аяқтарымен бір-біріне итереді, жҥргізуші оны ҧстап алуға тырысады. Олар допты айналдыра алады, ҧрады, 

алдамшы қимылдар жасай алады. Допты жай алып кетеалмайды. Жҥргізуші қалағанының бҽрін істей алады; 

допты аяқпен, қолмен ҧстау, шеңберден шығару. 

Жҥргізушідоптыҧстапҥлгерсе,доптигенойыншыныңорныналады.(денешынықтыру) 

"Бауырсақ" театрландырылған ойын (саусақ театры). 

Мақсат-міндеттері.Ҧжымдаэмоционалдыжағымдыахуалқалыптастыру,ҿзіңіздіңжҽнебасқабалалардыңіс- 

ҽрекеттерін қадағалай білуқабілетін дамыту. 

Атрибуттар:ертегікейіпкерлері(қоян,қасқыр,аю,тҥлкі,атасы,ҽжесі,тоқаш)жҽнеҥйменорманның ҽшекейлері. 

Алдыналажҥргізілетінжҧмыс: ертегілерді бейнежазбадан қарау, иллюстрацияларды қарау, ертегі кейіпкерлерінің 

сҿздерін оқыту. 

Ойынережесі:7балаойнайды,педагогойынғажетекшілікетеді.Тҽрбиешірҿлдердібҿлугекҿмектеседіжҽне 

кейіпкерлердің орындау ретін анықтайды 

Ойынҽрекеттері:ойынҥйденбасталады.Ҽжетоқашпісірді.Олорманғақарайдомалапкетті.Ондаол 

(қарым-қатынасіс-әрекеті,қазақтілі) 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

Кеңес. 

"Баланың бос 

уақытынтиімді 

пайдалану". 

Ата-аналарға 

тҽрбиеленушілердің 

денсаулық жағдайы 

туралыақпаратберу. 

"Отбасыменсеруенге 

шығу" тақырыбында 

кҿрмеҧйымдастыру. 

Ата-аналарға 

арналғанжеке 

ҽңгімелер. 

Кҿзге арналған 

тҥзетугимнастикасы. 

Ата-аналарға 

арналған ҧсыныс. 

"Балаңыз 

сырқаттаныпқалса 

..." 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беруҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы «Бал-Ана» ЖШС бҿбекжай балабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:30.10 -03.11.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні     Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 29.10.22 30.10.22 01.11.22 02.11.22 03.11.22 

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкҿрінісінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

Кҥзмезгіліндеболатынмерекелертуралыақпаратберу;ата-аналардымазалапжҥргенсҧрақтарғажауапберу. 



 

8.10-8.20  

Балалардыңдербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

8.20-8.30 

"Бӛлме 

ӛсімдіктерінекҥтім 

жасау". 

Мақсат-міндеттері. 

Ҿсімдіктерді таза 

ҧстауҽдістерітуралы 

бҧрын алған 

білімдерін нақтылау; 

ҿсімдіктердіңсыртқы 

тҥріне,қҧрылымына 

назар аудару, 

ҿсімдіктен шаңды 

кетіру ҽдісін 

таңдауды ҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Бӛлме 

ӛсімдіктеріне 

бҥріккіш 

пистолеттенсу 

бҥрку". 

Мақсат-міндеттері. 

Жаңа еңбек 

дағдыларын ҥйрету; 

балалардың 

ҧғымында 

жапырақтарға 

ылғалдыңқажеттілігі 

туралы тҥсінігін 

бекіту; ҿсімдіктерге 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу. Оларды 

суаруқажеттілігінҿз 

бетінше анықтауды 

ҥйрету (топырақтың 

тҥсі мен кҥйіне, 

ҿсімдіктің пайда 

болуына 

байланысты), суару 

техникасын еске 

тҥсіру. 

(еңбекіс-әрекеті, 

"Асханабойынша 

кезекшілік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға кезекші 

міндеттерін ҿз 

бетінше жҽне адал 

орындауды ҥйрету. 

Қолды мҧқият жуу, 

кезекшінің киімін 

кию, ҥстелді дҧрыс 

қою,тамақтанғаннан 

кейін ыдыстарды 

тазалау. Еңбек 

дағдыларындамыту, 

ҥстелдіжабдығының 

ретсіздіген кҿру. 

Ортақигілікҥшін 

ниеттеніп 

еңбектенуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Шешіну 

бӛлмесінің 

шкафындағы 

тәртіп". 

(тҽрбиешінің 

кҿмекшісіменбірге) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажекекиім 

шкафтарындатҽртіп 

сақтауды ҥйрету: 

шкафты киім мен 

аяқкиімнен босату, 

сҿрелерді дымқыл 

шҥберекпен сҥрту 

жҽнекиімдіорнына 

мҧқият бҥктеп 

жинау. Еңбекке 

баулу, тҽртіпті 

байқауды, ҧжымда 

бірге еңбек етуді 

ҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Кірсҥлгілерді 

ауыстыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекке тҧрақты 

қызығушылықты 

сақтау, тапсырманы 

мҧқият орындауға 

ҧмтылу.Сҥлгініжеке 

ҧяшыққаіліпқоюды 

ҥйрену.Еңбектенуге, 

ересектерге 

кҿмектесуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 



 

  қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

   

ҚР. Гимнін 

орындайды. 

Міндеттер. 

Балаларды 

патриоттықтҽрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Ҥстелҥстіойыны 

«Бауда, әлде 

бақшада?» 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакҿгҿністер 

мен жемістердің 

қайда ҿсетінін атап 

айтқызу, ажыратуды 

ҥйрету. 

(қазақтілі,қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

 

"Домино" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Саусақжаттығуы. 

М. Ҽлімбаев "Он 

саусақ". 

Жалғызсаусақтіпті 

де, 

Ҧстайалмасжіптіде. 

Екі саусақ біріктіИне 

қолға ілікті. 

Ҥшсаусағыморамды 

Жҥгіртедіқаламды... 

Ҿнерлі екен он 

саусақ! 

Қаласалсақ,жол 

салсақ ... 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

«Суреттер 

қҧрастыру». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ҧсақ 

суреттерден бір 

мазмҧнды сурет 

қҧрастыруды,ҽңгіме 

қҧрастырудыҥйрету, 

тіл байлығын, ой- 

ҿрісін дамыту, 

ҽртҥрлі мазмҧнды 

суреттерқҧрастыруға 

балалардың 

қызығушылығын 

арттыру.(танымдық 

іс- әрекеті, қарым- 

қатынасәрекеті) 

Ҥстелҥстіойыны. 

«Тҿртінші не 

артық?» 

Балаларға4сурет 

беріледі, бала 

олардыңішіндегі 

артық суреттің 

атауын атайды. 

Мысалы: етік, 

кҥртеше, малақай, 

гитара.(танымдық 

іс- әрекет, зерттеу 

іс- 

әрекеті,қазақтілі) 

Еркін ойындар 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ересек 

адамның кҿмегімен 

ойын ҥшін ыңғайлы 

орындытаңдау,ойын 

ортасын 

ҧйымдастыру 

қабілетін 

қалыптастыру. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қазақ тілі) 



 

 Баланыңтоптамалар 

жайлы білімдерін 

дамыту жҽне 

пысықтау; сҽйкес 

заттың бейнесін 

дҧрыстабудыжҽне 

атауды, оның 

атқаратын қызметі 

жайында сҿйлемдер 

қҧрастыруға 

дағдыландыру; 

қабылдау, зейін, 

ойлау қабілеттері, 

қолдың ҧсақ 

моторикасын 

жетілдіру. 

Ойын шарты. 

Суреттері сҽйкес 

келетін 

карточкалардың 

бірінеқатарлаптізіп 

қою, кім бҧрын 

барлық 

карточкаларын 

қояды, сол жеңіп 

шығады. 

Қажеттіқҧралдар: 

    



 

 
бірдей қос суреттер, 

ҽртҥрліобъектілердің 

бейнеленген 

кҿлемдері 5×6 см 

карточкалар. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

    

Таңертеңгіжаттығу 

8.30-8.50 

1."Қанатқағыпқарлығаштай"жаттығуы. 

Бастапқықалып:аяқтысҽлалшаққойып,қолдарынтҿментҥсіріптҧрады. 

1 -"Қолымыздысозайық".Қолдыалдығасозыпайқастыру. 

2 -"Қанатымызбенсерпіналайық".Қолдыартынасозыпайқастыру. 

3 -"Биіккеқанатқағайық"депжоғарыкҿтеріпайқастыру. 

4 -"Ақырынжергеқонайық"депалдығаеңкейіп,қолдыңбілезігінсілкілеу(3рет). 

 

2. "Сағаттіліндейқозғалайық". 

Бастапқықалып:аяқтысҽлалшаққойып,қолдарынтҿментҥсіріптҧрады. "Қозғалыпсағаттіліндей". Тҿмен қарай 

еңкею. 

"Қанат қағайық оң жаққа"сҿзімен денені оң жаққа, "Қанат қағайық сол жаққа"сҿздерімен сол жаққа, содан 

кейін"Қанатқағайықтоқтамай"депдененікезек-кезекҥздіксізқозғау.Ҽржаққа2реттенқозғап,жаттығуды 

орындау. 

 

3. "Билетейікаяқты"жаттығуы. 

Бастапқықалып:аяқтысҽлалшақ қойып,қолдарынтҿментҥсіріптҧрады. "Билетейік аяқты"сҿзіменекі аяқты кезек 

алға қою. Ҽр жаққа жаттығуды 2 рет орындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Таңғыас Гигиеналықдағдылар 



 

8.50-9.20 Мақсат-міндеттері. Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтанумҽдениеті бойынша баламен жеке жҧмыс; 

этикет ережесі. 

Кӛркемсӛз 

Тағы міне, таң атты, 

Дайын дҽмді тағамдар. 

Ҥлпілдеген тиінге, 

Жарыпберемжаңғақты. 

Қою сҥтті беремін, 

Мысық пен кҥшікке. 

Тҥлкіге қою айран, 

Тышқанғадҽнсаламын. 

Ақ қоянға тҽтті нан, 

Тосап беремін араға. 

Таңғыботқабереміз, 

Бақшадағы балаға. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

Балаларға 

эмоционалды 

жағымды кҿңіл кҥй 

мен 

ҧйымдастырылғаніс- 

ҽрекетіне 

мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, 

балаларғабір-бірімен 

сҽлемдесуге 

"Бҧл қандай 

қҧс?"дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды қҧстарға 

тҽн белгілер 

бойыншасипаттауды 

жҽне оларды 

сипаттама арқылы 

тануды ҥйрету. 

Барысы.Жҥргізуші 

"Мысықпен 

тышқан". 

Тышқан қашты 

мысықтан, (еденде 

саусақтарымен 

қашуды кҿрсетеді) 

Қатты,қаттыжҥгірді. 

(жылдам жҥгіреді) 

Орынтаптықуыстан, 

(екі қолының 

саусақтарын 

«Жҧбын тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ақыл- 

ойын,тіліндамыту, 

зейінді болуға 

тҽрбиелеу. 

Ойынатрибуттары. 

Жемістер мен 

кҿгҿністерге 

байланысты 

текшелер. 

Ҥстелойыны. 

«Суретбойынша 

жинастыр». 

Мақсат-міндеттері. 

Танымдық 

қабілеттеріндамыту. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 



 

 мҥмкіндік беру, 

ҧжымдадостыққа 

тҽрбиелеу. 

Кел,балалар, 

кҥлейік, 

Кҥлкіменентҥлейік! 

Қабақ тҥйген не 

керек, 

Кҿңілдібопжҥрейік! 

Кел, балалар, 

кҥлейік! 

Кҥлкіменентҥлейік! 

Кҥлкі кҿңіл ашады, 

Кҥліп ҿмір сҥрейік! 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

қҧстардыңҽдеттерін 

бейнелейді жҽне 

олардың белгілерін 

сипаттайды,балалар 

жҥргізушінің 

жасырып отырған 

қҧсын табады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

айқастырады) 

Зҽресінмысық 

ҧшырды. 

Қарады мысық 

тесіктен,(жан-жаққа 

қарайды) 

Тышқанға "Бері 

шық," - деді. 

(қабағын тҥйеді) 

Еденді ҧрды «Тук- 

тук» деп, (еденді 

жҧдырығымен 

тоқылдатады) 

Тырналады,кетпеді. 

(едендітырналайды) 

Былай-былай 

тартады. 

(жҧдырықтыашады) 

Бҧза алмады 

қамалды. 

Амалықҧрып 

мысықтың, 

Ҥйінеқарайқайтады. 

Қуанып тышқан 

есікті,(жҧдырығына 

қарап ҥрлейді) 

Жҽйғанакепҥрледі. 

«Алақай,есік 

Ойынның барысы. 

Ойынға 3-4 бала 

қатысуға болады. 

Балалар суреті бар 

текшелерді 

(доминоны) бҿліп 

алады да, ойынды 

бастайды. Аты 

аталғанбалабірінші 

болып текшені 

қояды, қалған 

балалар қойылған 

суреткебайланысты 

ҿздерінде бар 

текшелерді ретімен 

қояды. Кімнің 

қолындағы текше 

бҧрын бітсе, сол 

жеңеді. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

 



 

   ашылды!», - деп, 

(қҧшақтарынайқара 

ашады) 

Інінеқашыпҥлгерді. 

(қайта жҥгіредіі) 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, дене 

шынықтыру) 

  

Білімберу 

ҧйымыныңкестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

9.30-11.30 

Сауат ашу негіздері 

"[ш]дыбысыжҽнеШ 

ш ҽрпі". 

Мақсат-міндеттері: 

[ш]дыбысыжҽнеШ 

ш ҽрпімен 

таныстыру. 

 

Қазақтілі 

Ҥйжануарларыжҽне 

тҿлдері. "Жеті лақ" 

ертегісін ҽңгімелеу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ҧғымындағы ҥй 

жануарлары туралы 

білімдерін кеңейту, 

«Қасқырменжеті 

лақ»ертегісінің 

Сауат ашу негіздері 

"[ш]дыбысыжҽнеШ 

ш ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттері: 

[ш] дыбысы мен 

ҽрпін таныту, сҿз 

ішіндегі [ш] 

дыбысының 

ерекшелігін 

меңгерту, [ш] 

дыбысы арқылы 

берілген сҿздерді 

оқыту, жаздыру. 

 

Математика 

негіздері 

"Суретшінені 

бейнеледі?" 

Мақсат-міндеттері. 

Математика 

негіздері 

"Суретшінені 

бейнеледі?" 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың халық 

ҽнін тыңдауға 

ықыласын арттыру; 

ҽннің сыр-сипатын 

тҥсінуді, 

эмоцияларымен 

кҿрсете білуге 

дағдыландыру; 

ҽуеннің ауыспалы 

сипатынберугежҽне 

табиғат қҧбылысын 

музыкамен 

байланыстыруды 

Математика 

негіздері 

"Кҿліктерқай 

жақтарға 

бағыттайды?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың "алты" 

саны туралы 

ҧғымдарын 

қалыптастыру, оны 

тану, атай білу 

іскерлігінжетілдіру; 

"алты" жиын санын 

қҧрайтынекіеңкіші 

элемент тҥрлері 

жайлы тҥсінігін 

дамыту;саныалтыға 

тең заттарды 

салыстырғанда 

Сауат ашу негіздері 

"[с]дыбысыжҽнеСс 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттері. 

Ҿткен дыбыстарды 

қайтау, еске сақтау 

қабілетін арттыру. 

Жаңа[С]дыбысымен 

таныстыру, сҿз, 

сҿйлем қҧруды 

ҥйрету. 

 

Мҥсіндеу 

"Кҥзгі саябақ". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың кҥз 

туралы білімдерін 

аша отырып, кҥзгі 

бақтың ҽсемдігін, 



 

 мазмҧнымен 

таныстыру; ҥй 

жануарларының 

тҿлдерініңатауларын 

бекіту; ҥй 

жануарларының 

дыбыс шығару жҽне 

қозғалу 

ерекшеліктерін еске 

тҥсіру; ҥй 

жануарларының 

пайдасы туралы 

тҥсініктерін дамыту; 

кҿрнекі сызбаларды 

қолданбай ертегінің 

мазмҧны бойынша 

диалог қҧрауды, 

мҧқият болуды, 

қарапайым 

сҿйлемдер қҧруды 

ҥйрету;ертегілердегі 

жануарлардыңмінез- 

қҧлқын адамдардың 

мінез-қҧлқымен 

салыстыруды, 

қарапайым 

қорытынды жасауға 

дағдыландыру; 

Балаларда"бҥрсігҥні" 

, "ертең", "бҥгін", 

"кеше", "алдыңғы 

кҥні"сияқтыуақыт 

бҿлігі жайлы 

ҧғымдарын 

қалыптастыру. 

 

Музыка 

"Ҽн салайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың халық 

ҽнін тыңдауға 

ықыласын арттыру; 

ҽннің сыр-сипатын 

тҥсіну жҽне 

эмоцияменкҿрсетуге 

дағдыландыру; 

ҽуеннің ауыспалы 

сипатынберугежҽне 

табиғат қҧбылысын 

музыкамен 

байланыстыруды 

ҥйрету. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Кҥз кҿрінісі". 

Мақсат-міндеттері. 

ҥйретуді пысықтау. 

 

Қазақтілі 

К-Г дыбыстары 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардың орнын 

табу) мен ҽріптері 

(атау,жазунегіздері). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға [-к], [-г] 

дыбыстарыжҽнеКк, 

Г г ҽріптерімен 

таныстыру; [-к], [-г] 

ҽрпін ауада жазып 

кҿрсету; [-к], [-г] 

дыбыстарыныңнақты 

артикуляциялық 

қалпын 

қалыптастыру, 

дыбысты есту 

арқылы ажыратуды 

ҥйрету, буындарда, 

сҿздерде дҧрыс 

айтуға 

дағдыландыру; [-к], 

[-г]дыбыстарын 

беттестіружҽне 

тҧстастыру 

амалдарын 

қолдануды 

жаттықтыру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Кҥз 

кҿрінісі"(пысықтау

) Мақсат-

міндеттері. Ҿлеңді 

оқып беру, ҿлең 

мазмҧны 

бойыншасҧрақтар 

қою;зейініндамыту, 

сҿздік қорларын 

кеңейту, сҿйлеу 

мҽдениетін 

дамытудыпысықтау. 

 

Музыка 

"Ҧшағым". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың кҿңілді 

ҽнгеықыласынояту; 

ҽннің сҿздік 

мазмҧнын тҥсіне 

білуге жҽне музыка 

ҽуенімен бірге би 

кҿріктілігін 

тҥсіндіру. 

 

Дене шынықтыру 

"Ішпен еңбектеу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 50 см 

биікке қатарлата 

орналастырылған 

таяқтардың астынан 

ішпенеңбектепҿтуді 

ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

«Ҥш дос» қазақ 

халықертегісінің 

қойылымын 

(пысықтау). 

Мақсат-міндеттері. 

Қазақтың халқының 

ауыз ҽдебиетіндегі 

тҧрмыстық 

ертегілермен 

таныстыруды 

жалғастыру. Ҿзінің 

қимылынсеріктестің 

қимылымен 

байланыстыруды 



 

 балаларды ҥй 

жануарларына 

қамқор болуға, 

ертегілерге 

сҥйіспеншілікке 

тҽрбиелеу. 

 

Денешынықтыру 

"Бірнеше қатарға 

тізілу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды кҿлбеу 

басқышпен 

ҿрмелеуді, 

гимнастикалық 

қабырғаға ҿтуді, 

сатыданҧстапқайта 

тҥсуді ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Сиқырлы магнит 

елінде" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың қыс 

мезгілі туралы 

тҥсінігін кеңейту, 

қыс мезгіліне тҽн 

Ҿлеңді оқып беру, 

ҿлең мазмҧны 

бойынша сҧрақтар 

қою;зейініндамыту, 

сҿздік қорларын 

кеңейту, сҿйлеу 

мҽдениетіндамыту. 

сҿздің кез келген 

жерінен (сҿздің 

басында,ортасында, 

аяғында) тауып 

кҿрсетуді ҥйрету; [- 

к], [-г] дыбыстары 

кездесетін сҿзге 

мысал келтіріп, сол 

сҿздерді 

қатыстырып,сҿйлем 

қҧрастыру арқылы, 

сҿздік қорларын 

толықтыру. Ойын 

тиянақты жеткізе 

білуге баулу, 

байланыстыра 

сҿйлеугетҽрбиелеу. 

Тҿзімділікке, 

ҧқыптылыққа 

тҽрбиелеу; ҽдемі, 

таза жазуға 

дағдыландыру. 

 

Дене шынықтыру 

"Бірнеше қатарда 

эстафетаойындары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғазаттардың 

қимылдарын 

ҥйлесімдіорындауды 

ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

танысу 

"Адамныңқысқа 

дайындығы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың кҥз 

мезгілінде еңбектің 

жемісін кҿретіні 

туралы тҥсініктерді 

тиянақтау; 

"суармалау"ҧғымын 

қалыптастыру; 

бақшадажҽнеегінде 

ҿсірілгенҿнімдердің 

астығы базарға 

шығарылып, 

кҿпшіліктің қажет 

ҿтейтін ойындар 

арқылы кҿрсету. 

ҥйретуді пысықтау. 



 

 белгілердібілужҽне 

таба алуға ҥйрету; 

қыс мезгілінің 

сҧлулығын 

тамашалай білуге, 

табиғаттың 

ерекшелігін сезіне 

білуге ҥйрету; 

қоршаған ортамен 

танысу арқылы 

баланың ой - ҿрісін 

дамыту; табиғатты 

қорғап,аялауғажҽне 

ҽсемдігін бағалай 

білуге тҽрбиелеу. 

 арасымен жҥру; 

биіктіктенсекіруді 

ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

«Ҥш дос» қазақ 

халықертегісінің 

қойылымы". 

Мақсат-міндеттері. 

Халық ауыз 

ҽдебиетінің 

тҧрмыстық 

ертегілермен 

таныстыруды 

жалғастыру. Ҿзінің 

қимылынсеріктестің 

қимылымен 

байланыстыруды 

ҥйрету. 

  

 Тағамныңатауынестесақтау,тазалыққабейімдеу."Тҽбетімізашылды,асболсын!"(мәдени-гигиеналық дағдылар, 

сӛйлеуді дамыту, кӛркемсӛзді қайталау) 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесіс- әрекет) 

Серуен 

11.40-12.30 

Торғайдыңкҥз 

мезгіліндегі 

тіршілігінбақылау. 

Кӛгершіндерді 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

Теректі бақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

Маусымдық 

ӛзгерістерді 

бақылау.(қарым- 

Жаяужҥргіншілерді 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 



 

 (қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Торғай туралы 

білімдерін бекітуді 

жалғастыру; кҥздің 

келуіменқҧстардың 

мінез-қҧлқындағы 

ҿзгерістерді кҿруді 

ҥйрету; зейін мен 

жадын белсендіру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ағаштарды емдеу 

ҥшінжҧмыскҥшін 

ҧйымдастыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштар мен 

бҧталарға дҧрыс 

кҿмек кҿрсетуді 

ҥйрету; адал 

еңбектенуге 

тҽрбиелеу. 

танымдық іс- 

әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қҧстарҽлемітуралы 

білімдерін бекітуді 

жалғастыру; 

қҧстардың немен 

қоректенетінінжҽне 

олардың қай жерде 

тҧратынын,адамның 

оларғақалайқамқор 

болатынын, жабайы 

кҿгершіндердің 

«Қызылкітапқа»не 

ҥшін енгізілгенін 

нақтылау. 

Зерттеу.Кҿгершін 

мен тоқылдақты 

салыстыру. 

Ересекадамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

балабақша 

аумағында 

жемшашарлардыілу. 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Кҥзгітеректуралы 

тҥсінік 

қалыптастыру. 

Зерттеу. Жаңа 

тҥскенжапырақты 

лупамен қарау. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

жапырақтарды 

ҥйінділерге жинау 

жҽнеауланытазарту. 

Мақсат-міндеттері. 

Топпен жҧмыс 

істеуге ҧмтылуға 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Бағбандар", "От 

жағушылар". 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің белгісі 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғат 

қҧбылыстарытуралы 

тҥсініктер 

қалыптастыру; кҥн 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ауланықоқыстардан 

тазарту. 

Мақсат-міндеттері. 

Орындалған 

жҧмысқасҥйсінуді, 

қуануды ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Ҥйсіз қоян". 

Мақсат-міндеттері. 

Бір-біріне 

танымдық іс- 

әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жолдың жаяу 

жҥргіншілерге 

арналғанбҿлігі,жол 

ережелері туралы 

білімдерін бекіту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

гербарийжасауҥшін 

ҽдеміжапырақтарды 

жинау; ағаштардың 

тҥбіне тҥскен 

жапырақтарды 

тырнауышпен 

тырналау. 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттықҧрметтеу 

сезімін тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Бағдаршам". 



 

 Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қҧстар". 

Мақсат-міндеттері. 

Белгі бойынша 

ҽрекеттерді 

орындауды ҥйрету. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар. 

"Жалауша". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Заттарды қҧлатпай 

жылансияқтыжҥруді 

ҥйрету. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбек ҽрекеттерін 

орындауды ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру)"Ҧшу,

секіру,жҥзу". Мақсат-

міндеттері. 

Балалардыжҥгіруге 

жаттықтыру; 

балықтар, қҧстар, 

жануарлардың 

аттарын бекіту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар:"Кеглиді 

қҧлат" (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Допты нысанаға 

лақтыруды ҥйрету; 

дҽлдікті, зейінді 

дамыту. 

бойыншажҥгіру 

іскерліктерін 

жетілдіру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар:біраяқпен 

секіру. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Кҥшпен итеріліп 

секіріп,жергеаяқпен 

нықтҥсудіжетілдіру. 

соқтығыспайжҥгіру 

жаттығулары, 

ептілікке жҽне 

тҿзімділікке 

тҽрбиелеу. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар: тепе- 

теңдікті дамытуға 

арналғанжаттығулар. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Денеқимылдарын 

жетілдіру. 

Мақсат-міндеттері. 

Ептілікті дамыту; 

бағдаршамның 

мағынасы туралы 

білімдерін бекіту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар: 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Заттарды 

қашықтыққалақтыру 

дағдыларын бекіту. 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Серуенненоралукезіндегіескертулер: 

-учаскеденшығаралдындааяқкиімменҥсті-басынқағу; 



 

 - балабақшағакірералдындааяқкиімніңтабанынтазалау; 

- ғимаратқатынышкіру,есіктітарсылдатпау; 

- серуенгешығарылғанжабдықтарменойыншықтардыбелгіліжергетізіпқою; 

Балалардыңкиімдерін ретпен шешу, шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастырудағдыларын жетілдіру. Жеңді 

тҥру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуудағдысын дамыту. 

Айнағақарану,ҥсті-басынреткекелтіру,шашынтарау,асішугедайындалуғатҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Тҥскіас Гигиеналықдағдылар 

12.40-13.10 Мақсат-міндеттері.Балалардыңназарынтағамғааудару;тамақтанумҽдениетібойыншабаламенжекежҧмыс; 

 этикет ережесі. 

 Кӛркемсӛз 

 Тағыміне,таңатты, 

 Дайындҽмдітағамдар. 

 Ҥлпілдеген тиінге, 

 Жарыпберемжаңғақты. 

 Қоюсҥттіберемін, 

 Мысықпенкҥшікке. 

 Тҥлкігеқоюайран, 

 Тышқанғадҽнсаламын. 

 Аққоянғатҽттінан, 

 Тосапберемін араға. 

 Таңғыботқабереміз, 

 Бақшадағыбалаға. 

 (мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Кҥндізгіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңҧйқысынақолайлыжағдай жасау. 

Бірте-біртетҧрғызу, "Мейірімдімысық"(белдібҥгіу,бастыжоғарыкҿтеру). 



 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжҥру. 

Алған білімдерін бекітіп, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Бесінас Гигиеналықдағдылар    

15.20-15.40 Мақсат-міндеттері.Балалардыңназарынтағамғааудару;тамақтанумҽдениетібойыншабаламенжекежҧмыс; 

 этикет ережесі.     

 Кӛркемсӛз     

 Тағыміне,таңатты,     

 Дайындҽмдітағамдар.    

 Ҥлпілдеген тиінге,     

 Жарыпберемжаңғақты.    

 Қоюсҥттіберемін,     

 Мысықпенкҥшікке.     

 Тҥлкігеқоюайран,     

 Тышқанғадҽнсаламын.    

 Аққоянғатҽттінан,     

 Тосапберемін араға.     

 Таңғыботқабереміз,     

 Бақшадағыбалаға.     

 (мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз)   

Балалардыңдербес Дидактикалық Дидактикалық Дамытушы Дидактикалық Логикалықойын. 

әрекеті(баяу ойын. ойын. жаттығу. ойын. "Бҧлбҧрынне 

қимылдыойындар, "Неартық?" "Сабағымен "Қаншажҽнеқандай "Сҿздертізбегі". болған?" 

ҥстелҥсті ойындары, Мақсат-міндеттері. тамыры". айырмашылықтары Мақсат-міндеттері. Мақсат-міндеттері. 

бейнелеуҽрекеті, Балалардыңжемістер Мақсат-міндеттері. бар?" Балалардыңсҿздік Балалардың 

кітаптарқараужҽне менкҿгҿністер Балалардың Мақсат-міндеттері. қорынбайыту,ой қоршағанзаттармен 

тағыбасқа ҽрекеттер) туралыбілімдерін ҧғымында Балалардың шапшаңдығын, қҧбылыстар 



 

15.40-16.25 пысықтау; жемістер 

мен кҿгҿністерді 

сақтау ережелерін 

игерту; ойлау, 

елестету, зейін 

қабілеттеріндамыту; 

достық қарым- 

қатынас қҧруға 

ынталандыру. 

Шарты. Жҥргізуші 

бір топтамаға 

қатысты жҽне оған 

жатпайтынзаттарды 

атайды (кҿрсетеді), 

ойыншылар артық 

затты атау керек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын."Жемістер 

мен 

кҿгҿністер"дҥкені. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

"Жемістермен 

кҿгҿністердің ҿсуі, 

пісуі, ҿнуі туралы 

білімдеріннақтылау; 

достық қарым- 

қатынас қҧру 

іскерлігін, зейін мен 

ескесақтауқабілетін 

дамыту;зияткерлікті 

дамыту, достыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Кҿгҿністердің 

ҥлестірмелісурет- 

карточкалары. 

Шарты. 

Балалар қолдарына 

тҥскенкҿгҿністердің 

суреттеріне қарап, 

олардың топырақ 

ҥстінде, ҽлде 

топырақ астында 

ҿсіп-ҿнетіні туралы 

айтулары керек. 

Балалар ҿз 

жауаптарын 

қҧрастырып, 

кҿгҿністерді екі 

топтамағажинайды: 

қабылдау, зейін, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту;зеректікке, 

байқағыштыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Суреттержҧптары 

(екінші суретте 

бірінші суретке 

қарағанда, бірден 

байқалмайтын 

бірнешеҿзгерістер 

болады). 

Шарты. 

Педагог балаларға 

бірінші суретті 

кҿрсетіп,соданкейін 

оған ҧқсас екінші 

суретте кҿруді 

ҧсынады. Балалар 

екінші суретте 

біріншіге қарағанда 

неҿзгергенінайтады, 

айырмашылықтарын 

табады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

зейініндамыту;ҿзара 

жағымды 

қатынастарды 

нығайту. 

Шарты. 

Педагог балаларға 

қандай сала туралы 

сҿздерді 

қҧрастыратындарын 

айтады. Осы 

жағдайда "Отбасы" 

тақырыбы. Педагог 

"Отбасы" ҧғымына 

байланысты сҿздің 

бірін айтып, кезекті 

келесіотырғанбалаға 

береді. Сҿзді дҽл 

уақытында таба 

алмаған бала, ҿнерін 

кҿрсетеді. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті,танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Киімдер" дҥкені. 

жайында, адамның 

тҧрмыс-тіршілігі, 

жануарлардың 

тіршілігі жайындағы 

білімдерінтиянақтау; 

логикалық ойлау, 

еске сақтау, елестету 

қабілеттерін дамыту; 

тапқырлыққа, 

ҧғымталдыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Заттықсуреттер 

немесе 

мнемокарточкалар 

болуы мҥмкін. 

Педагог 

тапсырмалардысҿз 

арқылы ғана беруі 

мҥмкін. 

Шарты. 

Балалар педагог 

суреттекҿрсетілген 

оқиғаны сипаттап, 

оқиғаның алдында 

қандай логикалық 

қҧбылыстардың 

болғанын болжап 



 

 кҿгҿністер" дҥкені 

жҿніндегіҧғымдарын 

тиянақтау; сатушы 

мен сатып алушы 

рҿлдеріндегі 

ҽрекеттерді игерту; 

достық қарым- 

қатынасқа, қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар.Сҿрелер, 

жемістер мен 

кҿгҿністердің 

нақпішіндері, тҥрлі 

пішінді себеттер, 

ойыншық 

смартфондар,тҿлем 

карточкалары, 

сҿмкелер, қаражат 

қағаздары. 

Шарты. Педагог 

дайындықжҧмысы 

ретіндебалалармен 

дҥкенге саяхатты 

ҧйымдастыруы 

мҥмкін. Балалар 

дҥкеннің суретін, 

бейнежазбаны 

сабағында жҽне 

тамыр арқылы 

пісетін кҿгҿністер. 

Балалар екі 

топтаманы жинауы 

мҥмкін. Топырақ 

астында пісетін 

кҿгҿністердіатайды: 

сҽбіз, шалқан, 

қызылша, картоп, 

пияз. Топырақ 

ҥстінде пісетін 

кҿгҿністердіатайды: 

қияр, қызанақ, 

баялды, бҧрыш, 

қырыққабат. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекет) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Дҽріхана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңдҽріхана 

қызметкерлері 

(фармацевт, 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Жанармай бекеті". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

жанармай бекеті 

жайындағы 

ҧғымдарын 

нақтылау;жанармай 

қҧюшы, есепші, 

дҥкенде қҧрал- 

жабдық сатушы 

жҿнінде білімдерін 

кеңейту, тиянақтау; 

сыпайылыққа, 

жауапкершілікке, 

тҿзімділікке, 

еңбекқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жанарамай бекеті 

жазуы; жанармай 

қҧятын орын, 

автомобильбағанасы 

мен шланг жасанды 

пішіндері; рульдер, 

Мақсат-міндеттері. 

"Киімдер" дҥкені, 

киім сатушы 

жҧмысының 

ерекшелігіжҿніндегі 

балалардың 

ҧғымдарын 

тиянақтау; сатушы 

мен сатып алушы 

рҿлдеріндегі 

ҽрекеттерді игерту; 

жағымды қарым- 

қатынастарға, 

қоғамдық тҽртіп 

ережелеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сҿрелер,қораптар, 

ілмектер, киім 

ҥлгілері(кҿрнекілік 

қуыршаққа арнайы 

тігілген); ойыншық 

смартфондар,тҿлем 

карточкалары, 

сҿмкелер, қаражат 

қағаздары; 

қуыршақтар. 

Шарты. 

айту керек. 

Педагог ойын 

шартынбалаларға 

былай тҥсіндіруі 

мҥмкін:"Менатаған 

(кҿрсеткен) жанды 

немесе жансыз 

объект, қҧбылыс 

осыдан бҧрын не 

(кім) болған? 

Атайықшы."Педагог 

ҧсынатын сҿздер 

мен сҿз 

тіркестері:жаз,сары 

жапырақ; қысқы 

дала, мҧз айдыны; 

ересек адам, нан; 

қыс, қар жауыны; 

қаз,жылқы;кҥндізгі 

мезгіл, қасқыр; ҥй 

ғимараты,ҥлкенемен 

ағашы; терезе 

бетіндегі оюлар, дҽн 

масағы; балапан, 

кҿктемде 

жылғалардан аққан 

су; сарыжапырақтар, 

таңертеңгі мезгіл; 



 

 кҿрсетіп, "тауар" 

сҿзініңмағынасын, 

жемістер мен 

кҿгҿністердісақтау 

ҥшін тҥрлі 

ережелерді ҧстану 

керектігі жайлы 

тҥсіндіреді. 

Сатушы ҿз қалауы 

(немесе санамақ) 

бойынша 

тағайындалады, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

қҧралдарды алып 

(карточка,қаражат, 

смартфон), ойын 

барысында 

қолданады. 

Сатушытауарларды 

сҿрелерге 

орналастырады, 

бағаларын 

анықтайды, сатып 

алушыларға 

тауардың падалы 

жақтарын айтады, 

оны сатады. 

провизор) 

мамандықтары 

жайындаҧғымдарын 

тиянақтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. Дҽрі- 

дҽрмектердің 

модельдері. 

"Дҽріхана"сҿмкелер

і; ақ халаттар, 

тҿлемді қамтамасыз 

ететін карточкалар 

мен 

қаражаттыңорнына 

қолданылатын 

таңбалауыштар. 

Шарты. Педагог 

балалармен 

дҽріханада қызмет 

ететін мамандар 

жҿніндеҽңгімелеседі. 

Балалар фармацевт, 

провизор сияқты 

мамандардың 

міндеттерін, 

мҽшинелердің 

жанармай 

бактарыныңжасанды 

модельдері; 

автомобильдерге 

арналғандҿңгелектер. 

Мҽшиненіңавтобагі 

орнына шырынның 

бос тетрапакетін 

жіпкебайлап,иыққа 

іліп алуға болады. 

Шарты. 

Педагогжанармай 

бекетінің қызметі 

жҿнінде, осында 

еңбек ететін 

жанармайқҧюшы, 

есепші, кҿлік 

жабдықтарын 

сатушы сияқты 

мамандар туралы 

суреттер мен 

бейнежазбалар 

негізінде ҽңгіме 

ҿткізеді. 

Балалар жанармай 

бекетіндекімқандай 

Педагог дайындық 

жҧмысын ретінде 

балалармен дҥкенге 

саяхатты 

ҧйымдастыруы 

мҥмкін. Балалар 

дҥкен жайында 

суретті, 

бейнежазбаны 

кҿрсетіп, "тауар" 

ҧғымына киімдер де 

жататынын, 

киімдердің тҥрлері 

(сырт киім, ҥстіге 

киілетін киім, іш 

киім) болатыны 

жайындатҥсіндіреді. 

Киімдердіңҥтіктеліп, 

ҽдемі кҥйінде сатып 

алушы алдына 

ҧсынылуыкеректігін 

айтады. 

Сатушылар(санамақ 

арқылы) ҿз 

қалаулары бойынша 

тағайындалады, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

тҥлкі, орындық; 

адамдардың 

арасындағыдостық; 

ірімшік жҽне тағы 

басқа. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

 

Театрландырылған 

қойылым. 

"Тҥлкіменқасқыр" 

ертегісі. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

естерінде ҽйгілі 

ертегініңмазмҧнын 

жаңғырту, есте 

сақтау, ой-қиял, 

эмоциялық, 

пантомимикалық, 

қарым-қатынас 

дағдыларындамыту. 

Қҧралдар. 

"Тҥлкі мен 

қасқыр"ертегісінеқат

ысатын 

кейіпкерлердің 



 

 Педагог диалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншыларарасында 

сҿйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: тауарларды 

жақсыкҥтсе,сақтаса, 

олар бҧзылмай, 

сапасы сақталып, 

жақсы сатылады; 

дҥкендерде сатушы 

мен сатып алушы 

сыпайы сҿздерді 

қолданады,ҽдептілік 

ережелерін 

ҧстанулары тиіс; 

сатушының еңбегін 

жҽне сатып 

алушының таңдауын 

қҧрметтеу керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

дҽріханада қандай 

дҽрі-дҽрмектермен 

медициналықкҿмек 

жасау ҥшін қандай 

қҧралдардың 

сатылатынын 

анықтайды. 

Балалар дҽріханашы 

мен провизор 

рҿлдерін кімнің 

ойнайтынын 

анықтайды, 

қалғандары 

тҧтынушылар 

болады; ҿздеріне 

қажет киім жҽне 

қҧралдарды алып, 

орындарына барады. 

Педагог 

тҧтынушылар 

дҽріханаға келіп, 

ойындыбастайтынын 

айтады. 

Алғашында, педагог 

диалогтарды ҿзі 

реттеп жатады, 

сҧрақтардытиянақты 

тҥрде қоюға 

қызмет атқаратын 

анықтап (санамақ 

арқылы), ҿздеріне 

қажет киімдер мен 

қҧралдарды алып, 

орындарынабарады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

ойыншыларға іс- 

ҽрекеттерін 

анықтайтын 

сҧрақтарды қойып 

жҥреді, ҿзі де 

қатысуы мҥмкін. 

Бҧндайамалойын 

желісініңоданары 

жалғасуына ҥлес 

қосады. 

Ойынның аяғында 

педагогбалалармен 

бірге қорытынды 

жасай алады: 

кҿліктердің еркін 

қҧралдарды алып 

(карточка,қаражат, 

смартфон), ойын 

барысында 

қолданады. 

Сатушытауарларды 

ҿз орындарына 

орналастырады, 

бағаларын 

анықтайды, сатып 

алушыларға киім 

ҥлгілерініңҧтымды 

жақтарын айтады, 

оларды сатады. 

Ойынды 

ҧйымдастыруда 

киімді ҿлшейтін 

орындыескерукерек. 

Балалар ҿз 

қуыршақтарыналып, 

белгілі жерде киім 

кигізіп жатады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасындасҿйлеу 

киімдері,маскалары, 

балықтардың 

жасанды кескіндері, 

қап. 

Шарты. 

Педагог балаларға 

дайындықжҧмысы 

ретінде"Тҥлкімен 

қасқыр"ертегісінің 

мазмҧнын 

қайталатады. 

Балаларҿзқалаулары 

бойынша 

кейіпкерлерді 

таңдайды, ҿз 

костюмдерін киіп, 

орындарына барады. 

Алғашында педагог 

автор рҿлін алады, 

содан кейін 

балалардыңарасынан 

автордың рҿлін 

ойнайтын баланы 

ҧсынуға болады. 

Қойылымсоңында 

педагог 

кейіпкерлерді 

ойнағанбалаларды 



 

 әрекеті,танымдық 

іс-әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

жаттықтырады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

жҥруін қамтамасыз 

ету ҥшін, жанармай 

қҧюшы ҥнемі 

орнында болу керек, 

жҧмысын жылдам 

жҽнемҧқияторындау 

керек; жанармай 

бекетінде қауіпсіздік 

ережелері ҥнемі 

сақталады, бҧнда 

сіріңкежағуға,темекі 

шегуге болмайды. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: тауарларды 

жақсы кҥтсе, 

олардың сапасы 

сақталып, жақсы 

сатылады; 

дҥкендерде сатушы 

мен сатып алушы 

сыпайы сҿздерді 

қолданып,ҽдептілік 

ережелерін 

ҧстанулары тиіс; 

сатушының еңбегін 

қҧрметтеу керек; 

сатып алушының 

таңдауынқҧрметтеу 

керек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

жеке қатарға 

шығарып, қандай 

рҿлді ойнағандарын 

кҿрермендерге 

таныстырыпжатады. 

Артист балалар 

кҿрермендердің 

алдына шығады, 

қҧрмет кҿрсетеді, 

қошемет пен 

мақтауға ие болады. 

Ойын соңында 

педагог балалардан 

шығарманыңосылай 

аяқталғанына не 

себеп болғанын 

анықтайды, 

кейіпкерлердің 

ҽрекеттеріне 

қысқаша талдау 

жасатады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті) 

Балаларменжеке Жылмезгілітуралы "Ғажайып "Сиқырлы Әңгімеқҧрастыру. Дидактикалық 



 

Жҧмыс16.25-17.00 әңгімелесу."Жомарт 

Кҥз" (суретті 

қарастыру). Мақсат-

міндеттері. 

Қарапайым 

сҧрақтарға жауап 

беруді ҥйрету. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

қапшық" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Баланың сҿздік 

қорын 

ойыншықтардың 

атауларынбілдіретін 

сҿздермен байыту. 

(қазақ тілі, қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

"ң"әрпі" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың"ң"ҽрпін 

дҧрыс айтуларын 

қадағалау. 

Балалар"ң"ҽрпібар 

сҿздерді анық 

айтулары қажет. 

Мысалы: аң, таң 

жҽне тағы басқа. 

(қазақтілі,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

"Табиғат". 

Мақсат-міндеттері. 

Баланың сҿздік 

қорын табиғатқа 

байланысты 

сҿздермен байыту. 

(қазақтілі,қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

ойын. 

"Фотоаппарат". 

Мақсат-міндеттері. 

Ассоциативті 

ойлауды, ерікті 

зейінді, еске 

сақтауды,сҿйлеуді 

дамыту. Ойын 

материалдары мен 

кҿрнекі қҧралдар: 

лото карталары 

немесе басқа кез 

келгенсуреттер. 

Сипаттамасы. 

5 секунд ішінде 

балаға карточканы 

кҿрсету.Соданкейін 

оны алып тастау 

жҽне онда не 

бейнеленгенін еске 

тҥсірудіҧсыну.Егер 

балаға жауап беру 

қиын болса, оған 

сҧрақ қою керек: 

"қанша, қандай тҥс" 

жҽне тағы басқа. 

(қазақ тілі, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 



 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Серуендеудің мақсаттары мен міндеттерінебайланысты педагог гигиеналық талаптарға сай қажетті сыртқы 

материалды,санитарлық-гигиеналық талаптарғасҽйкес келетін балалар қызметінің ҽртҥрлінҧсқаулықтарын 

дайындайды. 

Педагогбалалардыңҿзіндікіс-ҽрекеттерінқадағалапотыруыкерек:олардыңтолыққауіпсіздігінқамтамасыз 

ету,нҧсқаулықтардымақсатынасайқолданудыҥйрету,серуендеубарысындабалалардыңіс-ҽрекетінҥнемі 

бақылауда ҧстау. 

Серуендеугедайындықтоптадажҥреді:терезеденқарағандабалалардытосынсыйкҥтіптҧрғаныннемесебіреу 

кҥтіптҧрғанынайтуғаболады(бҧлалдыналадайындалғанойыншықболуымҥмкін). 

Балаларғаескерту:киінубҿлмесіндегітҽртіпережелерін,киінуретін,қажетболғанжағдайдаоларғакҿмектесу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесіс-әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Торғайдыңкҥз 

мезгіліндегі 

тіршілігін 

бақылауды 

жалғастыру. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Торғай туралы 

білімдерін бекітуді 

жалғастыру; кҥздің 

келуіменқҧстардың 

мінез-қҧлқындағы 

ҿзгерістерді кҿруді 

Кӛгершіндерді 

бақылауды 

жалғастыру. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қҧстарҽлемітуралы 

білімдерін бекітуді 

жалғастыру; 

қҧстардың немен 

қоректенетінінжҽне 

олардың қай жерде 

тҧратынын,адамның 

оларғақалайқамқор 

Теректібақылауды 

жалғастыру. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Кҥзгітеректуралы 

тҥсінік 

қалыптастыру. 

Зерттеу. Жаңа 

тҥскенжапырақты 

лупамен қарау. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

Маусымдық 

ӛзгерістерді 

бақылауды 

жалғастыру. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғат 

қҧбылыстарытуралы 

тҥсініктер 

қалыптастыру; кҥн 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Ересекадамдармен 

Жаяужҥргіншілерді 

бақылауды 

жалғастыру. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жолдың жаяу 

жҥргіншілерге 

арналғанбҿлігі,жол 

ережелері туралы 

білімдерін бекіту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 



 

 ҥйрету; зейін мен 

жадын белсендіру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ағаштарды емдеу 

ҥшін жҧмысты 

ҧйымдастыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштар мен 

бҧталарға дҧрыс 

кҿмек кҿрсетуді 

ҥйрету; адал 

еңбектенуге 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қҧстар". 

Мақсат-міндеттері. 

Белгі бойынша 

ҽрекеттерді 

орындауды ҥйрету. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

болатынын,жабайы 

кҿгершіндердің 

«Қызылкітапқа»не 

ҥшін енгізілгенін 

нақтылау. 

Зерттеу.Кҿгершін 

мен тоқылдақты 

салыстыру. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

балабақша аумағына 

жемшашарлардыілу. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбек ҽрекеттерін 

орындауды ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру)"Ҧшу,

секіру,жҥзу". Мақсат-

міндеттері. 

Балалардыжҥгіруге 

жаттықтыру; 

балықтар, қҧстар, 

жануарлардың 

аттарын бекіту. 

Ӛзіндікеркін ойын 

тапсырмалары: 

жапырақтарды 

ҥйінділерге жинау 

жҽнеауланытазарту. 

Мақсат-міндеттері. 

Топпен жҧмыс 

істеуге ҧмтылуға 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Бағбандар", "От 

жағушылар". 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің белгісі 

бойынша жҥгіру 

іскерліктерін 

жетілдіру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар:біраяқпен 

секіру. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Кҥшпен итеріліп 

секіру,жергеаяқпен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ауланықоқыстардан 

тазарту. 

Мақсат-міндеттері. 

Орындалған 

жҧмысқасҥйсінуді, 

қуануды ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Ҥйсіз қоян". 

Мақсат-міндеттері. 

Бір-біріне 

соқтығыспайжҥгіру 

жаттығулары, 

ептілікке жҽне 

тҿзімділікке 

тҽрбиелеу. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар: тепе- 

теңдікті дамытуға 

арналғанжаттығулар. 

(дене шынықтыру) 

тапсырмалары: 

гербарийжасауҥшін 

ҽдеміжапырақтарды 

жинау; ағаштардың 

тамырына тҥскен 

жапырақтарды 

тырнауышпен 

тырналау. 

Мақсат-міндеттер. 

Табиғаттықҧрметтеу 

сезімін тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Бағдаршам". 

Мақсат-міндеттері. 

Ептілікті дамыту; 

бағдаршамның 

мағынасы туралы 

білімдерін бекіту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар: 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 



 

 ойындар. 

"Жалауша". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Заттарды қҧлатпай 

жылансияқтыжҥруді 

ҥйрету. 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар:"Кеглиді 

қҧлат" (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Допты нысанаға 

лақтыруды ҥйрету; 

дҽлдікті, зейінді 

дамыту. 

нықтҥсудіжетілдіру. Мақсат-міндеттері. 

Дене қимылдарын 

жетілдіру. 

Мақсат-міндеттері. 

Заттарды 

қашықтыққалақтыру 

дағдыларын бекіту. 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Балалардыңкиімдерінретпеншешу,шкафсҿрелерінеҧқыптыорналастырудағдыларынжетілдіру. Жеңді 

тҥру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуудағдысын дамыту. 

Айнағақарану,ҥсті-басынреткекелтіру,шашынтарау,асішугедайындалуғатҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

 Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтанумҽдениеті бойынша баламен жеке жҧмыс; 

этикет ережесі. 

Кӛркемсӛз 

Тағы міне, таң атты, 

Дайын дҽмді тағамдар. 

Ҥлпілдеген тиінге, 

Жарыпберемжаңғақты. 

Қою сҥтті беремін, 

Мысық пен кҥшікке. 

Тҥлкіге қою айран, 

Тышқанғадҽнсаламын. 



 

 Ақ қоянға тҽтті нан, 

Тосап беремін араға. 

Таңғыботқабереміз, 

Бақшадағы балаға. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

17.50-18.00 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптар бойыншасуреттерді қарау, сипаттау; ертегілердіесте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық.(музыка) 

Ҿнербҧрышынданантақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу.(шығармашылықіс-әрекет,бейнелеуіс- 

әрекеті) 

Логикалық,танымдықойындар,басқатырғышойындар.(танымдықіс-әрекет,зерттеуіс-әрекеті) 

Суретсалуданойын-жаттығу 

"Тауыс". 

Мақсат-міндеттері.Балалардықағаздыңортасына,оныңтолықбетінпайдаланып,тауысбейнесінсалу амалдарын 

игерту. 

Жапсыруданойын-жат 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет, 

зерттеушілік іс-әрекет) 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекет,қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

Ата-аналарғакеңес. 

«Балаларғажолжҥру 

ережесінтҥсіндірудің 

маңыздылығы». 

«Ашықесіккҥндері». 

Балабақшада 

ҧйымдастырылғаніс- 

ҽрекет жҽне 

жҧмыстармен 

таныстыру. 

«Меніңбаламның 

армандары». 

"Баланыңсҧрағына 

ашуланбай жауап 

бере аласыз 

ба?"тақырыбында 

ҽңгімелесу, 

сауалнамажҥргізу, 

кеңес беру. 

Баланыңдамуына 

қимылды 

ойындардың 

пайдасы. (топ 

жиналысы). 



 
 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білімберуҧйымы(балабақша/шағынорталық,мектепалдысыныб «Бал-Ана»ЖШСбҿбекжайбалабақшасы 

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:06.11 -10.11.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні:   Сыдыөова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 6.11.22 7.11.22 8.11.22 9.11.22 10.11.22 

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкҿрінісінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсыалужҽнеоларға 

қолайлыжағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

8.10-8.20 

"Баланыңҿзін-ҿзібағалауы"тақырыбындаата-аналарменҽңгімелесу. 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

Ҧйымдастырылған іс- 

әрекетіне арналған 

жабдықтар мен 

материалдарды 

дайындаймыз. 

Мақсат-міндеттері. 

Тапсырылған іс ҥшін 

жауапкершіліксезімін 

дамыту,балаларғабілім 

"Бӛлмеӛсімдіктерін 

суғару". 

Мақсат-міндеттері. 

Ҿсімдіктердіңжарықпен 

ылғалды қаншалықты 

қажет ететіні туралы 

білімдерін толықтыру, 

ылғалды сҥйетін жҽне 

қҧрғақшылыққатҿзімді, 

"Орындықтардыжуу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға тҽрбиешінің 

кҿмекшісінекҿмектесуге, 

топтық бҿлмедегі 

орындықтарды таза 

ҧстаудыҥйрету: оларды 

дымқыл шҥберекпен 

сҥртуді; орындарына 

"Ойыннанкейінтопта 

тәртіп орнату". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тҽртіпке 

сақтауға саналы 

ҧмтылысын,ойыннан 

кейін ойыншықтарды 

жинастыру ҽдетін 

қалыптастыру.Жҧмыс 

"Ойыншықтарды 

тәртіпкекелтіреміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Жҧмысбасталаралдында 

балаларға жҧмыс 

алжапқышын киюді 

ҥйрету; ойыншықтарды 

тҽртіпте ҧстау: жуу, 

кептіру, сҥрту жҽне 



 

басқаәрекеттер) 

8.20-8.30 

беруқызметінеарналған 

материалдар мен 

жабдықтарды ҧқыпты 

жинауды ҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

фотофильді, кҿлеңкеге 

тҿзімді ҿсімдіктерді 

жапырақтарынан қалай 

тануға болатынын 

ҥйрету. Су жҽне 

ҿсімдіктермен жҧмыс 

кезінде дҽлдікті, ҿз іс- 

ҽрекеттерінесенімділікті, 

еңбек дағдыларын 

дамыту. Табиғатқа 

ҧқыпты қарауға, оған 

қамқорлық жасауға 

тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

қоюды ҥйрету. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

жҧмыскезіндемҽдени- 

гигиеналықталаптарды 

сақтау қабілетін 

қалыптастыру. 

Ересектерге шынайы 

ынталаныпкҿмектесуге, 

олардың жҧмысын 

қҧрметтеугетҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

жоспарынқҧру,алдағы 

қызмет ҥшін қажетті 

материалдарды таңдау 

қабілетін жетілдіру. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

орнына қою. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіпсіздіктікҿребілуді 

дамыту; сумен жҧмыс 

кезінде ҧқыптылықты 

дамыту. Ҿз еңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегін 

қҧрметтеуге тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

ҚР.Гимнінорындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тҽрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Ҥстелҥстіойыны. 

"Лото". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың зейінін 

дамыту. Заттарды 

топтастыруды ҥйрету. 

Байқампаздыққа баулу. 

Кҿлік. Балалар 

кҿліктердіңадамдардың 

жҥріп-тҧруына қандай 

Дамытушыойын. 

«Вагондарғадҿңгелек 

таңдау». 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішіндерді 

ажыратуды, қасиеттерін 

білуге ҥйрету, ойлау 

қабілетін дамыту. 

Ойынның қҧрал- 

жабдықтары: қағазға 

салынған вагондар, 

ҽртҥрлігеометриялық 

пішіндер. 

Ойынныңмазмҧны. 

Балалар ҽртҥрлі 

пішіндердіңішінен 

«Дәлосындайпішінді 

тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялық пішіндер 

жайлыбілімдерін бекіту, 

пішіндерді атауды, 

ажыратуды жҽне 

салыстыруғадағдыларын 

жаттықтыру. 

Қҧрал-жабдықтар:бала 

санына қарай 

қҧлыптардыңсуреттері, 

геометриялықпішіндер. 

Ойынның мазмҧны. 

Алдарындағысиқырлы 

қҧлыптыашудыҧсыну. 

Саусақ жаттығуы. 

Е.Ашықбаев"Қуыр, 

қуыр, қуырмаш". 

Қуыр,қуыр,қуырмаш, 

Қуыр,қуыр,қуырмаш, 

Менайтайынқолыңды 

аш. 

Мынаутҧрған-бас 

бармақ, 

Жҧмыссоданбасталмақ. 

Алақанның тҧңғышы, 

Болсын осы жылқышы. 

Балаң ҥйрек жанында, 

Бейім сиыр бағуға. 

Мынажердекҥнболар, 

Мынажердетҥнболар, 

Дидактикалықойын. 

«Домино». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңҧғымындағы 

кҿліктер туралы 

білімдерін дамыту жҽне 

пысықтау.Сҽйкескҿлікті 

тауып, атауын дҧрыс 

айтқызу,оныңатқаратын 

қызметімен таныстыру. 

Ойын шарты. Суреттері 

сҽйкес келетін 

доминоларды тізу. 

Тапсырманы бірінші 

аяқтағанбалажеңімпаз 

атанады. 



 

 
пайдасын тигізетініне 

қарай жіктей алады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

"Ӛзжҧбыңдытап"

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойынға 

қҧштарлықтарындамыту, 

балалардың дене 

қимылдарын, бҧлшық 

еттерін жетілдіру, ойын 

арқылы кҿңіл кҥйлерін 

кҿтеру. Ептілікке, 

шапшаңдыққа, қызыға 

ойнауға баулу, ойынға 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерінарттыру. 

Балаларды саламатты 

ҿмір салтына тҽрбиелеу. 

Ойынның шарты: 

ойыншылар екі баладан 

жҧпқҧрайды,қолдарына 

доп ҧстап 6-8 метр 

жерденбір-бірінеқарама- 

қарсытҧрады.Тҽрбиеші 

ойнауға белгі берісімен, 

ҽр жҧп доптарын бір- 

біріне қарай домалатып 

вагондарғасҽйкескелетін 

дҿңгелектерді табады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

"Суық-ыстық" аз 

қимылды ойыны. 

Мақсат-міндеттері.Есту 

қасиеттерін, физикалық 

қасиеттерін дамыту. 

Жҥргізуші затты 

жасырғанкездеқарауға 

тыйым салынады. 

Жҥргізушізалданкетеді, 

балаларзаттыжасырады. 

Жҥргізуші қайта кіреді, 

затты іздейді. Балалар 

оныңсоңынанеріп:суық 

... жылы ... ыстық ... 

жасырылғанзаттытабуға 

кҿмектеседі. 

(денешынықтыру) 

 

Шағын кітапхана 

Мақсат-міндеттер:Таныс 

емес кітаптармен 

таныстыра отырып, 

кітаптарға 

қызығушылықтары 

артады. 

(қарым-қатынасіс- 

Қҧлыптың кілттері де 

сиқырлы геометриялық 

пішіндерденқҧралғанын 

айту. Ҽр бала қҧлыпқа 

сай келетін кілтпен оны 

ашады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

"Айна"қимылдыойын- 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері.Зейін 

мен қиялды дамыту; 

қимылдардың реттілігін 

еске сақтауға 

жаттықтыру. 

Ойын барысы. 

Ойыншыларалаңдаеркін 

орналасады жҽне келесі 

тапсырмаларды 

орындайды:жҥргізушінің 

артынан бір қимылды 

қайталау; жҥргізушінің 

артынан бірқатар 

қозғалыстардыбелгілібір 

ретпенқайталау;қҧстың, 

жҽндіктің қимылын 

қайталау. Ҥздік ойыншы 

жалпы дауыс беру 

арқылыанықталадыжҽне 

оғансыйлықнемесеҧпай 

Мына жерден ай шығар, 

Мынажерденмайшығар. 

Бҽрін айтып болдық па? 

Келіп қалдық қолтыққа. 

Қытық,қытық,қызық-ай, 

Міне, ҿрік, міне, май. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

 

Лего"Робот" 

Мақсат-міндеттер. Лего 

қҧралдарынан робот 

жасау арқылы баланың 

танымын,зейініңдамыту. 

(қҧрастыру) 

 

BilimKids 

платформасындағы 

"Робот"бейнематериалын 

кҿрсету. 

(танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Қажеттіқҧралдар.Бірдей 

қос суреттер, ҽртҥрлі 

кҿліктер бейнеленген 

кҿлемдері 5×6 см 

карточкалар. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет) 

 

"Қарама-қарсы сӛз" 

дидактикалықойыны 

(жҧптар айтысы). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқарама-қарсы 

мағынадағы сҿздер 

жҧптарын қҧра білу 

дағдыларын жетілдіру; 

сҿздік қорды молайту; ой 

шапшаңдығындамыту. 

Қҧралдар:қамшынемесе 

жҧптарарасындажҥретін 

зат (жалау). 

-Балалар,қарама-

қарсымағынадағы 

сҿздердің жҧптарын айту 

ҥшін "айтыс" 

жариялайық. 

Қамшының сабын екі 

баладан тҧратын қай 

жҧпқа кҿрсетсем, сол 

балалардың бірі айтысты 

бастайд, қасында тҧрған 

бала қарама-қарсы 

мағынадағысҿздіқайтару 



 

 
тигізуге тырысады. 

Доптары бір-біріне тиген 

ойыншылар ҧпай 

жинайды. Ойынның 

соңында қай жҧптың 

ҧпайыкҿп болса,сол жҧп 

жеңіске жетеді. 

(денешынықтыру) 

әрекеті) беріледі. 

(денешынықтыру) 

 
керек. 

Білмеген балаларға 

білетін балалар кҿмек 

беріп,айтыстыҽріқарай 

жалғастырады. 

(қазақ тілі, қарым- 

қатынасіс-әрекеті,дене 

шынықтыру) 

Таңертеңгіжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары(гимнастикалықтаяқшалармен) 

Бастапқықалып:негізгітҧрыс,таяқшанықолменҧстау. 

1- таяқшаныалғасозу. 

2- оңқолдытҿментҥсіру,солқолдағытаяқшанытігіненҧстау,жоғарыкҿтеру. 

3- таяқшаныалдығасозыпҧстау. 

4- солқолдытҿментҥсіру,таяқшаныоңқолға ауыстыру,таяқшаныжоғарыкҿтеру. 

5- таяқшаныалдығасозыпҧстау. 

6- бастапқықалыпқакелу. 

Бастапқықалып:аяқтыңарасынашыптҧру,екіқолдышынтақтанбҥгу,таяқшаныкеудетҧсынаҧстау. 1-2-

алға иілу, еденге қолды тигізу. 

3-4-бастапқықалыпқаоралу. 

Бастапқықалып:негізгітҧрыс,таяқшаедендежатады. 

1- оңаяқпентаяқшаныаттап,алғабірадым жасау. 

2- солаяқтыоныңқасынаалыпкелу. 

3- оңаяқпентаяқшаныаттап,артқабірадымжасау. 

4- солаяқпенартқабірадымжасау. 

Бастапқықалып:тізерлептҧру,таяқшаныңекішетіненҧстау,жауырынғақойыптҧру. 

1- таяқшаныжоғарыкҿтеру. 

2- оңғаиілу. 

3- тҥзутҧру, таяқшаныжоғарыкҿтеру. 

4- бастапқықалып.Осыжаттығудысолаяқпенбастапжасау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Асішуқҧралдарындҧрысқолданудыбекіту;дҧрыстамақтанумҽдениетінебаулу,тамақтанукезіндеастыасықпай 



 

 шайнау,ҥстелбасындаҿздерінҽдептіҧстауды,нанқиқымынтҥсірмейжеуді,ҥлкендергеалғыс айтудыҥйрету. 

Кӛркемсӛз 

Ҿ.Тҧрманжанов"Нан–ардақтыадалас". Нан 

– ардақты адал ас, 

Кҽрі-жас одан аттамас. 

Ақ дастарқан ҥстінде, 

Қолжумайоныҧстамас. 

Нанқоқымыншашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар, 

Теріп алып, қастерлеп, 

Торғайларғатастаңдар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

"Ҧшады,жҥзеді, 

жҥреді"дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері.Тілдің 

лексикалық жағын 

дамыту (етістік сҿздігін 

кеңейту). 

Барысы. Педагог 

балаларға суреттерді 

таратады, оларды 

қарастыруды жҽне 

атауларын атауды 

сҧрайды,соданкейін"Ол 

не істеп жатыр?" деген 

сҧрақ қояды. Мысалы: 

автобус жҥреді, 

жолаушыларды 

тасымалдайды,тоқтайды. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Дидактикалық ойын. 

"Қуыршақтарға 

моншақтар алыңыз». 

Мақсат-міндеттері.Ҥлгі 

бойынша тҥсін таңдау. 

Материал. Негізгі 

тҥстердегі 

қуыршақтардың 

фигуралары, ҽртҥрлі 

мҿлшердегі негізгі 

тҥстердің шеңберлері. 

(танымдық іс-әрекет) 

"Жол белгілерін қою" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жол жҥру 

ережелері туралы алған 

білімдерінтиянақтау,жол 

белгілерін айыруды 

ҥйрету. Балаларды 

мейірімділікке, 

байқағыштыққа 

тҽрбиелеу. 

(танымдықіс-әрекет, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

"Кӛңілді 

қыстырғыштар"дидак

тикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Қыстырғыштар арқылы 

саусақ моторикасын 

дамыту,шығармашылық 

қабілетін дамыту. 

Ҧсынылған бірнеше 

фигуралардың ішінен 

дҧрыс таңдау. Мектеп 

жасынадейінгібаланың 

сҿздігінкеңейтугежҽне 

белсендіруге, сондай-ақ 

ескесақтауменойлауды 

дамытуға ықпал ету. 

(шығармашылық іс- 

әрекет, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекет) 

Ҥстелҥстіойындары. 

"Кӛліктерды 

топтастыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Кҿліктердіажыратуды, 

атауды ҥйрету. 

Керектіқҧралдар: 

кҿліктер. 

(танымдықіс-әрекет, 

қарым-қатынас іс- 

әрекет) 



 

Білімберу 

ҧйымыныңкестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

9.30-11.30 

Сауат ашу негіздері 

"[с]дыбысыжҽнеСс 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер: [C] 

дыбысын буында 

қайталауды, сҿзде анық 

айтуды ҥйрету. [С] 

дыбысын буын, сҿз 

ішіндедҧрысажыратуды 

ҥйрету. 

 

Қазақтілі 

Кҿліктҥрлері.Қоғамдық 

кҿлікте тҽртіп ережесі. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың кҿлік 

тҥрлері, олардың 

қозғалыс тҽсілдері 

туралы білімдерін 

кеңейту; қоғамдық 

кҿліктегі ережелермен 

таныстыру; қала мен 

ауылдың кҿріністері, 

олардың 

айырмашылығын 

ажыратудыҥйрету;«аз» 

жҽне «кҿп» ҧғымдары 

туралы тҥсініктерін 

дамыту; сыпайы мінез- 

қҧлық,ар-намыстуралы 

мақалдарментаныстыру, 

«қҧрмет» сҿзінің 

мағынасынтҥсіндіру; 

Сауат ашу негіздері 

"[с]дыбысыжҽнеСс 

ҽрпін қайталау". 

С дыбысы жҽне ҽрпімен 

таныстыру,сдыбысыбар 

сҿздерге дыбыстық 

талдау жасауды ҥйрету. 

Буын,дыбыс,ҽріптуралы 

тҥсініктеріменбілімдерін 

кеңейту. Ертегі желісі 

бойыншаСдыбысыжҽне 

сдыбысының таңбасымен 

таныстыру. 

Коммуникативтіліктілдік 

жҽнеайтылым,тыңдалым 

дағдысын 

қалыптастыруды 

пысықтау. 

 

Математика негіздері 

Кҿліктер тҧрағында. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ҧғымында 

"алты" саны мен цифры 

туралы ҧғымдарын 

қалыптастыру,онытану, 

атай білуге 

машықтандыру;мҿлшері 

алтыға тең заттарды 

салыстыру, беттестіру 

жҽне тҧстастыру 

амалдарын қолдануды 

жаттықтыру. 

Математиканегіздері 

"Кҿліктер 

тҧрағында"(пысықтау)

. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ҧғымында 

"алты" саны мен цифры 

туралы ҧғымдарын 

қалыптастыру,онытану, 

атай білуге 

машықтандыру;мҿлшері 

алтыға тең заттарды 

салыстыру, беттестіру 

жҽне тҧстастыру 

амалдарын қолдануды 

жаттықтыру(пысықтау). 

 

Қазақтілі 

Қ-Ғ дыбыстары 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардың орнын 

табу)менҽріптері(атау, 

жазунегіздері). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды [-қ], [-ғ] 

дыбыстары жҽне Қ қ, Ғ ғ 

ҽріптеріментаныстыру.Қ 

қ, Ғ ғ ҽріптерін ауада 

жазып кҿрсету; [-қ], [-ғ] 

дыбыстарының айтылуы 

мен артикуляциясын 

салыстыру жҽне 

нақтылау, буындарда, 

Математика негіздері 

"Жабайыаңдардысанау 

амалдары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңҧғымындағы 

"жеті" саны туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру,онытану, 

атай білу іскерлігін 

жетілдіру; "жеті" жиын 

санын қҧрайтын екі ең 

кіші элемент тҥрлері 

жайлы тҥсінігін дамыту. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"Кҿлік 

тҥрлері"(пысықтау). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакҿліктҥрлерін 

ажыратуды, олардың 

ерекшеліктертанибілуді 

пысықтау. 

 

Музыка 

"Қҧлан". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың бақа туралы 

ҽнге қызығушылығын 

арттыру; ҽннің сҿздік 

мағынасынэмоционалды 

қабылдауды ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

Сауат ашу негіздері 

"[д]дыбысыжҽнеДд 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттері: [д] 

дыбысымен жҽне Д д 

ҽріптерментаныстыру. 

Артикуляциябойынша 

дыбыстарды дҧрыс 

айтуды ҥйрету. 

 

Жапсыру 

"Пароход". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды пароход 

трафаретінқаттықағаз 

бетіне қарындаштың 

кҿмегімен бастырып, 

тҥрлітҥстіқағаздарды 

ҧсақтапжыртуарқылы 

пароходтыжапсыруды 

ҥйрету. 

 

Денешынықтыру 

"5метрқашықтықтантік 

нысанаға таяқты 

лақтыру" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 5 метр 

қашықтықтан тік 

нысанағатаяқлақтыруды 

ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 



 

 кҿлік тҥрін ҥшке (жер, 

ҽуе,су)жіктеудіҥйрету; 

ҧқыптылыққа, 

сыпайылыққа, қарттарға 

қамқорболуға,қоғамдық 

кҿлікте орын беруге 

тҽрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

"Мен епті баламын". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сап тҥзеп 

жҥргенде қолды жан- 

жаққасозыптіктҧру;2- 

2,5марақашықтықтағы 

нысанағақҧмсалынған 

қапшықты дҽлдеп 

лақтыруды ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Ҧшақтуралы 

ҽңгімелер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың кҿлік 

тҥрлерінің қызметі 

туралы білімдерін 

тиянақтау;алғашқыҧшақ 

қалай пайда болғаны 

жайлы тарихтан білім 

беруарқылы балалардың 

ҿнертапқыштық 

қасиеттеріне жол ашу; 

 

Музыка 

"Ҽн салған 

кім?"Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкҿңілдіҽнге 

ықыласын ояту; ҽннің 

сҿздікмазмҧнынтҥсіне 

білуге жҽне музыка 

ҽуенімен бірге би 

қимылдарын ҥйлесімді 

орындауды ҥйрету. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Кҿлік тҥрлері". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакҿліктҥрлерін 

ажыратуды, олардың 

ерекшеліктер тануды 

ҥйрету. 

сҿздерде, сҿйлемдерде 

сҧрақтарға жауап беру 

арқылы анық, дҧрыс 

айтуды, ажыратуды 

ҥйрету; [-қ], [-ғ] 

дыбыстарын сҿздің кез 

келген жерінен (сҿздің 

басында, ортасында, 

аяғында)тауыпкҿрсетуді 

ҥйрету; [-қ], [-ғ] 

дыбыстары кездесетін 

сҿзгемысалкелтіріп,сол 

сҿздерді қатыстырып, 

сҿйлем қҧрастыру 

арқылы, сҿздердегі 

дыбыстардыанықайтуды 

ҥйретіп, еске сақтау, 

ойлау қабілетін дамыту. 

Тҿзімділікке, ҧқыпты, 

ҽдемі, таза жазуға 

дағдыландыру. 

 

Дене шынықтыру 

"Менептібаламын"

пысықтау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сап тҥзеп 

жҥргенде қолды жан- 

жаққасозыптіктҧру;2- 

2,5марақашықтықтағы 

нысанағақҧмсалынған 

қапшықты дҽлдеп 

лақтыруды ҥйретуді 

таныстыру 

"Қазақстантабиғатын 

қорғайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

Қазақстандағыжануарлар 

ҽлемі жҿнінде білімдерін 

тиянақтау;еліміздегі 

жҽнеҿзгежерлердемекен 

еткен жануарлардың 

тіршілік ерекшеліктері 

жыл мезгілдерінде 

қҧбылыстарға 

байланысты екенін 

тҥсіндіру; Қазақстанның 

Қызыл кітабына енген 

жануарлар туралы 

тҥсініктерді 

қалыптастыру. 

«Қарлығаштыңқҧйрығы 

неге айыр?» ертегісін 

пысықтау. 

Мақсат-міндеттері. 

Халық ертегілеріне 

қызығушылығын 

арттыру.Ертегінітҥсініп 

тыңдауды ҥйретуді 

пысықтау. 



 

 ойын ойнату арқылы 

кҿліктіңтҥрлерінтануды 

бекіту. 

 пысықтау. 

 

Кӛркемәдебиет 

«Қарлығаштыңқҧйрығы 

неге айыр?» ертегісі. 

Мақсат-міндеттері. 

Халық ертегілеріне 

қызығушылығын 

арттыру.Ертегінітҥсініп 

тыңдауды ҥйрету. 

  

 Тағамныңатауынестесақтау,тазалыққабейімдеу."Тҽбетімізашылды,асболсын!"(мәдени-гигиеналықдағдылар,сӛйлеуді дамыту, 

кӛркемсӛз) 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Педагогсеруендеудіңмақсаттарыменміндеттерінеқарайсанитарлық-гигиеналықталаптарғасҽйкескелетінсыртқыматериалды, балалар 

қызметінің ҽртҥрлінҧсқаулықтарын дайындайды. 

Педагогбалалардың ҿздік іс-ҽрекеттерін қадағалапотыруы керек: олардың толыққауіпсіздігін қамтамасыз ету, нҧсқаулықтарды 

мақсатына сай қолдануды ҥйрету, серуендеубарысында балалардың іс-ҽрекетін ҥнемібақылау. 

Серуендеугедайындықтоптадажҥреді:терезеденқарап,біздітосынсыйкҥтіптҧрғанын немесебіреукҥтіптҧрғанынайтуғаболады (бҧл 

алдын ала дайындалған ойыншық болуы мҥмкін). 

Балаларға ескерту:киінубҿлмесіндегітҽртіпережелерін,киінуретінсақтау.(қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Серуен 

11.40-12.30 

Иттібақылау.(қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекет,еңбек 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлардың сыртқы 

тҥр-тҥсі, мінез-қҧлық 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін дамыту; 

жануарлардың 

тіршілігіне 

қызығушылықты,оларға 

Жапырақтыжәне 

қылқан жапырақты 

ағаштарды бақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекет,еңбекіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштар туралы білімді 

қалыптастыру(оларғане 

ортақ жҽне қандай 

айырмашылықтар бар). 

Ересек адамдармен 

Тікҧшақты бақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекет,еңбекіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. Ҽуе 

кҿлігітуралыбілімдерін 

бекіту; ҧшқыштың 

кҽсібіне қызығушылық 

тудыру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

Аула сыпырушының 

жҧмысын бақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекет, еңбек іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. Аула 

сыпырушыныңжҧмысын 

бақылауды жалғастыру; 

сҿздік қорын байыту 

арқылы сҿйлеу тілін 

дамытуға ҥлес қосу; 

сыпырушының 

Сауысқанды бақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекет,еңбекіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Сауысқан туралы 

білімдерінтолықтыру, 

қыстайтын қҧстарға 

қамқорлық жасауға 

тҽрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 



 

 сҥйіспеншілікті,қиын 

жағдайларда кҿмек 

кҿрсетуге ықыласты 

тҽрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары:ауланы 

қоқыстан тазалау. 

Мақсат-міндеттері.Бір- 

біріне кҿмектесуге 

тҽрбиелеу; тазалыққа 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Біз кӛңілді 

балалармыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Ойындамҽтіндіанық 

айтуға ҥйрету, ойын 

ережелерін сақтау. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері,далағаалып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар:қарым-қатынас 

дағдыларын дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Заттарды нысанаға 

дҽлдеп лақтыру 

тҽсілдерінжетілдіру; 

кҿзбенмҿлшерлеуді 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары:спорт 

алаңын жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжҧмысістеуді 

ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қуып жет". 

Мақсат-міндеттері. 

Кедергілерден жҥгіру 

дағдыларынжетілдіру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері,далағаалып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар:ҧзындыққа 

секіру. 

Мақсат-міндеттері. 

Секіріп жаттығу, екі 

аяқпен итеру; 

қимылдардыҥйлестіруді 

жақсарту. 

тапсырмалары:ауланы 

тазарту. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжҧмысістеу 

қабілетін бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Ҧшақтар". 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері,далағаалып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар:"Ҿзендіжҥзіп 

ҿт". 

Мақсат-міндеттері. 

Бҿренементікежҽне 

жанынан жҥру 

жаттығулары. 

жҧмысынақызығушылық 

пенқҧрметкетҽрбиелеу; 

табиғатқа 

сҥйіспеншілікпенқарауға, 

қоршаған ортадағы 

заттарды ҧқыпты 

пайдалануға тҽрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(белгіленгенжергеқоқыс 

жинау.) 

Мақсат-міндеттері. 

Қоқысты белгілі бір 

жердежинаудағдыларын 

дамыту; ересектерге 

кҿмектесуге 

ҧмтылыстарын 

тҽрбиелеу; 

сыпырушының 

қҧралдарын жеке 

қарастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қҧстарменжаңбыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың бірге 

ойнауларына қолдау 

кҿрсету; ойындағы 

серіктестеріменҿзара 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары(кҥзгі 

жапырақтардыжинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Жҧмыстапсырмаларын 

ықыласпен орындауды 

ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қарғаменит","Допты 

ҧста". 

Мақсат-міндеттері. 

Қҧстардыңқимылдары 

мен дыбыстарына 

еліктеудіҥйрету;допты 

екі қолмен ҧстау 

іскерліктерінжетілдіру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері.Тепе- 

теңдікті сақтауды, бір 

аяқпен тҧрып, қолды 

белге қойып тік тҧруды 

ҥйрету. 



 

 ҥйрету, қимылдарды 

ҥйлестіруді, ептілікті 

дамыту; физикалық 

жаттығуларғаоңкҿзқарас 

қалыптастыру. 

  ҽрекеттесу қабілетін 

дамыту; аула 

сыпырушының 

жҧмысымен танысу 

кезіндеалғанбілімдерін 

ойын ҽрекетінде 

кҿрсетугеынталандыру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістіктебағдарлау, 

уақыттымҿлшерлеу, 

тепе-теңдікті жҽне 

ырғақты сезінуді 

жақсарту. 

 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Балалардың жҥйелітҥрде жылдам шешінебілу, киімдерді шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастыра білу қабілеттерінжетілдіру. 

Жеңдітҥру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнағақарану,ҥсті-басын реткекелтіру,шашынтарау,асішугедайындалуғатҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Тҥскіас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Ас ішуқҧралдарындҧрысқолдануды дағдығаайналдыру;дҧрыстамақтанумҽдениетін, астыасықпайшайнауды, 

ҥстелбасындаҿздерінҽдептіҧстауды,нанқиқымынтҥсірмейжеуді,ҥлкендергеалғысайтудыҥйрету. 

Кӛркемсӛз 

Ҿ.Тҧрманжанов"Нан–ардақтыадалас"Нан – 

ардақты адал ас, 

Кҽрі-жас одан аттамас. 

Ақ дастарқан ҥстінде, 

Қолжумайоныҧстамас. 

Нанқоқымыншашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар, 

Теріп алып, қастерлеп, 



 

 Торғайларғатастаңдар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Кҥндізгіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтыныш 

ҧйықтауынажайлы 

жағдай жасау. 

"Алтынсақа"ертегісін 

оқып беру. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

Киім тҥймелерін, 

сырмаларынҿздігінше 

ағыту. 

Аудио тыңдайды. 

Ж.Байырбекованың 

«Ҽлди,ҽлди»ҽні 

(музыка) 

Тамақтансоңауыздарын 

сумен шаюды 

қалыптастыру. 

Балалардың тыныш 

ҧйықтауыҥшінжайы 

баяумузыкатыңдау. 

(музыка) 

Ҿз тҿсек орнын тауып 

жатудыҥйрету.Ҿзіне-ҿзі 

қызмет ету дағдылары. 

 
«Қайдан келдің 

бауырсақ?»ертегісін 

оқыпберу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

«Ерекшетауық»ертегісін 

тыңдайды. 

BilimKids 

платформасындағы 

ертегісін тыңдату. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Бірте-біртетҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Біртіндепҧйқыданояту. 

Жалпақтабандықтыңалдыналуҥшінтҥзетужаттығулары. 

«Ҧшақ»жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері.Омыртқаныңбҧлшықеткорсетін,жамбасбелдеуініңбҧлшықеттерінкҥшейту. 

Кӛркемсӛз 

Ҧйықтапжатқанкімекен? 

Уақыт болды тҧратын. 

Жаттығуды жасайық, 

Ҧйқымызды ашайық! 

Біздікҥтіптҧрмайды, 

Жылдамалғабасайық! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Бесінас 

15.20-15.40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Ас ішуқҧралдарындҧрысқолданудыдағдығаайналдыру;дҧрыстамақтанумҽдениетін,асты асықпайшайнауды, 

ҥстелбасындаҿздерінҽдептіҧстауды,нанқиқымынтҥсірмейжеуді,ҥлкендергеалғысайтудыҥйрету. 

Кӛркемсӛз 

Ҿ.Тҧрманжанов"Нан–ардақтыадалас". Нан 

– ардақты адал ас, 

Кҽрі-жасоданаттамас. 

Ақ дастарқан ҥстінде, 

Қолжумайоныҧстамас. 



 

 Нанқоқымыншашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар, 

Теріп алып, қастерлеп, 

Торғайларғатастаңдар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

15.40-16.25 

Дидактикалықойын. 

"Ортақ қасиеті 

бойыншатопқа 

біріктір". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды заттардың 

(қҧбылыстар, жан- 

жануарлар, адамдар, 

ҧғымдар) ортақ 

қасиеттерін байқап, 

оларды біріктіріп, 

тҥсіндіре білу 

қабілеттерін арттыру; 

ҧғымталдыққатҽрбиелеу; 

дҥниетанымын кеңейту. 

Қҧралдар. Заттар немесе 

суреттержиындары(жыл 

мезгілдері, тҥрлі 

ҿсімдіктер, жабайы 

аңдар, қҧстар, тҥрлі 

материалдарданжасалған 

заттар). 

Педагог ҿзінің 

қалауыншакҿптеген 

себептерге сҥйеніп, 

тапсырмалар санын 

реттейді. 

Педагогосыжаттығуды 

Дидактикалық ойын. 

"Дҧрыспа?Бҧрыспа?"(е

тістік арқылы сипаттау) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға белгілі жан- 

жануардың (адамның, 

қҧбылыстың) қимыл- 

қозғалыс ерекшелігін 

сҿздермен сипаттауды 

тыңдатып, сипаттама 

дҧрыс немесе дҧрыс 

еместігін анықтату, 

дҧрыс нҧсқаны айтуға 

ынталандыру; қоршаған 

ҽлем заңдылықтары 

жайындағы білімдерін 

нығайту; сҿйлеу, ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

дҥниетанымын кеңейту. 

Балалардың жауаптары 

мынадай болуы мҥмкін: 

"Қасқыршаңқылдамайды,

ҧлиды", "жел 

тамшыламайды, соғады, 

еседі", "қҧс 

жорғаламайды, ҧшады", 

"балықҧшпайды,жҥзеді" 

Вариативтікомпонент- 

Жас зерттеуші 

"Саңырауқҧлақтар 

қҧпиясы" 

Мақсат-міндеттер: 

саңырауқҧлақтардың 

табиғаттағы жҽне адам 

ҿміріндегі маңызы 

туралытҥсінікберу,улы 

саңырауқҧлақтардың 

адам ҿміріне қауіпті 

екендігі туралы тҥсінік 

беру. 

 

Дамытушыойын. 

"Жылы сӛздер 

қобдишасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды адам, кҥн 

райы, қҧбылыс, мезгіл, 

зат,жан-жануаржайында 

жылы, сыпайы сҿздерді 

айтуға ынталандыру; 

жағымды эмоциялар 

сферасын дамыту; сҿздік 

қорды байыту; 

сыпайылыққа, ҿршіл 

кҿзқарас (оптимизм) 

Дамытушыжаттығу. 

"Не жоқ?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқабылдау, 

зейін, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту; 

зеректікке, 

байқағыштыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар:тҥрлі заттар 

менойыншықтар. 

Шарты. 

Педагог балалардың 

алдына таныс 

ойыншықтарды немесе 

заттарды, жазықтықта 

ҽрқалай орналастырып, 

біртоп кҥйінде ҧсынады. 

Саны алғашында 6-дан 

басталады,содансоң10- 

12-ге де жеткізуге 

болады. 

Балаларкҿзінжҧмып 

тҧрады, педагог 

ойыншықтардыңбірін 

алып тастайды. 

Балалар кҿздерін ашып, 

қандайойыншықтыңжоқ 

Дамытушы ойын. 

"Қандай және саны 

қаншагеометриялық 

пішіндерден 

қҧрылғанын айт". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардагеометриялық 

пішіндерді ажырату, 

санау,ойшапшаңдығын, 

зейінін дамыту; 

ҧғымталдыққа, 

зияткерлікке тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. Тҥрлі 

геометриялық 

пішіндерден қҧрылған 

бейнелердің сызбалы 

суреттері. 

Шарты. 

Балалартҥрлі 

геометриялық 

пішіндерден қҧрылған 

суреттерге кезегімен 

қарап,қандайжҽнесаны 

қанша геометриялық 

пішіндерденқҧрылғанын 

айтукерек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 



 

 ауызшадажҥргізеалады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Жол жҥру ережесі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жол жҥру 

ережелері, кҿшедегі 

қозғалыстар, жол 

қозғалысына қатысушы 

тараптар: жҥргізуші, 

полицей, жҥргінші 

жҿніндегі ҧғымдарын 

нығайту; олардың жол 

жҥру ережесін 

сақтаудағы атқаратын 

рҿлінедеекенінанықтау; 

тҽртіптілікке, 

ҧғымталдыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. Бағдаршам, 

жол жҥрудің негізгі 

белгілері, жҥргіншілер 

жолы жҽне ҥйлердің 

кескіндері; рульдер, 

ысқырық; қуыршаққа 

арбалар. 

Шарты. Педагог 

балалармен бірге 

дайындықжҧмыстары 

ретінде жолқозғалысы 

жҽне тағы басқа. 

Педагогтапсырмаларды 

тек жануарларға немесе 

тек қҧбылыстарға 

байланыстыбереалады. 

Бҧлойынның нҧсқалары 

кҿп. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Ҧшақпен сапар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ҧшақпен 

сапарға шығу қандай 

ҽрекеттердентҧратынын, 

ҽуежайдың қандай орын 

екенінтҥсіндіру;ҧшқыш- 

пилот, стюардесса, 

есепші, бақылаушы 

полициясияқты мамандар 

туралы ҧғымдар 

қалыптастыру; 

ҧшақтарда 

жолаушылардың қандай 

тҽртіпбойынша 

саяхаттайалатыныжайлы 

жаңа білімдерді 

пысықтау; ойындағы 

рҿлдікҽрекеттерді 

игерту; жағымды қарым- 

сезімінтҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Адам, кҥн райы, тҽулік, 

жыл мезгіліне тҽн 

қҧбылыс,зат,жан-жануар 

салынған суреттер. 

Балалардың жауаптары 

мынадай болуы мҥмкін: 

"Ҽкеміз айбарлы, адал, 

еңбекқор адам", "Кҥн 

жаңбырлы болса да, 

біздің қолымызда шатыр 

бар", "Кҥніміз қандай 

жарқын, аспанымыз 

ашық, бҥкіл жер кҥннің 

жылы нҧрына толды". 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Автобус". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың автобуста 

қызмет ететін мамандар: 

жҥргізуші жҽне кейбір 

кҿліктерде қызмет ететін 

бақылаушы туралы 

білімдерін тиянақтау; 

қоғамдық кҿлікте 

ҽдептілікжҽнеқауіпсіздің 

ережелерін меңгерту, 

екенін атайды.Ойын 

бірнеше рет 

қайталанады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Кемемен саяхат". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға кемемен 

саяхаттау қалай ҿтетіні 

туралы, теңіз порты 

қандай орын екенін 

тҥсіндіру;кемекапитаны, 

даяшы, кҥтушілер, 

есепші, бақылаушы 

полиция сияқты 

мамандықтар туралы 

ҧғымдар қалыптастыру; 

кемедегі жолаушылар 

саяхат кезінде қандай 

тҽртіпті ҧстанатыны 

туралы жаңа білімдерін 

пысықтау; ойындағы 

рҿлдік ҽрекеттерді 

игерту; жағымды қарым- 

қатынастарға, қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне, 

сыпайылыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жасандыкемебортын 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Кӛлік жӛндеу 

шеберханасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тҥсінігіндегі 

кҿлікті жҿндеу 

шеберханасыжайындағы 

ҧғымдарын кеңейту; 

кҿлікті жҿндеу 

шеберханасында еңбек 

ететін мамандар 

(механик, слесарь, 

программист 

(бағдарламашы)жҿнінде 

білімдерін кеңейту, 

тиянақтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

тҿзімділікке, 

еңбекқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Кҿлік жҿндеу 

шеберханасында 

қолданылатынойыншық 

қҧрал-жабдықтар: 

бҧрағыш,балға, тістеуік, 

қысқыштар; ойыншық 

кҿліктер, дҿңгелектер, 

майлықтар;шеберханада 



 

 жайындасуреттерді 

қарап, тҥрлі 

жағдаяттармен 

бейнебаяндарды 

тамашалайды. 

Балалар жолдағы 

қозғалысқа қатысатын 

жҥргізушілер,полицей, 

жҥргіншілер сияқты 

адамдардыңміндеттерін 

анықтайды. 

Балалар кҿше 

қозғалысына қатысатын 

мамандарды ҿздері 

таңдайды немесе 

санамақты қолданады 

(жҥргізушілер,полицей, 

жҥргіншілер). Жол 

қозғалысына 

қатысушылар ҿз 

рҿлдерінесайқажеткиім 

ҥлгілерін жҽне 

қҧралдарды алып 

орындарына барады. 

Алғашында,педагогжол 

қозғалысынҿзісипаттап 

отырады, балалар сол 

ҽңгімелеуге сай 

қимылдап жатады. 

- Кҿліктер ҥшін 

бағдаршамныңқызыл 

шамы жанды! 

- Кҿлікжҥргізушілері,не 

қатынастарға, қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне, 

сыпайылыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдар: "ҧшақтың 

борты" - орындықтарды 

екіқатарғатізу;ҧшқыш, 

стюардесса, полицей, 

есепшінің киім ҥлгілері 

(бас киімдері); ҧшқыш- 

пилоттың алдында 

тҧратын ҧшақты 

жҥргізуге арналған 

батырмаларыбарпанель; 

сусындар мен 

шырындардың бос 

ыдыстары; тағамдар 

макеттері; терминалда 

тҧратын бақылау 

ҿткелінің макеті; 

сҿмкелер мен қораптар, 

ойыншық чемодандар, 

ойыншық смартфондар; 

билеттер жҽне жеке 

куҽлікті білдіретін 

таңбалауыштар; мҿр; 

қағаз бетіне салынған 

ҧшу алдында, ҧшу 

барысында жҽне 

аяқталған кезде тҽртіпті 

сақтау ережелерінің 

сызбалы суреті. 

Шарты. Педагог 

дайындықжҧмысында 

ҧстануғаынталандыру; 

сыпайылық негізінде 

қарым-қатынастар 

қҧруға,ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Автобуссалонын 

білдіретін ҥлгі, 

орындықтардыңбелгілі 

қатарда тізіліп тҧруы; 

билеттержинақтамасы, 

ойыншықсмартфондар 

(тҿлемдержасауҥшін); 

бақылаушыға, 

жҥргізушіге киім 

ҥлгілері. 

Шарты. 

Педагогойындыҿткізуге 

дейін жолаушыларды 

тасымалдау, жол 

ережелерін сақтаудың 

маңызы туралы 

балаларменҽңгімелеседі. 

Бҧндайжҧмыстарҥнемі 

жҥріп жатады, суреттер 

кҿрсетіліп, 

педагогикалық 

жағдаяттар шешіледі, 

бейнежазбалар 

талқыланады. 

Балаларжҥргізушімен 

бақылаушынысанамақ 

арқылы таңдайды. 

қҧрастыру ҥшін, 

орындықтарды екі бҿлек 

қатарға тізу; капитан, 

кҥтуші, полицей, 

есепшінің киім ҥлгілері 

(бас киімдері); 

капитанның алдында 

кемені жҥргізуге қажет 

батырмаларыбарпанель; 

сусындар мен 

шырындардың бос 

ыдыстары; тағамдар 

макеттері; терминалда 

тҧратын бақылау 

ҿткелінің макеті; 

сҿмкелер мен қораптар, 

ойыншық чемодандар, 

ойыншық смартфондар; 

билеттер жҽне жеке 

куҽлікті білдіретін 

таңбалауыштар; мҿр; 

қағаз бетіне салынған 

кемеде тҽртіпті сақтау 

ережелерінің сызбалы 

суреті. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысы ретінде 

балалармен кеме 

саяхатына шығу ҥшін, 

билеттерді салып алуы 

қажет;кемеменсапарға 

шығу алдында теңіз 

еңбекететінмамандарға 

киімҥлгілері;ойыншық 

ноутбук. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

кҿлікті жҿндеу 

жҧмыстарынақатысатын 

мамандаржҿніндебҧдан 

бҧрынырақҽңгімелеседі. 

Балалармеханик,слесарь, 

программист 

(бағдарламашы), 

жҥргізуші сияқты 

мамандардыңміндеттерін 

анықтайды. 

Балалар кҿліктерді 

жҿндеу жҧмыстарына 

қатысатынмамандардың 

рҿліне бҿліне бастайды, 

ҿздерінеқажеткиімжҽне 

қҧралдарды алып, ҿз 

орындарына барады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын, ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын 

қояды;диалогтарғаҿзіде 

қатысуы мҥмкін. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытындыжасайалады: 



 

 істейсіңдер? 

- Жҥргізушілергеқызыл 

жанса,жҥргіншілерҥшін 

қандай шам жанады? 

- Жҥргіншілер,жасыл 

шам жанды! 

- Жҥргіншілер,сендерне 

істейсіңдер? 

- Жҥргіншілер,жолдан 

қалай ҿтесіңдер? 

- Полицейаға,бҧндабір 

мҽшине қызылға ҿтіп 

кетті! Не істеу керек? 

Осындайжелібойынша 

ойын жалғасады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай алады: 

жолда ешқандай апат 

болмауы ҥшін, кҿліктер 

сынбай, жҥргіншілер 

аман-сау болуыҥшін, жол 

ережелерін қатаң тҥрде 

сақтау керек. (қарым-

қатынас іс- әрекеті, 

танымдық іс- әрекеті, 

зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

ҧшақпен сапарға шығу 

ҥшін, билеттерді салып 

алу қажеттілігі; ҧшақпен 

ҧшу алдында ҽуежай 

терминалында тіркеуден 

ҿтіп, содан кейін ҧшақ 

бортынаҿтугеболатынын 

анықтайды. 

Балалар ҽуежай, ҧшақ 

салоны сияқты жерлерді 

суреттер жҽне 

бейнежазбаларданалдын 

ала кҿріп тҥсінеді. 

Педагог стюардесса, 

пилот, бақылаушы 

полицей, есепші 

мамандарының 

адамдарды ҧшақпен 

тасымалдауҥшінқандай 

ҽрекеттер жасайтынын 

біртіндеп тҥсіндіреді. 

Ойын кезінде тиянақтау 

сҧрақтары қойылады, 

балалардың арасынан 

тағайындалған (санамақ 

арқылы) мамандардың 

міндеттері ҥлестіріледі. 

Ойынғақатысушыларҿз 

қҧрал-жабдықтарын 

алып, орындарына 

барады, ойынға дайын 

тҧрады. 

Педагогбалаларға 

Педагог (бақылаушы) 

балаларды автобус 

салонына шақырады; 

жолаушылар (бҧндай 

атаудықолданутуралы 

келісіп алады) салонға 

ҿтеді, билеттерін 

кҿрсетеді немесе 

ойыншық смартфон 

арқылы тҿлемдерді 

жасауды кҿрсетеді. 

Жҥргізуші "есік 

жабылды" сияқты 

сҿздердіестігенненкейін 

автобусты жҥргізіу 

ҽрекетінкҿрсетеді(рульді 

бҧрайды). 

Педагог аялдамаларды 

жариялап жатады. Егер 

мҥмкіндік болса, ҿз 

дауысымен айтылған 

қажеттіхабарламаларды 

жазып алып, қолдануға 

болады. 

Салоннаншыққанжҽне 

ішіне кірген балалар 

жолаушы рҿлдерін 

атқарады. Бҧнда егде 

жастағы адамдарға 

орындарынберутуралы 

ҥлгілерді кҿрсетуге 

болады. 

Педагогойынбарысын 

портындатіркеуденҿтіп, 

кейінкемебортынаҿтуге 

болатынын анықтайды. 

Балалар дайындық 

барысында теңіз порты, 

кеме борты сияқты 

жерлерді сурет пен 

бейнежазбаны кҿру 

арқылы тҥсінеді. 

Педагогкемедегідаяшы, 

капитан тағы басқа 

мамандық иелерінің 

қандай қызмет 

атқаратындарын 

біртіндеп тҥсіндіреді. 

Ойын кезінде тиянақтау 

сҧрақтарығанақойылып, 

балалардың арасынан 

тағайындалған(санамақ), 

кеме қызметкерлерінің 

міндеттері ҥлестіріледі. 

Ойынға қатысушылар ҿз 

қҧрал-жабдықтарын 

алып, орындарына 

барады, ойынға дайын 

тҧрады. 

Педагогбалаларғакемеде 

саяхаттау қызықты шара 

екендігін ойын 

барысында тҥсіндіруі 

тиіс. 

Алғашында,педагог 

балалардың жеке 

кҿліктерді жҿндеу ҥшін, 

оларды дҽрігер сияқты 

тексеру керек; жҿндеу 

жҧмыстарын жасаған 

кезде қауіпсіздік 

ережелерін сақтау керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 



 

  ҧшақпен саяхаттау ҿте 

қызықты болатынын 

ойынбарысындажеткізіп 

отыруы тиіс. 

Алғашында, педагог 

балалардың мамандар 

ретіндеҿзорындарында 

міндеттерін атқару 

барысын реттеп, 

қадағалап отырады. 

Мамандарҿзорындарына 

барған кезде, балалар 

жолаушылар болып, 

билеттерін алады, 

тіркеуден ҿтіп, ҧшақ 

салонына шақырылады. 

Стюардессалар 

кҿпшілікке 

жариялайтындайбірнеше 

ережені ескеруі керек:қол 

жҥгін орнына салу; 

смартфондарды ҿшіру; 

қауіпсіздікбелбеуінтағу; 

салонда шуламау, 

кҿршісіне кедергі 

жасамау; ҧсынған 

тағамды алу; демалу; 

ҧшақ қонғаннан кейін 

белбеудішешу,қолжҥгін 

алып шығу. 

Стюардессалар мен 

ҧшақтың пилотына 

қажеттінҧсқауларды 

ҿзі реттеп жатады, 

балалардың ҽрекеттерін 

белсенді ету ҥшін 

қосымшасҧрақтарқояды. 

Ойынның соңында 

педагог балалармен бірге 

қорытынды жасайды. 

Автобусқа отырып жол 

жҥру кезінде кҿптеген 

жалпыережелерболады, 

оның орындалу 

шарттарын қадағалау 

керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

мамандар ретінде ҿз 

орындарындаміндеттерін 

атқару барысын реттеп, 

қадағалап отырады. 

Мамандарҿзорындарына 

барған кезде балалар 

жолаушылар болып, 

билеттерін алады, 

тіркеуден ҿтеді, кеме 

бортынашақырылады. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады:кемедесаяхаттау 

ҥшін кҿптеген ерекше 

ережелерді орындау 

керек;тҧтынушылардың 

демалыстары ҥшін 

кҿптегенадамдарқызмет 

етеді; теңіз порты мен 

кеме борты - қоғамдық 

орындардың бірі; кеме - 

су кҿлігі, оны басқарып, 

жҥргізу ҥшін жақсы 

оқып, кҿп дайындалу 

керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

 



 

  беріпжҥргенідҧрыс; 

балалар ҿз рҿлдерін 

міндеттерінбіртіндеп 

меңгеріп алады. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады:ҧшақпенсапарға 

шығу кезінде кҿптеген 

ерекше ережелерді 

орындау керек; 

жолаушылардың 

демалыстары ҥшін 

кҿптегенадамдарқызмет 

етеді; ҽуежай мен ҧшақ 

салоны-қоғамдықорын; 

ҧшақ-ерекшеҽуекҿлігі, 

оныжҥргізуҥшінжақсы 

оқып, кҿп дайындалу 

керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

   

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Дидактикалықойын. 

"Қазынасы бар 

сандық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың танымдық 

қабілеттерін дамыту. 

Кҿрнекіқҧралдар.Қорап 

(сҿмке); қорапқа 

(сҿмкеге) салынған кез 

келген жеуге болатын 

Дидактикалықойын. 

«Шектессандардыата». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойынережесі.Бҧлойын 

ҥшін бірнеше бҿліктен 

жасалған карточка болу 

Балалармен"Кӛлік"та

қырыбында 

әңгімелесу. 

Сюжетті-суреттер 

қарастыру.Сҧрақтарқою. 

Балалардың сҧрақтарға 

толықжауапберуінталап 

ету. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекет) 

"Кӛліктҥрлері" 

тақырыбында 

әңгімелесу. 

Мақсат-міндеттері.Бала 

тілін дамыту. 

ОразақынАсқар 

"Машина". 

Машина істе-серігің, 

Жолғашықсаң-кҿлігің. 

Айтақойшы,сен,інім, 

Қауіпсіздікережелері 

жайлы әңгімелесу. 

Мақсат-міндеттері.Бала 

тілін дамыту. 

ЗайдаЕлғондинова 

"Светофор". 

Кҿшеде ол тҧрады, 

Кҿрмей қалма сен оны. 

Жанса қызыл шырағы: 

"Тоқта,жолдас!"-дегені. 



 

 (жеугеболмайтын) 

заттар. 

(танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс- 

әрекет) 

керек.Торкҿзгежазылған 

сандар, ал бір торкҿзге 

санжазылмайды.Балалар 

сол жоқ санды тауып 

алып атау керек. Ойын 

бірнешеретқайталанады. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

 Шығаратыноныкім? 

 

Тас қорытып домнада 

Металлқҧйса қҧрышшы, 

Машинаны заводта 

Жасар іскер жҧмысшы. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

 

Кҿшеде ол тҧрады, 

Кҿрмей қалма сен оны. 

Жанса сары шырағы: 

"Ал,дайындал!"-дегені. 

 

Кҿшеде ол тҧрады, 

Кҿрмейқалмасеноны. 

Жансажасылшырағы: 

"Ал, ҿте бер!"- дегені. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Алдымен,топтағыаяқкиімдеріндалағакиетінкиімінауыстырады,орнынақояды,киімдердіретіменкиюдіҥйрету.Ауыстырған киімдерін 

бҥктеп орнына қойғандарын қадағалау, ойын арқылы жылдамдыққа ҥйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуен 

17.10-17.40 

Итті бақылауды 

жалғастыру.(қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекет,еңбек 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлардың сыртқы 

тҧрқы, мінез-қҧлық 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін дамыту; 

жануарлардың 

тіршілігіне 

қызығушылықты,оларға 

сҥйіспеншілікті, қиын 

жағдайларда кҿмек 

кҿрсетуге ықыласты 

тҽрбиелеу. 

Жапырақты және 

қылқанжапырақты 

ағаштардыбақылауды 

жалғастыру. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекет,еңбек 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштар туралы білімді 

қалыптастыру(олардане 

ортақ жҽне қандай 

айырмашылықтар бар). 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары:спорт 

алаңын жинау. 

Тікҧшақтыбақылауды 

жалғастыру. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекет,еңбек 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері.Ҽуе 

кҿлігітуралыбілімдерін 

бекіту; ҧшқыштың 

кҽсібіне қызығушылық 

тудыру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары:ауланы 

тазарту. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжҧмысістеу 

Аула сыпырушының 

жҧмысынбақылауды 

жалғастыру.(қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекет,еңбек 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. Аула 

сыпырушыныңжҧмысын 

бақылауды жалғастыру; 

сҿздік қорын байыту 

арқылы сҿйлеу тілін 

дамытуға ҥлес қосу; 

сыпырушының 

жҧмысынақызығушылық 

пенқҧрметкетҽрбиелеу; 

табиғатқа 

сҥйіспеншілікпен 

Сауысқанды 

бақылаудыжалғастыру. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекет, еңбек іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Сауысқан туралы 

білімдерінтолықтыру, 

қыстайтын қҧстарға 

қамқорлық танытуға 

тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары(кҥзгі 

жапырақтардыжинау). 

Мақсат-міндеттері. 



 

 Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары:ауланы 

қоқыстан тазалау. 

Мақсат-міндеттері.Бір- 

біріне кҿмектесуге 

тҽрбиелеу; тазалыққа 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Біз кӛңілді 

балалармыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Ойындамҽтіндіанық 

айтудыҥйрету,ойын 

ережелерін сақтау. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері,далағаалып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар:қарым-қатынас 

дағдыларын дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Заттарды нысанаға 

дҽлдеп лақтыру 

тҽсілдерінжетілдіру; 

кҿзбен мҿлшерлеуді 

ҥйрету,қимылдарды 

ҥйлестіруді,ептілікті 

дамыту; дене 

жаттығуларына оң 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжҧмысістеуді 

ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қуып жет". 

Мақсат-міндеттері. 

Кедергілерден жҥгіру 

дағдыларынжетілдіру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері,далағаалып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар:ҧзындыққа 

секіру. 

Мақсат-міндеттері. 

Секіріп жаттығу, екі 

аяқпен итеру; 

қимылдарды ҥйлестіруді 

жақсарту. 

қабілетін бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Ҧшақтар". 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері,далағаалып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар:"Ҿзендіжҥзіп 

ҿт". 

Мақсат-міндеттері. 

Бҿренементікежҽне 

жанынан жҥру 

жаттығулары. 

қарауға, қоршаған 

ортадағы заттарды 

ҧқыптыпайдалануға 

тҽрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары(белгілі 

жерге қоқыс жинау.) 

Мақсат-міндеттері. 

Қоқысты белгілі бір 

жердежинаудағдыларын 

дамыту; ересектерге 

кҿмектесуге ҧмтылуға 

тҽрбиелеу; 

сыпырушының 

қҧралдарын жеке 

қарастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қҧстарменжаңбыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың бірге 

ойнауларына қолдау 

кҿрсету; ойындағы 

серіктестерімен ҿзара 

ҽрекеттесу қабілетін 

дамыту; аула 

сыпырушының 

жҧмысымен танысу 

кезіндеалғанбілімдерін 

ойын ҽрекетінде 

Жҧмыстапсырмаларын 

ықыласпен орындауды 

ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қарғаменит","Допты 

ҧста". 

Мақсат-міндеттері. 

Қҧстардыңқимылдары 

мен дыбыстарына 

еліктеудіҥйрету;допты 

екі қолмен ҧстау 

іскерліктерінжетілдіру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері.Тепе- 

теңдікті сақтауды, бір 

аяқпен тҧрып, қолды 

белге қойып тік тҧруды 

ҥйрету. 



 

 кҿзқарасқалыптастыру.   кҿрсетугеҧмтылуға 

ынталандыру. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістіктібағдарлау, 

уақыттымҿлшерлеу, 

тепе-теңдікті жҽне 

ырғақты сезінуді 

жақсарту. 

 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Балалардың киімдерінретпен шешу, шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастырудағдыларын жетілдіру. 

Жеңдітҥру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуудағдысын дамыту. 

Айнағақарану,ҥсті-басынреткекелтіру,шашын тарау,ас ішугедайындалуғатҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

 Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Асішуқҧралдарындҧрысқолданудыбекіту;дҧрыстамақтанумҽдениетінебаулу,тамақтанукезіндеастыасықпай 

шайнау,ҥстелбасындаҿздерінҽдептіҧстауды, нанқиқымынтҥсірмейжеуді, ҥлкендергеалғысайтуды ҥйрету. 

Кӛркемсӛз 

Ҿ.Тҧрманжанов"Нан–ардақтыадалас". Нан 

– ардақты адал ас, 

Кҽрі-жас одан аттамас. 

Ақ дастарқан ҥстінде, 

Қолжумайоныҧстамас. 

Нанқоқымыншашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар, 

Теріп алып, қастерлеп, 

Торғайларғатастаңдар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Балалардыңдербес 

әрекеті (баяу 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңсҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық.(музыка) 



 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

17.50-18.00 

Ҿнербҧрышынданантақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу.(шығармашылықіс-әрекет,бейнелеуіс-әрекеті) 

Логикалық,танымдықойындар,басқатырғышойындар.(танымдықіс-әрекет,зерттеуіс-әрекеті) 

Суретсалуданойын-жаттығу 

"Автобус". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды қағаздың толықбетіне автобусты салуды ҥйрету;автобустың қҧрылымындағы барлық бҿлшектерді 

орнымен орналастыруды ҥйрету. 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет,зерттеушілікіс-әрекет) 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру, танысу, пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекет,қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

Ҽңгімежҥргізу:"Бала 

танымын дамытудың 

маңыздылығы". 

«Балабақша жҽне 

отбасы»спортойынына 

ата-аналар тізімін 

дайындау. 

«Айынабірретотбасы 

кҥнін ҿткізу». 

Балаларотбасында 

ҿздігінен не істей 

алатыны туралы 

ҽңгімелесу. 

"Ҥйде демалысты қалай 

ҿткізукерек?"ҽңгімелесу. 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білімберуҧйымы(балабақша/шағынорталық, мектепалдысыныбы «Бал-Ана»ЖШСбөбекжайбалабақшасы                          

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:13.11 -17.11.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні:    Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 13.11.22 14.11.22 15.11.22 16.11.22 17.11.22 

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкҿрінісінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсыалужҽнеоларға 

қолайлыжағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

8.10-8.20 

"Баланығаламтордыңзияндыҽсеріненқалайқорғауғаболады?"тақырыбындаата-аналарменҽңгімелесу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті (баяу 

қимылдыойындар, 

"Ӛсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ҿсімдіктердің 

"Біз топ бӛлмесі мен 

жатын бӛлмедегі терезе 

алдытақтайындымқыл 

шҥберекпен сҥртеміз". 

"Біз орындықтарды 

орнына 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттері.Еңбек 

"Кітапбҧрышындағы 

еңбек". 

(кітаптардықалпына 

келтіру). 

"Ӛзтӛсегіміздіжинауды 

ҥйренеміз" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңҿзтҿсегіне 



 

ҥстел ҥсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

8.20-8.30 

қоректік заттарды 

топырақтан алатынын, 

топырақтың қҧнары 

біртіндеп таусылатынын 

тҥсіндіру. Балалардың 

біліміне сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің топырағын 

қҧнарландыруқажеттілігі 

туралы айту, нақты іс- 

ҽрекетпенкҿрсету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысуменжҧмыс 

істегенде келесі 

ережелерді сақтауды 

ҥйрету: жеңді тҥру, 

шҥберекті сулау жҽне 

қҧрғатып сығу, 

кірлегенде сумен шаю. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

дағдыларын дамытуды 

жалғастыру;тапсырманы 

жылдам,мҧқияторындау. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажҿндеудіқажет 

ететін кітаптарды 

таңдауды,олардымҧқият 

желімдеудіҥйрету(желім 

мен қайшыны дҧрыс 

пайдалану, майлықтарды 

пайдалану). Кітаптарға 

ҧқыпты қарауға, жҧмыс 

істеуге, тҽртіпті сақтауға 

тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

кҥтім жасау бойынша 

біліктерімендағдыларын 

қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа, басқа 

біреуге кҿмектесуге 

ҧмтылуға, еңбекке 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу; ҿзіне қызмет 

кҿрсету бойынша 

дербестігі мен 

дағдыларын дамыту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

ҚР.Гимнінорындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тҽрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Ҥстелҥсті ойыны. 

"Лото". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың зейінін 

дамыту. Заттарды 

топтастыруды ҥйрету. 

Байқампаздыққабаулу. 

(танымдықіс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

 

Қимылдыойын. 

Дамытушы ойын. 

"Әріптердіжинау". 

Мақсат-міндеттері.Осы 

ҽріптерден сҿздерді 

қҧрастыру, дыбыстық, 

ҽріптік талдау жасау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойынматериалдарымен 

кҿрнекі қҧралдар: бала 

санына қарай бойынша 

бҿлінген алфавит. 

Сипаттама. 

Педагогҽріптердіатайды, 

балалар оларды 

алфавиттен теріп алады, 

сҿздер қҧрайды. Дҧрыс 

жазылған сҿз ҥшін бала 

бірҧпайалады.Ойынның 

"Ӛзтӛсегіміздіжинауды 

ҥйренеміз" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ҿз тҿсегіне 

кҥтім жасау бойынша 

біліктерімендағдыларын 

қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа, басқа 

біреуге кҿмектесуге 

ҧмтылуға, еңбекке 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу; ҿзіне қызмет 

кҿрсету бойынша 

дербестігі мен 

дағдыларын дамыту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

 

"Ыстықкартоп" 

Дамытушылото. 

"Геометриялық 

фигуралар". 

Мақсат-міндеттер. 

Геометриялықфигуралар 

ментҥстертуралыбілімді 

нығайтады, зейін, 

қабылдау, логикалық 

ойлауды дамытады. 

(танымдықіс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

 

Легоойындары«Аңдар 

әлемі» 

Мақсат-міндеттер.Лего 

ойындарынпайдалана 

Ҥстелҥсті ойыны. 

"Дойбы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау 

қабілетін, зейінін 

дамытады.Зеректікке 

баулиды. 

Ойынныңмақсат- 

міндеттері. 

Қарсыласыныңтастарын 

тҥгелжоюнемесежҥріс 

жолдарын бҿгеп тастау. 

(танымдық іс-әрекеті) 

 

М. Монтессори 

технологиясымен 

жҧмыс. 

Мақсат-міндеттер. 



 

 
«Жолаушылар» 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың кҿңілдерін 

кҿтеріпсаяхатқашығару. 

Кҿлік тҥрлерімен 

танысады. Жолға 

шыққандабалаларғажол 

жҥру ережесін 

тҥсіндіріледі. 

(денешынықтыру) 

соңында кҿп ҧпай 

жинағанбалажеңіске 

жетеді. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 

Шағын кітапхана 

Мақсат-міндеттер: 

Балалардыңқалауымен 

кітаптарды қарайды. 

Жаңакітаптармен 

танысады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Доптыңшеңбербойымен 

берілуін қамтамасыз ету. 

Ойыншылар шеңберге 

тҧрады, ойыншылардың 

бірі допты қолына 

ҧстайды. Музыка 

ҽуенімен немесе дабыл 

дауысы берілгенде 

балалар допты бір-біріне 

шеңбер бойымен береді. 

Музыка тоқтаған бойда, 

қолындадопбаройыншы 

ойыннан шығады. Ойын 

жеңіске жеткен 2 

ойыншы қалғанға дейін 

жалғасады. 

Допты беру кезінде 

лақтырмау; допты 

қолынантҥсіріпалғандар 

ойыннан шығарылады. 

(дене шынықтыру) 

отырып, аңдардың 

бейнесінқҧрастырады. 

(танымдықіс-әрекет, 

шығармашылық іс- 

әрекет) 

 

"Этикетережелері". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңмінез-қҧлқы 

мен қарым-қатынас 

мҽдениетін 

қалыптастыру, этикет 

ережелерімен танысу, 

ҽртҥрлі ҿмірлік 

жағдайлардабалалардың 

мҽдени мінез-қҧлық 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

балалардың 

айналасындағы 

адамдармен қарым- 

қатынас дағдыларын 

дамыту, балаларға 

қоғамда қажетті 

адамгершілікқасиеттерді 

тҽрбиелеу, сҿйлеуді 

дамытуға ықпал ету: 

дҧрыс, дҽл жҽне ҽдемі 

сҿйлеу, сҿздік қорын 

байыту, зейін мен есте 

сақтауды дамыту. 

(танымдықіс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

Геометриялық 

пішіндермен ҽр тҥрлі 

қҧрастыружҧмыстарын 

жҥргізу. 

(танымдықіс-әрекет) 

 

Логикалықойын: 

Дьенеш ойын 

жиынтығы 

Мақсат-міндеттер: 

Балалардың логикасы 

дамиды.Ойынғадеген 

қызығушығы артады. 

(танымдықіс-әрекет) 



 

    
қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 

Таңертеңгіжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары(гимнастикалықтаяқшалармен) 

Бастапқықалып:негізгітҧрыс,таяқшанықолменҧстау. 

1- таяқшаныалғасозу; 

2- оңқолдытҿментҥсіріп,солқолдағытаяқшанытігіненҧстап,жоғарыкҿтеру; 

3- таяқшаныалдығасозыпҧстау; 

4- солқолдытҿментҥсіріп,таяқшаныоңқолғаауыстырып,таяқшаны жоғарыкҿтеру; 

5- таяқшаныалдығасозыпҧстау; 

6- бастапқықалыпқакелу. 

Бастапқықалып:аяқтыңарасынашыптҧру,екіқолдышынтақтанбҥгіп,таяқшаныкеудетҧстаҧстау. 1-2-

алға иілу, еденге қолды тигізу; 

3-4-бастапқықалыпқаоралу. 

Бастапқықалып:негізгітҧрыс,таяқшаедендежатады. 

1- оңаяқпентаяқшаныаттап,алғабірадымжасау; 

2- солаяқтыоныңқасынаалыпкелу; 

3- оңаяқпентаяқшаныаттап,артқабірадымжасау; 

4- солаяқпенартқабірадымжасау. 

Бастапқықалып:тізерлептҧру,таяқшаныңекішетіненҧстап,жауырынғақойыптҧру. 

1- таяқшаныжоғарыкҿтеру; 

2- оңғаиілу; 

3- тҥзутҧрып,таяқшаныжоғарыкҿтеру; 

4- бастапқықалып. Дҽлсолайсолжақпенорындалады. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: балалардың назарын тағамға аудару; тамақтанумҽдениетібойынша баламен жеке жҧмыс; этикет ережесі. 

Кҿркемсҿз 

Досболсабын,суменсен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де, кешке де, 

Жуынкҥндізде,кешкеде, 



 

 Жуынкҥндізде,тҥстеде, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ҧйықтар кезіңде, 

Жуын тҧрған мезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

Санамақтарайтқызу. 

Қасқырқақтықақпаны. 

-Ашыңдар,тез!-

айтқаны. 

Сол-ақ екен лақтар, 

Титтей-титтейшҧнақтар 

Жан-жағына жҥгірді, 

Жасырынып ҥлгерді. 

Бірі - тҿсек астына, 

Бірі-пештіңқасына, 

Бірі - сҽкі астына, 

Бір - астына керует, 

Бірі - тапқыр керемет, 

Отыр бҿшке тҥбінде, 

Қаншалақбарбҧлҥйде? 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

"Қажеттікиімдіал". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қысқы жҽне 

жазғы киімдерді 

ажыратудыҥйрету.Зейін, 

еске сақтау жҽне 

логикалық ойлауды 

тҽрбиелеу. 

Ойын ережелері: 

қуыршаққадҧрыскиімді 

таңдау. 

Ойынҽрекеті:қуыршаққа 

қажетті киімді табу. 

Дидактикалық материал. 

Бала санына қарай 

қуыршақтарменолардың 

киімдерінің пішіндері. 

Қысқыкҿріністің 

суреттері. 

Ойын барысы. 

Балалардыңалдындағы 

ҥстелде қуыршақтар, 

олардың қысқы жҽне 

жазғы киімдері 

бейнеленген. Педагог 

жазғы жҽне қысқы 

кҿріністердібілдіретін 

Балаларға эмоционалды 

жағымды кҿңіл кҥй мен 

ҧйымдастырылған іс- 

ҽрекетінемотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру,балаларға 

бір-бірімен сҽлемдесуге 

мҥмкіндікберу,ҧжымда 

достыққа тҽрбиелеу. 

Атамнан басталар, 

Ҽжеммен қосталар. 

Отбасым мыналар; 

Ең жақын адамдар 

Ҽкем мен анам бар, 

Бір туған ағам бар, 

Біртуғанапамбар... 

Бҽрінжақсыкҿремін 

Еркелеймін, еремін! 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

«Суреттерді 

орналастыр»ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Заттарды топтастыруға 

жаттықтыру,ҿзбетінше 

тапсырманыорындауға 

дағдыландыру, ойлау 

қабілетін дамыту. 

Ойынның қҧрал- 

жабдықтары: торкҿз 

салынғанқағазбеттері, 

ҽртҥрлісуреттер. 

Ойынның мазмҧны. 

Балалар берілген 

суреттерді ҽр бағанмен 

жолғаолардыңбіріғана 

келетіндейетіп,шаршы 

торкҿздерге 

орналастырады. 

(танымдықіс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

«Кӛзіңдіжҧм,қолыңмен 

анықта». 

Мақсат-міндеттері.Ҧзын 

-қысқа,жуан-жіңішке, 

ҥлкен - кішкентай 

ҧғымдарынбекіту. 

Ойынның қҧрал- 

жабдықтары: 

қарындаштар,таяқшалар. 

Ойынның мазмҧны. 

Балалар сипап сезу 

арқылы заттың ҧзын- 

қысқалығынанықтайды. 

Ҧзындығы ҽртҥрлі 

қарындаштар алынады. 

Жҥргізуші бір баланы 

шақырып, оған «кҿзіңді 

жҧм да, қарындаштың 

ҧзын-қысқалығын 

анықта»дегентапсырма 

береді. 

(танымдықіс-әрекет, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 



 

  суреттерді кҿрсетеді. 

Балаларқуыршақтарға 

жыл мезгіліне сҽйкес 

киімді кигізу керек. 

(таным іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

   

Білімберу 

ҧйымыныңкестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

9.30-11.30 

Сауат ашу негіздері 

"[д] дыбысы жҽне Д д 

ҽрпін қайталау" 

Мақсат-міндеттері: [д] 

дыбысы жҽне Д д 

ҽріптерментаныстыру. 

Артикуляциябойынша 

дыбыстарды дҧрыс 

айтуды қайталау. 

 

Қазақтілі 

"Орманжануарлары." 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңҧғымындағы 

жабайы жануарлар, 

олардың тіршілік ету 

ортасы жҽне тамақтануы 

туралы білімдерін 

кеңейту; аналық 

жануарлардың 

атауларымен таныстыру; 

тҿлдерінің аттарын 

бекіту;«Қасқырдықанша 

асырасаң да, орманға 

қарапҧлиды»мақалының 

негізіндежабайы табиғат 

Сауат ашу негіздері 

"[ы]дыбысыжҽнеЫы 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттері:[ы] 

дыбысынтаныстыру. 

 

Математика негіздері 

"Хайуанаттарбағындағы 

аңдарды кҿрдің 

бе?"Мақсат-міндеттері. 

Балалардың"жеті"саны 

мен цифры туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру,онытану, 

атай білу іскерлігін 

жетілдіру. 

 

Музыка 

"Музыкалықсағат". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңбақа туралы 

ҽнге қызығушылығын 

арттыру; ҽннің сҿздік 

мағынасынэмоционалды 

қабылдауды ҥйрету. 

Математика негіздері 

"Хайуанаттарбағындағы 

аңдарды кҿрдің 

бе?"(пысықтау) 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың"жеті" саны 

мен цифры туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру,онытану, 

атай білу іскерлігін 

жетілдіру. 

 

Қазақтілі 

Т-Д дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардың орнын 

табу)менҽріптері(атау, 

жазунегіздері). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға [-т], [-д] 

дыбыстарын, Т т, Д д 

ҽріптерінтаныстыру;Т т, 

Ддҽріптерінауадажазып 

кҿрсету; [-т], [-д] 

дыбыстарының нақты 

Математиканегіздері 

"Жеті кҥн қасиеті". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғааптакҥндерінің 

белгілітізбектетҧратыны 

туралы ҧғымдары 

қалыптастыру,атауларын 

жаттату; жеті саны 

қатысатын ертегілер мен 

ҧғымдарды пысықтау; 

«жеті қазына» жҽне 

адамның ҿміріндегі жеті 

санымен байланысты 

ҧғымдардытоптастыруды 

ҥйрету. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Кел, жаттайық. Ҽ. 

Асылбеков.«Ҽдептілік 

ҽліппесі" пысықтау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ҿлеңде кездесетін 

сҿздердіңмағынасын 

тҥсіндірудіпысықтау. 

 

Музыка 

Сауат ашу негіздері 

"[ы]дыбысыжҽнеЫы 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттері: [ы] 

дыбысыжҽнеҽрпітуралы 

білімін пысықтау. [ы] 

дауысты дыбыс екенін 

аңғарту, сҿзді оқу, жазу, 

сҿздерге дыбыстық 

талдау жасауды ҥйрету. 

 

Қҧрастыру 

"Чунга-Чангааралынан 

пошта келді". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақаттықағазды 

екіге жҽне бірнеше рет 

қайтара бҥктеу ҽдісі 

бойынша пілді 

қҧрастыруды ҥйрету. 

 

Денешынықтыру 

"Алғажылжиотырыпбір 

аяқпен секіру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыалғажылжып, 



 

 туралытҥсінігіндамыту; 

интеллектуалды 

карталарды модельдеу 

жҽне қарапайым 

сҿйлемдерді қҧру 

негізінде жабайы 

жануарлардың ҿмірі 

туралы қазақ тілінде 

ҽңгімелеудіҥйрету;есту 

қабілеті мен зейінін, 

жадын, эмоцияларын 

дамыту; достыққа, 

жануарлар ҽлеміне 

қамқорлық танытуға 

тҽрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

"Мергендіктішыңдайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаоңжҽнесол 

аяқтарыменкезектесіп 

заттардың арасымен 

(арақашықтығы 3 м) 

жҥгірудіҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Аңдарнегеҧйқыға 

кетеді?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға жабайы 

жануарлардыңқысқы 

уақытқа дайындығы, 

Сӛйлеуді дамыту 

"Кел, жаттайық. Ҽ. 

Асылбеков.«Ҽдептілік 

ҽліппесі". 

Мақсат-міндеттері. 

Ҿлеңде кездесетін 

сҿздердіңмағынасын 

тҥсіндіру. 

артикуляциялық қалпын 

қалыптастыру, естіп, 

ажыратуды ҥйрету, 

буындарда, сҿздерде 

дҧрыс айтуды 

дағдыландыру; [-т], [-д] 

дыбыстарын сҿздің кез 

келген жерінен (сҿздің 

басында, ортасында, 

аяғында)тауыпкҿрсетуді 

ҥйрету; [-т], [-д] 

дыбыстары кездесетін 

сҿзгемысалкелтіріп,сол 

сҿздерді қатыстырып, 

сҿйлем қҧрастыру 

арқылы сҿздік қорларын 

толықтыру, ойын 

тиянақты жеткізе білуге 

баулу, байланыстыра 

сҿйлеуге тҽрбиелеу. 

Тҿзімділікке, ҧқыпты, 

ҽдемі, таза жазуға 

дағдыландыру.Жабайы 

жануарлардың мекені, 

қоректенуі туралы 

тҥсініктерін кеңейту. 

 

Денешынықтыру 

"Тҥрлінысандарды 

кҿздеп тҥсіру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаадымдапалға 

қарай жҥру; доғаның 

"Ертегілер ҽлемі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың кҿңілді 

музыкаға 

қызығушылығын 

арттыру;ҽнайтукезінде 

ҽнді эмоционалды 

қабылдауды ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Табиғатғажайыптары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың табиғат 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту; жаңбырдың 

табиғаттағы су 

айналымыныңайнымас 

бҿлігі екеніне кҿз 

жеткізу; аврора жҽне 

кемпірқосақ сияқты 

табиғиқҧбылыстардың 

айырмашылықтары 

туралытҥсініктерберу. 

бір аяқпен секіру, екінші 

аяқпенҥрмелідоптыалға 

домалатуды ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

«Қоянныңҥйшігі»орыс 

халық ертегісі 

қойылымын 

қарау"пысықтау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыҥлкендермен 

жҽне қҧрдастарымен 

диалог қҧруды, ойнау, 

сҿйлесуарқылықарым- 

қатынасжасауғатҥрткі 

болу; кҿркемсҿзді 

қолданып, қысқаша 

сипаттама беруді 

пысықтау. 



 

 қыста қалың ҧйқыға 

батуы, тіршілігі туралы 

білімдерін ойын 

жағдайлары арқылы 

бекіту; жануарлар 

ҿміріндегіҿзгерістердің 

ҿлі табиғаттағы 

ҿзгерістерге тҽуелділігін 

анықтауды ҥйрету. 

 астымен қолына допты 

ҧстапеңбектеу(биіктігі 

50 см); тепе-теңдікті 

сақтай отырып, 

орындықтың ҥстімен 

текшелерден аттап 

жҥрудіҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

«Қоянныңҥйшігі»орыс 

халық ертегісі 

қойылымын қарау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаҥлкендержҽне 

қҧрдастарымен диалог 

қҧруды; ойнау, сҿйлесу 

арқылы қарым-қатынас 

жасауды; кҿркемсҿзді 

қолдануды, қысқаша 

сипаттамаберудіҥйрету. 

  

 Тағамныңатауынестесақтау,тазалыққабейімдеу."Тҽбетімізашылды,асболсын!"(мәдени-гигиеналықдағдылар,сӛйлеуді дамыту, 

кӛркемсӛзді қайталау) 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Серуендеугедайындық. 

1. Алдағыіс-шарағаарналған ереже:шығуалдындатоптыреткекелтіру;киінубҿлмесіндеҿзін-ҿзіҧстауережелерінқайталау. 

2. Киімдікиіндіруалгоритмінқайталау. 

3. Ҽртҥрліауарайында(қар,жаңбыр,жел)кҿшедежҥруережелерінебасаназараудару.Тҽрбиешікҿшедегіжағдайдыҿзітаңдайды. 

4. Балаларҿздерікиінеді.Тҽрбиешінің немесе басқабаланыңкҿмектесуінеболады. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

11.40-12.30 

Шыршалардыбақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

Қарғаны бақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

Қҧстарды бақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

Шетенді бақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

Қайың мен шетенді 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекеті, 



 

 әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың таныс 

ағаштардыбірнемесеекі 

белгі бойынша табу 

қабілетін бекіту; 

шыршаның 

ерекшеліктерін жҽне 

оның кҿмегімен оны 

басқа ағаштардан 

ажырату іскерліктерін 

дамыту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(ҧсаққоқыстардыжинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіп жҧмыс істеу 

қабілетінқалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Бос орын". 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдықты,ептілікті 

дамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері:"Жалаушаға 

тезірек жет". 

Мақсат-міндеттері. 

Шеңбербойыменсап 

тҥзей білу, еңбектеу 

жаттығулары. 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Қарға 

туралы білімдерін 

толықтыру; қҧстардың 

ҿміріне 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Ересекадамдарменбірге 

орындалатынқарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(қоқыстарды жинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Тазалық пен тҽртіпке 

дағдыландыру;топпен 

жҧмыс істеуге 

қҧштарлықты ояту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қақпандар", 

"Лақтыру-ҧстау". 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындар 

барысындадербестікті 

дамыту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: аяқтың 

ҧшыменжҥру. 

Мақсат-міндеттері. Қол 

мен аяқтың ҥйлесімді 

қимылдапжҥруқабілетін 

бекіту. 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қҧстардыіздерінеқарап 

ажыратуды ҥйрету. 

Ересекадамдарменбірге 

орындалатынқарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(аумақтыҧсақтастардан 

жҽнеқҧрғақбҧтақтардан 

тазарту). 

Мақсат-міндеттері. 

Ҧжымдықжҧмысқа 

ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. 

"Лақтырда,ҧстапал". 

Мақсат-міндеттері. 

Доптыекіқолменҧстап 

алу жҽне лақтыру 

іскерліктерінжетілдіру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

қозғалыстардыдамыту, 

екі зат арқылы секіру 

дағдыларын бекіту. 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Шетеннің суық мезгілде 

жануарларменқҧстарға 

тигізетінпайдасытуралы 

білімдерін бекіту. 

Ересекадамдарменбірге 

орындалатынқарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(ауладағы тастарды 

жинау.) 

Мақсат-міндеттері. 

Ауладағытазалықты 

байқау қабілетін 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Ҧшақтар","Торғайлар 

мен мысық". 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің белгісі 

бойынша қимылдарды 

жылдаморындаудыжҽне 

кҿрсетілген бағытта 

жҥгіруді ҥйрету, 

достыққа тҽрбиелеу. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері:"Себеткедҽл 

тҥсір". 

Мақсат-міндеттері. 

Дҽлдікті, кҿзбен 

мҿлшерлеудідамыту. 

зерттеуіс-әрекеті,еңбек 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардың сыртқы 

тҥріне(ҧқсастықтарымен 

айырмашылықтары) 

салыстырмалы талдау 

жҥргізуді ҥйрету; 

ағаштарға сипаттама 

беру, ағаштың ҿсуіне 

қажеттіжағдайлар туралы 

тҥсініктерін бекіту. 

Ересекадамдарменбірге 

орындалатынқарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(қоқыстарды жинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Мысық пен 

тышқандар","Доп"(2-3 

ойнатылады). 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

қозғалыстардыдамыту, 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Жҥгіру техникасын 

жетілдіру,жеңіл,жігерлі 



 

     қимылдарды 

қалыптастыру. 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Балалардың жҥйелітҥрде жылдам шешінебілу, киімдерді шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастыра білу қабілеттерінжетілдіру. 

Жеңдітҥру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнағақарану,ҥсті-басынреткекелтіру,шашын тарау,ас ішугедайындалуғатҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Тҥскіас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар. 

Мақсат-міндеттері.Балалардыңназарынтағамға аудару;тамақтанумҽдениетінҥйрету;этикетережесі. 

Кӛркемсӛз 

Досболсабын,суменсен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де, кешке де, 

Жуынкҥндізде,кешкеде, 

Жуынкҥндізде,тҥстеде, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ҧйықтар кезіңде, 

Жуынтҧрғанмезгілде. (мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Кҥндізгіҧйқы 

13.10-15.00 

Ҿзтҿсекорнынтауып, 

жатуды ҥйренеді. 

«Қаршақыз»ертегісін 

оқыпберу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліпқоюды 

ҥйренеді. 

Балалар тыныш 

ҧйықтауыҥшінбаяу 

музыка тыңдатады. 

(музыка) 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 

арнайы сҿреге) қоюды 

ҥйретудіжалғастыру. 

«Алтынжҧмыртқа» 

ертегісін оқып беру. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 

арнайы сҿреге) қоюды 

ҥйрету. 

АудиоҚ.Абдильдинаның 

ҽні «Айым болып тудың 

ба». 

(музыка) 

Тамақтансоңауыздарын 

сумен шаюды 

қалыптастыру. 

Балалардың тыныш 

ҧйықтауыҥшінжайы 

баяумузыкатыңдау. 

(музыка) 

Бірте-біртетҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Гимнастикаэлементтеріменбаяукҿтерілу.Ауапроцедураларынқатайту(контрастылы). Аяқ 

массажы. 

Мақсат-міндеттері.Тҿсектежатыпгимнастикалықжаттығулардықалайжасауғаболатынынҥйрету. 

Резеңкетҿсеніштермен жҽнеағашжолменжҥреотырып,аяқты уқалаудыҥйрету. Гимнастиканы дҧрысжҽнесинхронды тҥрде орындау. 

Гимнастикалық жаттығуларға сай ҿлеңдер жаттау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 



 

Бесінас 

15.20-15.40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Балалардыңназарынтағамға аудару;тамақтанумҽдениетінҥйрету;этикетережесі. 

Кӛркемсӛз 

Досболсабын,суменсен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де, кешке де, 

Жуынкҥндізде,кешкеде, 

Жуынкҥндізде,тҥстеде, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ҧйықтар кезіңде, 

Жуын тҧрған мезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

15.40-16.25 

Дидактикалықойын. 

"Жақсы - жаман". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға кез келген зат, 

қасиет, қҧбылыс, 

оқиғаныңжағымсызжҽне 

жағымды жақтарын 

жақсы тануды, қарым- 

қатынастарда, сҿйлеуде 

мақал-мҽтелдерді 

қолдануға ынталандыру; 

дҥниетанымын,ой-ҿрісін, 

сҿйлеу мҽдениетін 

дамыту; ҿршіл кҿзқарас 

(оптимизм) сезіміне, 

достыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Адам, ауа райы, тҽулік, 

жыл мезгілі қҧбылысы, 

зат,жан-жануарсалынған 

Дидактикалықойын. 

"Не артық?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзаттармен 

қҧбылыстар 

классификациясы 

жҿніндегі білімдерін 

бекіту; аналитикалық 

жҽне синтетикалық 

қабілеттерін,елестету, 

зейін қабілеттерін 

дамыту. 

Қҧралдар:бірнешезаттар 

топтамалары немесе 

олардың заттық сурет- 

карточкалары. 

Шарты.Жҥргізушібір 

топтамаға жҽне оған 

жатпайтын заттарды 

атайды (кҿрсетеді), 

Дидактикалықойын. 

"Адасқан сандар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңсандар тізбегі 

жайындағы білімдерін 

нығайту; реттік сандарды 

пысықтау; сандар 

тізбегіндеаталғансанның 

кҿршілерін немесе 

тізбектегі кез келген 

санның арысында 

жасырынғансандытауып 

атаудажаттықтыру; зейін, 

ойлау, елестету 

қабілеттерін дамыту; 

шапшаңдыққа,зеректікке 

тҽрбиелеу. 

(танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Дидактикалықойын. 

"Не, қайда 

мекендейді?" 

Мақсат-міндеттері. 

Жабайыаңдар,қҧстар,ҥй 

жануарларының қайда 

мекендейтіні туралы 

балалардың білімдерін 

тиянақтау; сҿздік қорын 

байыту; есте сақтау, 

ойлау, байланыстыра 

сҿйлеу қабілеттерін; 

дҥниетанымын кеңейту. 

Қҧралдар. 

Жабайыаңдар,қҧстар,ҥй 

жануарлары жҽне олар 

мекендейтін орындар 

салынған суреттер. 

Ойынныңбірнеше 

нҧсқасы бар. 

Дамытушы жаттығу. 

"Шапшаңдарсайысы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың қҧстар 

жайындағы білімдерін 

тиянақтау; ой 

шапшаңдығын,елестету, 

сҿйлеу қабілеттерін 

дамыту; зеректікке, 

білгірлікке тҽрбиелеу. 

Қҧралдар:қҧстардың 

суреттері. 

Шарты. Жҧмбақты 

шешкен балалар ҿздері 

атауынтапқанқҧстуралы 

не білетінін баяндайды. 

 

Талдың басында, 

Жемiбарқасында. 

Там тҧр саялы, 



 

 суреттер. 

Ойынныңнҧсқаларыкҿп. 

Мақал-мҽтелдерге 

мысалдар. 

1. Адам туа жаман 

болмайды,жҥрежаман 

болады. 

 
2. Бітер істің басына, 

Жақсыкелсінқасына. 

 
3. Жақсыныңқадірін 

жақсы білер. 

 

4. Жақсықыз–жағадағы 

қҧндыз, 

Жақсыжігіт–кҿктегі 

жҧлдыз. 

Балалар ҿз мысалдарын 

айтуы мҥмкін: "Жаяу 

жҥріп, жҧмыстан 

қалғанша, кҿп адаммен 

автобусқа толып, 

уақытында келу артық"; 

"Қолдыжумасаң,тамаққа 

тез отырасың, қолды 

жусаң, ауырмайсың"; 

"Жаздың жаманы - кҥні 

ыстық,жаздыңжақсысы- 

далада достарыңмен кҿп 

ойынойнайсың". 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

ойыншыларартықзатты 

атау керек. Заттардың 

жалпы саны тҿртеу 

болады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Кітапхана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың кітапхана 

жайында ҧғымдарын 

нығайту; 

кітапханашының 

қызметін анықтау; 

тҽртіптілікке, 

ҧғымталдыққа, 

тҿзімділікке тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Кітаптарғасҿрелер,тҥрлі 

кітаптар; оқырманды 

белгілеу кітапшасы; 

оқырман билеті 

бейнеленгенкарточкалар. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, дайындық 

жҧмыстары ретінде 

кітапхана жҧмысы, 

кітапханашы қызметінің 

мҽнінедеекенінсуреттер 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Ветеринарлық 

емхана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ветеринарлық емханада 

қызметатқаратынжануар 

дҽрігері, мейірбике, 

кҥтуші жҿнінде 

ҧғымдарды нығайту; 

медициналық 

қызметкерлердің 

емханада атқаратын рҿлі 

неде екендігін анықтау; 

еңбекқорлыққа, жан- 

жануарларғааяушылыққа, 

қамқорлыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Ветеринарлық емхана 

қызметкерлеріне қажет 

заттарменқҧралдар;ақ 

халаттар, қолғап 

(перчаткалар);емханаға 

қажетжиһаз,сҿмкелер; 

ойыншық жануарлар 

жҽне қҧстар. 

Шарты. 

Педагогбалаларменбірге 

дайындық жҧмыстары 

ретінде ветеринардың 

жҧмысы туралы 

1- нҧсқа. 

Тек бір суретке қарап, 

жануарды жҽне оның 

мекенетуортасынтабу. 

Жануарды жҽне оның 

мекен ету ортасын 

білдіретін жҧптарды 

қҧрастыру. 

2- нҧсқа. 

Ҿздікойынтҥрінде 

ҿткізу. 

Жануардың мекен ету 

ортасыныңатауынестіп, 

жануардың қалай 

аталатынын айту. 

Жануардың дауысын 

естіп,мекендейтінорнын 

атау. 

Балаларды ҿз ойларын 

тҥсіндіругеталпындыру 

қажет. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Зообақ". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тҥсінігіндегі 

зообақ,қорғауғаалынған 

жануарлар туралы 

ҧғымдарынбекіту; 

Достарғааялы.(Қҧс 

ҧясы.) 

 

Сирағы ҧзын, 

Тырнағы ҧзын. 

Балықты сҥзбей, 

Ҧстайтыншоқып, 

Тҧмсығыбiздей.(Тырна.) 

 

Екi айыр қҧйрығы, 

Қияқ мҧрт қанаты, 

Ҧшқырлардыңжҥйрiгi. 

(Қарлығаш.) 

 

Тақылдатып, 

Мазаны ап, 

Ағаштардытазалап, 

Ормандардыемдейдi, 

Зиянкестi жазалап. 

(Тоқылдақ.) 

 

Жем кҿрсе, 

Шықылықтап 

қалтаңдайды, 

Сескенсе, 

Жыпылықтап 

жалтаңдайды. 

(Сауысқан.) 

 

Қара тҥстi қарқылдақ, 

Ҧшып-қоныпжалпылдап. 

Қоқыстарды шоқиды, 

Жем iздейдiтам-тҧмдап. 



 

 әрекеті,зерттеуіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Табиғи қорық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға табиғи қорық, 

"Қызыл кітап" туралы 

тҥсініктерберу;қорықта 

қызмет атқаратын 

орманшы, аңшы, ағаш 

кесуші, ветеринар 

дҽрігері туралы 

ҧғымдарын нығайту; 

орман мамандарының 

орманды, жан- 

жануарлардықорғаудағы 

атқаратын рҿлі неде 

екенін анықтау; 

еңбекқорлыққа, жан- 

жануарларға 

жанашырлық пен 

қамқорлыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Табиғи қорықтың 

қызметкерлерінеқажет 

заттар мен қҧралдар; 

алғашқы медициналық 

кҿмек қобдишасы, 

сҿмкелер; ойыншық 

жануарларжҽнеқҧстар; 

орман,бҧлақ,жасанды 

таулардың ҥлгілері. 

бойыншаҽңгімелейді, 

ҥлкен кітапханалар 

жайында 

бейнежазбаларды, 

фотосуреттерді 

тамашалайды. 

Балалар кітапханашы 

жҧмысынқалайатқарып 

(оқырманнан берілген 

кітап ҥшін карточканы 

алу, толтыру), қандай 

қҧралдарды 

қолданатыны, 

оқырманныңміндетімен 

қҧқысын қалай іске 

қосуға болатынын біліп 

алуы тиіс. 

Балалардың арасынан 

кітапханашылар ҿз 

қалауларына қарай 

таңдалады немесе 

санамақ қолданылады. 

Алғашында, педагог 

ойынбарысынҿзісҿзбен 

сҥйемелдеп отырады, 

ойыншыларға қосымша 

ҽрекеттерін анықтайтын 

сҧрақтар қойып жҥреді, 

ҿзі қатысады. Бҧндай 

амалойынжелісініңодан 

ары жалғасуына ҥлес 

қосады. 

Соңындапедагог 

суреттерді қарап, К. 

Чуковскийдің"Айболит"

ертегісінестерінетҥсіріп 

оқиды, ветеринарлық 

емхана жайында 

ҽңгімелеседі. 

Балалар ветеринар 

дҽрігерініңжануарлар 

мен қҧстардың қандай 

денемҥшелерінемдейтіні 

туралы ғана емес, қандай 

қҧралдарды 

қолданатыны, қандай 

сҧрақтарды қою 

қажеттілігінталқылапалу 

керек. 

Балалар ветеринарлық 

емханада қызмет 

атқаратынқызметкерлер 

кім болатынын ҿзара 

таңдайды. Кейіпкерлер 

ҿздеріне қажет киім 

ҥлгілерін жҽне 

қҧралдарды алып, ҿз 

орындарына барады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын,ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын 

қояды. 

Соңындапедагог 

зообақта қызмет 

атқаратын ветеринар 

дҽрігері,орнитолог(қҧс 

маманы), зоолог 

(жануарлар маманы), 

герпетолог 

(қосмекенділермаманы), 

кҥтуші жҿніндегі 

ҧғымдарын нығайту; 

мамандардың зообақта 

атқаратын рҿлі неде 

екенін анықтау; 

еңбекқорлыққа, жан- 

жануарларға 

жанашырлық пен 

қамқорлыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Зообаққызметкерлеріне 

қажет заттар мен 

қҧралдар; алғашқы 

медициналық кҿмек 

қобдишасы; ойыншық 

жануарларжҽнеқҧстар; 

ойыншықтарға тор 

пішіндері. 

Шарты. 

Педагогойыннанбҧрын 

балаларменбіргезообақ 

жайында суреттерді 

қарастырады, ҽлемдегі 

қорғауға алынған 

жануарлар жҿнінде 

бейнебаяндыкҿрсетеді. 

(Қарға.) 

Педагог балалардың 

ережені ҧстанудағы 

ҽрекеттерінқолдайды. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

 

Театрландырылған 

қойылым. 

"Шегіртке мен 

қҧмырсқа"мысалы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың естерінде 

мысалдың желісін 

жаңғырту, есте сақтау, 

ой-қиялдың,эмоциялық, 

пантомимикалық, 

қатынастыққабілеттерін 

дамыту. 

Қҧралдар. 

"Шегірткеменқҧмырсқа"

мысалы қойылымына 

қатысатынкейіпкерлердің 

киімдері, маскалары, 

кҥрек пен сыпырғыш. 

Шарты. 

Педагог балаларға 

"Шегірткеменқҧмырсқа"м

ысалының мазмҧнын 

қайталатып алады. 

Балалар ҿз қалаулары 

бойыншакейіпкерлерді 



 

 Шарты. 

Педагогбалаларменбірге 

дайындық жҧмыстары 

ретінде табиғи қорық 

туралы суреттерді қарап, 

Қазақстандағы табиғи 

қорықтар жҿнінде 

бейнебаяндарды 

тамашалайды. 

Балаларорманшы,аңшы, 

ағаш кесуші, ветеринар 

дҽрігері сияқты 

мамандардың табиғи 

қорықта не істейтіні 

(орманшы ауру 

ағаштарды тауып, ағаш 

кесушіге кесіп алуға 

тапсырма береді; ауру 

аңдарды байқап, 

ветеринарға кҿрсетеді, 

аңшы саны кҿбейіп 

кеткен жыртқыштарды 

атып алады), қандай 

қҧралдардықолданатыны 

туралы талқылап алу 

керек. 

Балалартабиғиқорықта 

жҧмыс істейтін 

мамандарды ҿздері 

таңдайды немесе 

санамақты қолданады. 

Кейіпкерлер ҿздеріне 

қажет киім ҥлгілерін 

балалармен бірге 

қорытындыжасайалады: 

кітапханадағы негізгі 

ереже - тыныштық 

сақтау, қатты сҿйлемеу; 

тағы бір ереже - 

кітаптарды тазалықта 

ҧстау, оқып болғаннан 

кейін кітапханаға 

қайтару. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

балалармен бірге 

қорытынды жасай алады: 

адам ҿзінің қасында 

тіршілікететінжануарлар 

мен қҧстардың саулығы 

ҥшін, жабайы 

табиғаттағы аңдардың 

сақталуы ҥшін жауапты 

екенін айтуы тиіс. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

Балалар ветеринар 

дҽрігері,орнитолог(қҧс 

маманы), зоолог 

(жануарлар маманы), 

герпетолог 

(қосмекенділермаманы), 

кҥтуші сияқты 

мамандардыңқызметінің 

мҽні неде, олардың 

қандай қҧралдарды 

қолданатынынталқылап 

алукерек. 

Балаларзообақтажҧмыс 

істейтін мамандарды 

ҿздері таңдайды немесе 

санамақты қолданады. 

Кейіпкерлер ҿздеріне 

қажет киім ҥлгілері мен 

қҧралдарды алып, 

орындарына барады. 

Қалған балалар 

қолдарына аңдар мен 

қҧстардың 

ойыншықтарын алады, 

белгілі орындарға 

қондырады,қимылдатады,

қозғалысқа келтіреді. 

Мамандарқҧстармен 

аңдардыңорындарын 

аралап, кҿмектерін 

кҿрсетеді. 

Соңындапедагог 

таңдайды, ҿз 

костюмдерін киіп, 

орындарына барады. 

Алғашында, автор рҿлін 

педагог ҿзі алады, содан 

кейін балалардың 

арасынанавтордыңрҿлін 

сомдайтын баланы 

ҧсынуға болады. 

Қойылым соңында 

педагог кейіпкерлерді 

сомдағанбалалардыжеке 

қатарғашығарып,қайсы, 

кімнің рҿлін атқарғанын 

кҿрермендерге 

таныстырып жатады. 

Артист балалар 

кҿрермендерге иіліп 

қҧрмет кҿрсетеді, 

олардың қошеметі пен 

мақтауына бҿленеді. 

Соңында педагог 

балаларданшығарманың 

осылай аяқталғанына не 

себеп болғанын 

анықтайды, 

кейіпкерлердің 

ҽрекеттеріне қысқаша 

талдаужасатады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 



 

 жҽнеқҧралдардыалып, 

орындарына барады. 

Қалған балалар 

қолдарына аңдар мен 

қҧстардың 

ойыншықтарыналып, 

белгілі орындарға 

қондырып, қимылға 

келтіреді. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытындыжасайалады: 

адамжабайытабиғаттағы 

тіршіліктің 

заңдылықтарын бҧзбау 

керек, оны қадағалап, 

кҿмек беріп, қорғану 

керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

  балалармен бірге 

қорытындыжасайалады: 

адамжабайытабиғаттағы 

тіршіліктің 

заңдылықтарын бҧзбай, 

жоғалып бара жатқан 

аңдар ҥшін 

жауапкершілікті сезіну 

керектігі, оларға 

қамқорлық танытып, 

тіршілік етулеріне 

қолайлы жағдайлар 

туғызуқажеттілігітуралы 

айту. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Ҥстелҥстіойындары. 

"Бҧл қай кезде 

болады?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жыл 

мезгілдері, оларға тҽн 

белгілер туралы 

білімдерін бекіту; 

ҥйлесімді сҿйлеуді, 

зейінді, тапқырлықты, 

шыдамдылықтыдамыту. 

«Оңжәнесол». 

Мақсат-міндеттері.Ҥлкен 

жҽне аз заттарды 

ажыратуға жаттықтыру. 

Ойынның қҧрал- 

жабдықтары: ҥлкендігі 

ҽртҥрліойыншықтар. 

Ойынныңмазмҧны. 

Педагог бір баланы 

ортағашақырып,оң 

қолына ҥлкен 

«Суреттерді 

орналастыр». 

Мақсат-міндеттері. 

Заттарды топтастыруға 

жаттықтыру,ҿзбетінше 

тапсырманыорындауға 

дағдыландыру, ойлау 

қабілетін дамыту. 

Ойынның қҧрал- 

жабдықтары: торкҿз 

салынғанқағазбеттері, 

Кӛркемсӛздерайтқызу. 

Д.Ахметова"Кірпіжан". 

- Кірпіжан, кірпіжан, 

Қайдажортыпбарасың? 

Орманнан, орманнан 

Нені іздеп аларсың? 

 

- Жолымкҿп,жолымкҿп, 

Қоректііздеймін. 

Қореккҿп,қореккҿп 

Тауып алып жеймін. 

Кӛркемсӛздерайтқызу. 

Жҥсіп Қыдыров 

"Қасқыр". 

Кҿрдіңіз бе, ҽне, аға, 

Атам қуған арланды! 

Тҥнде шауып қораға 

Дҥркіреткенбармалды. 

 
Қолғатҥсіпқалыпты, 

Сыбағасын алыпты. 

(қарым-қатынас іс- 



 

 (қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекеті) 

ойыншықты, сол қолына 

кішкентай ойыншықты 

алукерегінайтады.Ойын 

осылай жалғаса береді. 

(танымдық іс-әрекет) 

ҽртҥрлі суреттер. 

Ойынның мазмҧны. 

Балалар берілген 

суреттерді ҽр бағанмен 

жолға,олардыңбіріғана 

келетіндейетіп, шаршы 

торкҿздерге 

орналастырады. 

(танымдықіс-әрекет, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

әрекеті) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларғакиімдерінретіменкиюді,жылмезгілінесҽйкескиімдеркиіну(қалыңнежҧқа)керектігінтҥсіндіру.(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Шыршаларды 

бақылаудыжалғастыру. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға таныс 

ағаштардыбірнемесеекі 

белгі бойынша табу 

қабілетін бекіту; 

шыршаның 

ерекшеліктерін, 

шыршаны басқа 

ағаштардан ажырату 

іскерліктерін дамыту. 

Ересекадамдарменбірге 

орындалатынқарапайым 

еңбек тапсырмалары 

Қарғаны бақылауды 

жалғастыру.(қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекеті, 

зерттеуіс-әрекеті,еңбек 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері.Қарға 

туралы білімдерін 

толықтыру; қҧстардың 

ҿміріне 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Ересекадамдарменбірге 

орындалатынқарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(қоқыстарды жинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Тазалық пен тҽртіпке 

дағдыландыру;топпен 

Қҧстардыбақылауды 

жалғастыру.(қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеуіс-әрекеті,еңбек 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қҧстарды іздерінен 

ажыратуды ҥйрету. 

Ересекадамдарменбірге 

орындалатынқарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(аумақтыҧсақтастардан 

жҽнеқҧрғақбҧтақтардан 

тазарту). 

Мақсат-міндеттері. 

Ҧжымдықжҧмысқа 

ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс 

Шетенді бақылауды 

жалғастыру.(қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекеті, 

зерттеуіс-әрекеті,еңбек 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Шетеннің суық мезгілде 

жануарларменқҧстарға 

тигізетінпайдасытуралы 

білімдерін бекіту. 

Ересекадамдарменбірге 

орындалатынқарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(ауладағы тастарды 

жинау.) 

Мақсат-міндеттері. 

Ауладағытазалықты 

байқауқабілетін 

Қайыңменшетенді 

бақылаудыжалғастыру. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардың сыртқы 

тҥріне(ҧқсастықтарымен 

айырмашылықтары) 

салыстырмалы талдау 

жҥргізуді ҥйрету; 

ағаштарға сипаттама 

беру, ағаштың ҿсуіне 

қажеттіжағдайлар туралы 

тҥсініктерін бекіту. 

Ересекадамдарменбірге 

орындалатынқарапайым 



 

 (ҧсаққоқыстардыжинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіп жҧмыс істеу 

қабілетінқалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Бос орын". 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдықты,ептілікті 

дамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері."Жалаушаға 

тезірек жет". 

Мақсат-міндеттері. 

Шеңбер бойымен сап 

тҥзей білу, еңбектеу 

(жорғалау)жаттығулары. 

жҧмыс істеуге 

қҧштарлықты ояту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қақпандар", 

"Лақтыру-ҧстау". 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылды ойындар 

барысындадербестікті 

дамыту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: аяқтың 

ҧшыменжҥру. 

Мақсат-міндеттері.Аяқ- 

қолдың ҥйлесімді 

қимылдарын бекіту. 

ойындары. 

"Лақтырда,ҧстапал". 

Мақсат-міндеттері. 

Доптыекіқолменҧстап 

алу жҽне лақтыру 

іскерліктерінжетілдіру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

қозғалыстардыдамыту, 

екі заттан секіру 

дағдыларын бекіту. 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Ҧшақтар","Торғайлар 

мен мысық". 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің белгісі 

бойыншақимылдарды 

жылдам орындаужҽне 

кҿрсетілген бағытта 

жҥгіруді ҥйрету, 

достыққа тҽрбиелеу. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері."Себеткедҽл 

тҥсір" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Дҽлдікті, кҿзбен 

мҿлшерлеудідамыту. 

еңбектапсырмалары 

(қоқыстардыжинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Мысық пен 

тышқандар","Доп"(2-3 

ойнатылады). 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

қозғалыстардыдамыту, 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Жҥгіру техникасын 

жетілдіру,жеңіл,жігерлі 

қимылдарды 

қалыптастыру. 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Серуенненоралукезіндегіескертулер: 

- учаскеденшығаралдында аяқкиіміменҥсті-басынқағу; 

- балабақшағакірералдында аяқкиімніңтабанынтазалау; 

- ғимаратқатынышкіру,есіктітарсылдатпау; 

- серуенгешығарылғанжабдықтарменойыншықтардыбелгіліжергетізіпқою; 

Балалардың киімдерінретпен шешу, шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастырудағдыларын жетілдіру. 

Жеңдітҥру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуудағдысын дамыту. 

Айнағақарану,ҥсті-басынреткекелтіру,шашын тарау,ас ішугедайындалуғатҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

 Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Балалардың назарынтағамғааудару;тамақтанумҽдениетібойыншабаламенжекежҧмысжҥргізу;этикетережесі. 

Кӛркемсӛз 



 

 Досболсабын,суменсен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де, кешке де, 

Жуынкҥндізде,кешкеде, 

Жуынкҥндізде,тҥстеде, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ҧйықтар кезіңде, 

Жуын тҧрған мезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

17.50-18.00 

Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойыншасуреттердіқарау, сипаттау;ертегілердіесте жаңғырту,кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық.(музыка) 

Ҿнербҧрышынданантақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу.(шығармашылықіс-әрекет,бейнелеуіс-әрекеті) 

Логикалық,танымдықойындар,басқатырғышойындар.(танымдықіс-әрекет,зерттеуіс-әрекеті) 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет,зерттеушілікіс-әрекет) 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру, танысу, пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекет,қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

Ата-аналарға кеңес. 

"Ҧйқыаздығыныңқандай 

зияны бар?" 

Ата-аналарға кеңес. 

"Отбасындағысауықтыру 

іс-шаралары". 

Балалардың жетістіктері 

жайында ата-аналармен 

ҽңгімелесу; апта 

тақырыбыбойыншасҧрақ 

қою, ҽңгімелесу. 

«Баланыңқауіпсіздігі 

басты назарда» ата- 

аналармен кеңесу. 

Балалардың жетістіктері 

жайында ата-аналармен 

ҽңгімелесу; апта 

тақырыбыбойыншасҧрақ 

қою, ҽңгімелесу. 



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білімберуҧйымы(балабақша/шағынорталық,мектепалдысыныбы «Бал-Ана»ЖШСбҿбекжайбалабақшасы                  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін  тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:20.11 -24.11.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні:    Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 20.11.22 21.11.22 22.11.22 23.11.22 24.11.22 

Балалардықабылдау Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкҿрінісінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсыалужҽнеоларға қолайлы 

жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сӛйлеуді дамыту) 

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Ата-аналарғабаласыныңбалабақшадағытҽртібітуралыайту;ата-аналардымазалапжҥргенсҧрақтарғажауапберу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

"Ӛсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ҿсімдіктердің 

"Біз топ бӛлмесі мен 

жатын бӛлмедегі терезе 

алдытақтайындымқыл 

шҥберекпен сҥртеміз". 

"Біз орындықтарды 

орнына 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттері.Еңбек 

"Кітапбҧрышындағы 

еңбек". 

(кітаптардықалпына 

келтіру). 

"Ӛзтӛсегіміздіжинауды 

ҥйренеміз" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңҿзтҿсегіне 



 

8.10-8.20 

Балалардыңдербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

8.20-8.30 

қоректік заттарды 

топырақтан алатынын, 

біртіндеп топырақтың 

қҧнары таусылатынын 

тҥсіндіру. Балалардың 

біліміне сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің топырағын 

қҧнарландыруқажеттілігі 

туралы айту, нақты іс- 

ҽрекетпенкҿрсету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысуменжҧмыс 

істегенде келесі 

ережелерді сақтауды 

ҥйрету: жеңді тҥру, 

шҥберекті сулау жҽне 

қҧрғатып сығу, 

кірлегенде сумен шаю. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

дағдыларын дамытуды 

жалғастыру;тапсырманы 

жылдам жҽне мҧқият 

орындау. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажҿндеудіқажет 

ететін кітаптарды 

таңдауды,олардымҧқият 

желімдеудіҥйрету(желім 

мен қайшыны дҧрыс 

пайдалану, майлықтарды 

пайдалану). Кітаптарға 

ҧқыптықарауды,жҧмыс 

істеуді, тҽртіпті сақтау 

дағдыларын тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

кҥтім жасау бойынша 

біліктерімендағдыларын 

қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа, басқа 

біреуге кҿмектесуге 

ҧмтылуға, еңбекке 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу; ҿзіне қызмет 

кҿрсету бойынша 

дербестігі мен 

дағдыларын дамыту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

ҚР.Гимнінорындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тҽрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Дамутышылықойын. 

«Жалғастыр».Педагог 

кез келген мақалдың 

басын 

бастайды,балалароны 

жалғастыруларыкерек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Ҥстелҥсті ойыны. 

"Дойбы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау 

қабілетін,зейініндамыту. 

Зеректікке баулиды. 

Ойынның шарты: 

қарсыласыныңтастарын 

тҥгелжоюнемесежҥріс 

жолдарын бҿгеп тастау. 

(танымдық іс-әрекет) 

 

Сӛздікойын«Қажетті 

суреттітап» 

Мақсат-міндеттер. 

Логиқалық ойлауға 

ҥйрету,кҥнтҽртібіне 

қажетіс-ҽрекеттіеске 

Санамақтар. 

Бірім -бір,Екім 

- екі, Ҥшім - 

ҥш, Тҿртім - 

тҿрт, Бесім - 

бес, Алтым - 

алты, Ауыр 

балтам, 

Қалдықалтам! 

Қырқылдауық, 

Қырматауық! 

Олпық-солпық, 

Сен кір, сен шық! 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 

Легоойыны.«Мҧнара» 

Мақсат-міндеттер: 

Дамытушылықойын. 

«Кім зейінді?» 

Мақсат-міндеттері. 

Белгілігеометриялық 

пішіндерден ҽртҥрлі 

нҽрселерқҧрастыру. 

Кҿрнекілік. Сіріңке 

қорабындағытаратпа 

геометриялық пішіндер. 

Барысы. Тҽрбиеші 

тҿмендегі геометриялық 

пішіндердіалып,олардан 

бейненіқҧрайды. 

Жылдамболғанбала 

мақталады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекеті) 

Дамытушылықойын. 

«Ғажайыпқоржын». 

Ойынның шарты. 

Ғажайып қоржынның 

ішінде бірнеше 

ойыншықтар мен оқу 

қҧралдары бар, сол 

заттардың ішінен оқу 

қҧралдарын бір бҿлек, 

ойыншықтардыбірбҿлек 

жинап алу керек. 

Оқу қҧралдары мен 

ойыншықтардыбҿлек 

жинайды. 

(танымдықіс-әрекет) 

 

Логикалықойын: 

«Пішіндердіқабаттарға 



 

  
тҥсіру; қай кезде, не 

істелетініжҿніндесҿйлем 

қҧрап айтуға ҥйрету; 

тҥрлі жаттығу 

жҧмыстарын ҿздігінен 

орындауға тырысады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекет) 

Балалармҧнара тҧрғызу 

арқылы шыдамдылық 

ептілік, танымдық 

қасиеттеріқалыптасады. 

(танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс- 

әрекет) 

 

Легоойыны«Мҧнара» 

Мақсат-міндеттер: 

Балалармҧнара тҧрғызу 

арқылы шыдамдылық 

ептілік, танымдық 

қасиеттеріқалыптасады. 

(шығармашылық іс- 

әрекет) 

дҧрыс орналастыр» 

Мақсат-міндеттер: 

Дьюнеш ойын 

жиынтығынпайдалана 

отырып, логикалық 

тапсырмаларды 

орындауға тырысады. 

(танымдықіс-әрекет) 

 Жалпыдамытужаттығулары"Қаражорға" 

1.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолбелде. 

1-иықтыалғақозғау;2-бастапқықалыпқакелу;3-иықтыартқақозғау;4-бастапқықалыпқакелу(6ретқайталау) 

2.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолтҿменде. 

1-оңаяқтыалғасозып,оңғақарайиіліп,қолдыбҥге,саусақтардықозғау;2 -бастапқықалыпқакелу; 

3-солаяқтыалғасозып,солғақарайиіліп,қолдыбҥге,саусақтардықозғау;4-бастапқықалыпқакелу(6ретқайталау). 

3.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолтҿменде. 

1-солаяқтыалғасозып,оңқолдыжоғарыкҿтере,солқолдыалғасоза,солқолды,оңқолғатигізу;2-бастапқықалыпқакелу; 

3-оңаяқтыалғасозып,оңқолдыжоғарыкҿтере,солқолдыалғасоза,солқолды,оңқолғатигізу;4 -бастапқықалыпқакелу(6рет қайталау). 

4.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолбелде. 

1-екіаяқтыбіргеҧстап,қолды2жаққасоза,иықтықозғау;2-бастапқықалыпқакелу(6ретқайталау). 

5.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолтҿменде. 

1 -аяқтыайқастыратҧрып,қолды белгеҧстап,иықты алға,артқақозғау;2- бастапқықалыпқакелу(6ретқайталау). 

6.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолбелде. 

1-екіаяқтыкезеккҿтеріп,қолдыбелгеҧстап,орнындашоқырақтау;2-бастапқықалыпқакелу(6ретқайталау). 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Таңертеңгіжаттығу 

8.30-8.50 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Жеке гигиена ережелерін орындауда ҿзін-ҿзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, 

тістерінмҧқияттазалау,тамақтанғаннанкейінауыздышаю,қолорамалды пайдалану,белгедейіндымқылсҥлгіменсҥртіну.Осы 

шаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну.Тамақтанукезіндеҽдептімінез-қҧлық 

мҽдениетінқалыптастырудыжалғастыру:асқҧралдарындҧрыспайдалану(асқасықпеншайқасық,шанышқы);майлықтыҧқыпты 

пайдаланумҥмкіндігі;нандыҥгітпеу,тамақтыасықпай шайнау,тамақтанукезіндесҿйлеспеу;сыпайыболудыҥйрету(тамақҥшін 



 

 алғысайту,тазалықпенҧқыптыболукеректігін тҥсіндіру.) 

Кӛркемсӛз 

Досболсабын,суменсен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де, кешке де, 

Жуынкҥндізде,кешкеде, 

Жуынкҥндізде,тҥстеде, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ҧйықтар кезіңде, 

Жуын тҧрған мезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Балаларға эмоционалды 

жағымды кҿңіл кҥй мен 

ҧйымдастырылған іс- 

ҽрекетінемотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру,балаларға 

бір-бірімен сҽлемдесуге 

мҥмкіндікберу,ҧжымда 

достыққа тҽрбиелеу. 

Кҿк аспанда кҥн кҥлсін, 

Бірге кҥлсін бҥлдіршін. 

Кҿк аспанда кҥн кҥлсін, 

Жерге ҧдайы нҧр қҧйсын. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

"Кімжылдам 

жҥгіреді?"қимылды 

ойыны. 

Педагог балаларды екі 

топқа бҿліп, бір сызыққа 

тҧрғызады, белгіленген 

межеге дейін бастарын 

тҿмен тҥсірмей, 

аяқтарына шалынбай, 

аяқ-қол қимылын 

сҽйкестендіріп, еркін 

жҥгірукеректігінайтады. 

Педагог жҥгірудің бір 

бағытта ғана болатынын 

балаларға тҥсіндіреді 

жҽне қалай жҥгіру 

керектігін тағы да 

естеріне салады. Екі 

топқа балалардың қайсы 

ережегесайжҽнежылдам 

жҥгіреді, сол топ жеңген 

Саусақ жаттығуы. 

Бір дегенің - білеу, 

Екі дегенің - егеу, 

Ҥш дегенің - ҥскі, 

Тҿртдегенің-тҿсек, 

Бес дегенің - бесік, 

Алты дегенің - асық, 

Жетідегенің-желке, 

Сегіздегенің-серке, 

Тоғыздегенің-торқа, 

Он дегенің - оймақ, 

Онбір-қаражҧмбақ. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Еркін ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ересектің 

кҿмегімен ойын тҥрін 

таңдау,ойынғаарналған 

заттарды жҽне орынды 

ыңғайластырудыҥйрету. 

Ҧйымдастыру қабілетін 

қалыптастыру. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті,дене 

шынықтыру) 

«Вагондарғадӛңгелек 

таңдау». 

Ойынның мақсат- 

міндеттері.Геометриялық 

пішіндерді ажыратуды, 

қасиеттерін тануды 

ҥйрету, ойлау қабілетін 

дамыту. 

Ойынның қҧрал- 

жабдықтары: қағазға 

салынған вагондар, 

ҽртҥрлігеометриялық 

пішіндер. 

Ойынның мазмҧны. 

Балаларвагондарғалайық 

дҿңгелектерді ҽртҥрлі 

пішіндердің ішінен 

табады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 



 

  болып есептеледі. 

(денешынықтыру, 

қазақ тілі) 

  әрекеті) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

Сауат ашу негіздері 

"[м]дыбысыжҽнеМм 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттері: [м] 

дыбысы мен оның ҽріп 

таңбасы туралы тҥсінік 

беру.Сҿздегі 

дыбыстардыекпінтҥсіріп 

айту арқылы тауып, 

тҥрлерін ажырата білу 

дағдыларын арттыру. 

 

Қазақтілі 

"Оқтауыбартҥлкі"е

ртегісінҽңгімелеу. 

Мақсат-міндеттері. 

«Оқтауы бар тҥлкі» 

ертегісінің сюжетін еске 

тҥсіру;ҿлшемніңҥш тҥрі: 

ҥлкен, орта, кішкентай 

ҧғымдарын бекіту; 

эмоциялар туралы 

тҥсініктердідамыту;адам 

қонаққабарғандасыпайы 

мінез-қҧлық кҿрсетуі; 

жануарлар туралы, 

ертегілердің жанры 

туралы білімдерін 

кеңейту; қазақ тіліндегі 

ертегінің мазмҧнын 

Сауат ашу негіздері 

"[м]дыбысыжҽнеМм 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттері: [м] 

дыбысы мен оның ҽріп 

таңбасы туралы тҥсінік 

беру.Сҿздегі 

дыбыстардыекпінтҥсіріп 

айту арқылы тауып, 

тҥрлерін ажырата білу 

дағдыларын арттыру. 

 

Математиканегіздері 

"Аптаның жеті кҥні". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға уақыт 

бҿліктері, апта, апта 

кҥндері туралы 

тҥсініктерінкеңейту,апта 

кҥндерінін аталуын 

меңгерту; геометриялық 

пішіндерді ажыратуды, 

ҽртҥрлі заттар қҧрауға 

жаттықтыру. 

 

Музыка 

"Ертегіжелісін 

жалғастыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкҿңілді 

Математиканегіздері 

"Аптаның жеті 

кҥні"(пысықтау). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға уақыт 

бҿліктері, апта, апта 

кҥндері туралы 

тҥсініктерінкеңейту,апта 

кҥндерінін аталуын 

меңгерту; геометриялық 

пішіндерді ажыратуды, 

ҽртҥрлі заттар қҧрауды 

пысықтау. 

 

Қазақтілі 

Ш-Ж дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардың орнын 

табу)менҽрпі(атау,жазу 

негіздері). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды [-ш], [-ж] 

дыбыстарыжҽнеШш-Ж 

жҽріптеріментаныстыру; 

Ш - Ж ҽріптерін ауада 

жазып кҿрсету; [-ш], [-ж] 

дыбыстарының нақты 

артикуляциялық қалпын 

қалыптастыру, есту 

Математика негіздері 

"Жылмезгілдерініңсаны 

неге тҿртеу?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың"сегіз"саны 

туралы ҧғымдарын 

қалыптастыру,онытану, 

атай білу іскерлігін 

жетілдіру; "сегіз" жиын 

санын қҧрайтын екі ең 

кіші элемент тҥрлері 

жайлытҥсінігіндамыту. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Аңдардың қысқа 

дайындығы"(пысықтау). 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарларҽлемітуралы 

тҥсінікберудіпысықтау. 

 

Музыка 

"Желдіңҽнімен 

тербелейік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың желтоқсан 

туралы ҽнге 

қызығушылық танытуын 

арттыру;ҽнніңмазмҧнын 

эмоционалды 

қабылдауды жҽне 

Сауат ашу негіздері 

"[л]дыбысыжҽнеЛл 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттері: [л] 

дыбысыжҽнеЛлҽрпімен 

таныстыру. 

 

Сурет салу 

"Ҧшатын кілем". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды тіктҿртбҧрыш 

пішінінтҥрліқарапайым 

оюлардың 

элементтерімен 

безендірудіҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Биіктігі 60 см кедергі 

заттарарқылыҿрмелеп 

ҿту". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабиіктігі60см 

кедергі заттар арқылы 

ҿрмелеп ҿтуді ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

"КҥнастындағыКҥнекей 

қыз" пысықтау. 

Мақсат-міндеттері.Ертегі 

мазмҧнын жете 



 

 тҥсінуді, ертегі 

кейіпкерлерінің жиі 

қайталайтын сҿз 

тіркестерінжҽнесҿздерін 

еске сақтауды ҥйрету; 

сҿйлеудің 

эмоционалдылығы мен 

экспрессивтілігіндамыту; 

ертегілердегі 

жануарлардың 

кейіпкерлерінің мінезі 

адаммінезіне 

ҧқсайтынын тҥсінуге 

жағдай жасау; есту жҽне 

визуалды еске сақтау, 

ойлау, ҥйлесімді сҿйлеу 

негізін, коммуникативті 

жҽне ҽлеуметтік 

дағдыларын дамыту; 

ертегілергеқызығушылық 

пен сҥйіспеншілікке 

тҽрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

"Біраяқпенкезек-кезек 

секіру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды тҥрлі 

жылдамдықпенбаяуне 

жылдам, орташа 

қарқынмен 1,5-2 мин 

тоқтаусыз жҥгіру; 

музыкаға 

қызығушылығын 

арттыру;ҽнайтукезінде 

ҽнді эмоционалды 

қабылдауды ҥйрету. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"Аңдардың қысқа 

дайындығы". 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарларҽлемітуралы 

тҥсінік беру. 

арқылы ажыратуды 

ҥйрету, буындарда, 

сҿздерде дҧрыс айтуға 

дағдыландыру; [-ш], [-ж] 

дыбыстарын сҿздің кез 

келген жерінен (сҿдің 

басында, ортасында, 

аяғында)тауыпкҿрсетуді 

ҥйрету; [-ш], [-ж] 

дыбыстары кездесетін 

сҿзгемысалкелтіріп,сол 

сҿздерді қатыстырып 

сҿйлем қҧрастыру 

арқылы сҿздік қорларын 

толықтыру, ойын 

тиянақты жеткізе білуге 

баулу, байланыстыра 

сҿйлеуге тҽрбиелеу. 

Тҿзімділікке, ҧқыпты, 

ҽдемі, таза жазуға 

дағдыландыру. 

 

Дене шынықтыру 

"Біраяқпенкезек-кезек 

секіру" (пысықтау). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға тҥрлі 

жылдамдықтабаяужҽне 

жылдам, орташа 

қарқынмен 1,5-2 мин 

тоқтаусыз жҥгіру; 

қосалқықадамменарқан 

бойымен тепе-теңдікті 

музыкадағыконтрастылы 

бҿлімдерді ажыратуды 

ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру"Желдің 

кҥші". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңҧғымында 

желтуралытҥсініктерін 

қалыптастыру; желмен 

тҽжірибелік жҧмыс 

жасауды ҥйрету. 

тҥсіндіріп,онытыңдауға 

деген қызығушылығын 

ояту; ҿз ойын қиялымен 

ҧштастыра отырып, 

жағымды-жағымсыз 

кейіпкерлерді ҿздігінен 

ажыратабілудіпысықтау. 



 

 қосалқықадамменарқан 

бойымен тепе-теңдікті 

сақтап жҥруді ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Балықаулаудыңбабы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғаадамныңжҽне 

жабайыаңдардыңқысқы 

тіршілігінің жазғы 

тіршіліктен 

айырмашылығын 

балықты аулау 

мысалында, бақылау 

барысында кҿрсету; 

балаларды еңбекті жҽне 

объектілерді бақылауда 

зеректігін ҧштау; 

адамның жалдың екі 

мезгілінде балық аулау 

еңбегін салыстырып, 

ортақҧғымдардытабуға 

машықтандыру; қорек 

немесе азықтың зор 

еңбекпен табылатыны 

туралы ҧғымдарды 

жетілдіру; байыпты, 

ҧғымтал болуды 

тҽрбиелеу. 

 сақтапжҥрудіпысықтау. 

 

Кӛркемәдебиет 

"КҥнастындағыКҥнекей 

қыз". 

Мақсат-міндеттері.Ертегі 

мазмҧнын жете 

тҥсіндіріп, оны тыңдауға 

қызығушылығынояту;ҿз 

ойын қиялымен 

ҧштастыра отырып, 

жағымды-жағымсыз 

кейіпкерлерді ҿздігінен 

ажыратуды ҥйрету. 

  

Білімберу 

ҧйымыныңкестесі 

Тағамныңатауынестесақтау,тазалыққабейімдеу."Тҽбетімізашылды,асболсын!"(мәдени-гигиеналықдағдылар,сӛйлеуді дамыту, 

кӛркемсӛзді қайталау) 



 

бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

9.30-11.30 

 

 Балаларғакиімдерінретіменкиюді,жылмезгілінесҽйкескиімдеркиіну(қалыңнежҧқа)керектігінтҥсіндіру.(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Алғашқы қарды 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағыҿзгерістерді 

байқауды, ҽсемдікті 

кҿрудіҥйрету. 

Зерттеу. Қар ҧлпаларын 

алақанғаҧстапалу;екеуін 

салыстыру; қардың қай 

жерде жылдам еритінін 

анықтау;қарҽліерімеген 

жердітабу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары:ағаш 

тамырларын қармен 

оқшаулау. 

Мақсат-міндеттері. 

Қардың қорғаныш 

қасиеттерітуралыойды 

бекіту. 

Судыбақылау.(қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Судыңжиынтықкҥйі 

туралы тҥсінік 

қалыптастыру. 

Зерттеу. Педагог 

балалардыэксперимент 

жҥргізуге шақырады. 

Шыны ыдысқа су 

қҧйылады, қақпағын 

мықтап жауып, салқын 

жерде қалдырады. Кҿп 

ҧзамай судың орнына 

мҧздың бҿліктері пайда 

болады.Мҧздатылғансу 

(мҧз) сҧйық суға 

қарағанда кҿбірек орын 

алады. Мҧз 

шалшықтарда,ҿзендерде, 

тоғандарда алғашқы аяз 

тҥскен бойда пайда 

болады. Аязды кҥндері 

Қардыңтҥсуінбақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қардың қасиеттері 

туралы ойларын 

нақтылау; қыста қардың 

жаууытуралыбілімдерін 

бекіту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары:тҿбешік 

жасауҥшінқарҥйіндісін 

жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжҧмысістеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Қарғамен 

торғай". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің бҧйрығын 

мҧқияттыңдаудыҥйрету; 

Қар мен мҧзды 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Судың ҽртҥрлі кҥйі 

туралыбілімдерінбекіту; 

жансыз табиғат туралы 

шынайы тҥсінікті 

қалыптастыру. 

Зерттеу. Ҥлкен жҽне 

кішкентайқаңылтырдағы, 

таза жҽне боялған судың 

қаншауақытта қататынын 

салыстыру; ыдысқа тығыз 

немесе еркін салынған 

қардың еру 

жылдамдығын 

салыстыру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: алаңда 

ҿсетінҿсімдіктергекҥтім 

Аяздың ӛрнектерін 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Терезеге аяз салған 

ҿрнектердіқарастыру. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары(қарды 

белгілі бір жерге 

кҥрекпен жинау) 

Мақсат-міндеттері. 

Балабақшаалаңында 

тазалықпентҽртіпті 

сақтауды ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Жҧбыңды 

тап".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің белгісі 

бойыншақимылдар 



 

 Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Бір,екі, 

ҥш.. қаш!" (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Жҥгіру жылдамдығын, 

шапшаңдықты, 

тапқырлығын дамыту; 

бірлесіпойнаудыҥйрету. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері,далағаалып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар."Қҧрсауғатҥс". 

Мақсат-міндеттері. Белгі 

бойынша ҽрекет ету 

қабілетін нығайту; 

заттарды нысанаға 

лақтырудағдысынбекіту. 

мҧз қабығы одан сайын 

қалыңдайтҥседі.Мҧзды 

жылыбҿлмегекіргізсене 

болады? (мҧз ериді) 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

балабақша ауласын 

тазалау. 

Мақсат-міндеттері. 

Кҥрек,зембілменжҧмыс 

істеу дағдыларын бекіту; 

ҿз жҧмысын ҧтымды 

ҧйымдастыруды,ҧжымда 

достық қарым-қатынаста 

жҧмыс істеуді ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Ыстық- 

суық". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Допты аяқтың ішкі 

жағынан кҿтеру 

жаттығуы; жҥрудің 

бҧрын игерілген 

тҥрлерінде дҧрыс 

техниканы жҥзеге 

асыруға қол жеткізу. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері,далағаалып 

шығатын 

материалдармен 

зейіндідамыту. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері,далағаалып 

шығатынматериалдармен 

ойындар. 

"Жалаушанықағып 

кетпе". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Нысандардықҧлатпай, 

олардың арасында 

"жылан"секілдіжҥруді 

жалғастыру; зейін мен 

бақылауды дамыту. 

жасау. 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағыеңбекке, 

қоршаған ортаға 

қызығушылықты 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Қарғамен 

торғай". 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің бҧйрығын 

мҧқияттыңдаудыҥйрету; 

зейінді дамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері,далағаалып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар: еңбектеу. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыҥйлестіруді 

дамыту; батылдықты, 

шешім қабылдай алуға 

тҽрбиелеу. 

жасау. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, 

қозғалыстардыдамыту. 



 

  ойындары:тепе-теңдікті 

сақтауға арналған 

жаттығулар. 

Мақсат-міндеттері. 

Тҿзімділіктідамыту. 

   

Серуен 

11.40-12.30 

Балалардың жҥйелітҥрде жылдам шешінебілу, киімдерді шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастыра білу қабілеттерінжетілдіру. 

Жеңдітҥру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнағақарану,ҥсті-басынреткекелтіру,шашынтарау,асішугедайындалуғатҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Тамақтанукезіндемінез-қҧлықмҽдениетінқалыптастырудыжалғастыру:асқҧралдарындҧрыспайдалану(ас 

қасықпеншайқасық,шанышқы);майлықтыҧқыптыпайдаланумҥмкіндігі;нандыҥгітпеу,тамақтыасықпайшайнау,тамақтану 

кезіндесҿйлеспеу;сыпайы болуды ҥйрету(тамақҥшіналғысайту,тазалықпенҧқыптылықсақтауқажеттілігінҥйрету). 

Кӛркемсӛз 

Досболсабын,суменсен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де, кешке де, 

Жуынкҥндізде,кешкеде, 

Жуынкҥндізде,тҥстеде, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ҧйықтар кезіңде, 

Жуын тҧрған мезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Тҥскіас 

12.40-13.10 

Ҿзтҿсекорнынтауып, 

жатуды ҥйренеді. 

«Оқтауы бар тҥлкі» 

ертегісін оқып беру. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліпқоюды 

ҥйренеді. 

Балалар тыныш 

ҧйықтауыҥшінбаяу 

музыка тыңдатады. 

(музыка) 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 

арнайы сҿреге) қоюды 

ҥйретудіжалғастыру. 

«Алдаркҿсеніңсиқырлы 

шапаны» ертегісін оқып 

беру. 

(қарым-қатынасіс- 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 

арнайы сҿреге) қоюды 

ҥйрету. 

АудиоҚ.Абдильдинаның 

ҽні «Айым болып тудың 

ба». 

(музыка) 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 

арнайы сҿреге) қоюды 

ҥйретудіжалғастыру. 

«Мақтақызбенмысық» 

ертегісін оқып беру. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 



 

   әрекеті)   

Кҥндізгіҧйқы 

13.10-15.00 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжҥру. 

Алған білімдерін бекіту, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Алақанғаарналған"Кірпі"жаттығуы;тікенекдоптыалақанғасалыпайналдыру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Бірте-біртетҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Тамақтанукезіндеҽдептімінез-қҧлықмҽдениетінқалыптастырудыжалғастыру:асқҧралдарындҧрыспайдалану 

(асқасықпеншайқасық,шанышқы);майлықтыҧқыптыпайдаланумҥмкіндігі;нандыҥгітпеу,тамақтыасықпайшайнау,тамақтану 

кезіндесҿйлеспеу;сыпайы болуды ҥйрету(тамақҥшіналғысайту, тазалықпенҧқыптылықсақтауды ҥйрету) 

Кӛркемсӛз 

Досболсабын,суменсен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де, кешке де, 

Жуынкҥндізде,кешкеде, 

Жуынкҥндізде,тҥстеде, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ҧйықтар кезіңде, 

Жуын тҧрған мезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Бесінас 

15.20-15.40 

Дидактикалықойын. 

"От, су, аспан, жер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңҧғымындағы 

тірі жҽне ҿлі табиғат 

ҿкілдері жайында 

білімдерін нығайту; ой 

шапшаңдығын,елестету, 

зейін қабілеттерін 

дамыту; алғырлыққа, 

зияткерлікке тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: доп. 

Вариативтікомпонент. 

Жасзерттеуші "Жабайы 

аңдар" 

Мақсат-міндеттер:ҽрбір 

аңныңатындҧрысатауға 

жаттықтыру жҽне 

олардың тіршілік ететін 

ортасы туралы 

тҥсініктерін бекіту. 

 

Дамытушы ойын 

"Сынықтелефон". 

Дидактикалық ойын. 

"Кейіпкердіңсӛздерін 

жалғастыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды белгілі бір 

ертегідегі кез келген 

кейіпкердің айтқан 

сҿздерін ары қарай 

жалғастыруға 

ынталандыру; 

байланыстыра сҿйлеу 

мҽдениетін,естесақтау, 

Дамытушы ойын. 

"Қайда болғанымызды 

айтпаймыз,кӛргенімізді 

кӛрсетіп қайтамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау, 

елестету қабілеттерін, 

логикасын,тапқырлығын 

дамыту. 

Шарты. 

1-нҧсқа. 

Педагогжҧмбақтарды 

"Сақина"азқимылды 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды зеректікке, 

шапшаңдыққа,достыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Баланың алақанына 

жасыруғасыятынсақина. 

Шарты. 

Ойыншыларжарты 

шеңбердеотырады, 



 

 Шарты. 

Балалар бір тізбекке, 

жартышеңберқҧрып 

(шеңберде) отырады 

(тҧрады). 

Басындаойыншартының 

орындалуынреттеуҥшін 

жҥргізуші рҿлін педагог 

ҿзі атқара алады. 

Жҥргізуші допты 

балаларға кезекпен 

лақтырады. Допты 

лақтырғанда"От!","Су!", 

"Аспан!","Жер!"сҿздерін 

айтады. 

Доптыҧстапалғанбала 

ҽрбір сигнал сҿзіне 

ҽрқалай бір ғана жауап 

береді. Мысалы, "от" - 

ҿзін-ҿзі айналу, "су" - 

судамекендейтінбалық, 

судың астында мекен 

ететін жануарды атау, 

"аспан"-аспандаҧшып 

жҥретінқҧснежҽндікті 

атау, "жер" - жануар, 

жҽндіктіатау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңесту,тҥйсік, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту;ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Шарты. 

Балаларбіртізбекке 

отырады. 

Жҥргізушіні санамақ 

арқылы таңдауға болады. 

Алғашында педагог 

балаларға ойынды 

жҥргізу ҥлгісін бір рет 

кҿрсетеді.Балаларға ойын 

шартын нақтылы 

орындап, оны бҧзуға 

болмайтынынтҥсіндіреді. 

Жҥргізушібіріншіболып 

шетте отырған баланың 

қҧлағына ҿзі ойлаған 

заттың атауын сыбырлап 

айтады. Оны естіген бала 

келесі балаға сыбырлап 

айтады, сҿйтіп ойын 

жалғаса береді. Соңғы 

отырған балаестіген сҿзді 

дауысын шығарып 

жариялайды. 

Баланың айтқан сҿз 

жҥргізушіойлағансҿз 

болыпшықса,телефон 

сынбай істеді деп 

саналады. 

ойлау қабілеттерін 

дамыту, сҿздік қорды 

байыту;ертегілерҽлеміне 

тҧрақтықызығушылықты 

арттыру; халық ауыз 

ҽдебиеті ҥлгілеріне 

сҥйіспеншілік сезіміне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Тҥрліертегілербойынша 

белгілі сюжеттер 

салынған суреттер. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Цирк". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тҥсінігінде 

циркте қызмет ететін 

ҿнерпаздар(сайқымазақ, 

гимнаст, сиқыршы, 

жонглер, жануарларды 

жаттықтырушы)жҿнінде 

ҧғымдарды 

қалыптастыру; цирк 

ҿнерпаздарының 

жҧмысын тҥсіндіру; 

еңбекқорлыққа, 

тҿзімділікке, 

сыпайылыққа,саламатты 

қимыларқылыкҿрсетеді, 

балалар кҿрсетілген 

затты, жан-жануарды, 

қҧбылысты кҿрсетеді. 

2- нҧсқа. 

Белсендібалаларортаға 

шығады, қимылдарды 

кезекпен кҿрсетеді. 

3- нҧсқа. 

Шеңберденемесе 

тізбектеотырған(тҧрған) 

ҽрбірбалакезекбойынша 

қимылдарды кҿрсетеді. 

Барлықбалаларойланып, 

жҧмбақты шешуге 

тырысады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Кемемен саяхат". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға кемемен 

саяхаттау қалай ҿтетіні 

туралы, теңіз порты 

қандай орын екенін 

тҥсіндіру;кемекапитаны, 

даяшы, кҥтушілер, 

есепші, бақылаушы 

полиция сияқты 

мамандықтар туралы 

жҥргізушісақинаны 

алып, ҽрбір балаға 

кезегімен сақинаны 

салған сияқты қимылдар 

жасайды. Алақанына 

салынған сақинасы бар 

бала,жҥргізушішақырған 

кезде, орнынан ытқып, 

шеңбердіңтысына шығып 

кетукерек. 

Ойыншылар сақинасы 

бар баланы байқаса, оны 

орнынанжібермей,ҧстап 

алуға тырысады. 

(денешынықтыру) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Туған кҥн". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардан туған кҥн 

ҧғымын қалай 

тҥсінетіндерін рҿлдік 

ойын барысында 

анықтау;отбасыдатуған 

кҥнді атап ҿту дҽстҥрі 

жайында білімдерін 

кеңейту; жақынға 

сҥйіспеншілікке, 

достыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Туғанкҥндіатапҿтуге 

қажетті безендіру 

жабдықтары,тортжҽне 



 

 "Ойыншықтар" 

дҥкені". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойыншықтар 

дҥкені жҿніндегі 

ҧғымдарын тиянақтау; 

сатушыменсатыпалушы 

рҿлдеріндегі ҽрекеттерді 

игерту; жағымды қарым- 

қатынастарға тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: сҿрелер, 

ойыншықтар, ойыншық 

смартфондар, тҿлем 

карточкалары, сҿмкелер, 

ақшаны білдіретін 

қағаздар. 

Шарты. 

Сатушы ҿз қалауы 

бойыншатағайындалады, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

қҧралдарды алып 

(карточка, қаражат, 

смартфон) 

ойыншықтардың бірін 

таңдап, ҿз қалауларын 

айтып жатады. Сатушы 

ойыншықтардысҿрелерге 

орналастырады, 

бағаларын анықтайды, 

сатып алушыларға 

тауардың ҧтымды 

жақтарын айтады, оны 

Соңғысҿзбастапқысҿз 

болмай қалса, балалар 

тергеуді жҥргізіп, бҧл 

сҿздің қандай тізбекте 

ауысып кеткенін 

анықтайды. 

Бір айналым ҿткеннен 

кейін,біріншібаласоңғы 

орынға ауысады, сҿйтіп 

бірінші еститін балалар 

ҥнемі жаңадан болып 

отырады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекеті зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Сҧлулық салоны". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың сҧлулық 

салоны қызметкерлері 

(шаштараз, маникюр, 

педикюр шебері, бет 

ҽрлеуші)мамандықтары 

жайында ҧғымдарын 

тиянақтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Шаштараз,маникюр, 

педикюршебері,бет 

ҿмірсалтынатҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Циркте қызмет ететін 

артистерге қажет 

ойыншық қҧралдар, 

модельдер (доптар, 

ойыншықжануарлар,бас 

киімдер, таяқшалар, 

спорттық киім ҥлгілері, 

гимнастикалық ҧршық, 

костюмдер). 

Шарты. 

Педагогбалаларменбірге 

циркке (суреті) қандай 

орын екенін, бҧнда 

қандайҿнерпаздаржҧмыс 

істейтіні туралы 

ҽңгімелеседі;ҽрбірартист 

маманқандайқҧралдарды 

пайдаланатыны, олардың 

еңбегінің қаншалықты 

қиын екенін тҥсіндіреді. 

Балалар циркте қызмет 

ететін ҿнерпаздар: 

сайқымазақ, гимнаст, 

сиқыршы, жонглер, 

жануарларларды 

жаттықтырушы болып 

бҿлініп,топтасып,белгілі 

жаттығулар жасайды. 

Педагогциркқойылымы 

жайында жариялап, 

қалған балаларды 

ҧғымдарқалыптастыру; 

кемедегі жолаушылар 

саяхат кезінде қандай 

тҽртіпті ҧстанатыны 

туралы жаңа білімдерін 

пысықтау; ойындағы 

рҿлдік ҽрекеттерді 

игерту;жағымдықарым- 

қатынастарға, қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне, 

сыпайылыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жасанды кеме бортын 

қҧрастыру ҥшін, 

орындықтарды екі бҿлек 

қатарға тізу; капитан, 

кҥтуші, полицей, 

есепшінің киім ҥлгілері 

(бас киімдері); 

капитанның алдында 

кемені жҥргізуге қажет 

батырмаларыбарпанель; 

сусындар мен 

шырындардың бос 

ыдыстары; тағамдар 

макеттері; терминалда 

тҧратын бақылау 

ҿткелінің макеті; 

сҿмкелер мен қораптар, 

ойыншық чемодандар, 

ойыншық смартфондар; 

билеттер жҽне жеке 

куҽлікті білдіретін 

басқа тҽттілердің 

жасанды модельдері, 

журналдан қиылған 

суреттер;ҽдеміқапталған 

сыйлықтар; ойыншық 

музыкалық аспаптар, 

микрофон; сайқымазақ 

немесе басқа 

кейіпкерлердің 

костюмдері. 

Шарты. 

Педагогбалаларменбірге 

ҽрбір отбасыда туған 

кҥннің қалай ҿтетіні 

жайында ҽңгімелеп, 

қолданатын 

жабдықтарды, қандай 

тҽттілерді ҽзірлейтінін 

анықтайды; туған кҥнді 

атау салтының қайдан 

келгенін талқылайды. 

Балалар туған кҥнін 

ҿткізуҥшін,педагогпен 

бірге қандай ҽрекеттер 

тізбегінжасаукеректігін 

жоспарлайды. 

Содан кейін балалар 

ҿздерінің сол жоспар 

бойынша қандай 

міндеттерді атқаратыны 

жайындаайтады,қажетті 

қҧралдары алады, туған 

кҥніне дайындай 



 

 адамдарға "сатады". 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын,ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын 

қояды. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

ҽрлеушісияқтымамандар 

қолданатын ойыншық 

қҧралдаржҽне 

модельдері (қатпа 

қағаздан, пластиктен 

жасалған); қолғап 

(перчаткалар), халаттар, 

бас киімдер мен 

алжапқыштар;журналдар; 

тҿлемді қамтамасыз 

ететін карточкалар мен 

қаражаттың орнына 

қолданатын 

таңбалауыштар. 

Шарты. 

Педагог ойын алдында 

балалармен сҧлулық 

салонындықызметететін 

шаштараз, маникюр, 

педикюр шебері, бет 

ҽрлеуші жайында 

ҽңгімелесіп, суретімен 

танысады, дҽріханада 

қызмет ететін мамандар 

жҿнінде алдын ала 

ҽңгімелеседі. Балалар 

сҧлулық салонында қай 

маманқандайқҧралдарды 

қолданатынын 

тҥсіндіреді. 

Балалар сҧлулық 

салонындақызметететін 

орындықтарғаотыруға 

шақырады. 

Ҽрбір ҿнерпаздың 

шығуынасақҧрметпен 

жариялап, оған 

кҿрермендертарапынан 

қолдау жҽне қошемет 

кҿрсетудісҧрайды. 

Балаларға қойылым 

соңында ҿнерпаздар 

кҿрермендерге иіліп 

қҧрмет кҿрсететіні, ал 

кҿрермендер оларды 

мақтап, қошемет 

білдіретінін айту керек. 

Педагог ойын барысын 

ҿзі реттеп жатады, 

балалардың ҽрекеттерін 

белсендіруҥшінқосымша 

сҧрақтар қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасайды: 

цирк қойылымының 

ҽдемі жҽне қызықты 

болуы, ҿнерпаздардың 

шеберлігіментынымсыз 

еңбегінің арқасында 

болады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

таңбалауыштар; мҿр; 

қағазбетінесалынған, 

кемедетҽртіптісақтау 

ережелерініңсызбалы 

суреті. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысы ретінде 

балалармен кемеде 

саяхатқа шығу ҥшін 

билеттерді салып алуы 

қажет; кемемен сапарға 

шығу алдында теңіз 

портындатіркеуденҿтіп, 

кейінкемебортынаҿтуге 

болатынын анықтайды. 

Балалар дайындық 

барысында теңіз порты, 

кеме борты сияқты 

жерлерді сурет пен 

бейнежазбаны кҿру 

арқылы тҥсінеді. 

Педагогкемедегідаяшы, 

капитан тағы басқа 

мамандық иелерінің 

қандай қызмет 

атқаратындарын 

біртіндеп тҥсіндіреді. 

Ойын кезінде тиянақтау 

сҧрақтарығанақойылып, 

балалардың арасынан 

тағайындалған(санамақ), 

кеме қызметкерлерінің 

бастайды. 

Туған кҥн иесін балалар 

санамақ арқылы 

таңдаулары мҥмкін. Оқу 

жылының аяғына дейін 

ҽрбалатуғанкҥнініңиесі 

болып ҥлгеруі тиіс. 

Алғашында,педагог ойын 

барысын сҿзбен 

сҥйемелдеп отырады, 

ойыншыларға қосымша 

ҽрекеттерін анықтайтын, 

сҧрақтар қойып жҥреді, 

ҿзі қатысады, ойын 

желісінің одан ары 

жалғасуынаҥлесқосады. 

Ойын аяғында педагог 

балалармен бірге 

қорытындыжасайалады. 

Туғанкҥнніңҽдеміҿтуіне 

бірнеше себеп болады: 

қонақтардыңжақсы 

ниеті, достығы, 

тағамдардың дҽмділігі, 

ойын-сауық 

шараларының қызықты 

дайындалғаны. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет. зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 



 

  мамандардың рҿлін 

таңдайды немесе 

санамақпен анықтайды; 

мамандарҿздерінеқажет 

киім жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады; балалардың 

қалғаны тҧтынушылар 

болады. 

Педагог мамандарға ҿз 

орындарын дайындап 

отыру жайында, ал 

тҧтынушылар ҿз 

мҧқтажынайтадынемесе 

журналдағы суреттерді 

кҿрсету арқылы 

тҥсіндіреді. 

Алғашында, педагог 

диалогтарды реттеп 

жатады, сҧрақтарды 

тиянақты тҥрде қоюға 

жаттықтырады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

 міндеттері ҥлестіріледі. 

Ойынға қатысушылар ҿз 

қҧрал-жабдықтарыналып 

орындарына барады, 

ойынға дайын тҧрады. 

Педагогбалаларғакемеде 

саяхаттаудың қызығын 

ойын барысында 

тҥсіндіруітиіс. 

Алғашында, педагог 

балалардың жеке 

мамандар ретінде ҿз 

орындарындаміндеттерін 

атқару барысын реттеп, 

қадағалап отырады. 

Мамандарҿзорындарына 

барған кезде балалар 

жолаушылар болып, 

билеттерін алады, 

тіркеуден ҿтеді содан 

кейін кеме бортына 

шақырылады. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады:кемедесаяхаттау 

ҥшін бірнеше ережелені 

орындау керек; 

тҧтынушылардың 

демалыстары ҥшін 

кҿптегенадамдарқызмет 

етеді; теңіз порты мен 

кеме борты - қоғамдық 

орындардың бірі; кеме - 

 



 

    су кҿлігі, оны жҥргізу 

ҥшін жақсы оқып, кҿп 

дайындалу керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

15.40-16.25 

Санамақ 

Санайықжаңаша 

Бір, екі, ҥш! 

Желбіре жалауша, 

Достықта біздіңкҥш. Оң 

қолымда бес саусақ, 

Солқолымдабессаусақ. 

Оларды атап шақырар, 

Ҽрқайсының аты бар. 

Бас бармақ, 

Балаң ҥйрек, 

Ортаң терек, 

Шылдыршҥмек, 

Кішкене бҿбек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Артикуляциялық 

жаттығулар. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Балатіліндамыту. 

Тақпақ жаттау. 

ТҿлеуШахановтың 

тақпақтары. 

"Тиін" 

"Аңдыптҧрғанжаужоқ 

па?"- 

Деп,қарайдыолжан- 

жаққа. 

Шыбынжанытҽттіғой, 

Тҽтті-аубірақжаңғақта. 

 

"Бақа". 

Келсем кҿлге жақындап, 

Жағыңтынбасбақылдап. 

Ауырмай ма таңдайың, 

Кҥні бойы тақылдап? 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Жҧмбақтар мен 

жаңылтпаштарды 

қайталау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Кім, қайда тҧрады" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтанымдық 

қабілеттерін дамыту. 

Кҿрнекіқҧралдар. 

Ҽртҥрліжануарлардың 

тобы (ҥйірі, отары) мен 

олардың ҥйлерінің 

суреттері,қарындаштар. 

Барысы. 

Ҽржануардыңҥйіқайда 

екенін анықтау, 

қарындашпен сызық 

жҥргізу. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет,еңбекіс-әрекеті) 

Балаларменжеке 

жҧмыс 16.25- 

17.00 

Балаларғакиімдерінретіменкиюді,жылмезгілінесҽйкескиімдеркиіну(қалыңнежҧқа)керектігінтҥсіндіру.(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Тҥскісеруенді бақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет,зерттеуіс-әрекеті) 



 

Серуен 

17.10-17.40 

Серуенненоралукезіндегіескертулер: 

- учаскеден шығаралдында аяқкиімменҥсті-басынқағу; 

- балабақшағакірералдындааяқкиімніңтабанынтазалау; 

- ғимаратқатынышкіру,есіктітарсылдатпау; 

- серуенгешығарылғанжабдықтарменойыншықтардыбелгіліжергетізіпқою; 

Балалардың киімдерінретпен шешу, шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастырудағдыларын жетілдіру. 

Жеңдітҥру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуудағдысын дамыту. 

Айнағақарану,ҥсті-басынреткекелтіру,шашын тарау,ас ішугедайындалуғатҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Тамақтанукезіндеҽдептімінез-қҧлықмҽдениетінқалыптастырудыжалғастыру:асқҧралдарындҧрыспайдалану 

(асқасықпеншайқасық,шанышқы);майлықтыҧқыптыпайдаланумҥмкіндігі;нандыҥгітпеу,тамақтыасықпайшайнау,тамақтану 

кезіндесҿйлеспеу;сыпайы болуды ҥйрету(тамақҥшіналғысайту, тазалықпенҧқыптыболукеректігінтҥсіндіру.) 

Кӛркемсӛз 

Досболсабын,суменсен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де, кешке де, 

Жуынкҥндізде,кешкеде, 

Жуынкҥндізде,тҥстеде, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ҧйықтар кезіңде, 

Жуын тҧрған мезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

 Кітап бҧрышында: ҿткен тақырыптар бойыншасуреттердіқарау, сипаттау;ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Ҿнер бҧрышындаертегілер тақырыбындасуретсалу, жапсыру,мҥсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет,бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау. (танымдықіс-әрекет,зерттеушілікіс-әрекет) 

Табиғатбҧрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужҧмыстары. (зерттеуіс-әрекет,қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардыңдербес 

әрекеті (баяу 

"Ата-аналарғаарналған 

жеке ҽңгімелер. 

Ата-аналардың 

психологиялық- 

«Айынабірретотбасы 

кҥнін ҿткізу». 

Баланыңқабілеттері 

туралы ҽңгімелесу. 

Баланыңтҽрбиесітуралы 

сҿйлесу. 



 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

17.50-18.00 

Кҿзгеарналғантҥзету 

гимнастикасы. 

педагогикалықбілімдерін 

жетілдіру. 

   

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

     



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білімберуҧйымы(балабақша/шағынорталық,мектепалдысыныб «Бал-Ана»ЖШСбөбекжайбалабақшасы                      

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін  тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:20.11 -24.11.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні:   Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 20.11.22 21.11.22 22.11.22 23.11.22 24.11.22 

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкҿрінісінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсыалужҽнеоларға қолайлы 

жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сӛйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

8.10-8.20 

Ата-аналарғабаласыныңбалабақшадағытҽртібітуралыайту;ата-аналардымазалапжҥргенсҧрақтарғажауапберу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті (баяу 

қимылдыойындар, 

ҥстел ҥсті 

"Ӛсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаҿсімдіктердің 

қоректік заттарды 

"Біз топ бӛлмесі мен 

жатын бӛлмедегі терезе 

алдытақтайындымқыл 

шҥберекпен сҥртеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

"Біз орындықтарды 

орнына 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттері.Еңбек 

дағдыларын дамытуды 

"Кітапбҧрышындағы 

еңбек". 

(кітаптардықалпына 

келтіру). 

Мақсат-міндеттері. 

"Ӛзтӛсегіміздіжинауды 

ҥйренеміз" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңҿзтҿсегіне 

кҥтім жасау бойынша 



 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

8.20-8.30 

топырақтан алатынын, 

біртіндеп топырақтың 

қҧнары таусылатынын 

тҥсіндіру. Балалардың 

біліміне сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің топырағын 

қҧнарландыруқажеттілігі 

туралы айту, нақты іс- 

ҽрекетпенкҿрсету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Балалардысуменжҧмыс 

істегенде келесі 

ережелерді сақтауды 

ҥйрету: жеңді тҥру, 

шҥберекті сулау жҽне 

қҧрғатып сығу, 

кірлегенде сумен шаю. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

жалғастыру;тапсырманы 

жылдам жҽне мҧқият 

орындау. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Балаларғажҿндеудіқажет 

ететін кітаптарды 

таңдауды,олардымҧқият 

желімдеудіҥйрету(желім 

мен қайшыны дҧрыс 

пайдалану, майлықтарды 

пайдалану). Кітаптарға 

ҧқыптықарауды,жҧмыс 

істеуді, тҽртіпті сақтау 

дағдыларын тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

біліктерімендағдыларын 

қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа, басқа 

біреуге кҿмектесуге 

ҧмтылуға, еңбекке 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу; ҿзіне қызмет 

кҿрсету бойынша 

дербестігі мен 

дағдыларын дамыту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

ҚР.Гимнінорындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тҽрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Дамутышылықойын. 

«Жалғастыр».Педагог 

кез келген мақалдың 

басын 

бастайды,балалароны 

жалғастыруларыкерек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Ҥстелҥсті ойыны. 

"Дойбы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау 

қабілетін,зейініндамыту. 

Зеректікке баулиды. 

Ойынның шарты: 

қарсыласыныңтастарын 

тҥгелжоюнемесежҥріс 

жолдарын бҿгеп тастау. 

(танымдық іс-әрекет) 

 

Сӛздікойын«Қажетті 

суреттітап» 

Мақсат-міндеттер. 

Логиқалық ойлауға 

ҥйрету,кҥнтҽртібіне 

қажетіс-ҽрекеттіеске 

тҥсіру; қай кезде, не 

Санамақтар. 

Бірім -бір,Екім 

- екі, Ҥшім - 

ҥш, Тҿртім - 

тҿрт, Бесім - 

бес, Алтым - 

алты, Ауыр 

балтам, 

Қалдықалтам! 

Қырқылдауық, 

Қырматауық! 

Олпық-солпық, 

Сен кір, сен шық! 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 

Легоойыны.«Мҧнара» 

Мақсат-міндеттер: 

Балалармҧнаратҧрғызу 

Дамытушылықойын. 

«Кім зейінді?» 

Мақсат-міндеттері. 

Белгілігеометриялық 

пішіндерден ҽртҥрлі 

нҽрселерқҧрастыру. 

Кҿрнекілік. Сіріңке 

қорабындағытаратпа 

геометриялық пішіндер. 

Барысы. Тҽрбиеші 

тҿмендегі геометриялық 

пішіндердіалып,олардан 

бейненіқҧрайды. 

Жылдамболғанбала 

мақталады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекеті) 

Дамытушылықойын. 

«Ғажайыпқоржын». 

Ойынның шарты. 

Ғажайып қоржынның 

ішінде бірнеше 

ойыншықтар мен оқу 

қҧралдары бар, сол 

заттардың ішінен оқу 

қҧралдарын бір бҿлек, 

ойыншықтардыбірбҿлек 

жинап алу керек. 

Оқу қҧралдары мен 

ойыншықтардыбҿлек 

жинайды. 

(танымдықіс-әрекет) 

 

Логикалықойын: 

«Пішіндердіқабаттарға 

дҧрыс орналастыр» 



 

  
істелетініжҿніндесҿйлем 

қҧрап айтуға ҥйрету; 

тҥрлі жаттығу 

жҧмыстарын ҿздігінен 

орындауға тырысады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекет) 

арқылы шыдамдылық 

ептілік, танымдық 

қасиеттеріқалыптасады. 

(танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс- 

әрекет) 

Легоойыны«Мҧнара» 

Мақсат-міндеттер: 

Балалармҧнара тҧрғызу 

арқылы шыдамдылық 

ептілік, танымдық 

қасиеттеріқалыптасады. 

(шығармашылық іс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттер: 

Дьюнеш ойын 

жиынтығынпайдалана 

отырып, логикалық 

тапсырмаларды 

орындауға тырысады. 

(танымдықіс-әрекет) 

Таңертеңгіжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары"Қаражорға" 

1.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолбелде. 

1-иықтыалғақозғау;2-бастапқықалыпқакелу;3-иықтыартқақозғау;4-бастапқықалыпқакелу(6ретқайталау) 

2.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолтҿменде. 

1-оңаяқтыалғасозып,оңғақарайиіліп,қолдыбҥге,саусақтардықозғау;2 -бастапқықалыпқакелу; 

3-солаяқтыалғасозып,солғақарайиіліп,қолдыбҥге,саусақтардықозғау;4-бастапқықалыпқакелу(6ретқайталау). 

3.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолтҿменде. 

1-солаяқтыалғасозып,оңқолдыжоғарыкҿтере,солқолдыалғасоза,солқолды,оңқолғатигізу;2-бастапқықалыпқакелу; 

3-оңаяқтыалғасозып,оңқолдыжоғарыкҿтере,солқолдыалғасоза,солқолды,оңқолғатигізу;4 -бастапқықалыпқакелу(6рет қайталау). 

4.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолбелде. 

1-екіаяқтыбіргеҧстап,қолды2жаққасоза,иықтықозғау;2-бастапқықалыпқакелу(6ретқайталау). 

5.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолтҿменде. 

1 -аяқтыайқастыратҧрып,қолды белгеҧстап,иықты алға,артқақозғау;2- бастапқықалыпқакелу(6ретқайталау). 

6.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолбелде. 

1-екіаяқтыкезеккҿтеріп,қолдыбелгеҧстап,орнындашоқырақтау;2-бастапқықалыпқакелу(6ретқайталау). 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Жеке гигиена ережелерін орындауда ҿзін-ҿзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, 

тістерінмҧқияттазалау,тамақтанғаннанкейінауыздышаю,қолорамалдыпайдалану,белгедейіндымқылсҥлгіменсҥртіну.Осы 

шаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну.Тамақтанукезіндеҽдептімінез-қҧлық 

мҽдениетінқалыптастырудыжалғастыру:асқҧралдарындҧрыспайдалану(асқасықпеншайқасық,шанышқы);майлықтыҧқыпты 

пайдаланумҥмкіндігі;нандыҥгітпеу,тамақтыасықпайшайнау,тамақтанукезіндесҿйлеспеу;сыпайыболудыҥйрету(тамақҥшін алғыс 

айту, тазалық пен ҧқыпты болукеректігін тҥсіндіру.) 



 

 Кӛркемсӛз 

Досболсабын,суменсен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де, кешке де, 

Жуынкҥндізде,кешкеде, 

Жуынкҥндізде,тҥстеде, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ҧйықтар кезіңде, 

Жуын тҧрған мезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

Балаларға эмоционалды 

жағымды кҿңіл кҥй мен 

ҧйымдастырылған іс- 

ҽрекетінемотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру,балаларға 

бір-бірімен сҽлемдесуге 

мҥмкіндікберу,ҧжымда 

достыққа тҽрбиелеу. 

Кҿк аспанда кҥн кҥлсін, 

Бірге кҥлсін бҥлдіршін. 

Кҿк аспанда кҥн кҥлсін, 

Жерге ҧдайы нҧр қҧйсын. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

"Кімжылдам 

жҥгіреді?"қимылды 

ойыны. 

Педагог балаларды екі 

топқа бҿліп, бір сызыққа 

тҧрғызады, белгіленген 

межеге дейін бастарын 

тҿмен тҥсірмей, 

аяқтарына шалынбай, 

аяқ-қол қимылын 

сҽйкестендіріп, еркін 

жҥгірукеректігінайтады. 

Педагог жҥгірудің бір 

бағытта ғана болатынын 

балаларға тҥсіндіреді 

жҽне қалай жҥгіру 

керектігін тағы да 

естеріне салады. Екі 

топқа балалардың қайсы 

ережегесайжҽнежылдам 

жҥгіреді, сол топ жеңген 

болыпесептеледі. 

Саусақ жаттығуы. 

Бір дегенің - білеу, 

Екі дегенің - егеу, 

Ҥш дегенің - ҥскі, 

Тҿртдегенің-тҿсек, 

Бес дегенің - бесік, 

Алты дегенің - асық, 

Жетідегенің-желке, 

Сегіздегенің-серке, 

Тоғыздегенің-торқа, 

Он дегенің - оймақ, 

Онбір-қаражҧмбақ. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Еркін ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ересектің 

кҿмегімен ойын тҥрін 

таңдау,ойынғаарналған 

заттарды жҽне орынды 

ыңғайластырудыҥйрету. 

Ҧйымдастыру қабілетін 

қалыптастыру. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті,дене 

шынықтыру) 

«Вагондарғадӛңгелек 

таңдау». 

Ойынның мақсат- 

міндеттері.Геометриялық 

пішіндерді ажыратуды, 

қасиеттерін тануды 

ҥйрету, ойлау қабілетін 

дамыту. 

Ойынның қҧрал- 

жабдықтары: қағазға 

салынған вагондар, 

ҽртҥрлігеометриялық 

пішіндер. 

Ойынның мазмҧны. 

Балаларвагондарғалайық 

дҿңгелектерді ҽртҥрлі 

пішіндердің ішінен 

табады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 



 

  (денешынықтыру, 

қазақ тілі) 

   

Білімберу 

ҧйымыныңкестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

9.30-11.30 

Сауат ашу негіздері 

"[м]дыбысыжҽнеМм 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттері: [м] 

дыбысы мен оның ҽріп 

таңбасы туралы тҥсінік 

беру.Сҿздегі 

дыбыстардыекпінтҥсіріп 

айту арқылы тауып, 

тҥрлерін ажырата білу 

дағдыларын арттыру. 

 

Қазақтілі 

"Оқтауыбартҥлкі"е

ртегісінҽңгімелеу. 

Мақсат-міндеттері. 

«Оқтауы бар тҥлкі» 

ертегісінің сюжетін еске 

тҥсіру;ҿлшемніңҥштҥрі: 

ҥлкен, орта, кішкентай 

ҧғымдарын бекіту; 

эмоциялар туралы 

тҥсініктердідамыту;адам 

қонаққабарғандасыпайы 

мінез-қҧлық кҿрсетуі; 

жануарлар туралы, 

ертегілердің жанры 

туралы білімдерін 

кеңейту; қазақ тіліндегі 

ертегінің мазмҧнын 

тҥсінуді, ертегі 

Сауат ашу негіздері 

"[м]дыбысыжҽнеМм 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттері: [м] 

дыбысы мен оның ҽріп 

таңбасы туралы тҥсінік 

беру.Сҿздегі 

дыбыстардыекпінтҥсіріп 

айту арқылы тауып, 

тҥрлерін ажырата білу 

дағдыларын арттыру. 

 

Математиканегіздері 

"Аптаның жеті кҥні". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға уақыт 

бҿліктері, апта, апта 

кҥндері туралы 

тҥсініктерінкеңейту,апта 

кҥндерінін аталуын 

меңгерту; геометриялық 

пішіндерді ажыратуды, 

ҽртҥрлі заттар қҧрауға 

жаттықтыру. 

 

Музыка 

"Ертегіжелісін 

жалғастыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкҿңілді 

музыкаға 

Математиканегіздері 

"Аптаның жеті 

кҥні"(пысықтау). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға уақыт 

бҿліктері, апта, апта 

кҥндері туралы 

тҥсініктерінкеңейту,апта 

кҥндерінін аталуын 

меңгерту; геометриялық 

пішіндерді ажыратуды, 

ҽртҥрлі заттар қҧрауды 

пысықтау. 

 

Қазақтілі 

Ш-Ж дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардың орнын 

табу)менҽрпі(атау,жазу 

негіздері). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды [-ш], [-ж] 

дыбыстарыжҽнеШш-Ж 

жҽріптеріментаныстыру; 

Ш - Ж ҽріптерін ауада 

жазып кҿрсету; [-ш], [-ж] 

дыбыстарының нақты 

артикуляциялық қалпын 

қалыптастыру, есту 

арқылы ажыратуды 

Математика негіздері 

"Жылмезгілдерініңсаны 

неге тҿртеу?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың"сегіз"саны 

туралы ҧғымдарын 

қалыптастыру,онытану, 

атай білу іскерлігін 

жетілдіру; "сегіз" жиын 

санын қҧрайтын екі ең 

кіші элемент тҥрлері 

жайлытҥсінігіндамыту. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Аңдардың қысқа 

дайындығы"(пысықтау). 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарларҽлемітуралы 

тҥсінікберудіпысықтау. 

 

Музыка 

"Желдіңҽнімен 

тербелейік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың желтоқсан 

туралы ҽнге 

қызығушылық танытуын 

арттыру;ҽнніңмазмҧнын 

эмоционалдықабылдауды 

жҽне 

музыкадағыконтрастылы 

Сауат ашу негіздері 

"[л]дыбысыжҽнеЛл 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттері: [л] 

дыбысыжҽнеЛлҽрпімен 

таныстыру. 

 

Сурет салу 

"Ҧшатын кілем". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды тіктҿртбҧрыш 

пішінінтҥрліқарапайым 

оюлардың 

элементтерімен 

безендірудіҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Биіктігі 60 см кедергі 

заттарарқылыҿрмелеп 

ҿту". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабиіктігі60см 

кедергі заттар арқылы 

ҿрмелеп ҿтуді ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

"КҥнастындағыКҥнекей 

қыз" пысықтау. 

Мақсат-міндеттері.Ертегі 

мазмҧнын жете 

тҥсіндіріп, оны тыңдауға 



 

 кейіпкерлерінің жиі 

қайталайтын сҿз 

тіркестерінжҽнесҿздерін 

еске сақтауды ҥйрету; 

сҿйлеудің 

эмоционалдылығы мен 

экспрессивтілігіндамыту; 

ертегілердегі 

жануарлардың 

кейіпкерлерінің мінезі 

адаммінезіне 

ҧқсайтынын тҥсінуге 

жағдай жасау; есту жҽне 

визуалды еске сақтау, 

ойлау, ҥйлесімді сҿйлеу 

негізін, коммуникативті 

жҽне ҽлеуметтік 

дағдыларын дамыту; 

ертегілергеқызығушылық 

пен сҥйіспеншілікке 

тҽрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

"Біраяқпенкезек-кезек 

секіру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды тҥрлі 

жылдамдықпен баяу не 

жылдам, орташа 

қарқынмен 1,5-2 мин 

тоқтаусыз жҥгіру; 

қосалқықадамменарқан 

қызығушылығын 

арттыру;ҽнайтукезінде 

ҽнді эмоционалды 

қабылдауды ҥйрету. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"Аңдардың қысқа 

дайындығы". 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарларҽлемітуралы 

тҥсінік беру. 

ҥйрету, буындарда, 

сҿздерде дҧрыс айтуға 

дағдыландыру; [-ш], [-ж] 

дыбыстарын сҿздің кез 

келген жерінен (сҿдің 

басында, ортасында, 

аяғында)тауыпкҿрсетуді 

ҥйрету; [-ш], [-ж] 

дыбыстары кездесетін 

сҿзгемысалкелтіріп,сол 

сҿздерді қатыстырып 

сҿйлем қҧрастыру 

арқылы сҿздік қорларын 

толықтыру, ойын 

тиянақты жеткізе білуге 

баулу, байланыстыра 

сҿйлеуге тҽрбиелеу. 

Тҿзімділікке, ҧқыпты, 

ҽдемі, таза жазуға 

дағдыландыру. 

 

Дене шынықтыру 

"Біраяқпенкезек-кезек 

секіру" (пысықтау). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға тҥрлі 

жылдамдықтабаяужҽне 

жылдам, орташа 

қарқынмен 1,5-2 мин 

тоқтаусыз жҥгіру; 

қосалқықадамменарқан 

бойымен тепе-теңдікті 

сақтапжҥрудіпысықтау. 

бҿлімдердіажыратуды 

ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру"Желдің 

кҥші". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңҧғымында 

желтуралытҥсініктерін 

қалыптастыру; желмен 

тҽжірибелік жҧмыс 

жасауды ҥйрету. 

деген қызығушылығын 

ояту; ҿз ойын қиялымен 

ҧштастыра отырып, 

жағымды-жағымсыз 

кейіпкерлерді ҿздігінен 

ажыратабілудіпысықтау. 



 

 бойыментепе-теңдікті 

сақтапжҥрудіҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Балықаулаудыңбабы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғаадамныңжҽне 

жабайыаңдардыңқысқы 

тіршілігінің жазғы 

тіршіліктен 

айырмашылығын 

балықты аулау 

мысалында, бақылау 

барысында кҿрсету; 

балаларды еңбекті жҽне 

объектілерді бақылауда 

зеректігін ҧштау; 

адамның жалдың екі 

мезгілінде балық аулау 

еңбегін салыстырып, 

ортақҧғымдардытабуға 

машықтандыру; қорек 

немесе азықтың зор 

еңбекпен табылатыны 

туралы ҧғымдарды 

жетілдіру; байыпты, 

ҧғымтал болуды 

тҽрбиелеу. 

  

Кӛркемәдебиет 

"КҥнастындағыКҥнекей 

қыз". 

Мақсат-міндеттері.Ертегі 

мазмҧнын жете 

тҥсіндіріп, оны тыңдауға 

қызығушылығынояту;ҿз 

ойын қиялымен 

ҧштастыра отырып, 

жағымды-жағымсыз 

кейіпкерлерді ҿздігінен 

ажыратуды ҥйрету. 

  

 Тағамныңатауынестесақтау,тазалыққабейімдеу."Тҽбетімізашылды,асболсын!"(мәдени-гигиеналықдағдылар,сӛйлеуді дамыту, 

кӛркемсӛзді қайталау) 

Серуенгедайындық Балаларғакиімдерінретіменкиюді,жылмезгілінесҽйкескиімдеркиіну(қалыңнежҧқа)керектігінтҥсіндіру.(мәдени-гигиеналық 



 

11.30-11.40 дағдылар,дербесәрекет) 

Серуен 

11.40-12.30 

Алғашқы қарды 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағыҿзгерістерді 

байқауды, ҽсемдікті 

кҿрудіҥйрету. 

Зерттеу. Қар ҧлпаларын 

алақанғаҧстапалу;екеуін 

салыстыру; қардың қай 

жерде жылдам еритінін 

анықтау;қарҽліерімеген 

жердітабу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары:ағаш 

тамырларын қармен 

оқшаулау. 

Мақсат-міндеттері. 

Қардың қорғаныш 

қасиеттерітуралыойды 

бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Бір,екі, 

ҥш.. қаш!" (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Жҥгіру жылдамдығын, 

Судыбақылау.(қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Судыңжиынтықкҥйі 

туралы тҥсінік 

қалыптастыру. 

Зерттеу. Педагог 

балалардыэксперимент 

жҥргізуге шақырады. 

Шыны ыдысқа су 

қҧйылады, қақпағын 

мықтап жауып, салқын 

жерде қалдырады. Кҿп 

ҧзамай судың орнына 

мҧздың бҿліктері пайда 

болады.Мҧздатылғансу 

(мҧз) сҧйық суға 

қарағанда кҿбірек орын 

алады. Мҧз 

шалшықтарда,ҿзендерде, 

тоғандарда алғашқы аяз 

тҥскен бойда пайда 

болады. Аязды кҥндері 

мҧз қабығы одан сайын 

қалыңдайтҥседі.Мҧзды 

жылыбҿлмегекіргізсене 

болады? (мҧз ериді) 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

Қардыңтҥсуінбақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қардың қасиеттері 

туралы ойларын 

нақтылау; қыста қардың 

жаууытуралыбілімдерін 

бекіту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары:тҿбешік 

жасауҥшінқарҥйіндісін 

жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжҧмысістеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Қарғамен 

торғай". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің бҧйрығын 

мҧқияттыңдауды ҥйрету; 

зейіндідамыту. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, далаға алып 

шығатынматериалдармен 

ойындар. 

"Жалаушанықағып 

Қар мен мҧзды 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Судың ҽртҥрлі кҥйі 

туралыбілімдерінбекіту; 

жансыз табиғат туралы 

шынайы тҥсінікті 

қалыптастыру. 

Зерттеу. Ҥлкен жҽне 

кішкентайқаңылтырдағы, 

таза жҽне боялған судың 

қаншауақытта қататынын 

салыстыру; ыдысқа тығыз 

немесе еркін салынған 

қардың еру 

жылдамдығын 

салыстыру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: алаңда 

ҿсетінҿсімдіктергекҥтім 

жасау. 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағыеңбекке, 

қоршаған ортаға 

қызығушылықты 

қалыптастыру. 

Аяздың ӛрнектерін 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Терезеге аяз салған 

ҿрнектердіқарастыру. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары(қарды 

белгілі бір жерге 

кҥрекпен жинау) 

Мақсат-міндеттері. 

Балабақшаалаңында 

тазалықпентҽртіпті 

сақтауды ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Жҧбыңды 

тап".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің белгісі 

бойыншақимылдар 

жасау. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, 

қозғалыстардыдамыту. 



 

 шапшаңдықты, 

тапқырлығын дамыту; 

бірлесіпойнаудыҥйрету. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері,далағаалып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар."Қҧрсауғатҥс". 

Мақсат-міндеттері. Белгі 

бойынша ҽрекет ету 

қабілетін нығайту; 

заттарды нысанаға 

лақтырудағдысынбекіту. 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

балабақшаауласын 

тазалау. 

Мақсат-міндеттері. 

Кҥрек,зембілменжҧмыс 

істеу дағдыларын бекіту; 

ҿз жҧмысын ҧтымды 

ҧйымдастыруды,ҧжымда 

достық қарым-қатынаста 

жҧмыс істеуді ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Ыстық- 

суық". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Допты аяқтың ішкі 

жағынан кҿтеру 

жаттығуы; жҥрудің 

бҧрын игерілген 

тҥрлерінде дҧрыс 

техниканы жҥзеге 

асыруға қол жеткізу. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері,далағаалып 

шығатын 

материалдармен 

ойындары:тепе-теңдікті 

сақтауға арналған 

жаттығулар. 

Мақсат-міндеттері. 

Тҿзімділіктідамыту. 

кетпе". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Нысандардықҧлатпай, 

олардың арасында 

"жылан"секілдіжҥруді 

жалғастыру; зейін мен 

бақылауды дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Қарғамен 

торғай". 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің бҧйрығын 

мҧқияттыңдаудыҥйрету; 

зейінді дамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері,далағаалып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар: еңбектеу. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыҥйлестіруді 

дамыту; батылдықты, 

шешім қабылдай алуға 

тҽрбиелеу. 

 

Серуенненоралу Балалардыңжҥйелітҥрдежылдамшешіне білу,киімдердішкафсҿрелерінеҧқыптыорналастырабілуқабілеттерінжетілдіру. 



 

12.30-12.40 Жеңді тҥру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнағақарану,ҥсті-басынреткекелтіру,шашынтарау,асішугедайындалуғатҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Тҥскіас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Тамақтанукезіндемінез-қҧлықмҽдениетінқалыптастырудыжалғастыру:асқҧралдарындҧрыспайдалану(ас 

қасықпеншайқасық,шанышқы);майлықтыҧқыптыпайдаланумҥмкіндігі;нандыҥгітпеу,тамақтыасықпайшайнау,тамақтану 

кезіндесҿйлеспеу;сыпайыболуды ҥйрету(тамақҥшіналғысайту, тазалықпенҧқыптылықсақтауқажеттілігінҥйрету). 

Кӛркемсӛз 

Досболсабын,суменсен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де, кешке де, 

Жуынкҥндізде,кешкеде, 

Жуынкҥндізде,тҥстеде, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ҧйықтар кезіңде, 

Жуын тҧрған мезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Кҥндізгіҧйқы 

13.10-15.00 

Ҿзтҿсекорнынтауып, 

жатуды ҥйренеді. 

«Оқтауы бар тҥлкі» 

ертегісін оқып беру. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліпқоюды 

ҥйренеді. 

Балалар тыныш 

ҧйықтауыҥшінбаяу 

музыка тыңдатады. 

(музыка) 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 

арнайы сҿреге) қоюды 

ҥйретудіжалғастыру. 

«Алдаркҿсеніңсиқырлы 

шапаны» ертегісін оқып 

беру. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 

арнайы сҿреге) қоюды 

ҥйрету. 

АудиоҚ.Абдильдинаның 

ҽні «Айым болып тудың 

ба». 

(музыка) 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 

арнайы сҿреге) қоюды 

ҥйретудіжалғастыру. 

«Мақтақызбенмысық» 

ертегісін оқып беру. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Бірте-біртетҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжҥру. 

Алған білімдерін бекіту, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Алақанғаарналған"Кірпі"жаттығуы;тікенекдоптыалақанға салыпайналдыру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 



 

Бесінас 

15.20-15.40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Тамақтанукезіндеҽдептімінез-қҧлықмҽдениетінқалыптастырудыжалғастыру:асқҧралдарындҧрыс пайдалану 

(асқасықпеншайқасық,шанышқы);майлықтыҧқыптыпайдаланумҥмкіндігі;нандыҥгітпеу,тамақтыасықпайшайнау,тамақтану 

кезіндесҿйлеспеу;сыпайы болуды ҥйрету(тамақҥшіналғысайту, тазалықпенҧқыптылықсақтауды ҥйрету) 

Кӛркемсӛз 

Досболсабын,суменсен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де, кешке де, 

Жуынкҥндізде,кешкеде, 

Жуынкҥндізде,тҥстеде, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ҧйықтар кезіңде, 

Жуын тҧрған мезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

15.40-16.25 

Дидактикалықойын. 

"От, су, аспан, жер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңҧғымындағы 

тірі жҽне ҿлі табиғат 

ҿкілдері жайында 

білімдерін нығайту; ой 

шапшаңдығын,елестету, 

зейін қабілеттерін 

дамыту; алғырлыққа, 

зияткерлікке тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: доп. 

Шарты. 

Балалар бір тізбекке, 

жартышеңберқҧрып 

(шеңберде) отырады 

(тҧрады). 

Басындаойыншартының 

Вариативтікомпонент. 

Жасзерттеуші "Жабайы 

аңдар" 

Мақсат-міндеттер:ҽрбір 

аңныңатындҧрысатауға 

жаттықтыру жҽне 

олардың тіршілік ететін 

ортасы туралы 

тҥсініктерін бекіту. 

 

Дамытушы ойын 

"Сынық телефон". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңесту,тҥйсік, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту;ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Шарты. 

Дидактикалық ойын. 

"Кейіпкердіңсӛздерін 

жалғастыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды белгілі бір 

ертегідегі кез келген 

кейіпкердің айтқан 

сҿздерін ары қарай 

жалғастыруға 

ынталандыру; 

байланыстыра сҿйлеу 

мҽдениетін, есте сақтау, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту, сҿздік қорды 

байыту;ертегілерҽлеміне 

тҧрақтықызығушылықты 

арттыру; халық ауыз 

ҽдебиетіҥлгілеріне 

Дамытушы ойын. 

"Қайда болғанымызды 

айтпаймыз,кӛргенімізді 

кӛрсетіп қайтамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау, 

елестету қабілеттерін, 

логикасын,тапқырлығын 

дамыту. 

Шарты. 

1-нҧсқа. 

Педагог жҧмбақтарды 

қимыларқылыкҿрсетеді, 

балалар кҿрсетілген 

затты, жан-жануарды, 

қҧбылысты кҿрсетеді. 

2-нҧсқа. 

Белсендібалаларортаға 

"Сақина"азқимылды 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды зеректікке, 

шапшаңдыққа,достыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Баланың алақанына 

жасыруғасыятынсақина. 

Шарты. 

Ойыншылар жарты 

шеңберде отырады, 

жҥргізуші сақинаны 

алып, ҽрбір балаға 

кезегімен сақинаны 

салғансияқтықимылдар 

жасайды. Алақанына 

салынған сақинасы бар 



 

 орындалуынреттеуҥшін 

жҥргізушірҿлінпедагог 

ҿзі атқара алады. 

Жҥргізуші допты 

балаларға кезекпен 

лақтырады. Допты 

лақтырғанда"От!","Су!", 

"Аспан!","Жер!"сҿздерін 

айтады. 

Доптыҧстапалғанбала 

ҽрбір сигнал сҿзіне 

ҽрқалай бір ғана жауап 

береді. Мысалы, "от" - 

ҿзін-ҿзі айналу, "су" - 

судамекендейтінбалық, 

судың астында мекен 

ететін жануарды атау, 

"аспан"-аспандаҧшып 

жҥретінқҧснежҽндікті 

атау, "жер" - жануар, 

жҽндіктіатау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Ойыншықтар" 

дҥкені". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойыншықтар 

дҥкені жҿніндегі 

ҧғымдарынтиянақтау; 

Балаларбіртізбекке 

отырады. 

Жҥргізушіні санамақ 

арқылы таңдауға болады. 

Алғашында педагог 

балаларға ойынды 

жҥргізу ҥлгісін бір рет 

кҿрсетеді.Балаларға ойын 

шартын нақтылы 

орындап, оны бҧзуға 

болмайтынынтҥсіндіреді. 

Жҥргізушібіріншіболып 

шетте отырған баланың 

қҧлағына ҿзі ойлаған 

заттың атауын сыбырлап 

айтады. Оны естіген бала 

келесі балаға сыбырлап 

айтады, сҿйтіп ойын 

жалғаса береді. Соңғы 

отырған балаестіген сҿзді 

дауысын шығарып 

жариялайды. 

Баланың айтқан сҿз 

жҥргізушіойлағансҿз 

болыпшықса,телефон 

сынбай істеді деп 

саналады. 

Соңғысҿзбастапқысҿз 

болмай қалса, балалар 

тергеуді жҥргізіп, бҧл 

сҿздің қандай тізбекте 

ауысып кеткенін 

анықтайды. 

сҥйіспеншілік сезіміне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Тҥрліертегілербойынша 

белгілі сюжеттер 

салынған суреттер. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Цирк". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тҥсінігінде 

циркте қызмет ететін 

ҿнерпаздар(сайқымазақ, 

гимнаст, сиқыршы, 

жонглер, жануарларды 

жаттықтырушы)жҿнінде 

ҧғымдарды 

қалыптастыру; цирк 

ҿнерпаздарының 

жҧмысын тҥсіндіру; 

еңбекқорлыққа, 

тҿзімділікке, 

сыпайылыққа,саламатты 

ҿмір салтына тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Цирктеқызметететін 

артистерге қажет 

ойыншық қҧралдар, 

модельдер (доптар, 

шығады,қимылдарды 

кезекпен кҿрсетеді. 

3-нҧсқа. 

Шеңберденемесе 

тізбектеотырған(тҧрған) 

ҽрбірбалакезекбойынша 

қимылдарды кҿрсетеді. 

Барлықбалаларойланып, 

жҧмбақты шешуге 

тырысады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Кемемен саяхат". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға кемемен 

саяхаттау қалай ҿтетіні 

туралы, теңіз порты 

қандай орын екенін 

тҥсіндіру;кемекапитаны, 

даяшы, кҥтушілер, 

есепші, бақылаушы 

полиция сияқты 

мамандықтар туралы 

ҧғымдар қалыптастыру; 

кемедегі жолаушылар 

саяхат кезінде қандай 

тҽртіпті ҧстанатыны 

туралы жаңа білімдерін 

пысықтау; ойындағы 

бала,жҥргізушішақырған 

кезде, орнынан ытқып, 

шеңбердіңтысына шығып 

кетукерек. 

Ойыншылар сақинасы 

бар баланы байқаса, оны 

орнынанжібермей,ҧстап 

алуға тырысады. 

(денешынықтыру) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Туған кҥн". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардан туған кҥн 

ҧғымын қалай 

тҥсінетіндерін рҿлдік 

ойын барысында 

анықтау;отбасыдатуған 

кҥнді атап ҿту дҽстҥрі 

жайында білімдерін 

кеңейту; жақынға 

сҥйіспеншілікке, 

достыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Туған кҥнді атап ҿтуге 

қажетті безендіру 

жабдықтары, торт жҽне 

басқа тҽттілердің 

жасанды модельдері, 

журналдан қиылған 

суреттер;ҽдеміқапталған 

сыйлықтар; ойыншық 

музыкалық аспаптар, 



 

 сатушыменсатыпалушы 

рҿлдеріндегі ҽрекеттерді 

игерту; жағымды қарым- 

қатынастарға тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: сҿрелер, 

ойыншықтар, ойыншық 

смартфондар, тҿлем 

карточкалары, сҿмкелер, 

ақшаны білдіретін 

қағаздар. 

Шарты. 

Сатушы ҿз қалауы 

бойыншатағайындалады, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

қҧралдарды алып 

(карточка, қаражат, 

смартфон) 

ойыншықтардың бірін 

таңдап, ҿз қалауларын 

айтып жатады. Сатушы 

ойыншықтардысҿрелерге 

орналастырады, 

бағаларын анықтайды, 

сатып алушыларға 

тауардың ҧтымды 

жақтарын айтады, оны 

адамдарға "сатады". 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын,ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

Бір айналым ҿткеннен 

кейін,біріншібаласоңғы 

орынға ауысады, сҿйтіп 

бірінші еститін балалар 

ҥнемі жаңадан болып 

отырады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекеті зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Сҧлулық салоны". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың сҧлулық 

салоны қызметкерлері 

(шаштараз, маникюр, 

педикюр шебері, бет 

ҽрлеуші)мамандықтары 

жайында ҧғымдарын 

тиянақтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Шаштараз, маникюр, 

педикюр шебері, бет 

ҽрлеушісияқтымамандар 

қолданатын ойыншық 

қҧралдаржҽне 

модельдері (қатпа 

қағаздан, пластиктен 

жасалған); қолғап 

ойыншықжануарлар,бас 

киімдер, таяқшалар, 

спорттық киім ҥлгілері, 

гимнастикалық ҧршық, 

костюмдер). 

Шарты. 

Педагогбалаларменбірге 

циркке (суреті) қандай 

орын екенін, бҧнда 

қандайҿнерпаздаржҧмыс 

істейтіні туралы 

ҽңгімелеседі;ҽрбірартист 

маманқандайқҧралдарды 

пайдаланатыны, олардың 

еңбегінің қаншалықты 

қиын екенін тҥсіндіреді. 

Балалар циркте қызмет 

ететін ҿнерпаздар: 

сайқымазақ, гимнаст, 

сиқыршы, жонглер, 

жануарларларды 

жаттықтырушы болып 

бҿлініп,топтасып,белгілі 

жаттығулар жасайды. 

Педагогциркқойылымы 

жайында жариялап, 

қалған балаларды 

орындықтарға отыруға 

шақырады. 

Ҽрбір ҿнерпаздың 

шығуынасақҧрметпен 

жариялап, оған 

кҿрермендертарапынан 

рҿлдік ҽрекеттерді 

игерту;жағымдықарым- 

қатынастарға, қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне, 

сыпайылыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жасанды кеме бортын 

қҧрастыру ҥшін, 

орындықтарды екі бҿлек 

қатарға тізу; капитан, 

кҥтуші, полицей, 

есепшінің киім ҥлгілері 

(бас киімдері); 

капитанның алдында 

кемені жҥргізуге қажет 

батырмаларыбарпанель; 

сусындар мен 

шырындардың бос 

ыдыстары; тағамдар 

макеттері; терминалда 

тҧратын бақылау 

ҿткелінің макеті; 

сҿмкелер мен қораптар, 

ойыншық чемодандар, 

ойыншық смартфондар; 

билеттер жҽне жеке 

куҽлікті білдіретін 

таңбалауыштар; мҿр; 

қағаз бетіне салынған, 

кемеде тҽртіпті сақтау 

ережелерінің сызбалы 

суреті. 

Шарты. 

микрофон;сайқымазақ 

немесе басқа 

кейіпкерлердің 

костюмдері. 

Шарты. 

Педагогбалаларменбірге 

ҽрбір отбасыда туған 

кҥннің қалай ҿтетіні 

жайында ҽңгімелеп, 

қолданатын 

жабдықтарды, қандай 

тҽттілерді ҽзірлейтінін 

анықтайды; туған кҥнді 

атау салтының қайдан 

келгенін талқылайды. 

Балалар туған кҥнін 

ҿткізуҥшін,педагогпен 

бірге қандай ҽрекеттер 

тізбегінжасаукеректігін 

жоспарлайды. 

Содан кейін балалар 

ҿздерінің сол жоспар 

бойынша қандай 

міндеттерді атқаратыны 

жайындаайтады,қажетті 

қҧралдары алады, туған 

кҥніне дайындай 

бастайды. 

Туған кҥн иесін балалар 

санамақ арқылы 

таңдаулары мҥмкін. Оқу 

жылының аяғына дейін 

ҽрбалатуғанкҥнініңиесі 



 

 тиянақтаусҧрақтарын 

қояды. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

(перчаткалар),халаттар, 

бас киімдер мен 

алжапқыштар; 

журналдар; тҿлемді 

қамтамасыз ететін 

карточкалар мен 

қаражаттың орнына 

қолданатын 

таңбалауыштар. 

Шарты. 

Педагог ойын алдында 

балалармен сҧлулық 

салонындықызметететін 

шаштараз, маникюр, 

педикюр шебері, бет 

ҽрлеуші жайында 

ҽңгімелесіп, суретімен 

танысады, дҽріханада 

қызмет ететін мамандар 

жҿнінде алдын ала 

ҽңгімелеседі. Балалар 

сҧлулық салонында қай 

маманқандайқҧралдарды 

қолданатынын 

тҥсіндіреді. 

Балалар сҧлулық 

салонындақызметететін 

мамандардың рҿлін 

таңдайды немесе 

санамақпен анықтайды; 

мамандарҿздерінеқажет 

киім жҽне қҧралдарды 

алып,орындарына 

қолдаужҽнеқошемет 

кҿрсетудісҧрайды. 

Балаларға қойылым 

соңында ҿнерпаздар 

кҿрермендерге иіліп 

қҧрмет кҿрсететіні, ал 

кҿрермендер оларды 

мақтап, қошемет 

білдіретінін айту керек. 

Педагог ойын барысын 

ҿзі реттеп жатады, 

балалардың ҽрекеттерін 

белсендіруҥшінқосымша 

сҧрақтар қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасайды: 

цирк қойылымының 

ҽдемі жҽне қызықты 

болуы, ҿнерпаздардың 

шеберлігіментынымсыз 

еңбегінің арқасында 

болады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

Педагог дайындық 

жҧмысы ретінде 

балалармен кемеде 

саяхатқа шығу ҥшін 

билеттерді салып алуы 

қажет; кемемен сапарға 

шығу алдында теңіз 

портындатіркеуденҿтіп, 

кейінкемебортынаҿтуге 

болатынын анықтайды. 

Балалар дайындық 

барысында теңіз порты, 

кеме борты сияқты 

жерлерді сурет пен 

бейнежазбаны кҿру 

арқылы тҥсінеді. 

Педагогкемедегідаяшы, 

капитан тағы басқа 

мамандық иелерінің 

қандай қызмет 

атқаратындарын 

біртіндеп тҥсіндіреді. 

Ойын кезінде тиянақтау 

сҧрақтарығанақойылып, 

балалардың арасынан 

тағайындалған(санамақ), 

кеме қызметкерлерінің 

міндеттері ҥлестіріледі. 

Ойынға қатысушылар ҿз 

қҧрал-жабдықтарыналып 

орындарына барады, 

ойынға дайын тҧрады. 

Педагогбалаларғакемеде 

болып ҥлгеруі тиіс. 

Алғашында,педагог ойын 

барысын сҿзбен 

сҥйемелдеп отырады, 

ойыншыларға қосымша 

ҽрекеттерін анықтайтын, 

сҧрақтар қойып жҥреді, 

ҿзі қатысады, ойын 

желісінің одан ары 

жалғасуынаҥлесқосады. 

Ойын аяғында педагог 

балалармен бірге 

қорытындыжасайалады. 

Туғанкҥнніңҽдеміҿтуіне 

бірнеше себеп болады: 

қонақтардыңжақсы 

ниеті, достығы, 

тағамдардың дҽмділігі, 

ойын-сауық 

шараларының қызықты 

дайындалғаны. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет. зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 



 

  барады; балалардың 

қалғаны тҧтынушылар 

болады. 

Педагог мамандарға ҿз 

орындарын дайындап 

отыру жайында, ал 

тҧтынушылар ҿз 

мҧқтажынайтадынемесе 

журналдағы суреттерді 

кҿрсету арқылы 

тҥсіндіреді. 

Алғашында, педагог 

диалогтарды реттеп 

жатады, сҧрақтарды 

тиянақты тҥрде қоюға 

жаттықтырады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

 саяхаттаудыңқызығын 

ойын барысында 

тҥсіндіруітиіс. 

Алғашында, педагог 

балалардың жеке 

мамандар ретінде ҿз 

орындарындаміндеттерін 

атқару барысын реттеп, 

қадағалап отырады. 

Мамандарҿзорындарына 

барған кезде балалар 

жолаушылар болып, 

билеттерін алады, 

тіркеуден ҿтеді содан 

кейін кеме бортына 

шақырылады. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады:кемедесаяхаттау 

ҥшін бірнеше ережелені 

орындау керек; 

тҧтынушылардың 

демалыстары ҥшін 

кҿптегенадамдарқызмет 

етеді; теңіз порты мен 

кеме борты - қоғамдық 

орындардың бірі; кеме - 

су кҿлігі, оны жҥргізу 

ҥшін жақсы оқып, кҿп 

дайындалукерек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

 



 

    әрекеті,еңбекіс-әрекеті)  

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Санамақ 

Санайықжаңаша 

Бір, екі, ҥш! 

Желбіре жалауша, 

Достықта біздіңкҥш. Оң 

қолымда бес саусақ, 

Солқолымдабессаусақ. 

Оларды атап шақырар, 

Ҽрқайсының аты бар. 

Бас бармақ, 

Балаң ҥйрек, 

Ортаң терек, 

Шылдыршҥмек, 

Кішкене бҿбек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Артикуляциялық 

жаттығулар. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Балатіліндамыту. 

Тақпақ жаттау. 

ТҿлеуШахановтың 

тақпақтары. 

"Тиін" 

"Аңдыптҧрғанжаужоқ 

па?"- 

Деп,қарайдыолжан- 

жаққа. 

Шыбынжанытҽттіғой, 

Тҽтті-аубірақжаңғақта. 

 

"Бақа". 

Келсем кҿлге жақындап, 

Жағыңтынбасбақылдап. 

Ауырмай ма таңдайың, 

Кҥні бойы тақылдап? 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Жҧмбақтар мен 

жаңылтпаштарды 

қайталау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Кім, қайда тҧрады" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтанымдық 

қабілеттерін дамыту. 

Кҿрнекіқҧралдар. 

Ҽртҥрліжануарлардың 

тобы (ҥйірі, отары) мен 

олардың ҥйлерінің 

суреттері,қарындаштар. 

Барысы. 

Ҽржануардыңҥйіқайда 

екенін анықтау, 

қарындашпен сызық 

жҥргізу. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, еңбекіс-әрекеті) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларғакиімдерінретіменкиюді,жылмезгілінесҽйкескиімдеркиіну(қалыңнежҧқа)керектігінтҥсіндіру.(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет,зерттеуіс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Серуенненоралукезіндегіескертулер: 

- учаскеден шығаралдындааяқкиімменҥсті-басынқағу; 

- балабақшағакірералдындааяқкиімніңтабанынтазалау; 

- ғимаратқатынышкіру,есіктітарсылдатпау; 

- серуенгешығарылғанжабдықтарменойыншықтардыбелгіліжергетізіпқою; 

Балалардың киімдерінретпен шешу, шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастырудағдыларын жетілдіру. 

Жеңдітҥру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуудағдысын дамыту. 



 

 Айнағақарану,ҥсті-басынреткекелтіру,шашын тарау,ас ішугедайындалуғатҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

 Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Тамақтанукезіндеҽдептімінез-қҧлықмҽдениетінқалыптастырудыжалғастыру:асқҧралдарындҧрыспайдалану 

(асқасықпеншайқасық,шанышқы);майлықтыҧқыптыпайдаланумҥмкіндігі;нандыҥгітпеу,тамақтыасықпайшайнау,тамақтану 

кезіндесҿйлеспеу;сыпайы болуды ҥйрету(тамақҥшіналғысайту, тазалықпенҧқыптыболукеректігінтҥсіндіру.) 

Кӛркемсӛз 

Досболсабын,суменсен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де, кешке де, 

Жуынкҥндізде,кешкеде, 

Жуынкҥндізде,тҥстеде, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ҧйықтар кезіңде, 

Жуын тҧрған мезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

17.50-18.00 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңсҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Ҿнер бҧрышындаертегілер тақырыбындасуретсалу, жапсыру,мҥсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет,бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау. (танымдықіс-әрекет,зерттеушілікіс-әрекет) 

Табиғатбҧрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужҧмыстары. (зерттеуіс-әрекет,қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

"Ата-аналарғаарналған 

жеке ҽңгімелер. 

Кҿзгеарналғантҥзету 

гимнастикасы. 

Ата-аналардың 

психологиялық- 

педагогикалықбілімдерін 

жетілдіру. 

«Айынабірретотбасы 

кҥнін ҿткізу». 

Баланыңқабілеттері 

туралы ҽңгімелесу. 

Баланыңтҽрбиесітуралы 

сҿйлесу. 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білімберуҧйымы(балабақша/шағынорталық,мектепалдысыныбы «Бал-Ана»ЖШСбҿбекжайбалабақшасы                    

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:27.11 -01.12.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні:   Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 27.11.22 28.11.22 29.11.22 30.11.22 01.12.22 

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкҿрінісінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсыалужҽнеоларға қолайлы 

жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сӛйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

Ата-аналарғабаланыңбалабақшадағытҽртібітуралы айту;ата-аналардымазалапжҥргенсҧрақтарғажауапберу. 



 

беру 

8.10-8.20 

 

Балалардыңдербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

8.20-8.30 

"Бӛлмеӛсімдіктеріне 

кҥтім жасау". 

Мақсат-міндеттері. 

Ҿсімдіктерді таза ҧстау 

ҽдістері туралы бҧрын 

алған білімдерін 

нақтылау,сыртқытҥріне, 

қҧрылымынаназар 

аудараотырып,балаларға 

ҿсімдіктің шаңын кетіру 

ҽдісін таңдауды ҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Жабық ӛсімдіктерді 

бҥріккішпистолеттен 

сумен бҥрку". 

Мақсат-міндеттері.Жаңа 

еңбек дағдыларын 

ҥйрету; ҿсімдіктердің 

жапырақтарына 

ылғалдың қажеттілігі 

туралы тҥсінігін бекіту; 

ҿсімдіктерге ҧқыпты 

қарауға тҽрбиелеу. 

Балаларға ҿсімдіктерді 

суару қажеттілігін ҿз 

бетінше анықтауды 

ҥйрету(топырақтыңтҥсі 

мен кҥйіне, ҿсімдіктің 

пайда болуына 

байланысты), суару 

техникасын еске тҥсіру. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

"Асханабойынша 

кезекшілік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға кезекші 

міндеттерін ҿз бетінше 

жҽне адал орындауды 

ҥйрету. Қолды мҧқият 

жуу, кезекшінің киімін 

кию,ҥстелдідҧрыс қою. 

Тамақтанғаннан кейін 

ыдыстарды тазалау. 

Еңбек дағдыларын 

дамыту, ҥстелді 

жабдығындағы 

тҽртіпсіздікті байқау. 

Ортақ игілік ҥшін 

шынайы ниетімен 

еңбектенугетҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

"Шешіну бӛлмесінің 

шкафындағытәртіп"

(тәрбиешінің 

кӛмекшісімен бірге) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға жеке киім 

шкафтарында тҽртіп 

сақтаудыҥйрету:шкафты 

киім мен аяқкиімнен 

босату,сҿрелердідымқыл 

шҥберекпен сҥрту жҽне 

киімді орнына мҧқият 

бҥктеу. Еңбекқорлықты, 

тҽртіпті кҿруді, ҧжымда 

тату-тҽтті еңбек етуді 

ҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Кірсҥлгілерді 

ауыстыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекке тҧрақты 

қызығушылықтысақтау, 

тапсырманы мҧқият 

орындауға ҧмтылу. 

Сҥлгіні жеке ҧяшыққа 

іліпқоюдыҥйрету.Еңбек 

етуге ниеттерін 

тҽрбиелеу, ересектерге 

кҿмектесуге 

ынталандыру. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

ҚР.Гимнінорындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тҽрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Ҥстел ҥсті ойыны. 

"Бҧлқашанболады?" 

Дамытушы ойын. 

"Ғажайыпмузыкалық 

аспаптар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтыңдау,ҽн 

салуқабілетіндамыту. 

Ҿнерге баулу. 

Ойынбарысы.Балаларға 

"Бҧлқай кезде 

болады?» 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тҽулік 

уақыты туралы 

тҥсініктерін бекіту; 

шыдамдылыққа баулу. 

Нҧсқаулық:балакҥннің 

Дамытушыойын. 

"Лабиринт". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтанымын 

дамытуға арналған 

жаттығу. 

Ойынныңбарысы.1. 

Балаларға дайын 

Дамытушы ойын . 

"Дәрігергенекерек?» 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңмамандықтар 

туралы білімдерін 

қорытындылау жҽне 

жҧмысқа байланысты 

белгілі бір пҽндердің 



 

 
(лото) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың зейінін 

дамыту. Заттарды 

топтастыруды ҥйрету. 

Байқампаздыққа баулу. 

Балалар жыл мезгілдерін 

кҿрсететінкарточкаларды 

таңдайды. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

тҥрліаспаптардыңҽуенің 

қосып, қай аспаптың 

дыбысы екенін 

анықтауды ҥйрету. 

(музыка) 

 

BilimKids 

бейнематериалы 

"Дыбыс 

толқыны"(танымдықіс-

әрекет) 

ҽртҥрлі уақыттарына 

қатысты сюжеттер 

бейнеленгенсуреттер 

жиынтығыналады. 

Балаларкезекпен уақытты 

бҿлігін атайды жҽне 

олардың суретін 

сипаттайды (мысалы, 

"бҧлтаңертең,ҿйткенібіз 

жаттығу жасаймыз"). 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

 

Дидактикалықойын. 

«Ҥлкен–кіші» 

Мақсат-міндеттер: 

«ҥлкен-кішкентай», 

«тҥс», «алдында- 

артында»,«алды», 

«арасында», «жанында» 

дегенсҿздердіпайдалана 

отырып, суреттерде 

бейнеленген 

қҧртақандардың 

ҽрқайсысын сипаттай 

алады. 

(танымдықіс-әрекет) 

лабиринт (аю мен апан) 

беріледі, балалар тез-тез 

орындап шығады. 2. Аю 

мен апан туралы 

ҽңгімелесу. 3. Аюдың 

суретін салудың 

дҽстҥрден тыс 

технологиясын қолдану. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті, 

шығармашылық іс- 

әрекет) 

мақсаты туралы 

білімдерін кеңейту; 

қолдың ҧсақ 

моторикасын, сҿйлеуді, 

сҿздерділогикалықтҥрде 

қҧруқабілетін дамыту. 

Нҧсқаулық: ҥстелде 

қиылған суреттер бар 

(мысалы, қҧралдар). 

Балалар барлық 

эпизодтарды жинайды. 

Алынған суреттердің 

мақсатын тҥсіндіріңіз. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті, 

шығармашылық іс- 

әрекет) 

 

 

Дидактикалықойын. 

«Берілгендыбысқасӛзді 

ата». 

Ойын шарты: Ойынды 

педагогбастап,бірсҿзді 

айтады, сол сҿз қандай 

дыбыспен аяқталса, 

ойынды жалғастырушы 

бала сол дыбыстан 

басталатын жаңа сҿз 

айтуы тиіс. 

(қарым-қатынасіс- 



 

     
әрекеті) 

Таңертеңгіжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары."Қаражорға"биі. 

1.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолбелде. 

1-иықтыалғақозғау;2-бастапқықалыпқакелу;3-иықтыартқақозғау;4-бастапқықалыпқакелу(6ретқайталау). 

 

2.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолтҿменде. 

1-оңаяқтыалғасозу,оңғақарайиілу,қолдыбҥгу,саусақтардықозғау;2 -бастапқықалыпқакелу. 

2-солаяқтыалғасозу,солғақарайиілу,қолдыбҥгу,саусақтардықозғау;4-бастапқықалыпқакелу(6ретқайталау). 

 

3.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолтҿменде. 

1-солаяқтыалғасозу,оңқолдыжоғарыкҿтеру,солқолдыалғасозу,солқолдыоңқолғатигізу;2-бастапқықалыпқакелу. 

2 -оңаяқтыалғасозу,оңқолдыжоғарыкҿтеру,солқолдыалғасозу,солқолдыоңқолғатигізу;4 -бастапқықалыпқакелу(6рет қайталау). 

 

4.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолбелде. 

1-екіаяқтыбіргеҧстау,қолды2жаққасозу,иықтықозғау;2-бастапқықалыпқакелу(6ретқайталау). 

 

5.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолтҿменде. 

1-аяқтыайқастыру,қолдыбелгеҧстау,иықтыалғажҽнеартқақозғау;2-бастапқықалыпқакелу(6ретқайталау). 

 

6.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолбелде. 

1-екіаяқтыкезеккҿтеру,қолдыбелгеҧстау,орнындашоқырақтау;2-бастапқықалыпқакелу(6ретқайталау). 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Қажетболған жағдайдамайлықтықолданудағдысынбекіту. 

Кӛркемсӛз 

Су деген — ҿмір кҿзі, 

Тіршіліктің нҽрі бҧл. 

Суболмаса оянбайды, 

Табиғаттың барлығы. 

Тазаболсаңсудайбол, 

Бҽрін жуып кетірген. 



 

 Жақсыболсаңжердейбол, 

Бҽріміздіҿсірген. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

«Суреттерқҧрастыру». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабірнешешағын 

суреттен мазмҧны бір 

ҥлкен суретті 

қҧрастыруды ҥйрету; 

ҽңгіме қҧрастыру, тіл 

байлығы мен ой-ҿрісін 

дамыту, ҽртҥрлі 

мазмҧнды суреттер 

қҧрастыруғабалалардың 

қызығушылығынарттыру. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет) 

"Қыс белгілерін 

ажыратамыз"дидакти

калықойыны. Мақсат-

міндеттері. 

Балалардытезойлануға 

тҽрбиелеу. 

Ойынбарысы. 

- Балалар, сендермен 

ойын ойнаймыз. Мына 

жердежылмезгілдерініңб

елгілерін білдіретін 

суреттер тҧр. Осы 

белгілердің ішінен қыс 

мезгілінің белгісін 

ажыратып алуымыз 

керек. Ендеше, балалар, 

суреттерді тезірек 

ажыратып алайық. 

Балалар суреттерді 

жылдамқойыпшығады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

"Сипаттамадан тап" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Сҿйлеуді дамыту (сын 

есімдермензатесімдерді 

ҥйлестіру мҥмкіндігі); 

белгілі бір заттарды, 

тіршілік иелерін 

біріктіретін ҧғымдар 

туралы білімді бекіту. 

Сипаттама. Балалар 

жауап беруге тиіс 

сҧрақтардыдайындау. 

Мысалы: 

* тҥрлі тҥсті қанаттары 

барҽдемі жҽндік,ҧшуды 

ҧнатады,балшырынмен 

қоректенеді(кҿбелек); 

* кҿлік,ҧзын,бірнеше 

бҿліктентҧрады,темір 

рельстермен жҥреді 

(пойыз); 

* жабайы жануар, 

ормандатҧрады,айға 

қарапҧлиды(қасқыр); 

* жабайыжануар,қызыл 

шашты, ертегілерде 

айлакерлігі айтылады 

(тҥлкі); 

* сарықабығыбаржеміс, 

Дидактикалықойын. 

«Сыңарын тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың пішіндер 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту. Байқампаздық 

пен шапшаңдықты 

ҥйрету. Ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру. Тазалыққа, 

ҧқыптылыққатҽрбиелеу. 

Ойын ережесі. 

Геометриялықпішіндерді 

қақ ортасынан бҿлу. 

Балалар сол 

геометриялық пішінді 

тауыпқҧраукерек.Ойын 

бірнешеретқайталанады, 

балалар геометриялық 

пішіндердіңтҥр-тҥстерін 

айтып беруге тиіс. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Дидактикалық ойын. 

"Меніңқайдажәнекім 

болып жҧмыс 

істейтінімді тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Мамандық тҥрлерінің 

атауын еске сақтау, 

қиялын,ынтасындамыту. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 



 

   дҽмі қышқыл (лимон). 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

  

Білімберу 

ҧйымыныңкестесі 

бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

9.30-11.30 

Сауат ашу негіздері 

"[л]дыбысыжҽнеЛл 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттері: [л] 

дыбысы мен ҽрпін 

таныту, сҿз ішіндегі [л] 

дыбысының ерекшелігін 

меңгерту, [л] дыбысы 

арқылыберілгенсҿздерді 

оқыту. 

 

Қазақтілі 

Қысқы табиғат 

қҧбылыстары.Балалар 

қысты қарсы алады. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңҧғымындағы 

қыс мезгіліндегі табиғат 

қҧбылыстары туралы 

білімдерін кеңейту; аяз 

туралы тҥсінік беру; 

жҧмбақтар, ҿлеңдер, 

ҽңгімелер туралы 

тҥсініктерін бекіту; 

табиғат пен адамның 

ҿзарабайланысы; қысқы 

қҧбылыстардың 

ерекшеліктерітуралы 

Сауаташунегіздері 

"[қ]дыбысыжҽнеҚқ 

ҽрпі". 

Мақсаты:[қ]дыбысымен 

ҽрпін таныстыру, 

сҿздерге дыбыстық 

талдау жасауды ҥйрету. 

Буындарды, қысқа 

сҿздерді оқуға ҥйрету. 

 

Математиканегіздері 

"Жыл мезгілдерін 

ажырата білесің 

бе?"Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңҧғымындағы 

"сегіз" саны мен цифры 

туралы тҥсініктерін 

қалыптастыру,онытану, 

атай білуді жаттықтыру. 

 

Музыка 

"Желтоқсан". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың желтоқсан 

туралы ҽнге 

қызығушылығынарттыру;

ҽнніңмазмҧнын 

эмоционалды қабылдай 

Математиканегіздері 

"Жыл мезгілдерін 

ажырата білесің 

бе?"қайталау 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларда "сегіз" саны 

мен цифры туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру, оны тану, 

атай білуді 

жаттықтырудыпысықтау. 

 

Қазақтілі 

С-З дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардың орнын 

табу)менҽрпі(атау,жазу 

негіздері). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды [-с], [-з] 

дыбыстары жҽне С с, З з 

ҽріптерімен таныстыру, 

ҽріптердіжазудыкҿрсету; 

[-с], [-з] дыбыстарының 

нақты артикуляциялық 

қалпын қалыптастыру, 

естіп,ажыратудыҥйрету, 

Математиканегіздері 

"Қазақстан жерінің 

есепсіз байлығы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың он 

кҿлеміндегі сандарды 

тура жҽне кері санау 

дағдыларын ҥйрету; 

Қазақстанжерініңесепсіз 

байлығын білдіретін 

таңбалауыштарды он 

санының кҿлемінде 

сҽйкестендірудіҥйрету. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Кел, жаттайық! Ҽ. 

Асылбеков«Ҽдептілік 

ҽліппесі" пысықтау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ҿлеңде кездесетін 

сҿздердіңмағынасын 

тҥсіндірудіпысықтау. 

 

Музыка 

"Отаным". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың бойында 

туғанжерінемақтаныш 

Сауат ашу негіздері 

"[қ]дыбысыжҽнеҚқ 

ҽрпін қайталау, ҽріп 

таңбасын 

жазу"Мақсат-

міндеттер:[қ] 

дыбысыменжҽнеҽрпімен 

таныстырып, сҿздерге 

дыбыстық талдау жасап 

білуге ҥйрету. 

 

Мҥсіндеу 

"Қыс ғажабы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды мҥсіндеудің 

"есу", "домалақтау", 

"шиыршықтау"ҽдістерін 

пайдаланып,ҧлпақарды 

мҥсіндеудіҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Хоп-фитболдармен 

секіру" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға хоп- 

фитболдармен(секіргіш 

гимнастикалық доптар) 

секірудіҥйрету. 



 

 тҥсініктерін дамыту; 

қазақ тіліндегі 

жҧмбақтар, ҿлеңдер мен 

ҽңгімелерді ажыратуды 

жҽне сҿйлем қҧрастыра 

білуге дағдыландыру; 

сҿздерді нақты 

дыбыстармен айтуды 

ҥйрету арқылы 

артикуляцияны дамыту; 

қыста жҽне жылдың 

басқа уақыттарында 

табиғат қҧбылыстарын 

салыстыруды ҥйрету, 

кездейсоқ қорытынды 

жасау; есту зейінін, 

қиялын, 

шығармашылыққа 

қызығушылықтыдамыту; 

табиғат пен қоршаған 

ортаға сҥйіспеншілікке 

тҽрбиелеу. 

 

Денешынықтыру 

"Арақашықтықты 

сақтаймыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қадамды 

алмастыражҥру;орнынан 

биіктікке секіру; 

қҧрсаудың ішіне кіру 

(биіктігі 50 см), кҿлбеу 

басқышқа шығу; шеңбер 

білугежҽнемузыкадағы 

контрастық бҿлімдерді 

ажыратуды ҥйрету. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Кел, жаттайық! Ҽ. 

Асылбеков«Ҽдептілік 

ҽліппесі». 

Мақсат-міндеттері. 

Ҿлеңде кездесетін 

сҿздердіңмағынасын 

тҥсіндіру. 

буындарда,сҿздерде 

дҧрыс айтуға 

дағдыландыру; 

[-с], [-з] дыбыстарын 

сҿздіңкезкелгенжерінен 

(сҿздің басында, 

ортасында, аяғында) 

тауып кҿрсете білуге 

ҥйрету; [-с], [-з] 

дыбыстары кездесетін 

сҿзгемысалкелтіріп,сол 

сҿздерді қатыстырып 

сҿйлем қҧрастыру 

арқылы сҿздік қорларын 

толықтыру; қыс мезгілі 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту; қыс мезгілінің 

туралыҿзойынтиянақты 

жеткізе білуге баулу, 

байланыстыра сҿйлеуге 

тҽрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

"Қаппенқалайсекіреді?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға жҥру мен 

жҥгіруді қайталап 

кезектестіру; арқаннан 

аттап секіру; допты екі 

қолымен бір-біріне 

(арақашықтығы1,5-2м) 

басынан асыра 

лақтыруды ҥйрету; 

сезімін ҽн айтқызу 

арқылықалыптастыру; 

музыка жетекшісімен 

біргеҽнайтуқабілетін 

жетілдіру. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Қысқықҧбылыстардың 

сыры". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың қыс жҽне 

басқа жыл мезгілдеріне 

тҽн қҧбылыстарды 

пысықтау; қысқы 

қҧбылыстар жҿнінде 

ҧғымдарын тиянақтау, 

тҥсініктерін кеңейту; кез 

келгенауарайынболжай 

білуқабілеттерінжобаны 

қҧрастыруда пысықтау; 

кҿркемсҿздің мағынасы 

мен ҽдемілігін, даладан 

бақылаған 

қҧбылыстардың ҽсемдігін 

байқауға баулу; 

зеректікке, зияткерлікке, 

достыққа тҽрбиелеу. 

Кӛркемәдебиет 

"Ҽ.Дҥйсенбиевтің«Қыс» 

ҿлеңінжаттау.Мазмҧны 

бойынша 

ҽңгімелеу"қайталау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқысмезгілі 

туралы білімдерін 

кеңейту. Табиғат 

қҧбылыстарының 

сҧлулығын сезінуді 

ҥйретудіпысықтау. 



 

 жасағандақолдыжан- 

жаққа созып тік тҧру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Қыстың сыры". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытабиғаттағы, 

ауа райындағы, 

ҿсімдіктер ҽлеміндегі, 

адамдардың киіміндегі 

қарапайым маусымдық 

ҿзгерістерді байқауға 

шақыру; табиғат 

кҥнтізбесіндегітабиғат 

пен ауа райының жай- 

кҥйін бақылау 

нҽтижелерін белгілеуді 

ҥйрету. 

 қадамдыалмастыражҥру 

дағдыларын дамыту. 

 

Кӛркемәдебиет 

"Ҽ.Дҥйсенбиевтің«Қыс» 

ҿлеңінжаттау.Мазмҧны 

бойынша ҽңгімелеу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқысмезгілі 

туралы білімдерін 

кеңейту. Табиғат 

қҧбылыстарының 

сҧлулығын сезінуді 

ҥйрету. 

  

 Тағамныңатауынесте 

сақтау, тазалыққа 

бейімдеу. "Тҽбетіміз 

ашылды, ас 

болсын!"(мҽдени-

гигиеналық дағдылар, 

сҿйлеуді дамыту, 

кҿркемсҿз) 

    

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Балаларғакиімдерінретіменкиюді,жылмезгілінесҽйкескиімдеркиіну(қалыңнежҧқа)керектігінтҥсіндіру.(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен 

11.40-12.30 

Маусымдық 

ӛзгерістердібақылау. 

Бақшаныбақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

Торғайдыбақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

Қардыңтҥсуінбақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

Шетенді бақылау. 

(қарым-қатынасіс- 



 

 (қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қыстың басында 

табиғатта қандай 

ҿзгерістер болатыны 

туралы тҥсінік 

қалыптастыру (тҥн 

ҧзарады,кҥнқысқарады); 

қыстың басталуына тҽн 

белгілерді ажыратуды, 

оларды ҿлеңдерден тани 

білудіҥйрету. 

Ересек адамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары:ағаш 

тамырларын қармен 

толтыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Тіршілік иелеріне 

кҿмектесугетҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Аққала ойыны". 

Мақсат-міндеттері. 

Заттарды лақтыру 

дағдыларынбекіту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері,далағаалып 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қысқы бақтағы 

маусымдықҿзгерістермен 

таныстыру, зерттеу 

қызметіне 

қызығушылықтыарттыру. 

Зерттеу. Қардың 

тереңдігін 

қарҿлшеуішпен ҿлшеу; 

қыстатопырақтыңкҥйін 

анықтау. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

учаскедегі қардан 

мҥсіндердітҧрғызу. 

Мақсат-міндеттер. 

Қардан мҥсіндер 

қҧрастырудыҥйрету; 

достыққарым-қатынасты 

дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Жапалақ", 

"Соқыртеке". 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтіңбҧйрығын 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қыстайтынқҧс-торғай. 

Торғайтуралыбілімдерін 

бекітуді жалғастыру; 

қҧстарға арналған 

жемшашарды таза 

ҧстауды ҥйрету. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

жемсауытты қардан 

тазарту,қҧстарғажем 

шашу. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбеккеқызығушылықты 

ояту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Нысанаға тигіз". 

Мақсат-міндеттері. 

Ҧшатынзаттыңбағытын 

ҧстануды, қимылдарды 

дҧрыс есептеуді жҽне 

орындауды ҥйрету. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері,далағаалып 

шығатын 

материалдармен 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қардыңқасиеттері туралы 

тҥсінік қалыптастыру; 

қыста жауатын қардың 

жаууы туралы білімдерін 

бекіту. 

Зерттеу.Аққағазғаҧшып 

келе жатқан қар 

ҧлпаларынҧстау; зерттеу; 

қасиеттерін анықтау. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ағаштардыңтамырларын 

қармен жабу. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжҧмысістеу 

қабілетін дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Аққала ойыны". 

Мақсат-міндеттері. 

Заттарды лақтыру 

дағдыларынбекіту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері,далағаалып 

шығатын 

материалдармен 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Шетентуралыбілімдерін 

кеңейту; қыста шетенді 

бақылауды жалғастыру. 

Зерттеу. 

Аязтҥскенгедейінгіжҽне 

аяз тҥскеннен кейінгі 

жидектердісалыстыру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

жолдағы қарды тазарту. 

Мақсат-міндеттері.Аула 

сыпырушығакҿмектесу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Жалаушағадейінкім 

бірініші жҥгіреді?" 

ойыны (дене 

шынықтыру). 

Мақсат-міндеттері. 

Доғаның астымен 

жорғалап жҥру 

дағдыларын 

машықтандыру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері,далағаалып 

шығатын 

материалдармен 



 

 шығатын 

материалдармен 

ойындар:қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері.Тепе- 

теңдікті сақтау 

қимылдарын орындау 

кезінде ҿзін-ҿзі тоқтата 

алуды ҥйрету. 

мҧқияттыңдауды ҥйрету, 

зейінді дамыту, 

тапсырманың 

дҧрыстығын бақылау; 

кеңістікті бағдарлай алу 

қабілеттерін жетілдіру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері,далағаалып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар:"Нысанаға 

тигіз"ойыны. 

Мақсат-міндеттері.Затты 

лақтырукҥшін дамыту. 

ойындар:қаркесектерін 

алыстатҧрғаннысанаға 

лақтыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыҥйлестіруді 

дамыту. 

ойындар:қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері.Қар 

лақтыруды ҥйрету. 

ойындар:қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Орнынан ҧзындыққа 

секіру техникасымен 

жаттығуды жалғастыру. 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Балалардың жҥйелітҥрде жылдам шешінебілу, киімдерді шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастыра білу қабілеттерінжетілдіру. 

Жеңдітҥру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнағақарану,ҥсті-басынреткекелтіру,шашын тарау,ас ішугедайындалуғатҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Тҥскіас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Қажетболғанжағдайдамайлықтықолданудағдысындамыту. Кӛркемсӛз 

Су деген — ҿмір кҿзі, 

Тіршіліктің нҽрі бҧл. 

Су болмаса оянбайды, 

Табиғаттың барлығы. 

Тазаболсаң,судайбол, 

Бҽрін жуып кетірген. 

Жақсыболсаңжердейбол, 

Бҽріміздіҿсірген. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Кҥндізгіҧйқы 

13.10-15.00 

Ҿзтҿсекорнынтауып, 

жатуды ҥйренеді. 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліпқоюды 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 



 

 ««Сауысқанменкҿкек» 

ертегісі»ертегісіноқып 

беру. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

ҥйренеді. 

Балалар тыныш 

ҧйықтауыҥшінбаяу 

музыка тыңдатады. 

(музыка) 

арнайысҿреге)қоюды 

ҥйретудіжалғастыру. 

«Атпенесек»ертегісін 

оқыпберу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

арнайысҿреге)қоюды 

ҥйрету. 

АудиоҚ.Абдильдинаның 

ҽні «Айым болып тудың 

ба». 

(музыка) 

арнайысҿреге)қоюды 

ҥйретудіжалғастыру. 

«Тҥлкі мен қоян» 

ертегісін оқып беру. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Бірте-біртетҧрғызу, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Нҥктелімассаж.Суықтиюуінежҽнетҧмауғақарсыжаттығулардыорындауарқылыбалалардыңденсаулығыннығайту,дене сымбатын 

жетілдіру, қимыл-қозғалыс дағдыларын дамыту. 

- Тамағымызауырмауҥшін,тамағымыздықолмен жоғары-тҿменуқалау. 

- Тҥшкірмеу,тҧмауратпауҥшін,сҧқсаусағымызбентанауымыздыңекіжағынкезектепҥйкелеу. 

- Қолымыздымаңдайғақойыпуқалау. 

- Қҧлағымыз ауырмау ҥшін, сҧқ жҽне ортаңғы саусағымызбен қҧлағымызды алдынан жҽне артынан уқалау. 

Жалпақтабандықтың алдын алумақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Бесінас 

15.20-15.40 

Гигиеналықдағдылар 

Қажетболғанжағдайдамайлықтықолдануқабілетінжетілдіру. Кӛркемсӛз 

Су деген — ҿмір кҿзі, 

Тіршіліктің нҽрі бҧл. 

Су болмаса оянбайды, 

Табиғаттың барлығы. 

Тазаболсаң,судайбол, 

Бҽрін жуып кетірген. 

Жақсыболсаңжердейбол, 

Бҽріміздіҿсірген. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеуҽрекеті, 

Дидактикалық ойын. 

"Маталаржәрмеңкесі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға табиғи жҽне 

жасанды мата тҥрлерін 

ажыратудыҥйрету;мата 

Дамытушыжаттығу. 

"Не жоқ?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқабылдау, 

зейін, еске сақтау 

қабілеттерін дамыту; 

Дидактикалық ойын. 

"Аталғандыбыстыңсӛз 

қҧрамындағы орнын 

тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

Логикалықойын. 

"Келешекте неге 

айналады?"Мақса

т-міндеттері. 

Балалардың қоршаған 

заттарменқҧбылыстар, 

Дамытушы жаттығу. 

"Қаншазаттыкӛрсең, 

сонша санды кӛрсет". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ҽрқалай 

орналасқанзаттарды, 



 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

15.40-16.25 

тҥрлерін қолмен ҧстап, 

саусақпен сипап кҿру, 

ҿзара салыстыру сияқты 

зерттеу тҽсілдерін ҥйрету. 

Тҥйсік, зейін, ойлау, 

сҿйлеу қабілеттерін 

дамыту; талғампаздыққа, 

байқампаздыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Табиғи маталар 

кескіндері: мақта мата 

(сиса, батист, атлас, 

джинсы), зығыр мата; 

жҥн мата (драп, киіз 

мата); жібек мата 

(шифон, жаккард, атлас); 

жасанды маталар 

(вискоза, плащ матасы). 

Педагогқаншамататҥрін 

зерттеуге болатынын, 

қалыптасқанжағдайларға 

сҥйеніп, ойынды 

ҧйымдастырады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Киімдер" дҥкені. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың"Киімдер" 

зеректікке, 

байқағыштыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар.Тҥрлі заттар 

менойыншықтар. 

Шарты. Педагог 

балалардыңалдынатаныс 

ойыншықтарды немесе 

заттарды, жазықтықта 

ҽрқалай орналастырып, 

біртопкҥйіндеҧсынады. 

Алғашында саны 6-дан 

басталады, содан кейін 

10-12-гедежеткізуге 

болады. 

Балаларкҿзінжҧмып 

тҧрады, педагог 

ойыншықтардыңбірін 

алып тастайды. 

Балалар кҿздерін ашып, 

қандайойыншықтыңжоқ 

екенін айтады. 

Ойын бірнеше рет 

қайталанады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Аспазхана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңаспазханада 

фонематикалық есту 

қабілетін, зейін, ойлау, 

елестету қабілеттерін 

дамыту;кезкелгенсҿздің 

дыбыстық қҧрамына 

кҿрсетілген кестеге 

қарап,аталғандыбыстың 

орнын табуға 

жаттықтыру; сҿздік 

қорды байыту. 

Қҧралдар. 

Заттардың кҿрнекілік 

суреттерменолардың 

сҿздеріне қҧрылған 

дыбыстыққҧрамының 

кестелері. 

Ойынның кҥрделі 

нҧсқасы. Белгісіз 

сҿздердің дыбыстық 

қҧрамдарыныңкестелері 

ҧсынылады. Балалар кез 

келген кестеге қарап, 

сҿздердікестесініесалып, 

педагогатағандыбыстың 

орнын табады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Супермаркет". 

Мақсат-міндеттері. 

адам жҽне жан- 

жануарлардың 

тіршіліктері туралы 

білімдерін тиянақтау; 

логикалық ойлау, еске 

сақтау, елестету 

қабілеттерін дамыту; 

тапқырлыққа, 

ҧғымталдыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Заттық суреттер немесе 

мнемокарточкаларболуы 

мҥмкін. Педагог 

тапсырмаларды сҿз 

арқылы ғана беруі 

мҥмкін. 

Шарты. 

Педагог атаған жанды 

немесежансызобъектіге, 

кҿрсеткенсуреткеқарап, 

объектінің немесе 

қҧбылыстың келешекте 

неге айналатынын айту 

керек. 

Педагог ойын шартын 

балаларға былай 

тҥсіндіруі мҥмкін: "Мен 

атаған(кҿрсеткен)жанды 

немесе жансыз объект, 

қҧбылыс келешекте не 

болады?" 

Педагогҧсынатынсҿздер 

менсҿзтіркестері: жасыл 

кҿзбен кҿріп, санап алу 

қабілетінарттыру,жиын 

санын карточка арқылы 

кҿрсетугеынталандыру; 

қабылдау, зейін, 

қабілеттерін, ой 

шапшаңдығын дамыту. 

Қҧралдар. 

Тҥрлі заттардың 

топтамалары кез келген 

жиындарда салынған 

кҿрнекіліккарточкалары; 

ҥлестірмелі сандар. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Кітапхана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың кітапхана 

жайында ҧғымдарын 

нығайту; 

кітапханашының 

атқаратын рҿлі неде 

екенін анықтау; 

тҽртіптілікке, 

ҧғымталдыққа, 

тҿзімділікке тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Кітаптарғасҿрелер,тҥрлі 

кітаптар;оқырманды 



 

 дҥкені,киімсатушының 

жҧмысы ерекшелігі 

жҿніндегі ҧғымдарын 

тиянақтау; сатушы мен 

сатып алушы 

рҿлдеріндегіҽрекеттерді 

игерту;жағымдықарым- 

қатынастарға, қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: сҿрелер, 

қораптар,ілмектер,киім 

ҥлгілері (кҿрнекілік 

қуыршаққа арнайы 

тігілген); ойыншық 

смартфондар, тҿлем 

карточкалары,сҿмкелер, 

қаражат қағаздары; 

қуыршақтар. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысы ретінде 

балаларменбіргедҥкенге 

саяхаттыҧйымдастыруы 

мҥмкін.Балаларғадҥкен 

туралы суреттер мен 

бейнежазбаны кҿрсетіп, 

"тауар"ҧғымынакиімдер 

дежататыны,киімдердің 

маусымдық киім жҽне 

сырткиім,ішкиім болып 

бҿлінетіні жайында 

тҥсіндіреді. Киімдердің 

жҧмыс істейтін 

мамандар:аспаз,даяшы, 

кассир, гардероб 

қызметкері туралы 

білімдерін тиянақтау; 

қоғамдық орындарда 

ҽдептілік,тамақтанудағы 

ҽдеп ережелерін 

меңгерту, оларды 

ҧстануға ынталандыру; 

сыпайылық негізінде 

қарым-қатынас қҧруды 

ҥйрету, еңбекті 

қадірлеуге тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Аспазхана жиһаздары 

(ҥстелдер мен 

орындықтар), аспазхана 

қызметкерлеріне (аспаз, 

даяшы, кассир, гардероб 

қызметкері)киімҥлгілері 

мен қҧралдар. 

Шарты. 

Педагогбалаларменбірге 

аспазхананың адамдар 

(тҧтынушылар) ҥшін 

тағамдарҽзірлеуқызметі 

жҽне оның маңызы 

туралыҽңгімелеседі.Бҧл 

кездесуреттеркҿрсетіліп, 

педагогикалық 

жағдаяттар шешіліп 

жатады. 

Балаларға 

"Супермаркеттің"қызметі 

жайында тҥсіндіру; 

супермаркетте тҥрлі 

тауарлар сатылатыны 

туралы 

мҽліметберу;сатушымен 

сатыпалушы рҿлдеріндегі 

ҽрекеттерді игерту; 

жағымды қарым- 

қатынастарға, қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: сҿрелер, 

қораптар,ілмектер,киім, 

аяқкиім ҥлгілері, ыдыс- 

аяқтар, жиһаздар, 

азықтар, ойыншықтар; 

ойыншық смартфондар, 

тҿлем карточкалары, 

сҿмкелер, тауарларға 

арбалар, қаражат 

қағаздары; есептеу 

машинасыныңмакеттері. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысы ретінде 

балалармен 

ҽңгімелесулер, 

супермаркетжайында 

суреттерді, 

бейнежазбалар мен 

жарнамаларкҿрсетіп, 

жапырақ кҥзде; ҿзен 

қыста; бала ҿскенде; ҧн 

наубайханада; жауын 

қыста; балапан ҿскенде; 

бҧзау ҿскенде; тҥн кҥн 

шыққан кезде; кҥшік 

ҿскенде; іргетастың 

ҥстінекірпішқаланғанда; 

кҿшет ҿскенде; аяз кҥн 

жылынғанда; дҽн 

егістікке егілгенде; 

жҧмыртқа жарылғанда; 

қардың қатты борғанда; 

қар кҿктемде; желде 

сарғайған жапырақтар; 

кеш тҥскенде; кҿжек 

ҿскенде;кҿпеңбектенген 

адам; оқу оқу; 

адамдардың бір-біріне 

кҿмектесуі; сҥт 

ашығында неге 

айналатынын айтқызу. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

 
Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Аурухана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтҥсінігіндегі 

медициналық 

мамандықтар (бала 

белгілеу кітапшасы; 

оқырман билеті 

бейнеленгенкарточкалар. 

Шарты. 

Педагогбалаларменбірге 

дайындық жҧмыстары 

ретінде кітапхана 

жҧмысы, кітапханашы 

қызметінің мҽні туралы 

суреттер бойынша 

ҽңгімелейді, ҥлкен 

кітапханалар жайында 

бейнежазба, фотосурет 

тамашалайды. 

Балалар кітапханашы 

жҧмысынқалайатқарып 

(оқырманнан берілген 

кітап ҥшін карточканы 

алу, толтыру), қандай 

қҧралдарды 

қолданатыны, 

оқырманныңміндетімен 

қҧқысын қалай іске 

қосуға болатынын біліп 

алуы тиіс. 

Балалардың арасынан 

кітапханашылар ҿз 

ниеттеріне байланысты 

таңдалады немесе 

санамақ қолданылады. 

Алғашында, педагог ҿз 

тарапынанойынбарысын 

сҿзбен сҥйемелдеп 



 

 ҥтіктеліп, сатып 

алушыныңалдынаҽдемі 

кҥйінде ҧсынылуы 

керектігі жайында 

айтылуы тиіс. 

Сатушы немесе бірнеше 

сатушы ҿз қалаулары 

(немесе санамақ) 

бойыншатағайындалады, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

қҧралдарды алып 

(карточка, қаражат, 

смартфон), ойын 

барысында қолданады. 

Сатушы тауарларды ҿз 

орындарына 

орналастырып,бағаларын 

анықтап, сатып 

алушыларға киім 

ҥлгілерінің ҧтымды 

жақтарын айтаыд, аларға 

тауарларды сатады. 

Ойынды 

ҧйымдастырғандакиімді 

ҿлшейтін орынды да 

ескеру керек. Балалар ҿз 

қуыршақтарын алып, 

белгіленген жерге 

киімдерінкигізіпжатады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын, ойыншылар 

Балаларрҿлдердісанамақ 

арқылы бҿліп алады. 

Педагогбалаларменбірге 

ас тізімін жасайды. Ол 

ҥшін педагог жҽне 

балалар кешкі уақытта 

тҥрлі тағамдардың 

суреттерінжурналдардан 

қиып алып ойында 

қолданады. 

Педагог адамдардың 

келуі алдында (балалар 

орындарында отырып) 

қызметкерлердің 

жҧмысын бақылайды. 

Барлық тағамдар 

ҽзірленгенкездебалалар 

(тҧтынушылар) 

тамақтану залына 

шақырылады. 

Даяшы келген 

тҧтынушыларғамҽзір 

ҧсынады, балалар 

тапсырысбереді,аспаз 

ҽзірлеудікҿрсетеді. 

Даяшыбалаларғаҽкеліп 

береді,балалар"тҿлем"ж

асайды. 

Балаларға "даяшы", 

"мҽзір","тағам"сияқты 

жаңа сҿздерді айтқызу 

керек, балалар сол 

сҿздердіпайдаланады. 

супермаркеттекезкелген 

тауарды табуға 

мҥмкіндігі барын 

тҥсіндіреді. 

Супермаркеттің іші кең 

болатыны, тауарлар 

кҿптеген сҿрелерде 

топтасыпорналасатыны 

жайында айтылуы тиіс. 

Супермаркетте сатушы 

емес, кеңесші мен 

есепшілер (есептеу 

машинасы) кҿп 

болатыны, кеңесшілер 

тауарларды сҿрелерге 

уақытында 

орналастырып, сатып 

алушыларға тауарды 

таңдауға кҿмектесетіні, 

есепшілертектаңдалған 

тауарлардысанапберіп, 

қанша қаражат тҿлеу 

керектігін айтатыны 

туралы балалар білу 

керек. 

Балалар ойынға 

қатысатынкейіпкерлерді 

санамақ арқылы 

таңдайды, сатып 

алушылар қолдарына 

қажеттіқҧралдардыалып 

(карточка, арба, қаражат, 

смартфон), ойын 

дҽрігері,тісдҽрігері,ЛОР 

дҽрігер, хирург, 

мейірбике) туралы 

ҧғымдарды нығайту; 

медицина 

қызметкерлерінің 

ауруханада атқаратын 

рҿлінедеекенінанықтау; 

еңбекқорлыққа, 

сыпайылыққа,саламатты 

ҿмір салтына тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Медицина мамандарына 

қажет заттар мен 

қҧралдар; ақ халаттар, 

қолғаптар(перчаткалар); 

ауруханағақажетжиһаз, 

сҿмкелер; кейіпкер 

ойыншықтар. 

Балаларқуыршақтармен 

кейіпкеройыншықтарды 

ауруханаға қаратып 

немесеҿздеріқаралатын 

жағдайлар туралы ҿзара 

келісіп алады. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысындабалалармен 

бірге медицина 

мамандары туралы 

ҽңгімелесуі керек. 

Балалар дҽрігерлердің 

адамның қандай дене 

отырады, ойыншыларға 

қосымша ҽрекеттерін 

анықтайтын сҧрақтар 

қойып жҥреді, ҿзі 

қатысады. Бҧндай амал 

ойын желісінің одан ары 

жалғасуынаҥлесқосады. 

Ойын соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасайалады: 

кітапханадағы негізгі 

ережелер - тыныштық 

сақтау, қатты сҿйлемеу; 

кітаптардыҧқыпты ҧстау, 

оқып болған кітаптарды 

кітапханаға қайтару. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті) 



 

 арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтаусҧрақтарын 

қояды. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: тауарларды 

жақсы кҥтсе, олардың 

сапасы сақталады, 

жылдам сатылады; 

дҥкендердесатушымен 

сатып алушы сыпайы 

сҿздерді қолданып, 

ҽдептілік ережелерін 

ҧстанулары тиіс; 

сатушының еңбегін 

қҧрметтеукерек;сатып 

алушының таңдауын 

қҧрметтеу керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Педагог ойын барысын 

ҿзі реттеп жатады, 

балалардың ҽрекеттерін 

белсенді ету ҥшін, 

қосымшасҧрақтарқояды. 

Ойын аяғында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасайды. 

Адамдарды дҽмді 

тағамментамақтандыру 

ҥшін, аспазхана 

қызметкерлері кҿп 

еңбектенетінін айту. 

Ойында"рақмет", 

"ҿтінемін" сҿздерін 

қолдану,ҥстелбасында 

тыныштық сақтау, 

асықпай тамақтану, 

қҧралдарды дҧрыс 

пайдалану, қоғамдық 

орындарда тҽртіпке 

бағыну. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

барысында қолданады; 

кеңесшілербалаларғане 

таңдау керектігі туралы 

кеңес айтып жатады, 

есепшілер есептейді. 

Педагог диалогтарды, 

қатынастарды, сҿйлеу 

тізбектерін реттеп 

отырады,қосымшажҽне 

тиянақтау сҧрақтарын 

қойып жатады. 

Ойын соңында 

қорытынды жасауға 

болады: тауарларды 

жақсы кҥтсе, сапасы 

сақталып, жылдам 

сатылады; супермаркет - 

қоғамдық орын 

болғандықтан, ол жерде 

де ҽдептілік ережелерін 

ҧстану керек; 

супермаркетте жҥрген 

барлық адам бір-бірінің 

уақытын,еңбегінбағалау 

қажет. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

мҥшелерін емдейтіні 

туралығанаемес,қандай 

қҧралдарды 

қолданатыны, қандай 

сҧрақтарды қоятынын 

талқылап алуы керек. 

Балаларҿздерінеҧнайтын 

дҽрігерлердің рҿлдерін 

бҿлісіп алады, олардың 

киетін киімдерін жҽне 

қолданатын қҧралдарын 

алып, орындарына 

барады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын,ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын 

қояды. 

Ойын соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытындыжасайалады: 

адамның денсаулығына 

ауа райы, жыл мезгілі, 

тамақтануы, кҥнделікті 

айналысатын іс- 

ҽрекеттері қалай ҽсер 

ететінін анықтайды. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

 



 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

"Жҧмбақты ойдан 

шығару"жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау, 

елестету, сҿйлеу 

қабілеттерін жетілдіру; 

дҥниетанымынкеңейту. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет) 

"Кейіпкердің сӛздерін 

жалғастыр"дамытушы 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері.Таныс 

ертегілер мен 

ҽңгімелердің мазмҧнын 

пысықтау;кейіпкерлейдің 

сҿздерін жаттап алуға 

қҧштарлығын арттыру; 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

Жылмезгілітуралы 

әңгіме. 

Мақсат-міндеттері. 

Қарапайымсҧрақтарға 

егжей-тегжейлі жауап 

беру қабілеттерін 

жетілдіру. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

Балатіліндамыту. 

Тақпақ жаттау. 

ТҿлеуШахановтың 

тақпақтары."Тиін". 

-Аңдыптҧрғанжаужоқ 

па?- 

Деп,қарайдыолжан- 

жаққа. 

Шыбын жаны тҽтті ғой, 

Тҽтті-ау,бірақжаңғақта. 

 

"Бақа". 

Келсем кҿлге жақындап, 

Жағыңтынбасбақылдап. 

Ауырмай ма таңдайың, 

Кҥні бойы тақылдап? 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Шығармашылық 

уақыты."Ғажайыптар 

қалашығы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тҥрлі 

материалдардан (лего, 

қҧм) қҧрылыс жасауға 

қҧштарлығын жетілдіру. 

(шығармашылық іс- 

әрекеті) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеҽңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 

бҽтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық даңдылар, дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендетабиғаттыбақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет,зерттеуіс- әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Серуенненоралукезіндегіескертулер: 

- учаскеденшығаралдында аяқкиімменҥсті-басынқағу; 

- балабақшағакірералдындааяқкиімніңтабанынтазалау; 

- ғимаратқатынышкіру,есіктітарсылдатпау; 

- серуенгешығарылғанжабдықтарменойыншықтардыбелгіліжергетізіпқою; 

Балалардың киімдерінретпен шешу, шкаф сҿрелеріне ҧқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру. 

Жеңдітҥру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуудағдысын дамыту. 

Айнағақарану,ҥсті-басынреткекелтіру,шашын тарау,асішугедайындалуғатҽрбиелеу. 



 

 (мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

 Гигиеналықдағдылар 

Қажетболғанжағдайдамайлықтықолдануқабілетінжетілдіру. Кӛркемсӛз 

Су деген — ҿмір кҿзі, 

Тіршіліктің нҽрі бҧл. 

Су болмаса оянбайды, 

Табиғаттың барлығы. 

Тазаболсаң,судайбол, 

Бҽрін жуып кетірген. 

Жақсыболсаңжердейбол, 

Бҽріміздіҿсірген. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

ҥстелҥстіойындары, 

бейнелеу ҽрекеті, 

кітаптар қарау жҽне 

тағыбасқаҽрекеттер) 

17.50-18.00 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңсҿздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Ҿнер бҧрышында қыс тақырыбында суретсалу, жапсыру, мҥсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет,бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау. (танымдықіс-әрекет,зерттеуіс-әрекеті) 

Табиғатбҧрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужҧмыстары.(зерттеу іс-әрекет,қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

Ата-аналарға кеңес. 

"Балаларды суықтан 

қалайқорғауғаболады?" 

Ата-аналарғатапсырма 

беру. 

Жоба ҧйымдастыру. 

"Жаңажылмерекесіне 

арналған кҿрме". 

Жаңажылкҿрмесіне 

шыршажасау. 

"Баланың қимыл 

белсенділігін 

қалыптастыру ҥшін 

отбасықандайҥлесқоса 

алады" тақырыбында 

ҽңгімелесу. 

"Ҥйде демалысты қалай 

ҿткізукерек?"ҽңгімелесу. 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы «Бал-Ана» ЖШС бҿбекжай балабақшасы 

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін  тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:04.12 -08.12.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні:    Сыдықова А, Жораева Э 

 

Апта кҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 04.12.22 05.12.22 06.11.22 07.11.22 08.12.22 

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкҿрінісінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсыалужҽне оларға 

қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңілкҥйін, оныңжеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдерімен кеңес, 

әңгімелесу8.10-8.20 

«ТҽуелсізҚазақстан»салтанаттыіс-шарасынаарналғантақпақтарберу.Салтанаттыіс-шараныҿткізутуралыата- аналармен 

ҽңгімелесу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

"Бӛлме ӛсімдіктеріне 

бҥріккішпистолеттен 

су бҥрку". 

Мақсат-міндеттері. 

Жаңа еңбек 

дағдыларынҥйрету; 

"Асханабойынша 

кезекшілік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға кезекші 

міндеттерінҿзбетінше 

жҽне адал орындауды 

"Шешіну бӛлмесінің 

шкафындағытәртіп". 

(тәрбиешінің 

кӛмекшісімен бірге) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажекекиім 

"Кірсҥлгілерді 

ауыстыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекке тҧрақты 

қызығушылықты 

сақтау,тапсырманы 

"Бӛлмеӛсімдіктеріне 

кҥтім жасау". 

Мақсат-міндеттері. 

Ҿсімдіктердітазаҧстау 

ҽдістерітуралыбҧрын 

алған білімдерін 



 

кітаптардықарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

жапырақтарға 

ылғалдың қажеттілігі 

туралытҥсініктібекіту; 

ҿсімдіктерге ҧқыпты 

қарауға тҽрбиелеу. 

Оларды суару 

қажеттілігінҿзбетінше 

анықтауды ҥйрету 

(топырақтың тҥсі мен 

кҥйіне, ҿсімдіктің 

пайда болуына 

байланысты), суару 

техникасын еске 

тҥсіру. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

ҥйрету.Қолдымҧқият 

жуу, кезекшінің киімін 

кию, ҥстелді дҧрыс 

қою, тамақтанғаннан 

кейін ыдыстарды 

тазалау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

ҥстелдіжабдығындағы 

тҽртіпсіздіктікҿребілу. 

Ортақ игілік ҥшін 

шынайы ниетпен 

еңбектенугетҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

шкафтарында тҽртіп 

сақтауды ҥйрету: 

шкафты киім мен 

аяқкиімнен босату, 

сҿрелерді дымқыл 

шҥберекпенсҥртужҽне 

киімді орнына мҧқият 

бҥктеу. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіпті байқауды, 

ҧжымда тату-тҽтті 

еңбек етуді ҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

мҧқият орындауға 

ҧмтылу. Сҥлгіні жеке 

ҧяшыққа іліп қоюды 

ҥйрену. Еңбек етуге 

ниетін, ересектерге 

кҿмектесугетҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

нақтылау; ҿсімдіктің 

сыртқы тҥріне, 

қҧрылымына назар 

аударуды, шаңды 

кетіруҽдісінтаңдауды 

ҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

ҚР Гимнін 

орындайды. 

Міндеттер.Балаларды 

патриоттық тҽрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Аулағақаржауды. 

Мақсат-мідеттері. 

Балаларға аулаға 

қардың жауғаны 

туралысюжеттібор 

"Бҧлне?" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Логикалық ойлауды, 

есте сақтауды, 

тапқырлықтыдамыту. 

Балаларғажандыжҽне 

жансыз табиғатты 

сҿзбен сипаттауды 

ҥйрету. Зейін, еске 

сақтау, сҿйлеу жҽне 

"Сӛйлемдіаяқта"дида

ктикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Қҧбылыстар 

арасындағы себеп- 

салдарбайланысын 

тҥсінуді ҥйрету; 

сҿздерді дҧрыс 

таңдауға жаттығу 

жасау. Балаларға 

сҿйлем қҧрауды 

Дидактикалықойын. 

«Кӛлеңкесін тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ҽр аңның 

кҿлеңкесін тауып, ҿз 

орнынаорналастыруды

ҥйрету. Тілдерін 

дамыту. 

Аңдардың 

атауларынатап,оларды 

сипаттап айтуды 

ҥйрету. 

Ҥшінші артық 

Дидактикалық 

материал: ҥй жҽне 

жабайы жануарлар 

бейнеленгенкарталар. 

Ойынбарысы. 

Балаларға жануарлар 

бейнеленген 

карточкалар 

таратылады. Балалар 

қай жануардың артық 

екенінанықтауыкерек. 



 

 
мен қылқаламды 

қолданып, суретін 

салуды ҥйрету; 

суреттің бейнелерін, 

ағаш пен ҥйдің, 

сҧлбасын салып, 

қардың суреттегі 

ҽртҥрлі жерлеріне 

қылқаламныңҧшымен 

немесе жақпалау 

техникасынпысықтау. 

(шығармашылық іс- 

әрекеті) 

 

Дидактикалықойын. 

«Ненің ізі?» 

Мақсат-міндеттері. 

Байқампаздыққа, 

ҧқыптылыққаҥйрету. 

Аңдар мен аңдардың 

іздерін сҽйкестендіру. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

логикалықойлауды 

дамыту, ойынға 

қызығушылықты 

арттыру,тҽрбиелеу. 

Ойынбарысы. 

Тҽрбиеші жанды 

немесежансызтабиғат 

туралы ойлап, оның 

белгілерін атай 

бастайды, ал балалар 

оны жалғастырады. 

Мысалы: жҧмыртқа - 

сопақ, ақ, ҥлкен, ҥсті 

қатты,азық-тҥліктҥрі, 

дҥкенде сатылады, 

жеуге болады, одан 

балапандар шығады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

ҥйрету. Зейін, еске 

сақтау, байланыстыра 

сҿйлеуді жҽне 

логикалық ойлауды 

дамыту.Дидактикалық 

ойынға 

қызығушылықты 

тҽрбиелеу. 

Ойын барысы. 

Тҽрбиеші сҿйлемді 

бастайды:«Менжылы 

тонкидім,ҿйткені…», 

«Балаларбастарына 

қалпақ киді, 

ҿйткені…»,«Далада 

жаңбыржауыптҧр, 

ҿйткені…» 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті,қазақтілі) 

- Қой, сиыр - ҥй 

жануарлары. Олар 

адамның жанында 

тҧрады.Тҥлкі-

жабайыжануар, ол 

орманда тҧрады.Тҥлкі 

-бҧл орман жануары, 

жабайы аң жҽне тағы 

басқа. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті,қазақтілі) 

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытушыжаттығу 

1.Бастапқықалып:денетік,қолбелде. 



 

 1-оңғабірадымжасау,қолдарынжанынажіберу. 

2-бастапқықалып(дҽлосыжаттығусолжаққадақайталанадыжҽне5ретқайталанады). 

2.Бастапқықалып:аяқарасыалшақ,денетік,қолбелде. 

1 -оңғаеңкею,солқолынбасынақою. 

2 -бастапқықалып(дҽлосыжаттығусолжаққа5ретқайталанады). 

3.Бастапқықалып:денетік,қолбелде. 1-

2 отыру, қолдарын алға созу; 

3-4бастапқықалып(жаттығу5ретқайталанады). 

4.Бастапқықалып:жердеотыру,қолдарынартқатҥзутірейді. 

1-аяқтарынтҥзуҧстау,жоғарыкҿтеру"бҧрыш"жасау(иықтарынтҥзуҧстау). 

2-бастапқықалып(жаттығу5 ретқайталанады). 

5.Бастапқықалып:тізегеотыру,қолдыбелгеқою. 

1- дененіоңғабҧру,оңқолдысолжақаяқтыңҿкшесінетигізу. 

2- бастапқықалып(3-4жаттығусолжаққаорындалады,жаттығу5ретқайталанады). 

6.Бастапқықалып:арқасыменжату,қолдарынбастарынақою. 1- 

оң аяғын тҥзу кҿтеру, саусақтарын башпайларына тигізу. 

2-бастапқықалып(3-4жаттығусолжаққаорындалады,5ретқайталанады). 

7.Бастапқықалып:денетік,қолбелде. 

1-ден4-кедейінсанауарқылыоңжаққасекіру,5-тен8-гедейінсанауарқылысолжаққасекіру,9-12екіаяқпенсекіру, кідіріс жасау, 

жаттығуды 2-3 рет қайталау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Тағамныңқасиеттерітуралытҥсінікқалыптастыру:тҽтті,тҧзды;тағамдардыңаттарынбекіту. 

Кӛркемсӛз 

Ірімшікті кеміріп, 

Тышқан отыр керіліп. 

Мысық сҥтті ішіп ап, 

Бет жумайды ерініп. 

Ботқажейміндейсіңбе? 

Қазір жасап беремін. 



 

 Сҥтботқасынкҿпжесең, 

Жылдам ҿсіп кетесің. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

"Қыс"мезгілінің 

ерекшеліктері. 

Мақсат-міндеттері. 

"Қыс"мезгілінің 

Шаттық шеңбері 

Бақшамызғабарғанда, 

Жолыққан бар 

жандарға 

Мнемокестебойынша 

отбасы туралы 

ӛлеңдер жаттау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ҥстелҥстіойыны. 

"Керектікиімдітап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақысқыжҽне 

"Қыс"мезгілінің 

ерекшеліктері. 

Мақсат-міндеттері. 

"Қыс"мезгілінің 

суретінеқарап Ертеменақпейілмен Зейін,ескесақтау жазғыкиімдерді суретінеқарап 

ҽңгімелесу. "Қайырлытаң!"- қабілетіндамыту. ажыратудыҥйрету; ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- деймінмен. (қарым-қатынасіс- зейін,ескесақтаужҽне (қарым-қатынасіс- 

әрекеті,танымдықіс- Кҥндіздеелдіелеймін: әрекеті,танымдықіс- логикалықойлауды әрекеті,танымдықіс- 

әрекет,зерттеуіс- Ҥйгекешкекелемін, әрекет,зерттеуіс- дамыту;ҧқыптылыққа әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) Недерімдібілемін әрекеті) тҽрбиелеу. әрекеті) 

 «Кешжарық!» -деп  (қарым-қатынасіс-  

 кіремін.  әрекеті,танымдықіс-  

 Шеңбербойынатҧрып,  әрекет,зерттеуіс-  

 қимылдаржасайды.  әрекеті)  

 (қарым-қатынасіс-    

 әрекеті)    

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 

"[е]дыбысыжҽнеЕе 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттері:[е] 

дыбысыжҽнеҽрпі 

Сауат ашу негіздері 

"[е]дыбысыжҽнеЕе 

ҽрпінқайталау". 

Мақсат-міндеттері:[е] 

дыбысыжҽнеҽрпі 

Математиканегіздері 

"Туған жеріміз - 

Қазақстан!" 

(пысықтау). 

Мақсат-міндеттері: 

Математиканегіздері 

"Жаңа жыл кімнің 

мерекесі?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

Сауат ашу негіздері 

"[ҧ]дыбысыжҽнеҦҧ 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттері:[ҧ] 

дыбысыжҽне Ҧ 

жайлытҥсініктер жайлытҥсініктер балаларды1-ден8-ге ҧғымындағыбірден ҽрпіментаныстыру.Ҧ 

қалыптастыру.[е] қалыптастыру.[е] дейінжылдамтура сегізгедейінгісандар ҽрпінің таңбасын 

дыбысыменҽрпін дыбысыменҽрпін жҽнекерісанауға туралы тҥсініктерін жазудыҥйрету. 

оқуды,жазуды оқуды,жазуды жаттықтыру;заттар жҽнеолардыңқҧрамы  

меңгерту. меңгерту. жиыныменцифрларды жҿніндегібілімдерін Жапсыру 



 

  

Қазақ тілі 

Қазақстанныңқазба 

байлықтары. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ҧғымындағыҚазақстан 

жҽне оның табиғи 

байлықтары туралы 

білімдерін кеңейту; 

ауыз су, кҿмір, бидай, 

мҧнай, кен, газ, кҿл, 

теңіз, дала, тау, орман 

сҿздерінің мағынасын 

тҥсіндіру; онға дейін 

санаужҽнекерісанауға 

жаттықтыру; туған 

жердің қҧндылығы 

туралы тҥсініктерін 

дамыту; балаларға 

қарапайым сҿз 

тіркестері мен 

сҿйлемдерді 

қҧрастыруды, 

Қазақстанныңбайлығы 

туралы қазақ тіліндегі 

ақпаратты тыңдауды, 

тҥсінудіжҽнеосытілде 

сҿйлеуді ҥйрету; 

Қазақстанныңбайлығы 

 

Математиканегіздері 

"Туған жеріміз - 

Қазақстан!" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 1-ден 8-ге 

дейін тура жҽне кері 

жылдам санауға 

жаттықтыру; заттар 

жиыныменцифрларды 

сҽйкестендіруді 

меңгерту. 

 

Музыка 

"Кҿк тудың 

желбірегені" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларда ҽн арқылы 

туған жерге мақтаныш 

сезімін қалыптастыру; 

музыкалықжетекшімен 

бірге ҽн айту қабілетін 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Қысқы ертегі". 

Мақсат-міндеттері. 

Қыстуралыбілімдерін 

кеңейту, қыс 

ерекшеліктерітуралы 

сҽйкестендіруді 

меңгертудіпысықтау. 

 

Қазақтілі 

П-Б дыбыстары 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардың орнын 

табу) мен ҽріптері 

(атау,жазунегіздері). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға [-п], [-б] 

дыбыстары мен П п, Б 

бҽріптерінтаныстыру; 

П п - Б б ҽріптерін 

ауадажазыпкҿрсету;[- 

п], [-б] дыбыстарының 

нақтыартикуляциялық 

қалпын қалыптастыру, 

дыбыстарды естуді, 

ажыратуды ҥйрету, 

буындарда, сҿздерде 

дҧрыс айтуға 

дағдыландыру; [-п], [- 

б] дыбыстарының 

сҿздің кез келген 

жерінен (сҿздің 

басында, ортасында, 

аяғында) тауып 

кҿрсетуді ҥйрету; [-п], 

пысықтау;санысегіз 

шыршакескіндерінің 

биіктігін кҿз 

мҿлшерімен қатарға 

тізбектеу арқылы 

салыстырубіліктерін 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"Қысқы 

ертегі"(пысықтау)

. 

Мақсат-міндеттері. 

Қыстуралыбілімдерін 

кеңейту, қыс 

ерекшеліктері туралы 

мҽлімет беру, ертегі 

оқу арқылы сҧрақ- 

жауап ҧйымдастыру, 

ауа райының ҿзгеруін 

тҥсіндірудіпысықтау. 

 

Музыка 

"Келді,міне,Жаңа 

жыл!" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың ҽнге 

қызығушылығын мен 

ықыласын ояту; ҽнді 

кҿтеріңкі кҿңіл-кҥйде 

эмоционалдықабылдай 

"Ҥшбҧрыштан 

шыршаны 

жапсырамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қағаз 

бетіндегіжаңажылдық 

шырша сҧлбасының 

ішіне біртекті етіп 

ҧшбҧрыштарды 

жапсыруды,шаршыны 

бҧрып,теңортасынан 

бҥктеу арқылы, 

диагональ бойымен 

қиып, ҥшбҧрыш 

пішіндерді шығаруды 

ҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Арқаннанекпінмен 

қарғу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды арқаннан 

(жіптен)секірукезінде 

тез жҽне екпінмен 

қарғуды ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

Тҽуелсіз елім - 

Қазақстан!(пысықтау). 

Мақсат-міндеттері. 



 

 туралы жалпы ҽңгіме 

қҧрастырубарысында 

коммуникативтік 

қарым-қатынас 

дағдыларын дамыту, 

кеңістіктік қиял, еске 

сақтау, ойлау 

негіздерін дамыту; 

патриоттық сезімге, 

туған жердің табиғи 

байлықтарына 

сҥйіспеншілікке 

тҽрбиелеу. 

 

Денешынықтыру 

Бір, екі ... секіреміз! 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардасаптҥзеуден 

бір қатармен қайта 

тҧру дағдыларын 

дамыту; балаларды 

тҥзу бағытта 

(арақашықтығы 6 м) 

секіру; асықты дҽлдеп 

лақтыруды ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

Қазақстанды 

мекендейтін 

мҽлімет беру, ертегі 

оқу арқылы сҧрақ- 

жауапҧйымдастыру, 

ауарайыныңҿзгеруін 

тҥсіндіру. 

[б] дыбыстары 

кездесетінсҿзгемысал 

келтіру, сол сҿздерді 

қатыстырып, сҿйлем 

қҧрастыру арқылы 

сҿздік қорларын 

толықтыру; туған 

жерге сҥйіспеншілікті 

кҿркемсҿз арқылы 

қалыптастыру; ойын 

тиянақты жеткізуді, 

байланыстырасҿйлеуді 

ҥйрету, еңбеккорлық 

пен ҧқыптылыққа 

тҽрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

"Бір,екі...секіреміз!"(

пысықтау). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңсаптҥзеу, 

бір қатарға тҧру 

дағдыларын дамыту; 

тҥзу бағытта 

(арақашықтығы 6 м) 

секіру,асықтыдҽлдеп 

лақтыруды ҥйрету 

пысықтау. 

 

Кӛркемәдебиет 

білугеҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

танысу 

"Қыс мезгілінде 

кҿліктердіңтигізетін 

пайдасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға кҿшені 

қардан тазалайтын 

кҿліктерді бақылауды 

ҥйрету; кҿліктердің 

тҥрлері жыл мезгіліне 

немесе ауа райына 

байланысты 

қолданылатынытуралы 

ҧғымдар 

қалыптастыру; 

кҿліктердің пайдасы 

мен қажетін ҿмірлік 

жағдаяттарға қарай 

тҥсінуді ҥйрету. 

Ҿлеңді мҽнерлеп оқу, 

сҿздердіңмағыналарын 

тҥсіндіруді пысықтау. 



 

 жануарлардың 

жіктелуі. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға Қазақстан 

жерін мекендейтін 

жануарлардыңжіктелуі 

туралы ҧғымдарды 

жетілдіру; жануарлар 

мен ҿсімдіктердің 

қҧруынаҽкепсоғатын 

себептерді тҥсіндіру. 

 Тҽуелсізелім— 

Қазақстан! 

Мақсат-міндеттері. 

Ҿлеңді мҽнерлеп оқу, 

сҿздердіңмағыналарын 

тҥсіндіру. 

  

 Тағамныңатауынескесақтау,тазалыққабейімдеу."Тҽбетімізашылды,асболсын!"(мәдени-гигиеналықдағдылар, сӛйлеуді 

дамыту, кӛркемсӛз) 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Балаларғакиімдерінретіменкиюді,жылмезгілінесҽйкескиімдеркиіну(қалыңнежҧқа)керектігінтҥсіндіру.1-ден5-ке дейін 

саналып, қатарға тҧру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, математика негіздері) 

Серуен 

11.40-12.30 

Қардың тҥсуін 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қардың қасиеттері 

туралы тҥсінік 

қалыптастыру; қыста 

жауатынқардыңжаууы 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Зерттеу.Аққағазға 

Қарлыбҧрқасынды 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Бақылау: бҧрқасын 

туралы тҥсініктерін 

қалыптастыру. Далада 

қатты жел мен 

бҧрқасынболғанкезде 

аязды ауа соғады да, 

жҥруқиындайды,бҧлт 

кҥндіжауып,ҽржерде 

қарлы бҧрқасын 

Қарбасуынбақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

Жҧмбақ. 

Ҧстайқалсаңеріп 

кетер, 

Ҽуреболматеріп 

бекер. (Қар.) 

Болжау. 

Қартҥссе,кҥн 

жылынады 

Кҥннің кӛзін 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, 

еңбекіс-әрекеті) 

Жҧмбақ. 

Ақсандығымашылды, 

Ішінен жібек 

шашылды. (Кҥннің 

кҿзі.) 

Бақылау: қыс 

мезгіліндекҥнніңкҿзін 

бақылауды 

Аспанды бақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

Жҧмбақ. 

Дҥниедебірқарбызбар 

солмайтҧғын, 

Жазшіріп,қыстаҥсіп 

тоңбайтҧғын. 

Жаһанныңжерін,суын, 

жҽндіктерін, 

Ішікең,бҽрінсалса 



 

 ҧшыпкележатқанқар 

ҧлпаларын ҧстау; 

зерттеу; қасиеттерін 

анықтау. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ағаштардың 

тамырларынқармен 

жабу. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжҧмысістеу 

қабілетін дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Аққала ойыны". 

Мақсат-міндеттері. 

Заттарды лақтыру 

дағдыларын бекіту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар: 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері.Қар 

лақтыруды ҥйрету. 

соғады.Бҧрқасын- 

қарды ҧйтқыта, 

сырғыта соғатын 

борасын. 

Ырым. 

Қыстабҧрқасынкҿп 

болса,жаздажауын- 

шашын болады. 

Кӛркемсӛз. 

СырбайМҽуленов 

"Бҧрқасын". 

Жаяуборанбҧрқасын 

Иір жіпті кідірмей. 

Ҥйірқардыңҧлпасын 

Аққудыңақжҥніндей. 

Тоқымашы ежелден 

Қҧйын, боранекеуің. 

Оқалап бір безеңдер 

Шыршалардыңетегін. 

Аяз ҧста арқалы 

Соқдамылсызбҥгінде, 

Қайың тағар алқаны 

Жаңажылдыңтҥбінде! 

Қимылды ойын. 

«Әткеншек». (дене 

шынықтыру) 

Берілген қарқында 

қолдарынан ҧстап 

шеңбербойыншажҥре 

білуінбекіту.(жылдам, 

Бақылау: балаларға 

қардың жаууы туралы 

тҥсінікберу.Қыстакҥн 

бҧлттанып тҧрса, қар 

жауатынытуралыайту. 

Аспаннан жапалақтап 

қар жауғанын бақылау 

(ҧлпа, ақ, жеңіл). Қар 

жҥн кҿрпе секілді 

жердің бетінқымтайды. 

Қимылдыойын. 

«Қарменойнау».(дене 

шынықтыру) 

Балаларға қармен 

ойнауды ҥйрету. 

Нысанағақардыатып, 

дҽлдеп лақтыруға 

жаттықтыру. Ойын 

ережесін орындауға 

дағдыландыру. 

Еңбек: кҥректі 

қолдануды ҥйрету, 

ауланықардантазарту. 

Қоғамдық жҧмыс 

кезінде бір-біріне 

кедергі келтірмеу. 

Қиыншылықтарды 

жеңе білу. 

Ӛзбетіменойындар: 

жалғастыру. 

Қыстың басында 

кҥннің кҿзі сирек 

кҿрінетінін айту 

(бҧлыңғыр,бҧлтпен 

жабылған, жоғары 

кҿтерілмейді, 

жылытпайды).Қыстың 

ортасында кҥннің кҿзі 

ашылады, жоғары 

кҿтеріледі, бірақ 

жылытпайды. Кҥннің 

жоғары тҧрғанына 

кҿңіл аудару керек. 

Қимылдыойын. 

«Жоғары лақтыр». 

(дене шынықтыру) 

Қимыл қозғалысты, 

ойынды ҿз бетінше 

ҧйымдастыруға 

бейімдеу,топқабҿліну, 

ойын тҽртібін сақтау. 

Балалардың бір- 

біріментіл табысу 

дағдыларынжетілдіру. 

Еңбек: қҧстарды 

қоректендіру. 

Қыстап қалған 

қҧстарды 

қоректендіругекҿңіл 

толмайтҧғын.(Аспан.) 

Бақылау: балалардың 

ҧғымындағыкҿкаспан 

туралы ой-пікірлерін 

байыту. Қыстың 

басында аспанда ашық 

бҧлттаркҿпболатынын 

атап ҿту. Қыстың 

аяғында аспан 

кҿкпеңбек, ҿте ҽдемі, 

таза болады. 

Қимылдыойын. 

«Ҧйымдастырушыла 

р». (дене 

шынықтыру) 

Бір-бірімен қол 

ҧстасып,шеңбер 

бойымен қозғалуды 

ҥйрету;спорттықойын 

тҥрлерін кҿрсетудегі 

қозғалыс тҥрін білу 

жҽнеоныатау.Ойынға 

қатысуғаынталандыру, 

достыққа тҽрбиелеу. 

Еңбек: ағаштардың 

жиектерін қармен 

жабу. Ҿсімдіктерге 

қҧрметпен қарауды 

жҽнеқызығушылыққа 

тҽрбиелеу, еңбектің 



 

  баяу, басқа бағытта 

жҽне тағы басқа). 

Жинақылық пен 

ҧқыптлыққатҽрбиелеу. 

Еңбек:балаларғабала- 

бақша ауласындағы 

жолдарды сыпыруды 

жҽнетазалаудыҥйрету. 

Еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Ӛзбетіменойындар: 

ойынтақырыбынбір- 

бірімен ақылдасып 

таңдап алуды, 

ойыншықтарды 

бҿлісудіҥйрету,тату- 

тҽтті ойнауға 

тҽрбиелеу. 

дербестілігі мен 

бастамашылдығын 

кҿтермелеу. 

бҿлу. Қҧстарды 

қоректендіруге 

арналған жҽшіктер 

ҽзірлеу, ата-аналар 

келеген кезде 

жҽшіктердіағаштың 

басына ілу. 

Ӛз бетімен ойындар: 

бір-бірімен тіл 

табысуға,татуойнауға 

тҽрбиелеу. 

мҽнін тҥсіндіру 

(тҧқымның ҥсіп 

кетпеуін). Еңбек ету 

дағдыларын дамыту. 

Ӛзбетіменойындар: 

табиғат жағдайын 

есепке алу, іс ҽрекет 

жҽне ойын ҥшін 

жағдай жасау, тҽртіп 

сақтауғатҽрбиелеу. 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Балалардыңжҥйелітҥрдежылдамшешіне білу, киімдердішкаф сҿрелерінеҧқыптыорналастыруқабілеттерінжетілдіру. Жеңді 

тҥру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнағақарану,ҥсті-басынреткекелтіру,шашынтарау,асішугедайындалуғатҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Тағамныңқасиеттерітуралытҥсінікқалыптастыру:тҽтті,қышқыл,тҧздытағамдардыңатауларынбекіту. 

Кӛркемсӛз 

Ірімшікті кеміріп, 

Тышқанотыркеріліп. 

Мысықсҥттіішіпап, 



 

 Бетжумайдыерініп. 

Ботқажейміндейсіңбе? 

Қазіржасапберемін. 

Сҥтботқасынкҿпжесең, 

Жылдам ҿсіп кетесің. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Тҥскіҧйқы13.10- 

15.00 

Ҧйықтауғаыңғайлыжағдайжасау. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Жеңілжаттығуларжасау,баяукҿтерілу.Ауапроцедураларынорындау(контрастылы). 

Аяққа массаж (уқалау) жасау. 

Мақсат-міндеттері.Тҿсектежатыпгимнастикалықжаттығулардықалайжасауғаболатынынҥйрету. 

Резеңкеденжасалған тҿсеніштерменжҽне ағашжолменжҥріп, аяққа массаж (уқалау) жасаудыҥйрету. Гимнастиканы 

дҧрысжҽнесинхрондытҥрдеорындау. Гимнастикалық жаттығуларғасай ҿлеңдер жаттау. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Гигиеналықдағдылар 

Тағамныңқасиеттерітуралытҥсінікқалыптастыру:тҽтті,қышқыл,тҧзды;тағамдардыңатауларынбекіту. 

Кӛркемсӛз 

Ірімшікті кеміріп, 

Тышқан отыр керіліп. 

Мысық сҥтті ішіп ап, 

Бет жумайды ерініп. 

Ботқажейміндейсіңбе? 

Қазір жасап беремін. 

Сҥтботқасынкҿпжесең, 

Жылдам ҿсіп кетесің. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды, ҥстел 

Дамытушы ойын. 

"Суретшініңқатесін 

тап". 

Дидактикалықойын. 

"Қарама-қарсы 

сӛздер"(мезгілдер 

Вариативті 

компонент.Жас 

зерттеуші 

"Қысбелгілерін 

ажыратамыз" 

дидактикалық 

«Қимылдықайтала» 

саусақ жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері.Қол 



 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың заттар, 

жан-жануарлар, 

қҧбылыстаржҿніндегі 

ҧғымдарынпысықтау; 

табиғатынасҽйкесемес 

белгілерді байқап, 

қҧрылымында немесе 

сипатында не дҧрыс 

еместігін атауға 

жаттықтыру;қоршаған 

ҽлем заңдылықтарына 

деген 

қызығушылықтарды 

арттыру, зияткерлікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сыртқы сипатында, 

қҧрылымында 

сҽйкессіздіктері бар 

объектілер мен 

қҧбылыстарсалынған 

суреттер. 

Балалардыңжауаптары 

мынадай болуы 

мҥмкін: "Қасқырдың 

жҥні жасыл емес, сҧр 

болады", "Қоянның 

қҧлағы тышқанның 

қҧлағындайкішкентай 

және қҧбылыстар). 

Мақсат-міндеттері. 

Заттар мен 

қҧбылыстардың 

қасиеттері туралы 

балалардыңбілімдерін 

тереңдету, тиянақтау; 

ой шапшаңдығын 

дамыту, еске сақтау, 

елестету қабілеттерін 

дамыту; сҿздік қорды 

байыту. 

Шарты. Балалар 

педагогҧсынғанҽрбір 

сҿзге қарама-қарсы 

сҿздерді атап 

отырулары керек. 

- Лас-(Таза). 

- Қараңғы-(Жарық). 

- Тҥн -(Кҥндіз). 

- Ылғалды-(Қҧрғақ). 

- Жаңбыр-(Қар). 

- Аспан-(Жер). 

- Таң-(Кеш). 

- Су-(Мҧз). 

- Су-(Бу). 

- Жаз-(Қыс). 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Қысқы 

тіршілік"Мақсат-

міндеттер: 

балалардыңқысмезгілі 

туралы тҥсінігін 

кеңейту, қыс мезгіліне 

тҽн белгілерді білу 

жҽнетабаалуға ҥйрету. 

 

Дидактикалықойын. 

«Сыңарын тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңпішіндер 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту. 

Байқампаздыққажҽне 

шапшаңдыққаҥйрету. 

Ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру.Тазалықпен 

ҧқыптылыққа 

тҽрбиелеу. 

Ойын ережесі: 

геометриялық 

пішіндердіортасынан 

бҿлу. Балалар сол 

геометриялықпішінді 

тауып қҧрау қажет. 

Ойын бірнеше рет 

қайталанады.Балалар 

геометриялық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды жылдам 

ойлануғатҽрбиелеу. 

Ойын барысы. 

Педагог: 

- Балалар, сендермен 

ойынойнаймыз.Мына 

жерде жыл 

мезгілдерінің 

белгілерін білдіретін 

суреттертҧр.Олардыңа

расынан қыс 

мезгілінің белгісін 

ажыратып алуымыз 

керек. Ендеше, 

балалар, суреттерді 

тезірек ажыратып 

алайық. 

Балаларсуреттерді 

жылдам қойып 

шығады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Отбасы". 

қимылдарының 

ҥйлесімділігіндамыту. 

Жаттығу барысы: 

жҥргізуші балаларға 

қарама-қарсыотырып, 

кезкелген«фигураны» 

саусақтарымен 

кҿрсетеді (кейбір 

саусақтар бҥгулі, ал 

кейбіреуітҥзу,ҽртҥрлі 

қимылдар жасау). 

Балаларсолқимылды 

тура айнытпай 

қайталау керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,қазақтілі) 

 

«Заттарды 

салыстыру».Мақсат-

міндеттері. 

Балаларғазаттар мен 

пішіндерді 

салыстырудыҥйрету. 

Ҧғымдардың 

мағынасын тҥсіндіру, 

бір-біріненажыратуды 

ҥйрету. Ой-ҿрісін, 

тілін, танымдық 



 

 емес, ҧзын болады", 

"Кҥндіз аспанда 

жҧлдыздар кҿрінбейді", 

"Бҧлақ тҿменнен 

жоғары қарай емес, 

жоғарыдан тҿмен 

ағады", "Бҽйшешек 

кҥзде емес, кҿктемде 

шығады", "Аққала 

кҿктемде аулада тҧра 

алмайды, еріп кетеді", 

"Ит ағаштағы ҧяда 

емес, аулада, ағаш 

ҥйшікте тҧрады", 

"Жазда ҿзен мҧз бола 

алмайды, себебі кҥн 

ыстық", "Тҥлкінің 

қҧйрығы қоянның 

қысқақҧйрығысияқты 

емес, қалың, сарғыш 

болады", т.б.. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Ойыншықтар" 

дҥкені". 

Еркінойын."Соқыр 

теке". 

Мақсат-міндеттері. 

Жылдамдықты, 

ептілікті,зейінді,есте 

сақтауды дамыту. 

Ойын барысы. 

Ортамызданбіреуімізді 

сайлаймыз, 

Орамалменкҿзін 

байлаймыз. 

Қалғанымыз оны 

тҥртіп қашамыз, 

Тым қырағы, сақ 

боламыз аса біз. 

Ҧмтыладыолоңмен 

солына, 

Тырысамызтҥспеуге 

оныңқолына. 

Кімҧсталса,соныңкҿзі 

байланар, 

Олҧстайтынбейғам бала 

қайда бар? 

Ойынға қатысушы 

балалар бытырап 

қашады. Кҿзі 

байланғанбалаоларды 

ҧстапалуғатырысады. 

Қашып жҥрген 

балалардыңарасында 

пішіндердің тҥр- 

тҥстерінайтыпберуге 

тиіс. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

 

Еркінойын."Айдап 

сал". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың зейінін, 

коммуникативтік 

қабілеттерінжетілдіру; 

ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Ойнаушылар екі топқа 

теңбҿлінедіде,бірінші 

топ ҥйдің сыртына 

шығып, екінші топ 

ҥйде қалады. Ойынды 

басқарушы сыртта 

тҧрғандардың 

есімдерін ҥйде 

отырғандарға қойып, 

ҿзі белгілеп алады. 

Соданкейінсырттағы 

ойыншыларды бір- 

бірлеп шақыра 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың отбасы 

мҥшелері жҿнінде 

ҧғымдардыннығайту; 

отбасының ҽр 

мҥшесініңрҿлітуралы 

ойларын пысықтау; 

ҥлкенге қҧрмет, 

жақынына 

сҥйіспеншілік 

сезімдерінетҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Отбасы мҥшелеріне 

қажет заттар: 

кҿзілдірік, ыдыс-аяқ, 

алжапқыш, ойыншық 

саймандар,кітап,газет, 

сыпырғыш, шелек пен 

сҥлгі, ойыншықтар, 

ойыншық тҧрмыстық 

техника тағы басқа 

заттар мен киім 

ҥлгілері. 

Шарты. 

Балалар отбасы 

мҥшелерініңрҿлдерін 

бҿліседі, ҿздеріне 

қажет киім жҽне 

қҧралдардыалып,ҿз 

орындарына барады. 

ҽрекетін дамыту, 

баланы ҿзін қоршаған 

ортаға сҥйіспеншілікке 

тҽрбиелеу. 

Ойын атрибуттары: 

суреттер,ойыншықтар. 

Ойынның барысы. 

Балалар ҽртҥрлі 

заттардысалыстырады, 

суретін салады, 

айырмашылығын 

белгілері бойынша 

айтады. 

Жуан-жіңішке. 

Кең - тар. 

Биік - аласа. 

Ҥлкен-кішкентай. 

Ҧзын -қысқа. 

Мағынасықарама- 

қарсыҧғымдарды 

ҥйрету. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,қазақтілі) 



 

 Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

"Ойыншықтар"дҥкені 

жҿніндегі ҧғымдарын 

тиянақтау;сатушымен 

сатып алушы 

рҿлдеріндегі 

ҽрекеттерді игерту; 

жағымды қарым- 

қатынастарға 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар.Сҿрелер, 

ойыншықтар, 

ойыншық 

смартфондар,тҿлем 

карточкалары, 

сҿмкелер, қаражат 

қағаздары. 

Шарты. Сатушы ҿз 

қалауы бойынша 

тағайындалады, сатып 

алушылар қолдарына 

қажетті қҧралдарды 

алып (карточка, 

қаражат, смартфон) 

ойыншықтардың бірін 

таңдап, ҿз қалауларын 

айтыпжатады.Сатушы 

ойыншықтарды 

сҿрелерге 

шапалақтап, 

дыбыстарын білдіріп 

қояды. Ойында 

ҧсталғанбалаойынды 

одан ҽрі жҥргізеді. 

(дене шынықтыру, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

бастайды. 

Ойынның шарты 

бойыншасырттан 

кірген ойыншы 

отырғандардың ішінен 

ҿз есімі берілген 

ойыншыны табуы 

керек. Ал ҿз есімі 

берілген ойыншыны 

тапқандар соның 

қасынабарыпотырады, 

айыптартпайды.Айып 

тартушылар 

кҿпшіліктің 

ҧйғаруымен ҿлең 

айтады, би билейді 

немесе тағы басқа 

ҿнерінкҿрсетеді. 

Келесіжолыекітоп 

орындарын 

ауыстырады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті, дене 

шынықтыру) 

Педагог балалармен 

біргекҥнтҽртібіндегі 

қандайоқиғаныойнау 

қажет екендігін 

анықтап алады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілікережелерінің 

сақталуын 

қадағалайды, 

ойыншылар арасында 

сҿйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

 



 

 орналастырады, 

бағаларынанықтайды, 

сатып алушыларға 

тауардың ҧтымды 

жақтарын айтады, 

тауарды "сатады". 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілікережелерінің 

сақталуын,ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын 

қояды. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

    

Балаларменжеке 

жҧмыс 16.25- 

17.00 

Қызықтылогикалық 

есептерді шығару. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды логикалық 

жаттығуларды 

орындауға 

машықтандыру. 

(танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

"Қоянғакӛмектес" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардысанаудыжҽне 

олардың екі тобын 

салыстыруды, 

ҿлшеміне, пішініне 

жҽне тҥстеріне қарай 

ажыратуға 

дағдыландыру. 

(танымдықіс-әрекеті) 

"Кейіпкердіңсӛздерін 

жалғастыр"дамытуш

ы ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Таныс ертегілер мен 

ҽңгімелердіңмазмҧнын 

пысықтау; балаларды 

кейіпкерлердің 

сҿздерін жатқа білуге 

қҧштарлығынарттыру; 

шығармашылық 

қабілеттеріндамыту. 

Сӛздергедыбыстық 

талдау жасау 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

фонематикалық есту, 

ойлау, зейін, сҿйлеу 

қабілеттерінжетілдіру. 

Қҧралдары: тҥрлі 

объектілердің кҿрнекі 

суреттері, дыбыстық 

талдауға арналған 

Ертегілерді ойдан 

шығару жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ҧнаған 

суреттердің негізінде 

жаңа ертегі немесе 

оқиғаны ойдан 

шығарып,ҽңгімелеуге 

машықтандыру; 

шығармашылық 

ойлауды дамыту. 

(қарым-қатынасіс- 



 

   (қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

таңбалауыштар 

(фишкалар). 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

әрекеті,қазақтілі) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларғакиімдерінретіменкиюді,жылмезгілінесҽйкескиімдеркиіну(қалыңнежҧқа)керектігінтҥсіндіру.(мәдени- 

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзіненеқажетінайтудыҥйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет) 

 Тағамныңатауынескесақтау,тағамдыішурҽсімінжақсыниетпенқабылдауғабейімдеу."Кешкіастытазаішуді,ҽдепті бала 

болуды ҥйренеміз". (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалықаспаптарменойындар.Салтанаттыжиынғадайындық.(музыка) 

Ҿнер бҧрышында қыс тақырыбындасурет салу, жапсыру, мҥсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет,бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет,зерттеушілікіс- 

әрекет) 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

"Біз бір аптада не 

істедік?"тақырыбында 

кҿрмеҧйымдастыру. 

Кеңесберу.«5жастағы 

балаға қандай 

ойыншықтар 

пайдалы?». 

«Балаңызтуралыне 

білу керек?» 

тақырыбындакеңес 

беру. 

Баланың 

балабақшадағытҽртібі 

мен белсенділігі 

туралы ҽңгімелесу. 

«ТҽуелсізҚазақстан» 

салтанатты іс- 

шарасына арналған 

тақпақтар беру. 

Салтанаттыіс-шараны 

ҿткізу туралы ата- 

аналарменҽңгімелесу. 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы «Бал-Ана» ЖШС бҿбекжай балабақшасы 

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:11.12 -15.12.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні:   Сыдықова А, Жораева Э 

 

Апта кҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 11.12.22 12.12.22 13.12.22 14.12.22 15.12.22 

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкҿрінісінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсыалужҽне оларға 

қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

"ТҽуелсізҚазақстан"тақырыбындағысалтанаттыіс-шарағабайланыстытақпақберу,іс-шараныҿткізутуралыата- аналармен 

ҽңгімелесу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

"Ҧйымдастырылған 

іс-әрекеткеарналған 

жабдықтар мен 

материалдарды 

дайындаймыз". 

"Орындықтарды 

жуу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатҽрбиешінің 

кҿмекшісіне 

"Ойыннан кейін 

топтатәртіпорнату". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтҽртіпке 

деген саналы 

"Ойыншықтардағы 

тәртіп". 

Мақсат-міндеттері. 

Жҧмыс басталар 

алдындабалаларға 

"Ӛсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

ҿсімдіктердіңқоректік 



 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

Мақсат-міндеттері. 

Тапсырылған іс ҥшін 

жауапкершіліксезімін 

дамыту,балаларғаҦІҼ 

арналған материалдар 

мен жабдықтарды 

ҧқыпты жинауды 

ҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

кҿмектесуді, топтық 

бҿлмедегі 

орындықтарды таза 

ҧстауды ҥйрету; 

оларды дымқыл 

шҥберекпен сҥртуді; 

орындарына қоюды 

ҥйрету. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

жҧмыскезіндемҽдени- 

гигиеналықталаптарды 

сақтау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ересектерге 

кҿмектесуге 

ынталандыру,олардың 

жҧмысын қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

ҧмтылысын, ойыннан 

кейін ойыншықтарды 

жинастыру ҽдетін 

қалыптастыру.Жҧмыс 

жоспарынқҧру,алдағы 

қызмет ҥшін қажетті 

материалдарды таңдау 

қабілетін жетілдіру. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

жҧмысалжапқышын 

киюді ҥйрету; 

ойыншықтарды 

тҽртіптеҧстау:жуу, 

кептіру, сҥрту жҽне 

орнына қою. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіпсіздікті кҿруді 

жҽне ретке келтіруді; 

сумен жҧмыс кезінде 

ҧқыптылықтыдамыту. 

Ҿз еңбегі мен басқа 

адамдардың еңбегін 

қҧрметтеугетҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

заттарды топырақтан 

алатынын, біртіндеп 

топырақтың қҧнары 

таусылатынын 

тҥсіндіру. Балалардың 

біліміне сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің 

топырағын 

қҧнарландыру 

қажеттілігі туралы 

айту, нақты іс- 

ҽрекетпен кҿрсету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

ҚР Гимнін 

орындайды. 

Міндеттер.Балаларды 

патриоттық тҽрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Магниттікмозаика. 

"Домино». 

Мақсат-міндеттері. 

Зейінділікті,логикалық 

ойлауды, жағдайды 

талдау қабілетін, 

тапқырлықты, қолдың 

ҧсақ 

моторикасындамытады 

Лото. 

"Ӛсімдіктер, 

жануарлар». 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынпланетамыздың 

жануарлары мен 

ҿсімдіктер ҽлемімен 

таныстырады, 

"Зоологиялықлото». 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлардыңатауын, 

жануарлардың сыртқы 

тҥрініңерекшеліктерін 

бекіту. 

Зейінді, 

байқағыштықты, 

"Шатаспай есте 

сақта"ҥстелҥсті 

ойыны. 

Барысы. Ҽр баланың 

алдынаҽртҥрлізаттар 

бейнеленген 10-15 

карточка қойылады 

(алма, троллейбус, 



 

 
"Кірпі." 

Мақсат-міндеттері. 

Мозаика - ҽртҥрлі 

пішіндер мен 

тҥстерден тҧратын 

элементтердің 

жиынтығы, олар бір- 

біріменҥйлеседіжҽне 

кез келген кескінді 

жасауға мҥмкіндік 

береді. Ойынның 

шартын қолдана 

отырып, балалар 

ҿздерінің жҧмыстарын 

жасай алады. 

Ҧсынылған магниттік 

тақтажиынтығында-5 

тҥс, 220 элемент бар. 

(танымдықіс-әрекеті) 

;балалардыңзаттардың 

мҿлшері, пішіні, тҥсі 

туралы тҥсініктерін 

бекітеді; байқау мен 

зейінді дамытады, 

салыстыру жҽне 

жалпылау 

операцияларын 

дамытады, заттар мен 

қҧбылыстар 

арасындағы елеулі 

байланыстарды бҿліп 

кҿрсете білуді 

қалыптастырады; 

балалардың қоршаған 

ҽлем объектілері 

туралы тҥсініктерін 

кеңейтеді; баланың 

сҿздігінбайытадыжҽне 

белсендіреді, 

байланыстырасҿйлеуді 

дамытады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

заттардың жалпы 

ерекшелігін бҿліп 

кҿрсетуге жҽне оны 

атрибут бойынша 

топтауды ҥйретеді. 

Лотокҿптегенҽртҥрлі 

ойын жағдайларын 

модельдеуге мҥмкіндік 

береді. Ойын 

барысында логикалық 

ойлау, байқау, зейін, 

есте сақтау қабілеті 

дамиды, қолдың ҧсақ 

моторикасы 

жетілдіріледі. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

реакцияжылдамдығын 

дамыту. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

шайнек, ҧшақ, қалам, 

мҽашине,ат,ҽтешжҽне 

тағы басқа). 

Педагог: 

- Қазірменсендерге 

бірнеше сҿздерді 

атаймын. 

- Бауыржан,алдыңдағы 

суреттергемҧқият 

қара. Мен айтқан сҿзді 

есте сақтауға 

кҿмектесетін бір затты 

таңдап ал. Оны бҿлек 

жерге қой. 

Бірінші сҿз оқылады. 

Балалар алдарындағы 

суреттентаңдағансоң, 

екінші сҿз жҽне ары 

қарай осылайша 

оқылады.Балапедагог 

айтқансҿздіқайталап, 

ҿз заттарының ішінен 

байланыстыратын 

суретті алып, есіне 

сақтауы қажет. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 



 

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытушыжаттығу 

1.Бастапқықалып:денетік,қолбелде. 

1-оңғаадымжасап,қолдарынжанынажіберу. 

2-бастапқықалып(дҽлосыжаттығусолжаққа5ретқайталанады). 

2.Бастапқықалып:аяқарасыалшақ,денетік,қолбелде. 

1 -оңғаеңкею,солқолынбасынақою. 

2 -бастапқықалып(дҽлосыжаттығусолжаққа5ретқайталанады). 

3.Бастапқықалып:денетік,қолбелде. 1-

2 отыру, қолдарын алға созу. 

3-4бастапқықалып(жаттығу5ретқайталанады). 

4.Бастапқықалып:жердеотыру,қолдарынартқатҥзутіреу. 

1-аяқтарын тҥзуҧстау,жоғары кҿтеру"бҧрыш"жасау(иықтарынқисайтпау). 

2-бастапқықалып(жаттығу5 ретқайталанады). 

5.Бастапқықалып:тізерлепотыру,қолдыбелгеқою. 

1-дененіоңғабҧру,оңқолдысолжақаяқтыңҿкшесінетигізу. 

2-бастапқықалып(3-4жаттығусолжаққаорындалады,жаттығу5ретқайталанады). 

6.Бастапқықалып:арқаменжату,қолдарынбастарынақою. 1- 

оң аяғын тҥзу кҿтеру, саусақтарын башпайларға тигізу; 

2-бастапқықалып(3-4жаттығусолжаққаорындалады,жаттығу5ретқайталанады). 

7.Бастапқықалып:денетік,қолбелде. 

1-тен4-кедейінсанау,оңжаққасекіру;5-тен8-гедейінсанау,солжаққасекіру;9-дан12-гедейінсанау;екіаяқпен секіру, кідіріс 

жасау, жаттығуды 2-3 рет қайталау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету дағдыларын бекіту. 

Ҥстелдіжабдықтау, тамаққабылдаужҽнегигиеналық процедуралары. 

Кӛркемсӛз 

Тамақтану ҽдебін, 

Жатқабіздербілеміз. 

Дастарқанғаотырып, 



 

 Жеңімізді тҥреміз. 

Асатасы-ақнанды, 

Қадірлейміз,шашпаймыз. 

Тамақтану кезінде, 

Асықпаймыз, саспаймыз. 

Сҥлгіні де дҧрыстап, 

Пайдалана аламыз. 

Шанышқы мен қасықты, 

Қалайҧстаймын,қараңыз. 

Тамақтану тҽртібін, 

Жақсы білетін баламыз. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

Отан,туғанелтуралы 

мақал-мҽтел жаттау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

«Менің елімнің 

Президенті» 

тақырыбында 

суреттердіқарастыру, 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"ТҽуелсізҚазақстан" 

тақырыбында 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Тҽуелсіз елім - 

тҧғырым" атты 

салтанаттыжиын 

ҧйымдастыру. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Балалардың 

ҧйымдастырылған іс- 

ҽрекетінкҿтеріңкі кҿңіл 

кҥйде, мотивациялық 

дайындықпен бастау 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сҽлемдесугемҥмкіндік 

беру,ҧжымдадостыққа 

тҽрбиелеу. 

Қуанамын мен де 

Қуанасың сен де, 

Қуанайықдостарым! 

Арайлапатқанкҥнге! 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 



 

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет9.30-11.30 

Сауаташунегіздері 

"[ҧ]дыбысыжҽнеҦҧ 

ҽрпі қайталау". 

Мақсат-міндеттер: [ҧ] 

дыбысы жҽне ҽрпімен 

таныстыру. Жеке 

сҿздердіоқуғажҽнетез 

оқуға дағдыландыру. 

[ҧ]дыбысыкездесетін 

сҿз, сҿйлем ойлатып, 

оларға дыбыстық 

талдау жасатуға 

ҥйрету. 

 

Қазақтілі 

Киім тҥрлері. Жаңа 

жылға дайындық. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ҧғымындағыЖаңажыл 

мерекесі туралы 

тҥсініктерін кеңейту; 

маусымдық киімдер 

туралы білімдерін 

дамыту; ҧл мен қыз 

балаға арналған 

киімдердің атауларын 

ажыратуды ҥйрету; 

ҽйгілі ертегілердің 

мазмҧны мен 

Сауаташунегіздері 

"[і] дыбысы жҽне І і 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттері:[і] 

дыбысы жҽне І ҽріп 

таңбасынтаныстыру. 

 

Математиканегіздері 

"Жаңа жыл 

қарсаңында." 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың бірден 

сегізге дейінгі 

сандардың жҽне 

олардың қҧрамы; 

геометриялықпішіндер 

жайлы тҥсініктерін 

тиянақтау. 

 

Музыка 

"Жаңа жыл келді". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ҽнді 

кҿтеріңкі кҿңіл кҥйде 

эмоционалды 

орындауды, 

музыкадағы 

контрастықбҿлімдерді 

ажыратып, биді ҽуені 

мен ырғағына сай 

Математиканегіздері 

"Жаңа жыл 

қарсаңында" 

(пысықтау). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың бірден 

сегізге дейінгі сандар 

жҽнеолардыңқҧрамы 

туралы геометриялық 

пішіндер жайлы 

тҥсініктерін 

тиянақтаудыпысықтау. 

 

Қазақтілі 

Ф-В дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардыңорнын 

табу)менҽрпі(атау, 

жазунегіздері). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды [-ф], [-в] 

дыбыстарыжҽнеФф, В 

в ҽріптерімен 

таныстыру; Ф ф, В в 

ҽріптерінауадажазып 

кҿрсету; Ф ф, В в 

дыбыстарыныңнақты 

артикуляциялық 

қалпынқалыптастыру, 

Математиканегіздері 

"Сыйлықтарды қалай 

ҥлестіреді?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың бірден 

сегізге дейінгі 

сандардың жҽне 

олардың қҧрамы 

жҿніндегі білімдерін 

пысықтау;салмағымен 

ҿлшемі қарама-қарсы 

заттардың 

кҿрсеткіштерітеңжҽне 

тең еместігін 

алақанына салып 

ҿлшеп анықтауға 

жаттықтыру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Қазақстанжалауы" 

(пысықтау). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға Қазақстан 

Республикасы туралы 

мҽліметтіашаотырып, 

"Қазақстан жалауы" 

аттыҿлеңіноқыпберу, 

сҧрақ-жауап 

ҧйымдастыру; 

балаларды тез ойлап, 

Сауат ашу негіздері 

"[к]дыбысыжҽнеКк 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттері:[к] 

дыбысы мен ҽрпін 

таныстыру, сҿздерге 

дыбыстық талдау 

жасауды ҥйрету. 

 

Қҧрастыру 

"Қоянғакҿмектесеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыҥйкескіні 

бойыншақағазданҥй 

қҧрастыруды ҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Биіккесекіріпшығу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды алға қарай 

жылжып, допты екі 

қолмен лақтыруды 

жҽне қайта қағып 

алуды (арақашықтығы 

4–5 м); 20 см дейінгі 

биіктіктіккесекіру;сап 

тҥзеуден кейін ҥш 

қатарменқайтатҧруды; 

оңға, солға бҧрылу 

дағдыларындамытуды 



 

 кейіпкерлері туралы 

білімдерін бекіту; 

геометриялықденелер 

мен қоршаған ҽлем 

туралы білімдерін 

тереңдету; адам 

ҿмірінің табиғатпен 

байланысы туралы 

кҿзқарастарын 

қалыптастыру; 

достыққа, 

ҧйымшылдыққа, 

ҽлемгеоңкҿзқарасқа, 

ертегілерге 

сҥйіспеншілікке 

тҽрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

"Арқаннантезқарғу."

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды заттардан 

аттап,аяқтыңҧшымен 

жҥруді; оң жҽне сол 

аяғын кезектестіріп 

секіруді;кедергілердің 

арасынанқолдыеденге 

тигізбей доға астынан 

еңбектеуді ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

орындауқабілеттерін 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Қазақстан жалауы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға Қазақстан 

Республикасы туралы 

мҽліметтіашаотырып, 

"Қазақстан жалауы" 

аттыҿлеңіноқыпберу, 

сҧрақ жауап 

ҧйымдастыру; 

балаларды жылдам 

ойлануға жҽне жауап 

беруге тҽрбиелеу. 

естуді, ажыратуды 

ҥйрету; буындарда, 

сҿздердедҧрысайтуға 

дағдыландыру; [-ф], [- 

в] дыбыстары сҿздің 

кез келген жерінен 

(сҿздің басында, 

ортасында, аяғында) 

тауып кҿрсетуді 

ҥйрету; [-ф], [-в] 

дыбыстары кездесетін 

сҿзге мысал келтіріп, 

сол сҿздерді 

қатыстырып, сҿйлем 

қҧрастыру арқылы 

сҿздік қорларын 

толықтыру; қыс 

мезгіліндегі мерекелер 

жайлы білімдерін 

кеңейту; тақырып 

бойынша ойын 

тиянақтыжеткізе білуге 

баулу, 

байланыстырасҿйлеуге 

тҽрбиелеу. 

 

Денешынықтыру 

"Бағытты ҿзгертіп 

жҥру". 

Мақсат-міндеттері. 

тез жауап беруге 

тҽрбиелеудіпысықтау. 

 

Музыка 

"Аязата". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың Аяз ата 

туралы ҽнге 

қызығушылығын 

арттыру; ҽннің сҿздік 

мазмҧнын дҧрыс тҥсіне 

білуді ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

танысу 

"Менің Отаным - 

Қазақстан.Еліміздің 

рҽміздері." 

Мақсат-міндеттері. 

Туған ҿлке туралы 

мҽлімет беру, 

отбасындатуғанжерге 

сҥйіспеншілік 

сезімдеріндамыту. 

жалғастыру. 

 

Кӛркемәдебиет 

"Қ.Толыбаев«Кімнің 

тоны жылы?» 

(мазмҧны бойынша 

ҽңгімелеу)" 

(пысықтау). 

Мақсат-міндеттері. 

Қыс мезгілі туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Жазушы Қ. 

Толыбаевтың ҿмірі 

жҽне 

шығармашылығымен 

таныстыру. Оқылған 

шығарманың 

мазмҧнынҽңгімелеуді, 

диалог сҿздерін 

мҽнеріне келтіре 

айтуды ҥйретуді 

пысықтау. 



 

 танысу 

"Қазақстанныңнегізгі 

байлықтары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ҧғымындағы Отан 

қорғаушылар жҽне 

Жеңіс кҥні туралы 

тҥсініктерін тиянақтау; 

Қазақстанның негізгі 

байлықтары жҿнінде 

мағлҧматтарды 

жаттығулар, санамақ 

жаттау, суреттер 

галереясына қатысу, 

зияткерлік картасын 

толтыру арқылы 

игерту; Қазақстанның 

байлықтарының елге 

пайда ҽкелуін 

қамтамасыз ететін 

тҥрлі мамандықтар 

туралы білім беру; 

отансҥйгіштікке, 

отандастарына, 

мамандық иелеріне 

қҧрмет сезімдерін 

тҽрбиелеу. 

 Балаларды қолды 

еденге, қҧрсаудың 

шетіне тигізбей оң 

жҽнесолжақбҥйірімен 

топталып, қҧрсаудың 

ішіненҿтуді;доптыекі 

қолымен заттардың 

арасымен жҥргізуді 

(арақашықтығы 4 м) 

ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

"Қ.Толыбаев«Кімнің 

тоны жылы?» 

(мазмҧны бойынша 

ҽңгімелеу)" 

Мақсат-міндеттері. 

Қыс мезгілі туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Жазушы Қ. 

Толыбаевтың ҿмірі 

жҽне 

шығармашылығымен 

таныстыру. Оқылған 

шығарманың 

мазмҧнынҽңгімелеуді, 

диалог сҿздерін 

мҽнеріне келтіре 

айтуды ҥйрету. 

  

 Балаларғакиімдерінретіменкиюді,жылмезгілінесҽйкескиімдеркиіну(қалың нежҧқа)керектігінтҥсіндіру.1-ден5-ке 



 

 дейінсаналып,қатарғатҧру.(мәдени-гигиеналықдағдылар,математика негіздері) 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Торғай мен 

кӛкшымшықты 

салыстырмалы 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Торғаймен 

кҿкшымшықты 

салыстыру, олардың 

дене мҥшелерінің 

ерекшеліктері,тіршілік 

етуіментаныстыру. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары:жас 

ағаштардың 

тамырларын қармен 

қымтапжабу. 

Мақсат-міндеттері. 

Қоршаған ортаны 

қорғауғаынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Қҧстар 

мен кӛкек". (дене 

шынықтыру) 

Жыралардыбақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Ландшафт туралы 

білімдерін бекіту; 

табиғатты сҥюге жҽне 

қҧрметтеугетҽрбиелеу. 

Зерттеу: кҥрекпен 

кҥреу. 

- Неге біз топырақты 

кҥрей алмаймыз? 

(Аяздатопыраққатып 

қалған.) 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары:кіші 

топтар аймағында 

жолдарды сыпыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбектенуге 

қҧштарлықты 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Ҥйшіксіз 

Қылқан жапырақты 

ағаштарды бақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштар туралы 

білімдерін бекіту; 

талдау, салыстыру, 

қорытынды жасау 

қабілетін дамыту. 

Қызмет: ағаштың 

қанша жаста екенін 

анықтау (балаларға 

ағаш діңінің жіңішке 

қиылғантақтайшасын 

беріп,ағаштыңқанша 

жаста екенін 

жҥзіктеріне қарап 

санауларынсҧрайды). 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ағаштардыңтҥбінеқар 

кҥреу. 

Мақсат-міндеттері. 

Сҧржәнеқара 

қарғаны бақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері.Сҧр 

жҽне қара қарғаларды 

салыстыруды ҥйрету; 

айрықша белгілерді 

табу (сыртқы тҥрі, 

дауысы, ҽдеттері). 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ауланықардантазарту. 

Мақсат-міндеттері. 

Топта жҧмыс істеуге 

ҧмтылыстытҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Бір, екі, 

ҥш.. Қаш!" (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Жҥгіружылдамдығын, 

ептілікті, зейінді 

дамыту. 

Қоғамдық кӛлікті 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қоғамдық кҿліктер 

туралы білімдерін 

бекіту,жолережелерін 

білу; технологияға 

жҽне ересектердің 

жҧмысына 

қызығушылықты 

қалыптастыру. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

қҧмсалғыштанқҧмды 

қазыпалу. 

Мақсат-міндеттері. 

Тапсырмаларды 

орындау кезінде 

жҧмысқа оң 

кҿзқарасқа, 

жауапкершілікке 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 



 

 Мақсат-міндеттері. 

Ептілікті, 

жылдамдықтыдамыту; 

ойын мазмҧнына 

сҽйкес қимылдар 

жасау. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар: 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Орнынанҧзындыққа 

секіружаттығуларын 

орындаудағдыларын 

жетілдіру. 

қоян". 

Мақсат-міндеттері. 

Ойын ережелерін 

сақтай отырып, 

педагогтің белгісі 

бойыншаҽрекететуді 

ҥйрету. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар: 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Балабақшаауласында 

кеңістікті бағдарлай 

алу іскерліктерін 

бекіту. 

Қамқорболуға 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Туған 

ӛлкеде не ӛседі?" 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері,далағаалып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардыңатауларын 

еске сақтау; сҿздік 

қорларын 

қалыптастыру; 

табиғатты сҥюге 

тҽрбиелеу. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар:шаңғытебу 

дағдыларын нығайту. 

Мақсат-міндеттері. 

Кҥш-жігер мен 

тҿзімділіктідамыту. 

ойындары. "Тҥрлі 

тҥстікӛліктер".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойыншаҽрекет 

етуді ҥйрету. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар: 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 20 

см биіктіктен секіру 

дағдыларын бекіту. 

Серуен 

11.40-12.30 

Балалардыңжҥйелітҥрдежылдамшешіне білу,киімдерді шкафсҿрелерінеҧқыптыорналастыруқабілеттерінжетілдіру. Жеңді 

тҥру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнағақарану,ҥсті-басынреткекелтіру,шашынтарау,асішугедайындалуғатҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетудағдыларынбекіту. Ҥстелді 

жабдықтау, тамақтанужҽне гигиеналық процедуралар. Кӛркемсӛз 

Тамақтану ҽдебін, 

Жатқабіздербілеміз. 



 

 Дастарқанғаотырып, 

Жеңімізді тҥреміз. 

Ас атасы - ақ нанды, 

Қадірлейміз,шашпаймыз. 

Тамақтану кезінде, 

Асықпаймыз, саспаймыз. 

Сҥлгіні де дҧрыстап, 

Пайдалана аламыз. 

Шанышқы мен қасықты, 

Қалайҧстаймын,қараңыз. 

Тамақтану тҽртібін, 

Жақсы білетін баламыз. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 

арнайы сҿреге) қоюды 

ҥйретуді жалғастыру. 

«Тазшабала»ертегісін 

оқыпберіп,балаларды 

ҧйықтату. (кӛркем 

әдебиет) 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 

арнайы сҿреге) қоюды 

ҥйретуді жалғастыру. 

«Бҧдыл мерген» 

ертегісін тыңдату. 

(BilimKids медиа 

бҿліміндегіертегісі) 

(кӛркем әдебиет) 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 

арнайы сҿреге) қоюды 

ҥйрету. 

Аудио Қ. 

Абдильдинаныңҽні 

«Айымболыптудың 

ба». 

(музыка) 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 

арнайы сҿреге) қоюды 

ҥйретуді жалғастыру. 

«Бай мен тҽуіп» 

ертегісін тыңдату. 

(BilimKids медиа 

бҿліміндегіертегісі) 

(кӛркем әдебиет) 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 

арнайы сҿреге) қоюды 

ҥйретуді жалғастыру. 

«Азат» ертегісін 

тыңдату.(BilimKids 

медиа бҿліміндегі 

ертегісі) 

(кӛркемәдебиет) 

Тҥскіҧйқы13.10- 

15.00 

Шаңғыжаттығуы (екіаяқтыңтізесінбҥгу,кезекпенсозужҽнеқайтабҥгу,табандытҿсекҥстінеҥйкеу). Жалпақтабандықтың 

алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

Алғанбілімдерінбекіту,мҽдени-гигиеналықдағдыларын орындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетудағдыларынбекіту. 

Ҥстелдіжабдықтау, тамақтанужҽнегигиеналық процедуралар. 



 

шаралары 

15.00-15.20 

Кӛркемсӛз 

Тамақтану ҽдебін, 

Жатқабіздербілеміз. 

Дастарқанғаотырып, 

Жеңімізді тҥреміз. 

Ас атасы - ақ нанды, 

Қадірлейміз,шашпаймыз. 

Тамақтану кезінде, 

Асықпаймыз, саспаймыз. 

Сҥлгіні де дҧрыстап, 

Пайдалана аламыз. 

Шанышқы мен қасықты, 

Қалайҧстаймын,қараңыз. 

Тамақтанутҽртібін, 

Жақсыбілетінбаламыз. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Бесінас Дамытушыжаттығу. Дидактикалықойын. Вариативті Дамытушыойын. Дидактикалықойын. 



 

15.20-15.40 "Қаншажҽнеқандай 

айырмашылықтары 

бар?" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңқабылдау, 

зейін, ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

зеректікке, 

байқағыштыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: суреттер 

жҧптары (екінші 

суреттебіріншісуретке 

қарағанда, бір 

қарағанда, кҿзге 

кҿрінбейтін бірнеше 

ҿзгерістер болады). 

Шарты. 

Педагог балаларға 

бірінші суретті 

кҿрсетіп, содан соң 

оған ҧқсас екінші 

суретте кҿруге 

ҧсынады. Балалар 

екінші суретте 

біріншігеқарағанда,не 

ҿзгергенін айтады, 

айырмашылықтарын 

табады. 

(қарым-қатынасіс- 

"Дҧрыспа?Бҧрыспа?"(

Сын есімдерді 

қолдану) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға белгілі жан- 

жануардың (адамның, 

қҧбылыстың) 

қасиеттерін сын 

есімдерменсипаттауды 

тыңдатып, сипаттама 

дҧрыс немесе бҧрыс 

болғанынанықтатқызу, 

дҧрыснҧсқаныайтуға 

ынталандыру;қоршаған 

ҽлем заңдылықтары 

жайындағы білімдерін 

нығайту;сҿйлеу,ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

дҥниетанымынкеңейту. 

Балалардыңжауаптары 

мынадайболуы мҥмкін: 

"Алма текше 

емес,шарсияқты","қар 

ыстық емес, суық", 

"туғанкҥндекҿңілкҥй 

мҧңлы емес, мерекелі 

болады", "ағаштың 

діңгегіҿскендежіңішке 

компонент- 

Ағылшын тілінен 

ойын-жаттығулар. 

"Animals.LetterLl"

Мақсат-міндеттері. 

Жаңа лексикалық 

бірліктерді беру, жаңа 

Llҽрпіментаныстыру. 

Didacticalgame"Bigor 

small animals". 

 

Дамытушы ойын. 

"Қандай жҽне саны 

қаншагеометриялық 

пішіндерден 

қҧрылғанын айт". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

геометриялық 

пішіндерді ажырату, 

санау қабілеттерін, ой 

шапшаңдығын, зейінін 

дамыту;ҧғымталдыққа, 

зияткерліккетҽрбиелеу. 

Қҧралдар. Тҥрлі 

геометриялық 

пішіндерденқҧрылған 

бейнелердің сызбалы 

суреттері. 

"Сынықтелефон". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың есту, 

тҥйсік, ойлау 

қабілеттеріндамыту; 

ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Шарты. 

Балалар бір тізбекке 

отырады.Жҥргізушіні 

санамақ арқылы 

таңдауға болады. 

Алғашында, педагог 

балаларға ойынды 

жҥргізуҥлгісінбіррет 

кҿрсетеді. Балаларға 

ойыншартыннақтылы 

орындап, оны бҧзуға 

болмайтынын 

тҥсіндіреді. 

Жҥргізуші бірінші 

болып шетте отырған 

баланың қҧлағына ҿзі 

ойлағанзаттыңатауын 

сыбырлапайтады.Оны 

естіген бала келесі 

балаға сыбырлап 

айтады, сҿйтіп ойын 

жалғаса береді. Соңғы 

отырған бала естіген 

"Бҧлқаймезгілде 

болады?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ҽр жыл 

мезгіліне тҽн 

қҧбылыстар туралы 

білімдерінтиянақтау; 

ойлау, есте сақтау, 

зейін, байланыстыра 

сҿйлеу қабілеттерін 

дамыту. 

Шарты. 

Педагогбалаларғакез 

келген жыл мезгіліне 

тҽн қҧбылысты 

сипаттайды, балалар 

қҧбылыстыңатауын, 

жыл мезгілін табуға 

міндетті. 

Балаларғажауаптарын 

бір сҿзбен ғана емес, 

қҧбылыстың не 

себептен болғанын 

тҥсіндіруге 

талпындыру қажет. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 



 

 әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Отбасы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың отбасы 

мҥшелері жҿнінде 

ҧғымдардыннығайту; 

отбасы мҥшелерінің 

ҽрқайсының рҿлі 

туралы ойларын 

пысықтау; ҥлкенге 

қҧрмет, жақынына 

деген сҥйіспеншілік 

сезімдерінетҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Отбасы мҥшелеріне 

қажет заттар: 

кҿзілдірік, ыдыс-аяқ, 

алжапқыш,ойыншық 

саймандар, кітап, 

газета, сыпырғыш, 

шелек пен сҥлгі, 

ойыншықтар, 

ойыншықтҧрмыстық 

техника тағы басқа 

заттар мен киім 

емес,жуанболады"жҽне 

тағы басқа. 

Педагог 

тапсырмаларды 

жануарларға немесе 

қҧбылыстарға ғана 

байланысты бере 

алады. Бҧл ойынның 

нҧсқалары кҿп. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

 

Сюжеттік-рӛлдік 

ойын. 

"Табиғи қорық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға табиғи 

қорық,"Қызылкітап" 

туралы тҥсінік беру; 

қорықта қызмет 

атқаратын орманшы, 

аңшы, ағаш кесуші, 

ветеринар дҽрігері 

жҿніндегіҧғымдарын 

нығайту; орман 

мамандарының 

орманды, жан- 

Шарты.Балалартҥрлі 

геометриялық 

пішіндерденқҧрылған 

суреттерге кезегімен 

қарап, қандай жҽне 

саны қанша 

геометриялық 

пішіндерден 

қҧрылғанын айту 

керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Ҥй қҧрылысы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ҧғымындағы ҥй 

қҧрылысына 

қатысатынмамандар 

жҿнінде білімдерін 

кеңейту, тиянақтау; 

нҽтижелі қарым- 

қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

еңбекқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

сҿздідауыстап 

жариялайды. 

Егербаланыңайтылған 

сҿзіжҥргізушіойлаған 

сҿз болып шықса, 

телефон сынбай істеді 

деп саналады. 

Егер соңғы сҿз 

бастапқы сҿз болмай 

қалса, балалар тергеу 

жҥргізіп, бҧл сҿздің 

қандайтізбектеауысып 

кеткенін анықтайды. 

Бір айналым ҿткеннен 

кейін, бірінші бала 

соңғыорынғаауысады, 

сҿйтіп бірінші еститін 

балаларҥнеміжаңарып 

болып отырады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Автобус". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңавтобуста 

қызмет ететін 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Киім тігу 

шеберханасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тҥсінігінде 

киім тігушеберханасы 

ҧғымын бекіту; ойын 

барысында дизайнер, 

киім ҥлгісін пішуші 

маман, тігінші, 

тоқымашы, ҥтіктеуші 

сияқты 

мамандықтардың киім 

тігу шеберханасында 

қандай орын алатыны 

туралы тҥсініктерін 

тиянақтау; ойын 

барысында рҿлдерді 

игерту; эстетикалық 

талғамды, ойлау 

қабілетін; тҿзімділікке, 

еңбексҥйгіштікке, 

адамның еңбегін 

қадірлеуге тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Ілмектер, ойыншық 

тігін мҽшинесі, 

ойыншық қайшы, 

ойыншықҥтік,жіптер, 



 

 ҥлгілері. 

Шарты. 

Балалар отбасы 

мҥшелерініңрҿлдерін 

бҿліседі, ҿздеріне 

қажет киім жҽне 

қҧралдарды алып, 

орындарына барады. 

Педагог алдымен 

балаларменбіргекҥн 

тҽртібіндегі қандай 

оқиғаны ойнау қажет 

екендігін анықтап 

алады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілікережелерінің 

сақталуын,ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын 

қояды. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

жануарларды 

қорғаудағыатқаратын 

рҿлі неде екенін 

анықтау; 

еңбекқорлыққа, жан- 

жануарларға 

аяушылыққа, 

қамқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Табиғи қорықтың 

қызметкерлерінеқажет 

заттар мен қҧралдар; 

алғашқымедициналық 

кҿмек қобдишасы, 

сҿмкелер; ойыншық 

жануарлар жҽне 

қҧстар; орман,бҧлақ, 

жасанды таулар 

ҥлгілері. 

Шарты. 

Педагог бірге 

дайындықжҧмыстары 

ретінде табиғи қорық 

туралы суреттерді 

қарастырады, 

Қазақстандағытабиғи 

қорықтар жҿнінде 

бейнебаяндарды 

тамашалайды. 

Қҧралдар.Қҧрылыс 

материалдары,қағаз 

беттері, қара 

қарындаштар, 

сызбалар,ойыншық 

жҥк мҽшинелері, 

қҧрылысқа қажет 

ойыншыққҧралдар 

(балға, бҧрағыш, 

тістеуік жҽне тағы 

басқалар). 

Шарты. 

Педагог қҧрылысқа 

қатысатын мамандар 

туралы балалармен 

алдыналаҽңгімелесіп 

алады. Балалар 

сҽулетші, инженер- 

қҧрылысшы, кірпіш 

қалаушы, жҥргізуші, 

жҥк тасушы сияқты 

мамандардың 

міндеттерін 

анықтайды. 

Балалар қҧрылысқа 

қатысатын 

мамандардың рҿліне 

бҿліне бастайды; 

ҿздеріне қажет киім 

жҽнеқҧралдардыалып, 

мамандар: жҥргізуші 

жҽнекейбіркҿліктерде 

қызмет ететін 

бақылаушы туралы 

білімдерін тиянақтау; 

қоғамдық кҿліктегі 

ҽдептілік жҽне 

қауіпсіздің ережелерін 

меңгерту,оныҧстануға 

ынталандыру; қарым- 

қатынасты сыпайылық 

негізінде қҧруға, 

ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. Автобус 

салонын білдіретін 

ҥлгі, орындықтардың 

белгіліқатарментізіліп 

тҧруы; билеттер 

жинақтамасы, 

ойыншықсмартфондар 

(тҿлемдержасауҥшін); 

бақылаушыға, 

жҥргізушіге киім 

ҥлгілері. 

Шарты. Педагог 

балалар мен 

жолаушыларды 

тасымалдау, жол 

ережелерінсақтаудың 

мата ҥлгілері, бор, 

сызғыш, қарындаш, 

сҽнді киімдердің 

суреттері басылған 

журналдар, киім 

ҥлгілерініңсызбалары. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірге киім тігу 

шеберханасы туралы 

суреттерді қарайды, 

бҧнда қызмет ететін 

мамандардың еңбегі 

жайындаҽңгімелеседі; 

ҽртҥрлі сҽн 

журналдарын, сҽнді 

киімдерді кҿрсету 

туралы 

бейнежазбаларды 

кҿреді,бҽрінзерттейді. 

Балалардизайнер,киім 

ҥлгісін пішуші маман, 

тігінші, тоқымашы, 

ҥтіктеуші сияқты 

мамандарға бҿлінеді, 

қолдарына қажетті 

жабдықтарды алып, 

ҽрқайсы ҿз 

орындарына отырады. 

Қалған балалар 



 

  Балалар орманшы, 

аңшы, ағаш кесуші, 

ветеринар дҽрігері 

сияқты мамандардың 

табиғи қорықта не 

істейтіні (орманшы 

ауруағаштардытауып, 

ағаш кесушіге кесіп 

алуғатапсырмабереді; 

ауру аңдарды байқап, 

ветеринарғакҿрсетеді, 

аңшы саны кҿбейіп 

кеткенжыртқыштарды 

атып алады), қандай 

қҧралдарды 

қолданатыны туралы 

талқылап алу керек. 

Балалартабиғи қорықта 

жҧмыс істейтін 

мамандарды 

ҿздерітаңдайдынемесе 

санамақты қолданады. 

Кейіпкерлер ҿздеріне 

қажет киім ҥлгілерін 

жҽнеқҧралдардыалып, 

орындарына барады. 

Қалған балалар 

қолдарынааңдармен 

қҧстардың 

ойыншықтарыналып, 

ҿзорындарынабарады. 

Педагог балалармен 

біргеойындысҽулетші 

бастайтынын айтады. 

Содан кейін балалар 

жҥк тасушы, 

жҥргізуші,кірпіштерді 

қалаушылар жҽне 

инженер-қҧрылысшы 

сияқтылардың 

қызметтерін атқарып 

жатады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілікережелерінің 

сақталуын 

қадағалайды, 

ойыншылар арасында 

сҿйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Педагог балалармен 

бірге қорытынды 

жасайды: ҥй 

қҧрылысыныңсапасы 

жақсы болуы ҥшін 

қҧрылысшылар 

ақылдасып,жҧмысты 

жоспар бойынша 

істейтінінайтады,ҥй 

қҧрылысында 

маңызы туралы 

ойынды ҿткізуге 

дейінгі кҥндері 

ҽңгімелеседі. Бҧндай 

жҧмыстарҥнеміжҥріп 

жатады, суреттер 

кҿрсетіліп, 

педагогикалық 

жағдаяттар шешіледі, 

бейнежазбалар 

талқыланады. 

Балаларжҥргізушімен 

бақылаушынысанамақ 

арқылы таңдайды. 

Педагог (бақылаушы) 

балаларды автобус 

салонына шақырады; 

жолаушылар (бҧндай 

атаудықолданутуралы 

келісіп алады) салонға 

ҿтеді, билеттерін 

кҿрсетеді немесе 

ойыншық смартфон 

арқылытҿлемжасауды 

кҿрсетеді. 

Жҥргізуші, "есік 

жабылды" сияқты 

сҿздердіестігеннен 

кейін автобусты 

жҥргізуҽрекетін 

тҧтынушыларболып, 

сҽн журналынан 

ҿздерінекиімҥлгісін, 

тігіншіменбіргемата 

ҥлгісінтаңдайды. 

Алғашында, педагог 

ойын барысын белгілі 

фразалармен 

сҥйемелдеп отырады, 

ойыншыларғақосымша 

ҽрекеттерін 

анықтайтын сҧрақтар 

қояды, ҿзі журналист 

ретінде ойынға 

қатысып жҥреді. 

Ойынсоңындапедагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: адамның ҽдемі 

киімдікиіпжҥруіҥшін 

кҿптеген мамандар 

еңбек етеді, еңбекті 

қадірлеукерек;еңбекте 

ҿтетҿзімдіжҽнешебер 

болуқажет. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 



 

  белгілі орындарға 

қондырып,қимылға 

келтіреді. 

Педагогойынсоңында 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: жабайы 

табиғаттың 

заңдылықтарынбҧзуға 

болмайды, адам 

табиғатқа зиянын 

тигізбей, оған қамқор 

болуға тырысу керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

қауіпсіздікережелерін 

сақтау керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

кҿрсетеді(рульді 

бҧрайды). 

Педагогаялдамаларды 

жариялапжатады. 

Мҥмкіндік болса, 

дыбыстық 

хабарламаларды ҿз 

дауысымен жазып, 

қолдануға болады. 

Салоннаншыққанжҽне 

ішіне кірген балалар 

жолаушы рҿлдерін 

атқарады. Бҧнда егде 

жастағы адамдарға 

орын беру туралы 

ҥлгілерді кҿрсетуге 

болады. 

Педагогойынбарысын 

ҿзі реттеп жатады, 

балалардың 

ҽрекеттерінбелсендіру 

ҥшін қосымша 

сҧрақтар қояды. 

Ойынның соңында 

педагог балалармен 

бірге қорытынды 

жасайды.Автобуспен 

жолжҥрукезіндекҿп 

ережелер болады, 

олардың толық 

 



 

    орындалуынқадағалау 

керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

Артикуляциялық 

жаттығу. 

Мақсат-міндеттері. 

Бала тілін дамыту. 

Артикуляциялық 

жаттығуларайтқызу. 

Аюдың тапсырмасы 

артикуляциялық 

жаттығужасау. 

1) Ян-ян-секеңдеген 

ақ қоян, 

Ю - ю - ю - 

қорбаңдағанаю. 

Кі-кі-кі–бҧл 

айлакер тҥлкі, 

Қыр-қыр-қыр-бҧл 

кҿкжал қасқыр. 

2) Ыр-ыр-ыр- 

ырылдайды қасқыр, 

Ра-ра-ра-балжинайды 

ара, 

Мір-мір-мір-қап-қара 

кҿмір. 

«Суреттер 

қҧрастыру». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға шағын 

суреттерденмазмҧнды 

ҥлкен суретті 

қҧрастыруды ҥйрету, 

ҽңгімеқҧрастырабілу, 

тілбайлығын,ой-ҿрісін 

дамыту, ҽртҥрлі 

мазмҧнды суреттер 

қҧрастыруға 

балалардың 

қызығушылығын 

арттыру. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет) 

Қызықтылогикалық 

есептер шығару. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ойлау 

жаттығуларына 

машықтандыру. 

(танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Балатіліндамыту. 

Тақпақ жаттау. 

ТҿлеуШахановтың 

тақпақтары. 

"Тҥлкі". 

Жем іздеп жҥгіріп, 

Аңшыдантығылып. 

Қақпанға жуымай 

Жҥреді, қуын-ай! 

 

"Маймыл". 

Кҽмпиттітолтырып 

уысқа, 

Секірдіңбҧрыштан 

бҧрышқа. 

Жолдасыңтаңырқап 

қарайды,Қызғаншақ 

болуың дҧрыс па? 

(қарым-қатынасіс- 

әрекет) 

Бала тілін дамыту. 

Тақпақтарайтқызу. 

Ҽдібай Табылдиев 

"Шырша". 

Қызық-думанкҥн 

келді, 

Жасылшырша 

тҥрленді. 

Аязсҥйіп,терледі, 

Ҥйгекірдітҿрледі. 

 

Сылдырайдымоншағы, 

Шыршамыздың мол 

шамы. 

Бізбен бірге жайдары 

Жарқырады,жайнады. 

 

Арайланды 

шыршамыз, 

Айналамызбаршамыз! 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 



 

 (қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

    

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеҽңгімелесулер;шалбарын,бас киімі 

мен бҽтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Серуен 

17.10-17.40 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзқажеттеріжайындаайтудыҥйрету.(мәдени- гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Кітап бҧрышында: ҿткентақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық.(музыка) 

Ҿнербҧрышында"ТҽуелсізҚазақстан"тақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеу 

іс-әрекеті) 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет,зерттеушілікіс- 

әрекет) 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекет,қарым-қатынасіс-әрекеті) 

 «Сіз қандай ата- 

анасыз?»сауалнама. 

"Тҽуелсіз 

Қазақстан"тақырыбынд

ағы салтанатты іс-

шараға байланысты 

тақпақ беру,іс-

шараныҿткізу туралы 

ата-аналармен 

ҽңгімелесу. 

«Отбасындағы 

адамгершілік- 

патриоттықтҽрбие». 

Жадынама. 

"Қысқысеруенді 

баламенбіргеқызықты 

жҽне пайдалы ҿткізу". 

Кеңес беру. 

"Қысмезгілінде 

баланыңиммунитетін 

кҿтеружолдары". 



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы «Бал-Ана» ЖШС бҿбекжай балабақшасы 

 Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:18.12 -22.12.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні:   Сыдықова А, Жораева Э 

 

Апта кҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 18.12.22 19.12.22 20.12.22 21.12.22 22.12.22 

Балалардықабылдау Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкҿрінісінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсыалужҽне оларға 

қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оныңжеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сӛйлеудідамыту) 

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Жаңажылмерекесінебайланыстыҿткізілетінертеңгіліктерменмерекеліккештертуралыата-аналарғаақпаратберу. 



Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдерімен кеңес, 

әңгімелесу8.10-8.20 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

 "Бізтопбӛлмесімен 

жатын бӛлмедегі 

терезеалдытақтайын 

дымқыл шҥберекпен 

сҥртеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сумен 

жҧмысістегендекелесі 

ережелерді сақтауды 

ҥйрету: жеңді тҥру, 

шҥберекті сулау жҽне 

"Бізорындықтарды 

орнына қоямыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбек дағдыларын 

дамытудыжалғастыру; 

тапсырманы жылдам, 

мҧқият орындау. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Кітапбҧрышындағы 

еңбек". 

(кітаптардықалпына 

келтіру). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға жҿндеуді 

қажет ететін 

кітаптардытаңдауды, 

оларды мҧқият 

желімдеуді ҥйрету 

(желімменқайшыны, 

"Ӛзтӛсегімізді 

жинаудыҥйренеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ҿз тҿсегін 

жинастырудағдыларын 

қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа, басқа 

біреуге кҿмектесуге 

ҧмтылуға, еңбекке 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу; ҿзіне-ҿзі 



 

кітаптардықарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

 қҧрғатып сығу, 

кірлегендесуменшаю. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

 майлықтарды 

пайдалану).Кітаптарға 

ҧқыпты ҧстауға, 

еңбектенуге, тҽртіп 

сақтауға тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

қызмет кҿрсету 

бойыншадербестігі 

мен дағдыларын 

дамыту. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 
ҚР Гимнін 

орындайды. 

Міндеттер.Балаларды 

патриоттық тҽрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

«Дӛңгелек,ҥшбҧрыш 

және шаршыға 

ҧқсайтынзаттарды 

тап»дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Пішіндерді қайталау, 

тҥстерді қабылдауын 

жҽне қолдың ҧсақ 

моторикасын дамыту. 

(танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

"Пазл" 

Мақсат-міндеттері. 

Қолдың ҧсақ 

моторикасын жҽне 

қимылдарды 

ҥйлестіруді, 

тапсырманы жан- 

жақтықырынанкҿру 

қабілетін, 

логиканы дамытады; 

міндеттерді 

стратегиялық шешу 

дағдысын 

қалыптастырады; 

табандылық пен 

дҽлдікті,қиялды,зейін 

мен есте сақтау 

қабілетіндамытады;ҿз 

бетінше шешім 

қабылдауды ҥйретеді. 

(қарым-қатынас іс- 

"Геометриялық 

пішіндерден аспалы 

кӛпірқҧрастырамыз"д

идактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың қиялын, 

шығармашылықойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Барысы. Педагог 

геометриялық 

пішіндерді қолданып, 

балаларға ҽртҥрлі 

кҿліктерді 

қҧрастырудыҧсынады. 

(танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, 

шығармашылық іс- 

әрекеті) 

"Жолбелгілерінқою"

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжолжҥру 

ережелері туралы 

білімдерін тиянақтау, 

жол белгілерін 

айыруды ҥйрету. 

Балаларды 

мейірімділікке, 

байқағыштыққа 

тҽрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 



 

   
әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

  

 Жалпыдамытужаттығулары(таяқшалармен) 

1.Бастапқықалып:денетік,екіаяқбірге,таяқшатҿменде. 

1-таяқшаларынжоғарыкҿтеру;2-бастарынақою;3-таяқшаныжоғарыкҿтеру;4 -бастапқықалып(жаттығу4рет қайталанады). 

2.Бастапқықалып:денетік,аяқарасыалшақ,таяқшатҿменде. 

1-таяқшаларынжоғарыкҿтеру;2-қолынтҥзуҧстау,оңжаққаиілу;3-таяқшаныжоғарыкҿтеру,тіктелу;4-бастапқы қалыпқа 

келу (жаттығу 4 рет қайталанады). 

3.Бастапқықалып:денетік,екіаяқбірге,таяқшатҿменде. 

1-2отыру,таяқшаларынжоғарыкҿтеру;3-4бастапқықалыпқакелу(жаттығу4ретқайталанады). 

4.Бастапқықалып:денетік,таяқшаныартқаҧстау. 

1-2таяқшаныжоғарыкҿтеру;3-4бастапқықалыпқакелу(жаттығу4ретқайталанады). 

5.Бастапқықалып:жердеотыру,аяқарасыалшақ,таяқшаларбасжағында. 

1-таяқшаларынжоғарыкҿтеру;2-иілу,таяқтыоңаяғыныңҧшынатигізу;3-тіктеліптҧру,таяқтыжоғарыкҿтеру;4- бастапқы 

қалыпқа келу (жаттығу 4 рет қайталанады). 

6. Бастапқықалып:денетік,екіаяқбірге,таяқшатҿменде.-таяқтыжоғарыҧстау,аяқтыңарасыналшаққою,секіру; 2- 

бастапқы қалып (жаттығу 4 рет қайталанады). 

7. Бастапқықалып:денетік,екіаяқбірге,қолдыбҥгу,таяқшаныкҿкіректҧсынаҧстау. 1-

таяқты жоғары ҧстау, аяқтың ҧшыноң жаққа созу. 

2-бастапқықалыпқакелу(жаттығу4ретқайталанады). 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Тамақтанукезіндеҽдептімінез-қҧлықмҽдениетінқалыптастырудыжалғастыру:асқҧралдарындҧрыс 

пайдалану (асқасық пен шайқасық, шанышқы); майлықты ҧқыпты қолдану; нанды ҥгітпеу, тамақты асықпай шайнау, 

тамақтанукезіндесҿйлеспеу; сыпайыболуды ҥйрету(ас ҥшіналғысайту, тазалық пен ҧқыптылық сақтауқажеттілігін 

ҥйрету). 



 

 Кӛркемсӛз 

Досболсабын,суменсен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де, кешке де, 

Жуынкҥндізде,кешкеде, 

Жуынкҥндізде,тҥстеде, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ҧйықтар кезіңде, 

Жуын тҧрған мезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

 Балалардың 

ҧйымдастырылған іс- 

ҽрекетінкҿтеріңкі 

кҿңіл кҥйде, 

мотивациялық 

дайындықпен бастау 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сҽлемдесугемҥмкіндік 

беру,ҧжымдадостыққа 

тҽрбиелеу. 

Бақыттолышеңберге, 

Шаттық толы 

шеңберге, 

Қолҧстасыпкелдікбіз, 

Жан достармыз енді 

біз. 

(қарым-қатынасіс- 

Балалардың 

ҧйымдастырылған іс- 

ҽрекетінкҿтеріңкі кҿңіл 

кҥйде, мотивациялық 

дайындықпен бастау 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сҽлемдесугемҥмкіндік 

беру,ҧжымдадостыққа 

тҽрбиелеу. 

Қуанамын мен де 

Қуанасың сен де, 

Қуанайық достарым! 

Арайлапатқанкҥнге! 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Балалардың 

ҧйымдастырылған іс- 

ҽрекетінкҿтеріңкі 

кҿңіл кҥйде, 

мотивациялық 

дайындықпен бастау 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сҽлемдесугемҥмкіндік 

беру,ҧжымдадостыққа 

тҽрбиелеу. 

Достарымның 

барлығын, 

Сыйлап,жақсы 

кҿремін. 

Алақаным арқылы 

Жылуымдыберемін. 

(қарым-қатынасіс- 

Зейінді дамытуға 

арналған жаттығу. 

"Ҥздіксізізде"(іздеу) 

10-15 секунд бойы 

балаға айналасынан 

тҥсі(ҿлшемі,пішіні, 

материалыжҽнетағы 

басқа)бірдейкҿпзат 

табуды ҧсыну. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 



 

  әрекеті)  әрекеті)  

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

 Сауат ашу негіздері 

"[к]дыбысыжҽнеКк 

ҽрпінқайталау". 

Мақсат-міндеттері:[к] 

дыбысымен 

таныстыру. К 

дыбысынатілҧстарту 

жаттығуларын 

орындау, сҿз қҧрату, 

буын ішінде бекіту, 

дыбыстық талдау 

жасату. 

 

Математика негіздері 

"Сыйлықтарҽзірлейік." 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың бірден 

сегізге дейінгісандар 

жҽнеолардыңқҧрамы 

туралы тҥсініктерін 

тиянақтау; заттарды 

қолмен сипап сезу 

арқылы анықтауға 

жаттықтыру. 

 

Музыка 

"Щелкунчик"балеті. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ҽнді 

Математиканегіздері 

"Сыйлықтарҽзірлейік"

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңҧғымында 

бірден сегізге дейінгі 

сандар жҽне олардың 

қҧрамы туралы 

тҥсініктерінтиянақтау; 

заттардықолменсипап 

сезу арқылы анықтау 

жаттығуларын 

пысықтау. 

 

Қазақтілі "Алдар 

кҿсенің 

сиқырлышапаны"

ертегісініңжелісі 

бойыншаҽңгімелеу. 

Ерекшежҧмбақтар. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ҧғымындағықысқы 

мерекелер туралы 

білімдерінкеңейту; 

«Алдар кҿсенің 

сиқырлышапаны» 

ертегісінің 

мазмҧнымен 

Математиканегіздері 

"Он екі айдың 

тізбектелуі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжылдыңон 

екі айының тізбегімен 

таныстыру, ҽр жыл 

мезгілінде ҥш айдан, 

жиыны он екі ай 

болатынын сызбалы 

тҥрдекҿрсетіп,ретпен 

атап, жыл мезгілдерін 

бағдарлау амалдары 

туралы білімдерін 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Жаңажыл-менің 

сҥйікті 

мерекем!"пысықтау. 

Мақсат-міндеттері. 

Жаңа жыл мерекесі 

туралы білімдерін 

кеңейту, "Жаңа жыл - 

меніңсҥйіктімерекем"а

тты ҽңгімені оқып 

беру, мереке туралы 

балалардың ойларын 

пысықтау. 

Сауат ашу негіздері 

"[ҥ]дыбысыжҽнеҤҥ 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттері:[ҥ] 

дыбысы жҽне Ҥ 

ҽрпіментаныстыру,[ҥ] 

дыбысы бар сҿздерге 

дыбыстық талдау 

жасау. 

 

Сурет салу 

"Аяздыңқырау 

оюлары." 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қылқалам 

тҥгініңҧшыменшаршы 

немесе тіктҿртбҧрыш 

пішініне жіңішке 

немесе жуан келген, 

иректелген, 

бҧрмаланған, 

нҥктеленген ою 

элементтерін салу 

техникасын игерту; 

монотипиятехникасын 

ҧштау. 

 

Денешынықтыру 

"Доптыоңжҽнесол 



 

  кҿтеріңкі кҿңіл кҥйде 

эмоционалдыорындай 

білуге, музыкадағы 

контрастықбҿлімдерді 

ажыратып, биді 

ҽуенніңсыр-сипатына, 

ырғағынасайорындай 

білу қабілеттерін 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Жаңа жыл - менің 

сҥйікті 

мерекем!"Мақсат-

міндеттері. Жаңа жыл 

мерекесі туралы 

білімдерін кеңейту, 

"Жаңа жыл - 

меніңсҥйіктімерекем"а

тты ҽңгімені оқып 

беру арқылы 

балалардың ойларын 

дамыту. 

таныстыру; жаңа 

жылдықмерекетуралы 

ҧғымды дамыту; зат 

есім мен сын есімді 

білдіретін сҿздер 

туралы тҥсініктерін 

қалыптастыру; 

еңбексҥйгіштік, 

адалдық, мейірімділік 

туралы тҥсініктерін 

дамыту; балаларды 

қазақ тілінде ертегі 

тыңдауды, ертегінің 

мазмҧнын еске 

сақтауды, 

кейіпкерлердің 

есімдерін еске 

сақтауды, сҧрақтарға 

жауап беруге 

дағдыландыру; 

достыққа, 

мейірімділікке, 

еңбекқорлыққа, 

ертегілерге 

сҥйіспеншілікке 

тҽрбиелеу. 

 

Қазақтілі 

«Сиқырлыдыбыстар 

мен ҽріптер ҽлеміне 

 

Музыка 

"Аппақ ҽлем". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғааппаққар 

жамылғанқысҽлемі 

туралы ҽннің сыр- 

сипатын тҥсінуді 

ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

танысу 

"Шыршанегежасыл?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ҧғымындағы жаңа 

жылдық мерекелер 

дҽстҥрі туралы 

тҥсініктерінтиянақтау; 

сезілетін немесе 

естілетін 

материалдарды 

ажыратуды ҥйрету; 

сҿйлеуді, зейінді, еске 

сақтау қабілетін 

дамыту; дҽстҥрлі 

мерекелерге 

сҥйіспеншілігін 

тҽрбиелеу. 

қолменжергекезек- 

кезек ҧрғылап, 5 м 

жерді жҥріп ҿту". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға допты оң 

жҽнесолқолменжерге 

кезек-кезекҧрғылап,5 

м жерді жҥріп ҿту 

дағдысын ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

Кел, жаттайық! А. 

Асылбеков «Жаңа 

жыл» (пысықтау) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қыс 

мезгілініңерекшелігін 

тҥсіндіру,қысқыойын 

тҥрлерін, қысқы 

мерекелердіпысықтау. 



 

   саяхат». 

(Ҿткентақырыптарды 

қорытындылау) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тілдік, 

дыбыстық мҽдениетін 

дамыту жҽне 

тҽрбиелеу; дауысты 

жҽне артикуляциясы 

бойынша жеңіл 

дауыссыз дыбыстарды 

анық айтуға 

дағдыландыру; 

дыбыстарды дҧрыс 

айтқызып 

фонематикалықестуді, 

яғни, дыбыстарды 

айыру,сҿйлеукезіндегі 

тыныс алу, сҿйлеу 

қарқыны, дауыстың 

биіктігі мен 

қаттылығы, дикцияны 

айыра алу қабілетін 

дамыту; сҿз, сҿйлем, 

буынтуралы білімдерін 

бекіту, оларды жеке 

талдап жҧмысын 

дҽлелдеп кҿрсету; 

ҿткен тақырыптарды 

  



 

   қайталау, бекіту; 

балалардыңой-ҿрісін, 

сҿздік қорын, тіл 

байлығын дамыту; 

топпенжҧмысістеуге, 

ҧғымталдыққа, 

ҽдептіліккетҽрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

"Биіккесекіріпшығу" 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды алға қарай 

жылжып, допты екі 

қолмен лақтырып, 

қайта қағып алу 

(арақашықтығы4–5м); 

20 см дейінгі 

биіктіктіккесекіру;сап 

тҥзеуден кейін ҥш 

қатармен қайта тҧру; 

оңға, солға бҧрылу 

дағдыларындамытуды 

жалғастыруды 

пысықтау. 

  

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

Балаларғакиімдерінретіменкиюді,жылмезгілінесҽйкескиімдеркиіну(қалыңнежҧқа)керектігінтҥсіндіру.(мәдени- 

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 



 

іс-әрекет  

09.30-11.30  Желдібақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жансызтабиғаттуралы 

білімдерін кеңейту 

жҽне тереңдету; 

табиғат 

қҧбылыстарына 

қызығушылығын 

қалыптастыру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

тҿбешіктерді 

қҧрастыру. 

Мақсат-міндеттері.Бір- 

бірімен достық қарым- 

қатынас қҧруға 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Кім 

мерген?","Ағаштың 

суретін сал". (дене 

шынықтыру) 

Ауа райын бақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Маусымдыққҧбылыс- 

кҿктайғақ туралы 

тҥсінік 

қалыптастыруды 

жалғастыру;табиғатты 

бақылау дағдыларын 

дамыту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

жолдағы қарды 

тазарту. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Қақпан", 

"Жануарлар". 

Мақсат-міндеттері. 

Ережелерді қатаң 

сақтауды, жеңіл 

Желдібақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Желдің бағытын 

анықтау. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

қардан ҽртҥрлі 

қҧрылыстар жасау. 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогке қардан 

қҧрылыс жасауға 

кҿмектесудіҥйрету; 

достық қарым- 

қатынасты дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Бос 

орын". 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдық пен 

ептілікті дамыту. 

Ҿзіндікеркінойын 

ҽрекеттері, 

Қҧстарды бақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқыстайтын 

қҧстарға қамқорлық 

жасауғақҧштарлығын 

қалыптастыру (қҧсты 

тану, оның денесінің 

бҿліктерінатау). 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

қҧстарғаарналған қар 

асханасының 

қҧрылысы. 

Мақсат-міндеттері. 

Барлығы бірге тату 

жҧмысістеуді,досына 

кҿмеккекелудіҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Ит пен 

торғайлар". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 



 

  Мақсат-міндеттері. 

Заттарды лақтыруға 

арналғанжаттығулар; 

кҿзбен мҿлшерлеуді 

дамыту;қарғаҽртҥрлі 

ағаштардың суретін 

салу қабілетін бекіту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар:"Заттытап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балабақшаауласында 

кеңістікті бағдарлай 

алуды бекіту. 

секіруді,татуойнауды 

ҥйрету. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, 

қозғалыстардыдамыту. 

қозғалыстардыдамыту. Ҽртҥрлі бағытта 

жҥгіруді,кеңістікті 

шарлаудыҥйретуді 

жалғастыру. 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, 

қозғалыстардыдамыту, 

жылдам жҥгіру 

қабілетін бекіту; затты 

лақтырудың кҥші мен 

ептілігіндамыту. 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Балалардыңжҥйелітҥрдежылдамшешіне білу,киімдерді шкафсҿрелерінеҧқыптыорналастыруқабілеттерінжетілдіру. Жеңді 

тҥру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнағақарану,ҥсті-басынреткекелтіру,шашынтарау,асішугедайындалуғатҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен 

11.40-12.30 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Тамақтанукезіндеҽдептімінез-қҧлықмҽдениетінқалыптастырудыжалғастыру:асқҧралдарындҧрыс 

пайдалану (асқасық пен шайқасық, шанышқы); майлықты ҧқыпты қолдану; нанды ҥгітпеу, тамақты асықпай шайнау, 

тамақтанукезіндесҿйлеспеу; сыпайыболуды ҥйрету(ас ҥшіналғысайту, тазалық пен ҧқыптылық сақтауқажеттілігін 

ҥйрету). 

Кӛркемсӛз 

Досболсабын,суменсен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де, кешке де, 



 

 Жуынкҥндізде,кешкеде, 

Жуынкҥндізде,тҥстеде, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ҧйықтар кезіңде, 

Жуын тҧрған мезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

 Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 

арнайы сҿреге) қоюды 

ҥйренеді. 

Аудио тыңдау. 

Ж.Байырбекваның 

«Бесікжыры»ҽні 

(музыка) 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 

арнайы сҿреге) қоюды 

ҥйретуді жалғастыру. 

«Арыстан кҥшігін 

асыраған мысық» 

ертегісіноқыпберіп, 

балалардыҧйықтату. 

(кӛркем әдебиет) 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 

арнайы сҿреге) қоюды 

ҥйретуді жалғастыру. 

«Аққасқыр»ертегісін 

тыңдату. (BilimKids 

медиа бҿліміндегі 

ертегісі) 

(кӛркем әдебиет) 

Киімдерін ҧқыпты 

орындыққаіліп(немесе 

арнайы сҿреге) қоюды 

ҥйретуді жалғастыру. 

«Мысық, қораз жҽне 

тҥлкі»ертегісіноқып 

беріп, балаларды 

ҧйықтату. (кӛркем 

әдебиет) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжҥру. 

Алған білімдерін бекіту, мҽдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

"Сылдыр-сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. 

(денешынықтыру) 

Тҥскіҧйқы13.10- 

15.00 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Тамақтанукезіндеҽдептімінез-қҧлықмҽдениетінқалыптастырудыжалғастыру:асқҧралдарындҧрыс 

пайдалану (асқасық пен шайқасық, шанышқы); майлықты ҧқыпты қолдану; нанды ҥгітпеу, тамақты асықпай шайнау, 

тамақтанукезіндесҿйлеспеу; сыпайыболуды ҥйрету(ас ҥшіналғысайту, тазалық пен ҧқыптылық сақтауқажеттілігін 

ҥйрету). 

Кӛркемсӛз 

Досболсабын,суменсен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де, кешке де, 



 

 Жуынкҥндізде,кешкеде, 

Жуынкҥндізде,тҥстеде, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ҧйықтар кезіңде, 

Жуын тҧрған мезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

 Дидактикалықойын. 

"Не артық?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжемістер 

менкҿгҿністержайлы 

білімдерін пысықтау; 

жемістер мен 

кҿгҿністерді сақтау 

ережелерін игерту; 

ойлау,елестету,зейін 

қабілеттерін дамыту; 

жағымда қарым- 

қатынастардықҧруға 

ынталандыру. 

Шарты.Жҥргізушібір 

топтамаға қатысты 

жҽне оған жатпайтын 

заттарды атайды 

(кҿрсетеді), 

ойыншылар артық 

затты атау керек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

Вариативті 

компонент.Жас 

зерттеуші 

"Кҿріктішырша". 

Мақсат-міндеттері. 

Қыс мезгіліндегі 

мерекелер жайлы 

білімдерін кеңейту; 

шырша туралы 

білімдерінтолықтыру, 

табиғатта ҿзін 

ҧстаудың қарапайым 

ережесін 

қалыптастыру. 

 

Дамытушыойын. 

"Жылы сӛздер 

қобдишасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды адамға, ауа 

райы,қҧбылыс,мезгіл, 

зат, жан-жануар 

жайында сыпайы 

Қоршағанортамен 

танысу 

"Шыршажҽнетҥрлі 

ойыншықтар" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың Жаңа жыл 

мерекесінің символы 

шырша туралы 

тҥсініктерін кеңейту; 

орман жайында 

экологиялықбілімдерді 

тҥйіндеу; Жаңа жыл 

мерекесіне дайындалу 

кезеңінде ойыншықтар 

мен бҧйымдарды, 

шырша бейнесін тҥрлі 

материалдардан жасау 

амалдарын кҿрсету. 

 

Дамытушы ойын. 

"Суретшініңқатесін 

тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Дидактикалықойын. 

"Адасқан сандар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың сандар 

тізбегі жайындағы 

білімдерін бекіту; 

реттік сандарды 

пысықтау; сандар 

тізбегінде аталған 

санның кҿршілерін 

немесе тізбектегі кез 

келген санның 

арасындажасырынған 

санды тауып, дҧрыс 

атауға жаттықтыру; 

зейін, ойлау, елестету 

қабілеттерін дамыту; 

шапшаңдыққа, 

зеректікке тҽрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 



 

  әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Жемістер мен 

кӛгӛністер" дҥкені. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың"Жемістер 

менкҿгҿністер"дҥкені 

жҿніндегі ҧғымдарын 

тиянақтау;сатушымен 

сатып алушы 

рҿлдеріндегі 

ҽрекеттерді игерту; 

достық қарым- 

қатынасқа, қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар.Сҿрелер, 

жемістер мен 

кҿгҿністердің 

нақпішіндері, тҥрлі 

пішінді себеттер, 

ойыншық 

смартфондар,тҿлем 

карточкалары, 

сҿмкелер, қаражат 

қағаздары. 

Шарты.Педагог 

сҿздерді айтуға 

ынталандыру; 

жағымды эмоциялар 

сферасын дамыту; 

сҿздікқордыбайыту; 

сыпайылыққа, 

оптимизм сезіміне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. Адам, ауа 

райы, тҽулік, жыл 

мезгіліқҧбылысы,зат, 

жан-жануар салынған 

суреттер. 

Балалардыңжауаптары 

мынадай болуы 

мҥмкін: "Ҽкеміз 

айбарлы, адал, 

еңбекқор адам", "Кҥн 

жаңбырлы болса да, 

біздің қолымызда 

шатыр бар", "Кҥніміз 

қандай жарқын! 

Аспанымызашық.Кҥн 

нҧры жер бетін 

жылытып тҧр." 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Балалардыңҧғымында 

заттар,жан-жануарлар, 

қҧбылыстар жайлы 

тҥсініктерінпысықтау; 

табиғатынасҽйкесемес 

белгілерді байқап, 

қҧрылымында немесе 

сипатында не дҧрыс 

еместігін атауға 

жаттықтыру;қоршаған 

ҽлем заңдылықтарына 

қызығушылықтарын 

арттыру, зияткерлікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. Сыртқы 

сипатында, 

қҧрылымында 

сҽйкессіздіктері бар 

объектілер мен 

қҧбылыстарсалынған 

суреттер. 

Балалардыңжауаптары 

мынадай болуы 

мҥмкін: "Қасқырдың 

жҥні жасыл емес, сҧр 

болады", "Қоянның 

қҧлағы тышқанның 

қҧлағындайкішкентай 

емес, ҧзын болады", 

"Кҥндіз аспанда 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Цирк". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тҥсінігінде 

циркте қызмет ететін 

ҿнерпаздар 

(сайқымазақ, гимнаст, 

сиқыршы, жонглер, 

жануарларды 

жаттықтырушы) 

жҿнінде ҧғымдарды 

қалыптастыру; цирк 

ҿнерпаздарының 

жҧмысын тҥсіндіру; 

еңбекқорлыққа, 

тҿзімділікке, 

сыпайылыққа, 

саламатты ҿмір 

салтына тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. Циркте 

қызмет ететін 

артистерге қажет 

ойыншық қҧралдар, 

модельдер (доптар, 

ойыншықжануарлар, 

бас киімдер, 

таяқшалар,спорттық 

киім ҥлгілері, 



 

  дайындық жҧмысы 

ретінде балалармен 

дҥкенге саяхатты 

ҧйымдастыруымҥмкін. 

Балалар дҥкеннің 

суретін, бейнежазбаны 

кҿрсетіп, "тауар" 

сҿзінің мағынасын, 

жемістер мен 

кҿгҿністерді сақтау 

ҥшін тҥрлі ережелерді 

ҧстанукеректігіжайлы 

тҥсіндіреді. 

Сатушы ҿз қалауы 

(немесе санамақ) 

бойынша 

тағайындалады,сатып 

алушылар қолдарына 

қажетті қҧралдарды 

алып (карточка, 

қаражат, смартфон), 

ойын барысында 

қолданады. 

Сатушы тауарларды 

сҿрелерге 

орналастырады, 

бағаларын анықтап, 

сатып алушыларға 

тауардың ҧтымды 

жақтарынайтып,оны 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Сҧлулық салоны". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың сҧлулық 

салонықызметкерлері 

(шаштараз, маникюр, 

педикюр шебері, бет 

ҽрлеуші) 

мамандықтары 

жайында ҧғымдарын 

тиянақтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар.Шаштараз, 

маникюр, педикюр 

шебері, бет ҽрлеуші 

сияқты мамандар 

қолданатынойыншық 

қҧралдар жҽне 

модельдері (қатпа 

қағаздан, пластиктен 

жасалған); қолғап 

(перчаткалар), 

халаттар,бас киімдер 

мен алжапқыштар; 

журналдар; тҿлемді 

қамтамасыз ететін 

жҧлдыздаркҿрінбейді", 

"Бҧлақ тҿменнен 

жоғары қарай емес, 

жоғарыдан тҿмен 

ағады", "Бҽйшешек 

кҥзде емес, кҿктемде 

шығады", "Аққала 

кҿктемде аулада тҧра 

алмайды, еріп кетеді", 

"Ит ағаштағы ҧяда 

емес, ауладағы ағаш 

ҥйшікте тҧрады", 

"Жазда ҿзенге мҧз 

қатпайды, ҿйткені 

жазда кҥн ыстық", 

"Тҥлкінің қҧйрығы 

қоянның қысқа 

қҧйрығы сияқты емес, 

қалың,сарғышболады" 

жҽне тағы басқа. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Ойыншықтар" 

дҥкені. 

Мақсат-міндеттері. 

гимнастикалық ҧршық, 

костюмдер). 

Шарты. Педагог 

цирктің(суреті)қандай 

орын екенін, бҧнда 

қандай ҿнерпаздар 

жҧмысістейтінітуралы 

балалармен алдын ала 

ҽңгімелеседі; ҽрбір 

артист маман қандай 

қҧралдарды 

пайдаланатыны, 

олардың еңбегінің 

қаншалықты қиын 

екенінтҥсіндіреді. 

Балаларцирктеқызмет 

ететін ҿнерпаздар: 

сайқымазақ, гимнаст, 

сиқыршы, жонглер, 

жануарларларды 

жаттықтырушы болып 

бҿлініп, топтасып, 

белгілі жаттығулар 

жасайды. 

Педагог цирк 

қойылымыжайында 

жариялап, қалған 

балаларды 

орындықтарға 

шақырады. 



 

  сатады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілікережелерінің 

сақталуын,ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын 

қояды. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: тауарларды 

жақсы кҥтсе, сақтаса, 

олар бҧзылмайды, 

сапасы сақталып, 

жақсы сатылады; 

дҥкендерде сатушы 

мен сатып алушы 

сыпайы сҿздерді 

қолданып, ҽдептілік 

ережелерінҧстанулары 

тиіс; сатушының 

еңбегін жҽне сатып 

алушының таңдауын 

қҧрметтеу керек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

карточкалар мен 

қаражаттыңорнына 

қолданатын 

таңбалауыштар. 

Шарты.Педагогойын 

алдында балалармен 

сҧлулық салонынды 

қызмет ететін 

шаштараз, маникюр, 

педикюр шебері, бет 

ҽрлеуші жайында 

ҽңгімелесіп,суретімен 

танысады, дҽріханада 

қызмет ететін 

мамандар жҿнінде 

ҽңгімелеседі. Балалар 

сҧлулық салонында 

қандай маман қандай 

қҧралдарды 

қолданатынын 

тҥсіндіреді. 

Балалар сҧлулық 

салонында қызмет 

ететін мамандарды 

таңдайды немесе 

санамақтықолданады; 

мамандар ҿздеріне 

қажет киім жҽне 

қҧралдарды алып, 

ҽрқайсы ҿз 

Балалардың 

"Ойыншықтар" дҥкені 

жҿніндегі ҧғымдарын 

тиянақтау;сатушымен 

сатып алушы 

рҿлдеріндегі 

ҽрекеттердіигерту;бір- 

бірімен жақсы қарым- 

қатынас қҧруға 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар.Сҿрелер, 

ойыншықтар, 

ойыншық 

смартфондар,тҿлем 

карточкалары, 

сҿмкелер, қаражат 

қағаздары. 

Шарты. Сатушы ҿз 

қалауы бойынша 

тағайындалады, сатып 

алушылар қолдарына 

қажетті қҧралдарды 

алып (карточка, 

қаражат, смартфон) 

ойыншықтардың бірін 

таңдап, ҿз қалауларын 

айтыпжатады.Сатушы 

ойыншықтарды 

сҿрелерге 

орналастырып, 

Ҽрбір ҿнерпаздың 

шығуынасақҧрметпен 

жариялап, оған 

кҿрермендер 

тарапынанқолдаужҽне 

қошемет кҿрсетуді 

сҧрайды. 

Балаларға қойылым 

соңында ҿнерпаздар 

кҿрермендерге иіліп 

қҧрметкҿрсететіні, ал 

кҿрермендер оларды 

мақтап, қошемет 

білдіретінінайтукерек. 

Педагогойынбарысын 

ҿзі реттеп жҥреді, 

балалардың 

ҽрекеттерін белсенді 

ету ҥшін қосымша 

сҧрақтар қояды. 

Ойынсоңындапедагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасайды: 

цирк қойылымының 

ҽдемі жҽне қызықты 

болуы,ҿнерпаздардың 

шеберлігі мен 

тынымсыз еңбегінің 

арқасында болады. 

(қарым-қатынасіс- 



 

   орындарына барады; 

қалған балалар 

тҧтынушыларболады. 

Педагогмамандарғаҿз 

орындарын дайындап 

отыру жайында, ал 

тҧтынушылар ҿз 

мҧқтажын сҿзбен 

дҧрыс жеткізу немесе 

журнал бетін кҿрсету 

арқылы тҥсіндіретінін 

айтады. 

Алғашында, педагог 

диалогтарды реттеп 

жҥреді, сҧрақтарды 

тиянақтытҥрдеқоюға 

жаттықтырады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

бағаларынанықтайды, 

сатып алушыларға 

тауардың ҧтымды 

жақтарын айтып, оны 

"сатады". 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілікережелерінің 

сақталуын 

қадағалайды, 

ойыншылар арасында 

сҿйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

 Бала тілін дамыту. 

Тақпақтарайтқызу. 

ҼлиЫсқабаев"Кҥміс 

қар". 

Қырлардыжаптыкҥміс 

қар, 

Даладажаңатыныс 

бар. 

Бала тілін дамыту. 

Тақпақтар айтқызу. 

ХамитЕрғалиев"Жаңа 

жыл". 

Жаңажыл!Жаңажыл! 

Не ҽкелдің сен бізге? 

Бау-бақшаңтолғангҥл, 

Тҿлдерің семіз бе? 

Бала тілін дамыту. 

Тақпақтар айтқызу. 

ІзтайМҽмбетов"Қыс". 

Жаңа айлардың жаңа 

қары 

Жапалақтапжауады. 

Жайлы бір леп 

таралады, 

Бала тілін дамыту. 

Тақпақтар айтқызу. 

ХамитЕрғалиев"Жаңа 

жыл". 

Жаңадан кҿп тҥрлі 

Машина бергейсің, 

Жаңаданкҿксырлы 

Ҥйлергекіргейсің. 



 

  Бҧталаржалт-жҧлт 

етеді 

Кҽдімгібейне 

хрусталь. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 

Бауырсақ,балмҧздақ, 

Концертке. .. молсың 

ба? 

Бізді алға барғызбақ, 

Сенжаңажылсыңба? 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Жаңғыртадыауаны. 

 

Ҧйқыдағыбаладайын, 

Баладайынпҽкжҥрек. 

Ҧйып қапты қырда 

қайың, 

Киім киіп ақ жібек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 

Жаңажыл!Жаңажыл! 

Жаңалық ізде сен! 

Жаңа ҽн, жаңа жыр 

Жазыпбербізгесен! 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеҽңгімелесулер;шалбарын,бас киімі 

мен бҽтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық даңдылар, дербес әрекет) 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру.(мәдени- 

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Кітап бҧрышында: ҿткентақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық.(музыка) 

Ҿнербҧрышындажаңажылтақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу.(шығармашылықіс-әрекет,бейнелеуіс- әрекеті) 



 

 Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет,зерттеуіс- әрекет) 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

 Кеңесберу.«Мектепке 

дейінгіестияр(5-6жас) 

балалардың сҿйлеу 

тілінің дамуы». 

Кеңесберу. 

«Отбасындағытҽрбие 

ерекшеліктері». 

Психолог кеңесі. 

Мысалы: «ЖРВИ 

кезінде кҿпшілік 

орындарда балалар 

ҿздерінқалайҧстаук 

Жобақорытындысын 

ата-аналарменбҿлісу. 

      

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

     

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

     



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы «Бал-Ана» ЖШС бөбекжай балабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:25.12 -29.12.2022ж. 

Педагогтың аты-жөні:   Сыдықова А, Жораева Э 

 

Апта кҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 25.12.22 26.12.22 27.12.22 28.12.22 29.12.22 

Балалардықабылдау Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкҿрінісінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсыалу. Баланың 

кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сӛйлеуді дамыту) 

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

«Саламаттыҿмірсалтыережелері»,«Балаларға ыңғайлы киімтаңдау»тақырыптарынаҽңгімежҥргізу. 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдерімен кеңес, 

әңгімелесу8.10-8.20 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

"Ӛсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ҿсімдіктер 

қоректік заттарды 

топырақтаналатынын, 

біртіндептопырақтың 

қҧнарытаусылатынын 

тҥсіндіру.Балалардың 

"Бізтопбӛлмесімен 

жатын бӛлмедегі 

терезеалдытақтайын 

дымқыл шҥберекпен 

сҥртеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сумен 

жҧмысістегендекелесі 

ережелерді сақтауды 

"Ӛзтӛсегімізді 

жинаудыҥйренеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ҿз тҿсегін 

жинастырудағдыларын 

қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа, басқа 

біреуге кҿмектесуге 

ҧмтылуға, еңбекке 

"Шкафтағы оқу 

қҧралдарынтәртіпте 

ҧстау". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғашкафтардың 

шаңын сҥртуді, 

ішіндегі заттарды 

жинастыруды ҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

"Кірсҥлгілерді 

ауыстыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекке тҧрақты 

қызығушылықты 

сақтау, тапсырманы 

мҧқият орындауға 

ҧмтылу.Сҥлгініжеке 

ҧяшыққаіліпқоюды 



 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

біліміне сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің 

топырағын 

қҧнарландыру 

қажеттігітуралыайту, 

нақты іс-ҽрекетпен 

кҿрсету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

ҥйрету: жеңді тҥру, 

шҥберектісулаужҽне 

қҧрғатып сығу, 

кірлегендесуменшаю. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу;ҿзіне-ҿзі 

қызмет кҿрсету 

бойыншадербестігі 

мен дағдыларын 

дамыту. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

ҥйрету. Еңбек етуге 

ниеттерінтҽрбиелеу, 

ересектерге 

кҿмектесудіҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

ҚР Гимнін 

орындайды. 

Міндеттер.Балаларды 

патриоттық тҽрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

«Таныспішіндер 

доминосы». 

Ойынныңмақсат- 

міндеттері. 

Геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту; кҿп 

заттың ішінен біреуін 

таңдауғажаттықтыру. 

Ойынның қҧрал- 

жабдықтары:пішіндер 

бейнеленгенсуреттер. 

Ҥстелҥстіойыны 

"Лото". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың зейінін 

дамыту. Заттарды 

топтастыруды ҥйрету. 

Байқампаздыққабаулу. 

Ҽр бала тҥрлерінің 

ҧқсастықтарынақарай 

қандай да бір 

геометриялық пішінді 

жҽнесоғанҧқсасзаттар 

бейнеленген 

карточкаларды 

таңдайды. 

(танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

"Қармақ" қимыл- 

қозғалысойыны. 

Фотосуреттерді 

қарастыру. 

«Жаңа жыл 

мейрамы». 

Мақсат-міндеттері. 

Фотосуретте 

бейнеленген жаңа 

жылдық мейрам 

туралы ҽңгімелеу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Жаңажылмейрамына 

ойыншықтарды 

мҥсіндеу. 

(шығармашылықіс- 

әрекет) 

"Кім жылдам 

жҥгіреді?"қимыл- 

қозғалысойыны. 

«Шаршыны 

қҧрастыр». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

бҿлшектерденбҥтінбір 

затты қҧрастыруды 

ҥйрету. 

Балаларақшаршының 

ҥстіне бҿліктерге 

бҿлінген тҥрлі тҥсті 

шаршынықҧрастырып 

қояды. Бҿлшектерден 

бҥтінбірзатжасайды. 

Балалар қиналған 

жағдайда тҽрбиеші 

оларға кҿмектеседі. 

Шаршының қанша 

бҿліктентҧратынын 

санайды, 

"Заттардыпазлішіне 

орналастыру" ҥстел 

ҥсті ойыны. 

(танымдықіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтанымдық 

қабілеттерін, 

зейіндерін дамыту. 

"Аю мен 

аралар"қимыл-

қозғалыс 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістікті 

бағдарлауды, сигнал 

бойыншаҽрекететуді 

ҥйрету. 

Еркін ойын. "Тыйым 

салынғанқимылдар". 



 

 Ойынныңмазмҧны. 

Балаларғасуреттерді 

таратыпберу. 

Жҥргізуші бірінші 

суретті ҥстелдің 

ортасынақояды,қалған 

балаларсуреткесҽйкес 

келетінҿзіндегісуретті 

қояды, суретте 

бейнеленген пішінді 

атайды. Ойын осылай 

жалғаса береді. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

"Жел мен 

бҧлт"қимыл-

қозғалыс 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері: 

кеңістіктібағдарлау 

жаттығулары 

Еркінойын."Мысық 

пен тышқан". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ойын 

шартын бҧзбай, 

шапшаң ойнауды 

ҥйрету;жҥгірудіңтҥр- 

тҥріне машықтандыру. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістіктібағдарлауды 

жҥзеге асыру. 

Еркінойын."Тақия 

тастамақ" ҧлттық 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері.Бҧл 

ойын балаларды 

жылдамдыққа, 

сақтыққа, 

шапшаңдыққаҥйретеді. 

Барысы. Балалар 

дҿңгеленіпшеңбер 

қҧрап отырады. 

Балалардың арасынан 

бір бала таңдалады, 

қалғандары кҿздерін 

жҧмыпотыруларытиіс. 

Таңдалғанбалашеңбер 

бойымен дҿңгеленіп 

отырған балалардың 

сыртымен ақырын 

жҥріп, бір баланың 

артына тақияны 

білдірмейтастап кетеді. 

Тҽрбиешінің 

белгісіненкейін 

Мақсат-міндеттері. 

Жылдам жҥгіруге 

жаттықтыру.(дене 

шынықтыру) 

қҧрастырылған 

шаршыныңтҥсін 

айтады. 

1- нҧсқа:ҽрбалажеке 

ҿзі жинайды. 

2- нҧсқа:шаршынытоп 

болып жинайды 

(Қайсы жылдам?) 

3- нҧсқа: жеке немесе 

топпенжинау,жылдам 

орындаған балаларға 

кҥрделіректҥрінберу. 

(танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

 

"Ӛзорныңдытап"

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Естужҽнекҿрузейінін 

дамыту. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ескесақтауқабілетін, 

зейінін дамыту. 

Ойын барысы. 

Ойыншыларшеңберге 

қҧраптҧрады,педагог 

шеңбердің ортасына 

шығады. Ол олардың 

қайсына тыйым 

салынғанын кҿрсетіп, 

ҽртҥрлі қимылдар 

жасайды. Балалар 

тыйым салынғаннан 

басқа барлық 

қимылдарды 

қайталайды. 

Ойын ережелері. Кім 

тыйым салынған 

қимылдықайталаса,ол 

ойыннаншығарылады. 

Тыйым салынған 

қимылды 4-5 

қайталаудан кейін 

ҿзгертукерек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 



 

 
Ойын барысы. 

Ойнаушылардҿңгелене 

шеңберқҧрыптҧрады. 

Мысық пен тышқанды 

тағайындап алады. 

Балалардың қалғаны 

бір-бірінің қолынан 

ҧстап, шеңбер жасай 

жҥріпсҿздердіайтады. 

Мысық аппақ қарасақ, 

Қҧйрығысҧр,тамаша- 

ақ, 

Жебедей-ақ ҧшады, 

Кҿзін жаймен қысады. 

Тырнақтарынҥндемей, 

Ашқан кезде инедей, 

Тышқандардың 

тықырын, 

Мысықестісеақырын, 

Аңдып, аулап алады, 

Біздіңмысықжарады. 

«Аңдып,аулапалады» 

деген сҿздерден кейін 

балалар тоқтайды, 

шеңбердің уҽделескен 

жеріндеекібалақолын 

тҥсіріп, есіктен ҿтетін 

жер қалдырады, 

Тышқан мысықтан 

қашып, есікке қарай 

балалар кҿздерін 

ашады. Жан-жағына 

жылдам қарап, 

тақияныңҿзіндеекенін 

білсе,жылдаморнынан 

тҧруы керек. Егер 

орнынан дер кезінде 

тҧра алмаса, онда ҿз 

ҿнерін кҿрсетеді: 

тақпақ, ҿлең, би жҽне 

тағы басқа. Орнынан 

жылдам тҧрып 

ҥлгергенбалағаҧлттық 

ою-ҿрнектің суреті 

беріледі.Кҿпою-ҿрнек 

жинағанбалажеңімпаз 

болады. 

Ойын ережесі: ойын 

кезінде ойын 

ережелерін бҧзбау. 

Тақия тасталғанда 

кҿзді жҧмып отыру 

керек, жан-жағына 

қарауғаболмайды.Бір- 

бірін итеруге, кҥш 

кҿрсетуге жол 

берілмейді. 

   



 

 
жҥгіреді де, шеңбер 

жасап тҧрғандардың 

қолыныңастынанҿтуі 

мҥмкін. Мысық 

тышқандыҧстапалса, 

бҧл рҿлге басқа 

балалар 

тағайындалады, ойын 

осылай қайталана 

береді. 

    

 Жалпыдамытужаттығулары(таяқшалармен) 

1.Бастапқықалып:денетік,аяқбірге,таяқшатҿменде. 

1 -таяқшаларынжоғарыкҿтеру;2 -бастарынақояды;3 -таяқшаныжоғарыкҿтеру;4-бастапқықалып(жаттығу4рет 

қайталанады). 

2.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,таяқшатҿменде. 

1-таяқшаларынжоғарыкҿтеру;2-қолынтҥзуҧстау,оңжаққаиілу;3-таяқшаныжоғарыкҿтеру,тіктелу;4-бастапқы қалып 

(жаттығу 4 рет қайталанады). 

3.Бастапқықалып:денетік,аяқбірге,таяқшатҿменде. 

1-2отыру,таяқшаларынжоғарыкҿтеру;3-4бастапқықалып(жаттығу4ретқайталанады). 

4.Бастапқықалып:денетік,таяқшаныартқаҧстау. 

1-2таяқшаныжоғарыкҿтеру;3-4бастапқықалып(жаттығу4ретқайталанады). 

5.Бастапқықалып:жергеотыру,аяқарасыалшақ,таяқшаларбасжағында. 

1-таяқшаларынжоғарыкҿтеру;2-иілу,таяқтыоңаяғыныңҧшынатигізу;3-тіктҧру,таяқтыжоғарыкҿтеру;4- бастапқы қалып 

(жаттығу 4 рет қайталанады). 

6. Бастапқықалып:денетік,екіаяқбірге,таяқшатҿменде.1-таяқтыжоғарыҧстау,аяқтыалшаққою,секіру; 2 - 

бастапқы қалып (жаттығу 4 рет қайталанады). 

7. Бастапқықалып:денетік,екіаяқбірге,қолдыбҥгу,таяқшаныкҿкіректҧсынаҧстау. 

1 -таяқтыжоғарыҧстау,таяқшанытҥсіру. 

2 -бастапқықалыпқаоралу(жаттығу4ретқайталанады). 



 

 (мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Ас ішу қҧралдарын дҧрыс қолдануды, дҧрыс тамақтану мҽдениетіне ҥйрету. Тамақты асықпай 

шайнау,ҥстелбасындаҿздерінҽдептіҧстау,нанҥгітпейжеу,нандыжергетҥсірмеу,ҥлкендергеалғысайтуды дағдыларын 

қайталау. 

Кӛркемсӛз 

Нанда ҿмірдің иісі мен дҽмі бар 

Нандаадамныңеңбегіменарыбар. 

Нан ҿмірдің ана сҥті арқауы 

Нансызжердеқайҿмірдіңсҽнібар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Бояуға арналған 

беттердегі сурет 

кескіндерінбояу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқуанышты 

эмоцияларын ояту. 

(шығармашылық іс- 

әрекет) 

Жаңажылдықҽндер 

шырқау. (музыка) 

Зейінді дамытуға 

арналғанжаттығу. 

"Зейінділік пен 

байқампаздық". 

Ойын жҥргізушісін 

сайлап алу қажет. 

Қалғанойыншыларсол 

жҥргізушіестесақтауы 

тиіс дене қалыбын 

кҿрсетеді. Артынша, 

жҥргізуші бҿлмеден 

шығады, ал 

ойыншылар (ҿзара 

келісіп) киімдері мен 

дене қалыптарында 

бірқатар ҿзгеріс 

жасайды. Кірген 

жҥргізуші барлығын 

Шаттық шеңбері 

Балаларғаэмоционалды

жағымды кҿңіл кҥй 

мен ҧйымдастырылған 

іс- ҽрекетіне 

мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сҽлемдесугемҥмкіндік 

беру,ҧжымдадостыққа 

тҽрбиелеу. 

Қуанамыз, кҥлеміз, 

Бар ҽлемді сҥйеміз. 

Қолҧстасып,қуанып, 

Достарменбіржҥреміз. 

(қарым-қатынасіс- 

"Қажеттікиімдіал". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақысқыжҽне 

жазғы киімдерді 

ажыратуды ҥйрету. 

Зейін,ескесақтаужҽне 

логикалық ойлауды 

тҽрбиелеу. 

Ойын ережелері: 

қуыршаққадҧрыскиім 

таңдау. 

Ойын ҽрекеті: 

қуыршаққақажетті 

киімді табу. 

Дидактикалық 

материал. 

Балалардың санына 

сҽйкесқуыршақтармен 

"Шырша туралы 

әңгіме қҧрастыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ҽңгіме 

жанры туралы 

білімдерінтиянақтау; 

ҽңгіме жҽне тақпақ, 

жҧмбақ туралы 

ҧғымдардыжетілдіру; 

шыршаның ҿсу 

ерекшелігі мен 

адамның ҿмірінде 

алатын орны туралы 

ҧғымдаржиынтығын 

қалыптастыру. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 



 

  бҧрынғы кҥйіне 

келтіруі тиіс. Егер 

жҥргізуші барлық 

ҿзгерістерді тапса, ол 

еңбайқампазатанады. 

(танымдық іс- 

әрекеттер) 

әрекеті) қуыршақкиімдерінің 

пішіндері. Қысқы 

кҿріністің суреттері. 

Ойын барысы. 

Балалардыңалдындағы 

ҥстелде қуыршақтар, 

олардың қысқы жҽне 

жазғы киімдері 

бейнеленген. Педагог 

жазғы жҽне қысқы 

кҿріністерді білдіретін 

суреттердікҿрсетеді. 

Балаларқуыршақтарға 

жыл мезгіліне сҽйкес 

киімді кигізу керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

Сауаташунегіздері 

"[ҥ]дыбысыжҽнеҤҥ 

ҽрпін қайталау, ҽріп 

таңбасынжазу". 

Мақсат-міндеттер:[ҥ] 

дыбысы мен ҽрпін 

таныту. Сҿзге 

дыбыстық, буындық 

талдаужасату. 

Сауат ашу негіздері 

"[и]дыбысыжҽнеИи 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды И дыбысы 

жҽне ҽрпімен 

таныстыру, дыбыстық 

талдаужасаудыҥйрету. 

 

Математиканегіздері 

Математиканегіздері 

"Жыл 

мезгілдері"(пысықтау). 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды жылдың 

тҿртмезгіліжҽнеонекі 

ай тізбегімен 

таныстыру; жыл 

мезгілдерінің 

ерекшеліктері жайлы 

Математиканегіздері 

"Судыңкҿлемінҿлшеу 

амалдары." 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ҧғымдарындашартты 

ҿлшем туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру;судың 

кҿлемін ҿлшейтін 

Сауат ашу негіздері 

"[и]дыбысыжҽнеИи 

ҽрпінқайталау". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды И 

дыбысымен 

таныстырудықайталау, 

дыбыстық талдау 

жасауды қайталау. 



 

 Қазақтілі 

"Қыс қызықтары. "Біз 

қарменқалайойнадық"та

қырыбын сурет 

бойынша ҽңгімелеу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ҧғымындағы қысқы 

спорттықойынтҥрлері 

(коньки, хоккей, 

шаңғы) туралы 

тҥсініктерін кеңейту; 

оның ішінде іс-қимыл 

тҽсілдері жҽне қысқы 

ойын-сауықтыңқандай 

да бір тҥрлері туралы 

тҥсініктерін дамыту; 

қыс мезгілінде 

кҿшедегі тҽртіп 

ережелерімен 

таныстыру; 

мнемокарталар, іс- 

ҽрекеттер, 

пантомималар бар 

суреттерге сҥйене 

отырып, балалардың 

қысқызығытақырыбы 

бойынша қазақ тілінде 

тҥсінік беру 

дағдыларын дамыту; 

"Жыл мезгілдері". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды жылдың 

тҿртмезгіліжҽнеонекі 

ай тізбегімен 

таныстыру; жыл 

мезгілдерінің 

ерекшеліктері жайлы 

білімдерін пысықтау. 

 

Музыка 

"Қыс ҽлемі". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғааппаққыс 

ҽлемі туралы ҽннің 

сыр-сипатын тҥсіндіру, 

ҽн айтуға 

ынталандыру; тҿмен 

жҽне жоғары 

дыбыстарды ажырату 

дағдысын дамыту. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"Шырша". 

Мақсат-міндеттері. 

Шырша туралы 

білімдерінкеңейту. 

білімдерінпысықтау. 

 

Қазақтілі 

"Жҧп қҧрауға 

қабілетсіз дауыссыз 

дыбыстар.Хдыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардың орнын 

табу) мен ҽрпі (атау 

негіздері)." 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға [- х] 

дыбысының 

артикуляциясын 

нақтылау, Х х ҽрпінің 

таңбасын ҥйрету; [-х] 

дыбысын буында, 

сҿзде, сҿйлем ішінде 

дҧрыс, анық айтуды 

ҥйрету; 

артикуляциялық 

жаттығуларды дҧрыс, 

толықорындауын,кҿру 

жҽне есту қабілетін, 

қолдың ҧсақ 

моторикасын, 

дауысын,тынысалуын, 

фонематикалық есту 

қабілетін, дыбыстық 

қҧрал-жабдықтармен 

таныстыру,суды 

ҿлшеуҥшінқолданып, 

жаттықтыру; қардың 

қасиетінтану,суменіс- 

тҽжірибе жасауды 

сҿзбен жеткізу білігін 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Шырша"(пысықтау). 

Мақсат-міндеттері. 

Шырша туралы 

білімдерінпысықтау. 

 

Музыка 

"Зырлайдышанамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаҽнніңсҿздік 

мазмҧнын 

эмоционалды 

қабылдауды ҥйрету; 

тҿмен жҽне жоғары 

дыбыстарды ажырату 

қабілетін жетілдіру. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Ғажайыпсыйлықтар". 

Мақсат-міндеттері. 

Мҥсіндеу 

"Аязатаданкелетін 

сыйлықтың 

қорапшасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытҥрлітҥсті 

ермексаздардан 

шаршы, конус жҽне 

цилиндр пішінді 

қорапшаларды 

мҥсіндеуді ҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Екітобықтыңарасына 

допты қысып жҥру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға екі 

тобықтың арасына 

доптықысыпжҥруді 

ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

«Екі аяз» ертегісін 

мазмҧндау(пысықтау). 

Мақсат-міндеттері. 

Халық ертегілеріне 

қызығушылықтарын 

арттыру. Ертегіні 

тҥсінуді пысықтау. 



 

 балаларды достыққа, 

зейінділіккетҽрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

"Доптықолдан-қолға 

ауыстырып 

жҥру"(пысықтау). 

Мақсат-міндеттер: 

балаларда сызықтан 

аттап секіру; сап 

тҥзеуден кейін ҥш 

қатармен қайта тҧру; 

оңға, солға бҧрылу; 

тҧрғанорнындаайналу 

дағдыларындамытуды 

жалғастыру;балаларға 

ҽр қадам сайын допты 

алдынан қолдан-қолға 

ауыстырып, орындық 

ҥстімен, кедір-бҧдыр 

тақтайҥстіменжҥруді 

ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

танысу 

"Ақшақардыбақылау". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыдербес 

шығармашылық 

қызметке баулу; 

 талдаужҽнежинақтау 

дағдыларындамыту; 

«Қыс қызығы» 

тақырыбын пысықтау, 

қысқыойындартуралы 

тақпақтарды жаттауға 

ынталандыру; 

жаңылтпаш, жҧмбақ 

шешу арқылы тіл 

байлықтарын арттыру; 

ҧқыптылыққа, ҿз 

бетінше жҧмыс 

істеуіне, ҿзінің сҿйлеу 

тілін қадағалауды 

тҽрбиелеу. 

 

Денешынықтыру 

"Допты жерге соғу 

ойындары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ҽр қадам 

сайын допты артқы 

жағынан қолдан-қолға 

ауыстыра отырып, 

орындықтың жҽне 

кедір-бҧдыртақтайдың 

ҥстіменжҥрудіҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

«Екіаяз»ертегісін 

Кітап - сарқылмас 

рухани қазына дей 

келе, білімнің кітап 

арқылы берілетінін 

ҧғындыру,кітаптың 

адам ҿміріндегі 

маңызы,ғылыммен 

білімнің пайдасы 

жайлы тҥсіндіру. 

 



 

 қҧрдастары жҽне 

ересектермен бірлесіп 

іс-ҽрекет жасауды 

ҥйрету; танымдық 

қызығушылықтарын, 

қоршаған ҽлемге 

эстетикалыққатынасты 

қалыптастыруды 

дамыту; 

ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

 мазмҧндау. 

Мақсат-міндеттері. 

Халықертегілеріне 

қызығушылығын 

арттыру. Ертегіні 

тҥсініп тыңдауды 

ҥйрету. 

  

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

Балаларғакиімдерінретіменкиюді,жылмезгілінесҽйкескиімдеркиіну(қалыңнежҧқа)керектігінтҥсіндіру.(мәдени- 

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

09.30-11.30 Шетенді бақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қыс мезгілінде шетен 

ағашын бақылауды 

жалғастыру,онықатты 

аяздан қалай қорғауға 

болатынын тҥсіндіру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

Шыршаларды 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Шыршаныңқҧрылымы 

туралы тҥсінік 

қалыптастыру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

Қардың жауғанын 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Маусымдыққҧбылыс- 

қар, қар жауу туралы 

білімдерін бекіту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

Қардың тереңдігін 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, 

еңбекіс-әрекеті) 

Жҧмбақ. 

Кҿктен тҥсіп кҿбейді, 

Ҧқсайдыҿзішекерге, 

Бірақешкімжемейді, 

Жерде жатыр бекерге. 

Ол не? (Қар.) 

Бақылау:ауланыңқай 

жерінде қалың қар 

Терезедегіқырауды 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, 

еңбекіс-әрекеті) 

Жҧмбақ. 

Ҿнеріжоқ,қолыжоқ, 

Сурет салуды біледі. 

(Қырау.) 

Ырым. Егер 

терезелердіңекіҽйнегі 

дебуланса,аязкҥшейе 

тҥседі. 



 

 қарапайымеңбек 

тапсырмалары: 

қарды бір жерге 

кҥрекпен жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Кҥрекпенжҧмысістеу 

дағдысын бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Қар 

ҧлпалары мен жел", 

"Ақшақарды тап". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің белгісі 

бойынша шеңбер 

бойымен жҥруді 

ҥйрету,ҽртҥрлібағытта 

қозғалу. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері:"Шанамен 

жарыс". 

Мақсат-міндеттері. 

Жерден аяқпен 

итеріліп,ҿрден(аласа, 

биік емес жерде) 

шанамен сырғанау. 

ҧжымменбіргеқар 

тазалау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаш кҥрекшені 

қолдану қабілетін 

бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Жағалауд 

ан жағалауға". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Жан-жаққашашырап 

жҥгіру, секіру 

техникасын дамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері:"Жалауға 

дейін секіру, 

"Қақпада". 

Мақсат-міндеттері.Екі 

аяқпен алдыға қарай 

секіру, жорғалап 

жҥгіружаттығулары. 

ауладағы қарды бір 

жергекҥрекпенкҥреп 

жинау; кіреберіске 

апаратын жолды 

тазарту. 

Мақсат-міндеттері. 

Жҧмысқа 

жауапкершілікпен 

қараудықалыптастыру; 

ҧжымдық 

тапсырмаларды 

орындауды ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Аязата", 

"Қар айналады". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыайнытпай 

қайталауды ҥйрету; ҿз 

ҽрекеттерін ойынға 

қатысушылардың 

ҽрекетімен 

байланыстыруды 

ҥйретуді жалғастыру. 

Ӛзіндікеркін ойын 

әрекеттері:"Нысанаға 

тигіз". 

Мақсат-міндеттері. 

Дҽлдікті дамыту, 

нысанағазаттыдҽлдеп 

жатқанынабалалардың 

назарын аудару, 

қардың қаншалықты 

терең екенін байқауды 

ҧсыну. Балаларға 

ҿлшеуішті кҿрсету 

жҽне қардың ҽр 

жердегі қалыңдығын 

ҿлшеу; қалың қарды 

кҥрекпенқазу,қардың 

қалыңдығына назар 

аудару. 

Қимылдыойын. 

«Ақшақарды ізде». 

(дене шынықтыру) 

Ептілік пен 

шапшандықты 

дамытатын, кеңістікті 

бағдарлауды қажет 

ететін,қимылтҥрлерін 

ҿзгертіп отыратын 

ойындарғақызықтыру. 

Еңбек: гҥлзарды 

жинастыруды 

ҧйымдастыру. 

Қардытоқтатутуралы 

ҧғымдықалыптастыру 

(жел соққанда қарды 

тоқтатады), қардан 

кедергілер жасау, 

Бақылау: шыныда 

ҿрнектердің пайда 

болуы туралы тҥсінік 

беру.Жылыбусалқын 

терезенің шынысына 

жабысып, мҧзды 

кристалға айналады. 

Шыныға (ҽйнекке) 

қырау қатады. Қырау 

ҽдемі ҿрнекке немесе 

суретке ҧқсайды. 

Кейбір қырау ағаштар 

менгҥлдергеҧқсайтын 

сияқты. Табиғаттағы 

қысқықҧбылыстарын 

байқау жҽне дҧрыс 

атауды ҽрі қарай 

ҥйрету. 

Қимылдыойын. 

«Қасқҧлақ» (қасқыр) 

(қазақ халқының 

ойыны). (дене 

шынықтыру) 

Ойынға қасқҧлақ 

(қасқыр),кҥзетшіжҽне 

қойлар қатысады. 

Ойын ережесін сақтау 

("қасқҧлақ"кімдіатаса, 

сол бала ҿз орнында 

қалу керек), "кҥзетші" 



 

   лақтырудыҥйрету. тҽрбиешігекҿмектесу. 

Тапсырманыорындау, 

бірлесіп атқарудың 

тҽсілдерін 

қалыптастыру. 

Ӛз бетімен ойындар: 

ҿзқҧрдастарымен2-3 

рҿлдентҧратынойын 

ойнағанда бірлесуге 

талаптандыру, рҿлді 

бҿлу, ойын тҽртібін 

орындау, жалпы ойын 

шартынасҽйкесҽрекет 

ету. 

"қасқҧлақты"қуалауға 

міндетті. Ойынды 

ҿзінің жҽне басқа 

ойыншының 

ҽрекетімен келістіре 

білуіндамыту. 

Еңбек: мҧз жолын 

жасау. Тҽрбиешімен 

біргежолғасуқҧю,мҧз 

айдынын жасауды 

ҥйрету. Еңбек етуге 

тҽрбиелеу. 

Ӛзбетіменойналатын 

ойындар: ойында ҿз 

ҽрекетін 

жолдастарының 

ҽрекетіменҥйлестіруге 

ынталандыру. 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Балалардыңжҥйелітҥрдежылдамшешіне білу,киімдердішкафсҿрелерінеҧқыптыорналастыруқабілеттерінжетілдіру. Жеңді 

тҥру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнағақарану,ҥсті-басынреткекелтіру,шашынтарау,асішугедайындалуғатҽрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен 

11.40-12.30 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Асішуқҧралдарындҧрысқолдануды,тамақтанумҽдениетінебаулу.Астыасықпайшайнау,ҥстел 

басындаҿздерінҽдептіҧстау,нандыҥгітпейжеуді,ҥлкендергеалғысайтудағдыларынқайталау. 

Кӛркемсӛз 

Нандаҿмірдіңиісімендҽмібар 



 

 Нандаадамныңеңбегіменарыбар. 

Нан ҿмірдің ана сҥті арқауы 

Нансызжердеқайҿмірдіңсҽнібар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Велосипеджаттығуы.Қолменаяқтыжоғарыкҿтеру,екіаяқтыкезек-кезексермеу. 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

Алғанбілімдерінбекіту,мҽдени-гигиеналықдағдыларын орындау. 

(денешынықтыру) 

Тҥскіҧйқы13.10- 

15.00 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері.Асішуқҧралдарындҧрысқолдануды,тамақтанумҽдениетінебаулу.Астыасықпайшайнау,ҥстел 

басындаҿздерінҽдептіҧстау,нандыҥгітпейжеуді,ҥлкендергеалғысайтудағдыларынқайталау. 

Кӛркемсӛз 

Нанда ҿмірдің иісі мен дҽмі бар 

Нандаадамныңеңбегіменарыбар. 

Нан ҿмірдің ана сҥті арқауы 

Нансызжердеқайҿмірдіңсҽнібар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Дидактикалықойын. 

"Ғажайып дорба". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың заттар 

туралы ҧғымдарын 

тиянақтау; 

байланыстырасҿйлеу, 

ойлау, зейін, тҥйсік 

қабілеттерін дамыту. 

Қҧралдар:дорба,тҥрлі 

Дамытушы ойын. 

"Қимылдартізбегі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды белгілі 

қимылдар тізбегіне 

қарап, оларды еске 

сақтап, тура сол 

қимылдар тізбегін 

дҽлме-дҽл қайта 

кҿрсетуддағдыларын 

Дидактикалықойын. 

"Не артық?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзаттармен 

қҧбылыстар 

классификациясы 

жҿніндегі білімдерін 

бекіту; аналитикалық 

жҽне синтетикалық 

қабілеттерін,елестету, 

Дамытушы ойын. 

"Қандай және саны 

қаншагеометриялық 

пішіндерден 

қҧрылғанынайт". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

геометриялық 

пішіндердіажырату, 

заттарды санау, ой 

Дидактикалықойын. 

"Не артық?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзаттармен 

қҧбылыстар 

классификациясы 

жҿніндегі білімдерін 

бекіту; аналитикалық 

жҽне синтетикалық 

қабілеттерін,елестету, 



 

 ойыншықтармен 

заттар. 

Шарты. Балалардың 

алдына шыққан 

ойыншықолындорбаға 

салып, затты ҧстап, 

сипап сезу арқылы 

тануға тырысуы; 

кҿргенненкейін, заттың 

қандай материалдан 

жасалғаны, адамға 

қажеті туралы баяндау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Цирк". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тҥсінігінде 

циркте қызмет ететін 

ҿнерпаздар 

(сайқымазақ, гимнаст, 

сиқыршы, жонглер, 

жануарларды 

жаттықтырушы) 

жҿнінде ҧғымдарды 

жаттықтыру; еске 

сақтау, зейін, ойлау, 

кеңістікті бағдарлау 

қабілеттеріндамыту; 

достыққа, 

ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Педагог немесе 

балалардың бірі 

қалғандарының 

алдында бірнеше 

қимылдар тізбегін 

(кешенін) кҿрсетеді. 

Балалармҧқиятқарап 

болғаннанкейінбҽрін 

еске сақтап, 

қимылдарды қайта 

жаңғыртады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Супермаркет". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

"Супермаркеттің"қ

ызметі жайында 

зейінқабілеттерін 

дамыту. 

Қҧралдар: бірнеше 

заттар топтамалары 

немесеолардыңзаттық 

сурет-карточкалары. 

Шарты:жҥргізушібір 

топтамаға қатысты 

жҽнеоғанжатпайтын 

заттарды атайды 

(кҿрсетеді), 

ойыншылар артық 

затты атау керек. 

Заттардыңжалпысаны 

тҿртеуболады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Ҧшақпенсапарлау". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ҧшақпен 

сапарға шығу қандай 

ҽрекеттерден 

тҧратынын,ҽуежайдың 

қандай орын екенін 

тҥсіндіру; ҧшқыш- 

шапшаңдығын, зейінін 

дамыту;ҧғымталдыққа, 

зияткерліккетҽрбиелеу. 

Қҧралдар. Тҥрлі 

геометриялық 

пішіндерденқҧрылған 

бейнелердің сызбалы 

суреттері. 

Шарты.Балалартҥрлі 

геометриялық 

пішіндерденқҧрылған 

суреттерге кезекпен 

қарап, қандай жҽне 

саны қанша 

геометриялық 

пішіндерден 

қҧрылғанын айту 

керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Кӛлік жӛндеу 

шеберханасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

зейінқабілеттерін 

дамыту. 

Қҧралдар: бірнеше 

заттардан тҧратын 

топтамалар немесе 

олардыңзаттықсурет- 

карточкалары. 

Шарты.Жҥргізушібір 

топтамаға жҽне оған 

жатпайтын заттарды 

атайды (кҿрсетеді), 

ойыншылар артық 

затты атау керек. 

Заттардыңжалпысаны 

тҿртеуболады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Кітапхана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың кітапхана 

жайында ҧғымдарын 

нығайту;кітапханашы 

қызметі неде екенін 

анықтау;тҽртіптілікке, 

ҧғымталдыққа, 



 

 қалыптастыру; цирк 

ҿнерпаздарының 

жҧмысын тҥсіндіру; 

еңбекқорлыққа, 

тҿзімділікке, 

сыпайылыққа, 

саламатты ҿмір 

салтына тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. Циркте 

қызмет ететін 

ҽртістерге қажет 

ойыншық қҧралдар, 

модельдер (доптар, 

ойыншық жануарлар, 

бас киімдер, 

таяқшалар, спорттық 

киім ҥлгілері, 

гимнастикалықҧршық, 

костюмдер). 

Шарты. 

Педагог балалармен 

біргецирктің(суреті) 

қандай орын екенін, 

бҧнда қандай 

ҿнерпаздар жҧмыс 

істейтіні туралы 

ҽңгімелеседі; ҽрбір 

ҽртіс маман қандай 

қҧралдарды 

пайдаланатыны, 

тҥсіндіру; 

супермаркетте тҥрлі 

тауарлар сатылатыны 

туралы мҽлімет беру; 

сатушы мен сатып 

алушы рҿлдеріндегі 

ҽрекеттерді игерту; 

жағымды қарым- 

қатынастарға,қоғамдық 

тҽртіп 

ережелерінетҽрбиелеу. 

Қҧралдар: сҿрелер, 

қораптар, ілмектер, 

киім, аяқкиім ҥлгілері, 

ыдыс-аяқтар,жиһаздар, 

азық-тҥліктер, 

ойыншықтар;ойыншық

смартфондар, тҿлем 

карточкалары, 

сҿмкелер, тауарларға 

арбалар, қаражат 

қағаздары; есептеу 

мҽшинесініңмакеттері. 

Шарты. Педагог 

дайындық жҧмысы 

ретінде балалармен 

ҽңгімелесуді, 

супермаркетсуреттерін, 

пилот, стюардесса, 

есепші, бақылаушы 

полиция сияқты 

мамандар туралы 

ҧғымдар 

қалыптастыру; 

ҧшақтарда 

жолаушылардың 

қандайтҽртіпбойынша 

саяхаттай алатыны 

жайлыжаңабілімдерін 

пысықтау; ойындағы 

рҿлдік ҽрекеттерді 

игерту; жағымды 

қарым-қатынастарға, 

қоғамдық тҽртіп 

ережелеріне, 

сыпайылыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: "ҧшақтың 

борты" - 

орындықтарды екі 

қатарға тізу; ҧшқыш, 

стюардесса, полицей, 

есепшініңкиімҥлгілері 

(баскиімдері);ҧшқыш- 

пилоттың алдында 

тҧратын ҧшақты 

жҥргізуге арналған 

батырмалары бар 

ҧғымындағы кҿлікті 

жҿндеу шеберханасы 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту;кҿлікжҿндеу 

шеберханасындаеңбек 

ететін мамандар 

(механик, слесарь, 

программист 

(бағдарламашы) 

жҿнінде білімдерін 

кеңейту, тиянақтау; 

нҽтижелі қарым- 

қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

тҿзімділікке, 

еңбекқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. Кҿлік 

жҿндеу 

шеберханасында 

қолданылатын 

ойыншық қҧрал- 

жабдықтар: бҧрағыш, 

балға, тістеуік, 

қысқыштар; ойыншық 

кҿліктер, дҿңгелектер, 

майлықтар; 

шеберханада еңбек 

ететінмамандарғакиім 

ҥлгілері; ойыншық 

тҿзімділіккетҽрбиелеу. 

Қҧралдар. Кітаптарға 

сҿрелер, ҽртҥрлі 

кітаптар; оқырманды 

белгілеу кітапшасы; 

оқырман билеті 

бейнеленген 

карточкалар. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірге дайындық 

жҧмыстары ретінде 

кітапхана жҧмысы, 

кітапханашы 

қызметінің мҽні неде 

екенін суреттер 

бойыншаҽңгімелейді, 

ҥлкен кітапханалар 

жайында 

бейнежазбалар мен 

фотосуреттерді 

тамашалайды. 

Балаларкітапханашы 

жҧмысын қалай 

атқарып (оқырманға 

берілген кітап ҥшін 

карточканыалужҽне 

толтыру), қандай 

қҧралдарды 

қолданатыны, 



 

 олардың еңбегінің 

қаншалықты қиын 

екенін тҥсіндіреді. 

Балаларцирктеқызмет 

ететін ҿнерпаздар: 

сайқымазақ, гимнаст, 

сиқыршы, жонглер, 

жануарларларды 

жаттықтырушы 

рҿлдеріне бҿлініп 

алады, топтасып 

жаттығуларды 

жасайды. 

Педагог цирк 

қойылымы жайында 

жариялап, қалған 

балаларды 

орындықтарға 

шақырады. Ҽрбір 

ҿнерпаздың шығуын 

аса қҧрметпен 

жариялап, оған 

кҿрермендертарапынан

қолдаужҽне қошемет 

кҿрсетуді сҧрайды. 

Балаларға қойылым 

соңында ҿнерпаздар 

кҿрермендерге иіліп 

қҧрметкҿрсететіні,ал 

бейнежазбалар мен 

жарнамалардыкҿрсетіп,

супермаркеттеадамның 

кез келген тауарды 

тауып алатынын 

тҥсіндіреді. 

Супермаркет 

аумағының іші кең 

жҽнетауарларкҿптеген 

сҿрелерде топтасып 

орналасатыны туралы 

айтылуы тиіс. 

Супермаркеттесатушы 

емес, кеңесші мен 

есепшілер (есептеу 

мҽшинесі) кҿп 

болатыны, кеңесшілер 

тауарларды сҿрелерге 

уақытында 

орналастырып, сатып 

алушыларға тауарды 

таңдауғакҿмектесетіні, 

есепшілер тек 

таңдалған тауарларды 

санап беріп, қанша 

қаражатты беру 

керектігін айтатыны 

туралы балалар білу 

керек. 

панель; сусындар мен 

шырындардың бос 

ыдыстары; тағамдар 

макеттері; терминалда 

тҧратын бақылау 

ҿткелінің макеті; 

сҿмкелерменқораптар, 

ойыншық чемодандар, 

ойыншықсмартфондар;

билеттер жҽне жеке 

куҽлікті білдіретін 

таңбалауыштар; мҿр; 

қағаз бетіне салынған 

ҧшу алдында, ҧшу 

барысында жҽне ҧшу 

аяқталған кезде тҽртіп 

сақтау ережелерінің 

сызбалы суреті. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысында ҧшақпен 

сапарға шығу ҥшін, 

билеттердісалыпалу 

қажеттілігі;ҧшақпен 

ҧшуалдындаҽуежай 

терминалында 

тіркеуденҿтіп,содан 

кейін ҧшақ бортына 

ҿтуге болатынын 

ноутбук. 

Шарты. Педагог 

балалармен бірге 

кҿлікті жҿндеу 

жҧмыстарына 

қатысатын мамандар 

жайында бҧдан 

бҧрынырақ 

ҽңгімелеседі.Балалар 

механик, слесарь, 

программист 

(бағдарламашы), 

жҥргізуші сияқты 

мамандардың 

міндеттерін 

анықтайды. 

Балалар кҿліктерді 

жҿндеу жҧмыстарына 

қатысатын 

мамандардың рҿліне 

бҿліне бастайды, 

ҿздеріне қажет киім 

жҽнеқҧралдардыалып, 

ҿзорындарынабарады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілікережелерінің 

сақталуын,ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтаусҧрақтарын 

оқырманның міндеті 

менқҧқығынанықтап 

алулары керек. 

Балалардың арасынан 

кітапханашылар ҿз 

ниеттерінебайланысты 

таңдалады немесе 

санамақ қолданылады. 

Алғашында, педагог 

ойын барысын ҿзі 

сҿзбен сҥйемелдеп 

отырады,ойыншыларға

қосымша ҽрекеттерін 

анықтайтын сҧрақтар 

қойып жҥреді, ойынға 

ҿзі қатысады. Бҧндай 

амал ойын желісінің 

одан ары жалғасуына 

ҥлес қосады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: кітапханадағы 

негізгі ереже - 

тыныштық сақтау, 

қатты сҿйлемеу; тағы 

біререже-кітаптарды 

тазалықтаҧстау,оқып 

болғаннан кейін 



 

 кҿрермендер оларды 

мақтап, қошемет 

білдіретінінайтукерек. 

Педагогойынбарысын 

ҿзі реттеп жатады, 

балалардың 

ҽрекеттерін белсенді 

ету ҥшін қосымша 

сҧрақтар қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасайды: 

цирк қойылымының 

ҽдемі жҽне қызықты 

болуы,ҿнерпаздардың 

шеберлігі мен 

тынымсыз еңбегінің 

арқасында болады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

Балалар ойынға 

қатысатын 

кейіпкерлерді санамақ 

арқылы таңдайды, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

қҧралдарды алып 

(карточка, арба, 

қаражат, смартфон), 

ойын барысында 

қолданады;кеңесшілер 

балаларға не таңдау 

керектігі туралы кеңес 

айтып жатады, 

есепшілер есептейді. 

Педагогдиалогтарды, 

қарым-қатынастарды, 

сҿйлеу тізбектерін 

реттеп отырады, 

қосымша жҽне 

тиянақтаусҧрақтарын 

қойыпжатады. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: тауарларды 

жақсыкҥтсе,олардың 

сапасы сақталып, 

жақсы сатылады; 

супермаркет - 

қоғамдық орын, ол 

анықтайды. 

Балалар ҽуежай, ҧшақ 

салоны сияқты 

жерлердісуреттержҽне 

бейнежазбалардан 

алдын ала кҿріп 

тҥсінеді. 

Педагог стюардесса, 

пилот, бақылаушы 

полицей, есепші 

мамандарының 

адамдарды ҧшақпен 

тасымалдау ҥшін 

қандай ҽрекеттер 

жасайтынынбіртіндеп 

тҥсіндіреді. 

Ойынкезінде тиянақтау 

сҧрақтары қойылады, 

балалардың арасынан 

тағайындалған 

(санамақ)мамандардың 

міндеттеріҥлестіріледі. 

Ойынға қатысушылар 

ҿзқҧрал-жабдықтарын 

алып, орындарына 

барады, ойынға дайын 

тҧрады. 

Педагог балаларға 

ҧшақпенсаяхаттауҿте 

қояды;диалогтарғаҿзі 

де қатысуы мҥмкін. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: кҿліктерді 

жҿндеу ҥшін оларды 

дҽрігерсияқтытексеру 

керек; жҿндеу 

жҧмыстарын жасаған 

кезде қауіпсіздік 

ережелері сақталуы 

тиіс. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

кітапханаға қайтару. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 



 

  жерде ҽдептілік 

ережелерін ҧстану 

керек; супермаркетте 

жҥрген барлық адам 

бір-бірінің уақытын, 

еңбегін бағалау керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

қызықты болатынын 

ойын барысында 

жеткізіп отыруы тиіс. 

Алғашында, педагог 

балалардыңмамандар 

ретінде ҿз 

орындарында 

міндеттерін атқару 

барысынреттеп,бҽрін 

қадағалап отырады. 

Мамандар ҿз 

орындарына барған 

кезде, жолаушы 

балалар билеттерін 

алады,тіркеуденҿтіп, 

ҧшақ салонына 

шақырылады. 

Стюардессалар 

кҿпшілікке 

жариялайтын бірнеше 

ережені ескеруі керек: 

қолжҥгінорнынасалу; 

смартфондардыҿшіру; 

қауіпсіздік белбеуін 

тағу;салондашуламау, 

кҿршісіне кедергі 

жасамау; ҧсынған 

тағамды алу; демалу; 

ҧшақ қонғаннан кейін 

белбеуді шешу, қол 

  



 

   жҥгін алып шығу. 

Стюардессалар мен 

ҧшақтың пилотына 

қажеттінҧсқауларды 

беріпжҥргенідҧрыс; 

балалар ҿз рҿлдерін 

міндеттерінбіртіндеп 

меңгеріп алады. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: ҧшақпен 

сапарға шығу кезінде 

кҿптеген ерекше 

ережелерді орындау 

керек;жолаушылардың 

демалыстары ҥшін 

кҿптеген адамдар 

қызмет етеді; ҽуежай 

мен ҧшақ салоны - 

қоғамдықорын;ҧшақ- 

ерекше ҽуе кҿлігі, оны 

басқарып,жҥргізуҥшін 

жақсы оқып, кҿп 

дайындалу керек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

  

Бесінас Кітапбҧрышындағы "Сәйкесін Жаңылтпаштар "Суреттіқҧрастыр" Дидактикалықойын. 



 

15.20-15.40 жекежҧмыс. 

Мақсат-міндеттері. 

Кітапқақҧрметсезімін 

тҽрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, қазақ тілі, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

тап"ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Ҥстелойыныарқылы 

ойналады. Қиынды 

суреттерден қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

білдіретінсуреттерді 

тауып қҧрастыру; 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

жаттау. 

1) Пешҥстіндебес 

мысық, 

Пешішіндебесмысық 

Бес кҥзетші ... бес 

пысық. 

 

2) Ҥшкішіішікпіштім, 

Бес кіші ішік піштім 

Нешекішіішікпіштім? 

 

3) Ҧшыпкеттіҥшқҧс, 

Ҧшыпкелдіҧшқыш. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

ҥстел ҥсті ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Баланың бірнеше 

бҿліктерден тҧратын, 

тҧтассуретті 

қҧрастыра білу 

қабілетін жетілдіру, 

тҿзімділікке, бастаған 

істіаяқтауғатҽрбиелеу. 

Сурет бҿліктерін 

таңдағандақателеспеу, 

кім ҿзіндегі суретті 

жылдам қҧрастырып, 

дҧрыс атайды сол 

жеңімпаз атанады. 

Ойын іс-ҽрекеті. 

Ойынға жиналған 

балалар бір тҧтас 

бейнелісуретболатын, 

ҧсақ бҿліктер 

жинақтамаларының 

бірінтаңдапалаалады. 

Тҧтас суретті 

қҧрастыруҥшін,ҥстел 

басында 12 жҽне одан 

да кҿп бҿліктерді 

біртҧтассуреткежинау 

керек. Қажетті 

қҧралдар.Бірнеше(12 

жҽне одан да кҿп) 

"Қысмезгіліндене 

болады?" 

Мақсат-міндеттері. 

Қысмезгілініңтабиғи 

қҧбылыстарын 

ажыратуды ҥйрету. 

Барысы: педагог 

балалардың алдына ҽр 

жыл мезгілінде 

болатын табиғи 

қҧбылыстар 

бейнеленгенсуреттерді 

таратады. Осы 

суреттердіңішіненқыс 

мезгіліне байланысты 

суретті таңдап алады 

жҽне суретті бейнелеп 

береді. Мысалы: 

Далада айналаның 

барлығы аппақ. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, қазақ тілі, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 



 

    бҿліккебҿлінгентҥрлі 

заттардың суреттері 

(кҿлемдері 7×8 см 

карточкалар). 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, қазақ тілі, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеҽңгімелесулер;шалбарын,бас киімі 

мен бҽтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық даңдылар, дербес әрекет) 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзқажеттеріжайындаайтудыҥйрету.(мәдени- гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Кітап бҧрышында: ҿткентақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Ҿнер бҧрышындажаңажылдық сыйлықтар тақырыбындасуретсалу, жапсыру,мҥсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет,зерттеуіс- 



 

 әрекеті) 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Сауалнама."Балаңыз 

ҽдепті ме?" 

«Саламаттыҿмірсалты 

ережелері»,«Балаларға 

ыңғайлы киім таңдау» 

тақырыптарынаҽңгіме 

жҥргізу. 

"Балаңызбен 

ҽңгімелесугекҥнде 

уақыт 

бҿліңіз"тақырыбын

дакеңес беру. 

«Баладенсаулығына 

дҽрумендердің 

пайдасы» 

тақырыбында кеңес 

беру. 

Сауалнама:"Балаңыз 

ҥй шаруасына 

қолғабысжасайма?" 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

     

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

     



 
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы «Бал-Ана» ЖШС бөбекжай балабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:01.01 -05.01.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні:  Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

   03.01.23 04.01.23 05.01.23 

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.  

(сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

Ҽңгімелесу:"Ҧйқыжетіспеушілігініңзияны"тақырыбындаата-аналарменҽңгімелесу;ҥйдебалалардыңкҥн 

тҽртібінсақтауды жҽне уақтылыҧйықтаукеректігін талап ету. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

  "Орындықтарды 

жуу". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды 

тҽрбиешінің 

кҿмекшісіне 

кҿмектесуге,топтық 

"Ойыннанкейін 

топта тәртіп 

орнату". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңтҽртіпті 

сақтауға деген 

саналыҧмтылысын, 

"Ойыншықтардағы 

тәртіп". 

Мақсат-міндеттер. 

Жҧмыс басталар 

алдында балаларға 

жҧмысалжапқышын 

киюді ҥйрету; 



 

басқалар) 

8.20-8.30 

  бҿлмедегі 

орындықтарды таза 

ҧстауға ҥйрету: 

оларды дымқыл 

шҥберекпен сҥртіп; 

орындарына қоюды 

ҥйрету. Еңбек 

дағдыларындамыту, 

жҧмыс кезінде 

мҽдени-гигиеналық 

талаптарды сақтау 

қабілетін 

қалыптастыру. 

Ересектерге 

кҿмектесуге 

ынталануға,олардың 

жҧмысын 

қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

ойыннан кейін 

ойыншықтарды 

жинастыруҽдетін 

қалыптастыру. 

Жҧмыс жоспарын 

қҧру,алдағықызмет 

ҥшін қажетті 

материалдарды 

таңдау қабілетін 

жетілдіру. 

(еңбекіс-әрекеті) 

ойыншықтарды 

тҽртіптіҧстау:жуу, 

кептіру,сҥртужҽне 

орнына қою. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіпсіздікті кҿре 

білудідамыту;сумен 

жҧмыс кезінде 

ҧқыптылықты 

дамыту. Ҿз еңбегі 

мен басқа 

адамдардың еңбегін 

қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

  "Қолғап" ертегісі 

Мақсат-міндеттер. 

Қолғап ертегісін 

оқып,ертегіжелісіне 

байланысты 

қойылым қою. 

(қарым-қатынасіс- 

Ҥстелҥстіойыны. 

"Бҧл ҥйде кімдер 

тҧрады?". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың сҿздік 

қорынарттыру,есте 

сақтау. 

"Табиғатжәне 

адам" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңадамне 

жасайтыны,табиғат 



 

   әрекеті) 

 

Саусақжаттығуы. 

"Қолғап". 

Қане, қолғапты 

киеміз,(алақандарды 

ҿзара уқалау) 

Бір қолды салып 

кҿреміз, (бір қолмен 

екіншіні сипау) 

Екіншіжҧпқолғапты 

(екінші қолымен 

біріншіқолдысипау) 

Киіп алсақ – жарап 

тҧр. (алақандармен 

ары-бері бҧраңдау). 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

 

"Сиқырлықолғап" 

Мақсат-міндеттер. 

Сиқырлы қолғап 

боямасын бояу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

 

Мақсат-міндеттер: 

Шарты.Тҽрбиешіҥй 

терезесінен ертегі 

желісіндегі 

кейіпкерлердің 

суретін кҿрсетеді, 

балалар оларды 

атайды. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

 

Дайынсуреттібояу 

тапсырмасы. 

Балаларға қағаз 

бетіне басып 

шығарылған ертегі 

кейіпкерлері 

(антистресс)бірнеше 

суреттері беріледі, 

балалар ҿздері 

таңдап, бояп 

шығады. 

(шығармашылық 

іс-әрекеті) 

 

"Неніңқҧйрығы?" 

адамғанеберетіні 

туралыбілімдерін 

жҥйелеу. 

Ойынбарысы.«Адам 

неістеді?»-тҽрбиеші 

сҧрақ қойып, бір 

заттыойыншылардың 

біріне береді (немесе 

допты лақтырады). 

Бала жауап беріп, 

допты немесе затты 

жақынтҧрғанбалаға 

береді. Осылай 

шеңбербойыменбір- 

біріне затты немесе 

допты береді. 

Шеңберді 

аяқтағаннан кейін 

тҽрбиешіжаңасҧрақ 

қояды:«Табиғатнені 

тудырды?». Ойын 

шеңбер бойымен 

жалғасады; жауап 

бере алмаған бала 

шеңберден шығып, 

оныҿткізіпжібереді, 



 

   Сиқырлы қолғапты 

геометриялық 

фигураларданқҧрау. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Жануарлартуралы 

білімдерін бекіту, 

естесақтау,ойлау, 

зейінжҽнеқолдың 

ҧсақмоторикасын 

дамыту. 

Барысы. Бір кҥні 

таңертен орман 

жануарлары оянып, 

бҽрініңқҧйрықтары 

ауысып қалғанын 

кҿрді. Қоянда 

қасқырдыңқҧйрығы, 

қасқырда тҥлкінің 

қҧйрығы, тҥлкіде 

аюдың қҧйрығы. 

Жануарлармҧңайып 

қалды. Қасқырдың 

қҧйрығы қоянға 

сҽйкес келеме? 

"Бҧл ненің 

қҧйрығы?"сҧрағына 

жауап бере отырып, 

жануарларға 

қҧйрықтарынтабуға 

кҿмектесу. "Міне, 

бірақ егер ол сҿзді 

ойлап тауып, атаса, 

онықайтаданойынға 

қосады. 

(танымдық іс- 

әрекет,зерттеуіс- 

әрекет) 

 

"Айна"қимылды 

ойын-жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

зейіні мен қиялын 

дамыту; 

қимылдардың 

реттілігін есте 

сақтауға 

жаттықтыру. 

Ойын барысы. 

Ойыншыларалаңда 

еркін орналасады 

жҽне келесі 

тапсырмаларды 

орындайды: 

жҥргізушінің 

артынан бір 

қимылдықайталау; 

жҥргізушінің 



 

    қасқырдыңқҧйрығы. 

Ол қандай?" (сҧр, 

ҧзын жҽне т.б..). 

(танымдық іс- 

әрекет) 

артынан бірқатар 

қозғалыстарды 

белгілі бір ретпен 

қайталау; қҧстың, 

жҽндіктіңқимылын 

қайталау. Ҥздік 

ойыншы жалпы 

дауыс беру арқылы 

анықталады жҽне 

оғансыйлықнемесе 

ҧпай беріледі. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекет) 

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытушыжаттығулар: 

«Би»-бастапқықалып:денетік,аяққатарқойылады,орамалҧстағанқолтҿменде. 

1-қолдарынжоғарыкҿтеріп,орамалдарынжелпу;2 -бастапқықалыпқакелу;3-орамалменайналыпбилеу;4- бастапқы 

қалыпқа келу. 

«Бишіқыз»-бастапқықалып:денетік,аяққатар қойылады. 

1-қолдыжоғарыкҿтеріп,біраяқтыңҧшыментҧру;2-бастапқықалыпқакелу. 

«Паровоз»-бастапқықалып:денетік,аяққатарқойылады,жҧппентҧру. 

1-сызықбойыменбір-бірінеқарсыжҥру;2-сызықортасынакелгендетарапкету;3-бастапқықалыпқакелу. 

- «Қарлығаш»-бастапқықалып:денетік,аяққатар қойылады,қолтҿменде. 

1-екіқолдыекіқапталғажаю;2 -біраяқтыартқасозыпқарлығаштыбейнелеу;3-бастапқықалыпқа келу. 

- «Іздер»-бастапқықалып:қолбелде,аяқтыңарасысҽлалшақболады.1-аяқтарынбіріктіріп,орындарындаоң жаққа 

бір ізбен жҥру; 2 - аяқтарын біріктіріп, орындарында сол жаққа бір ізбен жҥру; 3 - бастапқы қалыпқа келу. 



 

 -«Аққҧтан»-бастапқықалып:денетік,аяққатарқойылады,қолтҿменде. 

1-біраяқпентҧрып,қолментізегедейінбҥгілгенсолаяқтыҧстау;2-бастапқықалыпқакелу;3-біраяқпен 

тҧрып,қолментізегедейінбҥгілгеноңаяқтыҧстау;4 -бастапқықалыпқакелу. 

-«Достар»-бастапқықалып:денетік,аяққатарқойылады,жҧппентҧрады. 

1-жҧптарқолдарынанҧстап,;2-жҧптасыпайналу;3-бастапқықалыпқакелу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:балададенсаулығына пайдалыжҽнезияндынҽрсетуралыойды,дҽстҥрлі тағамдар туралы 

тҥсінікті қалыптастыру. 

Көркемсөз 

Ерте тҧрып таңнан, 

Пісірді апам ақ нан. 

Кетер емес ҽлі, 

Таңдайымнан дҽмі. 

Кернейді хош иісің, 

Тамсандырып ҥй ішін. 

Жесемтоймайқаламын, 

Ҽжемді еске аламын. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

  "Қыс 

қызығы"тақырыбын

да 

ҽңгімелесу.(қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

Қысқы ойындарды 

ойнап жҥрген 

балалардыңсуретіне 

қарап ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Қысқыкҿрініс" 

тақырыбында 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

  Қысқыдемалыстар. 

(сюжеттіойындар, 

Қысқыдемалыстар. 

(сюжеттіойындар, 

Қысқыдемалыстар. 

(сюжеттіойындар, 



 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

9.30-11.30 

  ҥстел ҥсті ойындар, 

театр қойылымдары, 

басқатырғыш, 

логикалық ойындар, 

қыс қызығына 

байланыстысуреттер 

бояу) 

 

Саусақжаттығуы. 

1. Шынжыр. 

Оңжҽнесолқолдағы 

басбармақпен балаң 

ҥйрек саусақтары 

тҥйісіп, жҥзіктер 

секілді айқасып, 

шынжыр жасайды. 

2. Піл. 

Оң қол алақаны 

жайылып тҧрады. 

Сол қол саусақтары 

бас бармақ пен 

кішкенебҿбекартқы 

аяғы болса, балаң 

ҥйрек пен шылдыр 

шҥмек алдыңғы 

аяқтары, ал ортаңғы 

саусақ пілдің 

тҧмсығы. 

ҥстел ҥсті ойындар, 

театр қойылымдары, 

басқатырғыш, 

логикалық ойындар, 

қыс қызығына 

байланыстысуреттер 

бояу) 

 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаҽртҥрлі 

заттар,геометриялық 

пішіндер 

қҧрастырудыҥйрету, 

тҥстерімен 

таныстыру, 

балалардың ой- 

қиялын дамыту, 

еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. 

Ойынатрибуттары: 

мозаика 

ойыншықтары. 

Ойынныңбарысы: 

Тҽрбиешімозаика 

бейнеленген 

кҿрнекіліктерді 

(ойыншықты) 

ҥстел ҥсті ойындар, 

театр қойылымдары, 

басқатырғыш, 

логикалық ойындар, 

қыс қызығына 

байланыстысуреттер 

бояу) 

 

"Пазл". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға ҽртҥрлі 

сюжетті суреті бар 

пазлды қҧрастыру 

ҥйрету,балалардың 

ой-қиялын дамыту, 

еңбексҥйгіштік 

қасиеттеріндамыту. 

Ісінің аяғына дейін 

жеткізудіқадағалап, 

шыдамдылыққа, 

байқампаздыққа 

ҥйрету. 

(танымдықіс- 

әрекет) 

 

"Стоп-

кадр"пантомима 

жаттығуы. 



 

   (қатынасіс-әрекеті) 

 

Танграмәдісі 

бойынша 

"Қызықты 

бейнелер" ойыны 

Танграм ҽдісін 

пайдалана отырып, 

кҥшікке ҥйшік 

жасауды ҧсынады. 

Ойынның мақсаты: 

бҧлойынбалалардың 

тҥстер мен 

формаларды 

қабылдауындамытуға 

ықпал етеді. Ҽр бала 

тапсырмаларды 

орындау логикасын 

бҿліктен бастап, 

бҥтінге дейін 

меңгереді. 

Барысы: Балалар 

тҥрлі-тҥсті 

блоктарданкҥшік 

пен олардың 

ҥйшіктерін 

қҧрастырады. 

кҿрсетіп, оның 

мозаика деп 

аталатынын, одан 

геометриялық 

пішіндер, заттар 

қҧрасытруға 

болатынын айтады. 

Балаларға 

ҿрнектердің тҥсінің 

ҥйлесімділігінекҿңіл 

бҿліп, заттардың 

пішініне сҽйкес 

орналастыра білуге 

бағыт беріледі. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға жан- 

жануар, қҧстың 

қимылын кҿрсетуді 

жҽне "стоп-кадр" 

белгісі бойынша 

қимылдапжатқансол 

кейпінде қозғалмай, 

"қатып қалу" қалпын 

кҿрсете білуге 

дағдыландыру; 

вестибуляр 

аппаратын, зейінін, 

ой-қиялын дамыту. 

- Балалар, қазір 

сендер ҽуенді 

тыңдап, жан- 

жануарды, қҧсты 

немесе жҽндіктің 

қимылдарына 

еліктейсіңдер. Мен 

болсам, 

фотоаппараттықолда 

ҧстап тҧрамын. 

"Стоп-кадр!" - деген 

белгіні естісеңдер, 

сол қалыптарыңды 

сақтап қалуларың 



 

   (танымдықіс- 

әрекет) 

 керек. 

Алдын-алажҧмыста 

балаларғатҥрліжан- 

жануарды, қҧсты, 

жҽндіктерді 

кҿрсетуге болады. 

Қҧралдары: ҽуенді 

қосуқҧралы,ҽуендер 

жинағы,фотоаппарат 

немесе смартфон. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

  

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Серуендеугедайындық. 

1. Алдағыіс-шарағаарналғанереже:шығуалдындатоптыреткекелтіру;киінубҿлмесіндеҿзін-ҿзіҧстау 

ережелерін қайталау. 

2. Киімдікиіндіруалгоритмінқайталау. 

3. Ҽртҥрліауа-райында(қар,жаңбыр,жел)кҿшедеҿзін-ҿзіҧстауережелерінебасаназараудару-тҽрбиешінің ҿзі 

кҿшедегі жағдайға сҥйене отырып таңдайды. 

4. Балаларҿздігіненкиінеді,қажетболса-тҽрбиешініңнемесебасқабаланыңкҿмегі. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен 

11.40-12.30 

  Суықторғайды 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Қарлы боранды 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Қардағы іздерді 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 



 

   Мақсат-міндеттер. 

Қоныс аударатын 

қҧстар туралы 

тҥсініктерінкеңейту; 

талдау, салыстыру, 

қорытынды жасау 

қабілетін дамыту. 

Зерттеу:қҧстардың 

іздерін қарастыру, 

оларды қарғаның 

ізімен салыстыру. 

Қҧстардың 

жануарлардан 

айырмашылығы 

неде?(зерттеуіс- 

әрекеті) 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

қардантазарту,ағаш 

тамырларын аяздан 

қорғау. 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу.(еңбекіс- 

әрекеті) 

Қимыл-қозғалыс 

Мақсат-міндеттер. 

Желдіауарайындағы 

қардың қозғалысы 

туралы тҥсінік беру. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

желді қарауға 

арналған айналмалы 

бағыттаушыны 

жасау. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп 

шығармашылық 

жҧмыспенайналысу 

қабілетін дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Бҧрқасын".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ойын мазмҧнына 

сҽйкес қимылдар 

жасау. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

Мақсат-міндеттер. 

Қҧстардың қардағы 

іздерінтануқабілетін 

бекіту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

қарлықалашықсалу 

ҥшін қар жинау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Топта жҧмыс істеу 

қабілетін 

қалыптастыру; 

жоспарлаужҧмысы. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Ізі 

бойынша таны", 

"Іздер". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Алға қарай секіру 

жаттығулары, 

қозғалыстың 

қарапайымдылығы 

мен дҽлдігіне қол 

жеткізу. 



 

   ойындары: "Кім 

мерген?", 

"Ағаштыңсуретін 

сал". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Заттарды лақтыруға 

арналғанжаттығулар; 

кҿзбен 

мҿлшерлеудідамыту; 

ҽртҥрлі ағаштарды 

қарға бейнелеу 

қабілетін бекіту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: "Жем 

салған дорбаны 

жеткіз". 

Мақсат-міндеттер. 

Тепе-теңдікті 

сақтауға 

жаттықтыру. 

қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттер. 

Секірутехникасын 

жетілдіру. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: 2-3 м 

арақашықтықтаалға 

қозғалып,екіаяқпен 

секіруге жаттығу. 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылдарды 

ҥйлестіруді 

жақсарту. 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Серуенненоралукезіндегіескертулер: 

- учаскіденшығаралдында,аяқ-киімді,қалталардықҧм-қоқыстанқағу; 

- балабақшағакірералдындабалаларғааяқтарынжақсылапқҧрғату; 

- ғимаратқатыныштықпен,есіктітарсжаппайкіру; 

- серуенгешығарылғанжабдықтарменойыншықтардыбелгіліжергетізіпқою; 

Балалардыңжҥйелітҥрдежылдамшешінебілу,киімдердішкафсҿрелерінеҧқыптыорналастырабілу 



 

 қабілеттерінжетілдіру. 

Жеңдерінтҥріп,қолдарынсабындап,судыжан-жаққатҿкпей,тазарғаншажуабілудағдысындамыту. 

Айнаның алдында беті мен ҥстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын тҥрінде келуге 

машықтандыру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:балададенсаулығынапайдалыжҽнезияндынҽрсетуралыойды,дҽстҥрлітағамдартуралы 

тҥсініктіқалыптастыру. 

Кҿркем сҿз 

Ертетҧрыптаңнан, 

Пісірдіапамақнан. 

Кетеремесҽлі, 

Таңдайымнандҽмі. 

Кернейдіхошиісің, 

Тамсандырыпҥйішін. 

Жесемтоймайқаламын, 

Ҽжемдіескеаламын. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Біртіндепҧйқыданояту. 

Жалпақтабандықтыңалдыналуҥшінтҥзетужаттығулары. 

«Ҧшақ»жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері.Омыртқаныңбҧлшықеткорсетін,жамбасбелдеуініңбҧлшықеттерінкҥшейту. 

Кӛркемсӛз 

Ҧйықтапжатқанкімекен? 

Уақытболдытҧратын. 



 

 Жаттығуды жасайық, 

Ҧйқымызды ашайық! 

Бізді кҥтіп тҧрмайды, 

Жылдамалғабасайық! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:балада денсаулығынапайдалыжҽнезияндынҽрсетуралыойды,дҽстҥрлітағамдартуралы 

тҥсініктіқалыптастыру.    

Кҿркем сҿз     

Ертетҧрыптаңнан,     

Пісірдіапамақнан.     

Кетеремесҽлі,     

Таңдайымнандҽмі.     

Кернейдіхошиісің,     

Тамсандырыпҥйішін.    

Жесемтоймайқаламын,    

Ҽжемдіескеаламын.     

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз)   

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

  Дидактикалық 

ойын. 

"Логикалықжҧптар"

(спортшылар, 

спорттыққҧралдар) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

спортшылардың 

қандайжабдықтарды 

Дамытушы ойын. 

"Қайда 

болғанымызды 

айтпаймыз, 

кҿргеніміздікҿрсетіп 

қайтамыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңойлау, 

елестету 

Вариативті 

компонент.Жас 

зерттеуші 

"Туғанҿлкедегіқыс"

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қыс 

мезгілі туралы 

білімдеріннақтылау, 

қыс мезгіліне тҽн 



 

   қолданатыны 

жайындағы 

білімдерінпысықтау; 

логикалық ойлау 

қабілеттеріндамыту; 

салауаттыҿмірсалты 

қағидаларын 

қалыптастыру. 

Қҧралдар. 

Спортшылар мен 

олар қолданатын 

жабдықтардыңсурет- 

карточкалары. 

Шарты. 

Балалар ҽрбір 

спортшыға қажетті 

жабдықтар тҥрін 

таңдап, логикалық 

жҧптардықҧрастыру 

керек. 

Жҧптармынасияқты 

болуы мҥмкін: 

хоккейші - клюшка; 

футболшы - футбол 

добы; штангашы - 

штанга; боксшы - 

бокс қолғаптары; 

теннисші - теннис 

қабілеттерін, 

логикасын, 

тапқырлығын 

дамыту. 

Шарты. 

1-нҧсқа. 

Педагог 

жҧмбақтардықимыл 

арқылы кҿрсетеді. 

Балаларкҿрсетілген 

затты, жан- 

жануарды, 

қҧбылысты 

кҿрсетеді. 

2-нҧсқа. 

Белсендібалалар 

ортаға шығып, 

қимылдарды 

кезегіменкҿрсетеді. 

3-нҧсқа. 

Шеңберде немесе 

тізбекте отырған 

(тҧрған)ҽрбірбала 

кезек бойынша 

қимылдарды 

кҿрсетеді. Барлық 

балалар ойланып, 

жҧмбақтышешуге 

белгілердібілужҽне 

таба алуға ҥйрету. 

 

Дидактикалық 

ойын. 

"Дҧрыс па? Бҧрыс 

па?" (етістіктер 

арқылы сипаттау) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға белгілі 

жан-жануардың 

(адамның, 

қҧбылыстың)қимыл- 

қозғалыстағы 

ерекшелігін 

сҿздермен 

сипаттауды 

тыңдатып, 

сипаттаманың 

дҧрыстығын не 

бҧрыстығын 

анықтату, дҧрыс 

нҧсқаны айтуға 

ынталандыру; 

қоршаған ҽлем 

заңдылықтары 

жайындағы 

білімдерін нығайту; 



 

   ракеткасымендоп; 

шаңғышы-шаңғы; 

баскетболшы - 

баскетбол добы; 

мҽнерлеп 

сырғанаушы - 

коньки; т.б.. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Ҥй қҧрылысы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ҧй 

қҧрылысына 

қатысатынмамандар 

жҿнінде білімдерін 

кеңейту, тиянақтау; 

нҽтижелі қарым- 

қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

еңбекқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Қҧрылыс 

материалдары,қағаз 

тырысады. 

(танымдық іс- 

әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Автобус". 

Мақсат-міндеттер. 

Автобуста қызмет 

ететін жҥргізуші 

жҽне кейбір 

кҿліктерде қызмет 

ететін бақылаушы 

туралы балалардың 

білімдерінтиянақтау; 

қоғамдық кҿлікте 

ҽдептілік жҽне 

қауіпсіздік 

ережелерінмеңгерту, 

ҧстануға 

ынталандыру; 

сыпайылықнегізінде 

қарым-қатынастарды 

қҧруға, 

ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

сҿйлеу, ойлау 

қабілеттеріндамыту; 

дҥниетанымын 

кеңейту. 

Балалардың 

жауаптарымынадай 

болуы мҥмкін: 

"Қасқыр 

шаңқылдамайды, 

ҧлиды", "жел 

тамшыламайды, 

соғады,еседі","қҧс 

жорғаламайды, 

ҧшады", "балық 

ҧшпайды, жҥзеді" 

жҽне т.б.. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Спорттықжаттығу 

залы". 

Мақсат-міндеттер. 

Спорттықжаттығу 

залы туралы 

балалардың 



 

   беттері, қара 

қарындаштар, 

сызбалар,ойыншық 

жҥк машиналары, 

қҧрылысқа қажет 

ойыншыққҧралдар 

(балға, бҧрағыш, 

тістеуік, тағы 

басқалар). 

Шарты. 

Педагог балалармен 

қҧрылысқа 

қатысатын мамандар 

жҿнінде алдын-ала 

ҽңгімелеседі.Балалар 

сҽулетші, инженер- 

қҧрылысшы, кірпіш 

қалаушы, жҥргізуші, 

жҥк тасушы сияқты 

мамандардың 

міндеттерін 

анықтайды. 

Балаларқҧрылысқа 

қатысатын 

мамандарға бҿліне 

бастайды; ҿздеріне 

қажет киім жҽне 

қҧралдарды алып, 

Автобус салонын 

білдіретін жасанды 

ҥлгі,қатарғатізілген 

орындықтар; 

билеттер 

жинақтамасы, 

ойыншық 

смартфондар 

(тҿлемдер жасау 

ҥшін);бақылаушыға, 

жҥргізушіге киім 

ҥлгілері. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп дайындық 

жҧмысын ҿткізеді. 

Автобустың 

жолаушыларды 

тасымалдауы, жол 

ережелерін 

ҧстанудағы негізгі 

қызметіменмаңызы 

туралыҽңгімелеседі. 

Дайындық 

жҧмыстары ҥнемі 

жҥріп жатады, 

суреттер кҿрсетіліп, 

педагогикалық 

ҧғымдарыннығайту; 

жаттықтырушы 

жайында,атқаратын 

рҿлі неде екендігін 

анықтау; 

тҽртіптілікке, 

салауатты ҿмір 

салтына тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Спорт киімдері, 

ойыншықспорттық 

жабдықтар немесе 

макеттері. 

Шарты. 

Педагогбалалармен 

бірлесіп, дайындық 

жҧмыстарыретінде 

спорттық 

жаттығулардың 

маңызы, 

жаттықтырушы 

қызметінің мҽні 

туралы суреттер, 

бейнежазбалар 

бойынша 

ҽңгімелейді. 

Балалар 

жаттықтырушы 



 

   орындарына барады. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, ойынды 

сҽулетші 

бастайтынынайтады. 

Содан соң балалар 

жҥк тасушы, 

жҥргізуші, 

кірпіштерді 

қалаушылар жҽне 

инженер-қҧрылысшы 

сияқтылардың 

қызметтерін атқарып 

жатады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Педагог балалармен 

бірге қорытынды 

жасайды: ҥй 

қҧрылысының 

сапасыжақсыболуы 

жағдаяттаршешіледі, 

бейнежазбалар 

талқыланады. 

Балалардыңрҿлдерді 

атқарудағы 

қалаулары,содансоң 

санамақ арқылы 

жҥргізушіні, 

бақылаушы таңдау 

амалы қолданылады. 

Педагог(бақылаушы) 

балаларды автобус 

салонына шақырады; 

жолаушылар(бҧндай 

атауға келісу керек) 

салонға кіргенде 

билетті алады, 

ойыншық смартфон 

арқылы тҿлем 

жасайды. 

Жҥргізуші "есік 

жабылды" деген 

хабарламаны 

естігенде автобусты 

жҥргізуқимылдарын 

орындайды. 

Педагог 

аялдамаларды 

жҧмысын қалай 

атқарып 

(тҧтынушынытҥрлі 

жаттығуларды 

кҿрсетіп, ҥйрету, 

жаттықтыру),қандай 

жабдықтарды 

ҧсынатыны, 

тҧтынушының 

қандай таңдау 

жасайтыны туралы 

біліп алуы тиіс. 

Міндетті тҥрді 

спорттық 

жабдықтардың 

атауларынайтқызу 

керек (штанга, гір, 

жҥгіру жолы, созу 

жабдықтары), 

балалар ойын 

барысында осы 

сҿздерді еркін 

қолдана алады. 

Ниетін білдірген 

бірнеше бала 

жаттықтырушырҿлін 

атқарады, кейін 

балалар рҿлдерді 



 

   ҥшін, қҧрылыс 

мамандары бірлесіп, 

ақылдасып,жҧмысты 

жоспар бойынша 

істеуінің арқасында 

жетуге болады; ҥй 

қҧрылысында 

қауіпсіздік 

ережелерін сақтау 

керек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті, зерттеу 

іс-әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

жариялап жатады 

немесе дауысын 

дыбысты жазу 

қҧрылғысынажазып, 

уақыты келгенде 

қосып отырады. 

Салоннан шыққан 

жҽне кірген балалар 

ҿзрҿлдерінатқарады, 

балалар кҿлікте 

ҥлкендерге орын 

беріп жатады. 

Педагог ойын 

барысынҿзіреттейді, 

балалардың 

ҽрекеттерін белсенді 

ету ҥшін, қосымша 

сҧрақтар қойып 

жатады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытындыжасайды: 

автобусқа отырып, 

сапарлау кезінде 

сақтауға тиіс 

ережелер кҿп, оны 

орындау шарт; 

салондағы тҽртіп 

бҿлуҥшінсанамақты 

қолданады. 

Алғашында педагог 

ҿз тарапынан ойын 

барысын сҿзбен 

сҥйемелдепотырады, 

ойыншыларға 

қосымша,ҽрекеттерін 

анықтайтын, 

сҧрақтар қойып 

жҥреді,ҿзіқатысады. 

Бҧндай амал ойын 

желісінің одан ары 

жалғасуына ҥлес 

қосады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: денсаулығың 

мықты,денең шымыр 

болу ҥшін, ерінбей 

жаттығу 

жасаукерек;жаттығу 

залында қауіпсіздік 

ережелерін сақтау 

керек. 

(қарым-қатынасіс- 



 

    жҥргізушінің жол 

ережелерін 

бҧлжытпай 

орындауы арқылы 

қамтамасыз етіледі. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті, зерттеу 

іс-әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

әрекеті,танымдық 

іс-әрекеті, зерттеу 

іс-әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

  Дайынсуреттібояу 

тапсырмасы. 

Балаларға қағаз 

бетіне басып 

шығарылған қыс 

мезгілінің 

(антистресс)бірнеше 

суреттері беріледі, 

балалар ҿздері 

таңдап, бояп 

шығады. 

(шығармашылық 

іс-әрекеті) 

Жаңылтпаштар 

айтқызу. 

Аппақ,аппақ,бҽрі 

аппақ, 

Аққараппақ,бҽрі 

аппақ. 

Ақбҧлт,қырау, мақта 

аппақ. 

Ақсҥт,айран,қантта 

аппақ. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Сәйкесін 

тап"ойыны. 

Ҥстелҥстіойыны 

арқылыойналады. 

Қиындысуреттерден 

қыс мезгілі 

ерекшеліктерін 

білдіретінсуреттерді 

тауып қҧрастыру; 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

(танымдықіс- 

әрекет) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдаңдылар,дербес әрекет) 

Серуен Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет, 



 

17.10-17.40 зерттеуіс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзқажеттеріжайындаайтудыҥйрету.(мәдени- 

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

  

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілердіесте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Ҿнербҧрышындақардыңпайдасытақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу.(шығармашылықіс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

  Кеңесберу. 

«Баланыңашуын 

қалай жеңуге 

болады?» 

Кеңесберу. 

«Балалардыкҿшеде 

кауіпсіз жҥруге 

ҥйретеміз». 

«Салауатты ҿмір 

салтыережелері», 

«Балаларғаыңғайлы 

киім таңдау» 

тақыҽңгімежҥргізу. 



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы «Бал-Ана» ЖШС бөбекжай балабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық Бҽйтерек тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:08.01 -12.01.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні:  Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 08.01.23 09.01.23 10.01.23 11.01.23 12.01.23 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

Ата-аналардыңмазалапжҥргенсҧрақтарынажауапберу;балалардыңбалабақшадаҿздерінҧстауыжайлы ақпарат 

беру. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды, ҥстел 

"Ҧйымдастырылға 

н іс-әрекетке 

арналған 

"Бӛлме 

ӛсімдіктерінекҥтім 

жасау". 

"Жабық 

ӛсімдіктерді 

бҥріккіш 

"Асханабойынша 

кезекшілік". 

Мақсат-міндеттер. 

"Шешіну 

бӛлмесінің 

шкафындағы 



 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

жабдықтар мен 

материалдарды 

дайындаймыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Тапсырылғанісҥшін 

жауапкершілік 

сезімін дамыту, 

балалардыбілімберу 

қызметіне арналған 

материалдар мен 

жабдықтарды 

ҧқыпты салуға 

ҥйрету. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ҿсімдіктерді таза 

ҧстауҽдістерітуралы 

бҧрын алған 

білімдерін нақтылау, 

балаларға сыртқы 

тҥріне,қҧрылымына 

назараудараотырып, 

ҿсімдіктен шаңды 

кетіруҽдісінтаңдауға 

ҥйрету. 

(еңбекіс-әрекеті) 

пистолеттенсумен 

бҥрку". 

Мақсат-міндеттер. 

Жаңа еңбек 

дағдыларынҥйрету; 

балалардың 

ҧғымында 

жапырақтардың 

ылғалды қажет етуі 

туралы тҥсінігін 

бекіту;ҿсімдіктерге 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу. 

Ҿсімдіктерді суару 

қажеттілігін ҿз 

бетінше анықтауға 

ҥйрету(топырақтың 

тҥсі мен кҥйіне, 

ҿсімдіктің пайда 

болуына 

байланысты), суару 

техникасын еске 

тҥсіру. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Балаларды кезекші 

міндеттерін ҿз 

бетінше жҽне адал 

орындауға ҥйрету. 

Қолды мҧқият жуу, 

кезекшінің киімін 

кию ҥстелді дҧрыс 

қою.Тамақтанғаннан 

кейін ыдыстарды 

тазау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

ҥстелдіжабдықтауда 

тҽртіпсіздікті кҿре 

білу. Ортақ игілік 

ҥшін, ниеттеніп 

еңбектенуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

тәртіп". 

(тҽрбиешінің 

кҿмекшісімен бірге) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжекекиім 

шкафтарында 

тҽртіпті сақтауға 

ҥйрету:шкафтыкиім 

мен аяқкиімнен 

босату, сҿрелерді 

дымқылшҥберекпен 

сҥрту жҽне киімді 

орнына мҧқият 

бҥктеу. 

Еңбекқорлыққа, 

тҽртіптікҿребілуге, 

ҧжымда тату-тҽтті 

еңбекетугеҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті) 

ҚР Гимнін 

орындайды. 

Міндеттер. 

"Пазл". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаҽртҥрлі 

"Сипаттамасы 

бойыншатаны"

дидактикалық 

"Қҧрылыс 

ойындары"Робот". 

Мақсат-міндеттер: 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаҽртҥрлі 



 

 Балаларды 

патриоттықтҽрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Дамытушылото. 

"Геометриялық 

фигуралар". 

Мақсат-міндеттер. 

Геометриялық 

фигураларментҥстер 

туралы білімді 

нығайтады, зейін, 

қабылдау, логикалық 

ойлауды дамытады. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

 

"Этикетережелері". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың мінез- 

қҧлқы мен қарым- 

қатынас мҽдениетін 

қалыптастыру,этикет 

ережелеріментанысу, 

ҽртҥрлі ҿмірлік 

жағдайларда 

сюжетті суреті бар 

пазлды қҧрастыру 

ҥйрету,балалардың 

ой-қиялын дамыту, 

еңбексҥйгіштік 

қасиеттеріндамыту. 

Ісінің аяғына дейін 

жеткізудіқадағалап, 

шыдамдылыққа, 

байқампаздыққа 

ҥйрету. 

(танымдықіс- 

әрекет) 

 

"Стоп-кадр" 

пантомима 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға жан- 

жануар, қҧстың 

қимылынкҿрсетуді 

жҽне "стоп-кадр" 

белгісі бойынша 

қимылдапжатқансол 

кейпінде қозғалмай, 

"қатып қалу" қалпын 

кҿрсете білуге 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

сипаттау ҽңгімесін 

қҧрастырудыҥйрету, 

зейіндерін, сҿйлеу 

тілдерін дамыту, 

ҧқсастықтары мен 

айырмашылықтарын 

табуды. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекет) 

 

Бояу беттеріндегі 

суреттерді бояу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

қуанышты 

эмоцияларынояту. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

балалардыңқиялын, 

зейінін, ойлау 

қабілетін дамыту. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

 

"Қажеттікиімді 

алыңыз" 

дидактикалық 

ойын. 

Дидактикалық 

тапсырма:балаларды 

қысқы жҽне жазғы 

киімдерді ажыратуға 

ҥйрету. Зейін, есте 

сақтау жҽне 

логикалық ойлауды 

тҽрбиелеу. 

Ойын ережелері: 

қуыршаққадҧрыс 

киім таңдаңыз. 

Ойын ҽрекеті: 

қуыршаққақажетті 

киімді табу. 

Дидактикалық 

материал: 

балалардыңсанына 

заттар,геометриялық 

пішіндер 

қҧрастырудыҥйрету, 

тҥстерімен 

таныстыру, 

балалардың ой- 

қиялын дамыту, 

еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. 

Ойынатрибуттары: 

мозаика 

ойыншықтары. 

Ойынның барысы: 

Тҽрбиеші мозаика 

бейнеленген 

кҿрнекіліктерді 

(ойыншықты) 

кҿрсетіп, оның 

мозаика деп 

аталатынын, одан 

геометриялық 

пішіндер, заттар 

қҧрасытруға 

болатынын айтады. 

Балаларға 

ҿрнектердің тҥсінің 

ҥйлесімділігінекҿңіл 



 

 балалардың мҽдени 

мінез-қҧлық 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

балалардың 

айналасындағы 

адамдармен қарым- 

қатынасдағдыларын 

дамыту, балаларға 

қоғамда қажетті 

адамгершілік 

қасиеттерді 

тҽрбиелеу, сҿйлеуді 

дамытуғаықпалету: 

дҧрыс, дҽл жҽне 

ҽдемісҿйлеу,сҿздік 

қорын байыту, зейін 

мен есте сақтауды 

дамыту. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар,дербес 

әрекет) 

дағдыландыру; 

вестибуляр 

аппаратын,зейінін, 

ой-қиялын дамыту. 

- Балалар, қазір 

сендер ҽуенді 

тыңдап, жан- 

жануарды, қҧсты 

немесе жҽндіктің 

қимылдарына 

еліктейсіңдер. Мен 

болсам, 

фотоаппараттықолда 

ҧстап тҧрамын. 

"Стоп-кадр!" - деген 

белгіні естісеңдер, 

сол қалыптарыңды 

сақтап қалуларың 

керек. 

Алдын-алажҧмыста 

балаларғатҥрліжан- 

жануарды, қҧсты, 

жҽндіктерді 

кҿрсетуге болады. 

Қҧралдары: ҽуенді 

қосуқҧралы,ҽуендер 

жинағы,фотоаппарат 

 қарай қуыршақтар 

мен олардың 

киімдерінің 

пішіндері. Қысқы 

жҽне жазғы 

пейзаждыңсуреттері. 

Ойын барысы. 

Балалардың 

алдындағы ҥстелде 

қуыршақтар мен 

қысқы жҽне жазғы 

киімдербейнеленген. 

Мҧғалім кезекпен 

жазғы жҽне қысқы 

мезгілдердің суретін 

кҿрсетеді. Балалар 

қуыршақтарғасҽйкес 

киім кигізу керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, қазақ тілі, 

танымдық іс- 

әрекет) 

бҿліп, заттардың 

пішініне сҽйкес 

орналастырабілуге 

бағыт беріледі. 

(танымдық іс- 

әрекет) 



 

  немесе смартфон. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет) 

   

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытушыжаттығулар: 

«Би»-бастапқықалып:денетік,аяққатарқойылады,орамалҧстағанқолтҿменде. 

1-қолдарынжоғарыкҿтеріп,орамалдарынжелпу;2 -бастапқықалыпқакелу;3-орамалменайналыпбилеу;4- бастапқы 

қалыпқа келу. 

«Бишіқыз»-бастапқықалып:денетік,аяққатар қойылады. 

1-қолдыжоғарыкҿтеріп,біраяқтыңҧшыментҧру;2-бастапқықалыпқакелу. 

«Паровоз»-бастапқықалып:денетік,аяққатарқойылады,жҧппентҧру. 

1-сызықбойыменбір-бірінеқарсыжҥру;2-сызықортасынакелгендетарапкету;3-бастапқықалыпқакелу. 

- «Қарлығаш»-бастапқықалып:денетік, аяққатарқойылады,қол тҿменде. 

1-екіқолдыекіқапталғажаю;2 -біраяқтыартқасозыпқарлығаштыбейнелеу;3-бастапқықалыпқа келу. 

- «Іздер»-бастапқықалып:қолбелде,аяқтыңарасысҽлалшақболады.1-аяқтарынбіріктіріп,орындарындаоң жаққа 

бір ізбен жҥру; 2 - аяқтарын біріктіріп, орындарында сол жаққа бір ізбен жҥру; 3 - бастапқы қалыпқа келу. 

- «Аққҧтан»-бастапқықалып:денетік,аяққатарқойылады,қолтҿменде. 

1-біраяқпентҧрып,қолментізегедейінбҥгілгенсолаяқтыҧстау;2-бастапқықалыпқакелу;3-біраяқпен 

тҧрып,қолментізегедейінбҥгілгеноңаяқтыҧстау;4 -бастапқықалыпқакелу. 

-«Достар»-бастапқықалып:денетік,аяққатарқойылады,жҧппентҧрады. 

1-жҧптарқолдарынанҧстап,;2-жҧптасыпайналу;3-бастапқықалыпқакелу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:балалардыңкиіну,аяқкиімдідҧрыскиебілу,ҿзіне-ҿзіқызмететудағдыларындамыту. Кҿркем сҿз 

Нанқоқымыншашпаңдар, 



 

 Жердежатсабаспаңдар. 

Теріп алып қастерлеп , 

Торғайларға тастаңдар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

Шаттықшеңбері 

Кҿк аспанда кҥн 

кҥлсін, 

Біргекҥлсін 

бҥлдіршін. 

Кҿкаспандакҥн 

кҥлсін, 

Жергеҧдайынҧр 

қҧйсын. 

Мақсат-міндеттер. 

Қардың пайдасы 

тақырыбында 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті) 

«Табиғат досы» 

Қоршағанҿмірҽлемі, 

Не деген кҿркем, 

ҽдемі! 

Солсҧлулықты 

сақтайық, 

Мадақтайық, 

мақтайық! 

Шеңберге тҧрып, 

бҽрі бірге айтады. 

Мақсат-міндеттер. 

Қардың пайдасы 

туралы ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

«Қылқалам 

ханшасы» 

Жер-Ана,сағанмың 

алғыс, 

Сыйлайсыңбізге 

қуаныш. 

Жазда,кҥзде,қыста 

да, 

Кҿркемсіңкҿктем 

тҧста да! 

Шеңбергетҧрады, 

бір-біріне жылы 

сҿздер айтады. 

 

Мақсат-міндеттер. 

Қысқызығытуралы 

ҽңгімелесу. 

Мнемотехниканы 

қолдану. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті) 

Шаттық шеңбері 

Барлығымыз 

табиғаттысҥйеміз, 

Ҥлкендердіңсҿзін 

ойға тҥйеміз. 

Денсаулықты 

ҽрқашан да 

сақтаймыз, 

Бейбіт ҿмір 

баршамызғатілейміз! 

 

Мақсат-міндеттер. 

Қыстуралыҿздігінен 

сҿйлемқҧрап,ҽңгіме 

қҧрау. Ойындар 

ойынау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті) 

"Қажеттікиімді 

ал". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды қысқы 

жҽне жазғы 

киімдердіажыратуға 

ҥйрету. Зейін, есте 

сақтау жҽне 

логикалық ойлауды 

тҽрбиелеу. 

Ойын ережелері: 

қуыршаққадҧрыс 

киім таңдаңыз. 

Ойын ҽрекеті: 

қуыршаққақажетті 

киімді табу. 

Дидактикалық 

материал. 

Балалардыңсанына 

сҽйкесқуыршақтар 

мен қуыршақ 

киімдерінің 

пішіндері. Қысқы 



 

     кҿріністіңсуреттері. 

Ойын барысы. 

Балалардың 

алдындағы ҥстелде 

қуыршақтар, 

олардыңқысқыжҽне 

жазғы киімдері 

бейнеленген. 

Мҧғалімжазғыжҽне 

қысқы кҿріністерді 

білдіретінсуреттерді 

кҿрсетеді. Балалар 

қуыршақтарға жыл 

мезгіліне сҽйкес 

киімді кигізу керек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті) 

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 

"[й]дыбысыжҽнеЙй 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер:Й 

дыбысы мен ҽрпін 

таныстыру. Й 

дыбысыбарсҿздерге 

дыбыстық талдау 

Сауат ашу негіздері 

"[й]дыбысыжҽнеЙй 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер:Й 

дыбысы мен ҽрпін 

қайталау.Йдыбысы 

бар сҿздерге 

дыбыстық талдау 

Математика 

негіздері 

"Сиқырлысу" 

пысықтау 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың қар мен 

судыңқасиеттерімен 

ерекшеліктеріжайлы 

Математика 

негіздері 

Жануарлардың 

жҧптыменҥштік 

топтары 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың"тоғыз" 

саны туралы 

Сауаташунегіздері 

"[ғ]дыбысыжҽнеҒғ 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер:[ғ] 

дыбысы жҽне оның 

ҽріп таңбасымен 

таныстыру, [ғ] 

дыбысына сҿз, 



 

09.30-11.30 жасайбілугеҥйрету. 

 

Қазақ тілі 

"Қар.Туынды 

сҿздер." 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

ҧғымындағықардың 

қасиеттері туралы 

тҥсініктерінкеңейту; 

қардың 

ерекшеліктерімен 

таныстыруды 

жалғастыру; «қар», 

«қарҧшқыны» 

мысалдары, 

«ақшақар», «аққала» 

біріккенсҿздер,яғни, 

екі тҥбірдің бірігуі 

арқылы жасалатын 

кҥрделі сҿздер 

туралы білімдерін 

бекіту;судың кҿрінісі 

ретінде 

қардыңеруі,мҧздың 

қасиеттері туралы 

тҥсінік беру; 

мақалдыңмысалында 

жасайбілугеҥйрету. 

 

Математика 

негіздері 

"Сиқырлысу" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың қар мен 

судыңқасиеттерімен 

ерекшеліктеріжайлы 

білімдерін кеңейту; 

судың шартты 

ҿлшемі туралы 

ҧғымдарын 

қалыптастыру;судың 

маңыздылығын 

тҥсіндіру; жылда 

санауға жаттықтыру; 

іс-тҽжірибе жасау 

арқылы қорытынды 

жасай білу білігін 

жетілдіру; қолдың 

ҧсақ моторикасын, 

логикалық ойлау, 

кҿру қабілетін, 

зейіндерін дамыту; 

ізденімпаздылыққа, 

тапқырлыққа, 

нақтылыққа 

білімдерін кеңейту; 

судың шартты 

ҿлшемі туралы 

ҧғымдарын 

қалыптастыру;судың 

маңыздылығын 

тҥсіндіру; жылда 

санауға жаттықтыру; 

іс-тҽжірибе жасау 

арқылы қорытынды 

жасай білу білігін 

жетілдіру; қолдың 

ҧсақ моторикасын, 

логикалық ойлау, 

кҿру қабілетін, 

зейіндерін дамыту; 

ізденімпаздылыққа, 

тапқырлыққа, 

нақтылыққа 

тҽрбиелеуді 

пысықтау. 

 

Қазақтілі 

"Һ дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардыңорнын 

табу) мен ҽрпі 

ҧғымдарын 

қалыптастыру, оны 

тану, атай білу 

іскерлігін жетілдіру; 

"тоғыз" жиын санын 

қҧрайтынэлементтер 

тҥрлері жайлы 

тҥсінігін дамыту; 

сандардың ҿсу жҽне 

кему нҽтижелерін 

тҧстастыру жҽне 

беттестіру тҽсілдері 

арқылы табуға 

ҥйрету. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"Қысқы кҿріністі 

қайталау" 

Мақсат-міндеттер: 

қалалардың қыс 

мезгілі жҽне оның 

ерекшеліктерітуралы 

білімдерін кеңейту. 

 

Музыка 

"Ақтиін" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды тиін 

сҿйлем табуына 

назараудару,сҿздік 

қорына мҽн беріп, 

байланыстыра 

сҿйлеуге ҥйрету. 

 

Жапсыру 

"Аққала" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды дайын 

дҿңгелек пішінді 

қағаздар арқылы 

аққала бейнесін 

қҧрастырып, ағаш 

бҧтағы, қолғап, 

аққала бет ҽлпеті 

бейнеленген 

дайындамалардан 

аққаланыжапсыруға 

ҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

Доппен жаттығулар 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды тізені 

жоғары кҿтере 

отырып секіргіштен 

аттауарқылыжҥру;4 



 

 қардың адам 

ҿміріндегі 

маңыздылығын 

тҥсіндіру. Қазақ 

тіліндегі сҿздерді 

мҧқият тыңдауды, 

байқауды, «қар» 

сҿзімен тҥбірлес 

сҿздерді атауды 

ҥйрету; 

мнемокестелерге 

сҥйене отырып, 

қҧрамындатҿртжҽне 

бес сҿзге дейін 

сҿйлемдерқҧрайбілу 

дағдыларындамыту; 

«қар» тақырыбына 

арналғанҿлеңдердегі 

сҿздерді айтуға 

машықтандыру; 

«Ақшақар» 

ертегісіндегі 

мысалдар мен су 

туралыақылдыкарта 

сызбасына сҥйене 

отырып, қардың 

қасиеті туралы 

қорытындыжасауды 

тҽрбиелеу. 

 

Музыка 

"Қысқы 

ойындар"Мақсат-

міндеттер: балаларды 

ҽннің сҿздік 

мазмҧнын тҥсініп, 

шырқауда 

дауысымен 

эмоционалды 

жеткізуге 

ынталандыру; тҿмен 

жҽне жоғары 

дыбыстардыажырата 

білу қабілетін 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Қысқы 

кҿрініс"Мақсат-

міндеттер: 

қалалардың қыс 

мезгілі жҽне оның 

ерекшеліктерітуралы 

білімдерін кеңейту. 

(атау)." 

Мақсат-міндеттер. [- 

һ] дыбысының 

артикуляциясын 

нақтылайотырыпҺһ 

ҽрпін параққа 

бастырып жазуды 

кҿрсету; Һ дыбысын 

буында, сҿзде, 

сҿйлемнің ішінде 

дҧрыс жҽне анық 

айтуды ҥйрету; 

артикуляциялық 

жаттығулардыдҧрыс, 

толық орындауын, 

ауаны дҧрыс 

бағыттуын 

қалыптастыру; кҿру 

жҽне есту қабілетін 

дамыту,қолдыңҧсақ 

моторикасын, 

дауысын, тыныс 

алуын, 

фонематикалық есту 

қабілетін, дыбыстық 

талдау жҽне 

жинақтаудағдыларын

дамыту; 

туралы ҽнді 

қызығушылықпен 

тыңдай білуге 

ҥйрету; ҽннің 

сипатына қарай 

музыкадағы тҿмен 

жҽне жоғары 

дыбыстардыажырата 

білу қабілетін 

жетілдіру. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Ақ ҧлпа 

қар"Мақсат-

міндеттер: 

қаржайлыбілімдерін 

кеңейту, қардың 

қасиетін тҽжірибе 

арқылы аша отырып, 

ҿзгеріске тҥсетінін 

тҥсіндіру. 

марақашықтықтан 

қапшықты тік 

нысанаға иықтан 

асырып,оңқолмен 

лақтыруға ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

"Н. Жанаев «Ақ 

қоян» ҿлеңін оқу. 

Мазмҧныбойынша 

ҽңгімелесу" 

(қайталау) 

Мақсат-міндеттер: 

жыл мезгілдері 

туралытҥсініктерін 

кеңейту, ҽр жыл 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

айтуға, кҿргендері 

менаңғарғандарын 

дҧрысмазмҧндауға 

ҥйрету. 



 

 ҥйрету; логикалық 

ойлауды дамыту. 

Байқағыштыққа, 

қызығушылыққа, 

достыққа,қоршаған 

ҽлемге 

сҥйіспеншілікке 

тҽрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

"Екі тобық арасына 

доп қысып алып 

жҥруді 

пысықтау"Мақсат-

міндеттер: 

балалардыекітобық 

арасына доп қысып 

алыпжҥругеҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Қонаққа келген 

Аққала" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қыс 

мезгілінде 

ойнатылатын 

ойындар туралы 

білімдерінтиянақтау; 

 жаңылтпаш айту 

арқылы тіл 

байлықтарын 

арттыру,қысмезгілі, 

қардың қасиеттері 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту; 

ҧқыптылыққа, ҿз 

бетінше жҧмыс 

істеуіне, ҿзінің 

сҿйлеу тілін 

қадағалауды 

тҽрбиелеу. 

 

Денешынықтыру 

"3метрқашықтықтан 

тура бағытта доп 

домалату" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 3 метр 

қашықтықтантура 

бағытта доп 

домалатуғаҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

"Н. Жанаев «Ақ 

қоян» ҿлеңін оқу. 

Мазмҧныбойынша 

  



 

 қысқы олимпиада 

ойындары туралы 

жалпыҧғымдарберу; 

ойындарға қатысу 

жҽне бақылау 

нҽтижесінде 

тҥсініктердіҿздігінен 

айтуға ҥйрету. 

 ҽңгімелесу" 

Мақсат-міндеттер: 

жыл мезгілдері 

туралытҥсініктерін 

кеңейту, ҽр жыл 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

айтуға, кҿргендері 

менаңғарғандарын 

дҧрысмазмҧндауға 

ҥйрету. 

  

 Тағамныңатауынестесақтауға,тазалыққабейімдеу."Тҽбетімізашылды,асболсын!"(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, сӛйлеуді дамыту, кӛркем сӛз) 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Серуендеугедайындық. 

1. Алдағыіс-шарағаарналғанереже:шығуалдындатоптыреткекелтіру;киінубҿлмесіндеҿзін-ҿзіҧстау 

ережелерін қайталау. 

2. Киімдікиіндіруалгоритмінқайталау. 

3. Ҽртҥрліауа-райында(қар,жаңбыр,жел)кҿшедеҿзін-ҿзіҧстауережелерінебасаназараудару-тҽрбиешінің ҿзі 

кҿшедегі жағдайға сҥйене отырып таңдайды. 

4. Балаларҿздігіненкиінеді,қажетболса-тҽрбиешініңнемесебасқабаланыңкҿмегі. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен 

11.40-12.30 

Ағаштар мен 

бҧталардыбақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Қарға мен 

сауысқанды 

бақылау.(қарым- 

қатынасіс-әрекет, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

Қар ҧлпаларын 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекет, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекет) 

Қартазартқышты 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекет, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекет) 

Қардың тҥсуін 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекет, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекет) 



 

 Мақсат-міндеттер. 

Ҿсімдіктертуралы 

білімдерінкеңейту 

жҽне тереңдету. 

Зерттеу.Шҿпҿскен 

жерде терең қарды 

қазып алыңыз. Қар 

жамылғысының 

астында ҽлсіз 

жапырақтары бар, 

жерге басылған 

кішкентай жасыл 

ҿсімдіктерді кҿруге 

болады. Балаларға 

қар топырақтың 

салқындауына жол 

бермей, суықтан 

қорғайды деген 

тҧжырымғажетелеу. 

(зерттеу іс-әрекеті) 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ағаштарғақаркҥреу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қамқорлыққа 

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Сауысқан мен 

қарғаны 

салыстыруды, 

айырмашылықтарын 

табуды ҥйрету. 

Зерттеу. Балабақша 

алаңынанқҧстардың 

іздерін іздеу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

тҧқым себуге 

жҥйекшелерді 

дайындау. 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жҧмыс 

жасайбілугебаулу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Пингвиндер", 

"Басып 

кетпе!"Мақсат-

міндеттер. Затты 

екі тізенің 

ортасына қысып 

алып, екі аяқпен 

Мақсат-міндеттер. 

Ҧлпақарлардың 

пішіні ҽртҥрлі 

болатынына назар 

аудару; салыстыруға 

ҥйрету, танымдық 

белсенділіктідамыту. 

Зерттеу. Қардың 

қайдатезірек еритінін 

байқау. 

Қолғаптама,қолда 

ма? Неліктен? 

Қардан не пайда 

болады?(зерттеуіс- 

әрекеті) 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

қардан лабиринт 

қҧрастыру.(еңбекіс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Істі соңына дейін 

жеткізуге ҥйрету; 

бірлесіпҽрекетету 

қабілетін дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

Мақсат-міндеттер. 

Кҿліктерді еңбекте 

қолданудың маңызы, 

олардың 

қҧрылымының 

ерекшеліктерітуралы 

тҥсініктерінкеңейту; 

технологияға деген 

қызығушылықты 

жҽне ересектердің 

еңбегін қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

Зерттеу. Қар 

тазалайтынкҿлікпен 

жедел жҽрдем кҿлігі 

екеуін салыстыру. 

(зерттеу іс-әрекеті) 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

алаңдағы қарды 

тазарту жҽне 

лабиринтқҧрастыру. 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіпҽрекететуге, 

істі соңына дейін 

жеткізуге ҥйрету, 

Мақсат-міндеттер. 

Қардың қасиеттері 

туралы тҥсінік 

қалыптастыру; 

маусымдыққҧбылыс 

- қардың тҥсуі 

туралыбілімдерін

бекіту. 

Зерттеу. Ақ қағазға 

ҧшып келе жатқан 

қар ҧлпаларын ҧстау; 

зерттеу; қасиеттерін 

анықтау. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ағаштардың 

тамырларын қармен 

жабу. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жҧмыс 

жасау қабілетін 

дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Аққала 

ойыны". (дене 



 

 тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Әр 

тҥрліаймақтардане 

ӛседі?" (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ағаштардың 

атауларынбекіту. 

секіруіскерліктерін 

дамыту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттер. 

Допты нысанаға 

лақтыру қабілетін 

бекіту. 

ойындары: "Екі 

аяз". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Педагогтіңбелгісі 

бойынша зейінін 

жҽне ҽрекет ету 

қабілетін дамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері:"Мҧқият 

ҿт". 

Мақсат-міндеттер. 

Заттардыңарасынан 

"жылан"секілдіҿту. 

еңбек дағдыларын 

тҽрбиелеу.(еңбекіс- 

әрекеті) 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Аңшылармен 

аңдар","Ҧсталма", 

"Тез ал, тез қой". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Моториканы 

нығайту; 

эмоционалдық 

саланы, ептілік пен 

батылдықтыдамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

"Кӛпірден ӛт". 

Мақсат-міндеттер. 

Тепе-теңдіктісақтай 

отырып жаттығу 

жасау. 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Заттарды лақтыру 

дағдыларын бекіту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар: 

қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттер. 

Қар лақтыруды 

ҥйрету. 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Гимнастикаэлементтеріменбаяукҿтерілу.Ауапроцедураларынқатайту(контрастты). 

Аяқ массажы. 

Мақсат-міндеттер:тҿсектежатып,гимнастикалықжаттығулардыҿздігіненжасауғамашықтандыру. 

Резеңкетҿсеніштерменжҽнеағашжолменжҥреотырып,аяқтыуқалаудыҥйрету.Гимнастиканыдҧрысжҽне 

синхронды тҥрде орындау. Гимнастикалық жаттығуларға сай ҿлеңдер жаттау. 



 

 (мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:балалардыңкиіну,аяқкиімдідҧрыскиебілу,ҿзіне-ҿзіқызмет етудағдыларындамыту. 

Кҿркем сҿз 

Нанқоқымыншашпаңдар, 

Жердежатсабаспаңдар. 

Теріпалыпқастерлеп, 

Торғайларғатастаңдар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Біртіндепҧйқыдантҧрғызу(музыкаақырынойнайды). 

Ҧйқыданкейінбірдентҿсектежаттығужасау;жатқанкҥйінде,тҿсектентҧрмай,кҿрпеніңастындабалалар 

жалпыдамытужаттығуларыныңазмҿлшерінорындайды;(гимнастика,2-3минуттҿсекте,балалардыңҧйқыдан 

біртіндепояукҥйінеҿтуінебағытталған.Оянғанбалаларменжҥргізгендҧрыс,қалғаныоянғанкездеқосылады) 

Жалпақтабандыболдырмауҥшінденсаулықжолыменжҥру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:балалардыңкиіну,аяқкиімдідҧрыскиебілу,ҿзіне-ҿзіқызмет етудағдыларындамыту. 

Кҿркем сҿз 

Нанқоқымыншашпаңдар, 

Жердежатсабаспаңдар. 

Теріпалыпқастерлеп, 

Торғайларғатастаңдар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 



 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

Дидактикалық 

ойын. 

"Қарама-қарсы 

сҿздер" (Заттың 

орналасу орны) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

қоршаған адамдар, 

заттар мен 

қҧбылыстардың 

қасиеттері 

жайындағы 

білімдерінтереңдету, 

тиянақтау; ой 

шапшаңдығына,есте 

сақтау, елестету 

қабілеттеріндамыту; 

сҿздікқордыбайыту; 

эрудиция 

қабілеттеріне 

тҽрбиелеу. 

Шарты. 

Балалар педагог 

ҧсынғанҽрбірсҿзіне 

қарама-қарсы 

сҿздердіатапотыруы 

тиіс. 

-Оңжақ-(Сол жақ). 

Дидактикалық 

ойын. 

"Ассоциациялар"(Қы

с мезгілі) Мақсат-

міндеттер. 

Балалардың қыс 

мезгілі жайындағы 

тҥсініктерін 

тиянақтау, қысқы 

қҧбылыстарғакҿңіл 

аудару;"қысмезгілі" 

ҧғымына сҽйкес 

келетін сҿздерді 

табуғаынталандыру; 

ой-қиялын дамыту. 

Қҧралдар. 

Қыс мезгілі жайында 

суреттер немесе 

бейнежазба. Қыс 

мезгілінебайланысты 

мнемокарточкалар. 

Шарты. 

Балаларқыс 

мезгілінебайланысты 

қҧбылыстарды, 

жанды жҽне жансыз 

табиғатта болатын 

ерекшеліктерді атау 

Дидактикалық 

ойын. 

"Не,қалайестіледі?"(

табиғат 

қҧбылыстары). 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға табиғат 

қҧбылыстарынан 

қандай дыбыстар 

естілетінін 

ажыратуға, табиғи 

дыбыстарды 

сҿйлеудің дыбыстық 

мҽдениетін қолдану 

арқылы білдіруге 

ынталандыру; 

дыбыстарды есту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын, 

елестетуқабілеттерін 

дамыту; сезгіштікке, 

зеректіккетҽрбиелеу. 

Қҧралдар: табиғи 

қҧбылыстардың 

дыбыстықжазбалары, 

таңбалауыштары. 

Шарты. 

Дидактикалық 

ойын. 

"Нежасырынғанын 

айт". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау, 

елестету, 

байланыстырасҿйлеу 

қабілеттерін дамыту; 

заттардың 

қасиеттерінзерттеуге 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Шарты. 

Алғашында педагог, 

содан соң балалар 

біртіндеп 

жҥргізушінің рҿлін 

кезегімен атқарады. 

Жҥргізушібалаларға 

жасырынған затты 

(ойыншықты, 

қҧбылысты, 

жануарды, қҧсты, 

ҿсімдікті) сҿзбен 

сипаттайды, нақты 

атауын атамайды, 

Дидактикалық 

ойын. "От, су, 

аспан, жер". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңтіріжҽне 

ҿлі табиғат ҿкілдері 

жайында білімдерін 

нығайту; ой 

шапшаңдығын, 

елестету, зейін 

қабілеттерін дамыту; 

алғырлыққа, 

зияткерлікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар:доп. 

Шарты. 

Балаларбіртізбекке, 

жарты шеңберде 

(шеңберде)отырады 

(тҧрады). 

Алғашқыкезеңдерде 

жҥргізуші рҿлін 

педагог ҿзі атқару 

мҥмкін, ойын 

шартының 

орындалуын реттеп 

отыруҥшін. 

Жҥргізушідопты 



 

 - Ішінде - 

(Сыртында). 

- Тҿменде - 

(Жоғарыда). 

- Ортасында- 

(Шетінде). 

- Таязда-(Тереңде). 

- Солтҥстікте- 

(Оңтҥстікте). 

- Шығыста- 

(Батыста). 

- Жақында- 

(Алыста). 

- Оңжақ-(Сол жақ). 

- Артында- 

(Алдында). 

- Басында- 

(Аяғында). 

- Соңында - 

(Басында). 

(танымдықіс- 

әрекет,зерттеуіс- 

әрекет) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Спорттықжаттығу 

залы". 

керек. 

Педагогбалалардың 

тақырыпқа деген 

қызығушылығын 

ояту ҥшін тақпақты 

оқып беруі мҥмкін, 

болмасақыстуралы 

ҿздері білетін 

тақпақтарды 

кезекпенайтыпбере 

алады. 

Мысалы, А. 

Асылбековтің 

ҿлеңіне кҿңіл 

аударуғаболады. 

Қандайсуыққыс 

деген? 

Қалтырайдықҧс 

деген. 

Қҧлақшынды 

кимесең, 

Қҧлағыңдытістеген. 

Қандай қызық қыс 

деген? 

Бҽріншеберістеген. 

Жерде, ҥйде, 

тауларда, 

Боялғанақтҥспенен. 

Педагогбалалардың 

алдына тҥрлі 

таңбалауштарды 

қойып,ҿздерінебір- 

бірдентаңдапалуды 

ҧсынады. 

Таңбалауыштағы 

қҧбылыстыатап,оны 

дыбыстық 

жазбалардың 

арасынан тауып алу 

керегін айтады. 

Балалар табиғат 

қҧбылысы қалай 

естілетінін білгеннен 

кейін, оның 

дыбыстарын 

артикуляция арқылы 

білдіруге тырысады. 

Мысалы, "жел ш-ш- 

ш"немесе"у-у-у"деп 

дыбыстайды. 

Жаңбыр "там-там- 

там", "тақ-тоқ-тақ- 

тоқ"депдыбыстайды 

т.б.. 

(танымдық іс- 

әрекет,зерттеуіс- 

ойыншыбалалар 

жауабын табуға 

тырысады. 

Алғашында педагог 

балалар ҥшін заттың 

сипаттамасын 

қарапайым жҽне 

нақтылы береді, 

содан соң 

тапсырмалар 

кҥрделене бастайды. 

Мысалы, "Бҧл 

ҿсімдік, қылқан 

жапырақтыағаштарға 

жатады, пішіні 

ҥшбҧрышқа келеді", 

"Бҧл жиһаз, ол 

пластиктен де, 

ағаштандажасалады, 

адамның демалуына 

жағымды ықпал 

етеді". 

(танымдық іс- 

әрекет,зерттеуіс- 

әрекет) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

кезегімен ҽрбір 

балаға"От!","Су!", 

"Аспан!","Жер!" 

сҿздерін айтып 

допты қолға 

лақтырады. 

Допты ҧстап алған 

бала ҽрбір сигнал 

сҿзіне ҽрқалай бір 

ғана жауап береді. 

Мысалы, "от" - ҿзін- 

ҿзі айналу, "су" -суда 

мекендейтін балық, 

судың астында мекен 

ететін жануарды 

атау, "аспан" - 

аспанда 

ҧшыпжҥретінқҧсне 

жҽндіктіатау,"жер"- 

жануар, жҽндікті 

атау. 

(танымдық іс- 

әрекет,зерттеуіс- 

әрекет) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Ойыншықтар" 



 

 Мақсат-міндеттер. 

Спорттық жаттығу 

залы туралы 

балалардың 

ҧғымдарыннығайту; 

жаттықтырушы 

жайында,атқаратын 

рҿлі неде екендігін 

анықтау; 

тҽртіптілікке, 

салауатты ҿмір 

салтына тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Спорт киімдері, 

ойыншықспорттық 

жабдықтар немесе 

макеттері. 

Шарты. 

Педагогбалалармен 

бірлесіп, дайындық 

жҧмыстарыретінде 

спорттық 

жаттығулардың 

маңызы, 

жаттықтырушы 

қызметінің мҽні 

туралы суреттер, 

бейнежазбалар 

Педагогкҿркемсҿзді 

оқып болғаннан 

кейін, ойын 

барысына ҿтуі 

мҥмкін. Егер 

балаларда 

қиындықтартуындап 

жатса, қыс туралы 

суретті немесе 

бейнежазбаны 

алдымен кҿрсетіп, 

кҿз алдынан алып 

қойып, содан соң 

балаларға қыс 

жайында 

ассоцияцияларды 

айтуғаҧсынаалады. 

(танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекет) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Аурухана". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

тҥсінігіндегі 

медициналық 

әрекет) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Киімдер" дҥкені. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

"Киімдер" дҥкені, 

киім сатушының 

жҧмысы ерекшелігі 

жҿніндегіҧғымдарын 

тиянақтау; сатушы 

мен сатып алушы 

рҿлдеріндегі 

ҽрекеттерді игерту; 

жағымды қарым- 

қатынастарға, 

қоғамдық тҽртіп 

ережелеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар:сҿрелер, 

қораптар, ілмектер, 

киім ҥлгілері 

(кҿрнекілік 

қуыршаққа арнайы 

тігілген); ойыншық 

смартфондар,тҿлем 

карточкалары, 

"Кітапхана". 

Мақсат-міндеттер. 

Кітапханажайында 

балалардың 

тҥсініктеріннығайту; 

кітапханашының 

негізгі қызметін 

анықтау; 

тҽртіптілікке, 

ҧғымталдыққа, 

тҿзімділікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Кітаптарға сҿрелер, 

ҽртҥрлі кітаптар; 

оқырмандыбелгілеу 

кітапшасы;оқырман 

билеті бейнеленген 

карточкалар. 

Шарты. 

Педагогбалалармен 

бірлесіп, дайындық 

жҧмыстарыретінде 

кітапханажҧмысы, 

кітапханашы 

қызметінің мҽнін 

білдіретін суреттер 

бойынша 

дҥкені". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

"Ойыншықтар"дҥке

ні жҿніндегі 

ҧғымдарын 

тиянақтау;сатушы 

мен сатып алушы 

рҿлдеріндегі 

ҽрекеттердіигерту; 

жағымды қарым- 

қатынастарға 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар:сҿрелер, 

ойыншықтар, 

ойыншық 

смартфондар,тҿлем 

карточкалары, 

сҿмкелер, қаражат 

қағаздары. 

Шарты. 

Сатушы ҿз қалауы 

бойынша 

тағайындалады, 

сатып алушылар 

қолдарынақажетті 

қҧралдарды алып 

(карточка,қаражат, 



 

 бойынша 

ҽңгімелейді. 

Балалар 

жаттықтырушы 

жҧмысын қалай 

атқарып 

(тҧтынушынытҥрлі 

жаттығуларды 

кҿрсетіп, ҥйрету, 

жаттықтыру),қандай 

жабдықтарды 

ҧсынатыны, 

тҧтынушының 

қандай таңдау 

жасайтыны туралы 

біліп алуы тиіс. 

Міндетті тҥрді 

спорттық 

жабдықтардың 

атауларынайтқызу 

керек (штанга, гір, 

жҥгіру жолы, созу 

жабдықтары), 

балалар ойын 

барысында осы 

сҿздерді еркін 

қолдана алады. 

Ниетінбілдірген 

мамандықтар (бала 

дҽрігері,тісдҽрігері, 

ЛОР-дҽрігер,хирург, 

мейірбике) жҿнінде 

ҧғымдардынығайту; 

медициналық 

қызметкерлердің 

ауруханада 

атқаратын рҿлі неде 

екендігін анықтау; 

еңбекқорлыққа, 

сыпайылыққа, 

салауатты ҿмір 

салтына тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Медицина 

мамандарына қажет 

заттарменқҧралдар; 

ақ халаттар, 

перчаткалар; 

ауруханаға қажет 

жиһаз, сҿмкелер; 

кейіпкер 

ойыншықтар. 

Балаларқуыршақтар 

мен кейіпкер 

ойыншықтарды 

ауруханаға қаратып 

сҿмкелер,қаражат 

қағаздары; 

қуыршақтар. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысы ретінде 

балалармен дҥкенге 

саяхатты 

ҧйымдастыруы 

мҥмкін. Балалар 

дҥкен жайында 

суретті, 

бейнежазбаны 

кҿрсетіп, "тауар" 

ҧғымына киімдер де 

жататынын, 

киімдердің сыртқы 

киім, маусымдық 

киім жҽне ішкі киім 

болып бҿлінетіні 

жайындатҥсіндіреді. 

Киімдердіңҥтіктеліп, 

сатыпалушығаҽдемі 

кҥйінде ҧсынылуы 

керектігі жайында да 

айтылутиіс. 

Сатушы немесе 

бірнешесатушыҿз 

ҽңгімелейді,ҥлкен 

кітапханалар 

жайында 

бейнежазбаларды, 

фотосуреттерді 

тамашалайды. 

Балаларкітапханашы 

жҧмысын қалай 

атқарып(оқырманнан 

берілген кітап ҥшін 

карточканы алу, 

толтыру), қандай 

қҧралдарды 

қолданатыны, 

оқырманның міндеті 

мен қҧқысын қалай 

іске қосуға 

болатынын біліп 

алуы тиіс. 

Балалардың 

арасынан 

кітапханашылар(ҿз 

қалауымен) 

таңдалады немесе 

санамақ 

қолданылады. 

Алғашындапедагог 

смартфон) 

ойыншықтардыбірін 

таңдап, ҿз 

қалауларын айтып 

жатады. Сатушы 

ойыншықтарды 

сҿрелерге 

орналастырып, 

бағаларын анықтап, 

сатып алушыларға 

тауардың ҧтымды 

жақтарынайтып,оны 

"сатады". 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті, зерттеу 

іс-әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 



 

 бірнеше бала 

жаттықтырушырҿлін 

атқарады, кейін 

балалар рҿлдерді 

бҿлуҥшінсанамақты 

қолданады. 

Алғашында педагог 

ҿз тарапынан ойын 

барысын сҿзбен 

сҥйемелдепотырады, 

ойыншыларға 

қосымша,ҽрекеттерін 

анықтайтын, 

сҧрақтар қойып 

жҥреді,ҿзіқатысады. 

Бҧндай амал ойын 

желісінің одан ары 

жалғасуына ҥлес 

қосады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: денсаулығың 

мықты,денең шымыр 

болу ҥшін, ерінбей 

жаттығу 

жасаукерек;жаттығу 

немесе ҿздеріне 

қаралатынжағдайлар 

жайында ҿзара 

келісіп шешеді. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысында 

балаларменмедицина

мамандары 

жайындаҽңгімелесуі 

керек. Балалар 

дҽрігерлердің 

адамныңқандайдене 

мҥшелерін емдейтіні 

туралы ғана емес, 

қандай қҧралдарды 

қолданатыны,қандай 

сҧрақтарды 

қоятынын талқылап 

алуы керек. 

Балалар ҿздеріне 

ҧнайтын 

дҽрігерлердің 

рҿлдерін бҿлісіп 

алады, олардың 

киетін киімдерін 

жҽнеқолданатын 

қҧралдардыалып, 

қалаулары (немесе 

санамақ) бойынша 

тағайындалады, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

қҧралдарды алып 

(карточка,қаражат, 

смартфон), ойын 

барысында 

қолданады. 

Сатушытауарларды 

ҿз орындарына 

орналастырып, 

бағаларын 

анықтайды, сатып 

алушыларға киім 

ҥлгілерініңҧтымды 

жақтарын айтып, 

оларды сатады. 

Ойынды 

ҧйымдастырғанда 

киімді ҿлшейтін 

орынды да ескеру 

керек. Балалар ҿз 

қуыршақтарыналып, 

белгіленген жерде 

киімдерді кигізіп 

кҿреді. 

ҿз тарапынан ойын 

барысын сҿзбен 

сҥйемелдепотырады, 

ойыншыларға 

қосымша,ҽрекеттерін 

анықтайтын, 

сҧрақтар қойып 

жҥреді,ҿзіқатысады. 

Бҧндай амал ойын 

желісінің одан ары 

жалғасуына ҥлес 

қосады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады:кітапханадағы 

негізгішарттыңбірі- 

тыныштық сақтау, 

қаттысҿйлемеу;тағы 

біршарт-кітаптарды 

тазалықта ҧстау, 

оқыпболғаннан кейін 

кітапханаға қайтару. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті, зерттеу 

 



 

 залындақауіпсіздік 

ережелерін сақтау 

керек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті, зерттеу 

іс-әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

орындарынабарады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: адамның 

денсаулығына ауа 

райы, жыл мезгілі, 

тамақтануы, 

кҥнделіктіжасайтын 

ҽрекеттері ҽсер 

ететінін анықтайды. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті, зерттеу 

іс-әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: тауарларды 

жақсыкҥтсе,сапасы 

сақталып, жақсы 

сатылады; 

дҥкендерде сатушы 

мен сатып алушы 

сыпайы сҿздерді 

қолданып, ҽдептілік 

ережелерін 

ҧстанулары тиіс; 

сатушының еңбегін 

қҧрметтеу керек; 

сатып алушының 

таңдауынқҧрметтеу 

керек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

 



 

   іс-әрекеті,зерттеу 

іс-әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

  

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Жаңылтпаштар 

айтқызу. 

Аппақ,аппақ,бҽрі 

аппақ, 

Аққараппақ,бҽрі 

аппақ. 

Ақбҧлт,қырау, мақта 

аппақ. 

Ақсҥт,айран,қантта 

аппақ. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекет) 

"Неніңқҧйрығы?"

Мақсат-міндеттер. 

Жануарлар туралы 

білімдерін бекіту, 

есте сақтау, ойлау, 

зейін жҽне қолдың 

ҧсақ моторикасын 

дамыту. 

Барысы. Бір кҥні 

таңертең орман 

жануарлары оянып, 

бҽрініңқҧйрықтары 

ауысып қалғанын 

кҿрді. Қоянда 

қасқырдыңқҧйрығы, 

қасқырда тҥлкінің 

қҧйрығы, тҥлкіде 

аюдың қҧйрығы. 

Жануарлармҧңайып 

қалды. Қасқырдың 

қҧйрығы қоянға 

сҽйкес келеме? 

"Бҧл ненің 

қҧйрығы?"сҧрағына 

"Сәйкесін 

тап"ойыны. 

Ҥстелҥстіойыны 

арқылыойналады. 

Қиындысуреттерден 

қыс мезгілі 

ерекшеліктерін 

білдіретінсуреттерді 

тауып қҧрастыру; 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

(танымдық 

дағдылар) 

Дайынсуреттібояу 

тапсырмасы. 

Балаларға қағаз 

бетіне басып 

шығарылған қыс 

мезгілінің 

(антистресс)бірнеше 

суреттері беріледі, 

балалар ҿздері 

таңдап, бояп 

шығады. 

(суретсалу) 

"Кейіпкердің 

сӛздерін 

жалғастыр" 

дамытушы ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Таныс ертегілер мен 

ҽңгімелердің 

мазмҧнынпысықтау; 

кейіпкерлейдің 

сҿздерін жаттап 

алуға қҧштарлығын 

арттыру; 

шығармашылық 

қабілеттеріндамыту. 

(сӛйлеуді дамыту, 

кӛркем әдебиет) 



 

  жауап бере отырып, 

жануарларға 

қҧйрықтарынтабуға 

кҿмектесу. "Міне, 

қасқырдыңқҧйрығы. 

Ол қандай? (сҧр, 

ҧзын жҽне т.б..) 

(қарым-қатынасіс- 

әрекет, танымдық 

іс-әрекет) 

   

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдаңдылар,дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзқажеттеріжайындаайтудыҥйрету.(мәдени- 

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілердіесте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Ҿнербҧрышындақысқызығытақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу.(шығармашылықіс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 



 

басқалар) 

17.50-18.00 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

Ата-аналармен 

ҽңгімелесу «Жыл 

мезгіліне сай 

балалардыңкиінуі. 

Ҽкелермен 

ҽңгімелесу: «Бала 

тҽрбиесіндекімнің 

орны басты рҿл 

атқарады?» 

«Айына бір рет 

отбасыкҥнінҿткізу». 

Кеңес:«Ойын– 

баланы дамыту 

қҧралы». 

Экологиялық 

қайырымдылық 

шарасы «Гҥл 

отырғызайық».Ата- 

аналармен топ 

бҿлмесінбезендіру. 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы «Бал-Ана» ЖШС бөбекжай балабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:15.01 -19.01.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні:   Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 15.01.23 16.01.23 17.01.23 18.01.23 19.01.23 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

Ата-аналарға"Балағақандайойыншықтарсатыпалуғаболады?"тақырыбындакеңесберу. 

Балалардыңдербес "Ӛсімдіктерді "Бізтоп бӛлмесінде "Бізорындықтарды "Кітап "Ӛз тӛсегімізді 



 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

қҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға 

ҿсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан 

алатынын,біртіндеп 

топырақтыңқҧнары 

таусылатындығын 

тҥсіндіру. 

Балалардыңбіліміне 

сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің 

топырағын 

қҧнарландыру 

қажеттілігі туралы 

айту, нақты іс- 

ҽрекетпен кҿрсету. 

(еңбекіс-әрекеті) 

жәнежатын 

бӛлмедегітерезенің 

ернектақтайларын 

дымқыл 

шҥберекпен 

сҥртеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды сумен 

жҧмыс ітеу кезінде 

келесі ережелерді 

сақтауға ҥйрету: 

жеңді тҥру, 

шҥберекті сулау 

жҽнеқҧрғатыпсығу, 

ластанғанкездеоны 

сумен шаю. 

(еңбекіс-әрекеті) 

орнына 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбек дағдыларын 

дамытуды 

жалғастыру; 

тапсырманымҧқият, 

жылдам, мҧқият 

орындау. 

(еңбекіс-әрекеті) 

бҧрышындағы 

еңбек". 

(кітаптардықалпына 

келтіру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жҿндеуді 

қажет ететін 

кітаптардытаңдауға, 

оларды мҧқият 

желімдеуге ҥйрету 

(желімменқайшыны 

дҧрыс пайдалану, 

майлықтарды 

пайдалану). 

Кітаптарғаҧқыпты 

қарауға, жҧмыс 

істеуге, тҽртіпті 

сақтауғатҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

жинауды 

ҥйренеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды ҿз 

тҿсегіне кҥтім 

жасауға 

дағдыландыру; 

ҧқыптылыққа,басқа 

біреуге кҿмектесуге 

ҧмтылуғатҽрбиелеу; 

еңбекке ҧқыпты 

қарауға тҽрбиелеу; 

ҿзіне-ҿзі қызмет 

кҿрсету бойынша 

дербестігі мен 

дағдыларындамыту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

«Ҥй жануарын 

жабайыжануардан 

ажырат» – ойын 

шарты: 

Балаҥйжануарын 

дала жануарынан 

ажырату керек. 

(танымдық іс- 

"Домино" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

баланыңтоптамалар 

жайлы білімдерін 

дамыту, пысықтау; 

сҽйкес заттың 

Саусақжаттығуын 

айтқызу. 

Ақшақарлар 

қалықтап 

(алақандардыашу, 

саусақтарды 

кҿрсету), 

Ҧшыпбарады, 

"Қҧстар"(аңдар, 

балықтар) 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

жануарларды, 

қҧстарды, 

балықтарды 

Дамытушыойын. 

"Қҧстардың 

кӛлеңкесі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаҽрқҧстың 

кҿлеңкесін тауып, 

орнына 

орналастыруды 



 

 әрекет) бейнесін тауып 

дҧрысатауға,оның 

атқаратынқызметі 

жайында бір 

сҿйлемді 

қҧрастыруға 

дағдыландыру; 

қабылдау, зейін, 

ойлау қабілеттері, 

ҧсақ қол 

моторикасын 

желілдіру. 

Ойын шарты. 

Суреттері сҽйкес 

келетін 

карточкалардың 

бірінеқатарлаптізіп 

қою, кім бҧрын 

барлық 

карточкаларын 

қояды, сол жеңіп 

шығады. 

Қажетті қҧралдар: 

бірдей қос суреттер, 

ҽртҥрліобъектілердің 

бейнеленген 

кҿлемдері 5×6 см 

асықпай(саусақпен 

кезек-кезек 

жыбырлату). 

Айналып,оңғаҧшып 

(қолдарменбіржаққа 

бҧраңдау), 

Айналып, солға 

ҧшып, (қолдармен 

екінші жаққа 

бҧраңдау), 

Мамықтай жерге 

тҥсіп(алақандармен 

жоғары бҧлғап, 

тҿменқарайтҥсіру,) 

Тынышжатыр,бізді 

кҥтіп (алақандарды 

ҥстелбасына,тізеге 

салу). 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

топтастыружҽнеатау 

қабілеттерін бекіту. 

Зейінді, есте 

сақтауды,сҿйлеуді 

жҽне логикалық 

ойлауды дамыту. 

Ойын барысы. 

Балалар шеңберге 

тҧрады, жҥргізуші 

қҧстың (балық, 

жануар, ағаш, 

гҥлдер)атынатайды 

жҽне допты 

кҿршісіне береді, ол 

келесіқҧстыатайды, 

т.с.с.Кімжауапбере 

алмаса, шеңберден 

шығады. 

(сӛйлеуді дамыту, 

денешынықтыру) 

ҥйрету. Тілдерін 

дамыту.Қҧстардың 

атауын атауды, 

сҿзбен сипаттауды 

ҥйрету.(танымдық 

іс- әрекет, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

 

Бояу беттеріндегі 

суреттерді бояу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

қуанышты 

эмоцияларынояту. 

(шығармашылық 

іс-әрекеті) 



 

  карточкалар. 

(танымдықіс- 

әрекет) 

   

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытушыжаттығулар: 

1.Бастапқықалып:денетік,қол белде 

1-оңғаадымжасап,қолдарынжанына жіберу; 

2-бастапқықалып(дҽлосыжаттығусолжаққадақайталанадыжҽне5ретқайталанады). 

2.Бастапқықалып:аяқалшақ,денетік,қолбелде 

1 -оңғаеңкейіп,солқолынбасынақою; 

2 -бастапқықалып(дҽлосыжаттығусолжаққақайталанадыжҽне5ретқайталанады). 

3.Бастапқықалып:денетік,қолбелде 1 - 

2 - отырып, қолдарын алға созу; 

3-4-бастапқықалып(жаттығу5рет қайталанады). 

4.Бастапқықалып:жердеотырып,қолдарынартқатҥзутірейді; 

1-аяқтарынтҥзуҧстап,жоғарыкҿтеру""бҧрыш""жасау(иықтарынқушитпау); 

2-бастапқықалып(жаттығу5ретқайталанады). 

5.Бастапқықалып:тізегеотырып,қолдыбелгеқою; 

1- дененіоңғабҧрып,оңқолдысолжақаяқтыңҿкшесінетигізу; 

2- бастапқықалып(3-4-жаттығусолжаққаорындалады,жаттығу5рет қайталанады). 

6.Бастапқықалып:арқағажатып,қолдарынбастарынақою. 1-

оң аяғын тҥзукҿтеріп, саусақтарын башпайларға тигізу; 

2-бастапқықалып(3-4-жаттығусолжаққа орындалады,жаттығу5рет қайталанады). 

7.Бастапқықалып:денетік,қолбелде. 

1-4-дейінсанауарқылыоңжаққасекіру,5-8 санауарқылысолжаққасекіру,9-12-екіаяқпенсекіру,кідіріс жасап, 

жаттығуды 2-3 рет қайталау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Таңғыас Гигиеналықдағдылар 



 

8.50-9.20 Мақсат-міндеттер.Балалардыңбеті-қолынжуып,таңғыасқаотыруы.Асішумҽдениетіментаныстырыпотыру. 

Қасық,шанышқыныдҧрыспайдаланудыҥйрету. Астысҿйлемейішу. Астан соң беті-қолдыжуу. 

А.Меңжановтың"Тазалықтыңдосы". 

Сылдырлайды сылдыр су. 

Мҿлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаң сен ҽрдайым, 

Аппақ бетің маңдайың. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

«Жабайы аңдар». 

Еліміздемекенететін 

аңдар жайлы 

ҽңгімелеу. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

Балалардың 

эмоционалды 

жағымдыкҿңіл-кҥйін 

мен 

ҧйымдастырылғаніс- 

ҽрекетіне 

мотивациялық 

дайындығын 

қалыптастыру, 

балаларғабір-бірімен 

сҽлемдесуге 

мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа 

тҽрбиелеу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Балалардың 

эмоционалды 

жағымдыкҿңіл-кҥйін 

мен 

ҧйымдастырылғаніс- 

ҽрекетіне 

мотивациялық 

дайындығын 

қалыптастыру, 

балаларғабір-бірімен 

сҽлемдесуге 

мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа 

тҽрбиелеу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Балалардың 

эмоционалды 

жағымдыкҿңіл-кҥйін 

мен 

ҧйымдастырылғаніс- 

ҽрекетіне 

мотивациялық 

дайындығын 

қалыптастыру, 

балаларғабір-бірімен 

сҽлемдесуге 

мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа 

тҽрбиелеу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Балалардың 

эмоционалды 

жағымдыкҿңіл-кҥйін 

мен 

ҧйымдастырылғаніс- 

ҽрекетіне 

мотивациялық 

дайындығын 

қалыптастыру, 

балаларғабір-бірімен 

сҽлемдесуге 

мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа 

тҽрбиелеу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мектепкедейінгі Сауаташунегіздері Сауаташунегіздері Математика Математика Сауаташунегіздері 



 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

"[ғ]дыбысыжҽнеҒғ 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер:[ғ] 

дыбысы жҽне оның 

ҽріп таңбасын 

қайталау, [ғ] 

дыбысына сҿз, 

сҿйлемтабуына назар 

аудару, сҿздік 

қорына мҽн беріп, 

байланыстыра 

сҿйлеуге пысықтау. 

 

Қазақ тілі 

"Тҥлкі мен сҧр 

қасқыр"ертегісі. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға«Тҥлкімен 

сҧрқасқыр»ертегісін 

таныстыру; айла, 

алдау, ашкҿздік, 

ақымақтық, 

мейірімділік жҽне 

жанашырлық сияқты 

қасиеттер туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру; 

маусымдық 

"[г]дыбысыжҽнеГг 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер:Г 

дыбысы жҽне оның 

ҽріп таңбасымен 

таныстыру, Г 

дыбысына сҿз, 

сҿйлем табуына 

назараудару,сҿздік 

қорына мҽн беріп, 

байланыстыра 

сҿйлеуге ҥйрету. 

 

Математика 

негіздері 

"Қысқыормандағы 

тіршілік жайлы не 

білесің?" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "тоғыз" 

саны мен цифры 

туралытҥсініктерін 

қалыптастыру; 

"тоғыз"санынтану, 

басқа заттар 

жиынтығымен 

салыстырып, 

ажыратуға 

негіздері 

"Қысқы ормандағы 

тіршілік жайлы не 

білесің?" пысықтау 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "тоғыз" 

саны мен цифры 

туралытҥсініктерін 

қалыптастыру; 

"тоғыз"санынтану, 

басқа заттар 

жиынтығымен 

салыстырып, 

ажыратуға 

жаттықтыруды 

пысықтау. 

 

Қазақтілі 

"Щ ҽріпі 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардың орнын 

табу,атаунегіздері)." 

Мақсат-міндеттер. [- 

щ] дыбысының 

артикуляциясын 

нақтылайотырып,Щ 

щ ҽрпін бастырып 

негіздері 

"Қҧстардың 

топтамасын тең 

бҿліктерге 

бҿлу"Мақсат-

міндеттер. 

Балалардың "он" 

саны туралы 

ҧғымдарын 

қалыптастыру, оны 

тану, атай білу 

іскерлігін жетілдіру; 

"он" жиын санын 

қҧрайтынэлементтер 

тҥрлері жайлы 

тҥсінігін дамыту. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"Сҿйлемтҥрлері. 

«Қысқы ойындар» 

суреті бойынша 

ҽңгімеқҧрастыру" 

Мақсат-міндеттер: 

сҿйлем тҥрлерін 

ажырата білуге 

ҥйретудіпысықтау. 

 

Музыка 

"Сауысқан" 

"[г]дыбысыжҽнеГг 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер:Г 

дыбысы жҽне оның 

ҽріп таңбасын 

қайталау, Г 

дыбысына сҿз, 

сҿйлем табуына 

назараудару,сҿздік 

қорына мҽн беріп, 

байланыстыра 

сҿйлеуге пысықтау. 

 

Қҧрастыру 

"Жабайы аңдардың 

қысқы 

тіршілігі"Мақсат-

міндеттер: 

балаларды қағазды 

бҥктеу арқылы 

тҥлкініқҧрастыруға 

ҥйрету; қағазды 

ортасынан, екіге 

бҿліп бҥктеу, тҥрлі 

бағытта, тегістеп 

бҥктеуіскерліктерін 

толықтыру. 

 

Денешынықтыру 



 

 ҿзгерістер туралы; 

қҧстар мен 

жануарлардың жаз, 

қыс мезгіліндегі 

тіршілігі; адам 

ҿмірінің 

ерекшеліктерітуралы 

идеяларын дамыту; 

еңбек қажеттілігі 

жҽне жақсы мінездің 

маңыздылығытуралы 

тҥсініктерін кеңейту; 

мейірімділікке, 

еңбекқорлыққа, 

жомарттыққа, 

ертегілерге 

сҥйіспеншілікке 

тҽрбиелеу. 

 

Денешынықтыру 

"Доппен 

эстафеталар" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

қҧрсауларды 

айналдырып, 

олардыңішіненҿтуге 

жаттықтыру. 

 

Музыка 

"Жануарлартуралы 

ҽндер" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың тиін 

туралы ҽнді тыңдап, 

ҽнніңсипатынақарай 

музыкадағы тҿмен 

жҽне жоғары 

дыбыстарды 

ажыратып білу 

қабілетін жетілдіру. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"Сҿйлемтҥрлері. 

«Қысқыойындар» 

суреті бойынша 

ҽңгімеқҧрастыру"

Мақсат-міндеттер: 

сҿйлем тҥрлерін 

ажырата білуге 

ҥйрету. 

жаздыруды ҥйрету; 

[щ]дыбысын 

буында,сҿзде, 

сҿйлемішіндедҧрыс, 

анық айтуды ҥйрету, 

артикуляциялық 

жаттығулардыдҧрыс, 

толық орындауын, 

ауаны дҧрыс 

бағыттауын 

қалыптастыру; 

қолдың ҧсақ 

моторикасын, 

дауысын, тыныс 

алуын, 

фонематикалық есту 

қабілетін, дыбыстық 

талдау жҽне 

жинақтаудағдыларын 

дамыту; жҧмбақ 

шешу, тақпақты 

жаттау арқылы тіл 

байлықтарын 

арттыру;кҥнтҽртібі, 

аңдардың тіршілігі 

жайында білімді 

пысықтау, кеңейту; 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

қараторғай туралы 

ҽндітыңдап,сипатын 

ажырата білуге 

ҥйрету; сауысқан 

туралы ҽнді 

сезімталдықпен 

қабылдай білу 

қабілетін 

қалыптастыру. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Қҧстардыңқыстағы 

қоректену 

ерекшеліктері" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қоныс 

аударатын жҽне 

қыстайтынқҧстарды 

тану дағдыларын 

қалыптастыру; 

олардықыстақорғау 

жҽне 

тамақтандырудың 

амалдарымен 

таныстыру. 

"Еңбектеу 

жаттығулары" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 2 мин. 

дейін заттардың 

арасымен ҥздіксіз 

жҥгіру; қысқа 

секіртпемен қос 

аяқтапсекіру;арқаға 

қапшық қойып тҿрт 

тағандапеңбектеуге 

ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

"«Қолғап» украин 

халық 

ертегісі"(пысықта

у) Мақсат-

міндеттер: 

балаларды ертегінің 

айқын образын 

кҿрсетебілуге,ертегі 

туралы тҥсініктерін 

бекіте отырып, 

сҿйлеу мҽдениетін, 

еркін сҿйлеп ҿз 

ойларын дҧрыс 

жеткізуарқылыауыз 

ҽдебиетіне деген 



 

 ҥйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру"Қардың

қасиеттері". Мақсат-

міндеттер: балаларға 

қардың қҧрылымы 

жҽне оның судың 

айналудың бірі 

екендігі туралы 

қарапайымбілімдерді

пысықтау. 

 ҧқыптылыққа,ҿз 

бетінше жҧмыс 

жасауына,ҿзінің 

сҿйлеу тілін 

қадағалауды 

тҽрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

"Бҿренеҥстіментҿрт 

тағандап 

еңбектеу"Мақсат-

міндеттер: 

балаларды бҿрене 

ҥстімен алақан мен 

табанға сҥйене 

отырып тҿрт 

тағандап еңбектеуге 

ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

"«Қолғап» украин 

халық 

ертегісі"Мақсат-

міндеттер: 

балаларды ертегінің 

айқын образын 

кҿрсетебілуге,ертегі 

туралы тҥсініктерін 

бекіте отырып, 

сҿйлеумҽдениетін, 

 қызығушылықтарын 

арттыру. 



 

   еркін сҿйлеп ҿз 

ойларын дҧрыс 

жеткізуарқылыауыз 

ҽдебиетіне деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

  

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Серуендеугедайындық. 

1. Алдағыіс-шарағаарналғанереже:шығуалдындатоптыреткекелтіру;киінубҿлмесіндеҿзін-ҿзіҧстау 

ережелерін қайталау. 

2. Киімдікиіндіруалгоритмінқайталау. 

3. Ҽртҥрліауа-райында(қар,жаңбыр,жел)кҿшедеҿзін-ҿзіҧстауережелерінебасаназараудару-тҽрбиешінің ҿзі 

кҿшедегі жағдайға сҥйене отырып таңдайды. 

4. Балаларҿздігіненкиінеді,қажетболса-тҽрбиешініңнемесебасқабаланыңкҿмегі. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен 

11.40-12.30 

Қар ҧлпаларын 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қар ҧлпасының 

қасиеттері туралы 

білімдерінбекітуді 

жалғастыру. 

Сыпырушының 

жҧмысынбақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Сыпырушының 

жҧмысымен 

танысуды 

жалғастыру; 

Суықторғайларды 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Суықторғайлардың 

пайда болуы, 

ҽдеттері туралы 

білімдері мен 

Қардың тҥсуін 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Маусымдыққҧбылыс 

- қардың тҥсуі 

туралыбілімдерін

бекіту. 

Қарғаны бақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қарғамен 

таныстыруды 

жалғастыру; оның 

тіршілікетуортасы, 

сыртқы тҥрі, 



 

 Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

жолдағы қарды 

тазарту. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбекке деген 

позитивтіқатынасты 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Боран", 

"Секірейік". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Заттарды соғып 

алмай, қар 

ғимараттары 

арасындабіріненсоң 

біріжҥгіругеҥйрету, 

педагогтің белгісі 

бойынша жылдам 

ҽрекет ете білуге 

ҥйрету. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері:"Келесі 

басқаларға кҿмекке 

келуге ҧмтылу 

қасиетін 

қалыптастыру; 

ересектердіңеңбегіне 

деген қҧрмет сезімін 

тҽрбиелеу;мағыналы 

сҿйлеуді дамытуға 

ықпал ету. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

жолдағы қарды 

тазарту. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңкҥрекпен 

жҧмыс жасау 

дағдыларын 

жетілдіру; қарды бір 

ҥйіндігеқалайдҧрыс 

жинау керектігін 

кҿрсету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Аяз 

ата","Шыршада". 

(денешынықтыру) 

тҥсініктерінкеңейту. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

жолдысыпырғышпен 

сыпыру. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Жҧмыс 

тапсырмаларын 

орындауға 

жаттықтыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Қҧстардың ҧшуы", 

"Қояндар мен 

қасқырлар". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ҿрмелеу, 

баспалдақтансекіру, 

жҥгіружаттығулары. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

моториканың 

дамуына ықпал ету. 

(жҥгіру, секіру, қар 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

учаскедегі қарды 

белгілі бір жерге 

кҥрекпен жинау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Жҧмысқа 

жауапкершілікпен 

қарауды 

қалыптастыру; 

ҧжымдық 

тапсырмаларды 

орындауға ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Жылқылар", 

"Бақалар". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Педагогтіңбҧйрығын 

мҧқият тыңдауға 

ҥйрету; зейінді 

дамыту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

қоректенуі, кҿбеюі 

туралы білімдерін 

тереңдету; қҧстарға 

деген ізгілік 

сезімдерін, оларға 

қамқорлық жасауға 

ҧмтылудытҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

учаскедегіжолдарды 

қар мен қоқыстан 

тазарту. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбексҥйгіштікке, 

кҿпшіл болуға 

тҽрбиелеу, бірігіп 

жҧмыс істеуге 

ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Қарғалар". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Екіаяғыменсекіруді, 

ҽртҥрлі бағытта 



 

 кім?"(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Бір жерде тҧрып 

жҽнежҥгіріпкеліп 

ҧзындыққасекіруді 

ҥйрету. 

Мақсат-міндеттер. 

Бір-біріне 

соқтығыспай еркін 

жҥгіруге 

дағдыландыру; 

педагогтің белгісі 

бойынша жылдам 

ҽрекет ету; 

балалардың 

эмоционалдыкҿңіл- 

кҥйлерін арттыру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Моториканың 

дамуына ықпал ету 

(жҥгіру, секіру, қар 

кескіндеріннысанаға 

лақтыру). 

кескіндеріннысанаға 

лақтыру). (дене 

шынықтыру) 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

жҥгіруді,мҽтінді 

анықжҽнедҧрыс 

айтуды ҥйрету. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

"жылан" секілді 

жорғалау 

іскерліктерін 

жетілдіру; қатарға 

қойылғанзаттарды 

айнала жҥгіруге 

машықтандыру. 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Гимнастикаэлементтеріменбаяукҿтерілу.Ауапроцедураларынқатайту(контрастты). 

Аяқ массажы. 

Мақсат-міндеттер:тҿсектежатып,гимнастикалықжаттығулардыҿздігіненжасауғамашықтандыру. 

Резеңкетҿсеніштерменжҽнеағашжолменжҥреотырып,аяқтыуқалаудыҥйрету.Гимнастиканыдҧрысжҽне 

синхронды тҥрде орындау. Гимнастикалық жаттығуларға сай ҿлеңдер жаттау. 



 

 (мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Балалардыңбеті-қолынжуып,таңғыасқаотыруы.Асішумҽдениетіментаныстырыпотыру. 

Қасық,шанышқыныдҧрыс пайдаланудыҥйрету.Астысҿйлемейішу.Астансоңбеті-қолдыжуу. 

А.Меңжановтың"Тазалықтыңдосы". 

Сылдырлайдысылдырсу. 

Мҿлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаңсенҽрдайым, 

Аппақбетіңмаңдайың. 

Тазалықтыңдосы, 

Судегеніңосы. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Шаңғыжаттығуы;(екіаяқтытізегебҥгіп,кезекпенсозу,жинау;табандытҿсекҥстінеҥйкеу). Жалпақтабандықтың 

алдын алумақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

Алғанбілімдерінбекітіп,мҽдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Балалардыңбеті-қолынжуып,таңғыасқаотыруы.Асішумҽдениетіментаныстырыпотыру. 

Қасық,шанышқыныдҧрыс пайдаланудыҥйрету.Астысҿйлемейішу.Астансоңбеті-қолдыжуу. 

А.Меңжановтың"Тазалықтыңдосы". 

Сылдырлайдысылдырсу. 

Мҿлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаңсенҽрдайым, 

Аппақбетіңмаңдайың. 



 

 Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

"Қҧстарқалайҥн 

қатады?" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

қҧстардың 

шығаратын 

дыбыстарынсҿзбен 

жеткізуге 

Вариативті 

компонент.Жас 

зерттеуші 

"Қыстайтынқҧстар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардын қыстап 

қалатын қҧстар 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту;қҧстардың 

"Ҧшты-

ҧшты"дидакти

калық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

естузейініндамыту. 

Міндеттері: 

балаларды ҧшатын 

жҽне ҧшпайтын 

заттардытануға 

"Зообаққа 

орналастыр" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардаантоним 

сҿздері туралы 

тҥсінік 

қалыптастыру. 

"Бҧл қандай 

қҧс?"дидактикалы

қ ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықҧстарға 

тҽн белгілері 

бойыншасипаттауға 

жҽне оларды 

сипаттамаарқылы 

дағдыландыру;сҿздік тіршілігіндегібасты ҥйрету.Зейінді,есте Заттыңкҿлеміне тануғаҥйрету. 

қордыбайыту. ерекшелігі:ең сақтауды,сҿйлеуді қарап,салыстырып Міндеттері: 

Педагогбалаларға қажеттіжағдайы жҽнелогикалық талдаужасауға балалардыақылды 

қҧстардыңсуреттерін жҽнеҿлітабиғаттағы ойлаудыдамыту. ҥйрету.Жабайы болуғаҥйрету. 

қолғаалып,қандай болатын Қҧстарғадеген аңдарменҥй Зейінді,есте 

дыбысшығаратынын ҿзгерістердіңтірі қҧрметсезімін жануарлары, сақтауды,сҿйлеуді 

айтуғашақырады. табиғатқаҽсері тҽрбиелеу. қҧстардыңдене жҽнелогикалық 

Аққусҧңқылдайды, туралымҽліметберу. Ойынбарысы. бітіміне қарап ойлаудыдамыту. 

қиқулайды.Ҽупілдек  Ойындыҥйішіндеде зообаққа Қҧстарғадеген 

ҽупілдейді.Ҽтеш "Қҧстар"(аңдар, сырттадаойнауға орналастыру,оларға қҧрметсезімін 

шақырады.Байғыз балықтар) болады.Ойынға қамқоршыболуға тҽрбиелеу. 

шҧрылдайды. дидактикалық қатысушыларға тҽрбиелеу. Ойынбарысы. 

Безгелдекбезектейді. ойыны. бастаушыныңсҿзін Ойынғакеректі Тҽрбиешіқҧстың 

Бозторғай Мақсат-міндеттер: қалтжібермейбағып қҧралдар:зообақ қимылдарын 

шырылдайды.Бҿдене жануарларды, отырушарт.Ҧшатын торлары,ҽртҥрлі бейнелейтіннемесе 



 

 бытпылдықтайды 

Бҧлбҧл сайрайды. 

Бҥркітшаңқылдайды. 

Кҿгершін уілдейді. 

Кҿкек кҿкектеді. 

Кҥркетауық 

кҥркілдейді. Қаз 

қаңқылдайды.Қарға 

қарқылдайды. 

Қарлығаш 

шықылықтайды.Қҧр 

қҧрылдайды. 

Қырғауыл 

қҧрқылдайды. 

Сауысқан 

шықылықтайды. 

Сҧңқар 

саңқылдайды. Тауық 

қыт-қыттайды.Тауыс 

шақырады.Тоқылдақ 

тоқылдайды. Торғай 

шиқылдайды, 

шырылдайды. Тырна 

тыраулайды. Ҥйрек 

барқылдайды. Ҥкі 

уілдейді. Шағала 

шаңқылдайды. 

Шымшық 

қҧстарды, 

балықтарды 

топтастыружҽнеатау 

қабілеттерін бекіту. 

Зейінді, есте 

сақтауды,сҿйлеуді 

жҽне логикалық 

ойлауды дамыту. 

Ойын барысы. 

Балалар шеңберге 

тҧрады, жҥргізуші 

қҧстың (балық, 

жануар, ағаш, 

гҥлдер)атынатайды 

жҽне допты 

кҿршісіне береді, ол 

келесіқҧстыатайды, 

т.с.с.Кімжауапбере 

алмаса, шеңберден 

шығады. 

(сӛйлеуді дамыту, 

денешынықтыру) 

 

"Қҧстармен 

мысық‖ қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Ептілікке, 

қҧс не зат айтылса, 

қолдарын жоғары 

кҿтереді де, 

ҧшпайтын зат 

айтылса тырп етпей 

отырады.Қателескен 

бала айып тартып 

тақпақ айтады не ҽн 

салады. Екі рет 

жаңылса айып 

шарты,ҧлғаятҥседі. 

Бастаушы 

Ойындыбылай 

жҥргізеді. 

Ҧшты - ҧшты сҧңқар 

ҧшты!(Қолкҿтереді) 

Ҧшты - ҧшты қарға 

ҧшты!(Қолкҿтереді) 

Ҧшты - ҧшты арба 

ҧшты! (Қол 

кҿтермейді) 

(денешынықтыру) 

Еркін ойын: 

"Торғайлар мен 

мысық" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыойынның 

шартын бҧзбай 

жануарлар,аңдар, 

қҧстар. 

Ойын барысы. 

Зообаққа ҽкелінген 

аңдарменқҧстар,ҥй 

жануарларын 

торларғаорналастыру 

қажет. Балалар пілді, 

тҥйені ҥлкен торға, 

қоян, тиін т.б. кіші 

торға орналастыруы 

керек. Бала неліктен 

олай 

орналастырғанын, 

яғни піл ҥлкен, қоян 

кішісондықтанҥлкен 

торға пілді, қоянды 

кіші торға 

орналастырғанын 

айтып, ол туралы 

білетін жҧмбақ, 

жаңылтпаш, 

тақпақтарын айтады. 

(қоршаған ортамен 

танысу) 

 

―Қҧстардың ҧшып 

келуі‖ қимыл- 

оларды сипаттайтын 

жҥргізушіні 

тағайындайды, басқа 

балаларболжап,табу 

керек. 

(қоршағанортамен 

танысу) 

 

"Қҧстармен 

мысық‖ қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

ептілікке, 

шапшаңдыққа, 

қызыға ойнауға 

баулу, ойынға деген 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін 

арттыру. 

Ойынның барысы. 

Балалар қҧстар 

болыпҧшыпжҥреді. 

Бір бала мысық 

болады. Мысық 

ҧйықтап жатады. 

Қҧстармысықтың 

жанына келеді. 

Мысықоянып 



 

 шиқылдайды. 

(сӛйлеуді дамыту, 

қоршағанортамен 

танысу) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Театр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалармен бірге 

театр қандай орын 

екенін, оның 

адамның ҿмірінде 

қандай маңызы 

барын ойын 

барысында анықтау; 

артист, режиссер, 

оператор, жарық 

беруші,гардеробшы, 

капельдинер, 

костюмді ҽрлеуші, 

суретші,бетҽрлеуші 

сияқты мамандары 

жайында біліктерін 

тиянақтау; жағымды 

қатынастарын 

қалыптастыру; 

мҽдени орындағы 

шапшаңдыққа, 

қызыға ойнауға 

баулу, ойынға 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін 

арттыру. 

Ойынның барысы. 

Балалар қҧстар 

болыпҧшыпжҥреді. 

Бір бала мысық 

болады. Мысық 

ҧйықтап жатады. 

Қҧстармысықтың 

қасына келеді. 

Мысықҧйқысынан 

оянады, қҧстарды 

қуады. 

(денешынықтыру) 

ойнауға, белгі 

бойынша қимыл- 

қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, 

зейіндерін, 

байқағыштықтарын, 

жҥгіру дағдыларын 

дамыту. 

Ойынбарысы:Жерді 

шеңбермен белгілеу 

керек /5- 

6м.диаметрмен/. 

Ортада тҽрбиешімен 

тағайындалған бала 

жҥреді – ол мысық. 

Қалған балалар 

шеңбердіңсыртында- 

олар торғайлар. 

Мысық ҧйықтап 

қалады. Торғайлар 

шеңбердінішінедҽн 

жеугекіреді.Мысық 

оянып кетеді де, 

торғайларды кҿріп, 

оларды ҧстай 

бастайды.Торғайлар 

шеңберден шығуға 

асығады.Шеңбердің 

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

денсаулыққа,ойынға 

қҧштарлықтарын 

дамыту, балалардың 

дене қимылдарын, 

бҧлшық еттерін 

жетілдіру, ойын 

арқылы кҿңіл 

кҥйлерін кҿтеру. 

Балалардысаламатты 

ҿмір салтына 

тҽрбиелеу. 

Ойынның барысы. 

Балалар (қҧстар) 

қанаттарынжайып, 

алаңның барлық 

жеріне ҧшады. 

―Боран‖ деген белгі 

бойынша қҧстар 

ағаштарғатығылады. 

Тҽрбиеші―Боран 

тынышталды‖ деген 

кезде ағаштардан 

жерге тҥседі, ҧша 

бастайды. 

(танымдық іс- 

қҧстардықуады. 

(денешынықтыру) 



 

 тҽртіп ережелерін 

пысықтау;мҽнерлеп 

сҿйлеуін дамыту; 

достыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сахна орны. 

"Театр"жазуы; 

сахналық 

қойылымдарғақажет 

сахна макеттері 

(ҥйшік, ағаш, қаша 

жҽне тағы басқа), 

мҥмкіндігін қарай 

шымылдықтар), 

кейіпкерлердің 

костюмдері, 

кейіпкерлердің 

қолдануына қажетті 

қҧрал-жабдықтар. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

біргетеатрдақандай 

қойылымдар 

болатыны туралы 

суреттерді 

қарастырып, 

кҿрермендер мен 

артистер арасында 

 ішінен мысыққа 

ҧсталған торғайлар, 

шеңбердіңортасында 

қалады. Мысық 2-3 

торғайды ҧстаған 

соң, тҽрбиеші жаңа 

мысықты таңдайды. 

Ҧсталған торғайлар 

басқаойынаушыларға 

қосылады. . ойын 4-5 

рет қайталанады. 

Ҧсыныс: мысық 

ақырын 

барыпторғайларды 

ҧстайды /қатты 

ҧстамай,ақырынғана 

қолын тигізеді/. 

әрекет, дене 

шынықтыру, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 



 

 қандай 

айырмашылықтарды 

ң болғанын 

анықтайды. 

Қойылымның 

кҿрермендердің 

алдындаҽдеміҿтуіне 

режиссер, дыбыс 

режиссері, оператор, 

жарықты беруші, 

костюмді ҽрлеуші, 

суретші,бетҽрлеуші 

сияқтымамандардың 

орны туралы 

талқылайды. 

Балалар ҽрбір 

маманның сахна 

қойылымын 

дайындауда қандай 

ҽрекеттерді 

жасайтыны туралы 

шағынжаттығуларды 

алдын ала 

жасауларынаболады. 

Содан кейін қалаған 

балалар белгілі 

рҿлдерді атқаруға ҿз 

қалауларынбілдіреді, 

    



 

 орындарыналып 

жатады. 

Педагог алғашында 

режиссер міндетін 

ҿзінеалады,танымал 

ертегінің сюжетін 

таңдайды. 

Педагог ойын 

барысын белгілі 

фразалармен 

сҥйемелдепотырады, 

ойыншыларға 

қосымшаҽрекеттерін 

анықтайтынсҧрақтар 

қойып жҥреді, ойын 

желісінің одан ары 

жалғасуына ҥлес 

қосады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: сахна 

қойылымы 

кҿрермендерге 

қызықтыболуҥшін, 

тек артистер ғана 

емес, кҿптеген 

мамандар жҧмыс 

    



 

 істейді; еңбекті 

қадірлеукерек;театр 

-мҽдениорындардың 

бірі, бҧнда 

сыпайылық 

ережелерінҧстанады. 

(зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

    

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Зейінді дамытуға 

арналғанжаттығу. 

"Қимылдарды 

қайталаймыз". 

Аталған ойынның 

тағыбірнҧсқасы.Сіз 

қандай да бір 

қимылды кҿрсетесіз, 

ал балалар біреуінен 

немесе екеуінен 

басқа барлық 

қимылдарды 

қайталайды. 

"Артығынтап"

дидактикалық 

ойын. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Барысы.Ҽрбірбалаға 

карточкалар 

ҧсынады. 

Карточкадағы 

суреттенартық 

суретті тауып, 

мағынасын 

Зейінді дамытуға 

арналғанжаттығу. 

"Суреттерді 

салыстырамыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға бір-біріне 

ҧқсас,бірақбірнеше 

ҿзгешеліктері бар 

суреттерден 

айырмашылықтарын 

табуды ҧсыныңыз. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

"Бҧлқашан 

болады?" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жыл 

мезгілдерін толық 

ажыратабілуге,жыл 

мезгілдеріндегі 

ҽртҥрліҿзгерістерді 

табуға, суреттер 

бойынша жҧмыс 

жасайбілугеҥйрету. 

"Лабиринт" 

дидактикалық 

ойыны. 

Ойынныңмақсат- 

міндеттері. 

Балаларды тез 

қимылдауғаҥйрету. 

Ойынның барысы. 

Балаларға дайын 

лабиринт (гҥл мен 

шелек) беріледі, 

балалар тез-тез 

орындап шығады. 



 

 Мысалы, егер 

жҥргізуші қолын 

жоғары кҿтерсе, 

балалар шапалақ 

ҧруыкерек;қолдары 

екі жаққа созылса, 

балалар аяқтарын 

тыпырлатады. Кім 

қателессе, сол 

жҥргізуші атанады. 

(денешынықтыру) 

тҥсіндіруінсҧрайды. 

Карточкада не 

бейнеленгенінайтып, 

артығын 

қарандашпенсызады: 

мысалы, мҧнда қар 

артық, ҿйткені, қар 

қыста болады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,қазақтілі) 

 Сҿздікқорын 

байыту. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

(денешынықтыру) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдаңдылар,дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзқажеттеріжайындаайтудыҥйрету.(мәдени- 

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілердіесте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Ҿнербҧрышындақыстайтйынқҧстартақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу. (шығармашылықіс- әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет, 



 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

зерттеуіс-әрекеті) 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

Балалардың 

музыкалық 

қабілеттерітуралы 

ҽңгімелесу. 

«Айына бір рет 

отбасыкҥнінҿткізу». 

«Бала қауіпсіздігі 

бастыназарда»ата- 

аналарменкеңестер 

жҥргізу. 

Балалардыңтазалығы 

туралы ата- 

аналармен 

ҽңгімелесу. 

Ҥйде балалар 

кітапханасын 

ҧйымдастырутуралы 

ҽңгімелесу. 



 

 

 

 
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білімберуҧйымы(балабақша/шағынорталық,мектепалдысыныбы «Бал-Ана»ЖШСбҿбекжайбалабақшасы                

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:22.01 -26.01.2023ж. 

Педагогтың аты-Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 22.01.23 23.01.23 24.01.23 25.01.23 26.01.23 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

Ата-аналарға"Тҧмаудыңалдыналужҽнеемдеужолдары"тақырыбындакеңестерберу,ата-аналарменпікір алмасу. 



Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды, ҥстел 

"Өсімдіктерді 

құнарландыру". 

Мақсат-міндеттер. 

"Бізтопбөлмесінде 

және жатын 

бөлмедегітерезенің 

"Бізорындықтарды 

орнына 

орналастырамыз". 

"Кітапбұрышындағы 

еңбек". 

(кітаптардықалпына 

"Өзтөсегімізді 

жинауды 

үйренеміз". 



 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

Балаларға 

өсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан 

алатынын,біртіндеп 

топырақтыңқұнары 

таусылатындығын 

түсіндіру. 

Балалардыңбіліміне 

сүйеніп, 

өсімдіктердің 

топырағын 

құнарландыру 

қажеттілігі туралы 

айту, нақты іс- 

әрекетпенкөрсету. 

(еңбек іс-әрекеті) 

ернектақтайларын 

дымқыл 

шүберекпен 

сүртеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды сумен 

жұмысітеукезінде 

келесіережелерді 

сақтауға үйрету: 

жеңдітүру, 

шүберектісулаужәне 

құрғатып сығу, 

ластанғанкездеоны 

сумен шаю. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбекдағдыларын 

дамытуды 

жалғастыру; 

тапсырманымұқият, 

жылдам, мұқият 

орындау. 

(еңбекіс-әрекеті) 

келтіру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғажөндеуді 

қажет ететін 

кітаптардытаңдауға, 

оларды мұқият 

желімдеуге үйрету 

(желімменқайшыны 

дұрыс пайдалану, 

майлықтарды 

пайдалану). 

Кітаптарғаұқыпты 

қарауға, жұмыс 

істеуге, тәртіпті 

сақтауға тәрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыөз 

төсегінекүтім 

жасауға 

дағдыландыру; 

ұқыптылыққа, басқа 

біреуге көмектесуге 

ұмтылуғатәрбиелеу; 

еңбекке ұқыпты 

қарауға тәрбиелеу; 

өзіне-өзі қызмет 

көрсету бойынша 

дербестігі мен 

дағдыларындамыту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Үстелүстіойыны 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғаберілген 

суреттердің басқа 

бөлігін тауып 

орналастырабілуге 

үйрету.Тапқырлықа 

"Кімкөпбіледі?" 

сөздік ойыны. 

Дидактикалық 

міндеті.Балалардың 

естесақтауын;заттар 

туралы білімдерін 

молайту; 

тапқырлыққа, 

"Жұпсуреттер"үстел 

үсті ойыны. 

Дидактикалық 

міндеті.Балалардың 

байқағыштығын, 

суреттебейнеленген 

заттардыңұқсастығы 

мен 

"Кім шақырғанын 

тап"сөздікойыны. 

Дидактикалық 

міндеті. Есту 

анализаторын 

жаттықтыру, 

балалардың өз 

құрбы-құрдастарына 

"Жоғалғанзат"үстел 

үсті ойыны. 

Барысы. 

Педагог үстелдің 

үстінебірнешезатты 

қояды. Бала оларға 

мұқият қарап алған 

соң, теріс қарап 



 

 баулу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті,танымдық 

іс-әрекет) 

жылдамойлануға 

тәрбиелеу. 

Ойын ережесі. 

Заттың қалай 

пайдаланылатынын 

айту. 

Ойын әрекеттері. 

Жарыс, затты 

пайдаланудың 

түрлерінкөпайту 

керек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті,танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

айырмашылығын 

табабілуіскерлігін 

тәрбиелеу; сөздік 

қорын жетілдіру: 

ұқсас, ә түрлі, бірдей. 

Ойынережесі.Бірдей 

суреттердіжинау;кім 

қателеспесе, сол 

жеңеді. 

Ойын әрекеттері. 

Бірдейсуреттерді 

іздеу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

достық 

қатынастарын, 

зейінін,есін,бірігіп 

ойнау тілектерін 

тәрбиелеу. 

Ойынережесі. 

Балаларғақарамай, 

кім шақырғанын тек 

дауыстыесітіпқана 

табу, оның атын 

дұрысатау.Дауысын 

өзгертпей, атын 

қатты айту. Ойын 

әрекеті: кім 

шақырғанын іздеу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті,танымдық 

іс-әрекет) 

тұрады.Үстелденбір 

зат алып 

тасталынады. Бала 

қай заттың жоғалып 

кеткенін табу керек. 

Заттардың санын 

біртіндепөсіруге 

болады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті,танымдық 

іс-әрекет) 

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытушыжаттығулар: 

1.Бастапқықалып:денетік,қол белде 

1-оңғаадымжасап,қолдарынжанынажіберу; 

2-бастапқықалып(дҽлосыжаттығусолжаққадақайталанадыжҽне5ретқайталанады). 

2.Бастапқықалып:аяқалшақ,денетік,қолбелде 

1 -оңғаеңкейіп,солқолынбасынақою; 

2 -бастапқықалып(дҽлосыжаттығусолжаққақайталанадыжҽне5ретқайталанады). 

3.Бастапқықалып:денетік,қолбелде 



 

 1-2-отырып,қолдарыналғасозу; 

3-4-бастапқықалып(жаттығу5рет қайталанады). 

4.Бастапқықалып:жердеотырып,қолдарынартқатҥзутірейді; 

1-аяқтарынтҥзуҧстап,жоғарыкҿтеру ""бҧрыш""жасау(иықтарынқушитпау); 

2-бастапқықалып(жаттығу5ретқайталанады). 

5.Бастапқықалып:тізегеотырып,қолдыбелгеқою; 

1- дененіоңғабҧрып,оңқолдысол жақаяқтыңҿкшесінетигізу; 

2- бастапқықалып(3-4-жаттығусолжаққаорындалады,жаттығу5рет қайталанады). 

6.Бастапқықалып:арқағажатып,қолдарынбастарынақою. 1-

оң аяғын тҥзукҿтеріп, саусақтарын башпайларға тигізу; 

2-бастапқықалып(3-4-жаттығусолжаққаорындалады, жаттығу5ретқайталанады). 

7.Бастапқықалып:денетік,қолбелде. 

1-4-дейінсанауарқылыоңжаққасекіру,5-8 санауарқылысолжаққасекіру,9-12-екіаяқпенсекіру,кідіріс жасап, 

жаттығуды 2-3 рет қайталау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:балалардыңкиіну,аяқкиімдідҧрыскиебілу,ҿзіне-ҿзіқызмететудағдыларындамыту. Кҿркем сҿз 

Нанқоқымыншашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып қастерлеп , 

Торғайларғатастаңдар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

"Қауырсындытауып 

ал!" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

"Алыста ма, 

жақындама?"

дидактикалық 

ойыны. 

"Үйдіңесігін 

жабайық" 

дидактикалық 

ойыны. 

"Жұбын 

тап"дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға 

эмоционалды 

жағымдыкөңіл-күй 

мен 



 

 Балаларды қызыл, 

жасыл,сарытүстерді 

дұрыс атауға және 

ажыратуға үйрету, 

жайжәнеқұрмалас 

сөйлемдерді 

қайталауға баулу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Затқа дейінгі 

аралықты өлшеу. 

Жақынба,алыспа? 

Қажет сөздерді 

қолдана білу. 

(танымдық іс- 

әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Заттарды өлшемі 

бойынша 

салыстыруға, жуан 

және жіңішке 

заттардыажыратуға 

жаттықтыру. Ойлау 

қабілетін дамыту. 

(танымдық іс- 

әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Геометриялық 

пішіндерді 

ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру; 

білімдерін бекіту, 

ойлауқабілеттерін 

дамыту. 

(танымдықіс- 

әрекет) 

ұйымдастырылғаніс- 

әрекетіне 

мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, 

балаларға бір- 

біріменсәлемдесуге 

мүмкіндік беру, 

ұжымда достыққа 

тәрбиелеу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

Сауаташунегіздері 

"*ң+дыбысыжәнең 

әрпі". 

Мақсат-міндеттер: 

Ңң әрпімен 

таныстыру,Ңң 

әрпініңтаңбасын 

жазуға үйрету, 

дыбыстықталдау 

жасауға үйрету, 

буынға бөліп сөз 

оқуға дағдыландыру. 

 

Қазақтілі 

Сауаташунегіздері 

"[ң] дыбысы жҽне ң 

ҽрпі". 

Мақсат-

міндеттер:[ң]дыбысы

менҽрпін бекіту 

жҽне сҿз ішіндегі [ң] 

дыбысының 

ерекшелігінмеңгерту. 

 

Математика 

негіздері 

Жемшашардағы 

қҧстар 

Математика 

негіздері 

"Жемшашардағы 

қҧстар"пысықтау 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды"он"саны 

мен цифры туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру; "он" 

санын тану, басқа 

заттаржиынтығымен 

салыстырып, 

ажыратуға 

жаттықтыруды 

пысықтау. 

Математика 

негіздері 

Аквариум 

барлықтарының 

сандарын салыстыру 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың он саны 

қҧрамындағысандар 

туралы ҧғымдарын 

дамыту;">","<"жҽне 

"=" белгілері туралы 

ҧғымдарды 

қалыптастыру;заттар 

топтамаларын ҿзара 

салыстыруда аталған 

Сауаташунегіздері 

"[ҿ]дыбысыжҽнеҾҿ 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер: 

[ҿ] дыбыстарымен 

таныстыру, айтылу 

ерекшелігіне қарай 

[ҿ] дыбысының 

дауысты дыбыс 

екенін, жуан 

естілетініңҿздеріне 

анықтату. 

 

Суретсалу 

"Жылыжақта 



 

 Қыстайтын құстар 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

ұғымындағы 

қыстайтын құстар 

туралытүсініктерін, 

оларға қамқорлық 

көрсету тәсілдері 

туралы түсініктерін 

кеңейту;қыстайтын 

құстардың 

дыбыстарының 

ерекшеліктерітуралы 

түсіндіру; «қыс» 

сөзімен түбірлес 

«қыстау,қыстайтын» 

сөздері туралы 

білімдерін бекіту; 

шыдамдылықсезімі, 

жақсы мінез-құлық 

ережелері туралы 

түсінікқалыптастыру; 

өлең, дәйексөз 

мысалдарынқолдана 

отырып, өлеңнің 

мазмұныбойынша 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды"он"саны 

мен цифры туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру; "он" 

санын тану, басқа 

заттаржиынтығымен 

салыстырып, 

ажыратуға 

жаттықтыру. 

 

Музыка 

"Қҧстармен бірге 

жырлайық" 

Мақсат-міндеттер: 

қараторғай,сауысқан 

туралы ҽндерді 

қайталап, сипатын 

ажырата білуге 

жаттықтыру; ҽндегі 

орташа 

қарқындылықтың 

ерекшелігінажырата 

білу қабілетін 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"«Ақтиінмен 

 

Қазақтілі 

Ч дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардыңорнын 

табу) мен ҽрпі (атау 

негіздері). 

Балаларға [ч] 

дыбысының 

артикуляциясын, Ч ч 

ҽрпін бастырып 

жазуды кҿрсету; [ч] 

дыбысын буында, 

сҿзде, сҿйлем ішінде 

дҧрыс, анық айтуды 

ҥйрету, 

артикуляциялық 

жаттығулардыдҧрыс, 

толық орындауын, 

ауаны дҧрыс 

бағыттуын 

қалыптастыру; кҿру 

жҽне есту қабілетін 

дамыту,қолдыңҧсақ 

моторикасын, 

дауысын, тыныс 

алуын, 

белгілердіқолдануға 

ҥйрету. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"«Ақ тиін мен 

қасқыр» ертегісін 

сахналау"(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңаңдардың 

қысқы тіршілігі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру, оның 

ішінде тиіннің 

тіршілігі қыс 

мезгіліне деген 

дайындығынан 

мҽлімет беру. 

 

Музыка 

"Ақлақ" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ақ лақ 

туралыҽнніңсипаты 

мен ҽннің сҿздік 

мағынасын тҥсініп 

айта білу қабілетін 

қалыптастыру. 

мекендейтін 

жануарлар" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжылыжақ 

жерінің жабайы 

жануарларыныңбірін 

(піл, керік, арыстан) 

бірін ҿз еркімен 

таңдап, толық қағаз 

бетінесалуғаҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Кедергілерді асу 

жаттығулары" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды доптан 

аттап бір жанымен 

жҥру;жылдамдыққа, 

кегльдер арасымен 

жҥре отырып, 

жҥрумен алмастыра 

отырып 100-120 м 

қашықтыққа 

жҥгіруге ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

"Т.Тойбазарҧлы 

«Қҧстар»,«Қайтпай 



 

 диалогқұруды 

үйрету; еске сақтау, 

ойлау, қарым- 

қатынас дағдыларын 

дамыту; қыстайтын 

құстарға ұқыпты 

қарауға, 

шыдамдылыққа, 

мейірімділікке, 

адалдыққа,достыққа 

тәрбиелеу. 

 

Денешынықтыру 

"Еңбектеу 

жаттығуларын 

пысықтау" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 2 мин. 

дейін заттардың 

арасымен үздіксіз 

жүгіру; қысқа 

секіртпемен қос 

аяқтапсекіру;арқаға 

қапшық қойып төрт 

тағандапеңбектеуге 

үйрету. 

қасқыр»ертегісін 

сахналау" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

аңдардың қысқы 

тіршілігі туралы 

білімдерін 

қалыптастыру,оның 

ішінде тиіннің 

тіршілігі қыс 

мезгіліне деген 

дайындығынан 

мҽлімет беру. 

фонематикалықесту 

қабілетін,дыбыстық 

талдау жҽне 

жинақтау 

дағдыларындамыту; 

ҧқыптылыққа, ҿз 

бетінше жҧмыс 

істеуіне, ҿзінің 

сҿйлеу тілін 

қадағалай білуге 

тҽрбиелеу, сауатты, 

ҽдемі,кҿркемжазуға 

ҥйрету,жаңылтпаш, 

жҧмбақтар шешу 

арқылы тіл 

байлықтарын 

арттыру, қыстап 

қалатын қҧстардың 

тҥрлерімен жҽне 

қысқабейімделуімен 

танысады. 

 

Денешынықтыру 

"Кедергі заттар 

арасымен хоп- 

фитболменжҥгіру" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды кедергі 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Жабайы аңдарды 

санайық" 

Мақсат-міндеттер: 

ормандағыаңдардың 

қысқы тіршілігі, 

олардың қысқы 

табиғатқабейімделуі 

туралы тҥсінік беру; 

балаларды аңдарды 

сипаттауға, 

салыстыра білуге 

жаттықтыру, 

табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

туғызу. 

қалған қарлығаш». 

(қайталау)Мазмҧны 

бойыншаҽңгімелеу". 

Мақсат-міндеттер: 

ҽңгіме бойынша 

сҧрақтарға жауап 

беруге 

дағдыландыру, 

қыстап қалған 

қҧстарғақамқорлық 

жасауға, оларды 

баптап кҥте білуге 

тҽрбиелеу. 



 

  

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Қандайаңдарқыста 

ұйықтайды" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқысқы 

уақытта жабайы 

жануарлардың 

тіршілігі туралы 

білімдерінойын 

оқытужағдайлары 

арқылы бекіту; 

жануарларөміріндегі 

өзгерістердің өлі 

табиғаттағы 

өзгерістерден 

тәуелділігін 

анықтауға 

жаттықтыру. 

 заттарарасыменхоп- 

фитболмен жҥгіруге 

ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

"Т.Тойбазарҧлы 

«Қҧстар»,«Қайтпай 

қалған қарлығаш». 

Мазмҧныбойынша 

ҽңгімелеу". 

Мақсат-міндеттер: 

ҽңгіме бойынша 

сҧрақтарға жауап 

беруге 

дағдыландыру, 

қыстап қалған 

қҧстарғақамқорлық 

жасауға, оларды 

баптап кҥте білуге 

тҽрбиелеу. 

  

 Тағамныңатауынестесақтауға,тазалыққабейімдеу."Тәбетімізашылды,асболсын!"(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем сөз) 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербес әрекет) 



 

Серуен 

11.40-12.30 
Көкшымшықты 

бақылау.(қарым- 

қатынасіс-әрекет, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

көкшымшықтың 

пайда болуы, оның 

әдеттері,тіршілікету 

ортасы туралы 

түсініктерінкеңейту; 

қыстайтын құстарға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(құстарды нан 

үгіндісімен 

қоректендіру.) 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды 

қыстайтынқұстарды 

Шыршаларды 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Шыршаның 

құрылымытуралы 

білімдерін 

толықтыру. 

Ересекадамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ұжыммен қар 

тазалау).(еңбекіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ағаш күрекшені 

қолдану қабілетін 

жетілдіру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. 

"Қоймадағы 

тышқандар".(дене 

шынықтыру) 

Қыстайтынқұстарды 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қыстайтын құстар 

туралытүсініктерін 

кеңейту; оларға 

дегенсүйіспеншілік 

пен қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ағаштың 

айналасындағы 

қарды тазалау) 

Мақсат-міндеттер. 

Жұмыс істеуге 

дағдыландыру, 

ересектерге 

көмектесу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Құстар 

Сауысқанды 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қоршаған әлемге 

қызығушылықты 

ояту;құстарғадеген 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(құстарды нан 

үгіндісімен 

қоректендіру). 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды 

қыстайтынқұстарды 

тамақтандыруға 

ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. 

Қайыңменшетенді 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: 

табиғатқа деген 

құрмет сезімін 

тәрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(құрылысқа қар 

жинау).(еңбекіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Тапсырманыбірлесіп 

жүзеге асыра 

отырып, жұмыс 

істеугеүйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары 

"Кегльдердіқұлат". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 



 

 қоректендіруге 

ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Ұшақ". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Бір-біріне 

соқтығыспай жүгіру 

қабілеттеріндамыту; 

епті, жылдам болуға 

тәрбиелеу. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту:екіаяқпен 

орнында тұрып 20 

рет секіру. 2-3 рет 

шеңбер бойымен 

айналып жүру. 

Қайтадан20рет 

секіру. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ептілікті дамыта 

отырып, доғаға 

тигізбейжорғалап 

жүруді үйрету. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды 

дамыту, алға жылжи 

отырып, екі аяқпен 

секіругежаттықтыру. 

(дене шынықтыру) 

мен жаңбыр", 

"Мысықтар мен 

тышқандар".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Педагогтің белгісі 

бойынша тез 

қозғалудыүйрету; 

дыбыстардыайтуға 

жаттығу. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды 

дамыту, қарды 

алысқа лақтыруды 

үйрету. (дене 

шынықтыру) 

"Сауысқандар". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Екіаяғыменсекіру, 

әртүрлі бағытта 

жүгірудағдыларын 

дамыту. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Қатарға қойылған 

заттардыайналып 

жүгіруге 

машықтандыру. 

Қимылдарды 

үйлестіруге,лақтыру 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері. 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Тҥскіас Гигиеналықдағдылар 



 

12.40-13.10 Мақсат-міндеттер:балалардыңкиіну,аяқкиімдідҧрыскиебілу,ҿзіне-ҿзіқызмететудағдыларындамыту. Кҿркем сҿз 

Нанқоқымыншашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып қастерлеп , 

Торғайларғатастаңдар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. Алған 

білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Нүктелімассаж.Суықтиюгежәнетұмауғақарсыжаттығуларжасауарқылыбалалардыңденсаулығыннығайту, дене 

сымбатын жетілдіру, қимыл-қозғалыс дағдыларын дамыту. 

- Тамағымызауырмауүшін,тамағымыздықолменжоғары-төменуқалау. 

- Түшкіріп,тұмауратпауүшін,сұқсаусағымызбентанауымыздыңекіжағынкезектепүйкелеу. 

- Қолымыздымаңдайымызғақойыпуқалау. 

- Құлағымызауырмауүшін,сұқжәнеортаңғысаусағымызбенқұлағымыздыалдынанжәнеартынануқалау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дене шынықтыру) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:балалардыңкиіну,аяқкиімдідҧрыскиебілу,ҿзіне-ҿзіқызмететудағдыларындамыту. Кҿркем сҿз 

Нанқоқымыншашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып қастерлеп , 

Торғайларғатастаңдар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 



 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

"Аңшылар мен 

қояндар" қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ойын 

шартын бұзбай 

ойнауға 

дағдыландыру; 

мергендікке, 

дәлдікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, 

қимылдардың 

үйлестіребілуге 

бейімдеу; 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалар тобынан 

арасынан бір-екі 

бала"аңшы"болып 

(өз қалауларымен 

немесе санамақ 

арқылы) 

тағайындалады. 

Қалғанбалалар- 

"қояндарды" 

Дамытушыжаттығу. 

"Шапшаңдар 

сайысы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқұстар 

жайындағы 

білімдерінтиянақтау; 

ой шапшаңдығын, 

елестету, сөйлеу 

қабілеттеріндамыту; 

зеректікке, 

білгірлікке 

тәрбиелеу. 

Құралдар:құстардың 

суреттері. 

Шарты.Жұмбақты 

шешкен балалар 

өздеріатауынтапқан 

құс туралы не 

білетінінбаяндайды. 

 

Талдың басында, 

Жемi бар қасында. 

Там тұр саялы, 

Достарғааялы.(Құс 

ұясы.) 

Дидактикалықойын. 

"Адасқан сандар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңсандар 

тізбегі жайындағы 

білімдеріннығайту; 

реттік сандарды 

пысықтау; сандар 

тізбегінде аталған 

санныңкөршілерін 

немесетізбектегікез 

келген санның 

арысында 

жасырынған санды 

тауып атауда 

жаттықтыру; зейін, 

ойлау, елестету 

қабілеттеріндамыту; 

шапшаңдыққа, 

зеректікке 

тәрбиелеу. 

(танымдық іс- 

әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рөлдік 

Дидактикалықойын. 

"Не, қайда 

мекендейді?" 

Мақсат-міндеттері. 

Жабайы аңдар, 

құстар,үй 

жануарларының 

қайда мекендейтіні 

туралы балалардың 

білімдерінтиянақтау; 

сөздікқорынбайыту; 

есте сақтау, ойлау, 

байланыстыра 

сөйлеуқабілеттерін; 

дүниетанымын 

кеңейту. 

Құралдар. 

Жабайыаңдар, 

құстар, үй 

жануарлары және 

олар мекендейтін 

орындарсалынған 

суреттер. 

Ойынныңбірнеше 

нұсқасы бар. 

1-нұсқа. 

Дидактикалықойын. 

"Суреттің тізбектегі 

орнынтап". 

Мақсаты. Балаларды 

суреттерділогикалық 

тізбекке 

орналастыруға 

жаттықтыру; 

қоршаған ортадағы 

құбылыстар мен 

оқиғалардыңсырын 

тануға, түсіндіруге 

ынталандыру; 

зияткерлікке, 

ұғымталдыққа 

тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Бір құбылысты, 

оқиғанынемесе 

ертегі желісін 

сипаттайтынсуреттер 

топтамалары. 

 

Сюжетті-рөлдік 

ойын. 

"Цирк". 



 

 сомдайды. 

Педагогойынды 

бастайды: 

-"Аңшыларжүр 

орманда, 

"Не бар?" - деп 

шалғында. 

"Аңшылар", 

қолдарына бір 

доптан алып,алаңды 

аралап, "қояндарды" 

іздегенсияқтыболып 

жүреді, содан соң 

жасырын жерлерге 

барып тұрады да 

алаңды бақылайды. 

"Қояндар" өз 

"іздерінен"шығып, 

алаңда ойнап, 

секіріп,жүгіріп 

жүреді. 

Педагог:"Қояндар 

шықты шалғынға, 

Секіреді қуана. 

Бір-бірінесәлем 

береді, 

 

Сирағы ұзын, 

Тырнағы ұзын. 

Балықтысүзбей, 

Ұстайтыншоқып, 

Тұмсығы бiздей. 

(Тырна.) 

 

Екi айыр құйрығы, 

Қияқ мұрт қанаты, 

Ұшқырлардың 

жүйрiгi.(Қарлығаш.) 

 

Тақылдатып, 

Мазаны ап, 

Ағаштардытазалап, 

Ормандарды 

емдейдi, 

Зиянкестiжазалап. 

(Тоқылдақ.) 

 

Жем көрсе, 

Шықылықтап 

қалтаңдайды, 

Сескенсе, 

Жыпылықтап 

ойын. 

"Ветеринарлық 

емхана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ветеринарлық 

емханада қызмет 

атқаратынжануар 

дәрігері,мейірбике, 

күтуші жөнінде 

ұғымдардынығайту; 

медициналық 

қызметкерлердің 

емханадаатқаратын 

рөлі неде екендігін 

анықтау; 

еңбекқорлыққа,жан- 

жануарларға 

аяушылыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Ветеринарлық 

емхана 

қызметкерлеріне 

қажетзаттармен 

Тек бір суретке 

қарап,жануарды 

жәнеоныңмекенету 

ортасын табу. 

Жануарды және 

оның мекен ету 

ортасынбілдіретін 

жұптардықұрастыру. 

2-нұсқа. 

Өздікойынтүрінде 

өткізу. 

Жануардыңмекен 

ету ортасының 

атауынестіп, 

жануардыңқалай 

аталатынын айту. 

Жануардыңдауысын 

естіп, мекендейтін 

орнын атау. 

Балаларды өз 

ойларынтүсіндіруге 

талпындыру қажет. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсаты. 

Балалардың 

түсінігінде циркте 

қызмет ететін 

өнерпаздар 

(сайқымазақ, 

гимнаст,сиқыршы, 

жонглер, 

жануарларды 

жаттықтырушы) 

жөніндеұғымдарды 

қалыптастыру;цирк 

өнерпаздарының 

жұмысын түсіндіру; 

еңбекқорлыққа, 

төзімділікке, 

сыпайылыққа, 

салауатты өмір 

салтынатәрбиелеу. 

Құралдар. 

Цирктеқызметететін 

артистерге қажет 

ойыншық құралдар, 

модельдер (доптар, 

ойыншықжануарлар, 

бас киімдер, 



 

 Тәттішөппен 

қоректенеді. 

"Қояндар, 

қашыңдар!" - деген 

сөздерден кейін 

"аңшылар"жасырынн

ан ытқып шығып, 

"қояндарды" көздеп, 

допты аяқтарына 

тигізуге 

тырысады."Қояндар" 

бір-біріне соғылмай, 

жылдам өз 

орындарынадоптан 

қашуға тырысады. 

Ойынныңсоңында 

"аңшылар" қанша 

"қоянды" ұстап 

алғандарын санап, 

бағаберугеболады. 

Педагог ойын 

барысындағы 

қауіпсіздікті 

қадағалайды.(дене

шынықтыру) 

жалтаңдайды. 

(Сауысқан.) 

 

Қаратүстiқарқылдақ, 

Ұшып-қонып 

жалпылдап. 

Қоқыстардышоқиды, 

Жем iздейдi там- 

тұмдап. (Қарға.) 

Педагогбалалардың 

ережені ұстанудағы 

әрекеттерін 

қолдайды. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 

Театрландырылған 

қойылым. 

"Шегірткемен 

құмырсқа"мысалы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

естеріндемысалдың 

желісін жаңғырту, 

естесақтау,ой- 

қиялдың, 

құралдар; ақ 

халаттар, қолғап 

(перчаткалар); 

емханаға қажет 

жиһаз,сөмкелер; 

ойыншықжануарлар 

және құстар. 

Шарты. 

Педагогбалалармен 

бірге дайындық 

жұмыстары ретінде 

ветеринардың 

жұмысы туралы 

суреттердіқарап,К. 

Чуковскийдің 

"Айболит"ертегісін 

естеріне түсіріп 

оқиды, 

ветеринарлық 

емханажайында 

әңгімелеседі. 

Балаларветеринар 

дәрігерінің 

жануарлар мен 

құстардыңқандай 

дене мүшелерін 

 

Сюжетті-рөлдік 

ойын. 

"Зообақ". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

түсінігіндегізообақ, 

қорғауға алынған 

жануарлартуралы 

ұғымдарынбекіту; 

зообақта қызмет 

атқаратынветеринар 

дәрігері, орнитолог 

(құс маманы), зоолог 

(жануарлармаманы), 

герпетолог 

(қосмекенділер 

маманы),күтуші 

жөніндегіұғымдарын 

нығайту; 

мамандардың 

зообақтаатқаратын 

рөлі неде екенін 

анықтау; 

еңбекқорлыққа,жан- 

жануарларға 

таяқшалар,спорттық 

киім үлгілері, 

гимнастикалық 

ұршық,костюмдер). 

Шарты. 

Педагог алдымен 

балаларменбірлесіп 

цирктің (суреті) 

қандайорынекенін, 

бұнда қандай 

өнерпаздаржұмыс 

істейтіні туралы 

әңгімелеседі;әрбір 

артистмаманқандай 

құралдарды 

пайдаланатыны, 

олардың еңбегінің 

қаншалықты қиын 

екенінтүсіндіреді. 

Балалар циркте 

қызмет ететін 

өнерпаздар: 

сайқымазақ,гимнаст, 

сиқыршы, жонглер, 

жануарларларды 

жаттықтырушы 



 

 Театрландырылған 

қойылым. 

"Түлкіментырна"ерт

егісі. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

естеріндеәйгілі 

ертегініңмазмұнын 

жаңғырту, есте 

сақтау,ой-қиялдың, 

эмоциялық, 

пантомимикалық, 

қатынастық 

қабілеттеріндамыту. 

Құралдар. 

"Түлкі мен тырна" 

ертегісіне қатысатын 

кейіпкерлердің 

киімдері,маскалары, 

табақша, құмыра. 

Шарты. 

Педагог балаларға 

алдын-ала"Түлкімен 

тырна" ертегісінің 

мазмұнын 

қайталатады. 

эмоциялық, 

пантомимикалық, 

қатынастық 

қабілеттеріндамыту. 

Құралдар. 

"Шегіртке мен 

құмырсқа"мысалы 

қойылымына 

қатысатын 

кейіпкерлердің 

киімдері,маскалары, 

күрекпенсыпырғыш. 

Шарты. 

Педагогбалаларға 

"Шегіртке мен 

құмырсқа" 

мысалының 

мазмұнын 

қайталатыпалады. 

Балалар өз 

қалаулары бойынша 

кейіпкерлерді 

таңдайды, өз 

костюмдерін киіп, 

орындарынабарады. 

Алғашында, автор 

емдейтіні туралы 

ғанаемес,қандай 

құралдарды 

қолданатыны, 

қандай сұрақтарды 

қою қажеттілігін 

талқылапалукерек. 

Балалар 

ветеринарлық 

емханада қызмет 

атқаратын 

қызметкерлеркім 

болатынынөзара 

таңдайды. 

Кейіпкерлер 

өздеріне қажет киім 

үлгілерін және 

құралдарды алып, өз 

орындарынабарады. 

Педагогдиалогтарда 

әдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сөйлеу 

тізбектерінреттейді, 

жанашырлықпен 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Зообақ 

қызметкерлеріне 

қажет заттар мен 

құралдар;алғашқы 

медициналықкөмек 

қобдишасы; 

ойыншықжануарлар 

және құстар; 

ойыншықтарға тор 

пішіндері. 

Шарты. 

Педагог ойыннан 

бұрынбалалармен 

бірге зообақ 

жайындасуреттерді 

қарастырады, 

әлемдегі қорғауға 

алынғанжануарлар 

жөнінде 

бейнебаянды 

көрсетеді. 

Балалар ветеринар 

болып бөлініп, 

топтасып, белгілі 

жаттығуларжасайды. 

Педагог цирк 

қойылымы жайында 

жариялап, қалған 

балаларды 

орындықтарға 

шақырады. 

Әрбірөнерпаздың 

шығуын аса 

құрметпенжариялап, 

оған көрермендер 

тарапынан қолдау 

және қошемет 

көрсетуді сұрайды. 

Балаларға қойылым 

соңындаөнерпаздар 

көрермендергеиіліп 

құрмет көрсететіні, 

алкөрермендер 

оларды мақтап, 

қошеметбілдіретінін 

айту керек. 

Педагог ойын 

барысынөзіреттеп 



 

 Балалар өз 

қалаулары бойынша 

кейіпкерлерді 

таңдайды, өз 

костюмдерін киіп, 

орындарынабарады. 

Алғашында автор 

тарапын педагог өзі 

алады, содан соңғы 

жағдайларда 

балалардың да 

арасынанавтордың 

рөлін сомдайтын 

баланыұсынуға 

болады. 

Қойылымсоңында 

педагог 

кейіпкерлерді 

сомдағанбалаларды 

жеке қатарға 

шығарып, кім кімнің 

рөлін атқарғанын 

көрермендерге 

таныстырыпжатады. 

Артистбалалариіліп, 

қошемет пен 

рөлін педагог өзі 

алады,соданкейін 

балалардың 

арасынанавтордың 

рөлін сомдайтын 

баланыұсынуға 

болады. 

Қойылымсоңында 

педагог 

кейіпкерлерді 

сомдағанбалаларды 

жеке қатарға 

шығарып, қайсы, 

кімнің рөлін 

атқарғанын 

көрермендерге 

таныстырыпжатады. 

Артист балалар 

көрермендергеиіліп 

құрмет көрсетеді, 

олардың қошеметі 

пенмақтауына 

бөленеді. 

Соңында педагог 

балалардан 

шығарманыңосылай 

тиянақтау 

сұрақтарынқояды. 

Соңында педагог 

балаларменбірге 

қорытындыжасай 

алады:адамөзінің 

қасында тіршілік 

ететін жануарлар 

мен құстардың 

саулығы үшін, 

жабайы табиғаттағы 

аңдардың сақталуы 

үшінжауаптыекенін 

айтуы тиіс. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті,танымдық 

іс-әрекеті,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

дәрігері, орнитолог 

(құс маманы), зоолог 

(жануарлармаманы), 

герпетолог 

(қосмекенділер 

маманы),күтуші 

сияқты 

мамандардың 

қызметініңмәні 

неде, олардың 

қандайқұралдарды 

қолданатынын 

талқылапалукерек. 

Балалар зообақта 

жұмыс істейтін 

мамандардыөздері 

таңдайды немесе 

санамақты 

қолданады. 

Кейіпкерлер 

өздеріне қажет киім 

үлгілері мен 

құралдарды алып, 

орындарынабарады. 

Қалған балалар 

қолдарына аңдар 

жатады,балалардың 

әрекеттерінбелсенді 

ету үшін, қосымша 

сұрақтар қояды. 

Соңында педагог 

балаларменбірге 

қорытындыжасайды: 

цирк қойылымының 

әдемі және қызықты 

болуы, 

өнерпаздардың 

шеберлігі мен 

тынымсызеңбегінің 

арқасында болады. 



 

 шапалақтарғаие 

болады. 

Соңында педагог 

балалардан 

шығарманыңосылай 

аяқталғанына не 

себепболғанын 

анықтайды, 

кейіпкерлер 

әрекеттерінешамалы 

талдау жасатады. 

аяқталғанынане 

себеп болғанын 

анықтайды, 

кейіпкерлердің 

әрекеттеріне 

қысқашаталдау 

жасатады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 мен құстардың 

ойыншықтарын 

алады, белгілі 

орындарға 

қондырады, 

қимылдатады, 

қозғалысқакелтіреді. 

Мамандар құстар 

мен аңдардың 

орындарынаралап, 

көмектерін 

көрсетеді. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытындыжасай 

алады:адамжабайы 

табиғаттағы 

тіршіліктің 

заңдылықтарын 

бұзбай,жоғалып 

баражатқанаңдар 

үшінжауапкершілікті 

сезіну керектігі, 

оларға қамқорлық 

танытып, тіршілік 

етулеріне қолайлы 

 



 

    жағдайлар туғызу 

қажеттілігітуралы 

айту. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті,танымдық 

іс-әрекеті,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

"Лабиринт" 

дидактикалық 

ойыны. 

Ойынныңмақсат- 

міндеттер. 

Балаларды тез 

қимылдауғаүйрету. 

Ойынның барысы. 

Балаларға дайын 

лабиринт(гүлмен 

шелек) беріледі, 

балалар тез-тез 

орындапшығады. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

Жапсыруданойын- 

жаттығу 

"Бҧзауым-ау, 

бҧзауым!" 

Мақсат-міндеттер: 

бір реттік қағаздан 

жасалған тҽрелкені 

жазық қағаз бетіне 

жапсырып,қағаздан 

бҧзау 

дайындамаларын 

тҽрелкеге тиістіріп 

жапсыруға ҥйрету. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

"Бұлқашан 

болады?" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жыл 

мезгілдерінтолық 

ажыратабілуге,жыл 

мезгілдеріндегі 

әртүрлі өзгерістерді 

табуға, суреттер 

бойынша жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Сөздікқорынбайыту. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

Мүсіндеуденойын- 

жаттығу 

"Тиіннің қысқа 

дайындығы" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

ермексазды 

домалату, созу, 

қайшыныңкөмегімен 

ойық жасау арқылы 

тиінгеарналған 

жаңғақжасауға 

үйрету. 

(шығармашылықіс- 

әрекет) 

Зейінді дамытуға 

арналғанжаттығу. 

"Суреттерді 

салыстырамыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғабір-біріне 

ұқсас,бірақбірнеше 

өзгешеліктері бар 

суреттерден 

айырмашылықтарын 

табуды ұсыныңыз. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекет) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеҽңгімелесулер; 



 

 шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдаңдылар,дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзқажеттеріжайындаайтудыҥйрету.(мәдени- 

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілердіесте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Ҿнербҧрышындааңдардыңқысқытіршілігітақырыбындасуретсалу, жапсыру,мҥсіндеу. (шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

«Балаларда 

шығармашылықтың 

дамуы» 

тақырыбындағы 

кеңес. 

«Балақұқығын 

қорғаупарызымыз» 

ата-аналарға кеңес. 

«Айына бір рет 

отбасыкүнінөткізу». 

Кеңес: «Балалар 

жарақаттарының 

алдын алу 

шаралары». 

Ата-аналарға 

тапсырмаберу, 

жақсыдемалуғатілек 

білдіру. 



 

 
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы «Бал-Ана» ЖШС бөбекжай балабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:29.01 -02.02.2023ж. 

Педагогтың аты-Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 29.01.23 30.01.23 31.01.23 01.02.23 02.02.23 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.  

(сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

Ата-аналармен"Баланыңжҥйкежҥйесінқорғаңыз"тақырыбындаҽңгімелесу,кеңестерберу. 



Балалардыңдербес 

әрекеті 

"Бөлме 

өсімдіктерінекүтім 

"Жабықөсімдіктерді 

бүріккіш пистолеттен 

"Асханабойынша 

кезекшілік". 

"Шешінубөлмесінің 

шкафындағытәртіп" 

"Кірсүлгілерді 

ауыстыру". 



 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

жасау". 

Мақсат-міндеттер. 

Өсімдіктердітаза 

ұстауәдістерітуралы 

бұрын алған 

білімдеріннақтылау, 

олардың сыртқы 

түріне, құрылымына 

назар аудара 

отырып, өсімдіктен 

шаңды кетіру әдісін 

таңдауға үйрету. 

(еңбек дағдылары) 

суменбүрку". 

Мақсат-міндеттер. 

Жаңа еңбек 

дағдыларынүйрету; 

балалардың 

түсінігінде 

жапырақтарға 

ылғалдыңқажеттілігі 

туралы ұғымын 

бекіту;өсімдіктерге 

ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу. 

Балалардысуару 

қажеттілігін өз 

бетінше анықтауға 

үйрету(топырақтың 

түсі мен күйіне, 

өсімдіктің пайда 

болуына 

байланысты),суару 

техникасын еске 

түсіру. 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға кезекші 

міндеттерінниетпен, 

адал орындауға 

үйрету.Қолды 

мұқият жуу, 

кезекшінің киімін 

кию, үстелді дұрыс 

қою.Тамақтанғаннан 

кейін ыдыстарды 

тазалау. Еңбек 

дағдыларындамыту, 

үстелді жабдықтау, 

тәртіпсіздіктікөре 

білу. Ортақ игілік 

үшін, ниеттеніп 

еңбектенуге 

тәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

(тәрбиешінің 

көмекшісіменбірге) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжекекиім 

шкафтарындатәртіпті 

сақтауға үйрету: 

шкафты киім мен 

аяқкиімнен босату, 

сөрелерді дымқыл 

шүберекпен сүрту 

жәнекиімдіорнына 

мұқият бүктеу. 

Еңбекқорлыққа, 

тәртіпті көре білуге, 

ұйымдасыптату-тәтті 

еңбек етуге үйрету. 

(еңбек дағдылары) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбекке деген 

тұрақты 

қызығушылықты 

сақтау, тапсырманы 

мұқият орындауға 

ұмтылу. Сүлгіні жеке 

ұяшыққа іліп қоюды 

үйрету. Үлкендерге 

көмектесуге,ниетпен 

еңбектенуге үйрету. 

(еңбек дағдылары) 

Үстелүстіойын. 

"Ботаникалықлото" 

Үстел үсті ойыны. 

"Лото.Туғанжер". 

"Жер,су,ауа,от"д

идактикалық 

Артикуляциялық 

жаттығу. 

"Табиғатжәне 

адам" 



 

 Мақсат-міндеттер. 

Далагүлдері,сирек 

кездесетін гүлдер 

жайлыбалалардың 

білімдерін дамыту 

жәнеолардыңөсіп- 

өнетін орындарын 

дұрысатапайтқызу. 

Ойын шарты. 

Гүлдердігүлзарларға 

орналастыру. 

Ойыніс-әрекеті.Үш 

үлкен карточкада 

бақша, бау және 

гүлзарбейнеленген. 

Көлемі 8×8см. 

Көкөністер,жемістер 

және гүлдер 

бейнеленген10-15 

дана карточка. 

Көлемі 5×5см. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Суреттердіесте 

сақтау және 

логикалықойлауды 

дамыту. 

Аң мен құсты 

ормандағыөз 

орнынаорналастыру. 

(таныміс-әрекеті) 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың ойлау 

қабілеттерін 

дамытып,тезжауап 

беруге 

дағдыландыру. 

Ойын шарты. 

Балалар шеңбер 

құрыптұрады,допты 

бірбалағалақтырып, 

"Жер" деген кезде, 

жердегі өсімдіктер, 

заттар, адам, ұй, 

жануарларды атап 

айтады,"су"дегенде, 

суда тіршілік ететін 

балықаттарын,су 

көліктерін атайды, 

"ауа"дегендеұшақ 

түрлерін,құстардың 

аттарын,аспан,бұлт, 

ай, жұлдыздың 

аттарын атайды. 

Бұлойындыекінші 

бағытпенойнатуға 

«Торғайдың әні». 

Мақсат-міндеттер. 

Фонематикалық 

естуді дамыту, 

сҿздегідыбыстардың 

орнын анықтау 

(басы,ортасы,соңы). 

Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 

Педагог: 

-Балалар,торғай 

қалайҽнсалады? 

Тындаңдаршы. 

Торғай-торғай, 

тоқылдақ, 

Жердентарышоқып 

ап, 

Бҿтегесітомпайып, 

Тойған қозыдай 

монтайып, 

«Шіп-шіп»десіп 

отырар. 

(халық ауыз 

ҽдебиетінен) 

Шыр-шыреткен 

торғайды, 

Қорғамасаң, 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңадамне 

жасайтыны,табиғат 

адамға не беретіні 

туралы білімдерін 

бекіту, жҥйелеу. 

Ойын барысы. 

Педагог балалармен 

ҽңгімелесу 

барысында 

айналамыздағы 

заттардың адам 

қолынан шыққаны 

немесе табиғатта сол 

кҥйінде кездесетіні, 

оларды адамдардың 

пайдалануы туралы 

балалардың 

білімдерін 

анықтайды.Мҽселен, 

орман,кҿмір,мҧнай, 

газ табиғатта сол 

кҥйінде болады, ал 

ҥрейлерді, 

зауыттарды, кҿлік 



 

   болады. 

"Ауа" дегенде кезде 

балалар қолдарын 

жоғарыкөтереді,"су" 

дегенде қолдарын 

алға созып жүзеді, 

"от" дегенде, 

қолдарын былғайды, 

"жер" дегенде, 

қолдарын төмен 

түсіреді. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті) 

болмайды. 

Кіп-кішкене 

торғайлар. 

Ағаштарды 

қорғайды.(Ж.

Сымақов) 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

қҧралдарын адам 

жасайды. "Адам 

қандай заттарды 

жасаған?" - деп 

тҽрбиеші сҧрақ 

қойып, ойынға 

қатысушылардың 

біріне бір затты 

береді(немеседоп 

лақтырады). 

Балалардың бірнеше 

жауабынан кейін ол 

жаңа сҧрақ қояды: 

"Табиғат нені 

жаратқан?". Ойын 

барысында тҽрбиеші 

балалармен адамзат 

табиғатты адамдар 

жақсы ҿмірсҥру 

ҥшінпайдаланатыны, 

сонымен қатар 

орманды ҿрттен 

қорғап, су 

тоғандарын, ҿзендер 

мен кҿлдерді 

тазартып,қҧстармен 

жануарлардыкҥзетіп, 



 

     табиғаттыаялайтыны 

туралы қысқа ҽңгіме 

ҿткізеді. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Қимылды ойын: 

"Жер, су, 

ауа"Мақсат-

міндеттер: балаларға 

берілген 

тапсырманы тез 

шешуге, жылдам 

жауапберуге,жерде, 

ауада, суда не 

тҿселдіру, қоршаған 

ортаға қамқорлық 

сезімін тҽрбиелеу; 

шапшаңдыққабаулу. 

(дене шынықтыру) 

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары(арқанмен) 

1-бастыоңғаию,2-бастапқықалып;3 -солғаию,4-бастапқықалыпқакелу. 

1-бастыоңғабҧру,2-бастапқықалып;3-солғабҧру,4-бастапқықалыпқакелу. 

1-жоғарығақарау,2-бастапқықалып;3-тҿменгеқарау,4-бастапқықалып;2ретқайталау 

2.бастапқықалып:аяқбірге,арқантҿменде 

1-арқандыалғаҧстау,2 -жоғарығакҿтеру,3-алға,4-бастапқықалып;4ретқайталау 



 

 3.Бастапқықалып:аяқалшақ,арқан жоғарыда 

1-оңжаққаиілу,2 -бастапқықалып;3-солжаққаиілу, 4 - 

бастапқы қалып; 4 рет қайталау 

4.Бастапқықалып:аяқалшақ,арқандыалға ҧстау 

1-арқанменбіргеоңғабҧрылу,2-бастапқықалып;3-солғабҧрылу,4-бастапқықалып;4ретқайталау 

5.Бастапқықалып:аяқалшақ,арқан жоғарыда 

1-тізенібҥкпейарқандыжергеқою,2-қолбелде,аяқалшақтҧру,3-тізенібҥкпейарқандыалу,4-бастапқы қалып; 4 рет 

қайталау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:Мҽдениеттітамақтанужҽнеасханақҧралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерінмҧқияттазалау,тамақтанғаннанкейінауыздышаю,қолорамалдыпайдалану,белгедейіндымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Кҿркем сҿз 

Тҥсуақытыкелгенде, 

Дастарханғажайғастық. 

Тамақішуҽдебін, 

Ішімізденойластық. 

Аяғымызорнында, 

Сҿйлемеймізбҽріміз. 

Тамақішіпболған соң, 

Жинасамызтағыбіз. 

Тамақтанутҽртібін, 

Естесақтапалыңыз. 

Тамақтануаяқталғаннанкейінбалалараузынмайлықпенақырынсулап,қолдарынсҥртеді(майлықтыалдын- 

аладайындалғанарнайыконтейнергетастайды),тамақҥшіналғысайтадыжҽнеорындықтардыжайлапитеріп, 



 

 ҥстелдентҧрады. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

Әңгімелесу: 

"Демалыскҥндерін 

қалай ӛткіздік". 

Мақсат-міндеттер: 

"Әдептіөтініш"

жаттығуы. 

 

Мақсат-міндеттер: 

Балаларға 

эмоционалды 

жағымдыкөңіл-күй 
мен 

Техникаәлемінде. 

Балалар заттарды 

электрлік және 
механикалыққа, 

Балалардың 

эмоционалды 

жағымдыкөңіл-күйі 
мен 

ҧзаққаестесақтау, 

байланыстырып 

сҿйлеуқабілеттерін 

дамыту. 

(сӛйлеудідамыту) 

балаларғабіреуге 

өтінішпен жасау 

кезінде айтылатын, 

сыпайы сөздердің 

мағынасынтүсінуге 

ұйымдастырылғаніс- 

әрекетіне 

мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, 

дөңгелегібаржәне 

дөңгелегіжоқтарға 

жіктей алады. 

ұйымдастырылғаніс- 

әрекетіне 

мотивациялық 

дайындығын 

қалыптастыру, 

 көмектесу. балаларғабір-  балаларғабір- 

 Балаларды біріменсәлемдесуге  біріменсәлемдесуге 

 қабылданған мүмкіндік беру,  мүмкіндікберу, 

 әрекеттердің, ұжымдадостыққа  ұжымдадостыққа 

 оқиғалардың тәрбиелеу.  тәрбиелеу. 

 адамгершілікжағын Арайлаптаңатты,  Арайлаптаңатты, 

 көруге,олардың Алтынсәулетаратты.  Алтынсәулетаратты. 

 мәнінтүсінуге үйрету. Жарқырадыкүніміз.  Жарқырадыкүніміз. 

  Жарқырайды  Жарқырайды 

  даламыз.  даламыз. 

  Қайырлы таң,  Қайырлы таң, 

  Қайырлыкүн,  Қайырлыкүн, 

  балалар!  балалар! 

  (қарым-қатынасіс-  (қарым-қатынасіс- 

  әрекеті)  әрекеті) 



 

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

Сауаташунегіздері 

"*ө+дыбысыжәнеӨө 

әрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер:*ө+ 

дыбысы мен әрпін 

таныстыру. Оның 

айтылу 

ерекшеліктерінатап 

өту және жазылу 

жолын үйрету. 

 

Қазақ тілі 

"Ақылдыегінші"

ертегісі. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды"Ақылды 

егінші" ертегісін 

қазақтіліндемұқият 

тыңдауға, тірек 

сөздердідұрыс 

айтуға үйрету. 

 

Денешынықтыру 

"Кедергілерді өту 

эстафеталары" 

Мақсат-міндеттер: 

Сауаташунегіздері 

"[з]дыбысыжҽнеЗз 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер:[з] 

дыбыстарымен 

таныстыру, сҿз, 

сҿйлем қҧруға 

дағдыландыру. 

 

Математика 

негіздері 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың1-ден10- 

ғадейінгісандармен 

цифрлар жайлы 

білімдерінтиянақтау; 

"ҥлкен","кіші","тең" 

ҧғымдары туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру;заттар 

жиынын салыстыра 

отырып">","<"жҽне 

"=" белгілерін 

қолданудымеңгерту. 

 

Музыка 

"Менің 

қамқорлығым" 

Математика 

негіздері 

"Заттардың 

салмақтарын 

салыстырайық" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардышартты 

ҿлшемніңкҿмегімен 

(таразы) жҽне 

қолдарға салып 

заттың шамасын 

салыстыруғаҥйрету. 

 

Қазақтілі 

"[Ц] дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардыңорнын 

табу) мен ҽрпі (атау 

негіздері)". 

Мақсат-міндеттер: 

[Ц]дыбысынбуында, 

сҿзде, сҿйлем ішінде 

дҧрыс, анық айтуға 

ҥйрету, 

артикуляциялық 

жаттығуларды 

бағытталуын 

Математика 

негіздері 

"Балықтыңсалмағын 

ҿлшеу" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды шартты 

ҿлшемніңкҿмегімен 

(таразы) заттардың 

салмағын ҿлшеуді 

меңгерту; заттарды 

салыстыру арқылы 

ауыр жҽне жеңіл 

екендігі жайлы 

тҥсінік беру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Ҥй 

қҧстары"(пысықт

ау) Мақсат-

міндеттер: ҿлеңді 

жаттап, мҽнерлеп 

айтуға ҥйрету. 

 

Музыка 

"Комбайншы 

боламын" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

Сауаташунегіздері 

"[з]дыбысыжҽнеЗз 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер:3 

ҽрпі бар сҿздерді 

оқып, сауатты жаза 

білуге ҥйрету. 

 

Мҥсіндеу 

"Жол реттеушіге 

кҿрсетейік" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды тҧтас 

ермексазданкҿліктің 

шанағын жасауға, 

мҥсіндеудің 

домалақтау, 

жалпайту, жаю, басу 

ҽдістерін қолдана 

отырып жеңіл 

автокҿлікті 

мҥсіндеуге ҥйрету. 

 

Денешынықтыру 

"Кедергі заттар 

арасымен допты 

домалатуды 

пысықтау". 



 

 балаларды 

орындықтан 

еңбектепөтуді 

жүрумен 

алмастыруғаүйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Бөлмеөсімдіктері"

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

өсімдіктердің 

жіктелуі туралы 

білімдерінбекіту; 

бөлмеөсімдіктерінің 

түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру; бөлме 

өсімдіктерінің адам 

және қоршаған орта 

үшінмаңызытуралы 

түсініктерді кеңейту. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ақ лақ 

туралыҽнніңсипаты 

мен ҽннің сҿздік 

мағынасын тҥсініп, 

айта білу, музыка 

ҽуенімен ырғақтық 

қимылдардытоппен 

бір мезгілде бастап, 

бір мезгілде аяқтай 

білу қабілеттерін 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Ҥй 

қҧстары"Мақсат-

міндеттер: ҿлеңді 

жаттап, мҽнерлеп 

айтуға ҥйрету. 

қалыптастыру. 

 

Денешынықтыру 

"Кедергі заттар 

арасымен допты 

домалату". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды кедергі 

заттарарасыменіші 

толтырылғандопты 

домалатуға ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

"«ҚаңтарменАқпан» 

ертегісі" 

Мақсат-міндеттер: 

ертегіні мҧқият 

тыңдауды,ертегімен 

ҽңгімені ажыратуды 

ҥйрету. 

комбайыншытуралы 

ҽнді тыңдап, ҽннің 

сипатын ажырата 

білуге ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Жол 

ережелері"Мақсат-

міндеттер: 

балалардың жолда 

жҥру ережелерін 

ҧстану жҽне 

қоғамдық кҿлік 

тҽртібін ҧстану 

біліктерінжетілдіру; 

жол белгілерін 

ажыратуға ҥйрету; 

жолда жҥру 

ережелері туралы 

білімдерін тҥрлі 

жағдаяттарда 

жалпылау;ҿзорнын 

қоғам ортасында 

білу, тҥсіну 

қабілеттерін 

қалыптастыру. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 4 м 

арақашықтықтан 

қапшықты тік 

нысанаға иықтан 

асырып,солқолмен 

лақтыруға ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

"«ҚаңтарменАқпан» 

ертегісі" (қайталау) 

Мақсат-міндеттер: 

ертегіні мҧқият 

тыңдауды,ертегімен 

ҽңгімені ажыратуды 

ҥйрету. 

 Тағамныңатауынестесақтауға,тазалыққабейімдеу."Тәбетімізашылды,асболсын!"(мәдени-гигиеналық 



 

 дағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөз) 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегін қолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға,тҥрлібалаларҽрекеттерінеқажеттіқҧралдардыдайындауғабаулу.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

11.40-12.30 

Терезедегі 

өрнектердібақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға 

құбылыстытүсіндіру. 

Олардың ойын 

толықтыру. 

Терезедегі 

өрнектердібақылау. 

Тапсырма: 

трафареттің 

көмегімен «Аяз 

атаныңтерезеге 

салған көңілді 

суреттері» атты 

ұжымдықжұмыс 

жасау. 

Көркем сөз. 

Мұзсүңгісін 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға мұздың 

қасиетітуралымол 

түсінік беру. 

Байқағыштық 

қасиетті 

қалыптастырып,іске 

баға беріп, 

қорытынды жасай 

білуге үйрету. 

Тапсырма: «Мұз» 

тақырыбынасурет 

салу. 

Сұрақтар: 

1) Мұзқандай 

болады? 

2) Оның пішіні 

Бұлттардыбақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Аспан және оның 

біздің 

планетамыздың 

өміріне әсері туралы 

түсініктерін кеңейту; 

аспан сферасының 

әсемдігі мен алуан 

түрлілігін 

қабылдаудыдамыту. 

Зерттеу. Жылқыға 

ұқсайтын бұлттарды 

табу. 

Ересекадамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

Жылқыныбақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Жануарларды 

белгілері бойынша 

салыстыруға үйрету; 

бақылаудағдыларын 

дамыту; 

жануарларғадеген 

сүйіспеншілікті 

тәрбиелеу; үй 

жануарларытуралы 

білімдерін бекіту. 

Ересекадамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

балаларғаарналған 

төбешік жасау. 

Қарғамен 

сауысқанды 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, 

зерттеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Құстар туралы 

білімдерін 

толықтыру. 

Ересекадамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ауладаұйымдасып 

жұмысістеу.(еңбек 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіпжұмыс 

істеуге, орындалған 

жұмыс пен оның 

нәтижесіненқуаныш 



 

 Біртопбала 

сырғанап, 

Барады әне 

жарысып. 

Қалдыарттақыр 

қалып. 

Қимылдыойын. 

«Айлакер түлкі». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

жан-жаққашашырап 

жүгіруге жаттығу. 

Еңбек:қарданбекініс 

жасауды үйрету. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: 

күрекпенқарды 

ойып, үй салуды, 

бекет тұрғызуды 

үйрету. 

Жекежұмыс:қар 

атжалына секіріп 

шығу және одан 

жерге түсуге үйрету. 

Жорамал:қысаязды 

болса, жаз ыстық 

қандай?Сәбіз 

сияқты. 

3) Мұзқалайпайда 

болады? 

4) Күнгейжақтама, 

әлде терістік жақта 

ма? 

5) Оларқайданпайда 

болады? 

6) Осыдан қандай 

қорытындыжасауға 

болады? 

Көркем сөз. 

Көлбетіндежатыр 

айдын –мұзойнақ, 

Қыстыңөзі 

жасағандайбізді 

ойнап, 

Шаңғытеуіп 

жарысамыз 

желменен, 

Күнде осында 

қызықтаймызбіз 

ойнап. 

МұзафарӘлімбаев. 

Қимылдыойын: 

бұталар мен 

ағаштардыңтүбіне 

қар күреу, 

төбешіктегі 

қарлардантазарту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіпжұмыс 

істеуді үйрену, 

нәтижеденқуаныш 

алу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Екіаяз". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Кеңістіктібағдарлай 

алу іскерліктерін 

жетілдіру. 

Еркін ойындар. 

Шаңғымен жүру. 

Бірінің артынан бірі 

ауыспалы қадаммен 

алғажылжу,оңжәне 

сол аяқтарымен 

сырғанау. Бір 

орнындатұрыпоңға, 

(еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіпәрекететуге, 

тапсырмаларды өз 

бетіншеүлестіре 

білуге үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Қар 

ұлпасынұстапал", 

"Үйшіксіз қоян". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Дәлдікті, зейінді, 

көзбенмөлшерлеуді 

дамыту; ойын 

ережелерінсақтауға 

үйрету. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Сырғанау кезінде 

жаттығу;сырғанау 

кезінде еңкеюді 

алуғаүйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Ұсталып 

қалма". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Жүгіру, ептілікпен 

секіруқабілеттерін 

бекіту. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

Шаңғымен жүру. 

Бірінің артынан бірі 

ауыспалықадаммен 

алғажылжу,оңжәне 

сол аяқтарымен 

сырғанау. Бір 

орнындатұрыпоңға, 

солға бұрылу, 

айналу.(дене 

шынықтыру) 



 

 болады. 

Жұмбақ. 

Оттажанбайды 

Судабатпайды. 

(Мұз) 

Еркін ойындар. 

Шаңғымен жүру. 

Бірінің артынан бірі 

ауыспалықадаммен 

алғажылжу,оңжәне 

сол аяқтарымен 

сырғанау. Бір 

орнындатұрыпоңға, 

солға бұрылу, 

айналу.(дене 

шынықтыру) 

«Қоянныңүйшігі». 

(денешынықтыру) 

Үйсіз қалған қоян. 

Ертегіні сахналап 

отырып, қимылды 

ойынды ойнату. 

Мақсат-міндеттер: 

ойынның тәртібін 

сақтай отырып, 

секіріпалға жүгіру. 

Еркін ойындар. 

Хоккей элементтері. 

Берілген бағытта 

қақпаға хоккей 

таяқпеншайбаны 

сырғанату, оны 

қақпағакіргізу.(дене 

шынықтыру) 

солғабұрылу, 

айналу.(дене 

шынықтыру) 

үйрету.  

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзқажеттеріжайындаайтудыҥйрету.Ҿзіне-ҿзі қызмет 

кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: Мҽдениетті тамақтанужҽне асхана қҧралдарын еркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну. Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиена заттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 



 

 Кҿркем сҿз 

Тҥс уақыты келгенде, 

Дастарханғажайғастық. 

Тамақ ішу ҽдебін, 

Ішімізден ойластық. 

Аяғымыз орнында, 

Сҿйлемейміз бҽріміз. 

Тамақішіпболғансоң, 

Жинасамыз тағы біз. 

Тамақтанутҽртібін, 

Естесақтапалыңыз. 

Тамақтану аяқталғаннан кейін балалар аузын майлықпен ақырын сулап, қолдарын сҥртеді (майлықты алдын- 

аладайындалғанарнайыконтейнергетастайды),тамақҥшіналғысайтадыжҽнеорындықтардыжайлапитеріп, 

ҥстелден тҧрады. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Балалардысипапояту. 

Шаштытараудененіңсауығуынадаықпалетеді. 

Соданкейінтолықжуыну:қолдаршынтаққадейін,бет,қҧлақ,мойын.Майтабандықтыңалдыналуғаарналған 

жаттығулар, денені тік ҧстауға тҽрбиелеу. 

Жаяужҥру:қабырғалыжолбалалардыңаяқтарынкереметуқалайды,аяқтыңбҧлшықеттерімен байламды 

 аппаратыннығайтады,дененітҧтастайқорғайды. 

 Кҿркем сҿз 

 Тҥскіҧйқыуақыты, 

 Тҿсегімежатамын. 

 Ақкҿрпемдіжамылып 



 

 Тҽттіҧйқығабатамын. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

Дидактикалықойын. 

"Ғажайып дорба". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңзаттар 

туралыұғымдарын 

тиянақтау; 

байланыстыра 

сөйлеу,ойлау,зейін, 

түйсік қабілеттерін 

Вариативті 

компонент.Жас 

зерттеуші 

"Менің 

мысығым"Мақсат-

міндеттер: 

мысыққакүтімжасау 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

мысықтың сыртқы 

Дидактикалықойын. 

"Не артық?" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңзаттар 

мен құбылыстар 

классификациясы 

жөніндегібілімдерін 

бекіту;аналитикалық 

және синтетикалық 

Дидактикалықойын. 

"Мен кіммін? Мен 

немін?" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыкез 

келгенжануар,құс, 

зат, құбылыс, 

мамандықиесінің 

сипаттамасынестіп, 

Дидактикалықойын. 

"От, су, аспан, жер". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

түсінігінде тірі және 

өлі табиғат өкілдері 

жайындабілімдерін 

нығайту; ой 

шапшаңдығын, 

дамыту. түрітуралыбілімін қабілеттерін, оныңненемесекім елестету,зейін 

Құралдар.Дорба, нақтылау. елестету,зейін екенінтабуға қабілеттеріндамыту; 

әртүрліойыншықтар  қабілеттеріндамыту. ынталандыру; алғырлыққа, 

мен заттар. Дидактикалықойын. Құралдар. қоршағанзаттар, зияткерлікке 

Шарты.Балалардың "Тергеушілер". Бірнешезаттар құбылыстар, тәрбиелеу. 

алдынашыққан Мақсат-міндеттер. топтамалары немесе заңдылықтар мен Құралдар:доп. 

ойыншықолын Балалардыңойлау, олардыңзаттық оқиғаларжайындағы Шарты. 

дорбағасалып,затты елестетуқабілеттерін сурет-карточкалары. білімдерінтиянақтау, Балаларбіртізбекке, 

ұстау,сипау арқылы дамыту. Шарты. жалпылау;білгірлікке жартышеңберде 

тануғатырысады; Шарты. Жүргізушібір тәрбиелеу. (шеңберде)отырады 

заттыкөргеннен Педагог балаларға топтамағажәнеоған Шарты. (тұрады). 

кейін,заттыңқандай кезегіментүрлі жатпайтынзаттарды Алғашындапедагог, Алғашқыкезеңде 

материалдан заттардыкөрсетіп атайды(көрсетеді), соданкейінқалауын ойыншартының 



 

 жасалғанын,адамға 

қажеттілігі туралы 

баяндайды. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рөлдік 

ойын. "Дәріхана". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңдәріхана 

қызметкерлері 

(фармацевт, 

провизор) 

мамандықтары 

жайындаұғымдарын 

тиянақтау; нәтижелі 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққа 

тәрбиелеу. 

Құралдар.Дәрі- 

дәрмектердің 

модельдері. 

"Дәріхана" 

жатады. Балалар 

заттыңкімгежәнене 

үшін қажетін екенін 

түсіндіреді. 

Ойынның тағы бір 

нұсқасындабалаөз 

қалауымен әртүрлі 

заттар жатқан 

қораптанбелгілібір 

затты алып, оған 

сипаттама береді. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рөлдік 

ойын. 

"Ойыншықтар" 

дүкені. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

"Ойыншықтар" 

дүкеніжөніндегі 

ұғымдарын 

ойыншыларартық 

затты атау керек. 

Заттардыңжалпы 

санытөртеуболады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рөлдік 

ойын. 

"Азық-түлік"дүкені. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың""Азық- 

түлік"" дүкені, 

азықтарды сатушы 

қызметі жөніндегі 

ұғымдарын 

тиянақтау; сатушы 

мен сатып алушы 

рөлдеріндегі 

әрекеттердіигерту; 

жағымды қарым- 

қатынастарға, 

қоғамдық тәртіп 

ережелеріне 

білдіргенбалалар 

кезекпен шығып, 

қалған балаларға 

өздерінің 

жұмбақтарын 

жасырады. 

Жұмбақты шешкен 

бала өзі жаңа 

жұмбақтыжасырады. 

Жұмбақты жасыру 

мынадай түрде 

болады, мысалы, 

"Мен ақ халатты 

киемін.Қолымдаақ 

сөмкеболады.Мені 

көріп біреулер 

қуанады, біреулер 

алаңдайды". 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рөлдік 

ойын. 

орындалуын реттеп 

отыруүшін,жүргізуші 

рөлін педагог 

атқаруы мүмкін. 

Жүргізушідопты 

кезегімен әрбір 

балаға"От!","Су!", 

"Аспан!", "Жер!" 

сөздерінің бірін 

дауыстап айтып 

допты баланың 

қолыналақтырады. 

Допты ұстап алған 

бала әрбір сигнал 

сөзіне әрқалай бір 

ғана жауап береді. 

Мысалы, "от" - өзін- 

өзіайналу,"су"-суда 

мекендейтін балық, 

суастында 

мекендейтін 

жануардыатау, 

"аспан" - аспанда 

ұшып жүретін құс не 

жәндіктіатау,"жер"- 

жануар, жәндікті 



 

 сөмкелері; ақ 

халаттар, төлемді 

қамтамасыз ететін 

карточкалар мен 

қаражаттыңорнына 

қолданылатын 

таңбалауыштар. 

Шарты. Педагог 

балалармен 

дәріханадақызмет 

ететін мамандар 

жөнінде 

әңгімелеседі. 

Балаларфармацевт, 

провизор сияқты 

мамандардың 

міндеттерін, 

дәріханада қандай 

дәрі-дәрмектермен 

медициналықкөмек 

жасау үшін, қандай 

құралдардың 

сатылатынын 

анықтайды.Балалар 

дәріханашы мен 

провизор рөлдерін 

тиянақтау; сатушы 

мен сатып алушы 

рөлдеріндегі 

әрекеттердіигерту; 

жағымды қарым- 

қатынастарға 

тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Сөрелер, 

ойыншықтар, 

ойыншық 

смартфондар,төлем 

карточкалары, 

сөмкелер, қаражат 

қағаздары. 

Шарты. 

Сатушыөзқалауы 

бойынша 

тағайындалады, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

құралдарды алып 

(карточка,қаражат, 

смартфон) 

ойыншықтардың 

бірінтаңдап,өз 

тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Сөрелер,сөмкелер, 

қорапшаларда 

немесе пластик 

қаптағы жармалар, 

әртүрлімакарондар, 

қаттыазық-түліктер, 

сүт өнімдерінің 

қораптары (қап, 

ыдыстар), түрлі 

пішіндісебеттер, 

ойыншық 

смартфондар,төлем 

карточкалары, 

қаражат қағаздары. 

Шарты. 

Педагогдайындық 

жұмысы ретінде 

балалармен азық- 

түлік дүкеніне 

саяхатты 

ұйымдастыруы 

мүмкін.Педагог 

балаларғадүкен 

жайындасуреттерді, 

"Ойыншықтарды 

жөндеу 

шеберханасы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

ойыншықтар 

жайындағы 

білімдеріннығайту, 

шығармашылықпен 

ойлану, нәтижелі 

қарым-қатынастар 

жасай білу 

қабілеттеріндамыту, 

заттардың 

қасиеттеріне 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Құралдар: 

құрастырылатын 

ойыншықтар 

(көліктер, дене 

мүшелерісалынатын 

пластикқуыршақтар, 

лего ойыншықтар, 

жұмыртқаға 

салынатынтосынсый 

атау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рөлдік 

ойын. 

"Жанармайбекеті". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

жанармайбекеті 

жайындағы 

ұғымдарын 

нақтылылау; 

жанармайқұюшы, 

есепші, дүкенде 

құрал-жабдықтарды 

сататын сатушы 

туралы білімдерін 

кеңейту, тиянақтау; 

сыпайылыққа, 

жауапкершілікке, 

төзімділікке, 

еңбекқорлыққа 



 

 кімніңойнайтынын 

анықтайды, 

қалғандары 

тұтынушылар 

болады.Өздеріне 

қажет киім және 

құралдардыалып, 

орындарынабарады. 

Педагогтұтынушылар 

дәріханаға келіп, 

ойындыбастайтынын 

айтады. Алғашында 

педагог диалогтарды 

реттеп жатады, 

тиянақтысұрақтарды 

қоюғажаттықтырады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

қалауларынатып 

жатады. Сатушы 

ойыншықтарды 

сөрелерге 

орналастырып, 

бағаларын анықтап, 

сатып алушыларға 

тауардың ұтымды 

жақтарынайтып,оны 

сатады. 

Педагогдиалогтарда 

әдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сөйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сұрақтарын қояды. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

бейнежазбаны 

көрсетіп,""азық-түлік 

тауарлары"" сөзінің 

мағынасын, оларды 

сақтау үшін түрлі 

ережелердіұстану 

керектігі жайлы 

түсіндіреді.Балалар 

азық түрлеріне сүт, 

ет, нан өнімдері 

жататыны туралы 

әңгімелейді. 

Балаларғаазық- 

түліктің сақталу 

мерзімі, оларды таза 

өнім күйінде тұтыну 

туралымәліметберуі 

өте маңызды. 

Сатушыөзқалауы 

(немесе санамақ) 

бойынша 

тағайындалады, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

құралдарды алып 

(карточка,қаражат, 

ойыншықтар). 

Шарты. 

Балалар өз 

қалаулары бойынша 

немесетоптастардың 

көрсетуімен 

шеберлердің рөлін 

ойнайтынбалаларды 

тағайындайды. 

Оларүшінпедагог 

белгілі бұрышты 

ұйымдастырып, 

безендіріпқояды. 

Ойыншыбалалар 

сынық 

ойыншықтарын 

әкеліп,шеберлерге 

өз көрсетеді, 

шеберлер сынық 

ойыншықтызерттеп, 

жөндеп береді. 

Ойыншылар 

шеберлерге 

жұмысыныңақысын 

төлейді. 

(қарым-қатынасіс- 

тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Жанарамайбекеті 

жазуы; жанармай 

құятын жасанды 

орын,автомобиль 

бағанасы мен 

ойыншық шланг; 

рульдер, 

машиналардың 

жанармай 

бактарының 

ойыншықпішіндері; 

автомобильдерге 

арналған 

дөңгелектер.Автобак 

орнына шырыннан 

босағантетрапакетті 

жіпкебайлап,иыққа 

іліп алуға болады. 

Шарты. 

Педагогдайындық 

жұмысында 

жанармай бекетінің 

қызметі, жанармай 

құюшы,есепші,көлік 



 

   смартфон),ойын 

барысында 

қолданады. 

Сатушытауарларды 

сөрелерге 

орналастырып, 

бағаларын 

анықтайды, сатып 

алушыларғатауардың 

ұтымды 

жақтарынайтып,оны 

сатады. 

Педагогдиалогтарда 

әдептілік 

ережелерінің 

сақталуын 

қадағалайды, 

ойыншылар 

арасында сөйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сұрақтарын қояды. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады:тауарларды 

ережелергесай күтіп 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

жабдықтарын 

сатушы сияқты 

мамандартуралы 

суреттер мен 

бейнежазбаларды 

пайдаланып 

әңгімелеседі. 

Балаларжанармай 

бекетіндекімқандай 

қызметатқаратынын 

келіседі (санамақ 

арқылы), өздеріне 

қажет киім және 

құралдарды алып, 

орындарынабарады. 

Педагог диалогтарда 

әдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сөйлеу 

тізбектерінреттейді, 

ойыншыларға 

әрекеттерін 

анықтайтын 

сұрақтардықойып 



 

   сақтаса,олар 

бұзылмайды,сапалы 

болады, жақсы 

сатылады; 

дүкендерде сатушы 

мен сатып алушы 

сыпайы сөздерді 

қолданып,әдептілік 

ережелерін 

ұстанулары тиіс; 

сатушының еңбегін 

құрметтеу керек; 

сатып алушының 

таңдауынқұрметтеу 

керек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекет) 

 жүреді, өзі де 

қатысуымүмкін. 

Бұндай амалойын 

желісініңоданары 

жалғасуына үлес 

қосады. 

Соңында педагог 

балаларменбірге 

қорытындыжасай 

алады: көліктердің 

еркін жүруін 

қамтамасызетуүшін, 

жанармай құюшы 

үнемі орнында 

болып, жұмысын 

жылдамжәнемұқият 

орындау керек; 

жанармайбекетінде 

үнемі қауіпсіздік 

ережелерін сақтап, 

өртке қарсы 

қауіпсіздіктіқатаң 

түрдеқадағалауға 

міндетті. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 



 

     әрекеті,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Суретсалуданойын- 

жаттығу 

"Теңіз асты 

тұрғындары" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытоптастар 

ұжымымен бірігіп, 

теңіз асты әлемі 

сюжетісалуғаүйрету. 

(шығармашылық іс- 

әрекет, қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

Үстелүстіойыны. 

"Сандар". 

Міндеттері. 

1-ден 10-ға дейінгі 

реттіксанесімдерді 

оқыту; суреттегі 

нысандардың 

санымен 

салыстырудыүйрену; 

еріктіназараударуға 

үйрету, 

шыдамдылықты 

тәрбиелеу. 

Нұсқаулық. 

Балалар сандардың 

суреттері бар 2-3 

орталықблоктыжәне 

1-ден 10-ға дейінгі 

заттардың суреттері 

бар 10 фигурадан 

тұратын картаны 

алады. 

Балалар бүкіл 

Жапсыруданойын- 

жаттығу 

"Ақылды 

қоян"Мақсат-

міндеттер: 

балаларды жазық 

қағаз бетіне қоян 

қимаүлгісін 

орналастырып 

жапсыруға, ақ түсті 

қағаздыжыртуәдісі 

бойынша, қағазды 

ұсақтап жыртып, 

қоян қимаүлгісінің 

үстіне жапсыруға 

үйрету. 

(шығармашылықіс- 

әрекет, қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

"Құстар"сөздік 

ойыны. 

Дидактикалық 

міндеті. 

Балалардысөзімен 

әрекетін 

сәйкестендіребілуге 

жаттықтыру; 

балалардың сөйлеу 

тілін белсендіруді 

жалғастыру. 

Ойын ережесі. 

Құс болып жүрген 

балаларөзәрекетін 

тақпақтың 

сөздерімен 

сәйкестендіруікерек. 

Құстарөзқалауымен 

басқа құстарды 

таңдайалады. 

Ойынәрекеті. 

Құстардың 

қозғалысынкелтіру: 

Ҧлттықойын"Бес 

тас" 

«Бестас»-ҿтекҿне 

дҽуірден келе 

жатқан, қазақ 

халқының ҧлт 

ойындарыныңбірі. 

Ойынғакеректізат 

бес кішкентей 

домалақтаснемесе 

кейде бес асық 

пайдаланылады. 

Ойынға қатысатын 

адамсанынашектеу 

қойылмайды. 

Кеміндеекіадамнан 

басталады. Ойынға 

қатысушылар 

дҿңгеленеотырады. 

Ойнау ҥшін қолға 

епті, ҧстауға 

ыңғайлы тастар 

таңдалып алынады. 

Ойыншы бес тасты 



 

  шеңбердіалуүшін 

орталық блокты 

сәйкесфигуралармен 

байланыстыруы 

керек. 

(таныміс-әрекеті) 

 жаңа құстарды 

таңдау;құстарды 

бейнелейтін бас 

киімдердіқолдану. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

еденге шашырата 

тастайды да, ішінен 

бір тасты таңдап 

алады. Алған тасын 

жоғары лақтырып 

жіберіп, жерден бір 

тасты іліп алып, 

лақтырған тасын 

қайтақағыпҥлгерді. 

Жерденалғантасын 

жанына қойып, сол 

тҽсілмен, екінші, 

сонан соң ҥшінші, 

тҿртінші тастарды 

бір-бірлеп іліп алып 

отырады. 

Бҧл ойынның 

бірнешетҽсілібар. 

(таныміс-әрекет) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиімінекҥтім 

жасаудағдыларын жетілдіру. (мәдени-гигиеналық даңдылар, дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзқажеттеріжайындаайтудыҥйрету.Ҿзіне-ҿзі қызмет 

кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 



 

 Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: Мҽдениетті тамақтанужҽне асхана қҧралдарын еркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Кҿркем сҿз 

Тҥс уақыты келгенде, 

Дастарқанғажайғастық. 

Тамақ ішу ҽдебін, 

Ішімізден ойластық. 

Аяғымыз орнында, 

Сҿйлемейміз бҽріміз. 

Тамақішіпболғансоң, 

Жинасамыз тағы біз. 

Тамақтанутҽртібін, 

Естесақтапалыңыз. 

Тамақтану аяқталғаннан кейін балалар аузын майлықпен ақырын сулап, қолдарын сҥртеді (майлықты алдын- 

аладайындалғанарнайыконтейнергетастайды),тамақҥшіналғысайтадыжҽнеорындықтардыжайлапитеріп, 

ҥстелден тҧрады. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілердіесте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару. Қолды жазуға 

дайындау. Жазукезіндеарқаны дҧрысҧстауережелерімен таныстыру. Жазупарағындабағдарлай білу, жазу 

жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге ҥйрету. Сҿздерді жіктеп, тҽуелдеп, септеп қолдана білуді, 

интонациясыбойынша сҿйлемдерді (хабарлы, сҧраулы, лепті) ажыратып, сҿйлегенде қолдана білуді жетілдіру. 

Ҿз ойын жайылма сҿйлемдермен жеткізуге мҥмкіндік беру. Таныс немесе бейтаныс ертегілер меншағын 



 

басқалар) 

17.50-18.00 

кҿркем шығармалардың мазмҧнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, тыңдалған кҿркем шығарма 

мазмҧнынретіменжҥйелітҥрдежеткізуге,кейіпкерлердіңдиалогынмҽнерліинтонацияменберуге,шығарманы 

рҿлдерге бҿліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-қҧлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға 

мҥмкіндік беру. 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Мақсат-міндеттер. Музыкалық шығармалардың жанрларын ажыратуға (ҽн, кҥй, марш, би) ҥйрету. 

Шығармалардың жеке фрагменттері бойынша (кіріспе, қорытынды, музыкалық фразалар) ҽуендерді тану 

арқылымузыканыестесақтаудыжетілдіру.Ҽнайтудағдыларынқалыптастыру,біріншіоктаваның«ре»,екінші 

октаваның «до»диапазонда жеңіл дауыспен ҽн айту, ҽн айтар алдында, музыкалық фразалар арасында тыныс 

алу,ҽнніңсҿздерінанықайту,орташа,қаттыжҽнеақырындауыспенҽнайту.Музыкалықсҥйемелдеуменжҽне 

сҥйемелдеусізжекеҽнайтудағдыларындамыту.Ҽртҥрлісипаттағыҽндердіҿзбетіншежҽне шығармашылықпен 

орындауға баулу. Ҽнді музыкалық талғаммен орындауға жаттықтыру. 

Ҿнербҧрышындақоршағанортатақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу.(шығармашылықіс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Тҥзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, тҥрлі кҿлемдегі дҿңгелектерді, жақпаларды, 

нҥктелердіырғақтыорналастыраотырып,қарапайымпішінді ҿрнектердіқҧрастыра білуді бекіту, тҥрлі 

ҿлшемдіҿрнектердібіріктіру,ақжҽнетҥрлі-тҥстіфондардықолданаотырып,тҥстітаңдау.Мҥсіндеудіңҽртҥрлі 

ҽдістерінқолдану:қҧрылымдық(жекебҿліктерден)жҽнемҥсіндік(негізгібҿліктердітҧтаскесектенжасау). 

Затқақарапмҥсіндеудеойыншықтарды,пішінішағынмҥсіндерді,халықшеберлерініңбҧйымдарынқолдану. 

Сюжеттік жапсыруда заттардың ҿлшеміне қарай арақатынасын, ҽртҥрлі заттардың бҿліктерінің пішінін, 

олардыңқҧрылымын,пропорцияларын беру, ҽлеуметтік оқиғаларды,балаларҿміріндегіоқиғалардыбейнелеу, 

шаблондармен, трафареттермен, дайын ҥлгілермен жҧмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға 

сҽйкесбейнелердіқҧрастыру.Табиғиматериалдардыдҧрыспайдалануғаҥйрету.Табиғижҽнеқалдық 

материалдармен жҧмыс жасаукезінде ҿзінің ҽрекетін жоспарлаудағдыларын жетілдіру, дербестік пен 

шығармашылық танытып, мақсатты тҥрде жҧмысжасай білу. Шығармашылық қиялды дамыту, кҿрнекілікке 

сҥйене отырып, елестетуі, ойлауы бойынша қолдан бҧйымдар жасай білу. 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 



 

 Мақсат-міндеттер.Танымдық-зерттеушілікқызығушылықты,ойлауды,алдынақойылғанміндеттішешудене істеу, 

қалай істеукерек екенін тҥсінуге, кҥрделі формадағы заттарды ҿз бетінше зерттеуге мҥмкіндік беру, қоршаған 

ортадан геометриялық фигураларға ҧқсас заттарды табу, олардыңпішіндерін анықтау. 

Пішінніңбірформасынанекіншісінқалайжасаукеректігітуралыҧғымдардыдамыту,қағазпарағынтеңжҽне 

теңемесбҿліктергебҿлу, бҥтінменбҿліктісалыстыру,8-10бҿліктерденпішіндердіжинап,қҧрастыру. 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың зерттеу ҽрекеті ҥшін жағдай жасау, табиғатпен таныстырубарысында заттар 

менқҧбылыстардыңҿзінетҽн,сипаттамалықбелгілерінбақылау,талдау,салыстыру,ажырату.Жануарлардың тірі 

тіршілік иесі екендігін бақылау жҽне себеп-салдарлық байланыстарды ажырату: жануарлар қозғалады 

(жҥреді,жҥгіреді,секіреді,ҧшады,қозғалады);қоректенеді(ҿсімдіктердіңжапырақтары,сабағы,бҧтақтары, 

қабығы,шырыны,тҧқымдарымен,етпен,жҽндіктермен);ҿседіжҽнекҿбейеді,қоршағанортаныкҿз,мҧрын,тіл, 

қҧлақ, тері кҿмегімен сезе білу. 

Балалардыжалпықабылданғаннормаларменережелердісаналытҥрдеорындауғабаулудыжалғастыру. 

Ережелербарлығынажақсыболуы(қарапайым,жайлы,қауіпсіз)ҥшінжасалатынынбалалардыңтҥсінуі 

маңызды. Егер белгілі бір ережелер сақталмаған жағдайда не болатынын балалармен талқылау. 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

Баланың қабілеті 

жайлыәңгімелесу. 

«Қайрымдылықпен 

қуаныш сыйлайтын 

күн» әңгімелесу. 

«Айына бір рет 

отбасыкүнінөткізу». 

Ата-аналарға 

тапсырмаберу, 

жақсыдемалуғатілек 

білдіру. 

Әрбірбаланың 

тәрбиесіжайында 

сөйлесу. 



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білімберуҧйымы(балабақша/шағынорталық,мектепалдысыныбы «Бал-Ана»ЖШСбөбекжайбалабақшасы 

 Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:05.02 -09.02.2023ж. 

Педагогтың аты-Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 05.02.23 06.02.23 07.02.23 08.02.23 09.02.23 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.  

(сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

Ата-аналармен"Балаңызбенқыстасеруендеудіқалайшажағымдыжҽнепайдалыетугеболады?"тақырыбында 

кеңестер беру; ата-аналардың мазалапжҥрген сҧрақтарына жауап беру. 



Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

"Ҧйымдастырылға 

н іс-әрекетке 

арналған 

"Бӛлмеӛсімдіктерін 

суғару". 

Мақсат-міндеттер. 

"Орындықтарды 

жуу". 

Мақсат-міндеттер. 

"Ойыннанкейін 

топта тәртіп 

орнату". 

"Ойыншықтардағы 

тәртіп". 

Мақсат-міндеттер. 



 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

жабдықтар мен 

материалдарды 

дайындаймыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Тапсырылғанісҥшін 

жауапкершілік 

сезімін дамыту, 

балалардыбілімберу 

қызметіне арналған 

материалдар мен 

жабдықтарды 

ҧқыпты салуға 

ҥйрету. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Ҿсімдіктердіңжарық 

пен ылғалды қажет 

етуі туралы 

білімдерін кеңейту, 

ылғалдысҥйетін 

жҽнеқҧрғақшылыққа 

тҿзімді, фотофильді, 

кҿлеңкеге тҿзімді 

ҿсімдіктерді 

жапырақтарданқалай 

тануғаболатындығын 

ҥйрету. Су жҽне 

ҿсімдіктерменжҧмыс 

кезінде дҽлдікті, ҿз 

іс-ҽрекеттеріне 

сенімділікті, еңбек 

дағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқа 

ҧқыпты қарауды, 

оған қамқорлық 

жасауды тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Балаларды 

тҽрбиешінің 

кҿмекшісіне 

кҿмектесуге,топтық 

бҿлмедегі 

орындықтарды таза 

ҧстауға ҥйрету: 

оларды дымқыл 

шҥберекпен сҥртіп; 

орындарына қоюды 

ҥйрету. Еңбек 

дағдыларындамыту, 

жҧмыс кезінде 

мҽдени-гигиеналық 

талаптарды сақтау 

қабілетін 

қалыптастыру. 

Ересектерге 

кҿмектесуге 

ынталануға,олардың 

жҧмысын 

қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңтҽртіпті 

сақтауға деген 

саналыҧмтылысын, 

ойыннан кейін 

ойыншықтарды 

жинастыру ҽдетін 

қалыптастыру. 

Жҧмыс жоспарын 

қҧру,алдағықызмет 

ҥшін қажетті 

материалдарды 

таңдау қабілетін 

жетілдіру. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Жҧмыс басталар 

алдында балаларға 

жҧмысалжапқышын 

киюді ҥйрету; 

ойыншықтарды 

тҽртіптіҧстау:жуу, 

кептіру, сҥрту жҽне 

орнына қою. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіпсіздікті кҿре 

білудідамыту;сумен 

жҧмыс кезінде 

ҧқыптылықты 

дамыту. Ҿз еңбегі 

мен басқа 

адамдардың еңбегін 

қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Санамақ. 

Жиналғансоң 

достары 

Диалогқа 

негізделгенсӛзді- 

рӛлдік жаттығу. 

Жаттығулар 

Кҥнібойы,кҥні 

бойы, 

Диалогтаройыны. 

"Мамандықтар 

туралы 

"Шатаспай есте 

сақта"ҥстелҥсті 

ойыны. 



 

 Қазтайҿзібасқарды, 

Қызықты ойын 

басталды: 

Біріболдыбақшашы, 

Екіншісі - егінші, 

Ҥшіншісі-бақташы, 

Тҿртіншісі - теңізші, 

Бесіншісі - балташы 

Алтыншысы - 

аспазшы 

Жетіншісі- 

жылқышы 

Сегізінші - 

сырнайшы, 

Тоғызыншы-тігінші 

Оныншысы - 

орманшы. 

Ермек Ҿтеутілеуов. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

«Не істейді?» 

Педагогбалаларды 

жҧптарға бҿледі. 

Педагог: 

- Білесіңдер ме, 

балалар, мамандар 

кімдер ҥшін жҧмыс 

істейді? Ҽрине, 

балалар, дҧрыс 

айтасыңдар!Адамдар 

ҥшін қызмет етеді. 

- Қазірбізжҧптарға 

бҿлінеміз: бірің - 

мамандық иесі, 

екінші біреуің - 

тҧтынушы 

боласыңдар. 

- Мамандықиелері 

тҧтынушының 

тілегінорындайды. 

- Мысалы,олдҽрігер 

болса, емделушіні 

емдеукерек. 

- Аспаз болса, онда 

не істеу керек? 

(Тҧтынушығатамақ 

дайындаукерек.) 

Кҥнібойы,кҥні 

бойы, 

Біздіңқыздарсекірді, 

Оң аяқпен секірді, 

Сол аяқпен секірді, 

Алға қарай секірді, 

Артқа қарай секірді, 

Айналдыра секірді, 

Айналдырасекіргішті 

Биікке де секірді. 

Екі саусақты кезек- 

кезек алға, артқа, 

солға,оңғасекіртіп, 

ҥстел ҥстінде 

орындалатын 

жаттығу. 

(денешынықтыру, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

жҧмбақтар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

мамандықтартуралы 

білімдерінпысықтау, 

тиянақтау, 

коммуникативтік 

қабілеттерді 

жетілдіру. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Барысы. 

Ҽр баланың алдына 

ҽртҥрлі заттар 

бейнеленген 10-15 

карточка қойылады 

(алма, троллейбус, 

шҽйнек,ҧшақ,қалам, 

машина, ат, ҽтеш 

т.б.). 

Педагог:"Қазірмен 

сендерге бірнеше 

сҿзді оқимын. 

Алдарыңдағы 

суреттергеқарап,мен 

айтқан сҿзді есте 

сақтауғакҿмектесетін 

бір заттытаңдап 

алыңдар да, оны 

бҿлек жерге 

қойыңдар", - деп 

нҧсқаубереді. 

Біріншісҿзоқылады. 

Балалар суреттерді 

таңдаған соң, екінші 

сҿз жҽне ары қарай 

осылайша оқылады. 



 

  
- Мҧғалім болса, 

онданеістеукерек? 

(Оқушыны оқыту 

керек.) 

- Шаштараз болса, 

онданеістеукерек? 

(Тҧтынушының 

шашын қию керек.) 

Жарайсыңдар! 

Ҽрқайсы бетпердені 

киіп, сҽйкес 

мамандықтыңқҧрал- 

жабдықтарыналады: 

- дҽрігер - дҽрігер 

(бетпердесі), 

тонометр, 

дҽрумендерсауыты; 

- шаштараз - 

шаштараз 

(бетпердесі), 

ойыншыққайшымен 

тарақ; 

- аспаз - аспаз 

(бетпердесі), 

ойыншық пышақ, 

тақтайша,ойыншық 

кҿгҿністер, мескей. 

  
Бала педагог айтқан 

сҿзді қайталап, ҿз 

заттарының ішінен 

байланыстыратын 

суретті алып, есінде 

сақтауы қажет. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 



 

  -мҧғалім- мҧғалім 

(бетпердесі) - ҽріп 

карточкалар. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

   

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары(арқанмен) 

1-бастыоңғаию,2-бастапқықалып;3 -солғаию,4-бастапқықалыпқакелу. 

1-бастыоңғабҧру,2-бастапқықалып;3-солғабҧру,4-бастапқықалыпқакелу. 

1-жоғарығақарау,2-бастапқықалып;3-тҿменгеқарау,4-бастапқықалып;2ретқайталау 

2.бастапқықалып:аяқбірге,арқантҿменде 

1-арқандыалғаҧстау,2 -жоғарығакҿтеру,3-алға,4-бастапқықалып;4ретқайталау 

3.Бастапқықалып:аяқалшақ,арқан жоғарыда 

1-оңжаққаиілу,2 -бастапқықалып;3-солжаққаиілу, 4 - 

бастапқы қалып; 4 рет қайталау 

4.Бастапқықалып:аяқ алшақ,арқандыалғаҧстау 

1-арқанменбіргеоңғабҧрылу,2-бастапқықалып;3-солғабҧрылу,4-бастапқықалып;4ретқайталау 

5.Бастапқықалып:аяқалшақ,арқан жоғарыда 

1-тізенібҥкпейарқандыжергеқою,2-қолбелде,аяқалшақтҧру,3-тізенібҥкпейарқандыалу,4-бастапқы қалып; 4 рет 

қайталау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: Мҽдениетті тамақтанужҽне асхана қҧралдарын еркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Бата беру 

Сҧрасаңбатаберейін 



 

 Ҥстем болсын мерейің 

Ықыласпен қол жайсаң 

Кҿп тілекті тҿгейін 

Дастарханың мол болсын 

Уайымқайғыңжоқболсын 

Сҧрағаның алдыңнан 

Іздемейақ кҿп болсын 

Ҽумин 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

«Мен кім болып, 

қайда жҧмыс 

істейтінімдітауып 

кҿрші?» 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Мамандықтардың 

қҧралдары суретіне 

қарап ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Мамандықтарға 

байланысты 

дидактикалық 

ойындар ойнау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Меніңарманымдағы 

мамандығым. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

"Алуан-алуанкҽсіп" 

тақырыбында 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

Сауаташунегіздері 

"[ҽ]дыбысыжҽнеҼҽ 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер:[ҽ] 

дыбысын жҽне Ҽ 

ҽрпімен таныстыру. 

 

Қазақ тілі 

"Мамандықтар 

жайындадиалогтар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

Сауаташунегіздері 

"[ҽ]дыбысыжҽнеҼҽ 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер:[ҽ] 

дыбысын жҽне Ҽ 

ҽрпін қайталау. Ҽ 

дыбысынан 

басталатын сҿздерді 

анықтау. 

 

Математика 

негіздері 

Математика 

негіздері 

"Ҥйшаруасынақалай 

кҿмектесугеболады?" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңонсаны 

туралы ҧғымдарын 

дамыту, оны тану, 

атай білу іскерлігін 

жетілдіру; он жиын 

санын қҧрайтын 

Математика 

негіздері 

"Ҥй шаруасына 

кҿмектесеміз" 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың он 

кҿлеміндегісандар 

туралы тҥсініктерін 

дамыту, оны тану, 

атайбілуцифрларды 

дҧрысатап,ажырата 

Сауаташунегіздері 

"[ж] дыбысы жҽне 

Жж ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер: 

[ж]дыбысынжҽнеЖ 

ҽріпін таныстыру. 

Артикуляция 

бойынша Ж 

дыбысындҧрыс 

айтуға ҥйрету. 

 

Жапсыру 



 

 мамандықтартуралы 

тҥсініктерінкеңейту; 

қазақ тіліндегі 

"Қызықты 

мамандықтар" 

ҽңгімесінің 

мазмҧнымен 

таныстыру. 

 

Дене шынықтыру 

"Тҥрлі биіктіктегі 

заттарданқосаяқтап 

секіру" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды тҥрлі 

биіктік деңгейдегі 

заттарарқылықос 

аяқтап секіруге 

ҥйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Мамандықтар" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ҽртҥрлі 

мамандықтар 

жҿніндегібілімдерін 

кеңейту; топта 

"Балықтыңсалмағын 

ҿлшеу" (пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды шартты 

ҿлшемніңкҿмегімен 

(таразы) заттардың 

салмағын ҿлшеуді 

меңгерту; заттарды 

салыстыру арқылы 

ауыр жҽне жеңіл 

екендігі жайлы 

тҥсінік беру. 

 

Музыка 

"Комбайншы" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

комбайыншытуралы 

ҽнді тыңдап, ҽннің 

сипатын ажырып, 

ырғақтық 

қимылдардымузыка 

ҽуенімен ілесе 

отырып, ҥйлесімді 

жасай білу 

қабілетеріндамыту. 

 

Сӛйлеудідамыту 

элемент тҥрлері 

жайлытҥсініктерін 

жетілдіру. 

 

Қазақтілі 

"[М] дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардыңорнын 

табу) мен ҽрпі (атау 

негіздері)". 

Мақсат-міндеттер: 

[М] дыбысының 

артикуляциясын 

нақтылау, М 

дыбысын буында, 

сҿзде,сҿйлемішінде 

дҧрыс, анық айтуға 

ҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Кірпіштерденжерге 

қос аяқтап секіру 

жаттығулары" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларда доптан 

аттап бір жанымен 

жҥру;жылдамдыққа, 

білуіскерлігін 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"«Қҧмырсқа 

қанағаты»ертегісі"

(қайталау) 

Мақсат-міндеттері: 

ертегіні оқып беру 

арқылы балаларға 

қанағатшыл деген 

мағынанытҥсіндіру. 

 

Музыка 

"Бағдаршам" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ҽнді 

тыңдауда оның 

сипаты мен 

ерекшелігінажырата 

білуге ҥйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Кішкентай 

зерттеушілер" 

Мақсат-міндеттер:ҽр 

тҥрлі мамандық 

"Циркқызметкерлері" 

Мақсат-міндеттері: 

қағазды бҥктеу ҽдісі 

арқылыжҧмысжасау 

дағдыларындамыту. 

 

Дене шынықтыру 

"Заттар ҥстіне жҽне 

оларданжергесекіру 

эстафеталары" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ҧзын 

секіртпемен қос 

аяқтап секіру; допты 

бір қолмен еденнен 

ыршытып, қос 

қолмен қағып алуға 

ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

"Бала - біздің 

болашақ» Қ. 

Аманжолов" 

(қайталау) 

Мақсат-міндеттер: 

ҿлеңініңмазмҧнын 

ашу, ҿлеңнің ҽр 



 

 жҧмыс істеу 

дағдысынжетілдіру, 

ғылыми терминдер 

мен сҿздерді 

сҿйлеудеқолдануды 

ҥйрету. 

"«Қҧмырсқа 

қанағаты» 

ертегісі"Мақсат-

міндеттері: ертегіні 

оқып беру арқылы 

балаларға 

қанағатшыл деген 

мағынанытҥсіндіру. 

кегльдер арасымен 

жҥре отырып, 

жҥруменалмастыра 

отырып 100-120 м 

қашықтыққажҥгіру; 

орындықтан 

еңбектеп ҿтуді 

жҥруменалмастыру 

дағдыларындамыту. 

 

Кӛркем әдебиет 

"Бала - біздің 

болашақ» Қ. 

Аманжолов" 

Мақсат-міндеттер: 

ҿлеңініңмазмҧнын 

ашу, ҿлеңнің ҽр 

шумағын дауыс 

ырғағын келтіре 

отырып қайталау, 

жаттату. 

тҥрлері туралы 

тҥсінік беру; 

мамандықиелерінің 

қызметі жҽне 

олардың еңбегімен 

таныстыра отырып, 

олардың 

маңыздылығы 

туралы білім беру. 

шумағын дауыс 

ырғағын келтіре 

отырыпқайталау, 

жаттату. 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегін қолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽне киіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға, тҥрлі балалар ҽрекеттерінеқажетті қҧралдардыдайындауға баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуен Қарлыборанды Суықторғаймен Ауарайын Кҥндібақылау. Қардыбақылау. 



 

11.40-12.30 бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Желдіауарайындағы 

қардың қозғалысы 

туралы тҥсінік беру. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

желді қарауға 

арналған айналмалы 

бағыттаушыны 

жасау. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп 

шығармашылық 

жҧмыспенайналысу 

қабілетін дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Ҧшақ". 

Мақсат-міндеттер. 

Бір-біріне 

самырқҧсты 

салыстырмалы 

бақылау.(қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қҧстарға деген 

танымдық 

қызығушылықты 

тҽрбиелеу; 

суықторғай мен 

самырқҧсты 

салыстыру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

тайғақжолдарғақҧм 

шашу. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбексҥйгіштікке, 

ересекадамдармен 

бірге орындайтын 

қарапайым еңбек 

тапсырмаларын 

орындауға 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін 

анықтай алу 

іскерліктерін 

жетілдіру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(тҿбешіктерді жҽне 

жолдарды қардан 

тазалау) (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Сыпырғыштыдҧрыс 

қолдана білуге 

ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Қҧстар 

және жаңбыр", 

"Мысықтармен 

тышқандар". (дене 

шынықтыру) 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Кҥннің шығуы 

туралы білімдерін 

дамыту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(жолды қардан 

тазарту). (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Басталғанжҧмысты 

соңына дейін 

жеткізуге ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Қояндар","Қҧстар 

мен мысықтар". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ережелердісақтау 

арқылы ойнауды 

ҥйрету; ептілікті, 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қардың қасиеті 

туралыбалалардың 

білімдерін 

толықтыру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ауладағы қарды 

тазарту.) 

Мақсат-міндеттер. 

Жолдардытазартуға 

нҧсқауберу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Қар 

ҧлпалары", 

"Жалауға кім 

тезірек жҥгіреді?" 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Нақтылықты, 

ептілікті, 

жылдамдықты, 



 

 соқтығыспай жҥгіру 

қабілеттеріндамыту; 

епті, жылдам болуға 

тҽрбиелеу. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері:"Келесі 

кім?" (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Бір жерде тҧрып 

жҽнежҥгіріпкеліп 

ҧзындыққасекіруді 

ҥйрету. 

ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Жапалақтар", 

"Жемшашарлар". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ҽртҥрлі бағытта 

жҥгіругежаттығулар 

жасау жҽне белгі 

бойынша ҽрекет ету 

іскерліктеріндамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Шаңғыменсырғанау 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Мақсат-міндеттер. 

Педагогтің белгісі 

бойынша тез 

қозғалуды ҥйрету; 

дыбыстардыайтуға 

жаттығу. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

"Секіргіштер". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыалғақарай 

секіруге ҥйрету. 

зейінді дамыту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

"Жоғарылақтыр". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Допты жоғары 

лақтырып,онықағып 

алуғаҥйрету;зейінді 

дамыту. 

тапқырлықты 

дамыту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: "Кім 

жоғары секіреді?" 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Биіктіккесекіруге 

ҥйрету, кҥш пен 

ептілікті дамыту. 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзқажеттеріжайындаайтудыҥйрету.Ҿзіне-ҿзі қызмет 

кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: Мҽдениетті тамақтанужҽне асхана қҧралдарын еркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 



 

 тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну. Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. Бата 

беру 

Сҧрасаң бата берейін 

Ҥстем болсын мерейің 

Ықыласпен қол жайсаң 

Кҿп тілекті тҿгейін 

Дастарханың мол болсын 

Уайымқайғыңжоқболсын 

Сҧрағаның алдыңнан 

Іздемейақ кҿп болсын 

Ҽумин 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Жалпақтабанныңалдыналуҥшінденсаулықжолыменжҥру. 

Алғанбілімдерінбекітужҽнемҽдени-гигиеналықдағдылардыжҥзегеасыру. 

Кӛркемсӛз 

Ҽдеміирекжолдармен, 

Лақтаршабізойнақтап, 

Тастан - тасқа секіріп, 

Жалаң аяқ жҥреміз. 

Табанға біз нҥктелі, 

Массажжасаубілеміз. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 



 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

Дамытушыойын. 

"Жылы сӛздер 

қобдишасы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды адамға, 

ауа райы, қҧбылыс, 

мезгіл, зат, жан- 

жануар жайында 

жылы, сыпайы 

сҿздерді айтуға 

ынталандыру; 

жағымды эмоциялар 

сферасын дамыту; 

сҿздікқордыбайыту; 

сыпайылыққа, 

оптимизм сезіміне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Адам,ауарайы, 

тҽулік,жылмезгіліне 

тҽн қҧбылыс, зат, 

жан-жануарсалынған 

суреттер. 

Балалардың 

жауаптарымынадай 

болуы мҥмкін, 

мысалы, "Ҽкеміз 

айбарлы, адал, 

Дидактикалық 

ойын. 

"Логикалық 

жҧптар" 

(Мамандық 

иелерінеқажетті 

қҧралдар). 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

мамандық иелерінің 

қандай қҧралдарды 

қолданатыны 

жайындағы 

білімдерінпысықтау; 

логикалық ойлау 

қабілеттеріндамыту; 

мамандық иелеріне 

дегенқҧрметсезіміне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Мамандық иелері 

мен олардың 

қҧралдарысалынған 

сурет-карточкалар. 

Шарты. 

Балалар ҽрбір 

мамандық иесіне 

қажеттіқҧралтҥрін 

Дидактикалық 

ойын. 

"Кейіпкердің 

сҿздерінжалғастыр". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды белгілі 

ертегінің кез келген 

кейіпкерініңайтылған 

сҿздерін ары қарай 

жалғастыруға 

ынталандыру; 

байланыстырасҿйлеу 

мҽдениетін, есте 

сақтау, ойлау 

қабілеттерін дамыту, 

сҿздікқордыбайыту; 

ертегілер ҽлеміне 

тҧрақты 

қызығушылықты 

арттыру; халық ауыз 

ҽдебиеті ҥлгілеріне 

сҥйіспеншілік 

сезіміне тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. Тҥрлі 

ертегілербойынша 

белгілі сюжеттер 

салынғансуреттер. 

Дидактикалық 

ойын. 

"Сӛздер тізбегі". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың сҿздік 

қорын байыту, ой 

шапшаңдығын, 

зейініндамыту;ҿзара 

жағымды 

қатынастарды 

нығайту. 

Шарты. 

Педагог балаларға 

қандай сала туралы 

сҿздерді 

қҧрастыратындарын 

айтады. Осы 

жағдайда "Отбасы" 

тақырыбы. Педагог 

"Отбасы" ҧғымына 

байланысты сҿздің 

бірін айтып, кезекті 

келесіотырғанбалаға 

береді. Сҿзді дҽл 

уақытында таба 

алмаған бала ҿз 

ҿнерін кҿрсетіп, 

айыбын ҿтейді. 

Дидактикалық 

ойын. 

"Бҧлқаймезгілде 

болады?" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

мезгілдерге тҽн 

қҧбылыстаржҿнінде 

білімдерінтиянақтау; 

ойлау, есте сақтау, 

зейін, байланыстыра 

сҿйлеу қабілеттерін 

дамыту. 

Шарты. 

Педагог балаларға 

кез келген жыл 

мезгіліне тҽн 

қҧбылысты 

сипаттайды,балалар 

қҧбылыстыңатауын, 

жыл мезгілін табуға 

міндетті. 

Балаларқҧбылыстың 

қайдан пайда 

болатынын, оның 

жыл мезгіліндегі 

ерекшелігін 

тҥсіндірудеойларын 



 

 еңбекқорадам","Қар 

қалыңжаусада,бізге 

шанамен сырғанауға 

болады", "Кҥніміз 

қандай жарқын, 

аспанымыз ашық, 

бҥкіл жер кҥннің 

жылы нҧрына 

толды". 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Сҧлулықсалоны". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

тҥсінігінде сҧлулық 

салоны 

қызметкерлері 

(шаштараз,маникюр, 

педикюр шебері, бет 

ҽрлеуші) 

мамандықтары 

таңдап, логикалық 

жҧптардықҧрастыру 

керек. 

Жҧптармынасияқты 

болуы мҥмкін: 

балташы - балға; 

суретші - палитра 

жҽне қылқалам; 

мҧғалім-кҿрсеткіш; 

капитан - штурвал; 

бақташы - кетпен; 

кірпіш қалаушы 

(қҧрылысшы) - 

кірпіш; жҥргізші - 

руль, т.б.. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Мектеп". 

Мақсат-міндеттер. 

Адамның білім 

алуына мектептің 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Аспазхана". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

аспазханада жҧмыс 

істейтін мамандар: 

аспаз,даяшы,кассир, 

гардероб қызметкері 

туралы білімдерін 

тиянақтау; қоғамдық 

орындарда ҽдептілік 

сақтау, 

тамақтанудағы ҽдеп 

ережелерінмеңгерту, 

оны ҧстануға 

ынталандыру; 

сыпайылық негізінде 

қарым-қатынастарды 

қҧруға, еңбекті 

қадірлеугетҽрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Ҥй қҧрылысы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ҧй 

қҧрылысына 

қатысатынмамандар 

жҿнінде білімдерін 

кеңейту, тиянақтау; 

нҽтижелі қарым- 

қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

еңбекқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Қҧрылыс 

материалдар, қағаз 

беттері, қара 

қарындаштар, 

сызбалар,ойыншық 

жҥк машиналары, 

толыққандыашып 

берулері тиіс. 

Жыл мезгіліне тҽн 

кез келген табиғат 

қҧбылысы 

жайындағы кҿркем 

сҿзді мысалға 

келтіргенбалалардың 

жауаптары ҥлгі 

болып саналады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылық іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Киім тігу 

шеберханасы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

тҥсінігінде киім тігу 

шеберханасы 

ҧғымынбекіту;ойын 

барысындадизайнер, 

киім ҥлгісін пішуші 



 

 жайындаҧғымдарын 

тиянақтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар.Шаштараз, 

маникюр, педикюр 

шебері, бет ҽрлеуші 

сияқты 

мамандарқолданатын

ойыншық қҧралдар 

жҽне модельдері 

(қатпа қағаздан, 

пластиктенжасалған); 

перчаткалар, 

халаттар,баскиімдер 

мен алжапқыштар; 

журналдар; тҿлемді 

қамтамасыз ететін 

карточкалар мен 

қаражаттың орнына 

қолданатын 

таңбалауыштар. 

Шарты. 

Педагогойын 

қандаймаңызы барын 

балалармен бірге 

анықтау; мҧғалімнің 

қызметі жҿніндегі 

жалпы ҧғымдарды 

тиянақтау; "сабақ", 

"ҥзіліс", "тақта", "ҥй 

тапсырмасы", 

"қоңырау", "сынып 

журналы","кҥнделік"

сҿздерінің мҽнін 

ойын барысында 

анықтау; оқу 

қҧралдарын 

пысықтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарды 

қҧруға деген 

қабілеттерін дамыту; 

тҽртіптілікке, 

тҿзімділікке, 

ҧғымталдыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Ҥстел мен 

орындықтар; оқу 

қҧралдары,тақта, 

бор, кҿрсеткіш; 

Қҧралдар. 

Аспазхана 

жиһаздары(ҥстелдер 

мен орындықтар), 

аспазхана 

қызметкерлеріне 

(аспаз, даяшы, 

кассир, гардероб 

қызметкері) киім 

ҥлгілері мен 

қҧралдары. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп алдымен 

аспазхананың 

адамдар 

(тҧтынушылар)ҥшін 

тағамдар ҽзірлеу 

қызметінің маңызы 

туралыҽңгімелеседі. 

Бҧл кезде суреттер 

кҿрсетіліп, 

педагогикалық 

жағдаяттар шешіліп 

жатады. 

Балалардыңрҿлдерді 

ойнауға қалауын 

білдірулері 

қҧрылысқа қажет 

ойыншыққҧралдар 

(балға, бҧрағыш, 

тістеуік, тағы 

басқалар). 

Шарты. 

Педагог балалармен 

қҧрылысқа 

қатысатын мамандар 

жҿнінде алдын-ала 

ҽңгімелеседі.Балалар 

сҽулетші, инженер- 

қҧрылысшы,кірпішті 

қалаушы, жҥргізуші, 

жҥк тасушы сияқты 

мамандардың 

міндеттерін 

анықтайды. 

Балалар қҧрылысқа 

қатысатын 

мамандардыңрҿліне 

бҿліне бастайды; 

ҿздеріне қажет киім 

жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады. 

Педагогбалалармен 

бірлесіп, ойынды 

маманы, тігінші, 

тоқымашы,ҥтіктеуші 

сияқты 

мамандықтардың 

киім тігу 

шеберханасында 

қандайорын алатыны 

туралы тҥсініктерін 

тиянақтау; ойын 

барысында рҿлдерді 

игерту; эстетикалық 

талғамды, ойлау 

қабілетін; 

тҿзімділікке, 

еңбексҥйгіштікке, 

адамның еңбегін 

қадірлеу қабілетіне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Ілмектер,ойыншық 

тігін машинасы, 

ойыншық қайшы, 

ойыншық ҥтік, 

жіптер,матаҥлгілері, 

бор, сызғыш, 

қарындаш, сҽнді 

киімдердің суреттері 



 

 алдында балалармен 

сҧлулық салонынды 

қызмет ететін 

шаштараз, маникюр, 

педикюр шебері, бет 

ҽрлеуші жайында 

ҽңгімелесіп, 

суретімен 

татанысады, 

дҽріханада қызмет 

ететін мамандар 

туралы балалармен 

дайындық 

жҧмысында 

ҽңгімелеседі.Балалар 

сҧлулық салонында 

қандай маман қандай 

қҧралдарды 

қолданатынын 

тҥсіндіреді. 

Балалар сҧлулық 

салонында қызмет 

ететін мамандарды 

таңдайды немесе 

санамақты 

қолданады;мамандар 

ҿздеріне қажет киім 

жҽне қҧралдарды 

педагогтіңсынып 

журналы, 

кҥнделіктер. 

Шарты. 

Дайындық жҧмысы 

ретінде балаларды 

мектепке эскурсияға 

ертіпапаруғаболады. 

Педагог балалармен 

бірге мектеп туралы 

суреттерді, 

кинофильмдерден 

(мысалы, "Менің 

атым Қожа") 

ҥзінділердіалдын-ала 

қарап, мҧғалім мен 

оқушылар жайында 

ҽңгімелеседі, 

мектептегі тҽртіптің 

балабақшадағы 

тҽртіпке 

ҧқсамайтынытуралы 

айтады. 

Алғашында 

мҧғалімніңрҿлін 

педагогтің ҿзі 

ойнауы мҥмкін, 

содан соң рҿлді 

ескеріледі,содансоң 

санамақ амалы 

қолданылады. 

Сонымен қатар, 

педагог балалармен 

бірлесіпҧсынылатын 

белгілі тағамдардың 

тізімдерін, мҽзірді 

жасайды. Ол ҥшін 

педагогжҽнебалалар 

кешкі уақытта тҥрлі 

тағамдардың 

суреттерін 

журналдардан қиып 

алады, ойында 

қолданады. 

Педагогадамдардың 

келуі алдында 

(балалар 

орындарында 

отырып) 

қызметкерлердің 

жҧмысын 

бақылайды. 

Барлықтағамдар 

ҽзірленгенкезде 

балалар 

(тҧтынушылар) 

сҽулетші 

бастайтынынайтады. 

Содан соң балалар 

жҥк тасушы, 

жҥргізуші, 

кірпіштерді 

қалаушылар жҽне 

инженер-қҧрылысшы 

сияқтылардың 

қызметтерін атқарып 

жатады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Қорытынды ретінде 

педагог балалармен 

бірге қорытынды 

жасайды: ҥйдің 

сапасы жақсы болу 

ҥшін, қҧрылыс 

мамандарының 

ақылдасып, жоспар 

басылғанжурналдар, 

киім ҥлгілерінің 

сызбалары. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, киім тігу 

шеберханасытуралы 

суреттерді қарайды, 

бҧндақызметететін 

мамандардың еңбегі 

жайында 

ҽңгімелеседі; тҥрлі 

сҽн журналдарын, 

сҽнді киімдерді 

кҿрсету туралы 

бейнежазбаларды 

кҿреді, бҽрін 

зерттейді. 

Балалар дизайнер, 

киім ҥлгісін пішуші 

маман, тігінші, 

тоқымашы,ҥтіктеуші 

сияқты мамандарға 

бҿлінеді, қолдарына 

қажетті жабдықтар 

алып, орындарына 

отырады. 

Қалғанбалалар 



 

 алып, орындарына 

барады;балалардың 

қалғаны 

тҧтынушылар 

болады. 

Педагогмамандарға 

ҿз орындарын 

дайындап отыру 

жайында, ал 

тҧтынушылар ҿз 

мҧқтажын сҿзбен 

дҧрысайтыпнемесе 

журнал бетін 

кҿрсетулері 

керектігін айтады. 

Алғашында педагог 

диалогтарды реттеп 

жатады, тиянақты 

сҧрақтарды қоюға 

жаттықтырады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

қалағанбалаларға 

тапсыра алады. 

Ойынның соңында 

мектепте ҥздік оқу 

ҥшін ізденімпаздық, 

тҿзімділік, ынта, 

тҽртіпке бағыну 

сияқты қасиеттердің 

қажеттілігі жайында 

айтып, қорытынды 

жасауға болады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

тамақтанузалына 

шақырылады. 

Даяшы келген 

тҧтынушыларға 

мҽзірді ҧсынады, 

балалар тапсырыс 

береді,аспазтағамды 

ҽзірлеуді кҿрсетеді. 

Даяшы балаларға 

тағамды ҽкеліп 

береді, балалар 

"тҿлемді" жасайды. 

Балаларға "даяшы", 

"мҽзір", "тағам" 

сияқтыжаңасҿздерді 

айтқызу керек, 

балалар сол сҿздерді 

пайдаланады. 

Педагог ойын 

барысын ҿзі реттеп 

жатады,балалардың 

ҽрекеттерінбелсенді 

ету ҥшін, қосымша 

сҧрақтар қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытындыжасайды. 

Адамдарды дҽмді 

бойынша жҧмыс 

істеуікеректігі;ҥй 

қҧрылысында 

қауіпсіздік 

ережелерін сақтау 

қажеттілігі 

айтылады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

тҧтынушыларболып, 

сҽн журналынан 

ҿздерінекиімҥлгісін, 

тігіншіменбіргемата 

ҥлгісін таңдайды. 

Алғашында педагог 

ойын барысын 

белгілі фразалармен 

сҥйемелдепотырады, 

ойыншыларға 

қосымша,ҽрекеттерін 

анықтайтынсҧрақтар 

қояды,ҿзіжурналист 

ретінде ойынға 

қатысып жҥреді. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: адамның 

ҽдемі киімді киім 

жҥруіҥшінкҿптеген 

мамандар еңбек 

етеді, еңбекті 

қадірлеу керек; ал 

еңбекте ҿте тҿзімді 

жҽне шебер болу 

қажет. 



 

   тағамдармен 

тамақтандыру ҥшін, 

аспазхана 

қызметкерлері кҿп 

еңбектенетінін айту. 

Ойында"рақмет"пен 

"ҿтінемін" сҿздерін 

қолдану, ҥстел 

басында тыныштық 

сақтау, асықпай 

тамақтану, 

қҧралдарды дҧрыс 

пайдалану,қоғамдық 

орындарда тҽртіпке 

бағыну. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 (қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Шекербек 

Садыханов. 

"Қҧрылысшы". 

Қолдатемірқалағы, 

Саздансарайқалады. 

Алматыдан 

Мҥсіндеуденойын- 

жаттығу 

"Аспаз 

боламын"Мақсат-

міндеттер: 

балаларды 

кейіпкерлерге тҽн 

"Зейінді 

бол"дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Кҥрделі 

геометриялық 

Қҧрастырудан 

ойын-жаттығу 

"Қысқы 

ағаш"Мақсат-

міндеттер: 

балалардықағазды 

тҥтіктҽріздесетіп 

Сурет салудан 

ойын-жаттығу 

"Капитанның 

кемедегі 

саяхаты"Мақсат-

міндеттер: 

балаларды кҿп 



 

 аумайтын, 

Ҽсем қала салады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

бҿліктерді (қҧлақ, 

аяқ,) пропорцияны 

сақтап, қарапайым 

тҽсілдердідомалату, 

қырнауыштың 

кҿмегімен басу, 

жалпайту, есу, созу 

пайдаланып, 

бҿліктерін 

қҧрамдастырылған 

тҽсілмен біріктіре 

отырып аспазшы 

маманыңмҥсіндеуге 

ҥйрету. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

суреттен 

ҥшбҧрышты, 

тҿртбҧрышты, 

шеңбердікҿрсете 

білу.(танымдық 

іс- әрекет) 

айналдыру арқылы 

қысқы ағашты 

қҧрастырудыҥйрету. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

қабатты кеменің 

суретін салуға 

ҥйрету; кеменің 

пішініндекорпусы, 

палуба, каюталар 

қатары сияқты 

қҧрылым 

бҿлшектерін 

ҥйлесімді 

орналастыру 

іскерлігін дамыту. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдаңдылар,дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзқажеттеріжайындаайтудыҥйрету.Ҿзіне-ҿзі қызмет 

кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

 Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарын еркінқолданудағдыларынжетілдіру. 



 

 Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Бата беру 

Сҧрасаң бата берейін 

Ҥстем болсын мерейің 

Ықыласпен қол жайсаң 

Кҿп тілекті тҿгейін 

Дастарханың мол болсын 

Уайымқайғыңжоқболсын 

Сҧрағаның алдыңнан 

Іздемейақ кҿп болсын 

Ҽумин 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілердіесте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару. Қолды жазуға 

дайындау. Жазукезіндеарқаны дҧрысҧстауережелерімен таныстыру. Жазупарағындабағдарлай білу, жазу 

жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге ҥйрету. Сҿздерді жіктеп, тҽуелдеп, септеп қолдана білуді, 

интонациясыбойыншасҿйлемдерді(хабарлы,сҧраулы,лепті)ажыратып,сҿйлегендеқолданабілудіжетілдіру. Ҿз 

ойын жайылма сҿйлемдермен жеткізуге мҥмкіндік беру. Таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын кҿркем 

шығармалардың мазмҧнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, тыңдалған кҿркем шығарма 

мазмҧнынретіменжҥйелітҥрдежеткізуге,кейіпкерлердіңдиалогынмҽнерліинтонацияменберуге,шығарманы 

рҿлдерге бҿліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-қҧлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға 

мҥмкіндік беру. 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Мақсат-міндеттер.Музыкалықшығармалардыңжанрларынажыратуға(ҽн,кҥй,марш,би)ҥйрету. 



 

 Шығармалардың жеке фрагменттері бойынша (кіріспе, қорытынды, музыкалық фразалар) ҽуендерді тану 

арқылымузыканыестесақтаудыжетілдіру.Ҽнайтудағдыларынқалыптастыру,біріншіоктаваның«ре»,екінші 

октаваның «до»диапазонда жеңіл дауыспен ҽн айту, ҽн айтар алдында, музыкалық фразалар арасында тыныс 

алу,ҽнніңсҿздерінанықайту,орташа,қаттыжҽнеақырындауыспенҽнайту.Музыкалықсҥйемелдеуменжҽне 

сҥйемелдеусізжекеҽнайтудағдыларындамыту.Ҽртҥрлісипаттағыҽндердіҿзбетіншежҽне шығармашылықпен 

орындауға баулу. Ҽнді музыкалық талғаммен орындауға жаттықтыру. 

Ҿнербҧрышындақоршағанортатақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу.(шығармашылықіс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Тҥзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, тҥрлі кҿлемдегі дҿңгелектерді, жақпаларды, 

нҥктелердіырғақтыорналастыра отырып,қарапайымпішінді ҿрнектердіқҧрастырабілуді бекіту, тҥрлі 

ҿлшемдіҿрнектердібіріктіру,ақжҽнетҥрлі-тҥстіфондардықолданаотырып,тҥстітаңдау.Мҥсіндеудіңҽртҥрлі 

ҽдістерінқолдану:қҧрылымдық(жекебҿліктерден)жҽнемҥсіндік(негізгібҿліктердітҧтаскесектенжасау). 

Затқақарапмҥсіндеудеойыншықтарды,пішінішағынмҥсіндерді,халықшеберлерініңбҧйымдарынқолдану. 

Сюжеттік жапсыруда заттардың ҿлшеміне қарай арақатынасын, ҽртҥрлі заттардың бҿліктерінің пішінін, 

олардыңқҧрылымын,пропорцияларын беру, ҽлеуметтік оқиғаларды,балаларҿміріндегі оқиғалардыбейнелеу, 

шаблондармен, трафареттермен, дайын ҥлгілермен жҧмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға 

сҽйкесбейнелердіқҧрастыру.Табиғиматериалдардыдҧрыспайдалануғаҥйрету.Табиғижҽнеқалдық 

материалдармен жҧмыс жасаукезінде ҿзінің ҽрекетін жоспарлаудағдыларын жетілдіру, дербестік пен 

шығармашылық танытып, мақсатты тҥрде жҧмысжасай білу. Шығармашылық қиялды дамыту, кҿрнекілікке 

сҥйене отырып, елестетуі, ойлауы бойынша қолдан бҧйымдар жасай білу. 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Танымдық-зерттеушілікқызығушылықты,ойлауды,алдынақойылғанміндеттішешудене істеу, 

қалай істеукерек екенін тҥсінуге, кҥрделі формадағы заттарды ҿз бетінше зерттеуге мҥмкіндік беру, қоршаған 

ортадан геометриялық фигураларға ҧқсас заттарды табу, олардың пішіндерін анықтау. 

Пішінніңбірформасынанекіншісінқалайжасаукеректігітуралыҧғымдардыдамыту,қағазпарағынтеңжҽне 

теңемесбҿліктергебҿлу, бҥтінменбҿліктісалыстыру, 8-10бҿліктерденпішіндердіжинап,қҧрастыру. 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынас іс- 



 

 әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың зерттеу ҽрекеті ҥшін жағдай жасау, табиғатпен таныстырубарысында заттар 

менқҧбылыстардыңҿзінетҽн,сипаттамалықбелгілерінбақылау,талдау,салыстыру,ажырату.Жануарлардың тірі 

тіршілік иесі екендігін бақылау жҽне себеп-салдарлық байланыстарды ажырату: жануарлар қозғалады 

(жҥреді,жҥгіреді,секіреді,ҧшады,қозғалады);қоректенеді(ҿсімдіктердіңжапырақтары,сабағы,бҧтақтары, 

қабығы,шырыны,тҧқымдарымен,етпен,жҽндіктермен);ҿседіжҽнекҿбейеді,қоршағанортаныкҿз,мҧрын,тіл, 

қҧлақ, тері кҿмегімен сезе білу. 

Балалардыжалпықабылданғаннормаларменережелердісаналытҥрдеорындауғабаулудыжалғастыру. 

Ережелербарлығынажақсыболуы(қарапайым,жайлы,қауіпсіз)ҥшінжасалатынынбалалардыңтҥсінуі 

маңызды. Егер белгілі бір ережелер сақталмаған жағдайда не болатынын балалармен талқылау. 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

Ата-аналарғакеңес. 

«Ҧялшақтықтықалай 

жеңуге болады?» 

«Баланыңмҽдени- 

гигиеналық 

дағдыларын 

қалыптастыру»атты 

Кеңес."Саусақ 

жаттығулары". 

Қолдыңҧсақ 

Психологкеңесі. 

"Баланыңсҿйлеу 

тілін қалай 

дамытамыз?" 

"Ҿзге қалаларға 

саяхат"тақырыбында 

фотокҿрме 

ҧйымдастыру. 

кеңес. моторикасын 

 дамытудың 

 маңыздылығын 

 тҥсіндіру. 



 
 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білімберуҧйымы(балабақша/шағынорталық,мектепалдысыныбы «Бал-Ана»ЖШСбөбекжайбалабақшасы Топ: 

мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:12.02 -16.02.2023ж. 

Педагогтың аты-Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 12.02.23 13.02.23 14.02.23 15.02.23 16.02.23 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

Балалардыңбалабақшадағытамақтанужҽнеҧйықтауҽдебі, меңгергендағдыларжайлыақпаратберу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

"Ӛсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

"Бізтопбӛлмесінде 

және жатын 

"Бізорындықтарды 

орнына 

"Кітап 

бҧрышындағы 

"Ӛзтӛсегімізді 

жинауды 



 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға 

ҿсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан 

алатынын,біртіндеп 

топырақтыңқҧнары 

таусылатындығын 

тҥсіндіру. 

Балалардыңбіліміне 

сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің 

топырағын 

қҧнарландыру 

қажеттілігі туралы 

айту, нақты іс- 

ҽрекетпен кҿрсету. 

(еңбекіс-әрекеті) 

бӛлмеде терезенің 

ернектақтайларын 

дымқыл 

шҥберекпен 

сҥртеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды сумен 

жҧмыс істегенде 

келесі ережелерді 

сақтауға ҥйрету: 

жеңді тҥру, 

шҥберекті сулау 

жҽнеқҧрғатыпсығу, 

ластанғанкездеоны 

сумен шаю. 

(еңбекіс-әрекеті) 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбек дағдыларын 

дамытуды 

жалғастыру; 

тапсырманыжылдам, 

мҧқият орындау. 

(еңбекіс-әрекеті) 

еңбек". 

(кітаптарды 

қалпына келтіру). 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жҿндеуді 

қажет ететін 

кітаптарды таңдап, 

оларды мҧқият 

желімдеуге ҥйрету 

(желімменқайшыны 

дҧрыс пайдалану, 

майлықтарды 

пайдалану). 

Кітаптарғаҧқыпты 

қарауға, жҧмыс 

істеуге, тҽртіпті 

сақтауғатҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

ҥйренеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ҿз 

тҿсегінекҥтімжасау 

бойынша біліктері 

мен дағдыларын 

қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа,басқа 

біреуге кҿмектесуге 

ҧмтылуғатҽрбиелеу; 

еңбекке ҧқыпты 

қарауға тҽрбиелеу; 

ҿзіне-ҿзі қызмет 

кҿрсету бойынша 

дербестігі мен 

дағдыларындамыту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Ҥстел ҥсті ойын. 

"Жартысынтап". 

Мақсат-міндеттер. 

Зейінін дамыту, 

байқампаздыққа 

ҥйрету. 

Балалартҧрмыстық 

техниканың жарты 

бҿлігін табады. 

"Ҥйдегіжиһаздар"ди

дактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Ҥй ішіне қажетті 

жиһаздардың жеке 

бҿліктерінсҿзбен 

дҧрысайтуғаҥйрету; 

бҿлменің ішіндегі 

"Ҧқсайды– 

ҧқсамайды" 

заттармен 

ойналатынойын. 

Дидактикалық 

міндеті. 

Балалардызаттарды 

салыстыруға тҥрі, 

тҥсі, формасы, 

"Біздің 

кӛмекшілеріміз 

кім?"ҥстелҥсті 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Ересектердің 

жҧмысын 

жеңілдететін 

тҧрмыстықзаттар 

Санамақ 

Санамақтыңсан 

тҥрін, 

Кҽне,біздер 

санайық! 

Онғадейінсандыбіз 

Қолымызға алайық! 

Бір,екі, ҥш 

Таңдайықшы тҥс. 



 

 (қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

жиһаздар туралы 

айта білуге 

жаттықтыру; 

жиһаздарыкҥтуге 

тҽрбиелеу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

кҿлемі,материалы 

бойынша 

ҧқсастықтарын 

байқауға ҥйрету; 

байқағыштығын, 

ойлауын, тілін 

дамыту. 

Ойынережесі. 

Екізаттыалып,оның 

ҧқсастықтарын 

кҿрсетуіскерлігі. 

Кімдікҿрсетсе,сол 

жауап береді. 

Ойын ҽрекеттері: 

ҧқсасзаттардыіздеу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

туралы балалардың 

білімдерін бекіту. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Тҿрт,бес,алты 

Татудоспызжалпы. 

Жеті, сегіз, тоғыз 

Мынау - қоңыр 

қоңыз, 

Мына саным-он, 

Қыста кием тон. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары(лентамен) 

1.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,лентаҧстағанқолдарытҿменде. 

1-4 -лентаныекіқолдарыменақырынжоғарыкҿтеріп,саусақтарынқимылдатуарқылылентаментолқынды қимылдар 

жасайды; 5 - 6 - ленталарды қолымен тік ҧстап,бір жанынаекі шеңбер жасайды; 7 - 8 - бастапқы қалып 

(жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

2.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,лентаҧстағанқолдарыжанында. 

1 - оңға бҧрылу, сол қолын оң қолына тигізу; 2 - бастапқы калыпқа келу; 3 - 4 - осы жаттығуды сол жаққа 

қайталау.5-8-лентаҧстағанқолдарыменсаусақбастарынқимылдатаотырып,аяқтыңҧшыменҿзінайнала 



 

 адымдаубҧру;9-10 -бастапқықалып(жаттығу5-6ретқайталанады). 

3.Бастапқықалып:денетік,аяқбірге,лентаҧстағанқолдарынжанынажіберу. 

1-аяқтытҥзуҧстап,біржанынақарайбҧру,осықимылменбіргелентаҧстағанқолдытҿментҥсіріп, 

айқастырыпқою;2-бастапқықалып;3-4-аяғынауыстырып,жаттығудықайталау.Жаттығудыжасаукезінде 

аяқтыбҥкпей, тік ҧстаукерек (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

4.Бастапқықалып:аяқалшақ,лентаҧстағанқолдарытҿменде. 

1-3 -алғасҽлиіліп,еңкею,қолдыалдынатҥзуҧстап,лентаҧстағанқолдарыныңсаусақтарынқимылдатып, ленталарды 

толқындату; 4 - тез тіктеліп, лентаҧстаған қолдарын артына жіберу; 5 - 6 - бастапқы қалып (жаттығу 8 рет 

қайталанады). 

5.Бастапқықалып:денетік,аяқбірге,лентаҧстағанқолдарынартынатҥзуҧстау. 

1-тізенібҥгеотырып,аяғыналдынақойып,лентаҧстағанқолдарынтолқындатып,жоғарыкҿтеру;2 -бастапқы қалып; 

3 -4 -келесі аяғымен жаттығуды қайталау(жаттығуды ҽр жағына 5-6 реттен қайталау). 

6. Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,лентаҧстағанқолдарытҿменде.1-4-лентаҧстағанқолдарыноңға- 

жоғары,солға-тҿменқимылдатаотырып,ҿзінайналу;лентаментолқындықимылдаржасау;5-6-бастапқы қалып 

(жаттығуды 4-5 рет қайталау). 

7. Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,лентаҧстағанқолдарытҿменде. 

1-оңқолынжоғары,солқолынартқажіберу;2 -қолдарыналмастырып,жаттығудықайталау;3 -4-бастапқы қалып 

(жаттығу 8-10 рет қайталанады). 

8.Тыныс алугимнастикасы. 

(денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерінмҧқияттазалау,тамақтанғаннанкейінауыздышаю,қолорамалдыпайдалану,белгедейіндымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудің жҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Кҿркем сҿз 

Суағызып шҥмектен, 



 

 Беті қолды жуамын. 

Мойын,мҧрын,қҧлақты, 

Тазалатып тҧрамын. 

Ҥсті -басым ҧқыпты, 

Таза жҥрем ҽрдайым. 

Жолатпаймынкірдімен, 

Тазалықты таңдаймын! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

Зейінді дамытуға 

арналғанжаттығу. 

"Кім бҽрінен де 

зейінді".Баланы 

Балаларға 

эмоционалды 

жағымдыкҿңіл-кҥй 

мен 

"Жіптішардың 

тҥсінеқарайірікте" 

дидактикалық 

ойыны. 

Балалардың 

эмоционалды 

жағымдыкҿңіл-кҥйі 

мен 

Жаңылтпаштарды 

қайталау. 

Мақсат-міндеттер: 

артикуляцияны,есте 

терісқаратып, ҿз ҧйымдастырылғаніс- Мақсат-міндеттер. ҧйымдастырылғаніс- сақтауқабілетін 

киіміңізнемесе ҽрекетіне Балалардыңтҥстерді ҽрекетіне дамыту. 

бҿлмедегізаттар мотивациялық ажырату,кҿру мотивациялық (кӛркемәдебиет) 

туралысҧрау. дайындықты қабілеттерінарттыру; дайындығын  

(қарым-қатынасіс- қалыптастыру, кҿздіңқарашығын қалыптастыру,  

әрекеті,таныміс- балаларғабір-бірімен демалдыру балаларғабір-бірімен  

әрекеті,зерттеуіс- сҽлемдесуге жаттығуларын сҽлемдесуге  

әрекеті) мҥмкіндікберу, жасату. мҥмкіндік беру,  

 ҧжымдадостыққа (зерттеуіс-әрекеті, ҧжымдадостыққа  

 тҽрбиелеу. денешынықтыру) тҽрбиелеу.  

 Арайлаптаңатты,  Арайлаптаңатты,  

 Алтынсҽуле таратты.  Алтынсҽуле таратты.  

 Жарқырадыкҥніміз.  Жарқырадыкҥніміз.  

 Жарқырайды  Жарқырайды  

 даламыз.  даламыз.  



 

  Қайырлытаң, 

Қайырлыкҥн, 

балалар! 

(сӛйлеудідамыту) 

 Қайырлытаң, 

Қайырлыкҥн, 

балалар! 

(сӛйлеудідамыту) 

 

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

Сауат ашу негіздері 

"[ж] дыбысы жҽне 

Жж ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер: 

[ж] дыбысының 

айтылу 

артикуляциясымен 

таныстыру. Басқа 

дыбыстардың ішінен 

айыра білуге, сҿзге 

дыбыстық талдау 

жасауға,сҿздібуынға 

дҧрыс бҿлугеҥйрету. 

 

Қазақ тілі 

"Тҧрмыстықтехника 

мен адам. 

"Тҧрмыстықтехника 

патшаны қалай 

іздеді?" ҿлеңін 

мҽнерлеп оқу". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың азақ 

Сауат ашу негіздері 

"[ж] дыбысы жҽне 

Жжҽрпінпысықтау". 

Мақсат-міндеттер: 

[ж] дыбысының 

айтылу 

артикуляциясымен 

таныстыру. Басқа 

дыбыстардың ішінен 

айыра білуге, сҿзге 

дыбыстық талдау 

жасауға,сҿздібуынға 

дҧрыс бҿлугеҥйрету. 

 

Математика 

негіздері 

"Футболшылар 

қатарыныңреттік 

саны" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

"нҿл"саныментаныст

ыру, санның ең кіші 

сан 

Математика 

негіздері 

"Футболкҿруге 

барғанда" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың "нҿл" 

саны жҽне цифрмен 

таныстыру; 10 

кҿлеміндегі санды 

тура жҽне кері 

санауғажаттықтыру; 

нҿл цифрын жазуға 

машықтандыру. 

 

Қазақтілі 

"[Л] дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардыңорнын 

табу) мен ҽрпі (атау 

негіздері)". 

Мақсат-міндеттер: 

[Л] дыбысының 

Математика 

негіздері 

"Футболкҿруге 

барғанда"(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың "нҿл" 

саны жҽне цифрмен 

таныстыру; 10 

кҿлеміндегі санды 

тура жҽне кері 

санауға жаттықтыру; 

нҿл цифрын жазуға 

машықтандыру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Компьютерпайдалы 

ма, ҽлде зиян 

ба?"(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғатехника 

туралы мҽліметті 

беруді кеңейтіп, 

оның ішінде 

Сауат ашу негіздері 

"[п]дыбысыжҽнеПп 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер: 

[П]дыбысынжҽнеП 

ҽріпін таныстыру. 

Артикуляция 

бойыншапдыбысын 

дҧрысайтуғаҥйрету. 

 

Қҧрастыру 

"Біз 

кҿмекшіміз"Мақсат-

міндеттер: 

балалардықҧрылыс 

материалдары: 

цилиндр, тақтайша, 

текше, кірпіш, 

призманыпайдалана 

отырып жҥк кҿлігін 

қҧрастырудыҥйрету. 

 

Денешынықтыру 

"Қалайҿрмелей 



 

 тіліндегі ҿлеңді 

тыңдауға, 

техниканыңпайдасы 

туралы ойлауға, 

ҿлеңнің жолдарын 

дҽйексҿз тҥрінде 

айтуға 

дағдыландыру. 

 

Денешынықтыру 

"Гимнастикалық 

сатыда ҽртҥрлі 

тҽсілмен 

ҿрмелеу"Мақсат-

міндеттер: 

балаларды 

гимнастикалық 

сатыда тҥрліше 

тҽсілменҿрмелеуге 

ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Тҧрмыстық 

техника" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

тҧрмыстық 

техниканың адам 

жҽне барлық 

сандардан кем саны 

туралытҥсіндіру;10 

кҿлеміндегі санды 

тура жҽне кері 

санауғажаттықтыру. 

 

Музыка 

"До-Ре-Ми" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ҽнді 

тыңдауда оның 

сипаты мен 

ерекшелігінажырата 

білу,ҽнайтукезінде 

ҽуеннің мағынасын 

эмоционалды 

қабылдай білу, 

топпен ілесе білу 

қабілетін жетілдіру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Компьютерпайдалы 

ма, ҽлде зиян 

ба?"Мақсат-

міндеттер: балаларға 

техника туралы 

мҽліметті беруді 

кеңейтіп, 

артикуляциясын 

нақтылак, [Л] 

дыбысын буында, 

сҿзде,сҿйлемішінде 

дҧрыс, анық айтуға 

ҥйрету, кҿру жҽне 

есту қабілетін 

дамыту. 

 

Денешынықтыру 

"Қалай ҿрмелей 

аласыңдар?" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 3-4 

доғаның астынан 

еңбектеп ҿтуге 

ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

"Қолнеҥшінкерек?"

Мақсат-міндеттер: 

ҽңгімені мҽнерлеп 

оқып бере отырып, 

қолдың не ҥшін 

керек екендігін, тек 

затты ҧстау ҥшін 

ғана емес, ҽлемдегі 

еңбектер мен 

компьютерге 

толықтайтоқталып 

ҿту; балаларға 

компьтерді дҧрыс 

пайдалану туралы 

айту. 

 

Музыка 

"Бізшадыман 

баламыз" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ҽн 

тыңдауда оның 

сипаты мен 

ерекшелігіне 

айрықшамҽнберуге 

ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Тҧрмыстық 

техника" 

Мақсат-міндеттер: 

ьалалардың 

кҥнделікті ҿмірде 

адам қолданатын 

электр 

қҧрылғыларының 

аласыңдар?" 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 3-4 

доғаның астынан 

еңбектеп ҿтуге 

ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

"Қолнеҥшінкерек?"(

қайталау) 

Мақсат-міндеттер: 

ҽңгімені мҽнерлеп 

оқып бере отырып, 

қолдың не ҥшін 

керек екендігін, тек 

заттыҧстау ҥшін 

ғана емес, ҽлемдегі 

еңбектер мен 

жақсылықтардың 

бҽрідеадамқолымен 

жасалатыны 

ҧғындыру. 



 

 тіршілігіндегіалатын 

орны жайындағы 

білімдерінжалпылау 

жҽне тиянақтау; 

тҧрмыстық техника 

тҥрлерін қолдану 

ережелерін 

пысықтау. 

оның ішінде 

компьютерге 

толықтайтоқталып 

ҿту; балаларға 

компьтерді дҧрыс 

пайдалану туралы 

айту. 

жақсылықтардың 

бҽрідеадамқолымен 

жасалатыны 

ҧғындыру. 

тҥрлеріменмақсаты, 

олардың адам 

ҿміріндегі маңызы 

туралы білімдерін 

жалпылау. 

 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегін қолдау.Ҿзіне-ҿзіқызмет кҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға,тҥрлібалаларҽрекеттерінеқажеттіқҧралдардыдайындауғабаулу.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

11.40-12.30 

Қардың тҥсуін 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Маусымдыққҧбылыс 

- қардың тҥсуі 

туралыбілімдерін

бекіту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(учаскедегі қарды 

Қарғаны бақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қарға жайлы 

білімдерін кеңейту; 

оның тіршілік ету 

ортасы,сыртқытҥрі, 

қоректенуі, кҿбеюі 

туралы білімдерін 

тереңдету;қҧстарға 

деген ізгілік 

сезімдерін, оларға 

Қар ҧлпаларын 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қар ҧлпасының 

қасиеттері туралы 

білімдерінбекіту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(жолдың қарын 

тазарту.) (еңбек іс- 

Қардағықҧстардың 

іздерін бақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қыстайтынқҧстар 

туралы білімдерін 

толықтыру, қай 

қҧстың ізі екенін 

ажырату 

іскерліктерін 

жетілдіру; 

байқағыштық пен 

Қыстайтын 

қҧстардыбақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қыстайтын қҧстар 

туралы тҥсініктерін 

дамыту; оларға 

сҥйіспеншілік пен 

қамқорлықтанытуға 

тҽрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 



 

 белгілі бір жерге 

кҥрекпен салу; 

кіреберіскеапаратын 

жолды тазарту.) 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Жҧмысқа 

жауапкершілікпен 

қарауды 

қалыптастыру; 

ҧжымдық 

тапсырмаларды 

орындауғаҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Аяз 

ата", "Қар 

айналады". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ҿзіне тҽн қимыл- 

қозғалыстардыжасай 

білуге баулу; ҿз 

ҽрекеттерін ойынға 

қатысушылардың 

ҽрекеттерімен 

байланыстыруды 

ҥйретудіжалғастыру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

қамқорлық жасауға 

ҧмтылудытҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(учаскедегі 

жолдардан қар мен 

қоқыстардытазарту.) 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбексҥйгіштікке, 

кҿпшілдікке 

тҽрбиелеу,бірлесіп 

жҧмыс істеуге 

ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Қарғалар". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Екіаяғыменсекіруді, 

ҽртҥрлі бағытта 

жҥгіруді, мҽтінді 

анық жҽне дҧрыс 

айтуды ҥйрету. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбеккепозитивті 

қатынасты 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Боран", 

"Секірейік". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Заттарды соғып 

алмай, қар 

ғимараттары 

арасындабіріненсоң 

бірін жҥгіруге 

ҥйрету, педагогтің 

белгісі бойынша 

жылдам ҽрекет ете 

білуге ҥйрету. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері:"Келесі 

кім?" (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Бір жерден жҽне 

жҥгіріпҧзындыққа 

секіруді ҥйрету. 

зейінділікке 

тҽрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(қардан тҿбешік 

жасау). (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Мысық пен 

тышқандар","Доп"

(2-3 ойнатылады) 

Ҿзіндік еркін ойын 

ҽрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттер. 

Жҥгірутехникаларын 

жетілдіру,жеңілдікті, 

жігерлі қимылдарды 

қалыптастыру. (дене 

шынықтыру) 

қарапайымеңбек 

тапсырмалары 

(ағаштардың 

айналасына қар 

кҥреу.) (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбек етуге, 

ҥлкендерге 

кҿмектесугеҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Мысықтармен 

тышқандар", 

"Секірейік".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Педагогтің белгісі 

бойынша тез 

қозғалуды ҥйрету; 

дыбыстардыайтуға 

жаттығу. 

Ҿзіндікеркінойын 

ҽрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттер. 

Жылдамдықпен 



 

 әрекеттері: 

"Нысанағатигіз" 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

дҽлдікті дамыту. 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Қатарға қойылған 

заттарды айнала 

жҥгіруге 

машықтандыру. 

  жҥгіру қабілетін 

бекіту; затты 

лақтырғандадҽлдік 

пен кҥшті дамыту. 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзқажеттеріжайындаайтудыҥйрету.Ҿзіне-ҿзі қызмет 

кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: Мҽдениетті тамақтанужҽне асхана қҧралдарын еркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Кҿркем сҿз 

Су ағызып шҥмектен, 

Беті қолды жуамын. 

Мойын,мҧрын,қҧлақты, 

Тазалатып тҧрамын. 

Ҥсті -басым ҧқыпты, 

Таза жҥрем ҽрдайым. 

Жолатпаймынкірдімен, 

Тазалықты таңдаймын! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Тҥскіҧйқы 

13.10- 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 



 

15.00  

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Арқағаарналған"Ауа райы"жаттығуы; балаларбірініңартынабірітҧрып,алдыңғытҧрғанбалаланыңарқасына 

ҽттҥрлі массаж (уқалау) жасайды. 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжҥру. 

Алған білімдерін бекітіп, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

Вариативті 

компонент.Жас 

зерттеуші 

"Ҥйдегітҧрмыстық 

техника" 

Мақсат-міндеттер: 

адам кҿмекшілері 

туралы білімдерін 

кеңейту,адамҿміріне 

жҽне еңбек етуінде 

кҿмекші болатын 

электртоғы, 

тҧрмыстық техника 

туралы білімдерін 

арттыру. 

 

Дидактикалық 

ойын. 

"Ортаққасиеті 

Дидактикалық 

ойын. 

"Жақсы - жаман". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыкезкелген 

зат,қасиет,қҧбылыс, 

оқиғаның жағымсыз 

жҽне жағымды 

жақтарын жақсы 

тануға, қарым- 

қатынастарда, 

сҿйлеуде мақал- 

мҽтелдердіқолдануға 

ынталандыру; 

дҥниетанымын, ой- 

ҿрісін, сҿйлеу 

мҽдениетін дамыту; 

оптимизм сезіміне, 

достыққа тҽрбиелеу. 

Дамытушы 

жаттығу. 

"Қаншазаттыкҿрсең, 

сондай санды 

кҿрсет". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ҽрқалай 

орналасқан заттарды 

кҿзбен кҿріп, санап 

ала білу қабілетін 

арттыру,жиынсанын 

карточка арқылы 

кҿрсетуде 

ынталандыру; 

қабылдау, зейін, 

қабілеттерін, ой 

шапшаңдығын 

дамыту. 

Қҧралдар. 

Дамытушы 

жаттығу. 

"Не жоқ?" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

қабылдау,зейін,есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту; зеректікке, 

байқағыштыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар:тҥрлі 

заттар мен 

ойыншықтар. 

Шарты. 

Педагогбалалардың 

алдына таныс 

ойыншықтарды 

немесе заттарды 

жазықтықтаҽрқалай 

Дамытушы ойын. 

"Сынық телефон". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың есту, 

тҥйсік, ойлау 

қабілеттеріндамыту; 

ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Шарты. 

Балаларбірқатарға 

отырады. 

Жҥргізушінісанамақ 

арқылы таңдауға 

болады. 

Алғашында педагог 

балаларға ойынды 

жҥргізу ҥлгісін 

кҿрсетеді.Балаларға 

ойын шартын 



 

 бойыншатопқа 

біріктір". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

заттардың 

(қҧбылыстардың, 

жан-жануарлардың, 

адамдардың, 

ҧғымдардың)ортақ 

қасиеттерінбайқап, 

біріктіріп,тҥсіндіре 

білу қабілеттерін 

арттыру; 

ҧғымталдыққа 

тҽрбиелеу; 

дҥниетанымын 

кеңейту. 

Қҧралдар. 

Заттар немесе 

суреттержиындары 

(жыл мезгілдері, 

тҥрлі ҿсімдіктер, 

жабайы аңдар, 

қҧстар, тҥрлі 

материалдардан 

жасалған заттар). 

Педагог ҿзінің 

қалауынша,кҿптеген 

Қҧралдар. 

Адам,ауарайы, 

тҽулік, жыл мезгілі 

қҧбылысы,зат,жан- 

жануар салынған 

суреттер. 

Ойынныңнҧсқалары 

кҿп. 

Мақал-мҽтелдерге 

мысалдар: Адам туа 

жаман болмайды, 

жҥре жаман болады, 

Бітер істің басына, 

жақсыкелсінқасына, 

Жақсының қадірін 

жақсы білер, Жақсы 

қыз – жағадағы 

қҧндыз, 

жақсыжігіт–кҿктегі 

жҧлдыз. 

Балалар ҿз 

мысалдарын да айту 

мҥмкін: "Жалғыз 

жаяу жҥріп, 

жҧмыстанқалғанша, 

кҿп адаммен 

автобусқа толып, 

уақытында келу 

Тҥрлі заттардың 

топтамалары кез 

келген жиындарда 

салынған кҿрнекілік 

карточкалары; 

ҥлестірмелі сандар. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Кемемен саяхат". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға кемемен 

саяхаттау қалай 

ҿтетінітуралы,теңіз 

порты қандай орын 

екендігін тҥсіндіру; 

кеме капитаны, 

даяшы, кҥтушілер, 

есепші, бақылаушы 

полиция сияқты 

мамандықтартуралы 

ҧғымдар 

орналастырып, бір 

топкҥйіндеҧсынады. 

Саны алғашында 6- 

дан басталады, содан 

соң 10-12ге де 

жеткізуге болады. 

Балаларкҿзінжҧмып 

тҧрғанда, педагог 

ойыншықтың бірін 

алып тастайды. 

Балалар кҿздерін 

ашып, қандай 

ойыншықтың жоқ 

екендігін атайды. 

Ойын бірнеше рет 

қайталанады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Кӛлік жӛндеу 

шеберханасы". 

Мақсат-міндеттер. 

нақтылыорындап, 

оны бҧзбау шарт 

екенін тҥсіндіру 

керек. 

Жҥргізуші бірінші 

болыпшеттеотырған 

баланыңқҧлағынаҿзі 

ойлаған заттың 

атауын сыбырлап 

айтады. Оны естіген 

бала келесі балаға 

сҿзді сыбырлап 

айтады, сҿйтіп ойын 

жалғаса береді. 

Соңғы отырған бала 

естіген сҿзін 

дауысын шығарып 

бҽріне жариялайды. 

Егер баланың 

айтылған сҿзі 

жҥргізуші ойлаған 

сҿз болып шықса, 

телефон сынбай 

істеді деп саналады. 

Егер соңғы сҿз 

бастапқысҿзболмай 

қалса, балалар 

тергеуді жҥргізіп, 



 

 себептергесҥйеніп, 

тапсырмаларсанын 

реттейді. 

Педагог осы 

жаттығуды ауызша 

да жҥргізе алады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын."Балабақша". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

балабақшаның 

қызметі, осы мекеме 

мамандарының 

негізгі жҧмысы 

туралы жалпы 

ҧғымдарын 

тиянақтау,пысықтау; 

жеке тҧлғасының 

қабілеттерін, 

нҽтижелі қарым- 

артық"; "Қолды 

жумасаң,тамаққатез 

отырасың, қолды 

жусаң - ауырмасың"; 

"Жаздың жаманы - 

кҥні ыстық, жаздың 

жақсысы - далада 

достарыңмен кҿп 

ойын ойнайсың". 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Автобус". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

автобуста қызмет 

ететін мамандар 

(жҥргізуші жҽне 

кейбір кҿліктерде 

қызмет ететін 

бақылаушы) туралы 

білімдерінтиянақтау; 

қалыптастыру; 

кемедегі 

жолаушылар саяхат 

кезінде қандай 

тҽртіптіҧстанатыны 

туралы жаңа 

білімдерінпысықтау; 

ойындағы рҿлдік 

ҽрекеттерді игерту; 

жағымды қарым- 

қатынастарға, 

қоғамдық тҽртіп 

ережелеріне, 

сыпайылыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жасанды кеме 

бортынқҧрастыру 

ҥшін,орындықтарды 

екі бҿлек қатарға 

тізу;капитан,кҥтуші, 

полицей, есепшінің 

киім ҥлгілері (бас 

киімдері); 

капитанныңалдында 

кемені жҥргізуге 

қажет батырмалары 

барпанель;сусындар 

Балалардың 

тҥсінігіндегі кҿлікті 

жҿндеушеберханасы 

жайындағы 

ҧғымдарын кеңейту; 

кҿлікті жҿндеу 

шеберханасында 

еңбек ететін 

мамандар (механик, 

слесарь,программист 

(бағдарламашы) 

жҿнінде білімдерін 

кеңейту, тиянақтау; 

нҽтижелі қарым- 

қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

тҿзімділікке, 

еңбекқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Кҿлік жҿндеу 

шеберханасында 

қолданылатын 

ойыншық қҧрал- 

жабдықтар:бҧрағыш, 

балға, тістеуік, 

қысқыштар; 

ойыншық кҿліктер, 

бҧл сҿздің қандай 

тізбекте ауысып 

кеткенін анықтайды. 

Бір айналым 

ҿткеннен кейін, 

бірінші бала соңғы 

орынға ауысады, 

сҿйтіпбірінші 

еститінбалаларҥнемі 

жаңадан болып 

отырады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Ҧшақпен сапар". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға ҧшақпен 

сапарғашығуқандай 

ҽрекеттерден 

тҧратынын, 

ҽуежайдың қандай 

орын екендігін 



 

 қатынастардықҧруға 

деген қабілеттерін 

дамыту. 

Қҧралдар. 

Балабақшадажҧмыс 

істейтінмамандарға 

қажетті қҧралдар 

(мейірбике, 

тҽрбиеші, 

тҽрбиешінің 

кҿмекшісі, аспаз, 

аула тазалаушы). 

Шарты. 

Алдыменбалаларҿз 

еркімен балабақша 

қызметкерлерін 

тағайындайды. 

Мамандардыңрҿлін 

ойнайтын балалар 

ҿздеріне қажетті 

қҧралдарды таңдап 

алады, белгілі 

бҧрышқажинайды. 

Тҽрбиеленушілер 

мен мамандардың 

рҿліндегі балалар 

қайсы,қайдабарып, 

не істейтінін ҿзара 

қоғамдық кҿлікте 

ҽдептілік жҽне 

қауіпсіздің 

ережелерінмеңгерту, 

оны ҧстануға 

ынталандыру; 

сыпайылықнегізінде 

қарым-қатынастарды 

қҧруға, 

ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Автобус салонын 

білдіретін ҥлгі, 

орындықтардың 

белгіліқатарларда 

тізіліп тҧруы; 

билеттер 

жинақтамасы, 

ойыншық 

смартфондар 

(тҿлемдер жасау 

ҥшін);бақылаушыға, 

жҥргізушіге киім 

ҥлгілері. 

Шарты. 

Педагогбалалармен 

жолаушыларды 

мен шырындардың 

бос ыдыстары; 

тағамдар макеттері; 

терминалда тҧратын 

бақылау ҿткелінің 

макеті; сҿмкелер мен 

қораптар, ойыншық 

чемодандар, 

ойыншық 

смартфондар; 

билеттер жҽне жеке 

куҽлікті білдіретін 

таңбалауыштар; мҿр; 

қағазбетінесалынған 

кемеде тҽртіпті 

сақтау ережелерінің 

сызбалы суреті. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысы ретінде 

балалармен кемеде 

саяхатқашығуҥшін, 

билеттерді салып 

алуықажет;кемемен 

сапарға шығу 

алдында теңіз 

портында тіркеуден 

ҿтіп, кейін кеме 

дҿңгелектер, 

майлықтар; 

шеберханадаеңбек 

ететін мамандарға 

киім ҥлгілері; 

ойыншықноутбук. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

кҿлікті жҿндеу 

жҧмыстарына 

қатысатын мамандар 

жҿнінде бҧдан 

бҧрынырақ 

ҽңгімелеседі.Балалар 

механик, слесарь, 

программист 

(бағдарламашы), 

жҥргізуші сияқты 

мамандардың 

міндеттерін 

анықтайды. 

Балалар кҿліктерді 

жҿндеу 

жҧмыстарына 

қатысатын 

мамандардыңрҿліне 

бҿліне бастайды, 

ҿздеріне қажет киім 

тҥсіндіру; ҧшқыш- 

пилот, стюардесса, 

есепші, бақылаушы 

полиция сияқты 

мамандар туралы 

ҧғымдар 

қалыптастыру; 

ҧшақтарда 

жолаушылардың 

қандай тҽртіп 

бойынша саяхаттай 

алатыныжайлыжаңа 

білімдердіпысықтау; 

ойындағы рҿлдік 

ҽрекеттерді игерту; 

жағымды қарым- 

қатынастарға, 

қоғамдық тҽртіп 

ережелеріне, 

сыпайылыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар:"ҧшақтың 

борты" - 

орындықтарды екі 

қатарғатізу;ҧшқыш, 

стюардесса,полицей, 

есепшінің киім 

ҥлгілері (бас 



 

 ақылдасып, 

жҧмыстарын 

жоспарлайды. 

Педагог диалогтар 

мен қатынастардың 

нығаюына ықпал 

жасайды: қосымша 

сҧрақтар қояды, 

қандай ҽрекеттерді 

жасап жатқаны 

немесе нені 

жасайтынын 

анықтап,балалардың 

алмасуын бағыттап 

жатады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

тасымалдау, жол 

ережелерінсақтаудың 

маңызы туралы 

ойынды ҿткізуге 

дейінгі 

уақыттаҽңгімелеседі. 

Бҧндай жҧмыстар 

ҥнемі жҥріп жатады, 

суреттер кҿрсетіліп, 

педагогикалық 

жағдаяттаршешіледі, 

бейнежазбалар 

талқыланады. 

Балаларжҥргізуші 

менбақылаушыны 

санамақ арқылы 

таңдайды. 

Педагог(бақылаушы) 

балаларды автобус 

салонына шақырады; 

жолаушылар(бҧндай 

атауды қолдану 

туралыкелісіп 

алады)салонғаҿтеді, 

билеттерін кҿрсетеді 

немесе ойыншық 

смартфон арқылы 

тҿлемдерді жасауды 

бортынаҿтуге 

болатынын 

анықтайды. 

Балалар дайындық 

барысында теңіз 

порты, кеме борты 

сияқты жерлерді 

сурет пен 

бейнежазбаныкҿру 

арқылы тҥсінеді. 

Педагог кемедегі 

даяшы, капитан тағы 

басқа мамандық 

иелерінің қандай 

қызмет 

атқаратындарын 

біртіндептҥсіндіреді. 

Ойын кезінде 

тиянақтаусҧрақтары 

ғана қойылып, 

балалардыңарасынан 

тағайындалған 

(санамақ), кеме 

қызметкерлерінің 

міндеттері 

ҥлестіріледі. 

Ойынға 

қатысушыларҿз 

жҽнеқҧралдарды 

алып,орындарына 

барады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сҧрақтарын қояды; 

диалогтарға ҿзі де 

қатысуы мҥмкін. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: кҿліктерді 

жҿндеуҥшін,оларды 

дҽрігер сияқты 

тексеру керек; 

жҿндеужҧмыстарын 

жасаған кезде 

қауіпсіздік 

ережелерін сақтау 

керек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, 

киімдері); ҧшқыш- 

пилоттың алдында 

тҧратын ҧшақты 

жҥрзуге арналған 

батырмалары бар 

панель;сусындармен 

шырындардың бос 

ыдыстары; тағамдар 

макеттері; 

терминалда тҧратын 

бақылау ҿткелінің 

макеті; сҿмкелер мен 

қораптар, ойыншық 

чемодандар, 

ойыншық 

смартфондар; 

билеттер жҽне жеке 

куҽлікті білдіретін 

таңбалауыштар; мҿр; 

қағазбетінесалынған 

ҧшу алдында, ҧшу 

барысында жҽне 

аяқталған кезде 

тҽртіпті сақтау 

ережелерініңсызбалы 

суреті. 

Шарты. 

Педагогдайындық 



 

  кҿрсетеді. 

Жҥргізуші "есік 

жабылды" сияқты 

сҿздердіестігеннен 

кейін автобусты 

жҥргізіу ҽрекетін 

кҿрсетеді (рульді 

бҧрайды). 

Педагог 

аялдамаларды 

жариялапжатады. 

Егер мҥмкіндік 

болса,педагог 

дыбыстық 

хабарландыруды 

жазып қояды. 

Салоннан шыққан 

жҽне ішіне кірген 

балалар жолаушы 

рҿлдерін атқарады. 

Бҧндаегдежастағы 

адамдарға 

орындарын беру 

туралы ҿнегені 

кҿрсетуге болады. 

Педагог ойын 

барысын ҿзі реттеп 

жатады,балалардың 

қҧрал-жабдықтарын 

алып, орындарына 

барады, ойынға 

дайын тҧрады. 

Педагог балаларға 

кемеде саяхаттау 

қызықты шара 

екендігін ойын 

барысындатҥсіндіруі 

тиіс. 

Алғашында педагог 

балалардың жеке 

мамандар ретінде ҿз 

орындарында 

міндеттерін атқару 

барысын реттеп, 

қадағалап отырады. 

Қажеттілік болса, 

педагогбетпердесіне 

де кҿңіл аударады. 

Мамандар ҿз 

орындарына барған 

кезде балалар 

жолаушылар болып, 

билеттерін алады, 

тіркеуденҿтедісодан 

соң кеме бортына 

шақырылады. 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

жҧмысындаҧшақпен 

сапарға шығу ҥшін, 

билеттердісалыпалу 

қажеттілігі;ҧшақпен 

ҧшуалдындаҽуежай 

терминалында 

тіркеуденҿтіп,содан 

соң ҧшақ бортына 

ҿтуге болатынын 

анықтайды. 

Балалар ҽуежай, 

ҧшақсалонысияқты 

жерлерді суреттер 

жҽне 

бейнежазбалардан 

алдын-ала кҿріп 

тҥсінеді. 

Педагог стюардесса, 

пилот, бақылаушы 

полицей, есепші 

мамандарының 

адамдарды ҧшақпен 

тасымалдау ҥшін 

қандай ҽрекеттер 

жасайтынын 

біртіндептҥсіндіреді. 

Ойын кезінде тек 

тиянақтаусҧрақтары 



 

  ҽрекеттерінбелсенді 

ету ҥшін қосымша 

сҧрақтар қояды. 

Ойынның соңында 

педагог балалармен 

бірге қорытынды 

жасайды. Автобусқа 

отырып жол жҥру 

кезінде кҿптеген 

жалпы ережелер 

болады, оның 

орындалушарттарын 

қадағалау керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: кемеде 

саяхаттау ҥшін 

кҿптеген ерекше 

ережелерді орындау 

керек; 

тҧтынушылардың 

демалыстары ҥшін 

кҿптеген адамдар 

қызмет етеді; теңіз 

порты мен кеме 

борты - қоғамдық 

орындардың бірі; 

кеме - су кҿлігі, оны 

басқарып, жҥргізу 

ҥшін жақсы оқып, 

кҿпдайындалукерек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 қойылады, 

балалардыңарасынан 

тағайындалған 

(санамақ) 

мамандардың 

міндеттері 

ҥлестіріледі. 

Ойынға 

қатысушылар ҿз 

қҧрал-жабдықтарын 

алып, орындарына 

барады, ойынға 

дайын тҧрады. 

Педагог балаларға 

ҧшақпен саяхаттау 

ҿте қызықты 

болатынын ойын 

барысындажеткізіп 

отыруы тиіс. 

Алғашында педагог 

балалардың 

мамандар ретінде ҿз 

орындарында 

міндеттерін атқару 

барысын реттеп, 

қадағалап отырады. 

Қажеттілік болса, 

педагогбетпердесіне 



 

     де кҿңіл аударады. 

Мамандар ҿз 

орындарына барған 

кезде, балалар 

жолаушылар болып, 

билеттерін алады, 

тіркеуденҿтіп,содан 

соң ҧшақ салонына 

шақырылады. 

Стюардессалар 

кҿпшілікке 

жариялайтындай 

бірнеше ережені 

ескеруі керек: қол 

жҥгін орнына салу; 

смартфондарды 

ҿшіру; қауіпсіздік 

белбеуін тағу; 

салонда шуламау, 

кҿршісіне кедергі 

жасамау; ҧсынған 

тағамдыалу;демалу; 

ҧшақ қонғаннан 

кейінбелбеудішешу, 

қол жҥгін алып 

шығу. 

Стюардессалармен 

ҧшақтыңпилотына 



 

     қажеттінҧсқауларды 

беріпжҥргенідҧрыс; 

балалар ҿз рҿлдерін 

міндеттерінбіртіндеп 

меңгеріп алады. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: ҧшақпен 

сапарғашығукезінде 

кҿптеген ерекше 

ережелерді орындау 

керек; 

жолаушылардың 

демалыстары ҥшін 

кҿптеген адамдар 

қызмететеді;ҽуежай 

мен ҧшақ салоны - 

қоғамдықорын;ҧшақ 

- ерекше ҽуе кҿлігі, 

оны басқарып, 

жҥргізу ҥшін жақсы 

оқып,кҿпдайындалу 

керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 



 

     әрекеті) 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

"Қонаққайелден?"з

аттармен 

ойналатын ойын. 

Дидактикалық 

міндеті. 

Балалардың басқа ел 

тҧрғындары туралы 

білімдерін бекіту; 

басқаҧлтҿкілдеріне 

қызығушылықты, 

оларды қҧрметтей 

білуді,олардыңҿмірі 

туралы білуге деген 

тілекті тҽрбиелеу. 

Ойын ережесі. 

Суреткесҽйкесбасқа 

ҧлтҿкілініңҧлттық 

киімін таңдау; 

қуыршаққа ҧлттық 

киімді киіндіру; кім 

ҧлттықкиімдідҧрыс 

жҽне тез киіндірсе, 

сол жеңеді. 

Ойын ҽрекеттері. 

Қуыршақтыкиіндіру; 

ҧлттықбинемесеҽн 

"Жҧпсуреттер" 

ҥстел-ҥстіойыны. 

Дидактикалық 

міндеті. 

Балалардың 

байқағыштығын, 

суретте бейнеленген 

заттардыңҧқсастығы 

менайырмашылығын 

таба білу іскерлігін 

тҽрбиелеу; сҿздік 

қорларын жетілдіру: 

ҧқсас,ҽртҥрлі, 

бірдей. 

Ойын ережесі. 

Бірдейсуреттерді 

жинау; кім 

қателеспесе, сол 

жеңеді. 

Ойынҽрекеттері. 

Бірдейсуреттерді 

іздеу. 

(сӛйлеудідамыту) 

Жҧмбақтаршешу; 

жаңылтпаштар 

айтқызу. 

(кӛркемәдебиет) 

"Тҥрлі-тҥсті 

жолақтар" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Тҥстерді атауға, 

салыстыруға 

жаттықтыру;берілген

тапсырманы 

орындауға 

ынталандыру;достық 

қарым-қатынастарын 

тҽрбиелеу. 

(сӛйлеудідамыту) 

Зейінді дамытуға 

арналғанжаттығу. 

"Қимылдарды 

қайталаймыз". 

Аталған ойынның 

тағыбірнҧсқасы.Сіз 

қандай да бір 

қимылды кҿрсетесіз, 

ал балалар біреуінен 

немесе екеуінен 

басқа барлық 

қимылдарды 

қайталайды. 

Мысалы, егер 

жҥргізуші қолын 

жоғары кҿтерсе, 

балалар шапалақ 

ҧруыкерек;қолдары 

екі жаққа 

созылғанда, балалар 

аяқтарын 

тыпырлатады. Кім 

қателессе, сол 

жҥргізуші атанады. 

(денешынықтыру) 



 

 орындау. 

(сӛйлеудідамыту) 

    

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдаңдылар,дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзқажеттеріжайындаайтудыҥйрету.Ҿзіне-ҿзі қызмет 

кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару. Қолды жазуға 

дайындау. Жазукезіндеарқаны дҧрысҧстауережелерімен таныстыру. Жазупарағындабағдарлай білу, жазу 

жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге ҥйрету. Сҿздерді жіктеп, тҽуелдеп, септеп қолдана білуді, 

интонациясыбойыншасҿйлемдерді(хабарлы,сҧраулы,лепті)ажыратып,сҿйлегендеқолданабілудіжетілдіру. Ҿз 

ойын жайылма сҿйлемдермен жеткізуге мҥмкіндік беру. Таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын кҿркем 

шығармалардың мазмҧнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, тыңдалған кҿркем шығарма 

мазмҧнынретіменжҥйелітҥрдежеткізуге,кейіпкерлердіңдиалогынмҽнерліинтонацияменберуге,шығарманы 

рҿлдерге бҿліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-қҧлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға 

мҥмкіндік беру. 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Мақсат-міндеттер. Музыкалық шығармалардың жанрларын ажыратуға (ҽн, кҥй, марш, би) ҥйрету. 

Шығармалардың жеке фрагменттері бойынша (кіріспе, қорытынды, музыкалық фразалар) ҽуендерді тану 

арқылымузыканыестесақтаудыжетілдіру.Ҽнайтудағдыларынқалыптастыру,біріншіоктаваның«ре»,екінші 



 

 октаваның «до»диапазондажеңіл дауыспен ҽн айту, ҽн айтар алдында, музыкалық фразалар арасындатыныс 

алу,ҽнніңсҿздерінанықайту,орташа,қаттыжҽнеақырындауыспенҽнайту. Музыкалықсҥйемелдеуменжҽне 

сҥйемелдеусізжекеҽнайтудағдыларындамыту.Ҽртҥрлісипаттағыҽндердіҿзбетіншежҽне шығармашылықпен 

орындауға баулу. Ҽнді музыкалық талғаммен орындауға жаттықтыру. 

Ҿнербҧрышындақоршағанортатақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу.(шығармашылықіс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Тҥзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, тҥрлі кҿлемдегі дҿңгелектерді, жақпаларды, 

нҥктелердіырғақтыорналастыраотырып,қарапайым пішінді ҿрнектерді қҧрастыра білуді бекіту, тҥрлі 

ҿлшемдіҿрнектердібіріктіру,ақжҽнетҥрлі-тҥстіфондардықолданаотырып,тҥстітаңдау.Мҥсіндеудіңҽртҥрлі 

ҽдістерінқолдану:қҧрылымдық(жекебҿліктерден)жҽнемҥсіндік(негізгібҿліктердітҧтаскесектенжасау). 

Затқақарапмҥсіндеудеойыншықтарды,пішінішағынмҥсіндерді,халықшеберлерініңбҧйымдарынқолдану. 

Сюжеттік жапсыруда заттардың ҿлшеміне қарай арақатынасын, ҽртҥрлі заттардың бҿліктерінің пішінін, 

олардыңқҧрылымын,пропорцияларын беру,ҽлеуметтік оқиғаларды,балаларҿміріндегіоқиғалардыбейнелеу, 

шаблондармен, трафареттермен, дайын ҥлгілермен жҧмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға 

сҽйкесбейнелердіқҧрастыру.Табиғиматериалдардыдҧрыспайдалануғаҥйрету.Табиғижҽнеқалдық 

материалдармен жҧмыс жасаукезінде ҿзінің ҽрекетін жоспарлаудағдыларын жетілдіру, дербестік пен 

шығармашылықтанытып,мақсаттытҥрдежҧмысжасайбілу.Шығармашылыққиялдыдамыту,кҿрнекілікке сҥйене 

отырып, елестетуі, ойлауы бойынша қолдан бҧйымдар жасайбілу. 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Танымдық-зерттеушілікқызығушылықты,ойлауды,алдынақойылғанміндеттішешудене істеу, 

қалай істеукерек екенін тҥсінуге, кҥрделі формадағы заттарды ҿз бетінше зерттеуге мҥмкіндік беру, қоршаған 

ортадан геометриялық фигураларға ҧқсас заттарды табу, олардың пішіндерін анықтау. 

Пішінніңбірформасынанекіншісінқалайжасаукеректігітуралыҧғымдардыдамыту,қағазпарағынтеңжҽне 

теңемесбҿліктергебҿлу, бҥтінменбҿліктісалыстыру, 8-10бҿліктерденпішіндердіжинап,қҧрастыру. 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Балалардыңзерттеуҽрекетіҥшінжағдайжасау,табиғатпентаныстырубарысындазаттар 



 менқҧбылыстардыңҿзінетҽн,сипаттамалықбелгілерінбақылау,талдау,салыстыру,ажырату.Жануарлардың тірі 

тіршілік иесі екендігін бақылау жҽне себеп-салдарлық байланыстарды ажырату: жануарлар қозғалады 

(жҥреді,жҥгіреді,секіреді,ҧшады,қозғалады);қоректенеді(ҿсімдіктердіңжапырақтары,сабағы,бҧтақтары, 

қабығы,шырыны,тҧқымдарымен,етпен,жҽндіктермен);ҿседіжҽнекҿбейеді,қоршағанортаныкҿз,мҧрын,тіл, 

қҧлақ, тері кҿмегімен сезе білу. 

Балалардыжалпықабылданғаннормаларменережелердісаналытҥрдеорындауғабаулудыжалғастыру. Ережелер 

барлығына жақсы болуы (қарапайым, жайлы, қауіпсіз) ҥшін жасалатын 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

«Балаңызбен қандай 

ойындаройнайсыз?» 

сауалнама. 

«Теледидардан 

балаларғаарналған 

қандай 

бағдарламаларды 

кҿресіздер?» 

«Айына бір рет 

отбасыкҥнінҿткізу». 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, 

жақсыдемалуғатілек 

білдіру. 

Ата-аналарҥшін 

ашық есік кҥнін 

ҧйымдастыру. 



 
 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білімберуҧйымы(балабақша/шағынорталық,мектепалдысыныбы «Бал-Ана»ЖШСбөбекжайбалабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:19.02 -23.02.2023ж. 

Педагогтың аты-Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 19.02.23 20.02.23 21.02.23 22.02.23 23.02.23 



 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

Ата-аналармен"Егербалаңызтҿбелесеберетінболса"тақырыбындаҽңгімелесу,кеңестерберу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

"Бӛлме 

ӛсімдіктерінекҥтім 

жасау". 

Мақсат-міндеттер. 

Ҿсімдіктерді таза 

ҧстауҽдістерітуралы 

бҧрын алған 

білімдеріннақтылау, 

балалардың сыртқы 

тҥріне,қҧрылымына 

назараудараотырып, 

ҿсімдіктен шаңды 

кетіруҽдісін 

таңдауға ҥйрету. 

(еңбекіс-әрекеті) 

"Жабық 

ӛсімдіктерді 

бҥріккіш 

пистолеттенсумен 

бҥрку". 

Мақсаты. 

Жаңа еңбек 

дағдыларын ҥйрету; 

балалардың 

тҥсінігінде 

жапырақтарға 

ылғалдыңқажеттілігі 

туралы тҥсінігін 

бекіту; ҿсімдіктерге 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу. 

"Асханабойынша 

кезекшілік". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды кезекші 

міндеттерін ҿз 

бетінше жҽне адал 

орындауға ҥйрету. 

Қолды мҧқият жуу, 

кезекшінің киімін 

кию, ҥстелді дҧрыс 

қою.Тамақтанғаннан 

кейін ыдыстарды 

тазау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

ҥстелдіжабдықтауда 

тҽртіпсіздікті кҿре 

"Шешіну 

бӛлмесінің 

шкафындағы 

тәртіп". 

(тҽрбиешінің 

кҿмекшісімен бірге) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жеке киім 

шкафтарында 

тҽртіпті сақтауға 

ҥйрету:шкафтыкиім 

мен аяқкиімнен 

босату, сҿрелерді 

дымқылшҥберекпен 

сҥрту жҽне киімді 

орнына мҧқият 

"Кірсҥлгілерді 

ауыстыру". 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбекке деген 

тҧрақты 

қызығушылықты 

сақтау, тапсырманы 

мҧқият орындауға 

ҧмтылу.Сҥлгініжеке 

ҧяшыққаіліпқоюды 

ҥйрету. Ортақ игілік 

ҥшін, ниеттеніп 

еңбектенуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 



 

  Балаларды суару 

қажеттілігін ҿз 

бетінше анықтауға 

ҥйрету(топырақтың 

тҥсі мен кҥйіне, 

ҿсімдіктің пайда 

болуына 

байланысты), суару 

техникасын еске 

тҥсіру. 

(еңбекіс-әрекеті) 

білу.Ортақигілік 

ҥшін, ниеттеніп 

еңбектенуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

бҥктеу. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіптікҿребілуге, 

ҧжымда тату-тҽтті 

еңбекетугеҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті) 

 

Қҧрылысойындары: 

"Спорт алаңын 

қҧрастыру", 

"Қуыршаққа 

арналған спорт 

алаңы". 

(шығармашылық 

іс-әрекет, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

"Кімге не 

керек?"дидактикал

ық ойыны, ҥстел 

ҥсті ойындары, 

саусақ 

жаттығулары. 

(таным іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Денсаулық"жҽне 

"спорт" туралы 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Спорт 

тҥрлері"тақырыбын

да 

суреттерқарастыру. 

Балабақшаның 

ішіндесаяхатжасау. 

Суреттер бойынша 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Ҥстелҥстіойындары: 

пазл, қосымша бет. 

"Спорт" жҽне 

"денсаулық" туралы 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары(лентамен) 

1.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,лентаҧстағанқолдарытҿменде. 

1-4 -лентаныекіқолдарыменақырынжоғарыкҿтеріп,саусақтарынқимылдатуарқылылентаментолқынды қимылдар 

жасайды; 5 - 6 - ленталарды қолымен тік ҧстап,бір жанынаекі шеңбер жасайды; 7 - 8 - бастапқы қалып 

(жаттығу 5-6 рет қайталанады). 



 

 2.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,лентаҧстағанқолдарыжанында. 

1 - оңға бҧрылу, сол қолын оң қолына тигізу; 2 - бастапқы калыпқа келу; 3 - 4 - осы жаттығуды сол жаққа 

қайталау.5-8-лентаҧстағанқолдарыменсаусақбастарынқимылдатаотырып,аяқтыңҧшыменҿзінайнала 

адымдаубҧру; 9 -10 -бастапқы қалып (жаттығу5-6 рет қайталанады). 

3.Бастапқықалып:денетік,аяқбірге,лентаҧстағанқолдарынжанынажіберу. 

1-аяқтытҥзуҧстап,біржанынақарайбҧру,осықимылменбіргелентаҧстағанқолдытҿментҥсіріп, 

айқастырыпқою;2-бастапқықалып;3-4-аяғынауыстырып,жаттығудықайталау.Жаттығудыжасаукезінде 

аяқтыбҥкпей, тік ҧстаукерек (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

4.Бастапқықалып:аяқалшақ,лентаҧстағанқолдарытҿменде. 

1-3 -алға сҽлиіліп,еңкею,қолдыалдынатҥзуҧстап,лентаҧстағанқолдарыныңсаусақтарынқимылдатып, ленталарды 

толқындату; 4 - тез тіктеліп, лентаҧстаған қолдарын артына жіберу; 5 - 6 - бастапқы қалып (жаттығу 8 рет 

қайталанады). 

5.Бастапқықалып:денетік,аяқбірге,лентаҧстағанқолдарынартынатҥзуҧстау. 

1-тізенібҥгеотырып,аяғыналдынақойып,лентаҧстағанқолдарынтолқындатып,жоғарыкҿтеру;2 -бастапқы қалып; 

3 -4 -келесі аяғымен жаттығуды қайталау(жаттығуды ҽр жағына 5-6 реттен қайталау). 

6. Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,лентаҧстағанқолдарытҿменде.1-4-лентаҧстағанқолдарыноңға- 

жоғары,солға-тҿменқимылдатаотырып,ҿзінайналу;лентаментолқындықимылдаржасау;5 -6-бастапқы қалып 

(жаттығуды 4-5 рет қайталау). 

7. Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,лентаҧстағанқолдарытҿменде. 

1-оңқолынжоғары,солқолынартқажіберу;2 -қолдарыналмастырып,жаттығудықайталау;3 -4-бастапқы қалып 

(жаттығу 8-10 рет қайталанады). 

8.Тыныс алугимнастикасы. 

(денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: Мҽдениетті тамақтанужҽне асхана қҧралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерінмҧқияттазалау, тамақтанғаннан кейінауызды шаю, қол орамалдыпайдалану, белге дейін дымқыл 



 

 сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудің жҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркемсөз 

Су-ҿмір жҥрегі 

Денсаулық тірегі. 

Шҿлдесең , қанасың. 

Жуынсаң, тазасың. 

Салт-дәстүр.Ауызтию 

Бірҥйгедҽмҥстінекелгенадамғадҽмненауызтигізеді.Бҧлежелденқалыптасқансалт. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

"Мен қандай 

спортпен 

шҧғылданатынымды 

тауыпкҿрші?" 

"Денемҥшелеріната" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

"Спорттысҥйетін 

отбасы" 

тақырыбында 

иллюстрациялық 

"Денсаулық"жҽне 

"спорт" туралы 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

"Отбасында кім, 

қандайспортпен 

шҧғылданады?" 

сҿздікойыны. 

дидактикалық Денемҥшелері суреттерді әрекеті) (қарым-қатынасіс- 

ойыны. жайлыбілімдерін қарастыру.  әрекет) 

Мақсат-міндеттер. толықтыру. (қарым-қатынасіс-   

Спорттҥрлеріжайлы (қарым-қатынасіс- әрекеті,дене   

білімдерін әрекеті) шынықтыру)   

толықтыру.     

(қарым-қатынасіс-     

әрекеті)     

Мектепкедейінгі Сауаташунегіздері Сауаташунегіздері Математика Математика Сауаташунегіздері 

ҧйым "[п]дыбысыжҽнеПп "[п]дыбысыжҽнеПп негіздері негіздері "[б]дыбысыжҽнеБб 

кестесібойынша ҽрпінқайталау". ҽрпінпысықтау". "Кҿктем келіп "Кҿктем келіп ҽрпі. 

ҧйымдастырылған Мақсат-міндеттер: Мақсат-міндеттер: жеткенде" жеткенде" Мақсат-міндеттер: 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

[П]дыбысынжҽне П [П]дыбысынжҽне П Мақсат-міндеттер: (пысықтау) [Б]дыбысынжҽне Б 

ҽріпінтаныстыру. ҽріпінтаныстыру. балаларды"қосу Мақсат-міндеттер: ҽріпінтаныстыру. 



 

 Артикуляция 

бойыншапдыбысын 

дҧрысайтуғаҥйрету. 

 

Қазақ тілі 

"Тазалықсақтау 

гигиенасы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

салауаттыҿмірсалты 

жайлы тҥсініктерін 

дамыту;"Кір қожалақ 

баланың 

басынанкешкендері" 

ҿлеңіментаныстыру. 

 

Дене шынықтыру 

"Кедергілердің 

арасынанфитболды 

домалату" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды кедергі 

заттар арасымен 

фитболдомалатуға 

ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

Артикуляция 

бойыншапдыбысын 

дҧрысайтуғаҥйрету. 

 

Математика 

негіздері 

"Қҧстарменгҥлдер 

патшалағындағы 

"қосу" жҽне 

"алу"белгілері" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "қосу 

("+"),"алу"("-")жҽне 

"тең болады" ("=") 

белгілерімен 

таныстыру, 

қарапайымесептерді 

қҧрастыруда 

қолдануға ҥйрету. 

 

Музыка 

"Ҥлкенқоңырауды 

кҿтерейік" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ҽн 

тыңдауда оның 

сипаты мен 

ерекшелігіне 

("+"),"алу"("-")жҽне 

"тең болады" ("=") 

белгілерімен 

таныстыру, 

қарапайымесептерді 

қҧрастырып, 

шығаруды меңгерту; 

есептерді жылдам 

шығаруға 

жаттықтыру. 

 

Қазақ тілі 

"Білгіштерҽлемінің 

тапсырмалары". 

Мақсат-міндеттер: 

дыбыс, ҽріп, буын, 

сҿз, сҿйлем туралы 

тҥсініктерін 

тиянақтау; 

"Денсаулық - зор 

байлық", "Дені 

саудың–жанысау"- 

деген қағидаларды 

балалардың бойына 

сіңіру. 

 

Денешынықтыру 

"Фитболмен 

балаларды "қосу 

("+"),"алу"("-")жҽне 

"тең болады" ("=") 

белгілерімен 

таныстыру, 

қарапайымесептерді 

қҧрастырып, 

шығаруды меңгерту; 

есептерді жылдам 

шығаруға 

жаттықтыру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Дҽрумендердің 

керемет 

кҥші"(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға 

дҽрумендер туралы 

тҥсінік беріп, дене 

дамуына қосатын 

ҥлестері,адамғакҥш- 

қуат беретіндігін 

айту. 

 

Музыка 

"Кҿктем 

ҽндері"Мақсат-

міндеттер: 

Артикуляция 

бойыншаБдыбысын 

дҧрысайтуғаҥйрету. 

 

Суретсалу 

"Тҥнгі 

қала"Мақсат-

міндеттер: 

балалардың тҥңгі 

қаласюжетінсалуға 

ҥйрету; тіке жҽне 

кҿлденең жуан 

жолақтардысызып, 

кҿлемі тҥрлі 

тіктҿртбҧрышты 

ҥйлердің пішінін 

бояу техникасына 

ҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Бҧлттар секілді 

қалықтаймыз" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды кегльдер 

арасымен жҥре 

отырып, 40 см 

қашықтықта 

қойылғанжіптерден 

аттапжҥругеҥйрету. 



 

 "Салауатты ҿмір 

салты 

қағидалары"Мақса

т-міндеттер: 

балалардың адам 

ҿміріндегі ең 

бастысы-денсаулық 

туралы білімдерін 

бекіту; балалардың 

ҿмірлік маңызды 

органдарынадҧрыс 

қарау қабілетін 

дамыту. 

айжыратып, топпен 

ҽнді бір мезгілде 

бастап, бір мезгілде 

аяқтай білу, би 

элементтерін музыка 

ырғағына сай жасай 

білу, музыкадағы 

жоғары жҽне тҿмен 

дыбыстардыажырата 

білу қабілетін 

шыңдау. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Дҽрумендердің 

керемет 

кҥші"Мақсат-

міндеттер: балаларға 

дҽрумендер туралы 

тҥсінік беріп, дене 

дамуына қосатын 

ҥлестері,адамғакҥш- 

қуат беретіндігін 

айту. 

ойнайық" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбағытсыз 

ирелеңдеп жҥгіру; 

жіптің бойымен 

басына қапшықты 

қойып, бір жақ 

жанымен қырындап 

адымдап жҥруге 

ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

"Алдар кҿсе Ханды 

қалай 

емдейді?"Мақсат-

міндеттер: ертегіні 

мҧқият 

тыңдауды,мазмҧның 

ашу. Ҿз ойын толық 

айтуға ҥйрету. 

балаларды кҿктем 

туралы ҽннің 

сипатын ажырата 

білуге ҥйрету; 

дыбыстыестужҽне 

ҽннің сҿздік 

мағынасынтҥсініп 

айта білу қабілетін 

қалыптастыру. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру"Дҽрілік

ҿсімдіктер" Мақсат-

міндеттер: 

балалардың 

денсаулық, оны 

сақтаутуралы 

тҥсініктерінкеңейту, 

ҿзденсаулығынкҥте 

бiлуге ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

"АлдаркҿсеХанды 

қалай 

емдейді?"(қайталау

) 

Мақсат-міндеттер: 

ертегіні мҧқият 

тыңдауды,мазмҧның 

ашу. Ҿз ойын толық 

айтуға ҥйрету. 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегін қолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға,тҥрлі балалар ҽрекеттерінеқажетті қҧралдардыдайындауға баулу.(мәдени-гигиеналық дағдылар) 



 

Серуен 

11.40-12.30 

Ауа райын 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қысмезгіліндекҥн 

туралытҥсініктерін 

тереңдетуді 

жалғастыру; 

табиғаттыңжансыз 

объектілеріне 

қызығушылықты 

қалыптастыру. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(учаскедегі қарды 

белгілі бір жерге 

кҥрекпенсалу;қайың 

мен тау гҥліне 

апаратын жолды 

тазарту.) (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Жекежҽнеҧжымдық 

Тіріжәнеойыншық 

шыршаларды 

салыстыру.(қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, 

шығармашылық іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға тірі 

ағаштың негізгі 

ерекшеліктерін 

кҿрсету. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(қуыршақтарды 

шанамен сырғанату 

ҥшін қарды бір 

орынға жинау). 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: 

"Қоймадағы 

тышқандар".(дене 

Суықторғайларды 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Суықторғайлардың 

пайда болуы, 

ҽдеттері туралы 

тҥсініктерінкеңейту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(жолдарды 

сыпырғышпен 

сыпыру.) (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Жҧмыс 

тапсырмаларын 

орындауға 

жаттықтыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Қҧстардың ҧшуы", 

"Қояндар мен 

Желді бақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Желдің бағытын 

анықтаудағдыларын 

жетілдіруді 

жалғастыру. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(қҧрылысжасауҥшін 

қарды бір жерге 

жинау). (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Тапсырманы жақсы 

орындауға ҥйрету; 

еңбекке деген 

позитивтіқатынасты 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Қақпан","Қарға 

Балабақша 

алаңындағы 

ӛзгерістерді 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Айналамыздағы 

ҿзгерістердібайқауға 

ҥйрету. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(жолданҧжымболып 

қарды тазалау). 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жҧмыс 

жасау қабілетін 

бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Ҥйсіз 

қоян". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 



 

 тапсырмаларды 

орындауға ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Ҥйіңді 

тап","Балапандар".

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Шеңбергесекіруді 

жҽне бҧйрық 

бойынша секіруді 

ҥйрету,ҿзҥйлерін 

табу. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту: секіруге 

ҥйрету,тепе-теңдікті 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ептілікті дамыта 

отырып, доғаға 

тигізбейжорғалап 

жҥруді ҥйрету. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту, секіруді 

ҥйрету,тепе-теңдікті 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

қасқырлар". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ҿрмелеу, 

баспалдақтансекіру, 

жҥгіружаттығулары. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

моториканың 

дамуынаықпалету 

(жҥгіру, секіру, 

қарды нысанаға 

лақтыру). (дене 

шынықтыру) 

мен ҧя". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Педагогтің белгісі 

бойыншатезжауап 

береотырып,бҥкіл 

учаске бойынша 

жҥгіруге ҥйрету. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

"Шанаменжарыс". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Шанаға отырып, 

аяқпен итерілу 

арқылыжалаушаға 

жылжуды ҥйрету. 

Педагогтің белгісі 

бойыншаҽрекеттерді 

тез орындауға 

ҥйрету. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту, 

жылдамдықпен 

жҥгіру қабілетін 

бекіту;лақтырудың 

дҽлдігі мен кҥшін 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзқажеттеріжайындаайтудыҥйрету.Ҿзіне-ҿзі қызмет 

кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: Мҽдениетті тамақтанужҽне асхана қҧралдарын еркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерінмҧқияттазалау, тамақтанғаннан кейінауызды шаю, қол орамалдыпайдалану, белге дейін дымқыл 



 

 сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудің жҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркемсөз 

Су-ҿмір жҥрегі 

Денсаулық тірегі. 

Шҿлдесең , қанасың. 

Жуынсаң, тазасың. 

Салт-дәстүр.Ауызтию 

Бірҥйгедҽмҥстінекелгенадамғадҽмненауызтигізеді.Бҧлежелденқалыптасқансалт. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Жалпақтабанныңалдыналуҥшінденсаулықжолыменжҥру. 

Алғанбілімдерінбекітужҽнемҽдени-гигиеналықдағдылардыжҥзегеасыру. 

Көркемсөз 

Ҽдеміирекжолдармен, 

Лақтаршабізойнақтап, 

Тастан - тасқа секіріп, 

Жалаң аяқ жҥреміз. 

Табанға біз нҥктелі, 

Массажжасаубілеміз. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,сауықтырушаралары,денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

Дамытушы 

жаттығу. 

"Тынысалуды 

Дидактикалық 

ойын. 

"Дҧрыс па?Бҧрыс 

Дамытушы ойын. 

"Қандай жҽне саны 

қаншагеометриялық 

Дамытушы 

жаттығу. 

"Кҿздіжҧмып,тепе- 

Дидактикалық 

ойын. 

"Адасқансандар". 



 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

реттеу". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды санау 

ырғағына сай тыныс 

алуға жаттықтыру; 

балалардың тыныс 

алужҥйесіннығайту, 

салмақтылыққа 

тҽрбиелеу. 

Шарты. 

Педагог жаттығуды 

алдымен белгілі 

ырғақпен санап 

отырады, балалар 

санау реті бойынша 

демдімҧрынменішке 

тартып, ауызбен 

қайта шығарады. 

Балалардың тыныс 

алу реті 

қалыптасқаннан 

кейін педагог 

санауды 

жылдамдатып, 

балаларғажиітыныс 

алудыңжаңаҥлгісін 

ҧсынады. Тағы бір 

амалретіндеақырын 

па?" (Сын есім 

арқылы сипаттау) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға белгілі 

жан-жануарлардың 

(адамның, 

қҧбылыстың) 

қасиеттерін сын 

есімдермен 

сипаттауды 

тыңдатып, 

сипаттаманың 

дҧрыстығыннемесе 

бҧрыстығын 

анықтау; дҧрыс 

нҧсқаны айтуға 

ынталандыру; 

қоршаған ҽлем 

заңдылықтары 

жайындағы 

білімдерін нығайту; 

сҿйлеу, ойлау 

қабілеттеріндамыту; 

дҥниетанымын 

кеңейту. 

Балалардың 

жауаптары мынадай 

болуымҥмкін:"Алма 

пішіндерден 

қҧрылғанын айт". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

геометриялық 

пішіндердіажырату, 

санау қабілеттерін, 

ой шапшаңдығын, 

зейінін дамыту; 

ҧғымталдыққа, 

зияткерлікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Тҥрлі геометриялық 

пішіндерден 

қҧрылған 

бейнелердіңсызбалы 

суреттері. 

Шарты. 

Балалартҥрлі 

геометриялық 

пішіндерден 

қҧрылғансуреттерге 

кезегімен қарап, 

қандай жҽне саны 

қаншагеометриялық 

пішіндерден 

қҧрылғанын айту 

теңдікті сақтау". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды кҿзді 

жҧмып,тепе-теңдікті 

сақтауғажаттықтыру; 

вестибулярлық 

аппаратты, тҥйсік 

қабілетін дамыту. 

Шарты. 

Тіктҧрып,екіқолды 

екіжаққасозыпжаю; 

екі аяқтың біріне 

кезекпентҧрыптепе- 

теңдікті сақтау. 

Алғашқы 

жаттығудың ҥлгісін 

педагогҿзікҿрсетеді. 

Тепе-теңдікте тҧру 

ҧзақтығын реттеу 

керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Сандар тізбегі 

жайындағы 

балалардың 

білімдерін нығайту; 

реттік сандарды 

пысықтау; сандар 

тізбегінде аталған 

санның"кҿршілерін" 

немесе тізбектегі кез 

келген санның 

арасында 

жасырынған санды 

тауып атауға 

жаттықтыру;зейінді, 

ойлау, елестету 

қабілеттеріндамыту; 

шапшаңдыққа, 

зеректіккетҽрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 



 

 санауғаболады.Бҧл 

кезде балалардың 

тыныс алуының 

тереңдігінқадағалау 

керек. 

Жаттығуды 

барысында белгілі 

санамақты,тақпақты, 

ҽндіайтқызуарқылы 

ҧйымдастыруға 

болады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Отбасы". 

Мақсат-міндеттер. 

Отбасы мҥшелері 

жҿніндебалалардың 

ҧғымдардын 

нығайту; отбасы 

мҥшелерінің 

ҽрқайсының рҿлі 

текше емес, шар", 

"қар ыстық емес, 

суық","туғанкҥнде 

кҿңіл-кҥй мҧңлы 

емес, кҿңілді 

болады", "ағаштың 

діңгегі ҿскенде 

жіңішкеемес,жуан 

болады", т.б.. 

Педагог 

тапсырмаларды тек 

жануарларға немесе 

тек қҧбылыстарға 

байланысты бере 

алады.Бҧлойынның 

нҧсқалары кҿп. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Дәріхана". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңдҽріхана 

керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Аурухана". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

тҥсінігіндегі 

медициналық 

мамандықтар (бала 

дҽрігері,тісдҽрігері, 

ЛОР-дҽрігер,хирург, 

мейірбике) жҿнінде 

ҧғымдардынығайту; 

медициналық 

қызметкерлердің 

ауруханада 

атқаратын рҿлі неде 

екендігін анықтау; 

еңбекқорлыққа, 

сыпайылыққа, 

салауатты ҿмір 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Спорт залы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

спорттық жаттығу 

залы туралы 

ҧғымдарыннығайту; 

спорт 

жаттықтырушысыны 

ң атқаратын рҿлі 

неде екендігін 

анықтау; 

тҽртіптілікке, 

салауатты ҿмір 

салтына тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Спорт киімдері, 

ойыншық спорт 

жабдықтарынемесе 

макеттері. 

Шарты. 

Педагогбалалармен 

бірлесіп дайындық 

жҧмыстарында 

спорттық 

жаттығулар, 

жаттықтырушы 

"Ветеринарлық 

емхана". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

ветеринарлық 

емханада қызмет 

атқаратын жануар 

дҽрігері, мейірбике, 

кҥтуші жҿнінде 

ҧғымдардынығайту; 

медициналық 

қызметкерлердің 

емханада атқаратын 

рҿлі неде екендігін 

анықтау; 

еңбекқорлыққа,жан- 

жануарларға деген 

аяушылыққа, 

қамқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Ветеринарлық 

емхана 

қызметкерлеріне 

қажетзаттармен 

қҧралдар; ақ 

халаттар, 

перчаткалар; 



 

 туралы ойларын 

пысықтау;ҥлкенді 

қҧрметтеу, 

жақынына 

сҥйіспеншілік 

сезімдеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Отбасы мҥшелеріне 

қажет заттар: 

кҿзілдірік,ыдыс-аяқ, 

алжапқыш,ойыншық 

саймандар, кітап, 

газета, сыпырғыш, 

шелек пен сҥлгі, 

ойыншықтар, 

ойыншықтҧрмыстық 

техника тағы басқа 

заттар мен киім 

ҥлгілері. 

Шарты. 

Балаларотбасы 

мҥшелерінің 

рҿлдерін бҿліседі, 

ҿздерінеқажеткиім 

жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады. 

қызметкерлері 

(фармацевт, 

провизор) 

мамандықтары 

жайындаҧғымдарын 

тиянақтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Ойыншық дҽрі- 

дҽрмектер. 

"Дҽріхана"сҿмкелер

і; ақ халаттар, 

тҿлемді қамтамасыз 

ететін карточкалар 

мен 

қаражаттыңорнына 

қолданылатын 

таңбалауыштар. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

дҽріханада қызмет 

ететін мамандар 

жҿніндеҽңгімелеседі. 

Балалар фармацевт, 

провизор сияқты 

салтынатҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Медицина 

мамандарына қажет 

заттарменқҧралдар; 

ақ халаттар, 

перчаткалар; 

ауруханаға қажет 

жиһаз, сҿмкелер; 

кейіпкер 

ойыншықтар. 

Балалар қуыршақтар 

мен кейіпкер 

ойыншықтарды 

ауруханаға қаратып 

немесе ҿздеріне 

қаралатынжағдайлар 

жайында ҿзара 

келісіп шешеді. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысында 

балаларменмедицина

мамандары 

жайындаҽңгімелесуі 

керек. Балалар 

дҽрігерлердің 

адамныңқандайдене 

қызметініңмҽнін 

суреттер, 

бейнежазбаларды 

кҿрсету арқылы 

ҽңгімелейді. 

Балалар 

жаттықтырушы 

жҧмысын қалай 

атқарып (тҥрлі 

жаттығуларды 

кҿрсетіп, ҥйрету, 

жаттықтыру),қандай 

жабдықтарды 

ҧсынатыны, 

тҧтынушының 

қандай таңдау 

жасайтыны туралы 

біліп алуы тиіс. 

Міндетті тҥрді 

спорттық 

жабдықтардың 

атауларынайтқызу 

керек (штанга, гір, 

жҥгіру жолы, созу 

жабдықтары), 

балалар ойын 

барысында осы 

сҿздерді еркін 

емханаға қажет 

жиһаз, сҿмкелер; 

ойыншықжануарлар 

жҽне қҧстар. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, дайындық 

жҧмыстары ретінде 

ветеринардың 

жҧмысы жайында 

суреттерді қарап, К. 

Чуковскийдің 

"Айболит" ертегісін 

естеріне тҥсіріп, 

оқиды, сондай-ақ 

ветеринарлықемхана 

жайында ҽңгімелесу 

керек. 

Балалар ветеринар 

дҽрігерінің 

жануарлар мен 

қҧстардың қандай 

дене мҥшелерін 

емдейтіні туралы 

ғана емес, қандай 

қҧралдарды 

қолданатыны,қандай 

сҧрақтарды қою 



 

 Педагог балалармен 

біргекҥнтҽртібіндегі 

қандай оқиғаны 

ойнау қажет 

екендігін анықтап 

алады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын 

қадағалайды, 

ойыншыларарасында 

сҿйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

мамандардың 

міндеттерін, 

дҽріханада қандай 

дҽрі-дҽрмектер 

болатынын, 

медициналықкҿмек 

жасау ҥшін қандай 

қҧралдардың 

сатылатынын 

анықтайды. 

Балалар дҽріханашы 

мен провизор 

рҿлдерін кімнің 

ойнайтынын 

анықтайды, 

қалғандары 

тҧтынушылар 

болады; ҿздеріне 

қажет киім жҽне 

қҧралдарды алып, 

орындарына барады. 

Педагог 

тҧтынушылар 

дҽріханаға келіп, 

ойындыбастайтынын 

айтады. 

Алғашындапедагог 

диалогтардыреттеп 

мҥшелерінемдейтіні 

туралы ғана емес, 

қандай қҧралдарды 

қолданатыны,қандай 

сҧрақтарды 

қоятынын талқылап 

алуы керек. 

Балалар ҿздеріне 

ҧнайтын 

дҽрігерлердің 

рҿлдерін бҿлісіп 

алады, олардың 

киетін киімдерін 

жҽне қолданатын 

қҧралдарды алып, 

орындарынабарады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

қолдана алады. 

Балалардың 

арасынан ниетін 

білдірген бірнеше 

бала жаттықтырушы 

рҿлінойнайды,кейін 

балалар рҿлдерді 

бҿлуҥшінсанамақты 

қолданады. 

Алғашында педагог 

ҿз тарапынан ойын 

барысын сҿзбен 

сҥйемелдепотырады, 

ойыншыларға 

қосымшаҽрекеттерін 

анықтайтынсҧрақтар 

қойып жҥреді, ҿзі 

қатысады. Бҧндай 

амал ойын желісінің 

оданарыжалғасуына 

ҥлес қосады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады:денсаулығың 

мықты, денең 

шымыр болу ҥшін 

жаттығуларды 

қажеттілігін 

талқылапалукерек. 

Балалар 

ветеринарлық 

емханада қызмет 

атқаратын 

қызметкерлер кім 

болатынын ҿзара 

таңдайды. 

Кейіпкерлерҿздеріне 

қажет киім ҥлгілерін 

жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: адам ҿзінің 

қасында тіршілік 



 

  жатады, сҧрақтарды 

тиянақты тҥрде 

қоюғажаттықтырады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

алады: адамның 

денсаулығына ауа 

райы, жыл мезгілі, 

тамақтануы, 

кҥнделіктіжасайтын 

ҽрекеттері ҽсер 

ететінін анықтайды. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

ерінбейжасаукерек; 

жаттығу залында 

қауіпсіздік 

ережелерін сақтау 

керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

ететінжануарлармен 

қҧстардың саулығы 

ҥшін, жабайы 

табиғаттағы 

аңдардың сақталуы 

ҥшін жауапты 

екендігін айтуы тиіс. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Мақал-мәтелдер 

жаттату. 

1. Ҽлсізденегеауру 

ҧялайды. 

2. Тазаауа–жанға 

дауа. 

3. Байлық–байлық 

емес, денсаулық – 

байлық. 

4. Денсаулық–зор 

байлық. 

5. Тазалық–саулық 

негізі. 

(қарым-қатынасіс- 

"Денісаудың -жаны 

сау" тақырыбында 

сюжетті суреттер 

қарастыру.Сҧрақтар 

қою. Сҧрақтарға 

толықжауаптыталап 

ету. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Жаңылтпаш 

айтқызу. 

Екішҿжемқанаттана 

алмады, 

Қанаттанаалмағаны- 

салақ қарағанымнан, 

- 

Дҧрыстамақтана 

алмады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Саусақ жаттығуы. 

"Дәрумендер"Сҽбі

зді алып 

тазалаймыз (оң 

қолды жҧдырыққа 

тҥйіп, сол қолдың 

алақанына 

ысқылайды) 

Ҥккішпен ҥгіп 

майдалаймыз (екі 

қолды жҧдырыққа 

тҥйіпкеудегеҧстап, 

жоғары-тҿмен 

қозғайды) 

Мҥсіндеуден ойын- 

жаттығу 

"Дҽрумендер – 

денсулықтың 

қамқоршысы" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды тҥрлі- 

тҥстіермексаздардан 

кҿкҿністерді 

мҥсіндеуде ҽртҥрлі 

тҽсілдердіпайдалану 

дағдысын бекіту. 



 

 әрекеті,қазақтілі)   Қанттан сеуіп 

дҽмдейміз 

(саусақтардың 

ҧшыменқантсебеді) 

Міне дайын нҽр 

тағам (екі қолын 

алдына жайып 

кҿрсетеді). 

Дҽруменге байыған 

(алақаныменіштерін 

сипалап, 

тойғандарын 

кҿрсетеді). 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, дене 

шынықтыру) 

 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдаңдылар,дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Ҿзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,ҿзкиімінҿзішешуді,ҿзқажеттеріжайындаайтудыҥйрету.Ҿзіне-ҿзі қызмет 

кҿрсету жҽне киіміне кҥтім жасау дағдыларын жетілдіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

  



 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілердіесте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару. Қолды жазуға 

дайындау. Жазукезіндеарқаны дҧрысҧстауережелерімен таныстыру. Жазупарағындабағдарлай білу, жазу 

жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге ҥйрету. Сҿздерді жіктеп, тҽуелдеп, септеп қолдана білуді, 

интонациясыбойыншасҿйлемдерді(хабарлы,сҧраулы,лепті)ажыратып,сҿйлегендеқолданабілудіжетілдіру. Ҿз 

ойын жайылма сҿйлемдермен жеткізуге мҥмкіндік беру. Таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын кҿркем 

шығармалардың мазмҧнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, тыңдалған кҿркем шығарма 

мазмҧнынретіменжҥйелітҥрдежеткізуге,кейіпкерлердіңдиалогынмҽнерліинтонацияменберуге,шығарманы 

рҿлдерге бҿліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-қҧлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға 

мҥмкіндік беру. 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Мақсат-міндеттер. Музыкалық шығармалардың жанрларын ажыратуға (ҽн, кҥй, марш, би) ҥйрету. 

Шығармалардың жеке фрагменттері бойынша (кіріспе, қорытынды, музыкалық фразалар) ҽуендерді тану 

арқылымузыканыестесақтаудыжетілдіру.Ҽнайтудағдыларынқалыптастыру,біріншіоктаваның«ре»,екінші 

октаваның «до»диапазонда жеңіл дауыспен ҽн айту, ҽн айтар алдында, музыкалық фразалар арасында тыныс 

алу,ҽнніңсҿздерінанықайту,орташа,қаттыжҽнеақырындауыспенҽнайту.Музыкалықсҥйемелдеуменжҽне 

сҥйемелдеусізжекеҽнайтудағдыларындамыту.Ҽртҥрлісипаттағыҽндердіҿзбетіншежҽне шығармашылықпен 

орындауға баулу. Ҽнді музыкалық талғаммен орындауға жаттықтыру. 

Ҿнербҧрышындақоршағанортатақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу.(шығармашылықіс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Тҥзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, тҥрлі кҿлемдегі дҿңгелектерді, жақпаларды, 

нҥктелердіырғақтыорналастыраотырып, қарапайымпішіндіҿрнектерді қҧрастырабілуді бекіту, тҥрлі 

ҿлшемдіҿрнектердібіріктіру,ақжҽнетҥрлі-тҥстіфондардықолданаотырып,тҥстітаңдау.Мҥсіндеудіңҽртҥрлі 

ҽдістерінқолдану:қҧрылымдық(жекебҿліктерден)жҽнемҥсіндік(негізгібҿліктердітҧтаскесектенжасау). 

Затқақарапмҥсіндеудеойыншықтарды,пішінішағынмҥсіндерді,халықшеберлерініңбҧйымдарынқолдану. 

Сюжеттік жапсыруда заттардың ҿлшеміне қарай арақатынасын, ҽртҥрлі заттардың бҿліктерінің пішінін, 

олардыңқҧрылымын,пропорцияларын беру,ҽлеуметтік оқиғаларды,балаларҿміріндегіоқиғалардыбейнелеу, 



 

 шаблондармен, трафареттермен, дайын ҥлгілермен жҧмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға 

сҽйкесбейнелердіқҧрастыру.Табиғиматериалдардыдҧрыспайдалануғаҥйрету.Табиғижҽнеқалдық 

материалдармен жҧмыс жасаукезінде ҿзінің ҽрекетін жоспарлаудағдыларын жетілдіру, дербестік пен 

шығармашылықтанытып,мақсаттытҥрдежҧмысжасайбілу.Шығармашылыққиялдыдамыту, кҿрнекілікке сҥйене 

отырып, елестетуі, ойлауы бойынша қолданбҧйымдар жасай білу. 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Танымдық-зерттеушілікқызығушылықты,ойлауды,алдынақойылғанміндеттішешудене істеу, 

қалай істеукерек екенін тҥсінуге, кҥрделі формадағы заттарды ҿз бетінше зерттеуге мҥмкіндік беру, қоршаған 

ортадан геометриялық фигураларға ҧқсас заттарды табу, олардың пішіндерін анықтау. 

Пішінніңбірформасынанекіншісінқалайжасаукеректігітуралыҧғымдардыдамыту,қағазпарағынтеңжҽне 

теңемесбҿліктергебҿлу, бҥтінменбҿліктісалыстыру, 8-10бҿліктерденпішіндердіжинап,қҧрастыру. 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың зерттеу ҽрекеті ҥшін жағдай жасау, табиғатпен таныстырубарысында заттар 

менқҧбылыстардыңҿзінетҽн,сипаттамалықбелгілерінбақылау,талдау,салыстыру,ажырату.Жануарлардың тірі 

тіршілік иесі екендігін бақылау жҽне себеп-салдарлық байланыстарды ажырату: жануарлар қозғалады 

(жҥреді,жҥгіреді,секіреді,ҧшады,қозғалады);қоректенеді(ҿсімдіктердіңжапырақтары,сабағы,бҧтақтары, 

қабығы,шырыны,тҧқымдарымен,етпен,жҽндіктермен);ҿседіжҽнекҿбейеді,қоршағанортаныкҿз,мҧрын,тіл, 

қҧлақ, тері кҿмегімен сезе білу. 

Балалардыжалпықабылданғаннормаларменережелердісаналытҥрдеорындауғабаулудыжалғастыру. 

Ережелербарлығынажақсыболуы(қарапайым,жайлы,қауіпсіз)ҥшінжасалатынынбалалардыңтҥсінуі 

маңызды. Егер белгілі бір ережелер сақталмаған жағдайда не болатынын балалармен талқылау. 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

Мектепке дейінгі 

баланыңжан-жақты 

дамуындағы 

театрлық іс-ҽрекет. 

«Салауатты ҿмір 

сҥру – салтымыз» 

отбасылықспорттық 

сайыстар. 

Психологкеңесі: 

«Баланыңсҿйлеу 

тілін дамыту». 

Медбикеденкеңес: 

«Тазалық – 

денсаулықкепілі». 

«Айына бір рет 

отбасыкҥнінҿткізу». 



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білімберуҧйымы(балабақша/шағынорталық,мектепалдысыныбы «Бал-Ана»ЖШСбөбекжайбалабақшасы Топ: 

мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:26.02 -01.03.2023ж. 

Педагогтың аты-Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 26.02.23 27.02.23 28.02.23 29.02.23 01.03.23 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.  

(сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

Ата-аналарға"Балажиіашуланатынболса..."тақырыбындакеңестерберу;ата-аналарғабаланыңҥйдегі тҽртібіне 

кҿмек кҿрсету. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды, ҥстел 

"Бӛлме 

ӛсімдіктерінекҥтім 

жасау". 

"Жабық 

ӛсімдіктерді 

бҥріккіш 

"Асханабойынша 

кезекшілік". 

Мақсат-міндеттер. 

"Шешіну 

бӛлмесінің 

шкафындағы 

"Кірсҥлгілерді 

ауыстыру". 

Мақсат-міндеттер. 



 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

Мақсат-міндеттер. 

Ҿсімдіктерді таза 

ҧстауҽдістерітуралы 

бҧрын алған 

білімдерін нақтылау, 

балаларға сыртқы 

тҥріне,қҧрылымына 

назараудараотырып, 

ҿсімдіктен шаңды 

кетіруҽдісін таңдауға 

ҥйрету. 

(еңбекіс-әрекеті) 

пистолеттенсумен 

бҥрку". 

Мақсат-міндеттер. 

Жаңа еңбек 

дағдыларын ҥйрету; 

жапырақтарға 

ылғалдыңқажеттілігі 

туралы тҥсінігін 

бекіту; ҿсімдіктерге 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу. Оларды 

суаруқажеттілігінҿз 

бетінше анықтауға 

ҥйрету (топырақтың 

тҥсі мен кҥйіне, 

ҿсімдіктің пайда 

болуына 

байланысты), суару 

техникасын еске 

тҥсіру. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Балаларды кезекші 

міндеттерін адал 

орындауға ҥйрету. 

Қолды мҧқият жуу, 

кезекшінің киімін 

кию, ҥстелді дҧрыс 

қою.Тамақтанғаннан 

кейін ыдыстарды 

тазау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

ҥстелдіжабдықтауда 

тҽртіпсіздікті кҿре 

білу. Ортақ игілік 

ҥшін, ниеттеніп 

еңбектенуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

тәртіп"(тҽрбиешінің 

кҿмекшісімен бірге) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжекекиім 

шкафтарында 

тҽртіпті сақтауға 

ҥйрету:шкафтыкиім 

мен аяқкиімнен 

босату, сҿрелерді 

дымқылшҥберекпен 

сҥрту жҽне киімді 

орнына мҧқият 

бҥктеу. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіптікҿребілуді. 

Ҧжымдатату-тҽтті 

еңбекетудіҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Еңбекке тҧрақты 

қызығушылықты 

сақтау, тапсырманы 

мҧқият орындауға 

ҧмтылу.Сҥлгініжеке 

ҧяшыққаіліпқоюды 

ҥйрету. Ниеттеніп 

еңбектенуге 

тҽрбиелеу, 

ересектерге 

кҿмектесу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

«Тҥрлі-тҥсті 

гҥлдер» 

Ойынның мақсат- 

міндеттер:дҧрыс 

таңдаужасайбілуді, 

қҧрдастарымен 

Ҧлттықойын. 

Теңге ілу 

Ойынға 

қатысушылар тепе- 

тең екі топқа 

бҿлінеді.Ҽрқайсысы 

Ҽртҥрлібағыттағы 

тігінен, кҿлденең, 

қысқа, ҧзын, 

толқынды, ирек 

сызықтарды, 

нҥктелерді,тамшы 

Жапсыруданойын- 

жаттығу"Қарлығаш 

- біздің досымыз" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықарлығаш 

«Жіпті орау» 

музыкалық- 

дидактикалық 

ойын 

Ойынның мақсат- 

міндеттер:балаларды 



 

 ынтымақтастықта 

жҧмыс жасау 

қабілеттеріндамыту. 

Қҧрал-жабдықтар: 

кҥлтелері алынатын 

жасанды гҥл, қызыл 

жҽнесарытекшелер. 

Тҽрбиеші ойынның 

ҽртҥрлінҧсқаларын 

қолданады. 

Ойынныңбірінші 

нҧсқасы: 

Балалардың 

ҽрқайсысыгҥлдің 

кҥлтесін жҧлып 

алып,іштерінентілек 

тілейді.Егербаланың 

тілегі ҿзінің жеке 

басына байланысты 

болса, балаға сары 

текше беріледі, егер 

тілегі ҽлеуметтік 

маңызға ие болса – 

онда қызыл текше 

беріледі. Ойынның 

соңында барлық 

текшелерді жинап 

жеке- жеке 

шыбықтанатмінеді. 

Ойын кезгі 

басталатын жерге 

сызық сызылады. 

Одан ҽрі 20- 30 

метрдей жерден 

тереңдігі бір 

қарыстайекішҧңқыр 

қазылады.Шҧңқырға 

он- оннан теңге 

салынады.Содансоң 

екі топтан екі 

сайыскер шығады. 

Сызыққа келіп 

қатарласып тҧрады. 

Бастаушыныңбелгісі 

бойынша шыбық 

аттарын қҧйғытып, 

шаба жҿнеледі. Сол 

беттерімен ҽлгі 

шҧңқырғажетіп қол 

соғып жібереді де, 

теңгенііліпалып,ҽрі 

қарай шауып кете 

барады, шҧңқыр 

тҧсында бҿгелуге 

тҽрізді пішіндерді 

олардыңарасындағы 

арақашықтықты 

сақтап,алдыменҥлгі 

бойынша жҽне 

кейіннен ҿз бетінше 

жазуға мҥмкіндік 

беру. 

(суретсалу) 

қҧсының 

дайындамаларын 

қағаз бетіне 

қҧрастырып, кҿктем 

мезгіліндеқҧстардың 

жылы жақтан ҧшып 

келетінін айтып, 

жапсыруға ҥйрету. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

шапшаңдыққа, 

ҽуеннің аяқталуын 

сезінебілугеҥйрету. 

Ойынның 

кҿрнекілігі: тҥрлі- 

тҥсті жіптер. 

Ойынныңшарты:2 

топтан2бала 

шығады. 

Тарқатылған тҥрлі- 

тҥсті жіпті кҿңілді 

ҽуендітыңдаптҧрып 

орай бастайды. 

Музыка аяқталғанда 

қайбаланыңжібікҿп 

оралса, сол бала 

жеңімпаз атанады. 

Музыкалықжетекші 

балалардыңназарын 

ҿзіне аударып: 

- Балалар, екі топқа 

бҿлінеміз.Ҽртоптане

кі баладан шығып, 

кҿңілді музыканың 

ҽуенімен 

қолдарыңдағы жіпті 

орай бастайсыңдар. 



 

 алып, топтағы 

адамгершілік 

тҽрбиесінің даму 

деңгейін анықтауға 

болады (бірақ оны 

балалармен 

талқылауға 

болмайды) жҽне 

балаларға қандай 

тілектің ҧнағанын, 

оның не себепті 

ҧнағанынталқылауға 

болады. 

Ойынныңекінші 

нҧсқасы: 

Гҥлдіңбіркҥлтесін 

екібаланыңалуына 

болады, олар 

ойланыпжҽнебірге 

келісе отырып, 

екеуіне ортақ тілек 

тілейді. 

Ойынды жҥргізе 

отырып, педагог 

балалардың 

жолдастарына, қарт 

адамдарға,ҽлсіздерге 

болмайды. Ҧпайҽр 

сайыскердің іліп 

алған теңгелерінің 

санына қарай 

есептеледі. Қай топ 

кҿпҧпайжинаса,сол 

топ жеңеді. 

(денешынықтыру) 

  Қай топтың баласы 

тез,ҽрікҿпжіпораса, 

сол топ жеңіске 

жетеді. 

(музыка) 



 

 қамқорлықжасағысы 

келетін тілектерін 

қолдайды. Педагог 

егер балалар 

шынымен қаласа, 

олардың барлық 

тілектері 

орындалатынын 

айтады. 

(әлеуметтік- 

эмоционалды 

дағдылар) 

    

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары(қҧрсаумен) 

 

1.Бастапқықалып:денетік,аяқ алшақ,қҧрсаутҿменде(қҧрсаудыңшетіненекі қолыменҧстау). 

 

1-қҧрсаудыекіқолдарыменалдынақояды;2-қҧрсаудыжоғарыкҿтереді;3-қҧрсаудыалдынақояды;4- бастапқы 

қалыпқа келу. Жаттығу 6 рет қайталанады. 

 

2.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,қҧрсаутҿменде. 

 

1-қҧрсаудыжоғарыкҿтереді;2-қолдытҥзуҧстап,оңғаиілу;3-қҧрсаудыжоғарыкҿтереді;4-4-бастапқықалыпқа келу. 

Осы жаттығуды сол жаққа қайталау. Жаттығу6 рет қайталанады. 

 

3. Бастапқықалып:дене тік,аяқбірге,қҧрсаудыбҥгілгенқолыменкҿкірегіне қою. 

 

1-2-отырып,қҧрсаудыалдынашығару;3-бастапқықалыпқакелу.Жаттығу6ретқайталанады. 



 

  

4.Бастапқықалып:еденге отыру, қҧрсаудыбҥгілгенқолыменкҿкірегінеқою. 

 

1-қҧрсауҧстағанқолыменоңаяғынаиілу;2-бастапқықалып.Жаттығусолжағынақайталанады.Жаттығу6рет 

қайталанады. 

 

5.Бастапқықалып:жергеарқасыменжатып,қҧрсаудытҥзуҧстап,басынанасырақою. 

 

1-2-тізенібҥгіп,қҧрсаудыңшетінетигізу;3-4-бастапқықалыпқакелу.Жаттығу5-6ретқайталанады. 

 

6. Бастапқықалып:қҧрсаудыңішіндетҧру. 

 

Педагогтің1-8дейінсанауыбойынша қҧрсауданшығыпсекіру,қайтаданқҧрсауға секіру.Жаттығуды3-4рет 

қайталау. 

 

7. Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,қҧрсаутҿменде(қҧрсаудыңшетіненекі қолыменҧстау). 

 

1-қҧрсаудыалғақою,оңаяғынҧшынаартқақою;2-бастапқықалып.Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 

рет қайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерінмҧқияттазалау,тамақтанғаннанкейінауыздышаю,қолорамалдыпайдалану,белгедейіндымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудің жҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркемсөз 

Нан–ардақтыадалас, 



 

 Кҽрі, жас одан аттамас. 

Ақ дастархан ҥстінде, 

Қолжумайоныҧстамас. 

Нанқоқымыншашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар, 

Теріп алып, қастерлеп, 

Торғайларға тастаңдар. 

Ҿ.Тҧрманжанов 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

Кҿктем жаршысы - 

қҧстартақырыбында 

ҽңгімелесу. Аналар 

мейрамдары туралы 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Кҿктемнің 

ерекшеліктерітуралы 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Кҿктемнің суретіне 

қарап ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Кҿктем туралы 

тақпақтар жаттау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Кҿктемтуралыҽн 

айту. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

Сауаташунегіздері 

"[б]дыбысыжҽнеБб 

ҽрпіе қайталау". 

Мақсат-міндеттер: 

[Б]дыбысынжҽнеБ 

ҽріпін таныстыру. 

Артикуляция 

бойыншаБдыбысын 

дҧрыс айтуға 

ҥйретуді пысықтау. 

Сауаташунегіздері 

"[х]дыбысыжҽнеХх 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер: 

Балаларға [х] 

дыбысы мен ҽрпін 

таныту,оқуменжазу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Математика 

Математика 

негіздері 

"Кҿңілдікҿктем 

дыбыстары" 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды 

жолақтардың 

кҿмегімен 

ҧзындықты ҿлшеп, 

салыстыруғаҥйрету. 

Математика 

негіздері 

"Кҿңілдікҿктем 

дыбыстары" 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды 

жолақтардың 

кҿмегімен 

ҧзындықтыҿлшеп, 

салыстыруға 

Сауаташунегіздері 

"[х]дыбысыжҽнеХх 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер: 

Балаларға [х] 

дыбысы мен ҽрпін 

таныту,оқуменжазу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Мҥсіндеу 



 

 Қазақтілі 

"Қҧстар-кҿктемнің 

жаршысы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды8-наурыз 

мерекесіменауызша 

қҧттықтау 

ерекшеліктерімен 

таныстыру; 

сҿйлемдер ҥлгілері 

негізінде қазақ 

тілінде кҿктем 

туралы ҽңгіме 

қҧрауға ҥйрету. 

Қҧттықтауды 

модельдеуге 

арналған ауызша 

жаттығу:"Анамды 

қҧттықтаймын". 

 

Денешынықтыру 

"Шелек ҧстап 

жҥгіру" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды су 

қҧйылғаншелектіекі 

қолына ҧстап 

жҥгіруге ҥйрету. 

негіздері 

"Кҿктеммезгілінің 

есептері" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды шартты 

ҿлшем кҿмегімен 

ҧзындығы тҥрлі 

жолақтарды 

салыстыруға,сандар 

қҧрамы тізбегін 

қҧрастыруда 

жаттықтыру; тең 

туралы ҧғымдарын 

қалыптастыру. 

 

Музыка 

"Кҿктемҽнікеремет" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың кҿктем 

туралы ҽннің 

сипатын ажыратау 

білу, дыбысты есту 

жҽне ҽннің сҿздік 

мағынасын тҥсініп 

айта білу, музыка 

ҽуенімен ырғақтық 

қимылдарды 

ҥйлесімдіжасайбілу, 

Қазақтілі 

"[Р] дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардыңорнын 

табу) мен ҽрпі (атау 

негіздері)". 

Мақсат-міндеттер: 

[Р] дыбысының 

артикуляциясын 

нақтылау, буында, 

сҿзде,сҿйлемішінде 

дҧрыс, анық айтуға 

ҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Кегльдерарасымен 

тҿрт тағандап 

еңбектеу" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбіраяқтан 

екінші аяққа алға 

айналдыра отырып 

жҽне қос аяқтап 

ыршып секіруді 

алмастырып алға, 

артқа секіруге 

ҥйрету. 

ҥйретуді пысықтау. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Менің 

анам"(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

тақырыпқа 

байланыстыҽңгіме 

қҧрастырудыҥйрету. 

 

Музыка 

"Ауылымды 

сағындым" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қазақи 

ҽуенмен таныстыра 

отырып, музыкаға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру; музыкалық 

шығармалардағы 

тҿмен жҽне жоғары 

дыбыстардыажырата 

білу қабілетін 

жетілдіру. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Қарлығаштың 

қҧйрығынегеайыр?"

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

"Қарлығаштың 

қҧйрығынегеайыр?"е

ртегі желісін еске 

тҥсіре отырып, 

мҥсінделінген пішін 

бҿліктерін біріктіру 

арқылы оларды бір- 

бірінежапсыружҽне 

біріктірілген жерін 

саусақпен тегістеу 

арқылы қарлығашты 

мҥсіндеуге ҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Кегльдер арасымен 

тҿрт тағандап 

еңбектеу"(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбіраяқтан 

екінші аяққа алға 

айналдыра отырып 

жҽне қос аяқтап 

ыршып секіруді 

алмастырып алға, 



 

  

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Кҿктем 

мерекесі"Мақсат-

міндеттер: 

балалардың 

"Халықаралық 

ҽйелдеркҥні"туралы 

ҧғымдарын 

толықтыру; 

мерекеменқҧттықтау 

тҥрлерімен 

таныстырып, 

қҧттықтауды 

ҿздігінен немесе 

балалармен бірлесіп 

қҧрастыру 

амалдарынигерту;ҿз 

ойын толық жеткізе 

білуге ҥйрету. 

ҽуеннің ырғағына 

ілесе отырып, 

музыкалықаспапта 

шығарманы ойнай 

білу қабілеттерін 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Менің 

анам"Мақсат-

міндеттер: 

тақырыпқа 

байланысты ҽңгіме 

қҧрастырудыҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

"Ы.Алтынсарин 

«Аурудан аяған 

кҥштірек»(ҽңгімесін 

оқу, мазмҧны 

бойыншаҽңгімелеу)"

Мақсат-міндеттер: 

анаға деген қҧрмет 

сезімдерінтҽрбиелеу, 

орын алған 

жағдайлардыбағалай 

білугедағдыландыру. 

Ҿмірдің ҽртҥрлі 

жағдайларында 

саналы ҽрекет 

жасауға ҥйрету. 

"Қҧстардың жылы 

жақтанқайтыпкелуі" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың кҿктем 

мезгілінде қоныс 

аударатын қҧстар 

туралы тҥсініктерді 

нақтылау жҽне 

кеңейту. 

артқасекіруге 

ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

"Ы.Алтынсарин 

«Аурудан аяған 

кҥштірек»(ҽңгімесін 

оқу, мазмҧны 

бойыншаҽңгімелеу)"(

қайталау) 

Мақсат-міндеттер: 

анаға деген қҧрмет 

сезімдерінтҽрбиелеу, 

орын алған 

жағдайлардыбағалай 

білугедағдыландыру. 

Ҿмірдің ҽртҥрлі 

жағдайларында 

саналы ҽрекет 

жасауға ҥйрету. 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегін қолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға,тҥрлібалаларҽрекеттерінеқажеттіқҧралдардыдайындауғабаулу.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

11.40-12.30 

Мҧз сҥңгісін 

бақылау.(қарым- 

қатынасіс-әрекет, 

Қар суын бақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекет, таным іс- 

Маусымдық 

ӛзгерістерді 

бақылау.(қарым- 

Итті бақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекет, таным іс- 

Тамшыныбақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекет, таным іс- 



 

 таным іс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекет) 

Жҧмбақ. 

Отқажанбайды, 

Суғабатпайды.(мҧз) 

Бақылау. Табиғат 

ҿзгерістерін 

бақылауды 

жалғастыру, қар 

ерігенде тҿбеден су 

тамшылап,аязбенол 

сҥңгіге айналды. 

Сҥңгінің тҥр-тҥсіне 

назараудару.Кҿшеде 

жҥру ережелерін 

пысықтау (мҧз 

сҥңгілері бар 

ҥйлердің жанында 

жҥрме). 

Тәжірибе: мҧз 

сҥңгісінқолдаҧстау, 

бақылау,тҥрін,тҥсін 

анықтау. 

Қорытынды: мҧз 

сҥңгі-бҧлқатқансу, 

кҥн жылы болғанда 

ериді. 

Қимылдыойын. 

әрекет,зерттеуіс- 

әрекет) 

Жҧмбақ. 

Жатты да жатты, 

Жылғағажаратты. 

(Қардың еруі) 

Бақылау. 

Қарқалындығының 

ҿзгеруіне назар 

аудару. Кҥннің 

қыздыруымен 

қардың жҧқа жері 

еріп, қар суына 

айналады. Қар суы 

кҥннің жарқырап 

тҧрғанында жҽне 

қыздырған жерінде 

пайда болады. Қар 

астынан пайда 

болғаналғашқыкҿк 

шҿпкеназараудару, 

кҿктемнің 

сҧлулығына 

қызығушылығын 

арттыру. 

Қимылды ойын. 

"Горелки" (орыс 

халқыныңойыны). 

қатынасіс-әрекет, 

таныміс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Табиғаттағыкҿктемгі 

ҿзгерістер туралы 

тҥсінік 

қалыптастыру; 

кҿктемнің келуімен 

торғайлардың мінез- 

қҧлқындағы 

ҿзгерістерді кҿруге 

ҥйрету; 

қҧстардыбақылауға 

қызығушылықты 

ояту, оларды 

қҧрметтеу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

гҥлзардыбылтырғы 

шҿптен тазарту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбекке деген 

позитивтіқатынасты 

тҽрбиелеу. 

әрекет,зерттеуіс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Кҿктемгі 

жануарлардың 

тіршілігі туралы 

идеялардыжҥйелеу; 

жануарлар 

тіршілігінің ҿзгеру 

себептерін табуға, 

себеп-салдар 

байланыстарын 

орнатуға ҥйрету; 

дҽлелді сҿйлеуді 

дамыту; қолға 

ҥйретілгендерҥшін 

жауапкершілік 

сезімін тҽрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

жердіқазуғақатысу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: 

ҧжымдық жҧмыс 

істеу қабілетін 

бекіту; 

әрекет,зерттеуіс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Судыңтемператураға 

байланысты ҿзгеруі 

туралы білімдерін 

бекіту; зерттеу 

қызметін ҥйрету. 

Ересек адамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

жерді қазуға қатысу. 

Мақсат-міндеттер. 

Ҧйымдасып жҧмыс 

істеу қабілетінбекіту; 

еңбекқорлықты 

қалыптастыру, 

жҧмысты соңына 

дейінжеткізугедеген 

ҧмтылыс. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Кілттер". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Секіру(біраяғымен), 



 

 «Қоймадағы 

тышқандар».(дене 

шынықтыру) 

Ҿрмелеутҽсілдерін 

орындау білімін 

бекіту. Ойынның 

ережесін сақтау. 

Белгі бойынша 

ҧйымдасқантҥрде 

ойнау. 

Еңбек.Ауладағы 

еңбек. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Қоқыстыбалаларға 

жинауды ҥйрету 

жҽне оларды 

белгіленген жерге 

апарту. Тазалыққа 

тҽрбиелеу. 

Ӛз бетімен 

ойындар:Сҥйікті 

ойыншықтармен 

ойын. 

Балалардыңсҥйікті 

ойыншықтарымен 

кҿңілді ойнауын 

қадағалау. Ойын 

барысында 

(дене шынықтыру) 

Жолдастарымен 

келісіп алаңда 

жҥгіруге (жҽне 

орындарынатҧруды) 

ҥйрету. Қимыл 

тҥрлерін ҿзгертіп 

отыратынойындарға 

қызықтыру. 

Ӛзбетіменойындар. 

Қар бетіне сурет 

салу. 

(шығармашылық 

іс-әрекеті) 

Балаларды жерге 

қардың бетінесурет 

салуға тарту, 

қызығушылықтарын 

артыру. Ҿзіндік 

талабын мадақтау. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Кім 

жылдам?", "Әрі 

қарай және одан 

жоғары". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Жҥгіру кезінде 

жаттығу, 

жылдамдықты 

дамыту; оңай, 

кедергіден оңай 

ҿтуге ҥйретуді 

жалғастыру. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: бір 

орында жоғары 

секіру. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Секіру қабілетін 

дамыту, кҥшін 

жылдамдықпен 

ҥйлестіру. 

еңбекқорлықты 

қалыптастыру, 

жҧмысты соңына 

дейінжеткізугедеген 

ҧмтылыс. 

Қимыл - қозғалыс 

ойындары: 

"Кілттер". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

секіру(біраяғымен), 

шектеулі жерде 

кеңістікті бағдарлау 

қабілеттерін 

жетілдіру; дҽлдікті 

дамыту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

секіру техникасын 

жетілдіру. (ҧзын 

арқанмен 

жаттығулар) 

таржердекеңістікті 

бағдарлау 

қабілеттерін 

жетілдіру; дҽлдікті 

дамыту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Секіру техникасын 

жетілдіру (ҧзын 

арқанмен 

жаттығулар). 



 

 ойыншықтарға 

ҧқыпты болып, 

жанашырлықпен 

қарапҽрекететуге 

тҽрбиелеу. 

    

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегін қолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға, тҥрлі балаларҽрекеттерінеқажетті қҧралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтанужҽне асхана қҧралдарын еркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркем сөз 

Нан – ардақты адал ас, 

Кҽрі, жас одан аттамас. 

Ақ дастархан ҥстінде, 

Қолжумайоныҧстамас. 

Нанқоқымыншашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар, 

Теріп алып, қастерлеп, 

Торғайларға тастаңдар. 

Ҿ.Тҧрманжанов 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Тҥскіҧйқы 

13.10- 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 



 

15.00  

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжҥру. 

Алған білімдерін бекітіп, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Шаңғы жаттығуы (екі аяқты тізеге бҥгіп, кезекпен созу, жинау, табанды тҿсек ҥстіне ҥйкеу). 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжҥру.Алғанбілімдерінбекітіп,мҽдени- 

гигиеналық дағдыларын орындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

"Сақина" аз 

қимылды ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды 

зеректікке, 

шапшаңдыққа, 

достыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдар: баланың 

алақанына 

жасырынатын 

шамадағы сақина. 

Шарты. 

Ойыншыларжарты 

шеңбер қҧрып 

отырады,жҥргізуші 

сақинаныалып,ҽрбір 

балаға кезегімен 

сақинаны салған 

Дидактикалық 

ойын. 

"Маталар 

жәрмеңкесі". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды табиғи 

жҽне жасанды 

маталар тҥрлерін 

ажыратуға 

жаттықтыру; мата 

тҥрлерін ҧстап, 

сипау, кҿзбен қарау, 

салыстыру сияқты 

зерттеу тҽсілдеріне 

ҥйрету;тҥйсік,зейін, 

ойлау, сҿйлеу 

қабілеттеріндамыту; 

талғампаздыққа, 

Вариативті 

компонент.Жас 

зерттеуші 

"Қҧстар ҧшып 

келгенде" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғақҧстардың 

пайдасы туралы 

мағлҧмат беру; 

қҧстардың тҥрі, 

тіршілігі туралы 

білімдерін кеңейту. 

 

Дидактикалық 

ойын. 

"Дҧрыспа?Бҧрыс 

па?" (қажетті 

етістіктермен 

Дидактикалық 

ойын. 

"Бҧлқаймезгілде 

болады?" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың мезгілге 

тҽн қҧбылыстар 

туралы білімдерін 

тиянақтайды; ойлау, 

есте сақтау, зейін, 

байланыстырасҿйлеу 

қабілеттерін дамыту. 

Шарты. 

Педагог балаларға 

кез келген жыл 

мезгіліне тҽн 

қҧбылысты 

сипаттайды,балалар 

Дидактикалық 

ойын. 

"Адасқан сандар". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың сандар 

тізбегі жайындағы 

білімдерін нығайту; 

реттік сандарды 

пысықтау; сандар 

тізбегінде аталған 

санның кҿршілерін 

немесетізбектегікез 

келген санның 

арасында 

жасырынған санды 

тауып атауға 

жаттықтыру;зейінді, 

ойлау, елестету 



 

 сияқты қимылдар 

жасайды. Алақанына 

жасырыныпсалынған 

сақинасы барбаланы 

жҥргізуші 

шақырғандаорнынан 

ытқып шығып, 

шеңбердің тысына 

шығып кету керек. 

Ойыншылар 

сақинасыбарбаланы 

байқаса, оны 

орнынан жібермей, 

ҧстап алу керек. 

(денешынықтыру) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Сҧлулықсалоны". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңсҧлулық 

салоны 

қызметкерлері 

(шаштараз,маникюр, 

педикюр шебері, бет 

ҽрлеуші) 

мамандықтары 

зияткерлікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Табиғи маталар 

кескіндері:мақта 

мата (сиса, батист, 

атлас, джинсы), 

зығырмата;жҥнмата 

(драп, киіз мата); 

жібек мата (шифон, 

жаккард, атлас); 

жасанды маталар 

(вискоза, плащ 

матасы). 

Педагог қанша 

маталарды зерттеуге 

болатынын, 

қалыптасқан 

жағдайларғасҥйеніп, 

ойынды 

ҧйымдастырады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

сипаттау) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жан- 

жануардың(адамның, 

қҧбылыстың)қимыл- 

қозғалысын 

білдіретін сҿздерді 

тыңдатып, 

сипаттаманыңдҧрыс 

немесе бҧрыстығын 

анықтатқызу, дҧрыс 

нҧсқаны айтуға 

ынталандыру; 

қоршаған ҽлем 

заңдылықтары 

жайындағы 

білімдерін нығайту; 

сҿйлеу, ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

дҥниетанымын 

кеңейту. 

Балалардың 

жауаптарымынадай 

болуы мҥмкін: 

"Қасқыр 

шаңқылдамайды, 

ҧлиды", "жел 

қҧбылыстыңатауын, 

жыл мезгілін табуға 

міндетті. 

Балаларды 

жауаптарын тек бір 

сҿзбен ғана айтпай, 

қҧбылыстың не 

себептен болғанын 

тҥсіндіруге 

талпындыру қажет. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Кітапхана". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

кітапхана жайында 

ҧғымдарыннығайту; 

кітапханашы 

атқаратын рҿлі неде 

екендігін анықтау; 

тҽртіптілікке, 

қабілеттеріндамыту; 

шапшаңдыққа, 

зеректіккетҽрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Аспазхана". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

аспазханада жҧмыс 

істейтін мамандар: 

аспаз,даяшы,кассир, 

гардероб қызметкері 

туралы білімдерін 

тиянақтау; қоғамдық 

орындардаҽдептілік, 

тамақтанудағы ҽдеп 

ережелерінмеңгерту, 

оларды ҧстануға 

ынталандыру; 

сыпайы қарым- 

қатынас қҧруға, 



 

 жайындаҧғымдарын 

тиянақтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар.Шаштараз, 

маникюр, педикюр 

шебері, бет ҽрлеуші 

сияқты 

мамандарқолданатын

ойыншық қҧралдар 

жҽне модельдері 

(қатпа қағаздан, 

пластиктенжасалған); 

перчаткалар, 

халаттар,баскиімдер 

мен алжапқыштар; 

журналдар; тҿлемді 

қамтамасыз ететін 

карточкалар мен 

қаражаттың орнына 

қолданатын 

таңбалауыштар. 

Шарты. 

Педагогойын 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Киім тігу 

шеберханасы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

тҥсінігінде киім тігу 

шеберханасы 

ҧғымынбекіту;ойын 

барысындадизайнер, 

киім ҥлгісін пішуші 

маманы, тігінші, 

тоқымашы,ҥтіктеуші 

сияқты 

мамандықтардың 

киім тігу 

шеберханасында 

қандайорын алатыны 

туралы тҥсініктерін 

тиянақтау; ойын 

барысында рҿлдерді 

игерту; эстетикалық 

талғамды, ойлау 

қабілетін; 

тҿзімділікке, 

еңбексҥйгіштікке, 

адамның еңбегін 

тамшыламайды, 

соғады,еседі","қҧс 

жорғаламайды, 

ҧшады", "балық 

ҧшпайды,жҥзеді", 

т.б. 

Педагогжануарларға 

немесеқҧбылыстарға 

ғана сипаттама беруі 

мҥмкін.Бҧл 

ойынныңнҧсқалары 

кҿп болады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Дәріхана". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңдҽріхана 

қызметкерлері 

(фармацевт, 

провизор) 

мамандықтары 

ҧғымталдыққа, 

тҿзімділікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Кітаптарға сҿрелер, 

тҥрлі кітаптар; 

оқырмандыбелгілеу 

кітапшасы;оқырман 

билеті бейнеленген 

карточкалар. 

Шарты. 

Педагогбалалармен 

бірлесіп, дайындық 

жҧмыстарыретінде 

кітапханажҧмысы, 

кітапханашы 

қызметінің мҽнін 

ашатын суреттер 

бойынша 

ҽңгімелейді, ҥлкен 

кітапханалар 

жайында 

бейнежазбалар мен 

фотосуреттерді 

тамашалайды. 

Балаларкітапханашы 

жҧмысын қалай 

атқарып 

еңбектіқадірлеуге 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Аспазхана 

жиһаздары(ҥстелдер 

мен орындықтар), 

аспазхана 

қызметкерлеріне 

(аспаз, даяшы, 

кассир, гардероб 

қызметкері) киім 

ҥлгілері мен 

қҧралдары. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, алдымен 

аспазхананың 

адамдар 

(тҧтынушылар)ҥшін 

тағамдар ҽзірлеу 

қызметі жҽне оның 

маңызы туралы 

ҽңгімелеседі. Бҧл 

кезде суреттер 

кҿрсетіліп, 

педагогикалық 

жағдаяттар шешіліп 

жатады. 



 

 алдындабалалармен 

сҧлулықсалонынды 

қызмет ететін 

шаштараз,маникюр, 

педикюршебері,бет 

ҽрлеуші жайында 

ҽңгімелесіп, 

суретімен 

татанысады. 

Дҽріханада қызмет 

ететін мамандар 

жҿніндеҽңгімелеседі. 

Балалар сҧлулық 

салонындақай маман, 

қандай қҧралдарды 

қолданатынын 

тҥсіндіреді. 

Балалар сҧлулық 

салонында қызмет 

ететін мамандарды 

таңдайды немесе 

санамақты 

қолданады;мамандар 

ҿздеріне қажет киім 

жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады; балалардың 

қадірлеуқабілетіне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Ілмектер,ойыншық 

тігін машинасы, 

ойыншық қайшы, 

ойыншық ҥтік, 

жіптер,матаҥлгілері, 

бор, сызғыш, 

қарындаш, сҽнді 

киімдердің суреттері 

басылған журналдар, 

киім ҥлгілерінің 

сызбалары. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, киім тігу 

шеберханасытуралы 

суреттерді қарайды, 

бҧндақызметететін 

мамандардың еңбегі 

жайында 

ҽңгімелеседі; тҥрлі 

сҽн журналдарын, 

сҽнді киімдерді 

кҿрсету туралы 

бейнежазбаларды 

кҿреді, бҽрін 

жайындаҧғымдарын 

тиянақтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Дҽрі-дҽрмектердің 

модельдері. 

"Дҽріхана"сҿмкелері

; ақ халаттар, 

тҿлемді қамтамасыз 

ететін карточкалар 

мен 

қаражаттыңорнына 

қолданылатын 

таңбалауыштар. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

дҽріханада қызмет 

ететін мамандар 

жҿніндеҽңгімелеседі. 

Балалар фармацевт, 

провизор сияқты 

мамандардың 

міндеттерін, 

дҽріханадасатылатын 

дҽрі- 

(оқырманнан 

берілген кітап ҥшін 

карточканы алу, 

толтыру), қандай 

қҧралдарды 

қолданатыны, 

оқырманныңміндеті 

мен қҧқысын қалай 

іске қосуға 

болатынын біліп 

алуы тиіс. 

Балалардың 

арасынан 

кітапханашыларҿз 

ниеттеріне 

байланысты 

таңдалады немесе 

санамақ 

қолданылады. 

Алғашында педагог 

ҿз тарапынан ойын 

барысын сҿзбен 

сҥйемелдепотырады, 

ойыншыларға 

қосымша,ҽрекеттерін 

анықтайтынсҧрақтар 

қойып жҥреді, 

Балалардыңрҿлдерді 

ойнауда нені 

қалайтыны, содан 

соң санамақ амалы 

қолданылады. 

Сонымен қатар, 

педагог балалармен 

бірлесіпҧсынылатын 

белгілі тағамдардың 

тізімдерін, мҽзірді 

жасайды. Ол ҥшін 

педагогжҽнебалалар 

кешкі уақытта тҥрлі 

тағамдардың 

суреттерін 

журналдардан қиып 

алады, ойында 

қолданады. 

Педагогадамдардың 

келуі алдында 

(балалар 

орындарында 

отырып) 

қызметкерлердің 

жҧмысын 

бақылайды. 

Барлықтағамдар 

ҽзірленгенкезде 



 

 қалғаны 

тҧтынушылар 

болады. 

Педагог мамандарға 

ҿз орындарын 

дайындап отыру 

жайында, ал 

тҧтынушылар ҿз 

мҧқтажын дҧрыс 

сҿзбен немесе 

журналбетінкҿрсету 

жайында айтады. 

Алғашында педагог 

диалогтарды реттеп 

жатады, сҧрақтарды 

тиянақты қоюға 

жаттықтырады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

зерттейді.Балалар

дизайнер, 

киім ҥлгісін пішуші 

маман, тігінші, 

тоқымашы,ҥтіктеуші 

сияқты мамандарға 

бҿлінеді, қолдарына 

қажетті жабдықтар 

алып, орындарына 

отырады. 

Қалған балалар 

тҧтынушыларболып, 

сҽн журналынан 

ҿздерінекиімҥлгісін, 

тігіншіменбіргемата 

ҥлгісін таңдайды. 

Алғашында педагог 

ойын барысын 

белгілі фразалармен 

сҥйемелдепотырады, 

ойыншыларға 

қосымша,ҽрекеттерін 

анықтайтынсҧрақтар 

қояды,ҿзіжурналист 

ретінде ойынға 

қатысып жҥреді. 

Соңындапедагог 

дҽрмектер мен 

медициналықкҿмек 

жасау ҥшін қандай 

қҧралдардыңқажет 

болатынын 

анықтайды. 

Балалар дҽріханашы 

мен провизор 

рҿлдерін кімнің 

ойнайтынын 

анықтайды, 

қалғандары 

тҧтынушылар 

болады; ҿздеріне 

қажет киім жҽне 

қҧралдарды алып, 

орындарына барады. 

Педагог 

тҧтынушылар 

дҽріханаға келіп, 

ойындыбастайтынын 

айтады. 

Алғашында педагог 

диалогтарды реттеп 

жатады,сҧрақтарды 

тиянақты қоюға 

жаттықтырады. 

(қарым-қатынасіс- 

ойынғаҿзіқатысады. 

Бҧндай амал ойын 

желісінің одан ары 

жалғасуына ҥлес 

қосады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады:кітапханадағы 

негізгі ережелер: 

тыныштық сақтау, 

қатты сҿйлемеу; 

кітаптардытазалықта 

ҧстау, оқып 

болғаннан кейін, 

кітапханаға қайтару. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

балалар 

(тҧтынушылар) 

тамақтанузалына 

шақырылады. 

Даяшы келген 

тҧтынушыларға 

мҽзірді ҧсынады, 

балалар тапсырыс 

береді, аспаз 

ҽзірлеудікҿрсетеді. 

Даяшы балаларға 

ҽкеліп береді, 

балалар тҿлемді 

жасайды. 

Балаларға "даяшы", 

"мҽзір", "тағам" 

сияқтыжаңасҿздерді 

айтқызу керек, 

балалар сол сҿздерді 

пайдаланады. 

Педагог ойын 

барысын ҿзі реттеп 

жатады,балалардың 

ҽрекеттерінбелсенді 

ету ҥшін, қосымша 

сҧрақтар қояды. 

Соңындапедагог 

балаларменбірге 



 

  балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: адамның 

ҽдемі киімді киім 

жҥруіҥшінкҿптеген 

мамандар еңбек 

етеді, еңбекті 

қадірлеу керек; ал 

еңбекте ҿте тҿзімді 

жҽне шебер болу 

қажет. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

 қорытындыжасайды. 

Адамдарды дҽмді 

тағамдармен 

тамақтандыру ҥшін, 

аспазхана 

қызметкерлері кҿп 

еңбектенетінін айту. 

Ойында"рақмет"пен 

"ҿтінемін" сҿздерін 

қолдану, ҥстел 

басында тыныштық 

сақтау, асықпай 

тамақтану, 

қҧралдарды дҧрыс 

пайдалану,қоғамдық 

орындарда тҽртіпке 

бағыну. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

"Кӛктем"тақпағын 

жаттау. 

Кҿктемқырға 

"Сыпайысӛздер"

дидактикалық 

ойыны. 

Санамақтар 

айтқызу. 

"Кел,санайық 

Сурет салудан 

ойын-жаттығу 

"Анамныңпортреті" 

Қазақхалқықолҿнер 

шеберлерімен 

жасалған киіз ҥйдің 



 

 тҿрледі, 

Тҿрттҥлікмал 

тҿлдеді. 

Бҽйшешектер 

қҧлпырып, 

Дептҧрғандай:«Кҿр 

мені!» 

Жылымезгілжетіпті, 

Тастадық біз етікті. 

Қаркҿктемге 

жеткізбей, 

Тауғашығыпкетіпті! 

К.Ыбырайҧлы 

(қарым-қатынас іс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңҿзін-ҿзі 

ҧстау мҽдениетін, 

сыпайылықты, 

ҽрқайсысына деген 

қҧрмет сезімін, 

досқа, бір-біріне 

кҿмектесуге деген 

ҧмтылысқа 

тҽрбиелеу. 

Барысы. Педагог 

балаларға ҽртҥрлі 

сюжеттер 

бейнеленген 

суреттерді кҿрсетеді 

жҽнесҧрақтарқояды. 

Балалар сҧрақтарға 

толық жауап береді. 

(сӛйлеудідамыту) 

санамақ". 

Бір,екі,ҥш, 

Бір,екі,ҥш, 

Ал, кҽнеки, ҧш! 

Тҿрт,бес,алты,жеті, 

Тҿрт,бес,алты,жеті, 

Мынау - ауыл шеті. 

Сегіз, тоғыз, он, 

Сегіз, тоғыз, он, 

Ал, кҽнеки, қон! 

Асықпа да саспа, 

Бірден қайта баста. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ананың 

портреті салуға 

ҥйрету; екі кҿз, 

мҧрын, ауыз сияқты 

бет мҥшелерін 

мҿлшерлеп,адамның 

бетін салу 

техникасын игерту. 

заттарын жҽне 

тҧрмыстықзаттарды 

білдіретін (кереге, 

уық, шаңырақ, ағаш 

керует, кебеже, 

сандық, кілем, 

сырмақ, алаша, ши, 

бау, басқҧр, арқан, 

жіп). 

(қазақтілі) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдаңдылар,дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегін қолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға, тҥрлі балаларҽрекеттерінеқажетті қҧралдардыдайындауға баулу. 



 

 Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербес әрекет) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер. Айналасындағылармен ҿздігінен диалогті бастауға ынталандыру, ҽңгімелесушіні мҧқият 

тыңдап,сҧрақтардыдҧрысқоюғажҽнеқойылғансҧрақтарғақысқашанемесетолықжауапберугебаулу, 

ҽңгімелесукезіндеҿзінмҽдениеттіҧстау,ҽдептіжҽнесабырлыболуАуызекісҿйлеудіқарым-қатынасқҧралы 

ретіндедамыту.Қазақхалқыныңтҧрмыстықзаттарымен,киім-кешегімен,азық-тҥлікҿндірудегітҧрмыстық 

кҽсібімен,тҧрмыста,аңаулауда,малҿсірудежҽнеегіншіліккеқажеттіқҧралжабдықтары,туғанҿлкенің 

кҿрнекіжерлері,ҽсемтабиғаты,тарихиорындарытуралысуреттер,фотолар,альбомдарменжабдықталғанорта қҧру. 

Балалардың қоршаған ортағаҿзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сҿйлеуде мақал-мҽтелдерді, кҿркем 

сҿздерді қолдануына қолдаукҿрсету, ынталандыру. 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс ҽуендерді жеке жҽне шағын топпен 

орындауға ҥйрету, балалар шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би 

қимылдарынқолданаотырып,музыканыңсипатынасҽйкесойданбиқимылдарыншығару,мҽтінгесҽйкесҽнді 

сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық. 

Ҿнербҧрышындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу,қҧрастыру.(шығармашылықіс-әрекет,бейнелеуіс- әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Қазақою-ҿрнектерініңтҥрлері(«тҥйетабан»,«қҧсқанаты»,«қҧстҧмсық»,«жапырақ», 

«жауқазын», «жетігҥл», «жҧлдызгҥл»)туралытҥсінігінкеңейту,ҿзінетҽнэлементтердіпайдаланаотырып, оларды 

қҧрастыра білуін дамыту. Қазақ ою-ҿрнектерінің сипатын, колоритін жеткізе отырып, кҿлемді пішіндерді бояу, 

парақтың ортасын, бҧрыштарын, жоғарғы, тҿменгі, оң жҽне сол жақтарын ажырату, тік 

сызықтардыңҽртҥрліҥйлесуіменқҧрылғанқазақою-ҿрнегініңэлементтерінсалу.Қазақхалқыныңтабиғи 

материалдарданжасалғанбҧйымдарымен,киізҥйдіңжасауларымен,тҧрмыстықзаттарымен,ыдыстарымен 

таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу. 



 

 Ою-ҿрнектермен қазақтыңҧлттықкиімдерін (орамал,шапан,қамзол)салу, олардыпішіндердіңортасында жҽне 

шеттеріндеорналастыру.Ою-ҿрнектіҿзбетіншеойдансалуғамҥмкіндікберу.Ҧжымменбіргежҧмысістеу, 

міндеттерді ҿзара келісіп орындау, салынған суретпен тҥрлі ойындар ойнау. 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Кеңістіктуралытҥсініктердібекіту:заттардыкеңістіктеорналастыру(сол жақта,оңжақта, 

жоғарыда,тҿменде);қозғалысбағыттары:солжақтаноңжаққа,оңжақтансол жаққа,жоғарыдантҿменге,алға, артқа. 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Адамҿміріҥшінсудың,қҧмның,кҥн,айсҽулесінің,саздың,тастардыңмаңызынтҥсіну.Тірі жҽне 

ҿлі табиғаттың, Қазақстанның ҽсем табиғаты, кҿрнекі жерлері мен тарихи орындарының, мҽдени 

мҧрасыныңмаңыздылығынтҥсіну.Қазақхалқыныңкиізҥйініңмаңыздылығын,оныңқҧрылысыменішкі 

жабдықтарынбілу.Қазақхалқыныңсалт-дҽстҥрлерінбілужҽнеқҧрметтеу,қазақхалқыныңқҧндылықтарына 

қҧрмет таныту. 

Мерекелік мерекелердің Халықаралықҽйелдер кҥні, Наурыз мейрамы маңыздылығын тҥсіну, оларға белсенді 

қатысу. 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

Балаға ертегі оқудың 

маңыздылығыжайлы 

ата-анамен 

ҽңгімелесу. 

"Еңҽдемігҥлдер"жоба

сын ҧйымдастыру. 

«Айына бір рет 

отбасыкҥнінҿткізу». 

«Ҽкем,анамжҽне 

мен – біз тату 

отбасымыз»жоба. 

Балалардыңтазалығы 

туралы ата- 

аналармен 

ҽңгімелесу. 



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білімберуҧйымы(балабақша/шағынорталық,мектепалдысыныбы «Бал-Ана»ЖШСбөбекжайбалабақшасы 

 Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:04.03 -08.03.2023ж. 

 Педагогтың аты-Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 04.03.23 05.04.23 06.04.23 07.04.23  

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсыалу 

жҽнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкҿңілкҥйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау. (сӛйлеуді 

дамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдерімен кеңес, 

әңгімелесу8.10-8.20 

Ата-аналарға"Балағақандайойыншықтарсатыпалуғаболады"тақырыбындакеңестерберу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

"Орындықтардыжуу". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды тҽрбиешінің 

кҿмекшісінекҿмектесуге, 

топтық бҿлмедегі 

орындықтарды таза 

ҧстауға ҥйрету: оларды 

дымқыл шҥберекпен 

"Бӛлмеӛсімдіктерін 

суғару". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңтҥсінігінде 

ҿсімдіктергежарықпен 

ылғалдың қажеттілігі 

туралы білімдерін 

кеңейту, ылғалды 

"Ойыннанкейінтопта 

тәртіп орнату". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңтҽртіпкедеген 

саналы ҧмтылысын, 

ойыннан кейін 

ойыншықтардыжинастыру 

ҽдетін қалыптастыру. 

"Ойыншықтардағы 

тәртіп". 

Мақсат-міндеттер. 

Жҧмысбасталаралдында 

балаларға жҧмыс 

алжапқышынкиюдіҥйрету; 

ойыншықтарды тҽртіпте 

ҧстау; жуу, кептіру, сҥрту 

 



 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

сҥртіп; орындарына 

қоюды ҥйрету. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

жҧмыскезіндемҽдени- 

гигиеналықталаптарды 

сақтау қабілетін 

қалыптастыру. 

Ересектерге ынтамен 

кҿмектесуге, олардың 

жҧмысынқҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

сҥйетеін жҽне 

қҧрғақшылыққа тҿзімді, 

фотофильді, кҿлеңкеге 

тҿзімді ҿсімдіктерді 

жапырақтарынан қалай 

тануға болатынын 

ҥйрету. Су жҽне 

ҿсімдіктермен жҧмыс 

кезінде дҽлдікті, ҿз іс- 

ҽрекеттерінесенімділікті, 

еңбек дағдыларын 

дамыту. Табиғатқа 

ҧқыпты қарауды, оған 

қамқорлық жасауға 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Жҧмыс жоспарын қҧру, 

алдағы қызмет ҥшін 

қажетті материалдарды 

таңдауқабілетінжетілдіру. 

(еңбек іс-әрекеті) 

жҽне орнына қою. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіпсіздікті кҿре білуді 

дамыту; сумен жҧмыс 

кезінде ҧқыптылықты 

дамыту.Ҿзеңбегіменбасқа 

адамдардың еңбегін 

қҧрметтеуге тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

 

Дидактикалық ойын. 

"Не, қалай 

естіледі?"(табиғатқҧбы
лыстары). Мақсат-

міндеттер. 

Балаларға табиғат 

қҧбылыстарынанқандай 

дыбыстар естілетінін 

ажыратуға, табиғи 

дыбыстарды сҿйлеудің 

дыбыстық мҽдениетін 

қолдану арқылы 

білдіруге ынталандыру; 

дыбыстарды есту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын, 

елестету қабілеттерін 

дамыту; сезгіштікке, 

Дамытушы ойын. 

"Қайдаболғанымызды 

айтпаймыз, 

кӛргеніміздікӛрсетіп 

қайтамыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау, 

елестету қабілеттерін, 

логикасын,тапқырлығын 

дамыту. 

Шарты. 

1-нҧсқа. 

Педагог жҧмбақтарды 

қимыларқылыкҿрсетеді, 

балалар кҿрсетілген 

затты, жан-жануарды, 

қҧбылысты кҿрсетеді. 

Дидактикалықойын. 

"Сҿздер тізбегі". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың сҿздік қорын 

байыту,ойшапшаңдығын, 

зейінін дамыту; ҿзара 

жағымды қатынастарды 

нығайту. 

Шарты. 

Педагогбалаларғақандай 

сала туралы сҿздерді 

қҧрастыратындарын 

айтады. Осы жағдайда 

"Отбасы"тақырыбы. 

Педагог"Отбасы"ҧғымына 

байланысты сҿздің бірін 

айтып, кезекті келесі 

Жапсыруданойын- 

жаттығу"Қарлығаш 

- біздің досымыз" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қарлығаш 

қҧсыныңдайындамаларын 

қағаз бетіне қҧрастырып, 

кҿктем мезгілінде 

қҧстардың жылы жақтан 

ҧшып келетінін айтып, 

жапсыруға ҥйрету. 

 



 

 зеректікке тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: табиғи 

қҧбылыстардың 

дыбыстықжазбалары, 

таңбалауыштары. 

Шарты. 
Педагог балалардың 

алдына тҥрлі 

таңбалауштарды қойып, 

ҿздеріне бір-бірден 

таңдап алуды ҧсынады. 

Таңбалауыштағы 

қҧбылысты атап, оны 

дыбыстық жазбалардың 

арасынан тауып алу 

керегінайтады.Балалар 

табиғатқҧбылысықалай 

естілетінін білгеннен 

кейін,оныңдыбыстарын 

артикуляция арқылы 

білдіруге тырысады. 

Мысалы, "жел ш-ш-ш" 

немесе "у-у-у" деп 

дыбыстайды. Жаңбыр 

"там-там-там", "тақ-тоқ- 

тақ-тоқ"депдыбыстайды 

т.б.. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

2-нҧсқа. 

Белсендібалаларортаға 

шығып, кезекпен 

қимылдарды кҿрсетеді. 

3-нҧсқа. 

Шеңберде немесе 

тізбектеотырған(тҧрған) 

ҽрбір бала кезек 

бойынша қимылдарды 

кҿрсетеді. Барлық 

балалар ойланып, 

жҧмбақты шешуге 

тырысады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

отырған балаға береді. 

Сҿзді дҽл уақытында таба 

алмаған бала ҿз қатесін 

ҿтейді, ҿнерін кҿрсетеді. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,шығармашылық 

іс-әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

  



 

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары(қҧрсаумен) 

1.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,қҧрсаутҿменде(қҧрсаудың шетіненекіқолыменҧстау). 

1-қҧрсаудыекіқолдарыменалдынақояды;2-қҧрсаудыжоғарыкҿтереді;3-қҧрсаудыалдынақояды;4-бастапқы қалыпқа 
келу. Жаттығу 6 рет қайталанады. 

2.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,қҧрсаутҿменде. 

1-қҧрсаудыжоғарыкҿтереді;2-қолдытҥзуҧстап,оңғаиілу;3-қҧрсаудыжоғарыкҿтереді;4-4-бастапқықалыпқакелу. Осы 

жаттығуды сол жаққа қайталау. Жаттығу6 рет қайталанады. 

3.Бастапқықалып:дене тік,аяқбірге,қҧрсаудыбҥгілгенқолыменкҿкірегінеқою. 

1-2-отырып,қҧрсаудыалдынашығару;3-бастапқықалыпқакелу.Жаттығу6ретқайталанады. 

4.Бастапқықалып:еденгеотыру, қҧрсаудыбҥгілгенқолыменкҿкірегіне қою. 

1-қҧрсауҧстағанқолыменоңаяғынаиілу;2-бастапқықалып.Жаттығусолжағынақайталанады.Жаттығу6рет 

қайталанады. 

5.Бастапқықалып:жергеарқасыменжатып,қҧрсаудытҥзуҧстап,басынанасырақою. 

1-2-тізенібҥгіп,қҧрсаудыңшетінетигізу;3-4-бастапқықалыпқакелу.Жаттығу5-6 ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып:қҧрсаудыңішіндетҧру. 

Педагогтің1-8дейінсанауыбойынша қҧрсауданшығыпсекіру,қайтаданқҧрсауғасекіру.Жаттығуды3-4рет 

қайталау. 

7. Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,қҧрсаутҿменде(қҧрсаудың шетіненекіқолыменҧстау). 

1-қҧрсаудыалғақою,оңаяғынҧшынаартқақою;2-бастапқықалып.Жаттығусолжағынақайталанады.Жаттығу6 рет 
қайталанады. 

(денешынықтыру) 



 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Мҽдениеттітамақтанужҽнеасханақҧралдарынеркін қолданудағдыларынжетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу,тістерін 
мҧқияттазалау,тамақтанғаннанкейінауыздышаю,қолорамалдыпайдалану,белгедейіндымқылсҥлгіменсҥртіну. 

Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркемсөз 

М.Жаманбалиев"Екіқол". 

Қолжуғыштыңқасына,(алғақарайжҥреміз) Келе 

қалды балақан. 

Ысқыладыасыға,(екіқолдыңалақандарынқосыпҥйкейміз) Алақанды 

алақан. 

Қарадыдасосынол:(екіқолдыңалақандарынашу) 

«Тап-таза»депқуанды. 

Қандайжақсы,екіқол,(екіқолын кҿрсетеді) 

Бірін-біріжуады.(денеміздіоңғабҧру,екіалақандыҥйкелеу) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

Шаттық шеңбері 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға эмоционалды 

жағымды кҿңіл-кҥй мен 

ҧйымдастырылған іс- 

ҽрекетіне мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру,балаларға 

бір-бірімен сҽлемдесуге 

мҥмкіндікберу,ҧжымда 

достыққа тҽрбиелеу. 

Наурызтойынбастайық, 

Жақсы тілек айтайық. 

Дастархандаржайылсын, 

Қуанышты той болсын. 

(қарым-қатынас іс- 

«Текжақсықасиеттерді 

ата» 

Педагог қолына доп 

алып,балалардыңалдына 

тҧрады да, олардың 

ҽрқайсысына допты 

лақтырады. Балалар 

допты кез-келген «жақсы 

қасиет» (адалдық, 

мейірімділік, 

ҧқыптылық) айтылған 

кезде ғана ҧстап алуы 

тиіс. Бҧл жағдайда олар 

педагогке қарай қадам 

жасайды. Егер балалар 

байқаусызда «жаман 

қасиет»(сараңдық, 

Шаттық шеңбері 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға эмоционалды 

жағымды кҿңіл-кҥй мен 

ҧйымдастырылған іс- 

ҽрекетіне мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру,балаларға 

бір-бірімен сҽлемдесуге 

мҥмкіндікберу,ҧжымда 

достыққа тҽрбиелеу. 

Далагҥлгеоранады, 

Тҥрлітҥскебоянады, 

Нҧрлыкҿктемкелгенкезде 

Табиғат та оянады. 

(қарым-қатынас іс- 

«Эмоцияларды 

жаттықтырамыз» 

Ойынныңмақсаты: 

елгезектікке, кҿңіл-кҥйді 

кҿребілуге,ҿзэмоцияларын 

басқаруға тҽрбиелеу. 

Тҽрбиешібалалардан: 
- кҥзгібҧлтсияқтытҥнеруді; 

ашулы адамды; зҧлым 

сиқыршыны; 

- кҥлімдегенкҥнніңкҿзін;қу 

тҥлкіні; қуанышты баланы; 

- балмҧздағынтартыпалған 

ызалыбаланы;кҿпірдегіекі 

қойды; итеріп 

жібергенадамды; 

- ормандаадасыпкетіп 

 



 

 әрекеті, әлеуметтік- 

эмоционалдыдағдылар) 

ашуланшақтық) 

айтылғандадоптыҧстап 

алса, олар артқа бір 

қадам шегінеді. 

Педагогкебіріншіжеткен 

бала жеңімпаз болады. 

(әлеуметтік- 

эмоционалды 

дағдылар) 

әрекеті, әлеуметтік- 

эмоционалдыдағдылар) 

қорыққанбаланы;қасқырды 

кҿрген қоянды; иттен 

қорыққан мысықты; 

- жҧмыстанкейіншаршаған 

ҽкесін; ауыр жҥк кҿтерген 

адамды; ҥлкен 

бҧтақтысҥйрепбаражатқан 

қҧмырсқаны; 

- кҿпжҧмысістеген,бірақ 

анасынакҿмектескенбала 

сияқты демалуды; 

ауыржҥкҽкелгенжылқыны; 

жҧмыстанкейінгіанасының 

эмоцияларын кҿрсетуді 

сҧрайды. 

(әлеуметтік-эмоционалды 

дағдылар) 

 

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

Сауаташунегіздері 

"[һ]дыбысыжҽнеҺһ 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер:ҽріпті 

тану, ажыратужҽне оны 

дыбыспен сҽйкестендіру. 

Оқудың тҥрлерін 

буындап оқу, жиі 

кездесетінсҿздердітҧтас 

оқу, тҥсініп оқу. 

 

Қазақ тілі 
"Бҽйшешек"ҿлеңін 

мҽнерлеп оқу". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды"Бҽйшешек" 

Сауаташунегіздері 

"[һ]дыбысыжҽнеҺһ 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер:ҽріпті 

тану, ажыратужҽне оны 

дыбыспен сҽйкестендіру. 

Оқудың тҥрлерін 

буындап оқу, жиі 

кездесетінсҿздердітҧтас 

оқу, тҥсініп оқу. 

 

Математиканегіздері 
"Кҥнментҥнтеңелетін 

кҥн" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңкҿктемдегі 

Математиканегіздері 

"Кҿңілді кҿктем 

дыбыстары" 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыжолақтардың 

кҿмегімен ҧзындықты 

ҿлшеп, салыстыруға 

ҥйрету. 

 

Қазақтіліненойын- 

жаттығу 

"[Ң] дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардыңорнынтабу) 

менҽрпі (атаунегіздері)". 

Математиканегіздері 

"Армысын, 

науырыз!"(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың Наурыз 

мейрамының ерекшеліктері 

менҧлттықтағамдаржайлы 

тҥсініктерін кеңейту; 

геометриялық пішіндерді 

ажыратып, дҧрыс атауды 

меңгерту;заттаржиынымен 

цифрлардысҽйкестендіруге 

машықтандыру. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"Меніңсҥйіктіертегім. 

 



 

 ҿлеңін мҧқият тыңдауға, 

ҿлең жолдарын қайталап 

есте сақтауға ҥйрету; 

қардың еруі туралы сҿз 

тіркестеріарқылысҿйлем 

қҧрастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Дене шынықтыру 

"Қамшы ҧстап 

шоқырақтап 

жҥру"Мақсат-міндеттер: 

балаларды қамшы ҧстап 

шоқырақтапжҥругежҽне 

аттайшоқырақтапжҥрген 

кезде ҧсақ заттар 

(қолорамалға тҥйілген 

тиындар) алып жҥруге 

ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Кҿктемде табиғат 

оянады" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды кҿктемгі 

табиғат қҧбылыстарын 

бақылай білу 

қабілеттерін жетілдіру; 

кҿктемніңтҽнбелгілері 

туралы білімдерін 

нақтылаужҽнежҥйелеу. 

Наурыз мейрамына 

байланыстыоқиғаларды, 

кҥн мен тҥн теңелетін 

тҽулік бҿліктеріндегі 

қҧбылыстың принципін 

тҥсіндіру; жыл 

мезгілдерінің реттілігі 

туралыбілімдерінбекіту. 

 

Музыка 

"Меніңсҥйіктіауылым" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың музыкалық 

шығармалардағытҿмен 

жҽне жоғары 

дыбыстарды ажырата 

білу, музыка 

жетекшісімен ілесе ҽн 

айту, музыка ҽуенімен 

бірге би қимылдарын 

еркін орындау жҽне 

музыкалық аспапта 

ойнау қабілеттерін 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"Меніңсҥйіктіертегім. 
«Қотырторғай»қазақ 

халық ертегісі". 

Мақсат-міндеттер: 

ертегіні сахналату 

арқылытілбайлықтарын 

жетілдіру. Сҿйлесу 

Мақсат-міндеттер: [И] 

дыбысы мен ҽрпімен 

таныстыру, 

артикуляциялық 

жаттығуларды жасауға 

ҥйрету,ҿзбетіншежҧмыс 

жасауына,ҿзсҿйлеутілін 

қадағалай білуге баулу. 

 

Дене шынықтыру 

"Кегльдер арасымен тҿрт 

тағандап 

еңбектеу"Мақсат-

міндеттер: балаларды бір 

аяқтан екінші аяққа алға 

айналдыра отырып жҽне 

қосаяқтапыршыпсекіруді 

алмастырып алға, артқа 

секіруге ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

"Ы.Алтынсарин«Аурудан 

аяғанкҥштірек»(ҽңгімесін 

оқу, мазмҧны бойынша 

ҽңгімелеу)" 

Мақсат-міндеттер:анаға 

дегенқҧрметсезімдерін 

тҽрбиелеу, орын алған 

жағдайларды бағалай 

білуге дағдыландыру. 

Ҿмірдің ҽртҥрлі 

жағдайларындасаналы 

ҽрекетжасауғаҥйрету. 

«Қотырторғай»қазақхалық 

ертегісі". (қайталау) 

Мақсат-міндеттер:ертегіні 

сахналату арқылы тіл 

байлықтарын жетілдіру. 

Сҿйлесу барысында сҧрақ 

қойып, оған дҧрыс жауап 

беруге, сҿздерді орнымен 

қолданабілугежаттықтыру. 

 

Музыка 

"Тҧсаукесер" 
Мақсат-міндеттер: 

балалардыңтҧсаукесерҽнін 

тыңдай отырып, оның 

сипатын тҥсіне білу 

қабілетін арттыру; наурыз 

туралы ҽнді ҥйретуде 

дыбысты есту қабілетін 

жҽне бидің элементтерін 

есте сақтай отырып, музыка 

ҽуеніменбіргеорындайбілу 

дағдысын жетілдіру. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 
"Сиқырлы су" 

Мақсат-міндеттер: жер 

бетіндегібарлықтіршілік 

иелеріне судың маңызы 

туралы тҥсініктерін 

қалыптастыру;балаларды 

 



 

  барысындасҧраққойып, 

оғандҧрысжауапберуге, 

сҿздерді орнымен 

қолдана білуге 

жаттықтыру. 

 судыңқасиеттерімен 

таныстыру. 

 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиімінекҥтім 

жасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, тҥрлі 

балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдардыдайындауғабаулу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

11.40-12.30 

Кӛктемдегі 

қҧбылыстарды 

бақылау.(қарым- 

қатынасіс-әрекет, 

таныміс-әрекет,зерттеу 

іс-әрекет) 

Жҧмбақ. 
Жылт-жылт еткен. 

Жырадан ҿткен. (су) 

Бақылау. Кҿктемдегі 

қҧбылыстар туралы 

білімдерінқалыптастыру. 

Жылғалардың пайда 

болуына назар аудару: 

неліктен су бір жерде 

ғана ағады, ал бір жерде 

ақпайтынын тҥсіндіру. 

Жинақталғантҽжірибе 

арқылы табиғат 

қҧбылысының 

байланысын анықтау. 

Қимылды ойын: 

«Қармақ».(дене 

Талды бақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекет,таныміс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тал 

туралыбілімдерінбекіту, 

кҿктемде тал 

алғашқылардың бірі 

болыпгҥлдейтініненазар 

аудару. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: кіші 

топтың балаларына 

алаңды былтырғы 

қоқыстардантазартуға 

кҿмектесу. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Ҿз 

бетінше кіші топтың 

балаларынакҿмектесуге 

ҥйрету. 

Біріншібудақбҧлттарды 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекет,таным 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекет) 

Жҧмбақ. 
Қанаты жоқ ҧшады, 

Аяғы жоқ,жетеді, 

Ауызыжоқҧлиды.(Жел) 

Бақылау. Балаларға 

бҧлттыбақылаудыҥйрету: 

олардың ҿте ҽдемі, бірегей 

негізді, кҥмбез тҽрізді 

аппақ кҿлемнен тҥрлі 

болатынын;таңертенпайда 

болып кешке жоқ 

болтынын ескеру. Ҿлі 

табиғат қҧбылыстарына 

қызығушылығын, 

байқағыштығындамыту. 

Қимылдыойын:«Тҥзу 

шеңбермен». (дене 

шынықтыру) 

Бҧршақтың жауғанын 

бақылау.(қарым-қатынас 

іс-әрекет,таныміс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер.Бҧршақ 

ҧғымымен таныстыру; 

кҿктеммезгіліндегітабиғат 

қҧбылыстарының 

ерекшеліктерін атай 

отырып, бҧршақ туралы 

тҥсінік беру; зейінді, есте 

сақтауды белсендіру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

бҧталар мен ағаштардың 

кесілгенбҧтақтарынтазарту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Бірлесіп 

тату-тҽтті жҧмыс істеуге, 

істісоңынадейінжеткізуге, 

еңбек нҽтижесіне қуана 

білуге ҥйрету. 

 



 

 шынықтыру) 

Балаларшеңбербойымен 

тҧрады.Ортадатҽрбиеші. 

Оның қолында «қармақ» 

(скакалка) қармақты 

тҿменнен айналдырады, 

ал балалар «қармаққа» 

тҥсіпқалмау ҥшін 

орында тҧрып жоғары 

секіреді. Кімге қармақ 

тиіп кетсе, сол ойыннан 

шығады. 

Еңбек. Аула маңын 

қоқыстантазарту.(еңбек 

іс-әрекеті) 

Ҧжымдаеңбектенебілуді 

қалыптастыру,жҧмысты 

жоспарлау, бақылауды 

іске асыру. Ҧқыптылық 

пен белсенділікке 

тҽрбиелеу. 

Ӛзбетімен ойындар: 

«Қайықстанциясы». 

(дене шынықтыру) 

Қайықшаларжіберуге 

ҧсыныс жасау. Ҿз 

еріктеріменпайдаболған 

ойын тобын мадақтау. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Қарғалар 

мен торғайлар", 

"Мҧқият бол". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер.Жан- 

жаққа шашырап 

жҥгіруді, кеңістікті 

бағдарлауды дамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: заттарды 

нысанағалақтыру.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Қолдыңкҥшінжҽне 

кҿзбенмҿлшерлеуді 

дамыту. 

Балаларғажаттығуларды 

шеңбер бойынша бірге 

орындауға ҥйрету. 

Қозғалыскелісімділігін 

жетілдіру. 

Еңбек. Ҿсімдіктердің 

топырағынқопсыту.(еңбек 

іс-әрекеті) 

Ауладаеңбекпенайналысу. 

Балаларды ҿсімдіктерді 

кҥтуге ҥйрету. 

Ӛзбетіменойындар.(дене 

шынықтыру) 

Ҽткеншектебу. 
Балаларарасындажақсы 

қарым-қатынасты 

қалыптастыру: достық 

қатынас, ҿзара кҿмек. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Кім 

жылдам?", "Әрі қарай 

жәнеоданжоғары".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер.Жҥгіру 

кезінде жаттығу, 

жылдамдықты дамыту; 

кедергіден оңай ҿтуге 

ҥйретуді жалғастыру. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: "Алда кім 

бар?"(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер.Орташа 

қарқынмен бір-бірден 

бағанда жҥгіруді ҥйрету. 

 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиімінекҥтім 

жасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, тҥрлі 

балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу,тістерін 
мҧқияттазалау,тамақтанғаннанкейінауыздышаю,қолорамалдыпайдалану,белгедейіндымқылсҥлгіменсҥртіну. 

Осышараларды жҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркемсөз 

М.Жаманбалиев"Екіқол". 

Қолжуғыштыңқасына,(алғақарайжҥреміз) Келе 

қалды балақан. 

Ысқыладыасыға,(екіқолдыңалақандарынқосыпҥйкейміз) Алақанды 

алақан. 

Қарадыдасосынол:(екіқолдыңалақандарынашу) 

«Тап-таза»депқуанды. 

Қандайжақсы,екіқол,(екіқолын кҿрсетеді) 

Бірін-біріжуады.(денеміздіоңғабҧру,екіалақандыҥйкелеу) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Ҧйқыданкейінбірдентҿсектежаттығужасау;жатқанкҥйінде,тҿсектентҧрмай,кҿрпеніңастындабалаларжалпы 

дамытужаттығуларыныңазмҿлшерінорындайды;(гимнастика,2-3минуттҿсекте,балалардыңҧйқыданбіртіндеп 

ояукҥйінеҿтуінебағытталған.Оянғанбалаларменжҥргізгендҧрыс,қалғаныоянғанкездеқосылады) 

Жалпақтабандыболдырмауҥшінденсаулықжолыменжҥру. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуғабағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Киімдер" дҥкені". 

Мақсат-міндеттер. 

"Киімдер"дҥкені, киім 

сатушысының 

жҧмысыныңерекшелігі 

туралы балалардың 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Кемемен саяхат". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға кемемен 

саяхаттауқалайҿтетіні 

туралы, теңіз порты 

қандай орын екендігін 

Ҧлттықойын.Сиқырлы 

таяқ 

Ойнаушыларқолҧстасып, 

дҿңгелене шеңбер жасап 

тҧрады.Қолындатаяғыбар 

ойынжҥргізушішеңбердің 

ортасына келеді де, 

Логикалықойын. 

"Келешекте неге 
айналады?"Мақса

т-міндеттер. 

Балалардыңқоршағанзаттар 

мен қҧбылыстар, адам мен 

жан-жануарлар 

 



 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

ҧғымдарын тиянақтау; 

сатушыменсатыпалушы 

рҿлдеріндегі ҽрекеттерді 

игерту; жағымды қарым- 

қатынастарға, қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сҿрелер,қораптар, 

ілмектер, киім ҥлгілері 

(кҿрнекілік қуыршаққа 

арнайы тігілген), 

ойыншықсмартфондар, 

тҿлем карточкалары, 

сҿмкелер, қаражат 

қағаздары,қуыршақтар. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысы ретінде 

балалармен дҥкенге 

саяхаттыҧйымдастыруы 

мҥмкін. Балалар дҥкен 

жайында суретті, 

бейнежазбаны кҿрсетіп, 

"тауар"ҧғымынакиімдер 

де жататынын, 

киімдердің сыртқы киім, 

ҥстігекиілетінкиімжҽне 

ішкиімболыпбҿлінетіні 

жайында тҥсіндіреді. 

Киімдердіңҥтіктелініп, 

ҽдемі кҥйінде сатып 

алушыалдынаҧсынылу 

тҥсіндіру; кеме 

капитаны, даяшы, 

кҥтушілер, есепші, 

бақылаушы полиция 

сияқты мамандықтар 

туралы ҧғымдар 

қалыптастыру; кемедегі 

жолаушылар саяхат 

кезінде қандай тҽртіпті 

ҧстанатынытуралыжаңа 

білімдерін пысықтау; 

ойындағы рҿлдік 

ҽрекеттерді игерту; 

жағымды қарым- 

қатынастарға, қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне, 

сыпайылыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жасанды кеме бортын 

қҧрастыру ҥшін, 

орындықтарды екі бҿлек 

қатарға тізу; капитан, 

кҥтуші, полицей, 

есепшінің киім ҥлгілері 

(бас киімдері); 

капитанның алдында 

кемені жҥргізуге қажет 

батырмаларыбарпанель; 

сусындар мен 

шырындардың бос 

ыдыстары; тағамдар 

макеттері; терминалда 

тҧратын бақылау 

ойынныңережесін 

тҥсіндіреді. 

Ойнаушыларды бірден 

бастап тҥгел нҿмірлеп 

шығады. Ойынның шарты 

бойынша ойын жҥргізуші 

қолындағы таяғын 

шеңбердің ортасында тік 

ҧстап тҧрады да, бір 

нҿмірді атап, таяқты қоя 

береді. Аталған нҿмір 

таяқты жерге қҧлатпай 

ҧстап қалуы керек, ал 

таяқты ҧстай алмай 

қҧлатып алса, онда айып 

тартады, яғни кҿптің 

ҧйғаруыменортағашығып, 

ҿнер кҿрсетеді. Ойынға 

қатысушылардыңбҽрібір- 

бір реттен міндетті тҥрде 

ойнапшығуларыкерек.Ал 

одан ҽрі ойынды 

жалғастыру-жалғастырмау 

ойнаушылардың ҿз 

еркінде. Ойнаушылардың 

саны кҿп болса, ойын 

қызықты ҿтеді. 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Автобус". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың автобуста 

қызметететінмамандар: 

тіршіліктеріндегібілімдерін 

тиянақтау;логикалықойлау, 

есте сақтау, елестету 

қабілеттерін дамыту; 

тапқырлыққа,ҧғымталдыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 
Заттық суреттер немесе 

мнемокарточкалар болуы 

мҥмкін. Педагог 

тапсырмалардысҿзарқылы 

ғана да беруі мҥмкін. 

Шарты. 

Педагог атаған жанды 

немесе жансыз объектіге, 

кҿрсеткен суретке қарап, 

объектінің немесе 

қҧбылыстыңкелешектенеге 

айналатынын атау керек. 

Педагог ойын шартын 

балаларға былай тҥсіндіруі 

мҥмкін: "Мен атаған 

(кҿрсеткен) жанды немесе 

жансыз объект, қҧбылыс 

келешекте не болады?" 

Педагог ҧсынатын сҿздер 

мен сҿз тіркестері: жасыл 

жапырақ кҥзде; ҿзен қыста; 

бала ҿскенде; ҧн; жауын 

қыста;балапан;бҧзау; тҥн; 

кҥшік; іргетас; кҿшет; 

аяздың болуы; дҽн; 

жҧмыртқа;қардыңжауғаны; 

 



 

 керектігітуралыда 

айтылуы тиіс. 

Сатушылар ҿз қалаулары 

(немесе санамақ) 

бойыншатағайындалады, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

қҧралдарды алып 

(карточка, қаражат, 

смартфон), ойын 

барысында қолданады. 

Сатушы тауарларды ҿз 

орындарына 

орналастырып,бағаларын 

анықтап, сатып 

алушыларға киім 

ҥлгілерінің ҧтымды 

жақтарын айтып, оларды 

сатады. 

Ойынды 

ҧйымдастырғанда киімді 

ҿлшейтін орынды да 

ескеру керек. Балалар ҿз 

қуыршақтарын алып, 

белгіліжердекиімкигізіп 

жатады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын,ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын 

қояды. 

ҿткелінің макеті; 

сҿмкелерменқораптар, 

ойыншық чемодандар, 

ойыншықсмартфондар; 

билеттер жҽне жеке 

куҽлікті білдіретін 

таңбалауыштар; мҿр; 

қағаз бетіне салынған 

кемеде тҽртіпті сақтау 

ережелерінің сызбалы 

суреті. 

Шарты. 
Педагог дайындық 

жҧмысы ретінде 

балалармен кемеде 

саяхатқа шығу ҥшін, 

билеттерді салып алуы 

қажет; кемемен сапарға 

шығу алдында теңіз 

портындатіркеуденҿтіп, 

кейінкемебортынаҿтуге 

болатынын анықтайды. 

Балалар дайындық 

барысындатеңізпорты, 

кеме борты сияқты 

жерлерді сурет пен 

бейнежазбаны кҿру 

арқылы тҥсінеді. 

Педагогкемедегідаяшы, 

капитан тағы басқа 

мамандық иелерінің 

қандай қызмет 

атқаратындарын 

жҥргізуші жҽне кейбір 

кҿліктерде қызмет ететін 

бақылаушы туралы 

білімдерін тиянақтау; 

қоғамдықкҿліктеҽдептілік 

жҽне қауіпсіздік 

ережелерін меңгерту, 

оларды ҧстануға 

ынталандыру; қарым- 

қатынасты сыпайылық 

негізінде қҧруға, 

ҧйымшылдыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Автобуссалоныныңҥлгісін 

білдіретін орындықтардың 

белгілі қатарларда тізіліп 

тҧруы; билеттер 

жинақтамасы, ойыншық 

смартфондар (тҿлемдер 

жасауҥшін);бақылаушыға, 

жҥргізушіге киім ҥлгілері. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

жолаушыларды 

тасымалдау, жол 

ережелерін сақтаудың 

маңызы туралы ойынды 

ҿткізугедейінгіуақыттарда 

ҽңгімелеседі. Бҧндай 

жҧмыстар ҥнемі жҥріп 

жатады, суреттер 

кҿрсетіліп, педагогикалық 

жағдаяттар шешіледі, 

қар кҿктемде; желде 

сарғайғанжапырақтар;кеш; 

кҿжек; кҿп еңбек; оқу оқу; 

адамдардың бір-біріне 

кҿмектесуі; сҥт. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, 

шығармашылық іс- 

әрекеті, таным іс-әрекеті, 

зерттеуіс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Жедел жәрдем". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың"жеделжҽрдем"ҧ

ғымы жҿніндегі тҥсініктерін 

тиянақтау; дҽрігер, 

мейірбике (мейіраға), 

жҥргізуші, телефонда 

отыратын оператор сияқты 

мамандықтар жайында 

ҧғымдарды пысықтау; 

медицинаның ҽлеуметтік 

маңыздылығын кҿрсету; 

нҽтижелі қарым- 

қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 
Дҽрі-дҽрмектер мен 

ойыншық медициналық 

қҧралдары бар сҿмкесі; 

"жеделжҽрдем"жазуыбар 

 



 

 Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: тауарларды 

жақсы кҥтсе, сапасы 

сақталып, жақсы 

сатылады; дҥкендерде 

сатушыменсатыпалушы 

сыпайы сҿздерді 

қолданып, ҽдептілік 

ережелерін ҧстанулары 

тиіс; сатушының еңбегін 

қҧрметтеу керек; сатып 

алушының таңдауын 

қҧрметтеукерек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

біртіндеп тҥсіндіреді. 

Ойын кезінде тиянақтау 

сҧрақтарығанақойылып, 

балалардың арасынан 

тағайындалған(санамақ), 

кеме қызметкерлерінің 

міндеттері ҥлестіріледі. 

Ойынға қатысушылар ҿз 

қҧрал-жабдықтарын 

алып, орындарына 

барады, ойынға дайын 

тҧрады. 

Педагог балаларға 

кемеде саяхаттау 

қызықтышараекендігін 

ойын барысында 

тҥсіндіруі тиіс. 

Алғашында педагог 

балалардың жеке 

мамандар ретінде ҿз 

орындарындаміндеттерін 

атқару барысын реттеп, 

қадағалап отырады. 

Қажеттілікболса,педагог 

бетпердесіне де кҿңіл 

аударады. 

Мамандарҿз 

орындарынабарғанкезде 

балалар жолаушылар 

болып,билеттеріналады, 

тіркеуденҿтедісодансоң 

кеме бортына 

бейнежазбалар 

талқыланады. 

Балаларжҥргізушімен 

бақылаушынысанамақ 

арқылы таңдайды. 

Педагог (бақылаушы) 

балаларды автобус 

салонына шақырады; 

жолаушылар (бҧндай 

атауды қолдану туралы 

келісіп алады) салонға 

ҿтеді,билеттерінкҿрсетеді 

немесеойыншықсмартфон 

арқылы тҿлемдерді 

жасауды кҿрсетеді. 

Жҥргізуші,"есікжабылды"с

ияқтысҿздердіестігеннен 

кейін автобусты жҥргізу 

қимылдарын кҿрсетеді 

(рульді бҧрайды). 

Педагог аялдамаларды 

жариялап жатады. Егер 

мҥмкіндіктер туындап 

жатса, ҿз дауысымен 

айтылған қажетті 

хабарламаларды жазып 

алып,қолдануғаболады. 

Салоннан шыққан жҽне 

ішіне кірген балалар 

жолаушы рҿлдерін 

атқарады. Бҧн жерде ҿз 

орындарын ҥлкендерге 

беруҥлгісін кҿрсетуге 

макет; ақ халаттар, руль, 

телефон,жазуғакітапша, 

қаламсап. 

Шарты. 
Педагогбалаларменжедел 

жҽрдемде қызмет ететін 

мамандар жҿнінде алдын- 

ала ҽңгімелеседі. 

Адамдардың жедел 

жҽрдемді шақыру ҥшін 

қандай ҽрекеттерді жасау 

керектігін,жеделжҽрдемнің 

телефон нҿмірлерін 

анықтайды. 

Балалар ҿзара дҽрігер, 

мейірбике (мейіраға), 

жҥргізуші, ҥй иесі жҽне 

тҧтынушыболыпбҿлініп, 

ҿздерінеқажеткиімжҽне 

қҧралдарды алып, 

орындарына барады. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, ойын желісін 

жалғастырып,кейіпкерлерге 

кҿмекші сҧрақтар қойып, 

барысын қадағалайды. 

Балаларбіртіндепойын 

желісін меңгеріп алып, 

ҿздері басқарады. 

Ойынның соңында 

қорытындыжасауғаболады: 

жедел жҽрдемнің кҿмегі 

адамныңденсаулығыжақсы 

 



 

  шақырылады. 

Ойынның соңында 

қорытындыжасауға 

болады:кемедесаяхаттау 

ҥшін кҿптеген ерекше 

ережелерді орындау 

керек;тҧтынушылардың 

демалыстары ҥшін 

кҿптегенадамдарқызмет 

етеді; теңіз порты мен 

кеме борты - қоғамдық 

орындардың бірі; кеме - 

су кҿлігі, оны басқарып, 

жҥргізу ҥшін жақсы 

оқып, кҿп дайындалу 

керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

болады. 

Педагог ойын барысын ҿзі 

реттепжатады,балалардың 

ҽрекеттерін белсенді ету 

ҥшін қосымша сҧрақтар 

қояды. 

Ойынныңсоңындапедагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасайды. 

Автобусқа отырып, жол 

жҥру кезінде кҿптеген 

жалпыережелерболады, 

оның орындалуын 

қадағалаукерек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, шығармашылық 

іс-әрекеті, таным іс- 

әрекеті,зерттеуіс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

кездеғанақажетболмайды; 

жедел жҽрдемде білікті 

мамандар еңбек етеді, 

олардыңеңбегінқҧрметтеу 

керек. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, 

шығармашылық іс- 

әрекеті, таным іс-әрекеті, 

зерттеуіс-әрекеті,еңбекіс- 

әрекеті) 

 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Балатіліндамыту. 

Тақпақтаржаттау. 

(сӛйлеудідамыту,қазақ 

тілі) 

Бала тілін дамыту. 

Жаңылтпаштар айтқызу. 

(сӛйлеудідамыту,қазақ 

тілі) 

Балатіліндамыту. 

Тақпақтаржаттау. 

(сӛйлеудідамыту,қазақ 

тілі) 

Жҧмбақтардышешу.(ел 

аузынан) 

Кішкене ғана бойы бар 

Тоғызқабаттоныбар.(Жуа) 

Аяғыжоқжҥреді, 

Аузыжоқсҿйлейді.(Хат) 

 

Ақ сандығым ашылды, 

Ішіненжібекшашылды. 

 



 

    (Кҥн) 

 

Асты тас, ҥсті тас, 

Ортасындажандыбас. 

(Тасбақа) 

Жабықтажартынан.(Ай) 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеҽңгімелесулер;шалбарын, бас 

киімі мен бҽтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық даңдылар, дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет,зерттеу іс-

әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиімінекҥтім 

жасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, тҥрлі 

балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды дайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар,дербес 

әрекет) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер. Айналасындағылармен ҿздігінен диалогті бастауға ынталандыру, ҽңгімелесушіні мҧқият тыңдап, 

сҧрақтардыдҧрысқоюғажҽнеқойылғансҧрақтарғақысқашанемесетолықжауапберугебаулу,ҽңгімелесукезінде 

ҿзінмҽдениеттіҧстау,ҽдептіжҽнесабырлыболуАуызекісҿйлеудіқарым-қатынасқҧралыретіндедамыту.Қазақ 

халқыныңтҧрмыстықзаттарымен,киім-кешегімен,азық-тҥлікҿндірудегітҧрмыстықкҽсібімен,тҧрмыста,аң 

аулауда,малҿсірудежҽнеегіншіліккеқажеттіқҧралжабдықтары,туғанҿлкеніңкҿрнекіжерлері,ҽсемтабиғаты, тарихи 

орындары туралы суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта қҧру. Балалардың қоршаған ортаға 

ҿзініңқарым-қатынасынбілдіруге,ауызекісҿйлеудемақал-мҽтелдерді,кҿркемсҿздердіқолдануынақолдаукҿрсету, 

ынталандыру. 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Мақсат-міндеттер.Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым,танысҽуендердіжекежҽнешағынтоппен орындауға 

ҥйрету, балалар шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би 



 

 қимылдарынқолданаотырып,музыканыңсипатынасҽйкесойданбиқимылдарыншығару,мҽтінгесҽйкесҽнді 

сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық. 

Ҿнербҧрышындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу,қҧрастыру.(шығармашылықіс-әрекет,бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Қазақою-ҿрнектерініңтҥрлері(«тҥйетабан»,«қҧсқанаты»,«қҧстҧмсық»,«жапырақ»,«жауқазын», 

«жетігҥл»,«жҧлдызгҥл»)туралытҥсінігінкеңейту,ҿзінетҽнэлементтердіпайдаланаотырып,олардықҧрастыра білуін 

дамыту. Қазақ ою-ҿрнектерінің сипатын, колоритін жеткізе отырып, кҿлемді пішіндерді бояу, парақтың 

ортасын,бҧрыштарын,жоғарғы,тҿменгі,оңжҽнесолжақтарынажырату,тіксызықтардыңҽртҥрліҥйлесуімен 

қҧрылғанқазақою-ҿрнегініңэлементтерінсалу.Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбҧйымдарымен, киіз 

ҥйдің жасауларымен, тҧрмыстық заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын 

зерттеу. 

Ою-ҿрнектермен қазақтыңҧлттықкиімдерін (орамал,шапан,қамзол) салу, олардыпішіндердіңортасында жҽне 

шеттеріндеорналастыру.Ою-ҿрнектіҿзбетіншеойдансалуғамҥмкіндікберу.Ҧжымменбіргежҧмысістеу, міндеттерді 

ҿзара келісіп орындау, салынған суретпен тҥрлі ойындар ойнау. 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау. (танымдықіс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Кеңістік туралы тҥсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, 

жоғарыда,тҿменде);қозғалысбағыттары:солжақтаноңжаққа,оңжақтансол жаққа,жоғарыдантҿменге,алға,артқа. 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары. (зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Адамҿміріҥшінсудың,қҧмның,кҥн,айсҽулесінің,саздың,тастардыңмаңызынтҥсіну.Тіріжҽне 

ҿлітабиғаттың,Қазақстанныңҽсемтабиғаты,кҿрнекіжерлеріментарихиорындарының,мҽденимҧрасының 

маңыздылығынтҥсіну.Қазақхалқыныңкиізҥйініңмаңыздылығын,оныңқҧрылысыменішкіжабдықтарынбілу. 

Қазақхалқыныңсалт-дҽстҥрлерінбілужҽнеқҧрметтеу,қазақхалқыныңқҧндылықтарынақҧрметтаныту. 

МерекелікмерекелердіңХалықаралықҽйелдеркҥні,Наурызмейрамымаңыздылығынтҥсіну,оларғабелсендіқатысу. 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

Балалардыңсуреттерінен 

кҿрме. 

«Анашым!Менсізді 

жақсы кҿремін!» 

«8-наурызАналар 

мерекесі». 

«Айынабірретотбасы 

кҥнін ҿткізу». 

«Бҥгінбізненіҥйрендік?» 

ата-аналармен сҧхбат 

жҥргізу. 

Кеңес. 

"5-6жастағыбалағақандай 

ойыншықтар пайдалы". 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білімберуҧйымы(балабақша/шағынорталық,мектепалдысыныб «Бал-Ана»ЖШСбөбекжайбалабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:11.03 -15.03.2023ж. 

 Педагогтың аты-Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 11.03.23 12.03.23 13.03.23 14.03.23 14.03.23 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсыалу 

жҽнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкҿңілкҥйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау. (сӛйлеуді 

дамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

Ата-аналардыңсҧрақтарынажауапберу. 



Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

"Ӛсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға 

ҿсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан 

алатынын,біртіндеп 

"Бізтопбӛлмесінде 

және жатын 

бӛлмедегітерезенің 

ернектақтайларын 

дымқыл 

шҥберекпен 

сҥртеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

"Бізорындықтарды 

орнына 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттер. Еңбек 

дағдыларын дамытуды 

жалғастыру;тапсырманы 

жылдам,мҧқияторындау. 

(еңбек іс-әрекет) 

"Кітап 

бҧрышындағы 

еңбек". 

(кітаптардықалпына 

келтіру). 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғажҿндеуді 

қажет ететін 

"Ӛзтӛсегімізді 

жинауды 

ҥйренеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ҿз 

тҿсегінекҥтімжасау 

бойынша біліктері 

мен дағдыларын 



 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

топырақтыңқҧнары 

таусылатындығын 

тҥсіндіру. 

Балалардыңбіліміне 

сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің 

топырағын 

қҧнарландыру 

қажеттілігі туралы 

айту, нақты іс- 

ҽрекетпен кҿрсету. 

(еңбекіс-әрекет) 

Балаларды сумен 

жҧмыскезіндекелесі 

ережелерді сақтауға 

ҥйрету: жеңді тҥру, 

шҥберекті сулау 

жҽнеқҧрғатыпсығу, 

ластанған кезде оны 

сумен шаю. 

(еңбекіс-әрекет) 

 кітаптарды таңдауға, 

оларды мҧқият 

желімдеуге ҥйрету 

(желім мен қайшыны 

дҧрыс пайдалану, 

майлықтарды 

пайдалану).Кітаптарға 

ҧқыпты қарауға, 

жҧмысістеуге, 

тҽртіпті сақтауға 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекет) 

қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа,басқа 

біреуге кҿмектесуге 

ҧмтылуғатҽрбиелеу; 

еңбекке ҧқыпты 

қарауға тҽрбиелеу; 

ҿзіне-ҿзі қызмет 

кҿрсету бойынша 

дербестігі мен 

дағдыларындамыту. 

(еңбек іс-әрекет) 

Ҥстелҥстіойыны 

«Мозаика» 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға берілген 

суреттердіңбҿлігін 

тауыпорналастыра 

білуге ҥйрету. 

Тапқырлықабаулу. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

«Заттықфриздер» 

дидактикалық 

ойыны 

Ойынның мақсат- 

міндеттер: заттарды 

кҿріп сипаттау 

арқылы балалардың 

сезімталдығын 

дамыту; қоршаған 

орта жайлы 

танымдарынкеңейту; 

сҿздік қорын 

молайту. 

Ойынның 

кҿрнекілігі: ыдыс, 

кҿгҿністер мен 

жемістер суреттері, 

кҿгҿністер мен 

жемістермуляждары, 

қоржын. 

Ойынныңшарты: 

Интеллектуалдыкарта 

негізінде заттарды 

топтастыруғаарналған 

сӛздікжаттығу.«Азық- 

тҥліктер». 

Мақсат-міндеттер.Негізгі 

азық-тҥлік тҥрлерін 

ажыратып, атауды 

ҥйретуді жалғастыру. 

Негізгі ерекшеліктері 

бойынша:сҥтҿнімдері, 

ҧн тағамдары, ет 

тағамдары. 

Ережесі. Ҽр бала кез 

келген азық-тҥлік 

бейнеленген бір 

карточканытаңдапалып, 

неден дайындалғанын 

(ҧн, ет, сҥт) тауып, 

суреттегі орнын 

анықтайды. Ойын 

"Қағазданбҥктеу"жҧ

мысы. 

Тақырыбы:"Кҥшік". 

Мақсат-міндеттер. 

Ҽртҥрліаңдар,қҧстар, 

гҥлдердің пішіндерін 

қағаздан бҥктеп 

жасауға мҥмкіндік 

беру. 

(шығармашылық іс- 

әрекет) 

Қҧрастырудан 

ойын-жаттығу. 

"Кҿшпеліхалықтың 

баспанасы" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды киіз ҥй 

бейнеленген 

трафаретке тҥрлі- 

тҥсті тоқыма 

жіптерінжабыстыру 

арқылы киіз ҥйді 

қҧрастырудыҥйрету. 

 

 

"Артықзаттытап"д

идактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Заттардыңарасынан 

ажырату 

іскерліктерін 



 

  ҽртҥрлі жемістер 

немесе кҿгҿністер 

муляждарысалынған 

ыдыстан бір затты 

алады.Содансоңсол 

затты жан-жақты 

сипаттайды жҽне 

заттың атын атап, 

тҥр-тҥсінажыратады. 

Балаыдыстаннемесе 

қоржыннан алманы 

алып пішінін, тҥсін, 

дҽмін жҽне 

қасиеттерін айтады. 

Кҿзін байлап қойып, 

қоржыннан бірзатты 

алғызады. Ол оны 

сипалап, не екенін 

ажыратады да 

сипаттайды, атын 

айтады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

барысындаҽрбалаазық- 

тҥлікті атап, неден 

жасалғанын айтады. 

Барысы. Педагог заттық 

суреттітаңбалауыштарды 

алдын ала дайындайды: 

– сҥтҿнімдері-айран, 

қаймақ, май, ірімшік, 

сыр; 

– еттағамдары-шҧжық, 

жіңішке шҧжық 

(сосиска), қазы, кҽуап, 

котлет; 

– ҧн тағамдары - нан, 

шелпек,тоқаш,бауырсақ, 

қҧймақ. 

Топтабалаларкҿпболса, 

онда педагог азық- 

тҥліктердің кҿшірмесін 

дайындайды,еңбастысы, 

ҽр балада бір 

таңбалауыштан болу 

керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 жетілдіру,танымдық 

қабілеттеріндамыту. 

Барысы. Педагог 

балаларғазаттардың 

суретін таратады. 

Артықзаттардыалып 

тастайды. Алып 

тастаған заттың 

атауын атайды. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

Ертеңгілік 

жаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары(шығыршықтармен) 

1.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,шығыршықтыортасынанекіқолыменалдынаҧстау. 
1-2-шығыршықтықолыменаяғынадейінбҧрап,айналдыру;3-4-бастапқықалып(жаттығу5-6ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,шығыршықтыортасынанекіқолыментҿмендеҧстау. 1 -

отыру, шығыршықты жоғарыкҿтеру; 2 -бастапқықалып (жаттығу7-8 рет қайталанады). 

3. Бастапқықалып:аяқтыиықдеңгейіндеҧстап,шығыршықтыоңқолыментҿмендеҧстау. 



 

 1-қолдарынжанынажіберу;2 -қолдарынжоғарыкҿтеріп,шығыршықтыекіншіқолынасалу;3 -қолдарынжанына жіберу; 4 - 

бастапқы қалыпқа келу. Жаттығуды келесі қолымен орындау(жаттығу6-8 рет қайталанады). 

4.Бастапқықалып:аяқтытабандеңгейіндеҧстап,шығыршықтыоңқолымен тҿмендеҧстау. 
1-солаяғынбҥгіп,кҿтеру,аяқтыңастынаншығыршықтыкелесіқолғасалу;2-қолынжіберіп,бастапқықалыпқа келу. 

Жаттығуды сол жаққа қайталау(жаттығу6 рет қайталанады). 

5.Бастапқықалып:аяқтыиықдеңгейіндеҧстап,шығыршықтыортасынанекіқолыментҿмендеҧстау. 

1-тҥзуқолдарыналғаҧстау;2-еңкейіп,шығыршықтыжергетигізу;3-тіктеліп,шығыршықтыалдынаҽкел;4- бастапқы 

қалыпқа келу (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

6.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,шығыршықтыбасына,екіқолдыбеліне қою. 

1-оңаяғынжанынақою;2 -солаяғынорнынақою;3 -солаяғынжанынақою;4 -оңаяғынорнынақою;5-6- бастапқы қалып 

(жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

7.Бастапқықалып:шығыршықжерде,аяқбірге,қолдыбелгеқою. 

Шығыршықтыайналып,1-4-кедейіноңғажҽне5-8-гедейінсолғасекіру(жаттығу3-4ретқайталанады). 

(денешынықтыру) 



 

Таңғыас Гигиеналықдағдылар    

8.50-9.20 Мақсат-міндеттер.Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. 
 Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу,тістерін 
 мҧқияттазалау,тамақтанғаннан кейінауыздышаю,қолорамалдыпайдалану,белгедейіндымқылсҥлгіменсҥртіну. 
 Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну.  

 Көркемсөз     

 Сабынымдыаламын,     

 Алақанғасаламын.     

 Кҿпіртемін жақсылап,     

 Қолдыжуамынмҧқият.    

 Білек,бетті, мойынды,    

 Жуамында, сҥртемін.     

 Тап-таза,кҿңілдібоп,     

 Менҥнеміжҥремін.     

 Тусипжанова-ШагироваА.    

 Батаберу     

 Рахметдҽміңе,     

 Ризалықберсінбҽріңе.    

 Аманболсынбасыңыз,    

 Жҥзгежетсінжасыңыз.    

 (мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз)   

Ҧйымдастырылған Балаларға Балаларға Балаларғаэмоционалды Ҧлттықойын.Киіз «Мақтаусӛздер 

іс-әрекетке эмоционалды эмоционалды жағымдыкҿңіл-кҥймен ҥй айту» 

дайындық жағымдыкҿңіл-кҥй жағымдыкҿңіл-кҥй ҧйымдастырылғаніс- Ортағаарқалығына Ойынныңмақсат- 

9.20-9.30 мен мен ҽрекетінемотивациялық орамалілінгентҿрт міндеттер:достық 
 ҧйымдастырылғаніс- ҧйымдастырылғаніс- дайындықты орындыққойылады. қарым-қатынасқа,ҽр 
 ҽрекетіне ҽрекетіне қалыптастыру,балаларға Балаларорындықты адамныңжақсы 
 мотивациялық мотивациялық бір-біріменсҽлемдесуге айналажҥгіріп, қасиетінкҿребілуге 
 дайындықты дайындықты мҥмкіндікберу,ҧжымда нҧсқаушыныңдабылы тҽрбиелеу. 
 қалыптастыру, қалыптастыру, достыққатҽрбиелеу. бойынша «киізҥй» Қатысушылар 
 балаларғабір-бірімен балаларғабір-бірімен Кел,балалар, кҥлейік, қҧрады:орамалдың шеңбер қҧрып 
 сҽлемдесуге сҽлемдесуге Кҥлкіменентҥлейік! бҧрышынанҧстап отырады,албірбала 

 мҥмкіндікберу, мҥмкіндікберу, Қабақтҥйгеннекерек, жоғарыкҿтереді. шеңбердіңортасына 



 

 ҧжымдадостыққа ҧжымдадостыққа Кҿңілдібопжҥрейік!  отырады.Балалар 

тҽрбиелеу. тҽрбиелеу. Кел,балалар, кҥлейік! оныңмінез- 

Кел,балалар,кҥлейік, Жарықболсын Кҥлкіменентҥлейік! қҧлқындағы 

Кҥлкіменентҥлейік! кҥніміз, Кҥлкікҿңілашады, жағымды 

Қабақтҥйгенне Жарқынболсын Кҥліпҿмірсҥрейік! қасиеттерін, 

керек, ҥніміз. (қарым-қатынасіс- қабілетін,сыртқы 

Кҿңілдібопжҥрейік! Елінсҥйіпержетер, әрекет) келбетінің 

Кел,балалар, Бізболашақгҥліміз.  тартымдылығын 

кҥлейік! (қарым-қатынасіс-  айтып,мақтайды. 

Кҥлкіменентҥлейік! әрекет)   

Кҥлкікҿңілашады,    

Кҥліпҿмірсҥрейік!    

(қарым-қатынасіс-    

әрекет)    

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

Сауаташунегіздері 
"[я]дыбысыжҽнеЯя 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер:Я 

ядыбысыменҽрпін 

меңгерту, сҿзге 

дыбыстық талдау 

жасату, сҿздерді 

буынға бҿлгізу, ол 

арқылы берілген 

сҿздерді оқуға 

ҥйрету. 

 

Қазақ тілі 

"Наурыз қҧтты 

болсын!"Наурыз 

кҿже"санамағын 

жаттау". 

Мақсат-міндеттер: 

Сауаташунегіздері 
"[я]дыбысыжҽнеЯя 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер:Я 

я дыбысы мен ҽрпін 

меңгертуді 

пысықтау, сҿзге 

дыбыстық талдау 

жасату, сҿздерді 

буынға бҿлгізу, ол 

арқылы берілген 

сҿздерді оқуға 

ҥйрету. 

 

 

Математика 

негіздері 

"Сарқыттытарату" 

Мақсат-міндеттер: 

Математиканегіздері 
"Алдар кҿсе қонаққа 

келгенде" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың он 

кҿлеміндегі сандар 

олардыңқҧрамы,сандық 

қатарын меңгертуді 

жалғастыру; заттардың 

ерекшелерін таба білуді, 

негізгі қасиеттері мен 

айырмашылығынанықтай

білудіпысықтау. 

 

Қазақтілі 

"[Н] дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардыңорнын 

Математиканегіздері 

"Алдар кҿсе қонаққа 

келгенде" (пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың он 

кҿлеміндегі сандар 

олардың қҧрамы, 

сандық қатарын 

меңгертудіжалғастыру;

заттардың ерекшелерін 

таба білуді, негізгі 

қасиеттері мен 

айырмашылығын 

анықтай білуді 

пысықтау. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"Қазақхалқының 

Сауаташунегіздері 

"[ф] дыбысы жҽне 

Фф ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер:Ф 

дыбысы жҽне оның 

ҽріп таңбасымен 

таныстыра отырып, 

балалардың ойлау 

қабілеттерін,қиялын 

дамыту. 

 

Сурет салу 

"Қоржыңды 

безендірейік" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

тіктҿртбҧрышты 

пішінді қағаздың, 

"қоржынның", 



 

 балалардың Наурыз 

мейрамы, наурыз 

кҿже, ҧлттық 

дҽстҥрлердің бірі- 

сҥйінші берумен 

таныстыруды 

жалғастыру; сурет 

бойынша сҿйлем 

қҧрастыру 

дағдыларындамыту. 

 

Дене шынықтыру 

"Биіккеілінгензатқа 

секіріп қол 

тигізу"Мақсат-

міндеттер: 

балаларды 25 см 

биікке ілінген затқа 

(таспаға) жҥгіріп 

келіпжоғарысекіріп 

қол тигізуге ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Қазақ ҧлттық 

аспаптары" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қазақтың 

ҧлттықаспаптарымен 

таныстыру 

жалғастыру, оларды 

ажыратып, айта білу 

қабілеттерін 

пысықтау. 

балалардың шартты 

ҿлшемды заттырдың 

шамасын 

(қалыңдығын) 

салыстыруда 

пайдалануғаҥйретуді 

жалғастыру; 

геометриялық 

денелердің негізгі 

қасиеттері мен 

айырмашылығын 

бекіту. 

 

Музыка 

"Кҿңілдіҽнсалайық" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

музыканың сипатын 

тҥсінебілу,дыбысты 

есту қабілетін жҽне 

бидің элементтерін 

есте сақтай отырып, 

музыка ҽуенімен 

бірге орындай білу 

дағдыларын 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Наурыз мерекесі 

қҧтты 

болсын!"Мақсат-

міндеттер: 

балаларға наурыз 

айында келетін 

табу)менҽрпі(атау 

негіздері)". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңҧғымындағы 

Наурыз мейрамы туралы 

тҥсініктеріменбілімдерін 

кеңейту; наурызкҿже 

жҽнеоныңқҧрамындағы 

тағамдар туралы 

білімдерінбекіту;ҧлттық 

дҽстҥрлердің бірі - 

сҥйінші сҧрау, ізгі хабар 

ҥшін берілетін сҥйіншіні 

таныстыруды 

жалғастыру; азық-тҥлік 

ҿнімдерінің тҥрлері (сҥт, 

ет,ҧн)туралыбілімдерін 

қорытындылау; «сҥт», 

«ет», «ҧн» сҿздерінен 

шыққан тҥбірлі сҿздер 

арасындағы байланысты 

кҿрсетуді жалғастыру; 

дҧрыс тамақтану, 

дҽстҥрлерді қҧрметтеу 

туралы тҥсініктерін 

нақтылау:суретбойынша 

сҿйлем қҧрастыру 

дағдыларын дамыту; 

мҽтіндегі тірек сҿздерді 

табуға, оларды қазақ 

тіліндедҧрысдыбыстауға 

жаттықтыру;наурызкҿже 

қҧрамындағы жеті 

ҧлттықаспаптары"

Мақсат-міндеттер: 

қазақ халқының 

ҧлттықаспаптарын 

балаларғатҥсіндіру. 

 

Музыка"Домбыраның

кҥмбірі" Мақсат-

міндеттер: балаларды 

домбыраның дауысын 

қабылдай білуге жҽне 

домбыраның дыбысын 

ажыратабілугеҥйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Шеберханағасаяхат"

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қазақтың 

тҿл қолҿнерлері мен 

кҽсіптері туралы 

ҧғымдардыжетілдіру; 

Наурыз мерекесіне 

қҧрылатын киіз ҥй 

қҧрылысынпысықтау. 

бҧрыштарына жҽне 

ортасына 

симметриялық 

"қошқармҥйіз"оюын 

қҧрастыра білуге 

баулу. 

 

Денешынықтыру 

"Жҥгіріп келіп 

жоғары 

секіру"(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды кегльдер 

арасымен жҥре 

отырып, 40 см 

қашықтықта 

қойылғанжіптерден 

оң жҽне сол аяқты 

алмастыра отырып, 

жҥруге ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

"Бесік 

жыры"(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

ҿлеңдіоқып-ҥйретіп, 

сҿздердің 

мағыналарын ашу, 

тҥсіндіру. Қазақтың 

салт-дҽстҥрлерін 

ҧстануға, сақтауға 

ҥйрету. 



 

  наурыз мерекесі 

туралыбілімдерін 

кеңейту; "наурыз 

туралы аңызды" 

оқып беріп, 

балалардыңсҧрақ 

жауап арқылы 

тілдерін дамыту. 

тағамның атын еске 

сақтауға, жатқа айтуға 

машықтандыру; 

балаларды 

ҧйымдастырушылыққа, 

астықадірлеуге,ҧлттық 

тағамдарды, салт- 

дҽстҥрлердіқҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

"Жҥгіріпкеліпжоғары 
секіру" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды кегльдер 

арасыменжҥреотырып, 

40 см қашықтықта 

қойылған жіптерден оң 

жҽне сол аяқты 

алмастыра отырып, 

жҥруге ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

"Бесікжыры" 

Мақсат-міндеттер:ҿлеңді 

оқып-ҥйретіп, сҿздердің 

мағыналарын ашу, 

тҥсіндіру.Қазақтыңсалт- 

дҽстҥрлерін ҧстануға, 

сақтауға ҥйрету. 

  

 Тағамныңатауынестесақтауға,тазалыққабейімдеу."Тҽбетімізашылды,асболсын!"(мәдени-гигиеналық дағдылар, 

сӛйлеуді дамыту, кӛркем сӛз) 



 

Серуенге 

дайындық 

11.30-11.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиімінекҥтім 

жасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, тҥрлі 

балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдардыдайындауғабаулу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

11.40-12.30 

Теректі бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сӛйлеуді 

дамытужәнекӛркем 

әдебиет) 

Тақпақ. 

Гҥлдергетолы 

ауламыз, 

Біз ҿсеміз, толамыз. 

Бҽріміз де ер жетіп, 

Ҥлкенжігітболамыз. 

Бақылау. Терек – 

ағаштардың бір тҥрі 

екені туралы тҥсінік 

беру, табиғатқа 

сҥйсінугетҽрбиелеу. 

Қимылды ойын. 

«Тҥйілгенорамал». 

(денешынықтыру) 

Шеңбергетҧрып,екі 

қолмен тҥйілген 

орамалдықағыпалу, 

икемділіктерін 

арттыру. Ойын 

барысында достық 

жҽне қҧрдастар 

арасында қарым- 

қатынасты, ойын 

шартын сақтауға 

ҥйрету. 

Кӛгершіндерді 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекет, 

таныміс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Қҧстардың пайда 

болуы, олардың 

ҽдеттеріментіршілік 

ету ортасы туралы 

білімдерін кеңейту; 

қҧстардың тіршілігі 

туралы нақты 

тҥсініктерді 

қалыптастыру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ауланы қар мен 

қоқыс 

қалдықтарынан 

ҧжыммен бірге 

тазарту). (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардытазалық 

пен тҽртіпке 

дағдыландыру. 

Қимыл-қозғалыс 

Кӛктем кезіндегі 

аспандыбақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекет,таныміс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды аспанның 

тҥсіне, бҧлттардың 

ҿзгеруіне, кҥннің 

кҿкжиектен жоғары 

орналасуынабайланысты 

кҿктем белгілерін 

байқауға ҥйрету. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(балаларға аймақты 

қардан тазартуға 

кҿмектесу). 

Мақсат-міндеттер. 

Қамқорболуға,достыққа 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Бізкӛңілді 

балалармыз". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: ойын 

ережелерінбекіту,ептілік 

жылдамдығын дамыту. 

Қҧрылыс 

жабдықтарын 

бақылау.(қарым- 

қатынасіс-әрекет, 

таным іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Қҧрылыстыңҽртҥрлі 

кезеңдеріндегі 

технологияның рҿлі 

туралы, қҧрылысшы 

мамандығы туралы 

білімдерінбекітужҽне 

кеңейту; ересектердің 

еңбегін қҧрметтеу 

сезімін дамыту. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ересектерге ағаш 

отырғызуғакҿмектесу 

(ағашты ҧстау, 

отырғызғаннан кейін 

суару). (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбекке жҽне 

табиғатқақҧрметпен 

қараудың ҥлгісін 

Қоғамдық ӛмірдегі 

қҧбылыстарды 

бақылау:"Жолдың 

жҥретін бӛлігі". 

(қарым-қатынасіс- 

әрекет, таным іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

байқағыштығын, 

ойлауқабілеттерін 

дамыту. 

Шығармашылық 

тапсырмалар:"Кел, 

ойнайық,балақай!"(

шығармашылық 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Пантомимикалық 

дағдылардыдамыту, 

эмоционалдыкҿңіл- 

кҥйлерін кҿтеруге 

ықпал ету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Жоғары". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Физикалық 



 

 Еңбек. Табиғат 

бҧрышындағы 

жҧмыс. Кҿшетті 

суару.Субҧрқақпен 

жапырақтарға су 

себелеу. 

Балаларға табиғат 

бҧрышындағы 

гҥлдерді суарту, 

бҥркіп шашу ҽдісін 

ҥйрету. Ҥлкендерге 

кҿмек кҿрсеткеніне 

ризаболып,мадақтау. 

Еңбек етуге деген 

оңды қатынасқа 

тҽрбиелеу. (еңбек 

дағдылары) 

Ӛзбетіменойындар. 

Балалардың ойын 

тақырыбын ҿз 

бетіншетаңдапалуы, 

шығармашылық 

қаблеттерін, қимыл- 

ҽрекеттерін дамыту. 

(денешынықтыру) 

ойындары: 

"Кӛгершінді қуып 

жет", "Жапалақ". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ептілікті, 

жылдамдықты 

жақсарту (артқа 

қарамай, белгі 

бойынша жҥгіру); 

жылдамдықтыҥдету 

кезінде белгі 

бойыншақозғалуды, 

қадамдарды 

жиілетуге ҥйрету, 

қолдың жігерлі 

қимылдарынҥйрету. 

Ӛзіндікеркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттер. 

Оңға,солға,айналаға 

бҧрылып секіру 

жаттығуларынжасау. 

(дене шынықтыру) 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстардыдамыту: 

"Ең жылдам". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Жылдам жҥгіруге 

жаттығу;ептілікті, 

физикалыққасиеттерді 

дамыту. 

кҿрсету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Ормандағы аю", 

"Лақтырып, ҧстап 

ал". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Белгі бойынша 

жылдам қозғалу 

қабілетін бекіту; 

қозғалыстыжақсарту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері:бҿренемен 

жҥру. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Тепе-теңдіктісақтау 

қабілетін бекіту. 

қасиеттерін,ептілігін,

бҧлшықет, тыныс 

алу 

қимылдарындамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту:"Қуыпжет". 

Мақсат-міндеттер. 

Жҥгіру 

жылдамдығын, 

тҿзімділіктідамыту. 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиімінекҥтім 

жасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, тҥрлі 

балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды дайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. 



 

 Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу,тістерін 

мҧқияттазалау,тамақтанғаннанкейінауыздышаю,қолорамалдыпайдалану,белгедейіндымқылсҥлгіменсҥртіну. 

Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігін тҥсіну. 

Көркем сөз 

Сабынымдыаламын, 

Алақанға саламын. 

Кҿпіртемін жақсылап, 

Қолдыжуамынмҧқият. 

Білек, бетті, мойынды, 

Жуамын да, сҥртемін. 

Тап-таза, кҿңілді боп, 

Мен ҥнемі жҥремін. 

Тусипжанова-ШагироваА. 

Батаберу 

Рахметдҽміңе, 

Ризалықберсінбҽріңе. 

Аманболсынбасыңыз, 

Жҥзгежетсінжасыңыз. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Релаксацияғаарналғанжаттығу:"Меніңкҿзім" 

Мақсат-міндеттер:тынышҧйқығақолайлыжағдайояту. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуғабағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

Сӛздік жаттығу. 

"Жаңа сӛзді 

қҧрастырайық". 

Мақсат-міндеттер. 

"Хан талапай" 

ҧлттық қимыл- 

қозғалысойыны. 

Мақсаты:балаларды 

Ҧлттық ойын. 

Алтыатаройыны 

Кҿндегікенейлердіңбір 

шетіне тҥпте қалған ( 

Дидактикалықойын. 

"Ҧстап ал да, тҥсін 

ата". 

Балалардыдопты 

Ҧлттықойын.Бес 

тас 

«Бестас»-ҿтекҿне 

дҽуірден келе 



 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

Балалардыңқоршаған 

заттар мен 

қҧбылыстардың 

қасиеттері жайында 

білімдерінтолықтыру; 

сҿздік қорды байыту; 

ойлау, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту; 

ой шапшаңдығына, 

ҧғымталдыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жаңбыр,шатыр,ай, 

аяқ, кҿз, шаш, кҿз, 

қап суреттері 

салынған 

мнемокарточкалар, 

тҥсі ақ карточка. 

Шарты. 

Педагог ҧсынған 

мнемокаточкаларға 

қарап,кҿрсетілгенді 

сҿзбен атап, одан 

жаңа тҥбірлес 

сҿздердітауып,атау 

керек. 

- Жаңбыр- 

жаңбырлы. 

- Шатыр -қолшатыр. 

- Кҥн - кҥндіз, 

кҥнтізбе,кҥнбағыс. 

- Ай-Айжан,Айбол, 

жылдамдыққа, 

шапшаңдыққабаулу. 

Ойынға 

қызығушылығын 

арттыру. 

Ойынның шарты: 

Ойынға 5-10 балаға 

дейін қатыса береді. 

Асықкҿпболукерек. 

Кҿп асықтың ішінен 

ҥлкенірек біреуін 

алып қызыл тҥске 

бояңдар. Осы асық 

«хан» болады. 

Алдымен санамақ 

арқылы ойын 

бастаушыны 

тағайындапалыңдар. 

Осы бала асықтың 

бҽрін уысына жиып 

алып, отырған 

балалардың алдына 

шашып жібереді. 

Сендер «ханның» 

қалай тҥскенін 

байқап отырыңдар. 

Егер«хан»бҥк,шік, 

тҽйкі тҥссе, ойын 

бастаушы бала 

«ханның» тҥсуіне 

қарайжақынжатқан 

асықтарды бас 

бармақтың кҿмегі 

сақасы 

шықпаған)баланың 

сақасытігіледі.Кенейдің 

арасында саңлау болмай 

тіркестіріле қойылады. 

Кҿннің екі жағына 1м 

жерден су (сызық) ал 5-6 

м жерден қарақшы 

белгілейді. Кімде кім 

тҥптегі сақаны жҧлып 

кетсе (суданшығарса) 

бҥкіл кенейді сол алады. 

Ал сақаға тимей кенейді 

ҧшырса, оның судан 

шыққаны ғана соныкі 

болып табылады. Ату 

саны ─ 6 рет. Алғаш 

сақасы шыққан бала, 

қалғандары одан кейінгі 

кезекте атады. Алты рет 

атыстан қалған кенейдің 

бҽрітҥптеқалғанбаланікі 

болып есептеледі. 

(денешынықтыру) 

 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Азық-тҥлік" дҥкені. 

Балалардың "Азық-

тҥлік"дҥкені, азықтарды 

сатушының қызметі 

жҿніндегі ҧғымдарын 

тиянақтау; сатушы мен 

сатып алушы 

ҧстап алып, аталған 

тҥске сай боялған 

белгілізаттыңатауын 

(қҧбылысты, 

жануарды, қҧсты) 

жылдам атауға 

жаттықтыру; ой 

шапшаңдығын, 

тҥстерді ажырату, 

зейін қабілетін, 

дҥниетанымын 

дамыту. 

Қҧралдар: доп. 

Балаларшеңберде 

немесе қатарда 

отырады(тҧрады). 

Ойынды педагог 

немесе санамақ 

арқылы таңдалған 

балалардың бірі 

жҥргізеді. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Театрландырылған 

қойылым. 

"Алдар кӛсе мен 

шық бермес 

Шығайбай"ертегісі. 

Ҽйгілі ертегінің 

мазмҧнынбалалардың 

естеріне тҥсіру, есте 

жатқан, қазақ 

халқының ҧлт 

ойындарыныңбірі. 

Ойынғакеректізат бес 

кішкентей 

домалақтаснемесе 

кейде бес асық 

пайдаланылады. 

Ойынға қатысатын 

адамсанынашектеу 

қойылмайды. 

Кеміндеекіадамнан 

басталады. Ойынға 

қатысушылар 

дҿңгелене отырады. 

Ойнау ҥшін қолға 

епті, ҧстауға 

ыңғайлы тастар 

таңдалып алынады. 

Ойыншы бес тасты 

еденге шашырата 

тастайды да, ішінен 

бір тасты таңдап 

алады. Алған тасын 

жоғары лақтырып 

жіберіп, жерден бір 

тасты іліп алып, 

лақтырған тасын 

қайтақағыпҥлгерді. 

Жерденалғантасын 

жанына қойып, сол 

тҽсілмен, екінші, 

сонан соң ҥшінші, 



 

 Айнҧр. 

- Аяқ-аяқкиім, 

аяқтау. 

- Шаш-шашбау. 
- Кҿз-кҿзілдірік, 

Аякҿз. 

- Қап-қолғап; 

қаптау. 

- Ақ - ақша қар, 

ақжелкен, аққала, 

Ақбала, Ақжан. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекет) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Аурухана". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

тҥсінігіндегі 

медициналық 

мамандықтар (бала 

дҽрігері, тіс дҽрігері, 

ЛОР-дҽрігер, хирург, 

мейірбике) жҿнінде 

ҧғымдарды нығайту; 

медициналық 

қызметкерлердің 

ауруханадаатқаратын 

рҿлі неде екендігін 

анықтау; 

еңбекқорлыққа, 

сыпайылыққа, 

арқылы сҧқ 

саусағымен итере- 

ыршытып біріне- 

біріндҽлдейотырып 

тигізеді. Тигізген 

асықтарды ҿзіне 

алады. 

Керектіқҧралдар: 

асықтар 

(денешынықтыру) 

 

Бояу 

қағаздарындағы 

суреттерді бояу. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

қуанышты 

эмоцияларынояту. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

рҿлдеріндегіҽрекеттерді 

игерту;жағымдықарым- 

қатынастарға, қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сҿрелер,сҿмкелер, 

қорапшаларда немесе 

пластик қаптарда 

жармалар, макарондар 

тҥрлері, қатты азықтар, 

сҥт ҿнімдерінің 

қораптары (қап 

ыдыстары),тҥрліпішінді 

себеттер, ойыншық 

смартфондар, тҿлем 

карточкалары, қаражат 

қағаздары. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысы ретінде 

балалармен азық-тҥлік 

дҥкеніне саяхатты 

ҧйымдастыруы мҥмкін. 

Педагог балаларға 

дҥкеннің суреттерін, 

бейнежазбаны кҿрсетіп, 

"азық-тҥлік тауарлары" 

сҿзінің мағынасын, 

олардысақтауҥшінтҥрлі 

ережелерді ҧстану 

керектігі жайында 

тҥсіндіреді.Балаларазық 

сақтау, ой-қиялдың, 

эмоциялық, 

пантомимикалық, 

қатынастық 

қабілеттеріндамыту. 

Қҧралдар. 

"АлдарКҿсеменшық 

бермес Шығайбай" 

ертегісіне қатысатын 

кейіпкерлердің 

киімдері, ҥй 

шаруасында қажетті 

заттар мен жиһаздар. 

Шарты. 

Педагог балаларға 

"АлдарКҿсеменшық 

бермес 

Шығайбай"ертегісінің

мазмҧнын 

қайталатады. 

Балаларҿзқалаулары 

бойынша 

кейіпкерлерді 

таңдайды, ҿз 

костюмдерін киіп, 

орындарына барады. 

Алғашында автор 

рҿлін педагог алады, 

содан соңғы 

жағдайларда 

балалардыңарасынан 

автордың рҿлін 

ойнайтын баланы 

ҧсынуға болады. 

тҿртінші тастарды 

бір-бірлепіліпалып 

отырады. 

Бҧл ойынның 

бірнешетҽсілібар. 

(математика 

негіздері) 



 

 салауатты ҿмір 

салтынатҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Медицина 

мамандарына қажет 

заттарменқҧралдар; 

ақ халаттар, 

перчаткалар; 

ауруханаға қажет 

жиһаз, сҿмкелер; 

кейіпкер 

ойыншықтар. 

Балалар қуыршақтар 

мен кейіпкер 

ойыншықтарды 

ауруханаға қаратып 

немесе ҿздеріне 

қаралатынжағдайлар 

жайында ҿзара 

келісіп шешеді. 

Шарты. 
Педагог дайындық 

жҧмысында 

балаларменмедицина 

мамандары жайында 

ҽңгімелесуі керек. 

Балалар 

дҽрігерлердің 

адамныңқандайдене 

мҥшелерінемдейтіні 

туралы ғана емес, 

қандай қҧралдарды 

қолданатыны,қандай 

 тҥрлеріне сҥт, ет, нан 

ҿнімдері жататыны 

туралы ҽңгімелейді. 

Балаларғаазық-тҥліктің 

сақталумерзімі,оларды 

таза ҿнім кҥйінде тҧту 

жайындағыбілімдіберу 

ҿте маңызды. 

Сатушы ҿз қалауы 

(немесе санамақ) 

бойыншатағайындалады, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

қҧралдарды алып 

(карточка, қаражат, 

смартфон), ойын 

барысында қолданады. 

Сатушы тауарларды 

сҿрелергеорналастырып, 

бағаларын анықтап, 

сатып алушыларға 

тауардың ҧтымды 

жақтарын айтып, оны 

сатады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын,ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын 

қояды. 

Ойынның соңында 

қорытындыжасауға 

Қойылым соңында 

педагог кейіпкерлер 

рҿлдеріндегі 

балаларды жеке 

қатарғашығарып,қай 

бала, қай кейіпкердің 

рҿлін атқарғанын 

кҿрермендерге 

таныстырып жатады. 

Артист балалар 

кҿрермендерге иіліп 

қҧрмет білдіреді, 

қошеметпенмақтауға 

бҿленеді. 

Соңында педагог 

балалардан 

шығарманың осылай 

аяқталғанынанесебеп 

болғанын анықтайды, 

кейіпкерлер 

ҽрекеттеріне қысқаша 

талдау жасатады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

 



 

 сҧрақтардықоятынын 

талқылап алуы керек. 

Балалар ҿздеріне 

ҧнайтын 

дҽрігерлердің 

рҿлдерін бҿлісіп 

алады, олардың 

киетінкиімдерін жҽне 

қолданатын 

қҧралдарды алып, 

орындарына барады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншыларарасында 

сҿйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: адамның 

денсаулығына ауа 

райы, жыл мезгілі, 

тамақтануы, 

кҥнделіктіжасайтын 

ҽрекеттері ҽсер 

ететінін анықтайды. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

 болады: тауарларды 

ережелерге сай сақтаса, 

олардың сапасы 

бҧзылмайды, жақсы 

сатылады; дҥкендерде 

сатушыменсатыпалушы 

сыпайы сҿздерді 

қолданып, ҽдептілік 

ережелерінҧстануытиіс; 

сатушының еңбегін 

қҧрметтеу керек; сатып 

алушының таңдауын 

қҧрметтеукерек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

  



 

 әрекеті,зерттеуіс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

    

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Артикуляциялық 

жаттығу. 

«Музыкалық 

аспаптардақалай 

ойнайды?» 

Кҥмбір-кҥмбір - 

домбыра, 

Шертемізбізқуана. 
 

Сыңғыр-сыңғыр- 

дутарда, 

Шертемізбізқуана. 

Тын-тын-тын- 

балалайка, 

Қуанышсыйлар 

балақайға. 

 

Уілдейдісырнай, 

Келіп тартшы 

балақай. 

Қҧбыладықобыз 

Біз ойнамай 

қоймаймыз. 

Балаларбірретайтып 

болғаннан кейін, 

аталған аспапта 

ойнауды қимылмен 

кҿрсетулеріне 

Жарқырап тҧр 

кҥніміз 

Жайқалсынжас 

гҥліміз, 

Бақтабҧлбҧл 

сайрасын. 

 

Сҽнді кҿктем 

нҧрымен 

Наурызтойы- 

жырымен 

Кҿңіл гҥлдей 

жайнасын. 

(Ҽ. Табылдиев) 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Дидактикалық ойын. 

"Қарама-қарсысӛздер" 

(уақыт). 

Балалардыайнйладағы 

адамдар, заттар мен 

қҧбылыстардың 

қасиеттері туралы 

білімдерін тереңдету, 

тиянақтау; ой 

шапшаңдығына, есте 

сақтау, елестету 

қабілеттерін дамыту; 

сҿздік қорды байыту; 

эрудицияқабілеттеріне 

тҽрбиелеу. 

Шарты. 

Балалар педагог ҧсынған 

ҽрбірсҿзінеқарама-қарсы 

сҿздерді атап отыруы 

тиіс. 

- Таңертең-(кешке). 

- Кеше-(ертең). 

- Жазда-(қыста). 

- Тҥнде-(кҥндіз). 

- Кҥн-(тҥн). 

- Биыл-(былтыр). 

- Шілде-(қаңтар). 

- Қыркҥйек-(наурыз). 

- Ерте-(кеш). 

- Жылдам-(баяу). 

Дидактикалықойын. 

"Аталған дыбыстың 

сӛз қҧрамындағы 

орнын тап". 

Балалардың 

фонематикалық есту 

қабілеттерін, зейін, 

ойлау, елестету 

қабілеттерінарттыру; 

кез келген сҿздің 

дыбыстық қҧрамы 

кестесіне қарап, 

аталған дыбыстың 

орнын табуға 

жаттықтыру; сҿздік 

қорды байыту. 

Қҧралдар. 

Заттардыңкҿрнекілік 

суреттері жҽне 

олардың сҿздеріне 

қҧрылған дыбыстық 

қҧрам кестелері. 

Ойынның екінші 

кҥрделенгеннҧсқасы. 

Белгісіз сҿздердің 

дыбыстық қҧрамдары 

кестелеріҧсынылады. 

Балалар кез келген 

кестегеқарап,сҿздерді 

қҧрамына салып, 

«Әліппе-лотосы». 

Мақсат-міндеттер. 

Ҿткен дыбыстарды 

қайталата отырып, 

естесақтауқабілетін 

арттыру.Сҿз,сҿйлем 

қҧрауға 

дағдыландыру. 

Ойынның барысы. 

Ҽріп текшесі қапқа 

салынады. Ойынға 

қатысушыларға 

карточкалар 

ҥлестіріліпберіледі. 

Ойын бастаушы 

қапшықтан 

текшелерін алады, 

ҽріпті ойынға 

қатысушыларға 

кезекпенбереді. 

Карточкадағыҽріпке 

сҽйкес келсе, ҥстіне 

қояды. Карточканы 

кім бҧрын жауып 

аяқтаса, сол жеңіске 

жетеді. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 



 

 болады. 

Ҥшіншіретайтылуы 

мен қимылы бірге 

жасалады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 - Кҥлу - (жылау). 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

педагог атаған 

дыбыстыңорнын 

табады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 

Серуенге 

дайындық 

17.00-17.10 

Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеҽңгімелесулер;шалбарын, бас 

киімі мен бҽтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық даңдылар, дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет,зерттеу іс-

әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиімінекҥтім 

жасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, тҥрлі 

балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды дайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар,дербес 

әрекет) 

 Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу,тістерін 

мҧқияттазалау,тамақтанғаннанкейінауыздышаю,қолорамалдыпайдалану,белгедейіндымқылсҥлгіменсҥртіну. 

Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігін тҥсіну. 

Көркем сөз 

Сабынымдыаламын, 

Алақанға саламын. 

Кҿпіртемін жақсылап, 

Қолдыжуамынмҧқият. 

Білек, бетті, мойынды, 

Жуамын да, сҥртемін. 

Тап-таза, кҿңілді боп, 

Мен ҥнемі жҥремін. 

Тусипжанова-ШагироваА. 

Батаберу 



 

 Рахметдҽміңе, 

Ризалықберсінбҽріңе. 

Аманболсынбасыңыз, 

Жҥзгежетсінжасыңыз. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер.Айналасындағыларменҿздігінендиалогтібастауғаынталандыру,ҽңгімелесушінімҧқияттыңдап, 

сҧрақтардыдҧрысқоюғажҽнеқойылғансҧрақтарғақысқашанемесетолықжауапберугебаулу,ҽңгімелесукезінде 

ҿзінмҽдениеттіҧстау,ҽдептіжҽнесабырлыболуАуызекісҿйлеудіқарым-қатынасқҧралыретіндедамыту.Қазақ 

халқының тҧрмыстық заттарымен, киім-кешегімен, азық-тҥлік ҿндірудегі тҧрмыстық кҽсібімен, тҧрмыста,аң аулауда, 

малҿсірудежҽнеегіншіліккеқажеттіқҧралжабдықтары,туғанҿлкеніңкҿрнекіжерлері,ҽсемтабиғаты,тарихи орындары 

туралы суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта қҧру. Балалардың қоршаған ортаға ҿзінің қарым-

қатынасын білдіруге, ауызекі сҿйлеуде мақал-мҽтелдерді, кҿркем сҿздерді қолдануына қолдаукҿрсету, ынталандыру. 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс ҽуендерді жеке жҽне шағын топпен 

орындауға ҥйрету, балалар шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би 

қимылдарынқолданаотырып,музыканыңсипатынасҽйкесойданбиқимылдарыншығару,мҽтінгесҽйкесҽнді 

сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық. 

Ҿнербҧрышындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу,қҧрастыру.(шығармашылықіс-әрекет,бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Қазақою-ҿрнектерініңтҥрлері(«тҥйетабан»,«қҧсқанаты»,«қҧстҧмсық»,«жапырақ»,«жауқазын», 

«жетігҥл»,«жҧлдызгҥл»)туралытҥсінігінкеңейту,ҿзінетҽнэлементтердіпайдаланаотырып,олардықҧрастыра білуін 

дамыту. Қазақ ою-ҿрнектерінің сипатын, колоритін жеткізе отырып, кҿлемді пішіндерді бояу, парақтың 

ортасын,бҧрыштарын,жоғарғы,тҿменгі,оңжҽнесолжақтарынажырату,тіксызықтардыңҽртҥрліҥйлесуімен 

қҧрылғанқазақою-ҿрнегініңэлементтерінсалу. Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбҧйымдарымен, киіз 

ҥйдің жасауларымен, тҧрмыстық заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын 

зерттеу. 

Ою-ҿрнектерменқазақтыңҧлттықкиімдерін(орамал,шапан,қамзол)салу,олардыпішіндердіңортасындажҽне 

шеттеріндеорналастыру.Ою-ҿрнектіҿзбетіншеойдансалуғамҥмкіндікберу.Ҧжымменбіргежҧмысістеу, міндеттерді 

ҿзара келісіп орындау, салынған суретпен тҥрлі ойындар ойнау. 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау. (танымдықіс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 



 

 Мақсат-міндеттер. Кеңістік туралы тҥсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, 

жоғарыда,тҿменде);қозғалысбағыттары:солжақтаноңжаққа,оңжақтансолжаққа,жоғарыдантҿменге,алға,артқа. 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары. (зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Адамҿміріҥшінсудың,қҧмның,кҥн,айсҽулесінің,саздың,тастардыңмаңызынтҥсіну.Тіріжҽне 

ҿлітабиғаттың,Қазақстанныңҽсемтабиғаты,кҿрнекіжерлеріментарихиорындарының,мҽденимҧрасының 

маңыздылығынтҥсіну.Қазақхалқыныңкиізҥйініңмаңыздылығын,оныңқҧрылысыменішкіжабдықтарынбілу. 

Қазақхалқыныңсалт-дҽстҥрлерінбілужҽнеқҧрметтеу,қазақхалқыныңқҧндылықтарынақҧрметтаныту. 
МерекелікмерекелердіңХалықаралықҽйелдеркҥні, Наурызмейрамымаңыздылығынтҥсіну,оларғабелсендіқатысу. 

Балалардыңҥйге «Балаңызбенқандай «Айынабіррет Балалардыңтазалығы "Еңҽдемігҥлдер" Балалардың 

қайтуы(ата- ойындаройнайсыз?» отбасыкҥнінҿткізу». туралыата-аналармен жобасыныңнҽтижесін тазалығытуралыата- 

аналарғакеңес) сауалнама.  ҽңгімелесу. қорытындылау. аналармен 

18.00-18.30     ҽңгімелесу. 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білімберуҧйымы(балабақша/шағынорталық,мектепалдысыныб «Бал-Ана»ЖШСбөбекжайбалабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:18.03 -22.03.2023ж.  

Педагогтың аты-Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 18.03.23 19.03.23 20.03.23   

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсыалу 

жҽнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкҿңілкҥйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау. (сӛйлеуді 

дамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

Балалардыңбалабақшадағытамақтанужҽнеҧйықтауҽдебі,оқуҥлгеріміжайлыақпаратберу. 



Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

"Кітапбҧрышындағыеңбек". 

(кітаптарды қалпына 

келтіру). 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жҿндеуді қажет 

ететінкітаптардытаңдауды, 

оларды мҧқият желімдеуді 

"Ӛзтӛсегіміздіжинауды 

ҥйренеміз" 

Мақсат-міндеттер.Балалардың 

ҿз тҿсегіне кҥтім жасау 

бойынша біліктері мен 

дағдыларын қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа, басқа біреуге 

"Ӛсімдіктердіқҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттер. Балаларға 

ҿсімдіктердің қоректік заттарды 

топырақтаналатынын,біртіндеп 

топырақтың қҧнары 

таусылатындығын тҥсіндіру. 

Балалардыңбілімінесҥйеніп, 

  



 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

ҥйрету (желім мен қайшыны 

дҧрыспайдалану,майлықтарды 

пайдалану).Кітаптарғаҧқыпты 

қарауға,жҧмысістеуге,тҽртіпті 

сақтауға тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

кҿмектесуге ҧмтылуға 

тҽрбиелеу;еңбеккеҧқыпты 

қарауғатҽрбиелеу;ҿзіне-ҿзі 

қызмет кҿрсету бойынша 

дербестігі мен дағдыларын 

дамыту. 

(еңбекіс-әрекеті) 

ҿсімдіктердің топырағын 

қҧнарландыруқажеттілігі туралы 

айту,нақтыіс-ҽрекетпенкҿрсету. 

(еңбек іс-әрекеті) 

  

"Кӛркем әдебиет 

шығармаларыноқу. 

Мақсат-міндеттер: балаларда 

мҽтінніңсҿздерімендыбыстық 

тіркестерін қайталауға деген 

ҧмтылыстарын қалыптастыру. 

Балаларда кҿркем ҽдебиетке 

қызығушылықтарын ояту. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті) 

 

"Киіз басу" рӛлдік ойыны. 

Мақсат-міндеттер: балаларға 

киізді басу ҽрекеттеріне 

машықтандыру; ересектердің 

еңбегінедегенқызығушылықты 

арттыру; ептілікке, 

шыдамдылыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдары: киізге ҧқсас 

кҿрпелер,таяқтар,жіптер. 

Киіз басып аяқпен, 

Дҿңгелентіп аламыз. 

Сабалаймызтаяқпен, 

Білектейміз,жаямыз. 

Г. Кужагулова. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, 

дене шынықтыру) 

"Ағаштан не 

жасайды?"Мақсат-

міндеттер: ҧлттық салт-

дҽстҥр, ҽдет-ғҧрып жайында 

қарапайым тҥсінік беру; ата-

бабаларымыздың кейінгі 

ҧрпаққа мирас еткен асыл 

мҧрасын қадірлеп, 

қастерлеуге,қасиетінтҥсінуге 

баулу. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

 

Шығармашылықжҥмыс. 

«Туғанжерімізді 

гҥлдендірейік». 

Балаларағаштар, 

талшыбықтар,гҥлдер,шҿптер. 

т.б суреттерін салып, қиып 

алып ватманга жапсырады. 

(шығармашылық іс-әрекет) 

Мҥсіндеуденойын-жаттығу 

"Қобыз-кҿнеаспап" 
Мақсаты: балаларды 

сазбалшықтыңкесегінсозу,ойық 

жасау арқылы қобызды, 

сазбалшықтан кішкентай кесек 

ҥзіпалып,есуарқылықобыздың 

ысқышын мҥсіндеуге ҥйрету. 

(шығармашылық іс-әрекет) 

  



 

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары(шығыршықтармен) 

1.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,шығыршықтыортасынанекіқолыменалдынаҧстау. 

1-2-шығыршықтықолыменаяғынадейінбҧрап,айналдыру;3-4-бастапқықалып(жаттығу5-6ретқайталанады). 
2. Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,шығыршықтыортасынанекіқолыментҿмендеҧстау. 1 -

отыру, шығыршықты жоғарыкҿтеру; 2 -бастапқықалып (жаттығу7-8 рет қайталанады). 

3. Бастапқықалып:аяқтыиықдеңгейінде ҧстап,шығыршықтыоңқолыментҿмендеҧстау. 

1-қолдарынжанынажіберу;2 -қолдарынжоғарыкҿтеріп,шығыршықтыекіншіқолынасалу;3 -қолдарынжанына жіберу; 4 

- бастапқы қалыпқа келу. Жаттығуды келесі қолымен орындау(жаттығу6-8 рет қайталанады). 

4.Бастапқықалып:аяқтытабандеңгейіндеҧстап, шығыршықтыоңқолыментҿмендеҧстау. 

1-солаяғынбҥгіп,кҿтеру,аяқтыңастынаншығыршықтыкелесіқолғасалу;2-қолынжіберіп,бастапқықалыпқа келу. 

Жаттығуды сол жаққа қайталау(жаттығу6 рет қайталанады). 

5.Бастапқықалып:аяқтыиықдеңгейіндеҧстап,шығыршықтыортасынанекіқолыментҿмендеҧстау. 

1-тҥзуқолдарыналғаҧстау;2-еңкейіп,шығыршықтыжергетигізу;3-тіктеліп,шығыршықтыалдынаҽкел;4- бастапқы 

қалыпқа келу (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

6.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,шығыршықтыбасына,екіқолдыбеліне қою. 

1-оңаяғынжанынақою;2 -солаяғынорнынақою;3 -солаяғынжанынақою;4 -оңаяғынорнынақою;5-6- бастапқы қалып 

(жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

7.Бастапқықалып:шығыршықжерде,аяқ бірге,қолдыбелгеқою. 

Шығыршықтыайналып,1-4-кедейіноңғажҽне5-8-гедейінсолғасекіру(жаттығу3-4ретқайталанады). 

(денешынықтыру) 



 

Таңғыас Гигиеналықдағдылар     

8.50-9.20 Мақсат-міндеттер.Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру.  

 Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу,  

 тістерінмҧқияттазалау,тамақтанғаннанкейінауыздышаю,қолорамалдыпайдалану,белгедейіндымқылсҥлгімен 
 сҥртіну.Осышаралардыжҥргізудің жҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну.   

 Көркемсөз     

 Ертетҧрыптаңнан,     

 Пісірдіапамақнан.     

 Кетеремесҽлі,     

 Таңдайымнандҽмі.     

 Кернейдіхошиісің,     

 Тамсандырыпҥйішін.     

 Жесемтоймайқаламын,     

 Ҽжемдіескеаламын.     

 Салт-дәстүр.Қонақасы     

 Танысын,танымасынҥйгекелгенкісігеҽрқазақотбасыкҽделітағамдарданқонақасыбереді.Бҧлқазақ  

 қонақжайлылығынтанытатынҥлкендҽстҥр.Салтбойыншаҽркісініңтҥскенҥйінделайықтықонақасыжейтінхақы 
 бар.     

 (мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз)    

Ҧйымдастырылған «Меніңкӛңіл-кҥйім» «Мейірімділіктуралы    
іс-әрекетке Ойынныңмақсат-міндеттері: ойлайық» 

дайындық мейрімділікке,жақынадамның Ойынныңмақсат-міндеттер: 

9.20-9.30 кҿңіл-кҥйінкҿребілуге ҧжымдатілектестікқарым- 
 тҽрбиелеу. қатынасқатҽрбиелеу. 
 Балаларкезек-кезекжылдың Балаларшеңбергетҧрады. 
 қаймезгілі,табиғатқҧбылысы, Жҥргізуші(«мейірімділік») 
 ауа-райыолардың бҥгінгі кҿңіл- таңдалады.Педагог оған 
 кҥйінеҧқсасекенінайтады. бҿлмеденшығып, балалардың 
 Салыстырудытҽрбиешібастауы кез-келгенінеқандай 
 тиіс: «Меніңкҿңіл-кҥйім қайырымдылықжасай 
 кҿгілдіраспандағыақҧлпа алатындығытуралыойлануды 
 бҧлттарға ҧқсайды,сеніңкҿңіл- ҧсынады. 

 кҥйіңқандай?»деп,балаларды Педагогтіңбелгісібойынша 



 

 ойынға тартады. Ойынның 

соңында тҽрбиеші 

қорытындылайды – бҥгін 

топтың кҿңіл-кҥйі қандай: 

кҿңілсіз,кҿңілді,кҥлкілі,ызалы 

екенін айтады. 

Қолайсыз ауа-райы, суық, 

жаңбыр,тҥнергенаспансияқты 

агрессивті элементтер 

эмоционалды кҥйзелісті 

кҿрсететінін тҥсіндіру керек. 

(әлеуметтік-эмоционалды 

дағдылар) 

балалар «мейірімділікті» 

шақырады. Ол бҿлмеге кіріп, 

балалардың біреуінің қолынан 

ҧстап,онышеңбердіңортасына 

апарады да, ол ҥшін қандай 

жақсылық жасай алатынын 

айтады.Соданкейінжҥргізуші 

ауысады, ойын осылай 

жалғасады. 

(әлеуметтік-эмоционалды 

дағдылар) 

   

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

Кӛктемгідемалыс. 

(сюжетті ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындар,театрқойылымдары, 

басқатырғыш, логикалық 

ойындар, қыс қызығына 

байланысты суреттер бояу) 

Кӛктемгі демалыс. 

(сюжетті ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындар,театрқойылымдары, 

басқатырғыш, логикалық 

ойындар, қыс қызығына 

байланысты суреттер бояу) 

Кӛктемгі демалыс. 

(сюжетті ойындар, ҥстел ҥсті 

ойындар,театрқойылымдары, 

басқатырғыш, логикалық 

ойындар, қыс қызығына 

байланысты суреттер бояу) 

  

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиімінекҥтім 

жасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, тҥрлі 

балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдардыдайындауғабаулу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

11.40-12.30 

Кӛктемде қайың ағаштарын 

бақылау.(қарым-қатынасіс- 

әрекет, таным іс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер: ағаштардың 

кҿктемде тіршілік ету 

ерекшеліктері туралы 

Қоғамдық ӛмір 

қҧбылыстарын бақылау: 

"Жҥретін бӛлік". (қарым- 

қатынас іс-әрекет, таным іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер:балалардың 

байқағыштығын, ойлау 

"Ҿнер кҿзі - халықта" 

тақырыбында ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті) 

  



 

 білімдерін қалыптастыру; 

ҿсімдіктергедегенқҧрмет 

сезімін тҽрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

"Табиғаттың жас кҿмекшілері" 

операциясы.(еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: байқау 

қабілетін дамыту, тіршілік 

иелеріне қолайлы жағдай 

жасауға ҧмтылу, табиғаттағы 

мінез-қҧлықережелерінсақтау. 

Қимыл-қозғалыс ойындары: 

"Айна","Кҥнментҥн".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

қимылдардыңкҿркемдігімен 

мҽнерлілігін дамыту. 

Ӛзіндікеркінойынәрекеттері, 

қозғалыстарды дамыту: 

"Дорба". (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: екі аяқпен 

секіру іскерліктерін жетілдіру. 

қабілеттерін дамыту. 

Шығармашылық 

тапсырмалар: "Кел, 

ойнайық, балақай!" 

(шығармашылық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер: 

пантомимикалық дағдыларды 

дамыту, эмоционалды кҿңіл- 

кҥйлерін кҿтеруге ықпал ету. 

Қимыл-қозғалысойындары: 

"Жоғары". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер:физикалық 

қасиеттерін,ептілігін,бҧлшық 

ет, тыныс алу қимылдарын 

дамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері,қозғалыстарды 

дамыту: "Қуып жет". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: жҥгіру 

жылдамдығын, тҿзімділікті 

дамыту. 

   

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиімінекҥтім 

жасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, тҥрлі 

балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды дайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар,дербес 

әрекет) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерінмҧқияттазалау,тамақтанғаннанкейінауыздышаю,қолорамалдыпайдалану,белгедейіндымқылсҥлгімен 



 

 сҥртіну.Осышаралардыжҥргізудің жҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркемсөз 

Ерте тҧрып таңнан, 

Пісірді апам ақ нан. 

Кетер емес ҽлі, 

Таңдайымнан дҽмі. 

Кернейді хош иісің, 

Тамсандырып ҥй ішін. 

Жесемтоймайқаламын, 

Ҽжемді еске аламын. 

Салт-дәстүр.Қонақасы 
Танысын,танымасынҥйгекелгенкісігеҽрқазақотбасыкҽделітағамдарданқонақасыбереді. Бҧлқазақ 

қонақжайлылығынтанытатынҥлкендҽстҥр.Салтбойыншаҽркісініңтҥскенҥйінделайықтықонақасыжейтінхақы бар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Ҧйқыданоянғаннанкейін,бірдентҿсектежаттығужасау;тҿсектерінентҧрып,кҿрпелерінкерілақтырмайжатып жатқан 

кҥйінде балалар жалпы дамыту жаттығуларының аз мҿлшерін орындайды; (2-3 минут тҿсекте жатып 

жасалғангимнастикабалалардыңҧйқыданояукҥйінебіртіндепауысуынабағытталған.Оянғанбалаларменҿткізген 

дҧрыс, қалғандары оянған кезде қосылады). 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжҥру. 

Алған білімдерін бекітіп, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуғабағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

Дидактикалық ойын. 

"Ҧстапалда,тҥсіната". 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 

доптыҧстапалып,аталғантҥске 

сай боялған белгілі затты 

(қҧбылысты,жануарды,қҧсты) 

Дидактикалық ойын. 

"Аталған дыбыстың сӛз 

қҧрамындағы орнын тап". 

Мақсат-міндеттер.Балалардың 

фонематикалық есту 

қабілеттерін, зейін, ойлау, 

Дамытушы жаттығу. 

"Қанша және қандай 

айырмашылықтары 

бар?"Мақсат-

міндеттер.Балалардың 

қабылдау, зейін, ойлау 

қабілеттеріндамыту;зеректікке, 

  



 

кітаптардықарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

жылдаматауғажаттықтыру;ой 

шапшаңдығын, тҥстерді 

ажырату, зейін қабілетін, 

дҥниетанымын дамыту. 

Қҧралдар:доп. 
Балалар шеңберде немесе 

қатарда отырады (тҧрады). 

Ойындыпедагогнемесесанамақ 

арқылы таңдалған балалардың 

бірі жҥргізеді. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылықіс-әрекеті, 

таныміс-әрекеті,зерттеуіс- 

әрекеті) 

 

Театрлыққойылым. 

"АлдарКӛсеменшықбермес 

Шығайбай" ертегісі. 

Мақсат-міндеттер. Ҽйгілі 

ертегініңмазмҧнынбалалардың 

естерінетҥсіру,естесақтау,ой, 

қиял, эмоциялық, 

пантомимикалық, қатынастық 

қабілеттерін дамыту. 

Қҧралдар. 
"Алдар Кҿсе мен шық бермес 

Шығайбай" ертегісіне 

қатысатын кейіпкерлердің 

киімдері,ҥйшаруасынақажетті 

заттар мен жиһаздар. 

Шарты. 

Педагогбалаларға"АлдарКҿсе 

мен шық бермес Шығайбай" 

елестетуқабілеттерінарттыру; 

кез келген сҿздің дыбыстық 

қҧрамының кестесіне қарап, 

аталған дыбыстың орнын 

табуға жаттықтыру; сҿздік 

қорды байыту. 

Қҧралдар. 
Заттардыңкҿрнекіліксуреттері 

жҽне олардың сҿздеріне 

қҧрылған дыбыстық 

қҧрамының кестелері. 

Ойынныңекіншікҥрделенген 

нҧсқасы. 

Белгісіз сҿздердің дыбыстық 

қҧрамдарының кестелері 

ҧсынылады.Балаларкезкелген 

кестеге қарап, сҿздерді 

қҧрамына салып, педагог 

атаған дыбыстың орнын 

табады. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылықіс-әрекеті, 

таныміс-әрекеті,зерттеуіс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Азық-тҥлік"дҥкені. 

Мақсат-міндеттер.Балалардың 

"Азық-тҥлік" дҥкені, 

азықтарды сатушы қызметі 

жҿніндегі ҧғымдарын 

тиянақтау; сатушы мен сатып 

алушы рҿлдеріндегі 

байқағыштыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жҧптысуреттер(екіншісуретте 

біріншісуреткеқарағанда,кҿзге 

байқала қоймайтын бірнеше 

ҿзгерістер болады). 

Шарты. 
Педагогбалаларғабіріншісуретті 

кҿрсетіп, содан соң оған ҧқсас 

екінші суретте кҿруді ҧсынады. 

Балаларекіншісуретте,біріншіге 

қарағанда не ҿзгергенін айтады, 

айырмашылықтарын табады. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылық іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Киімтігушеберханасы". 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

тҥсінігіндекиімтігушеберханасы 

ҧғымын бекіту; ойын барысында 

дизайнер, киім ҥлгісін пішуші 

маманы, тігінші, тоқымашы, 

ҥтіктеуші сияқты 

мамандықтардың киім тігу 

шеберханасында қандай орын 

алатыны туралы тҥсініктерін 

тиянақтау; ойын барысында 

рҿлдерді игерту; эстетикалық 

талғамды, ойлау қабілетін; 

тҿзімділікке,еңбексҥйгіштікке, 

  



 

 ертегісінқайталапоқыпбереді. 

Балаларҿзқалауларыбойынша 

кейіпкерлерді таңдайды, ҿз 

костюмдерінкиіп,орындарына 

барады. 

Алғашындаавторрҿлінпедагог 

ҿзі алады, содан кейін 

балалардыңарасынанавтордың 

рҿліне бір баланы ҧсынуға 

болады. 

Қойылым соңында педагог 

кейіпкерлерді ойнаған 

балаларды жеке қатарға 

шығарып,қайсы,кімніңрҿлін 

атқарғанын кҿрермендерге 

таныстырып жатады. Артист 

балалар кҿрермендерге иіліп 

қҧрметбілдіреді,қошеметпен 

мақтауға ие болады. 

Соңында педагог балалардан 

шығарманың немен 

аяқталғанын анықтайды, 

кейіпкерлер ҽрекеттеріне 

қысқаша талдау жасатады. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылықіс-әрекеті, 

таныміс-әрекеті,зерттеуіс- 

әрекеті) 

ҽрекеттерді игерту; жағымды 

қарым-қатынастарға,қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне тҽрбиелеу. 

Қҧралдар: сҿрелер, сҿмкелер, 

қорапшаларда немесе пластик 

қаптарда жармалар, макарон 

тҥрлері, қатты азықтар, сҥт 

ҿнімдерінің қораптары (қап 

ыдыстары), тҥрлі пішінді 

себеттер, ойыншық 

смартфондар, тҿлем 

карточкалары, қаражат 

қағаздары. 

Шарты. 

Педагог дайындық жҧмысы 

ретіндебалаларменазық-тҥлік 

дҥкеніне саяхатты 

ҧйымдастыруы мҥмкін. 

Педагог балаларға дҥкен 

жайында суреттерді, 

бейнежазбаны кҿрсетіп, 

""азық-тҥлік тауарлары"" 

сҿзінің мағынасын, оларды 

сақтау ҥшін тҥрлі ережелерді 

ҧстану керектігі жайында 

тҥсіндіреді. Балалар азық 

тҥрлерінесҥт,ет,нанҿнімдері 

жататынытуралыҽңгімелейді. 

Балаларғаазықтардыңсақталу 

мерзімі, азықтардың таза ҿнім 

кҥйінде тҧту жайында білім 

беруі ҿте маңызды. 

Сатушыҿзқалауы(немесе 

адамныңеңбегінқадірлеу 

қабілетіне тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 
Ілмектер, ойыншық тігін 

машинасы, ойыншық қайшы, 

ойыншық ҥтік, жіптер, мата 

ҥлгілері,бор,сызғыш,қарындаш, 

сҽнді киімдердің суреттері 

басылған журналдар, киім 

ҥлгілерінің сызбалары. 

Шарты. 

Педагогбалаларменбірлесіп,киім 

тігу шеберханасы туралы 

суреттердіқарайды,бҧндақызмет 

ететін мамандардың еңбегі 

жайында ҽңгімелеседі; тҥрлі сҽн 

журналдарын, сҽнді киімдерді 

кҿрсету туралы бейнежазбаларды 

кҿреді, бҽрін зерттейді. 

Балалар дизайнер, киім ҥлгісін 

пішуші маман, тігінші, 

тоқымашы, ҥтіктеуші сияқты 

мамандарғабҿлінеді,қолдарына 

қажетті жабдықтар алып, 

орындарына отырады. 

Қалған балалар тҧтынушылар 

болып, сҽн журналынан ҿздеріне 

киімҥлгісін,тігіншіменбіргемата 

ҥлгісін таңдайды. 

Алғашында педагог ойын 

барысынбелгіліфразалармен 

сҥйемелдеп отырады, 

ойыншыларға қосымша, 

  



 

  санамақ) бойынша 

тағайындалады, сатып 

алушыларқолдарынақажетті 

қҧралдардыалып(карточка, 

қаражат, смартфон), ойын 

барысында қолданады. 

Сатушытауарлардысҿрелерге 

орналастырып, бағаларын 

анықтайды,сатыпалушыларға 

тауардың ҧтымды жақтарын 

айтып, оны сатады. 

Педагог диалогтарда ҽдептілік 

ережелерінің сақталуын, 

ойыншылар арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді,тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Ойынның соңында қорытынды 

жасауға болады: тауарларды 

ережелерге сай кҥтіп сақтаса, 

олар бҧзылмайды, сапалы 

болады, жақсы сатылады; 

дҥкендерде сатушы мен сатып 

алушы сыпайы сҿздерді 

қолданып,ҽдептілікережелерін 

ҧстану тиіс;сатушының 

еңбегінқҧрметтеукерек;сатып 

алушыныңтаңдауынқҧрметтеу 

керек. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылықіс-әрекеті, 

таныміс-әрекеті,зерттеуіс- 

әрекеті) 

ҽрекеттерінанықтайтынсҧрақтар 

қояды, ҿзі журналист ретінде 

ойынға қатысып жҥреді. 

Соңында педагог балалармен 

бірге қорытынды жасай алады: 

адамныңҽдемікиімдікиімжҥруі 

ҥшін кҿптеген мамандар еңбек 

етеді, еңбекті қадірлеу керек; ал 

еңбекте ҿте тҿзімді жҽне шебер 

болуқажет. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылықіс-әрекеті, 

таныміс-әрекеті,зерттеуіс- 

әрекеті) 

  



 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

«Игі істер қоржыны» 

Тҥрлі-тҥсті қағаздан 

дҿңгелектерді немесе 

жҥрекшелерді қиып алуға 

болады.Ҽркҥнніңсоңында 

балаға «қоржынға»бҥгін қанша 

игіістержасаса,соншадҿңгелек 

салуҧсынылады.Балақиналған 

жағдайда,оғанкҿмектесукерек. 

Мҧндай ойын баланы игі істер 

жасауға ынталандырады. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

әлеуметтік-эмоционалды 

дағдылар) 

«Туған жерімізге ағаш 

отырғызайық» тақырыбында 

салынған сурет бойынша 

ҽңгімекҧрастырыңдар.Суретті 

бояңдар. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, 

шығармашылықіс-әрекет) 

"Қоржыңды 

безендірейік"Мақсат-

міндеттер: балаларды 

тіктҿртбҧрышты пішінді 

қағаздың, "қоржынның", 

бҧрыштарына жҽне ортасына 

симметриялық"қошқармҥйіз"о

юынқҧрастырабілугебаулу. 

(шығармашылық іс-әрекет) 

  

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиімінекҥтім 

жасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, тҥрлі 

балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдардыдайындауға баулу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет,зерттеу іс-

әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиімінекҥтім 

жасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, тҥрлі 

балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды дайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар,дербес 

әрекет) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптар бойыншасуреттерді қарау, сипаттау; ертегілердіесте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер.Айналасындағылармен ҿздігінендиалогті бастауға ынталандыру, ҽңгімелесушіні мҧқияттыңдап, 

сҧрақтардыдҧрысқоюғажҽнеқойылғансҧрақтарғақысқашанемесетолықжауапберугебаулу,ҽңгімелесукезінде 

ҿзінмҽдениеттіҧстау,ҽдептіжҽнесабырлыболуАуызекісҿйлеудіқарым-қатынасқҧралыретіндедамыту.Қазақ 

халқыныңтҧрмыстық заттарымен, киім-кешегімен, азық-тҥлік ҿндірудегі тҧрмыстық кҽсібімен, тҧрмыста,аң 



 

кітаптардықарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

аулауда,малҿсірудежҽнеегіншіліккеқажеттіқҧралжабдықтары,туғанҿлкеніңкҿрнекіжерлері,ҽсемтабиғаты, тарихи 

орындары туралы суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта қҧру. Балалардың қоршаған ортаға 

ҿзініңқарым-қатынасынбілдіруге,ауызекісҿйлеудемақал-мҽтелдерді,кҿркемсҿздердіқолдануынақолдаукҿрсету, 

ынталандыру. 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс ҽуендерді жеке жҽне шағын топпен 

орындауға ҥйрету, балалар шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би 

қимылдарынқолданаотырып,музыканыңсипатынасҽйкесойданбиқимылдарыншығару,мҽтінгесҽйкесҽнді 

сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық. 

Ҿнербҧрышындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу,қҧрастыру.(шығармашылықіс-әрекет,бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Қазақою-ҿрнектерініңтҥрлері(«тҥйетабан»,«қҧсқанаты»,«қҧстҧмсық»,«жапырақ»,«жауқазын», 

«жетігҥл»,«жҧлдызгҥл»)туралытҥсінігінкеңейту,ҿзінетҽнэлементтердіпайдаланаотырып,олардықҧрастыра білуін 

дамыту. Қазақ ою-ҿрнектерінің сипатын, колоритін жеткізе отырып, кҿлемді пішіндерді бояу, парақтың 

ортасын,бҧрыштарын,жоғарғы,тҿменгі,оңжҽнесолжақтарынажырату,тіксызықтардыңҽртҥрліҥйлесуімен 

қҧрылғанқазақою-ҿрнегініңэлементтерінсалу.Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбҧйымдарымен, киіз 

ҥйдің жасауларымен, тҧрмыстық заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын 

зерттеу. 

Ою-ҿрнектермен қазақтыңҧлттықкиімдерін (орамал,шапан,қамзол) салу, олардыпішіндердіңортасында жҽне 

шеттеріндеорналастыру.Ою-ҿрнектіҿзбетіншеойдансалуғамҥмкіндікберу.Ҧжымменбіргежҧмысістеу, міндеттерді 

ҿзара келісіп орындау, салынған суретпен тҥрлі ойындар ойнау. 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау. (танымдықіс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Кеңістіктуралытҥсініктердібекіту:заттардыкеңістіктеорналастыру(сол жақта,оңжақта, 

жоғарыда,тҿменде);қозғалысбағыттары:солжақтаноңжаққа,оңжақтансолжаққа,жоғарыдантҿменге,алға, артқа. 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Адамҿміріҥшінсудың,қҧмның,кҥн,айсҽулесінің,саздың,тастардыңмаңызынтҥсіну.Тіріжҽне 

ҿлітабиғаттың,Қазақстанныңҽсемтабиғаты,кҿрнекіжерлеріментарихиорындарының,мҽденимҧрасының 

маңыздылығынтҥсіну.Қазақхалқыныңкиізҥйініңмаңыздылығын,оныңқҧрылысыменішкіжабдықтарынбілу. 

Қазақхалқыныңсалт-дҽстҥрлерінбілужҽнеқҧрметтеу,қазақхалқыныңқҧндылықтарынақҧрметтаныту. 

МерекелікмерекелердіңХалықаралықҽйелдеркҥні,Наурызмейрамымаңыздылығынтҥсіну,оларғабелсенді 

қатысу. 



 

Балалардың ҥйге 

қайтуы(ата-аналарға 
кеңес) 

18.00-18.30 

"Еңҽдемігҥлдер"жобасының 

нҽтижесін қорытындылау. 

Балалардыңтазалығытуралы 

ҽңгімелесу. 

«Баланыойлануғақалайҥйретуге 

болады?» атты тақырыпта ата- 

аналарға кеңес. 

  



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білімберуҧйымы(балабақша/шағынорталық,мектепалдысыныбы «Бал-Ана»ЖШСбөбекжайбалабақшасы 

 Топ: мектепалды даярлық  Көгершін  тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:25.03 -29.03.2023ж.  

Педагогтың аты-Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  26.03.23 27.03.23 28.03.23 29.03.23 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсыалу 

жҽнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкҿңілкҥйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау. (сӛйлеуді 

дамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

Балалардыңтазалығытуралыата-аналарменҽңгімелесу. 



Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

 "Біз топ бӛлмесінде 

және жатын бӛлмедегі 

терезенің ернек 

тақтайларындымқыл 

шҥберекпенсҥртеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардысуменжҧмыс 

кезіндекелесіережелерді 

"Бізорындықтарды 

орнына 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттер. Еңбек 

дағдыларын дамытуды 

жалғастыру;тапсырманы 

жылдам,мҧқияторындау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

"Кітапбҧрышындағы 

еңбек". 

(кітаптардықалпына 

келтіру). 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жҿндеуді 

қажет ететін 

кітаптардытаңдауға, 

"Ӛзтӛсегіміздіжинауды 

ҥйренеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ҿз тҿсегіне 

кҥтім жасау бойынша 

біліктерімендағдыларын 

қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа, басқа 



 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

 сақтауғаҥйрету:жеңді 

тҥру,шҥберектісулау 

жҽне қҧрғатып сығу, 

ластанған кезде оны 

сумен шаю. 

(еңбекіс-әрекеті) 

 оларды мҧқият 

желімдеуге ҥйрету 

(желім мен қайшыны 

дҧрыс пайдалану, 

майлықтарды 

пайдалану). Кітаптарға 

ҧқыптықарауға,жҧмыс 

істеуге, тҽртіпті 

сақтауға тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

біреуге кҿмектесуге 

ҧмтылуға тҽрбиелеу; 

еңбеккеҧқыптықарауға 

тҽрбиелеу; ҿзіне-ҿзі 

қызметкҿрсетубойынша 

дербестігі мен 

дағдыларын дамыту. 

(еңбекіс-әрекеті) 

 "Қазақхалқыныңсалт- 

дәстҥрлеріне саяхат" 

дидактикалық ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 

Тҽрбиеленушілердің 

қазақ халқының салт- 

дҽстҥрлері жайлы 

білімдерін жинақтау, 

білетін жҽне ҥйренген 

ақпараттарын ҿзара 

ҧштастырып, сын 

тҧрғысынан ойлауға, 

талқылауға ҥйрету, салт- 

дҽстҥрлерді қҧрметтеп, 

қадірлей білуге, 

мейірімділіккетҽрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

"Әдемі кілемшелер" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Бҿліктерден кілемше 

жасауғаҥйрету;қабылдау, 

ес, зейін қабілеттерін 

дамыту; ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

(танымдықіс-әрекет, 

шығармашылық іс- 

әрекет) 

Вариативті 

компонент-Жас 

зерттеуші 

"Зергерлік 

бҧйымдар"Мақсат-

міндеттер: ҧлттық 

қолданбалы ҿнер 

туралы, алған тҥсінігі 

мен ҽсерлерін тҥрлі 

жолдармен жеткізу, 

балалардың 

ҧлттықбҧйымғадеген 

қызығушылығын,сана- 

сезімін, ынта-жігерін 

арттыру. 

Кӛркемәдебиеттен 

ойын-жаттығу 

"Ҿнералды-қызылтіл". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

жаңылтпаштармен 

таныстыра отырып, бар 

ықыластарыментҥсініп, 

тыңдауға ҥйрету. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары(таяқшалармен) 

1.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,таяқша тҿменде. 

1-таяқшаныекіқолдарыменкҿкіректҧсынақояды;2-таяқшаныжоғарыкҿтереді;3-кҿкіректҧсынақояды;4- 

бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6-7 рет қайталанады. 



 

 2.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,қҧрсаутҿменде. 

1-таяқшаныжоғарыкҿтереді;2-таяқшанытҥзуҧстап,оңаяққаиілу;3-таяқшаныжоғарыкҿтереді;4-бастапқы 

қалыпқа келу. Осы жаттығуды сол жаққа қайталау. Жаттығу6 рет қайталанады. 

3.Бастапқықалып:денетік,аяқбірге,таяқшаныиыққақою. 

1-отырып,баспенарқанытікҧстау;2-бастапқықалыпқакелу.Жаттығу5-6ретқайталанады. 

4.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,таяқшатҿменде. 

1-таяқшаныжоғарыкҿтеру;2-таяқшаҧстағанқолыменоңға(солға)иілу;3-таяқшаныжоғарыҧстап,тіктелу;4- бастапқы 

қалып. Жаттығу 6-8 рет қайталанады. 

5.Бастапқықалып:жергеептетіненжатып,таяқшаныбҥгілгенқолдарыменалдынақою. 

1-2-таяқшаныжоғарыкҿтеріп,артқабҥгілу;3-4-бастапқықалыпқакелу.Жаттығу5-6ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып:таяқшаныңалдындатҧрып,қолдытҿмендеҧстау.Таяқшаныайналып,оңға-солғасекіру. 

Жаттығуды 3-4 рет қайталау. 

7. Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,таяқша жерде. 

Таяқшаныаттап,оңға-солғасекіру.Жаттығу3-4ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. 
Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу,тістерін 

мҧқияттазалау,тамақтанғаннанкейінауыздышаю,қолорамалдыпайдалану,белгедейіндымқылсҥлгіменсҥртіну. 

Осышаралардыжҥргізудің жҽне жекегигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін тҥсіну. 

Салт-дәстүр.Жолаяқ. 

Келгенқонақтыжолғашығарыпсалыптҧрып,оларға«жолболсын»айтып,дҽм-тҧзҧсынады.Сонанкейінқош 

айтысып,қалады.Бҧлдатамақтыңжолыныңбҿлекекеніндҽлелдейтінхалықтықсалт -дҽстҥрдіңбірі. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

 Ҿнертуралытақпақтар 

жаттау, ҿнерлерін 

кҿрсету. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Ҿнерлі,атақтытҧлғалар 

жайлы ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Ҿнертуралымақал- 

мҽтелдер жаттау. 

(сӛйлеудідамытужәне 

кӛркем әдебиет) 

"Ҿнерлі ҿрге 

жҥзер"тақырыбында 

ҽңгімелесу. (қарым-

қатынас іс- әрекеті) 

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесібойынша 

 Сауат ашу негіздері 

"[ю]дыбысыжҽнеЮю 

ҽрпін қайталау". 

Математиканегіздері 

"Ғарыш 

ҽлемі"Мақсат-

міндеттер: 

Математиканегіздері 

"Ғарыш 

ҽлемі"(пысықтау) 

Сауат ашу негіздері 

"[ю]дыбысыжҽнеЮю 

ҽрпін қайталау". 



 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

 Мақсат-міндеттер: [ю] 

дыбысын жҽне Ю ҽрпін 

қайталау. Артикуляция 

бойыншадыбысындҧрыс 

айтуға ҥйрету. 

 

Математиканегіздері 
"Зымыранды ғарышқа 

ҧшыру амалдарын 

игерейік" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды алыс жҽне 

жақын орналасқан 

объектілердің шынайы 

сипатынтануға,шамасын 

салыстыруға ҥйрету. 

 

Музыка 

"Қанатынмен 

самғатшы,ҿнер,мені" 
Мақсат-міндеттер: 

балаларды домбыраның 

дауысын қабылдай 

тырып, домбырамен 

орындалатынмузыканың 

сипатын ҧғыну жҽне 

ҽуезін ажырата білу 

қабілеттерінжетілдіру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 
"«КҥнменАй»ертегісі"

Мақсат-міндеттер: 

балаларға "Кҥн мен ай" 

балаларды ғарыш ҽлемі 

жайлы тҥсініктерін 

қалыптастыру; қағаз 

бетіндебайдарлай 

отырып, "алыс", 

"жақын"ҧғымдарынқалып

тастыру; сҿзерді тҥсініп, 

оған қарама-қарсы 

мағыналы сҿздертабуға 

жаттықтыру. 

 

Қазақтілі 

"Домбыратуралыаңыз". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қазақ тілінде 

домбыратуралыаңызды 

мҧқияттыңдауғаҥйрету; 

шығарманың мазмҧны 

бойынша сҧрақтарға 

жауап беру негізінде 

мҽтінді тҥсінуқабілетін 

дамыту. 

 

 

Дене шынықтыру 

"Жіпарқылыбір-біріне 

доп лақтыру" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды жіп арқылы 

бір-бірінебастанасырып 

доп лақтыруға ҥйрету. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардығарышҽлемі 

жайлы тҥсініктерін 

қалыптастыру; қағаз 

бетінде байдарлай 

отырып, "алыс", 

"жақын" ҧғымдарын 

қалыптастыру; сҿзерді 

тҥсініп, оған қарама- 

қарсымағыналысҿздер 

табуға жаттықтыру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"«Кҥн мен Ай» 

ертегісі" (пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға"Кҥнменай" 

ертегісін оқып беру; 

сҧрақ жауапқа 

монологтік жҽне 

диологтік 

байланыстырып 

сҿйлеуді қосып, 

мазмҧнды сурет 

бойынша ҽңгімелеуді, 

схемаға сҥйене отыра, 

заттарды 

салыстырырып 

ҽңгімелеуін дамыту. 

 

Музыка 

"Айға 

ҧшамын"Мақсат-

міндеттер: 

Мақсат-міндеттер: [ю] 

дыбысын жҽне Ю ҽрпін 

қайталау. Артикуляция 

бойыншадыбысындҧрыс 

айтуға ҥйрету. 

 

Мҥсіндеу 

"Қобыз - кҿне 

аспап"Мақсат-міндеттер: 

балалардысазбалшықтың 

кесегін созу, ойық жасау 

арқылы қобызды, 

сазбалшықтан кішкентай 

кесек ҥзіп алып, есу 

арқылы қобыздың 

ысқышын мҥсіндеуге 

ҥйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Допты бір-бірінен 

асырып лақтыру 

жаттығуын 

пысықтау"Мақсат-

міндеттер: 

балалардыарақашықтығы 

40 см қҧрсаудан келесі 

қҧрсауға бір аяқтап 

секіруге ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 
"Домбыратуралыаңыз"(қ

айталау) 

Мақсат-міндеттер:аңыз 

туарлы тҥсінік беру. 



 

  ертегісін оқып беру; 

сҧрақ жауапқа 

монологтік жҽне 

диологтік 

байланыстырыпсҿйлеуді 

қосып, мазмҧнды сурет 

бойынша ҽңгімелеуді, 

схемаға сҥйене отыра, 

заттарды салыстырырып 

ҽңгімелеуін дамыту. 

Кӛркем әдебиет 

"Домбыратуралыаңыз" 
Мақсат-міндеттер:аңыз 

туарлы тҥсінік беру. 

Аңыздыоқып,мағынасын 

ашу, тҥсіндіру. Сҿздік 

қорларын молайту. 

Қазақтыңҧлттықаспабы 

жайлы мағлҧмат беру. 

Домбыранықастерлеуге 

ҥйрету. 

балалардың ҽнді 

тыңдауға деген 

қызығушылығын 

арттыру; ҽннің 

мазмҧнынҽуенарқылы 

эмоциямен қабылдай 

білуге ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру"Ғарыш 

ҽлемі"Мақсат-

міндеттер: 

балалардың ғарыш 

ҽлемі туралы 

ҧғымдарынкеңейту; 

ғарыш кемесінің 

қҧрылысын сызба 

арқылы, ҿзге 

балаларменбірлесіп 

жобадаіскеасыруға 

ҥйрету. 

Аңыздыоқып,мағынасын 

ашу, тҥсіндіру. Сҿздік 

қорларын молайту. 

Қазақтыңҧлттықаспабы 

жайлы мағлҧмат беру. 

Домбыранықастерлеуге 

ҥйрету. 

Серуенге 

дайындық 

11.30-11.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиімінекҥтім 

жасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, тҥрлі 

балаларҽрекеттеріне қажетті қҧралдардыдайындауға баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуен 

11.40-12.30 

 Аққайыңныңшырын 

бӛлген уақытын 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет) 

Ағаштардыңгҥлденуін 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сӛйлеудідамытужәне 

кӛркем әдебиет) 
Жҧмбақтар. 

Қылқанды 

ағаштарды бақылау 

(қарағай, шырша). 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті,танымдықіс- 

Теректі бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу,сӛйлеудідамыту 

және кӛркем әдебиет) 

Тақпақ. 

Гҥлдергетолыауламыз, 



 

  Кҿкормандакҿпағаш. 

Ҿскен жақсы аралас. 

Ең ҽдемі меніңше 

Қҧсҧясыбарағаш. 

Бақылау. Балалардың 

назарын ақ қайыңға 

аудару.Кҿктемкелісімен 

ағаштардың шырындық 

қозғалысы болатынын 

атап ҿту. Бҧл жағдай 

кҿктемде еріген қардың 

суын тамыры арқылы 

жҧтып,шырынбҿліндісі 

содан пайда болатынын 

тҥсіндіру. Ол қыс бойғы 

ҿсімдіктердің тағамдық 

қорының еруінен пайда 

болатын ерітінді. 

Балалардың 

қызуғышылығымен 

қабілетін дамыту. 

Табиғатқа деген 

сҥйіспеншілігінояту. 

Қимылды ойын. 

«Ормандақтары».(дене 

шынықтыру) 

Балалардың ҿз бетінше 

ойынды ҧйымдастыра 

білуін дамыту. Ойын 

шарты бойынша. Ағашқа 

арқасынберіптҧрған,қос 

қолыменҧстасыптҧрған 

баланы қозғауға 

Жаз болса жайнап, 

Саясында ҽн салып, 

Қҧстаржҥргенсайрап. 

Бҧл не? 

(Ағаш) 
Жазда жатсаң – 

кҿлеңкесіне алады, 

Қыста жатсаң – жаның 

рахат табады. (Ағаш) 

Бақылау.Ағаштарбҥр 

жарды, одан кейін 

жапырақ шықты, кейін 

гҥлдеді.Басқагҥлдеген 

ағаштардың гҥлімен 

салыстыру. Балаларды 

табиғатты қорғауға 

тҽрбиелеу арқылы 

олардың ҽдемілігіне 

сҥйсіндіру. 

Қимылдыойын. 

«Домалақты жерге 

тҥсіріпалма».(дене 

шынықтыру) 

Берілгендыбысбойынша 

қасықты қолына алады. 

Қасыққа кішкентай 

домалақ шарды салып 

тҥсірмейберілгенжерге 

жеткізу,ептіліккебаулу. 

Еңбек. Алаңдағы 

жҧмыстар.Жасағанқҧс 

ҧясын ағашқа орнату. 

(еңбекіс-әрекеті) 

әрекет) 

Жҧмбақ. 

Қарсуболыпжҿнелді, 

Қалды дала жалаңаш. 

Кҥн нҧрына кеңелді, 

Бҥршік атып бар ... 

(Ағаш) 

Тақпақ. 
Алмаағаштыңқҧшағы 

– 

Қанатжайғанбҧтағы. 

Жапырағы жҥрегі, 

Бҧтақтары білегі. 

Бақылау.Балаларға

қылқанды 

ағаштарды білуге 

ҥйрету. Балабақша 

аймағындағы ҿсіп 

жатқан екі тҥрлі 

қылқанды ағашты, 

сыртқыбелгілерінен 

білу.Басқаағаштардан 

ерекшеліктерін кҿру, 

оларды атау. 

Ағаштардықастерлеп, 

оларды кҥтуге 

тҽрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Жіптікӛтеру».(дене 

шынықтыру) 

Жіпті бекітіп, белгі 

бойыншажҥгіріпкелу. 

Кім бірінші болып 

Біз ҿсеміз, толамыз. 

Бҽріміз де ер жетіп, 

Ҥлкенжігітболамыз. 

Бақылау. 

Терек – ағаштардың бір 

тҥріекенітуралытҥсінік 

беру,табиғатқасҥйсінуге 

тҽрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Тҥйілгенорамал».(дене 

шынықтыру) 

Шеңберге тҧрып, екі 

қолмен тҥйілген 

орамалды қағып алу, 

икемділіктерін арттыру. 

Ойынбарысындадостық 

жҽнеқҧрдастарарасында 

қарым-қатынасты, ойын 

шартынсақтауғаҥйрету. 

Еңбек. Табиғат 

бҧрышындағы жҧмыс. 

Кҿшетті суару. Су 

бҧрқақпенжапырақтарға 

сусебелеу. 

Балаларға табиғат 

бҧрышындағы гҥлдерді 

суарту, бҥркіп шашу 

ҽдісінҥйрету.Ҥлкендерге 

кҿмек кҿрсеткеніне риза 

болып, мадақтау. Еңбек 

етуге деген оңды 

қатынасқа тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 



 

  болмайтынынайту. 

Ойынға деген 

қызығушылықты 

арттыру. 

Еңбек. Ағаштың жан- 

жағын дҿңгелетіп 

қопсыту, еңбекке 

тҽрбиелеу.Жалпыпайда 

ҥшінеңбектенугеҥйрету. 

(еңбек дағдылары) 

Ӛзбетіменойындар. 

(дене шынықтыру) 

Бірлескен іс-ҽрекет 

барысындаережемен 

тҽртіп нормаларын 

белсендіқолданабілуге 

ынталандыру. 

Ӛзбетіменойындар. 

(дене шынықтыру) 

«Доппенойнаймыз». 

мҽреге келіп, жіпті 

біріншіболыптартып 

алса, сол жеңімпаз. 

Баланыңшапшаңдығы 

мен ептілігін дамыту. 

Еңбек. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Табиғатбҧрышындағы 

жҧмыс. Гҥлдерді 

отырғызу. 

Балаларды жерді 

қопсытып, суаруға 

ҥйрету.Ҥлкендерге 

кҿмек кҿрсетуге 

тҽрбиелеу. 

Ӛз бетімен ойындар. 

(дене шынықтыру) 

Ойын барысында бір- 

біріменқарым-қатынас 

жасап, ҿз ойларын 

ортаға салып, 

қҧрдастарының 

шешіміне 

келіспеушілік білдіре 

білу, рҿлдерге бҿлу, 

ойыншықты бҿлісе 

білугедағдыландыру. 

Ӛз бетімен ойындар. 

Балалардың ойын 

тақырыбынҿзбетінше 

таңдап алуы, 

шығармашылық 

қаблеттерін, қимыл- 

ҽрекеттерін дамыту. 

(денешынықтыру) 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегін қолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиімінекҥтім 

жасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, тҥрлі 

балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды дайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар,дербес 

әрекет) 



 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу,тістерін 
мҧқияттазалау,тамақтанғаннанкейінауыздышаю,қолорамалдыпайдалану,белгедейіндымқылсҥлгіменсҥртіну. 

Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Салт-дәстүр.Жолаяқ. 

Келгенқонақтыжолғашығарыпсалыптҧрып,оларға«жолболсын»айтып,дҽм-тҧзҧсынады.Сонанкейінқош 

айтысып,қалады.Бҧлдатамақтыңжолыныңбҿлекекеніндҽлелдейтінхалықтықсалт -дҽстҥрдіңбірі. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжҥру. 

Алған білімдерін бекітіп, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Қайықжаттығуы(ішпенжату,қолдарыиектіңастында,жоғарытартылып,еңкею,тербелу). 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуғабағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

 Дидактикалық ойын. 

"Кейіпкердіңсӛздерін 

жалғастыр". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды белгілі 

ертегінің кез келген 

кейіпкерінің айтқан 

сҿздерін ары қарай 

жалғастыруға 

ынталандыру; 

байланыстыра сҿйлеу 

мҽдениетін,естесақтау, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту, сҿздік қорды 

Дамытушы ойын. 

"Суретшініңқатесін 

тап". 

Мақсат-міндеттер.Заттар, 

жан-жануарлар, 

қҧбылыстар жҿніндегі 

балалардың ҧғымдарын 

пысықтау; табиғатына 

сҽйкес емес белгілерді 

байқап, қҧрылымында 

немесе сипатында не 

дҧрыс еместігін атауға 

жаттықтыру; қоршаған 

ҽлем заңдылықтарына 

Дамытушы ойын. 

"Қимылдартізбегі". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды белгілі 

қимылдар тізбегіне 

қарап,естесақтап,тура 

сол қимылдар тізбегін 

дҽлме-дҽл қайта 

кҿрсетугежаттықтыру; 

есте сақтау, зейін, 

ойлау, кеңістікті 

бағдарлау қабілеттерін 

дамыту; достыққа, 

ҧйымшылдаққа 

Дидактикалықойын. 

"Тергеушілер". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау, 

елестетуқабілеттерін 

дамыту. 

Шарты. 

Педагогбалаларғаҽртҥрлі 

заттарды кезекпен 

кҿрсетіп жатады. Балалар 

заттыңкімгежҽненеҥшін 

қажетінекенін тҥсіндіреді. 

Ойынныңтағыбір 



 

  байыту;ертегілерҽлеміне 

тҧрақтықызығушылықты 

арттыру; халық ауыз 

ҽдебиеті ҥлгілеріне 

сҥйіспеншілік сезіміне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 
Тҥрліертегілербойынша 

белгілі сюжеттер 

салынған суреттер. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Отбасы". 

Мақсат-міндеттер. 

Отбасы мҥшелері 

жҿнінде балалардың 

ҧғымдардын нығайту; 

отбасы мҥшелерінің 

ҽрқайсыныңрҿлітуралы 

ойларын пысықтау; 

ҥлкенге қҧрмет, 

жақынына деген 

сҥйіспеншілік 

сезімдеріне тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Отбасы мҥшелеріне 

қажетзаттар:кҿзілдірік, 

дегенқызығушылықты 

арттыру, зияткерлікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 
Сыртқы сипатында, 

қҧрмынадай болуы 

мҥмкін:"Қасқырдыңжҥні 

жасыл емес, сҧр болады", 

"Қоянның қҧлағы 

тышқанның қҧлағындай 

кішкентай емес, ҧзын 

болады", "Кҥндіз аспанда 

жҧлдыздар кҿрінбейді", 

"Бҧлақ тҿменнен жоғары 

емес, жоғарыдан тҿмен 

ағады", "Бҽйшешек кҥзде 

емес, кҿктемде шығады", 

"Аққала кҿктемде аулада 

тҧраалмайды, еріп 

кетеді","Итағаштағыҧяда 

емес, аулада,ағаш ҥйшікте 

тҧрады", "Жазда ҿзен 

мҧз бола алмайды, себебі 

кҥн ыстық", "Тҥлкінің 

қҧйрығы қоянның қысқа 

қҧйрығы сияқты емес, 

қалың, сарғышболады" 

жҽне тағы басқа 

нҧсқалар. (қарым-

қатынас іс- әрекеті, 

шығармашылық іс- 

әрекеті,таныміс-әрекеті, 

тҽрбиелеу. 

Педагог немесе 

балалардыңбіріқалған 

балалардың алдында 

бірнеше қимылдар 

тізбегін (кешенін) 

кҿрсетеді. Балалар 

мҧқият қарап 

болғаннан кейін есте 

сақтап, қимылдарды 

қайта жаңғыртады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Туған кҥн". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардан"туғанкҥн"

ҧғымын қалайша 

тҥсінетіндерін рҿлдік 

ойын барысында 

анықтау; отбасыда 

туған кҥнді атау 

дҽстҥрі жайындағы 

білімдерін кеңейту; 

жақынына деген 

сҥйіспеншілікке, 

достыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

нҧсқасы:қалағанбала 

тҥрлі заттар жатқан 

қораптанбелгілізатты 

ҿздігінен алып, оған 

сипаттама береді. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Сюжетті-рӛлдік ойын. 

"Ойыншықтарды 

жӛндеушеберханасы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңойыншықтар 

жайындағы білімдерін 

нығайту, 

шығармашылықпен 

ойлану,нҽтижеліқарым- 

қатынастар жасай білу 

қабілеттерін дамыту, 

заттардың қасиеттеріне 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Қҧралдар: 

қҧрастырылатын 

ойыншықтар (кҿліктер, 

денемҥшелерісалынатын 

пластикқуыршақтар,лего 

ойыншықтар,жҧмыртқаға 

салынатын тосынсый 



 

  ыдыс-аяқ, алжапқыш, 

ойыншық саймандар, 

кітап,газета,сыпырғыш, 

шелек пен сҥлгі, 

ойыншықтар, ойыншық 

тҧрмыстықтехникатағы 

басқа заттар мен киім 

ҥлгілері. 

Шарты. 
Балалар отбасы 

мҥшелерінің рҿлдерін 

бҿліседі,ҿздерінеқажет 

киім жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады. 

Педагог алдымен 

балалармен бірге кҥн 

тҽртібіндегі қандай 

оқиғаны ойнау қажет 

екендігінанықтапалады. 

Педагог диалогтарда 

ҽдептілік ережелерінің 

сақталуын, ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерін реттейді, 

тиянақтау сҧрақтарын 

қояды. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

зерттеуіс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдікойын. 

"Супермаркет". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға 

"Супермаркеттің"қызметі 

жайында тҥсіндіру; 

супермаркетте ҽртҥрлі 

тауарлар сатылатыны 

жайындамҽліметтерберу; 

сатушы мен сатып алушы 

рҿлдеріндегі ҽрекеттерді 

игерту; жағымды қарым- 

қатынастарға, қоғамдық 

тҽртіп ережелеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сҿрелер,қораптар, 

ілмектер, киім, аяқкиім 

ҥлгілері, ыдыс-аяқтар, 

жиһаздар, азықтар, 

ойыншықтар; ойыншық 

смартфондар, тҿлем 

карточкалары,сҿмкелер, 

тауарларға арбалар, 

қаражат қағаздары; 

есептеумашиналарының 

макеттері. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысы ретінде 

балаларменҽңгімелесулер, 

Туған кҥнді ҿтеуге 

қажетті безендіру 

жабдықтары,тортжҽне 

басқа тҽттілердің 

жасанды пішіндері, 

журналдан қиылған 

суреттер; ҽдемі 

қапталған сыйлықтар; 

ойыншық музыкалық 

аспаптар,микрофондар; 

сайқымазақ немесе 

басқа кейіпкерлердің 

костюмдері. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіпҽрбіротбасыда 

туған кҥннің қалай 

ҿтетіні жайында 

ҽңгімелеп, тҽттілерді 

ҽзірлеуге қандай 

қҧралдарды 

пайдаланатынын 

анықтайды;туғанкҥнін 

атау дҽстҥрі қайдан 

келгенін талқылайды. 

Балалар туған кҥнін 

ҿткізуҥшін,педагогпен 

бірге қандай ҽрекеттер 

тізбегін жасау 

керектігін 

жоспарлайды. 

Содансоңқалаған 

ойыншықтар). 

Шарты. 

Балалар ҿз қалаулары 

бойынша немесе 

топтастардыңкҿрсетуімен 

шеберлердің рҿлін 

ойнайтын балаларды 

тағайындайды. 

Оларҥшінпедагогбелгілі 

бҧрыштыҧйымдастырып, 

безендіріп қояды. 

Ойыншыбалаларсынық 

ойыншықтарын ҽкеліп, 

шеберлергеҿзкҿрсетеді, 

шеберлер сынық 

ойыншықты зерттеп, 

жҿндеп береді. 

Ойыншыларшеберлерге 

жҧмысының ақысын 

тҿлейді. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 



 

   супермаркеттіңсуреттері, 

бейнежазбалар мен 

жарнамаларды кҿрсетіп, 

супермаркетте адамның 

кезкелгентауардысатып 

алумен байланысты 

барлық мҧқтажы 

орындалатынын 

тҥсіндіреді. 

Супермаркеттің алып 

жатқан орны кең жҽне 

тауарлар кҿптеген 

сҿрелерде топтасып 

орналасатыныжайындада 

айтылуы тиісті. 

Супермаркетте сатушы 

емес кеңесші мен 

есепшілер (есептеу 

машинасы)кҿпболатыны, 

кеңесшілер тауарларды 

сҿрелерге уақытында 

орналастырып, сатып 

алушыларға тауарды 

таңдауға кҿмектесетіні, 

есепшілер тек таңдалған 

тауарларды санап беріп, 

қанша қаражатты беру 

керектігін айтатыны 

туралыбалаларбілукерек. 

Балалар ойыншыларды 

санамақарқылытаңдайды, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

балалар ҿздерінің сол 

жоспар бойынша 

қандай міндеттерді 

атқаратыны жайында 

айтады, қажетті 

қҧралдарыалып,туған 

кҥніне дайындай 

бастайды. 

Туған кҥниесін 

балалар санамақ 

арқылы таңдауы 

мҥмкін. Оқужылының 

аяғынадейінҽрбірбала 

туған кҥнінің иесі 

болып ҥлгеруі тиіс. 

Алғашында педагог ҿз 

тарапынан ойын 

барысын сҿзбен 

сҥйемелдеп отырады, 

ойыншыларғақосымша 

ҽрекеттерін 

анықтайтын, сҧрақтар 

қойып жҥреді, ҿзі 

қатысады, ойын 

желісінің одан ары 

жалғасуына ҥлес 

қосады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады. Туған кҥннің 

ҽдеміҿтуінебірнеше 

себеп болады: 

 



 

   қҧралдарды алып 

(карточка,арба,қаражат, 

смартфон), ойын 

барысында қолданады; 

кеңесшілер балаларға не 

таңдау керектігі туралы 

кеңес айтып жатады, 

есепшілер есептейді. 

Педагог балалардың 

диалогтарын, қарым- 

қатынасҥлгілерін,сҿйлеу 

тізбектерін реттеп 

отырады, қосымша жҽне 

тиянақтау сҧрақтарын 

қойып жатады. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: тауарларды 

жақсы кҥтсе, сапасы 

сақталып, жақсы 

сатылады; супермаркет 

қоғамды орын 

болғандықтан, ҽдептілік 

ережелерінҧстанукерек; 

супермаркетте жҥрген 

барлық адам бір-бірінің 

уақытын,еңбегінбағалау 

керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті,таныміс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

қонақтардың жақсы 

ниетпен келуі, 

тағамдардың дҽмді 

болуы, ойын-сауық 

шараларыныңқызықты 

дайындалуы. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 



 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

 ІлиясЖансҥгіров 

«Домбыра»ӛлеңін 

жаттау 

Тарткҥйіңді,домбыра! 

Тҿгіл, тҿгіл тҽтті кҥй, 

Тау суындай сылдыра, 

Желпін, желпін жел 

соқтыр! 

Таудатҧмантҧрмасын, 

Кҿкте бҧлт ыдыра! 

Тыңдамаған қоймасын, 

Ойды-қырды қыдыра, 

Қҧлшынатарт,домбыра! 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

"Артық қҧсты тап" 

дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер. 

Қыстайтын қҧстарды 

сыртқы тҥрінен тануға 

жаттығу;"жылқҧстары"

ҧғымын нақтылау, 

олардың аттарын есте 

сақтау, қыстайтын 

қҧстарды ажырату, 

зейінін, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Барысы. 

Педагог жыл қҧстарын 

жемшашарғаҧшыпкелген 

қыстайтын қҧстардың 

арасына арнайы 

орналастырады. Балалар 

қҧстардымҧқияттексеріп, 

артық қҧстың атын 

атайды. Педагог 

балалардан ҿз таңдауын 

тҥсіндіруді сҧрайды. 

(қарым-қатынасіс-ҽрекеті, 

Ҿнертуралымақал- 

мҽтелдер жаттау. 

(сӛйлеудідамытужәне 

кӛркем әдебиет) 

 

Серуенге 

дайындық 

17.00-17.10 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиімінекҥтім 

жасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, тҥрлі 

балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдардыдайындауғабаулу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет,зерттеу іс-

әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиімінекҥтім 

жасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, тҥрлі 

балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдарды дайындауға баулу. 



 

 Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар,дербес 

әрекет) 

 Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. 
Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу,тістерін 

мҧқияттазалау,тамақтанғаннанкейінауыздышаю,қолорамалдыпайдалану,белгедейіндымқылсҥлгіменсҥртіну. 

Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудың қажеттілігін тҥсіну. 

Салт-дәстүр.Жолаяқ. 

Келгенқонақтыжолғашығарыпсалыптҧрып,оларға«жолболсын»айтып,дҽм-тҧзҧсынады.Сонанкейінқош 

айтысып,қалады.Бҧлдатамақтыңжолыныңбҿлекекеніндҽлелдейтінхалықтықсалт -дҽстҥрдіңбірі. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, кӛркем сӛз) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердің 

сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер.Айналасындағыларменҿздігінендиалогтібастауғаынталандыру,ҽңгімелесушінімҧқияттыңдап, 

сҧрақтардыдҧрысқоюғажҽнеқойылғансҧрақтарғақысқашанемесетолықжауапберугебаулу,ҽңгімелесукезінде 

ҿзінмҽдениеттіҧстау,ҽдептіжҽнесабырлыболуАуызекісҿйлеудіқарым-қатынасқҧралыретіндедамыту.Қазақ 

халқыныңтҧрмыстықзаттарымен,киім-кешегімен,азық-тҥлікҿндірудегітҧрмыстықкҽсібімен,тҧрмыста,аң 

аулауда,малҿсірудежҽнеегіншіліккеқажеттіқҧралжабдықтары,туғанҿлкеніңкҿрнекіжерлері,ҽсемтабиғаты, тарихи 

орындары туралы суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта қҧру. Балалардың қоршаған ортаға 

ҿзініңқарым-қатынасынбілдіруге,ауызекісҿйлеудемақал-мҽтелдерді,кҿркемсҿздердіқолдануынақолдаукҿрсету, 

ынталандыру. 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс ҽуендерді жеке жҽне шағын топпен 

орындауға ҥйрету, балалар шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би 

қимылдарынқолданаотырып,музыканыңсипатынасҽйкесойданбиқимылдарыншығару,мҽтінгесҽйкесҽнді 

сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық. 

Ҿнербҧрышындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу,қҧрастыру.(шығармашылықіс-әрекет,бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Қазақою-ҿрнектерініңтҥрлері(«тҥйетабан»,«қҧсқанаты»,«қҧстҧмсық»,«жапырақ»,«жауқазын», 
«жетігҥл»,«жҧлдызгҥл»)туралытҥсінігінкеңейту,ҿзінетҽнэлементтердіпайдаланаотырып,олардықҧрастыра білуін 

дамыту. Қазақ ою-ҿрнектерінің сипатын, колоритін жеткізе отырып, кҿлемді пішіндерді бояу, парақтың 

ортасын,бҧрыштарын,жоғарғы,тҿменгі,оңжҽнесолжақтарынажырату,тіксызықтардыңҽртҥрліҥйлесуімен 

қҧрылғанқазақою-ҿрнегініңэлементтерінсалу.Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбҧйымдарымен, 

киізҥйдіңжасауларымен, тҧрмыстық заттарымен,ыдыстарыментаныстыру, олардыңқандайматериалдан 



 

 жасалғанынзерттеу. 

Ою-ҿрнектермен қазақтыңҧлттық киімдерін (орамал,шапан,қамзол) салу,олардыпішіндердіңортасында жҽне 

шеттеріндеорналастыру.Ою-ҿрнектіҿзбетіншеойдансалуғамҥмкіндікберу.Ҧжымменбіргежҧмысістеу, міндеттерді 

ҿзара келісіп орындау, салынған суретпен тҥрлі ойындар ойнау. 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау. (танымдықіс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Кеңістік туралы тҥсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, 

жоғарыда,тҿменде);қозғалысбағыттары:солжақтаноңжаққа,оңжақтансол жаққа,жоғарыдантҿменге,алға,артқа. 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары. (зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Адамҿміріҥшінсудың,қҧмның,кҥн,айсҽулесінің,саздың,тастардыңмаңызынтҥсіну.Тіріжҽне 

ҿлітабиғаттың,Қазақстанныңҽсемтабиғаты,кҿрнекіжерлеріментарихиорындарының,мҽденимҧрасының 

маңыздылығынтҥсіну.Қазақхалқыныңкиізҥйініңмаңыздылығын,оныңқҧрылысыменішкіжабдықтарын білу. 

Қазақхалқыныңсалт-дҽстҥрлерінбілужҽнеқҧрметтеу,қазақхалқыныңқҧндылықтарынақҧрметтаныту. 

МерекелікмерекелердіңХалықаралықҽйелдеркҥні, Наурызмейрамымаңыздылығынтҥсіну,оларғабелсендіқатысу. 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

 «Айынабірретотбасы 

кҥнін ҿткізу». 

«Баланыңдемалысын 

дҧрысҧйымдастыру». 

«Отбасындағы бала 

тҽрбиесініңмаңызы» 

тақырыбында ата- 

аналарға кеңес. 

Балалардыңтазалығы 

туралыата-аналармен 

ҽңгімелесу. 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білімберуҧйымы(балабақша/шағынорталық,мектепалдысыныбы «Бал-Ана»ЖШСбөбекжайбалабақшасы 

 Топ: мектепалды даярлық  Көгершін  тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:01.04 -05.04.2023ж. 

Педагогтың аты-Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 01.04.23 02.04.23 03.04.23 04.04.23 05.04.23 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.  

(сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

Балалардытҽрбиелеудеқиынмҽселелерібарата-аналарғаарналғанкеңестерберу. 



Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

"Бӛлме 

ӛсімдіктерінекҥтім 

жасау". 

Мақсат-міндеттер. 

"Жабық 

ӛсімдіктерді 

бҥріккіш 

пистолеттенсумен 

"Асханабойынша 

кезекшілік". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыкезекші 

"Шешіну 

бӛлмесінің 

шкафындағы 

тәртіп" 

"Кірсҥлгілерді 

ауыстыру". 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбекке деген 



 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

Ҿсімдіктерді таза 

ҧстауҽдістерітуралы 

бҧрын алған 

білімдеріннақтылау; 

сыртқы тҥріне, 

қҧрылымына назар 

аудара отырып, 

ҿсімдіктен шаңды 

кетіруҽдісін 

таңдауға ҥйрету. 

(еңбекіс-әрекеті) 

бҥрку". 

Мақсат-міндеттер. 

Жаңа еңбек 

дағдыларын ҥйрету; 

жапырақтарға 

ылғалдыңқажеттілігі 

туралы тҥсінігін 

бекіту; ҿсімдіктерге 

ҧқыпты қарауды 

тҽрбиелеу. Оларды 

суаруқажеттілігінҿз 

бетінше анықтауға 

ҥйрету (топырақтың 

тҥсі мен кҥйіне, 

ҿсімдіктің пайда 

болуына 

байланысты), суару 

техникасын еске 

тҥсіру. 

(еңбекіс-әрекеті) 

міндеттерін ҿз 

бетінше жҽне адал 

орындауға ҥйрету. 

Қолды мҧқият жуу, 

кезекшінің киімін 

кию, ҥстелді дҧрыс 

қою.Тамақтанғаннан 

кейін ыдыстарды 

тазалау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

ҥстелдіжабдықтауда 

тҽртіпсіздікті кҿре 

білу. Ортақ игілік 

ҥшін, ниеттеніп 

еңбектенуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

(тҽрбиешінің 

кҿмекшісіменбірге). 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жеке киім 

шкафтарында 

тҽртіпті сақтауға 

ҥйрету:шкафтыкиім 

мен аяқкиімнен 

босату, сҿрелерді 

дымқылшҥберекпен 

сҥрту жҽне киімді 

орнына мҧқият 

бҥктеу. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіпті кҿре білуді. 

Ҧжымдағытату-тҽтті 

еңбек етуге ҥйрету. 

(еңбекіс-әрекеті) 

тҧрақты 

қызығушылықты 

сақтау, тапсырманы 

мҧқият орындауға 

ҧмтылу.Сҥлгініжеке 

ҧяшыққаіліпқоюды 

ҥйрену.Еңбектенуге 

ниетін тҽрбиелеу, 

ересектерге 

кҿмектесу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Жиіқайталанатын 

сҿздердідыбыстау 

негізінде сҿзді- 

ырғақтыжаттығу. 

«Бізғарышкерміз». 

Педагогбалаларды 

ашық алаңға 

Дидактикалық 

ойын. 

"Адасқансандар". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

тҥсінігінде сандар 

тізбегі жайындағы 

Мҥсіндеуденойын- 

жаттығу 

"Зымыранҧшар 

ғарышқа" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыесу,созу, 

тегістеуҽдістерін 

Вариативті 

компонент-Жас 

зерттеуші 

"Жҧлдыздарәлемі"

Мақсат-міндеттер: 

ҿлітабиғаттыңтҥрлі 

нысандарын 

"Скафандркиеміз" 

саусақ жаттығуы. 

(педагогсҿздерінҿзі 

айтып, қимылдарын 

балалармен бірге 

жасайды). 

Арманшылбаламыз, 



 

 шақырады. 

- Балалар, бҥгін 

ғарышкерболамыз! 

Барлықтарыңҧшуға 

дайындалыңдар. 

- Алдымен,тыңдап 

аламыз, маған 

қосылып 

қайталаңдар. 

 

Кҿкке ҧшамын - 

(аяқтыңарасыалшақ, 

қолды алдыға 

айқастыру) 

Ҧшқыш болар 

баламын. (теңселу) 

Соңына ерем. (екі 

қолды жоғары созу, 

аяқтыңҧшынатҧру) 

Ерғарышкерағаның. 

 

Батырболам-(қолды 

иыққа қойып 

айналдыру) 

Кҿкаспандысҥйемін. 

(белді айналдыру) 

Жҧлдыздарға 

білімдерін нығайту; 

реттік сандарды 

пысықтау; сандар 

тізбегінде аталған 

санның кҿршілерін 

немесе тізбектегі кез 

келген санның 

арасында 

жасырынған санды 

тауып атауға 

жаттықтыру;зейінді, 

ойлау, елестету 

қабілеттеріндамыту; 

шапшаңдыққа, 

зеректіккетҽрбиелеу. 

(таным іс-әрекеті) 

қолдана отырып 

зымыранды 

мҥсіндеугеҥйрету. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

бақылау; балаларға 

жҧлдыздар ҽлемі 

туралыжалпытҥсінік 

беру. 

 

Сурет салудан 

ойын-жаттығу 

"Біздің ғарышқа 

саяхатымыз" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды"ғарышқа 

саяхат" тақырыбы 

аясында қарапайым 

сюжеттіқҧрастыруға 

баулу; ҿз 

қиялдарына, ғарыш 

кемелері мен 

денелері, 

ғарышкерлертуралы 

тҥсініктерінесҥйеніп 

қағаз бетіне 

жоспарлап, 

орналастырып, салу 

дағдыларын 

жетілдіру. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

(басбармақтар 

жоғары) 

Ғарышкерболамыз. 

(жҧдырықтарды 

тҥйіп шынтақты 

бҥгу) 

Біраяқтыҿткізіп, 

(қол белде, аяқ 

кҿтеріліп,орнына 

тҧрады) 

Екіншіні саламыз. 

(қол белде,екінші 

аяқкҿтеріліп,орнына 

тҧрады) 

 

Қолдыжеңгеҿткізіп, 

(бір қолды бҥгулі 

қалыптан ашып, 

созу) 

Қолдыжеңгеҿткізіп, 

(екіншіқолдыбҥгулі 

қалыптан ашып, 

созу) 

Сыдырманы 

жҥргізіп,(бірқолдың 

саусақтарын 

жинақтап, дене 



 

 (аяқтыңарасыалшақ, 

қолдарды екі жаққа 

созу, алақанды ашу, 

жабу) 

Барыпкеліпжҥремін. 

(Т. Молдағалиев) 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, дене 

шынықтыру) 

   ортасы бойымен 

тҿменненжоғарыға 

жҥргізу) 

Киеміз скафандрды. 

(екі қолды жоғары 

кҿтеріп,бастҿбесіне 

жауыпсалу,екібетті 

екі алақанмен тіреп, 

баспен шайқау) 

 

Алақай!Алақай! 

Ғарышкерміз, 

балақай! 

Алақай!Алақай! 

Ғарышкерміз, 

балақай! 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары(таяқшалармен) 

 

1.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,таяқшатҿменде. 

 

1-таяқшаныекіқолдарыменкҿкіректҧсынақояды;2-таяқшаныжоғарыкҿтереді;3-кҿкіректҧсынақояды;4- 

бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6-7 рет қайталанады. 

 

2.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,қҧрсаутҿменде. 



 

 1-таяқшаныжоғарыкҿтереді;2-таяқшанытҥзуҧстап,оңаяққаиілу;3-таяқшаныжоғарыкҿтереді;4-бастапқы 

қалыпқа келу. Осы жаттығуды сол жаққа қайталау. Жаттығу6 рет қайталанады. 

 

3.Бастапқықалып:денетік,аяқбірге,таяқшаныиыққақою. 

 

1-отырып,баспенарқанытікҧстау;2-бастапқықалыпқакелу.Жаттығу5-6ретқайталанады. 

 

4.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,таяқша тҿменде. 

 

1-таяқшаныжоғарыкҿтеру;2-таяқшаҧстағанқолыменоңға(солға)иілу;3-таяқшаныжоғарыҧстап,тіктелу;4- 

бастапқы қалып. Жаттығу 6-8 рет қайталанады. 

 

5.Бастапқықалып:жергеептетіненжатып,таяқшаныбҥгілгенқолдарыменалдынақою. 

 

1-2-таяқшаныжоғарыкҿтеріп,артқабҥгілу;3-4-бастапқықалыпқакелу.Жаттығу5-6ретқайталанады. 

 

6. Бастапқықалып:таяқшаныңалдындатҧрып,қолдытҿмендеҧстау.Таяқшаныайналып,оңға-солғасекіру. 

Жаттығуды 3-4 рет қайталау. 

 

7. Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,таяқша жерде. 

 

Таяқшаныаттап,оңға-солғасекіру.Жаттығу3-4ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтанужҽне асхана қҧралдарын еркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерінмҧқияттазалау, тамақтанғаннан кейінауызды шаю, қол орамалдыпайдалану, белге дейін дымқыл 



 

 сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудің жҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркемсөз 

Ыстыққҧймақпісірдім, 

Тҽрелкеме тҥсірдім. 

Дҽмдіболдықҧймағым, 

Қҧйыпжедімқаймағын. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

Балаларға 

эмоционалды 

жағымдыкҿңіл-кҥй 

мен 

Балаларға 

эмоционалды 

жағымдыкҿңіл-кҥй 

мен 

ШонаСмаханҧлы 

«Космосқа 

ҧшамын». 

«Сҽтсапар!»деп, 

Балаларға 

эмоционалды 

жағымдыкҿңіл-кҥй 

мен 

«Кӛңіл - кҥйдің 

кездесуі» 

Ойынныңмақсат- 

міндеттері: 

ҧйымдастырылғаніс- ҧйымдастырылғаніс- достарберген ҧйымдастырылғаніс- мейрімділікке, 

ҽрекетіне ҽрекетіне Гҥлгетолып ҽрекетіне ҿзгеніңкҿңіл-кҥйін 

мотивациялық мотивациялық қҧшағым, мотивациялық тҥсінугетҽрбиелеу. 

дайындықты дайындықты Асамындаасқар дайындықты Педагогэмоциялар 

қалыптастыру, қалыптастыру, ҿрден, қалыптастыру, бейнеленген 

балаларғабір-бірімен балаларғабір-бірімен Космосқаҧшамын. балаларғабір-бірімен карточкалардыңекі 

сҽлемдесуге сҽлемдесуге Болса-дағықанша сҽлемдесуге тобын 

мҥмкіндік беру, мҥмкіндікберу, кҿркем, мҥмкіндік беру, (пиктограммалар) 

ҧжымдадостыққа ҧжымдадостыққа Кҿктеқайтіпжай ҧжымдадостыққа орналастырадыжҽне 

тҽрбиелеу. тҽрбиелеу. табам?! тҽрбиелеу. балаларданҽртҥрлі 

Арайлаптаңатты, Жарықболсын Ораламынасыл Кел,балалар, эмоцияларқалай 

Алтынсҽулетаратты. кҥніміз, ҿлкем- кҥлейік, кездесетінін, 

Жарқырадыкҥніміз. Жарқынболсын Отанымақайтадан. Кҥлкіменентҥлейік! жағымдыжҽне 

Жарқырайды ҥніміз. (қарым-қатынасіс- Қабақтҥйгенне жағымсыз 

даламыз. Елінсҥйіпержетер, әрекеті) керек, эмоцияларды 

Қайырлытаң, Бізболашақгҥліміз.  Кҿңілдібопжҥрейік! елестетудісҧрайды. 



 

 Қайырлыкҥн, 

балалар! 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 Кел,балалар, 

кҥлейік! 

Кҥлкіменентҥлейік! 

Кҥлкі кҿңіл ашады, 

Кҥліп ҿмір сҥрейік! 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Тҽрбиеші 

«жағымды» 

эмоцияны,албала 

«жағымсыз» 

эмоцияны кҿрсетеді, 

содан кейін 

карточкалардың 

орнын ауыстырады. 

Эмоцияларды қалай 

татуластыруға 

болатындығытуралы 

талқылайды. 

(әлеуметтік- 

эмоционалды 

дағдылар) 

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

Сауаташунегіздері 

"[ѐ]дыбысыжҽнеЁѐ 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды Ё ѐ 

дыбысы жҽне 

ҽрпіментаныстыру. 

Ҧсынылған ҽрбір 

сҿзге дыбыстық 

талдаужасайбілуге 

ҥйрету. 

Сауаташунегіздері 

"[в]дыбысыжҽнеВв 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер:В 

дыбысы жҽне оның 

ҽріп таңбасымен 

таныстыра отырып, 

балалардың ойлау 

қабілеттерін,қиялын 

дамыту. 

 

Математика 

Математика 

негіздері 

"Ҿрістегі тҿлдерді 

санадың 

ба?"Мақсат-

міндеттер: 

балалардызаттарды 

салыстырунегізінде 

теңбҿліктергебҿліп 

сандық мҿлшерін 

теңестірудімеңгерту; 

сандар қҧрамын 

жылдам анықтауға 

Математика 

негіздері 

"Ҿрістегітҿлдерді 

санадың 

ба?"(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды заттарды 

салыстыру негізінде 

тең бҿліктерге бҿліп 

сандық мҿлшерін 

теңестірудімеңгерту; 

сандар қҧрамын 

Сауаташунегіздері 

"[в]дыбысыжҽнеВв 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер:В 

дыбысы жҽне оның 

ҽріп таңбасымен 

таныстыра отырып, 

балалардың ойлау 

қабілеттерін,қиялын 

дамыту. 

 

Жапсыру 



 

 Қазақ тілі 

"Ғарышкерқалай 

атанам. Біздің 

ғарыштың 

планеталары". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың "ғарыш 

айлағы","ғарышкер", 

"ғарыш" сҿздерімен 

таныстыру; ым- 

ишара, 

ғарышкерлердің іс- 

қимыл кешенін 

орындау арқылы 

ойын білдіру 

қабілетін дамыту. 

 

 

Денешынықтыру 

"Бір-бірінеасырып 

доп 

лақтыру"Мақсат-

міндеттер: 

балаларды 

гимнастикалық 

орындық ҥстімен 

арақашықтығы 

баладан екі қадам 

қашықтықта 

негіздері 

"Ҥй жануарларының 

ҿрістегі жолдарын 

салыстырайық" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызаттардың 

шамасын 

салыстырудашартты 

ҿлшемдіпайдалануға 

баула, сызғыштың 

сипатымен 

таныстыру;қоршаған 

объектілерді 

топтастырып, қосу, 

алу жҽне тең ету 

амалдарын есепте 

кҿрсетуге 

талпындырту. 

 

Музыка 

"Ғарышкерлер 

жыры" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың ҽннің 

мазмҧнын ҽуен 

арқылыэмоциямен 

қабылдай білу, 

музыканыңкҿңілді, 

жаттықтыру; 

есептерді шығару 

барысында қосу 

("+"),"алу"("-")жҽне 

"тең болады" ("=") 

белгілерін дҧрыс 

пайдалану білігін 

жетілдіру. 

 

Қазақ тілі 

"Отандегенне? 

А.Пушкинннің 

"Балықшы мен 

балық‖ туралы 

ертегісін ҽңгімелеу". 

Мақсат-міндеттер: 

"Отаноттандаыстық 

"мақалы, суреттерге 

сҥйене отырып, 

диалогтарда 

қарапайым 

сҿйлемдер қҧруға 

жаттықтыру; А.С. 

Пушкиннің 

"Балықшы мен 

балық" ертегісінің 

негізгі мазмҧнын 

мҧқият тыңдауға 

жылдам анықтауға 

жаттықтыру; 

есептерді шығару 

барысында қосу 

("+"),"алу"("-")жҽне 

"тең болады" ("=") 

белгілерін дҧрыс 

пайдалану білігін 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"«Тҥлкі мен қоян» 

орыс халқының 

ертегісі"(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

ертегіні оқу 

барысында оқиға 

желісі мен 

кейіпкерлерді 

белгілер арқылы 

сызып кҿрсетіп, ҽр 

белгінің нені 

бейнелейтінін 

тҥсіндіру. 

 

Музыка 

"Атамекен" 

Мақсат-міндеттер: 

"Зымырайды 

зымыран" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды дайын 

тіктҿртбҧрыш, 

ҥшбҧрыш, шеңбер 

пішінді қағаздар 

арқылызымыранның 

бейнесін 

қҧрастырып, жазық 

қағазбетінежелімнің 

кҿмегіменжапсыруға 

ҥйрету. 

 

Денешынықтыру 

"Тепе-теңдікті 

сақтаймыз" 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыдоптыбір 

қолымен жоғары 

лақтырып, бір 

қолыменқағыпалуға 

ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

"С.Қалиев«Тҧңғыш 

қазақ ғарышкері» 



 

 қойылған 

толтырылған 

доптарданаттап 

жҥруге ҥйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Шоқжҧлдыздар" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға 

астрономияны 

ғылымы туралы 

тҥсініктер беру, 

ғарыш ғылымы 

ретінде таныстыру; 

ғарыш,ғарышкерлер, 

планеталар, 

жҧлдыздар, Кҥн 

жҥйесі деге 

ҧғымдардыбалаларға 

тҥсіндіру. 

ойнақы сипатын 

ажырата білу, 

алақандарыменбаяу, 

ырғақтыҧрып,ҽуен 

сҥйемелдеуімен 

жҧбымен жҥре 

отырып, кҿңілді 

билей білу 

дағдыларын 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"«Тҥлкіменқоян» 

орыс халқының 

ертегісі" 

Мақсат-міндеттер: 

ертегіні оқу 

барысында оқиға 

желісі мен 

кейіпкерлерді 

белгілер арқылы 

сызыпкҿрсетіп,ҽр 

белгінің нені 

бейнелейтінін 

тҥсіндіру. 

ҥйрету. 

 

Денешынықтыру 

"Тепе-теңдікті 

сақтаймыз" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыдоптыбір 

қолымен жоғары 

лақтырып, бір 

қолыменқағыпалуға 

ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

"С.Қалиев«Тҧңғыш 

қазақ ғарышкері» 

ҿлеңін жаттау". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға ғарыш 

туралытҥсінікберу, 

ҿлеңнің мазмҧнын 

тҥсінебілугеҥйрету. 

балаларды ҽнді 

тыңдаукезіндеоның 

сҿздің мағынасын 

тҥсіну жҽне 

музыкалық 

фрагментті басынан 

аяғынадейінмҧқият 

тыңдай білуге жҽне 

музыкалық 

аспаптарда ырғақты 

ойнайбілугеҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Жер-

ортақҥйіміз!"Мақсат

-міндеттер: 

Жерпланетасыжҽне 

ғаламшардағы 

адамдардың ҿмірі 

туралы тҥсініктерін 

қалыптастыру, 

ҽртҥрлі елдер мен 

ҧлттарға 

қызығушылық пен 

қҧрметсезімінояту; 

балалардың сҿздік 

қорын кеңейту. 

ҿлеңінжаттау". 

(қайталау) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға ғарыш 

туралытҥсінікберу, 

ҿлеңнің мазмҧнын 

тҥсінебілугеҥйрету. 



 

 Тағамныңатауынестесақтауға,тазалыққабейімдеу."Тҽбетімізашылды,асболсын!"(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, сӛйлеуді дамыту, кӛркем сӛз) 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдаңдылар,дербес әрекет) 

Серуен 

11.40-12.30 

Торғай, кӛгершін, 

ҥйрек қҧстарын 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті) 

Тақпақ. 

Ҧшып,қоныпжҥр 

торғай, 

Жем іздейді. 

Серігінетабасын 

жегізбейді, 

Қҧттайдҽндіқиядан 

кҿзі шалып, 

Байғҧссірҽкҿрмейді 

ҿгіздерді. 

Бақылау.Қҧстардың 

кҿлеміне,тҥрі-тҥсіне, 

шығарған 

дыбыстарына қарай, 

аттарын айыра 

білуге, қимыл іс- 

Кӛктемде ҧзақ, 

тырна, 

қараторғайлардың 

ҧшып келуін 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті) 

Жҧмбақтар. 

Ҧзақ тектесқҧс, 

Шiркей жеп. 

Ауылмаңынан 

Ҧзап кетпес қҧс. 

(Қараторғай) 

Талдың басында, 

Жемi бар қасында. 

Там тҧр саялы, 

Достарғааялы.(Қҧс 

ҧясы) 

Бақылау. 

Кҿктемніңкелуімен 

жҽндіктердің 

Қҧстардың ҧяларын 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті) 

Жҧмбақ. 

"Шым тостаған". 

Далағакімтастаған? 

(Қҧстың ҧясы) 

Бақылау. 

Тҧмсығыментістеген 

шҿп, жҥн-жҧрқаны 

ҧясына алып келген 

қараторғайды 

бақылау.Ҥйалдында 

ҽн салуын, қанат 

қағысын, басын 

шҧлғып тҧмсығын 

кеңінен ашады. Қҧс 

ҥйшігінің жанында, 

балаларды ҿзін 

байсалды ҧстай 

Ҧяны бақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті) 

Жҧмбақ. 

Шитҥбіндешым 

кесе. 

(Ҧя) 

Тақпақ. 

Қҧстарҧясалады, 

Жасауға жҧмсақ 

ҧяны. 

Жабағыжҥнді 

жияды, 

Жайлықыпжасап 

ҧяны 

Жҧмыртқасын 

салады. 

Бақылау. Шатыр 

астындағы ҧяны 

бақылау,ағаштағы 

Ӛсімдіктердің 

бірінші кӛктеуін 

бақылау (Ақселеу). 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті) 

Тақпақ.Ҥлбіреген

бақбақ, 

Ҥлпілдегенаппақ. 

"Уф!"-десем бақбақ, 

Ҧшасың ғой қаптап. 

Бақылау. Назар 

аударыңыздар: 

жердің жылуымен 

жаңа ҿсімдіктер 

пайдаболабастайды. 

Ҿсімдіктер алдымен 

кҥннің жылы 

қызуымен ҿседі. Бір- 

екі ҿсімдіктерді 

айыра білу. 



 

 ҽрекетіне назар 

аудару,қимылдарын 

салыстыру. Торғай 

секіреді,алкҿгершін 

жҥреді. 

Қимылдыойын. 

«Кӛптерді қуып 

жет». (дене 

шынықтыру) 

Жарысуға ҥйрете 

отырып, ойынға 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Еңбексҥйгіштікке 

баулу. 

Еңбек. "Қҧстарды 

тамақтандыр".(еңбек 

іс-әрекеті) 

Қҧстарды 

тамақтандыруғажҽне 

олардың қасында 

ҿзін-ҿзі ҧстай білуге 

жҽнеқҧстарғақамқор 

бола білуге баулу. 

Ӛзбетіменойындар. 

Ҽр балаға ҿзіне 

ҧнайтын ойынды 

жандануына 

байланысты,қҧстар 

кҿбейеді. Қар 

ерігенде ҧзақтар 

қҧрт-қҧмырсқаны 

іздеп жерді 

шҧқылайды. 

Олардың 

қимылдарына кҿңіл 

бҿлукерек.Қҧстарға 

қамқорболуғабаулу. 

Қимылды ойын. 

«Қҧлыншақ» 

(ҧлттықойын). 

(дене шынықтыру) 

Тізесін жоғары 

кҿтеріп, шеңберді 

айнала отырып, алға 

секіребілугеҥйрету. 

Арқашықтықты 

сақтай білу, белгі 

бойыншакеріжҥруге 

ҥйрету, балалардың 

ҧйымдастырушылық 

қабілетін дамыту. 

Еңбек. Ауладағы 

жҧмыс. Кҿшеттерді 

отырғызу.Балаларды 

білугетҽрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Ӛрт 

сӛндірушілер».(дене 

шынықтыру) 

Гимнастика 

баспалдағынанжҥру, 

балалардыңҿздерінің 

қимылқозғалыстарын 

ҥйлестіре алуы. 

Сорғыштышайқау. 

Балалардың белгі 

бойынша қимыл 

ҽрекетін дамыту. 

Еңбек. Жер қазу 

жҧмысы 

(ағаштардың 

тҥптерінқопсыту, 

қҧрғақ 

жапырақтарды 

жинау). 

Балаларды қҧрғақ 

жапырақтарды 

жинауға қатыстыру, 

белгілі бір жерге 

апарғызу.Балаларды 

тазалықты сақтауға 

қҧстардың 

ҧяларының 

ерекшелігінбелгілеу. 

Қҧстар ҧяны 

жасайды. Ҿздері 

ағаш бҧтақтарынан, 

жҥннен, шҿптен 

қҧрайды. 

Балапандарын 

ҧрғашықҧсбасады, 

ал еркегі тамақ 

тауып, ҧяның 

жаныңда ҽн айтып 

отырады. 

Қимылдыойын. 

«Кім шақырды?» 

(денешынықтыру) 

Белгі арқылы 

шеңберге тҧруға 

дағдыландыру. 

Жолдасының 

дауысын тануға 

ҥйрету,ойыншартын 

орындату. 

Жануардыңдауысын 

салу, бҧйрықсыз 

бҧрылмау. Есте 

сақтаументҿзімділік 

Ҿсімдіктердіаялауға 

тҽрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Кҥшік пен 

мысықай». (дене 

шынықтыру) 

Гимнастикалық 

қабырғада 4 аяқтап 

ҿрмелеу қабілетін 

арттыру.Ептілікпен 

тҿзімділікке 

тҽрбиелеу. 

Еңбек.Гҥлзарғагҥл 

тҧқымын себу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Ҿз еркімен 

таяқшамен қуыс 

жасауды жҽне 

суарудыҥйрету.Ҿз 

еңбегіне ҧқыпты 

қарауға тҽрбиелеу. 

Ӛзбетімен ойындар. 

Қҧммен ойын. 

Алдын ала келісім 

арқылы ҿзара 

жҧмыстардыбҿлісу, 

бір-бірініңжҧмысын 

ҥйлестіружҽне 



 

 ойнауғамҥмкіншілік 

беру. (дене 

шынықтыру) 

бақтажҧмысістеуге 

баулу, гҥлзар қазу, 

суару. Еңбекке, 

еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. (еңбек 

дағдылары) 

Ӛзбетіменойындар. 

«Ҥй». 

Балаларды2-3рҿлге 

бҿлу, ойын 

барысында бірлесу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

жҽне еңбек етуге 

тҽрбиелеу.(еңбекіс- 

әрекеті) 

Ӛзбетіменойындар. 

«Гараж». 

Балалардың 

қҧралдарды дҧрыс 

пайдалана білуге 

ҥйрету. Ойын 

барысында «жол» 

салуға басшылық 

жасау. Танымал 

ойындарды ҿз 

қатарларымен 

ҧйымдастыру 

қабілетінарттыру. 

қабілетін арттыру. 

Еңбек. Жер қазу 

жҧмысы.Гҥлзарлар 

қазу. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Гҥлзар жҧмысында 

тҽрбиешіге 

кҿмектесу,еңбекету 

тапсырмаларын 

орындату. 

Ересектерге 

кҿмектесу, 

бастамасын 

мадақтау. 

Ӛзбетіменойындар. 

«Ғарышкер». 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

Балалар қҧрылыс 

ойынындазымыран 

қҧруға ҥйрету, 

жағдайжасау,керек 

заттарменыңғайлы 

орын дайындау. 

Ойында татулық 

қарым-қатынасын 

тҽрбиелеу. 

біріккенжігермен 

нҽтижеге жетуге 

ҥйрету. 



 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегін қолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға, тҥрлі балаларҽрекеттерінеқажетті қҧралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербес әрекет) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтанужҽне асхана қҧралдарын еркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркем сөз 

Ыстыққҧймақпісірдім, 

Тҽрелкеме тҥсірдім. 

Дҽмдіболдықҧймағым, 

Қҧйыпжедімқаймағын. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

"Мысықтыңызалануы"жаттығуы(тізементҧрып,белдібҥкірейтіп,бастытҿментҥсіру). 

Жалпақтабандықтың алдын алумақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

Алғанбілімдерінбекітіп,мҽдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

"Домино" 

дидактикалық 

Дидактикалық 

ойын. 

"Бояулар"қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

Ҧлттықойын. 

Асықтытігіпойнау 

Дамытушыойын. 

"Қайда 



 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

баланыңтоптамалар 

жайлы білімдерін 

дамыту, пысықтау; 

сҽйкес заттың 

бейнесін тауып 

дҧрыс атауға, оның 

атқаратын қызметі 

жайында бір 

сҿйлемді 

қҧрастыруға 

дағдыландыру; 

қабылдау, зейін, 

ойлау қабілеттері, 

ҧсақ қол 

моторикасын 

желілдіру. 

Ойын шарты. 

Суреттері сҽйкес 

келетін 

карточкалардың 

бірінеқатарлаптізіп 

қою, кім бҧрын 

барлық 

карточкаларын 

қояды, сол жеңіп 

шығады. 

"Жаман - жақсы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыкезкелген 

зат,қасиет,қҧбылыс, 

оқиғаның жағымсыз 

жҽне жағымды 

жақтарын жақсы 

тануға, қарым- 

қатынастарда, 

сҿйлеуде мақал- 

мҽтелдердіқолдануға 

ынталандыру; 

дҥниетанымын, ой- 

ҿрісін, сҿйлеу 

мҽдениетін дамыту; 

оптимизм сезіміне, 

достыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Адам, ауа райы, 

тҽулік, жыл мезгілі 

қҧбылысы,зат,жан- 

жануар салынған 

суреттер. 

Ойынныңнҧсқалары 

кҿп. 

Мақал-мҽтелдерге 

мысалдар:Адамтуа 

жаман болмайды, 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды жҥгіру 

бағытын ҿзгертіп, 

жылдамдықпен 

жҥгіре білуге 

машықтандыру; 

қуғыншы жете 

алмайтындай 

тырысуды,ептілікті, 

қозғалыс 

жылдамдығын 

дамыту; достыққа 

тҽрбиелеу. 

Балалар"бояушыны"

санамақ арқылы 

таңдайды, қалғаны 

"бояуларды" 

сомдайды."Бояулар" 

белгілі жерде тізіліп 

отырады (тҧрады). 

Ҽрбірбала,ешкімге 

айтпай, ҿзіне бояу 

тҥсінтаңдайды,тек 

"бояушы" сҧраған 

кезде, ҿзі ойлап 

қойған тҥсті естіп, 

ойынға кіріседі. 

Бір топ бала, жастар 

жиылып келіп, тегіс 

жерді таңдап алады 

да оны тазартып, 

ортадан тҿрт 

бҧрышты сызық 

сызады. Сол тҿрт 

бҧрыштыортасынан 

теңетіпекігебҿледі. 

Ҽр жағының 

қашықтығы 

балалардың жас 

мҿлшеріне қарай 

белгіленеді.Сонда1- 

1,20 см немесе 1,5 

метрге дейінболады. 

Мҧны «кҿн» деп 

атайды. Сонда 

ойнаушылардың 

ҿзара келісімі 

бойынша кҿннен 4-5 

метр не одан да кҿп 

мҿлшерде асық 

ататын орын 

белгіленеді. Оны 

сызықпенбелгілейді. 

Ойыншылар осы 

жерден тҧрып 

болғанымызды 

айтпаймыз, 

кӛргенімізді 

кӛрсетіп 

қайтамыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңойлау, 

елестету 

қабілеттерін, 

логикасын, 

тапқырлығын 

дамыту. 

Шарты. 

1-нҧсқа. 

Педагог 

жҧмбақтардықимыл 

арқылы кҿрсетеді, 

балалар кҿрсетілген 

затты,жан-жануарды 

немесе қҧбылысты 

кҿрсетеді. 

2-нҧсқа. 

Белсендібалалар 

ортаға шығып, 

қимылдарды 

кезекпен 

қимылдарды 

кҿрсетеді. 



 

 Қажетті қҧралдар: 

бірдей қос суреттер, 

ҽртҥрліобъектілердің 

бейнеленген 

кҿлемдері 5×6 см 

карточкалар. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

"Сӛйлемдіаяқта"ди

дактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

қҧбылыстар 

арасындағысебептік 

байланыстытҥсінуге 

ҥйрету; сҿздерді 

дҧрыс таңдауға 

жаттығужасау. 

Міндеттері: 

балаларға сҿйлем 

қҧрауға ҥйрету. 

Зейінді, есте 

сақтауды,келісілген 

жҥре жаман болады, 

Бітер істің басына, 

жақсыкелсінқасына, 

Жақсының қадірін 

жақсы білер, Жақсы 

қыз – жағадағы 

қҧндыз, 

жақсыжігіт–кҿктегі 

жҧлдыз. 

Балалар ҿз 

мысалдарын да айту 

мҥмкін: "Жалғыз 

жаяу жҥріп, 

жҧмыстанқалғанша, 

кҿп адаммен 

автобусқа толып, 

уақытында келу 

артық"; "Қолды 

жумасаң,тамаққатез 

отырасың, қолды 

жусаң-ауырмасың"; 

"Жаздың жаманы - 

кҥні ыстық, жаздың 

жақсысы - далада 

достарыңмен кҿп 

ойын ойнайсың". 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, 

Педагог (кейін 

балалардың бірі) 

"бояуды сатушы" 

болып, "бояушы" 

бояуды сатып алуға 

келгенкездесҧрақтар 

қояды: 

- Сҽлеметсізбе!Кім 

боласыз?"Бояушы": 

- Менбояушымын, 

Ҥстімде боялған 

киімім. 

Алыстанкелемін, 

Бояу ҥшін теңге 

беремін. 

"Бояудысатушы": 

- Тҥсіқандайбояуды 

қалайсыз? 

Осыкезде"бояушы"к

ез келген тҥсті 

айтады, сол тҥс 

болып ҿзін ойлаған 

баласыртқашығып, 

қаша жҿнеледі. Ал 

диалог ары қарай 

жалғасады: 

- Бояудыңбағысы 

кҿндегі асықты 

ататын болады. 

Ойындыкімбірінші 

болыпбастайтынын 

сақа иіру арқылы 

анықтайды. Сақасы 

алшы тҥскен 

ойыншы бірінші 

болып ату кезегін 

алады. 

Ойыншы асыққа дҽл 

тигізіп, оны кҿнбе 

сызығынан шығарса, 

оныаладыда,сақасы 

тҥскен жерден қайта 

атады.Сҿйтіпкҿннен 

шығарғандарын ала 

береді. Егер оның 

сақасы кҿндегі 

асыққа тимей кетсе, 

асықты келесі 

ойыншы атады. Ал 

тігілген асықтарды 

бҧзып, бірақ кҿннен 

шығара алмаса, 

қалған ойыншылар 

асықтарды сол 

жатқан қалыбында 

3-нҧсқа.Шеңберде 

немесе тізбекте 

отырған 

(тҧрған)ҽрбірбалак

езек бойынша 

қимылдарды 

кҿрсетеді. Барлық 

балалар ойланып, 

жҧмбақтышешуге 

тырысады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Ҧшақпен сапар". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға ҧшақпен 

сапарғашығуқандай 

ҽрекеттерден 

тҧратынын, 

ҽуежайдың қандай 

орын екендігін 

тҥсіндіру; ҧшқыш- 



 

 сҿйлеуді жҽне 

логикалықойлауды 

дамыту. 

Дидактикалық 

ойынға 

қызығушылықты 

тҽрбиелеу. 

Ойын барысы. 

Тҽрбиеші сҿйлемді 

бастайды: «Мен 

жылы тон кидім, 

ҿйткені…»,«Балалар 

бастарына панама 

киді, ҿйткені…», 

«Даладажаңбыр 

жауып тҧр, 

ҿйткені…» 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 

Еркін ойын: 

"Мҧздату". 

Мақсаты: ерікті 

реттеудағдыларын, 

ережелерге бағына 

білу қабілеттерін 

дамытуға арналған 

ойын. 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Кемемен саяхат". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға кемемен 

саяхаттау қалай 

ҿтетіні туралы, теңіз 

порты қандай орын 

екендігін тҥсіндіру; 

кеме капитаны, 

даяшы, кҥтушілер, 

есепші, бақылаушы 

полиция сияқты 

мамандықтартуралы 

ҧғымдар 

қалыптастыру; 

кемедегі 

жолаушылар саяхат 

кезінде қандай 

тҽртіптіҧстанатыны 

туралы жаңа 

білімдерінпысықтау; 

ойындағы рҿлдік 

қанша? 

-Бағасыбес(он,он 

бес, сегіз, бағасы 

тағы басқа) теңге. 

"Бояушы" 

алақанымен 

"сатушы"алақанын 

келісілген сан рет 

қағадыда,"бояуды 

қуалап кетеді. 

Егер"бояу"қашып, 

қайтып келсе, 

"бояушы" бояуды 

сатып алуға қайта 

келеді. "Бояу" 

ҧсталынса, оны 

сомдаған бала 

"бояушы" болады. 

"Бояушы" балалар 

таңдамаған тҥсті 

айтса, ҿзге тҥсті 

қалауға мҽжбҥр 

болады. 

(денешынықтыру) 

атып, кҿннен 

шығарыпалуғатиіс. 

Ойын кҿндегі 

асықтар бойынша 

біткенше ойнала 

береді.Кҿндегіасық 

біткен соң, ойынға 

қатынасушыларбір- 

бірден кҿнге қайта 

асық тігіп, ойын 

қайта басталып, 

жалғаса береді. 

(денешынықтыру) 

пилот, стюардесса, 

есепші, бақылаушы 

полиция сияқты 

мамандар туралы 

ҧғымдар 

қалыптастыру; 

ҧшақтарда 

жолаушылардың 

қандай тҽртіп 

бойынша саяхаттай 

алатыныжайлыжаңа 

білімдердіпысықтау; 

ойындағы рҿлдік 

ҽрекеттерді игерту; 

жағымды қарым- 

қатынастарға, 

қоғамдық тҽртіп 

ережелеріне, 

сыпайылыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар:"ҧшақтың 

борты" - 

орындықтарды екі 

қатарғатізу;ҧшқыш, 

стюардесса,полицей, 

есепшінің киім 

ҥлгілері (бас 

киімдері); ҧшқыш- 



 

 Ойын барысы. 

Балалар ҽуеннің 

ырғағынасекіріп, 

ойнап жҥреді. 

Кенеттенҽуен 

тоқтайды. 

Ойыншыларкідіріске 

ҧшыраған кҥйінде 

қатып қалуы керек. 

Егер 

қатысушылардың 

біреуі қозғалып 

қойса, ол ойыннан 

шығарылады.Олар 

тек бір қатысушы 

қалғанға дейін 

ойнайды. 

ҽрекеттердіигерту; 

жағымды қарым- 

қатынастарға, 

қоғамдық тҽртіп 

ережелеріне, 

сыпайылыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жасанды кеме 

бортынқҧрастыру 

ҥшін,орындықтарды 

екі бҿлек қатарға 

тізу;капитан,кҥтуші, 

полицей, есепшінің 

киім ҥлгілері (бас 

киімдері); 

капитанныңалдында 

кемені жҥргізуге 

қажет батырмалары 

барпанель;сусындар 

мен шырындардың 

бос ыдыстары; 

тағамдар макеттері; 

терминалдатҧратын 

бақылау ҿткелінің 

макеті;сҿмкелермен 

қораптар, ойыншық 

чемодандар, 

  пилоттың алдында 

тҧратын ҧшақты 

жҥрзуге арналған 

батырмалары бар 

панель;сусындармен 

шырындардың бос 

ыдыстары; тағамдар 

макеттері; 

терминалда тҧратын 

бақылау ҿткелінің 

макеті; сҿмкелер мен 

қораптар, ойыншық 

чемодандар, 

ойыншық 

смартфондар; 

билеттер жҽне жеке 

куҽлікті білдіретін 

таңбалауыштар; мҿр; 

қағазбетінесалынған 

ҧшу алдында, ҧшу 

барысында жҽне 

аяқталған кезде 

тҽртіпті сақтау 

ережелерініңсызбалы 

суреті. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысындаҧшақпен 



 

  ойыншық 

смартфондар; 

билеттер жҽне жеке 

куҽлікті білдіретін 

таңбалауыштар; мҿр; 

қағазбетінесалынған 

кемеде тҽртіпті 

сақтау ережелерінің 

сызбалы суреті. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысы ретінде 

балалармен кемеде 

саяхатқашығуҥшін, 

билеттерді салып 

алуықажет;кемемен 

сапарға шығу 

алдында теңіз 

портында тіркеуден 

ҿтіп, кейін кеме 

бортына ҿтуге 

болатынын 

анықтайды. 

Балалардайындық 

барысында теңіз 

порты,кемеборты 

сияқты жерлерді 

сурет пен 

  сапарға шығу ҥшін, 

билеттердісалыпалу 

қажеттілігі;ҧшақпен 

ҧшуалдындаҽуежай 

терминалында 

тіркеуденҿтіп,содан 

соң ҧшақ бортына 

ҿтуге болатынын 

анықтайды. 

Балалар ҽуежай, 

ҧшақсалонысияқты 

жерлерді суреттер 

жҽне 

бейнежазбалардан 

алдын-ала кҿріп 

тҥсінеді. 

Педагог стюардесса, 

пилот, бақылаушы 

полицей, есепші 

мамандарының 

адамдарды ҧшақпен 

тасымалдау ҥшін 

қандай ҽрекеттер 

жасайтынын 

біртіндептҥсіндіреді. 

Ойын кезінде тек 

тиянақтаусҧрақтары 

қойылады, 



 

  бейнежазбаныкҿру 

арқылы тҥсінеді. 

Педагог кемедегі 

даяшы, капитан тағы 

басқа мамандық 

иелерінің қандай 

қызмет 

атқаратындарын 

біртіндептҥсіндіреді. 

Ойын кезінде 

тиянақтаусҧрақтары 

ғана қойылып, 

балалардыңарасынан 

тағайындалған 

(санамақ), кеме 

қызметкерлерінің 

міндеттері 

ҥлестіріледі. 

Ойынға 

қатысушылар ҿз 

қҧрал-жабдықтарын 

алып, орындарына 

барады, ойынға 

дайын тҧрады. 

Педагогбалаларға 

кемеде саяхаттау 

қызықты шара 

екендігін ойын 

  балалардыңарасынан 

тағайындалған 

(санамақ) 

мамандардың 

міндеттері 

ҥлестіріледі. 

Ойынға 

қатысушылар ҿз 

қҧрал-жабдықтарын 

алып, орындарына 

барады, ойынға 

дайын тҧрады. 

Педагог балаларға 

ҧшақпен саяхаттау 

ҿте қызықты 

болатынын ойын 

барысындажеткізіп 

отыруы тиіс. 

Алғашында педагог 

балалардың 

мамандар ретінде ҿз 

орындарында 

міндеттерін атқару 

барысын реттеп, 

қадағалап отырады. 

Қажеттілік болса, 

педагогбетпердесіне 

де кҿңіл аударады. 



 

  барысындатҥсіндіруі 

тиіс. 

Алғашында педагог 

балалардың жеке 

мамандар ретінде ҿз 

орындарында 

міндеттерін атқару 

барысын реттеп, 

қадағалап отырады. 

Қажеттілік болса, 

педагогбетпердесіне 

де кҿңіл аударады. 

Мамандар ҿз 

орындарына барған 

кезде балалар 

жолаушылар болып, 

билеттерін алады, 

тіркеуденҿтедісодан 

соң кеме бортына 

шақырылады. 

Ойынның соңында 

қорытындыжасауға 

болады: кемеде 

саяхаттау ҥшін 

кҿптеген ерекше 

ережелердіорындау 

керек; 

тҧтынушылардың 

  Мамандар ҿз 

орындарына барған 

кезде, балалар 

жолаушылар болып, 

билеттерін алады, 

тіркеуденҿтіп,содан 

соң ҧшақ салонына 

шақырылады. 

Стюардессалар 

кҿпшілікке 

жариялайтындай 

бірнеше ережені 

ескеруі керек: қол 

жҥгін орнына салу; 

смартфондарды 

ҿшіру; қауіпсіздік 

белбеуін тағу; 

салонда шуламау, 

кҿршісіне кедергі 

жасамау; ҧсынған 

тағамдыалу;демалу; 

ҧшақ қонғаннан 

кейінбелбеудішешу, 

қол жҥгін алып 

шығу. 

Стюардессалар мен 

ҧшақтың пилотына 

қажеттінҧсқауларды 



 

  демалыстары ҥшін 

кҿптеген адамдар 

қызмет етеді; теңіз 

порты мен кеме 

борты - қоғамдық 

орындардың бірі; 

кеме - су кҿлігі, оны 

басқарып, жҥргізу 

ҥшін жақсы оқып, 

кҿпдайындалукерек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

  беріпжҥргенідҧрыс; 

балалар ҿз рҿлдерін 

міндеттерінбіртіндеп 

меңгеріп алады. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: ҧшақпен 

сапарғашығукезінде 

кҿптеген ерекше 

ережелерді орындау 

керек; 

жолаушылардың 

демалыстары ҥшін 

кҿптеген адамдар 

қызмететеді;ҽуежай 

мен ҧшақ салоны - 

қоғамдықорын;ҧшақ 

- ерекше ҽуе кҿлігі, 

оны басқарып, 

жҥргізу ҥшін жақсы 

оқып,кҿпдайындалу 

керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 



 

     әрекеті) 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Геометриялық 

фигуралардың, 

кҿгҿністер, жеміс- 

жидектердің дайын 

суреттерініңсыртын 

шетке шығармай 

бастыру, бояу. 

Ҽртҥрлі бағыттағы 

тігінен, кҿлденең, 

қысқа, ҧзын, 

толқынды, ирек 

сызықтарды, 

нҥктелерді, тамшы 

тҽрізді пішіндерді 

олардыңарасындағы 

арақашықтықты 

сақтап,алдыменҥлгі 

бойынша жҽне 

кейіннен ҿз бетінше 

жазуға мҥмкіндік 

беру. 

Жазуды кҿзбен 

қадағалай отырып, 

қаламды немесе 

қарындаштыдҧрыс, 

еркінҧстап,ҥстінен 

"Кӛктембелгілерін 

ажыратамыз" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды тез 

ойлануғатҽрбиелеу. 

Барысы. 

- Балалар, сендермен 

ойын ойнайтын 

боламыз. Мына 

жердежылмезгілдері 

белгілерініңсуреттері 

тҧр. Осы 

белгілердің ішінен 

қыс мезгілінің 

белгісін ажыратып 

алуымыз керек. Ал, 

ендеше, балалар, 

суреттерді тезірек 

ажыратып алайық. 

Балаларсуреттерді 

жылдам қойып 

шығады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

Ӛлең жаттау. 

Балатіліндамыту. 

Кҿкке ҧшамын - 

Ҧшқыш болар 

баламын. 

Соңынаерем 

Ерғарышкерағаның. 

(Тҧманбай 

Молдағалиев) 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

"Мен ғарышкер 

боламын"ӛлеңін 

жаттау. 

Аспан,аспан, 

арайлым, 

Сағанжиіқараймын. 

Сені кҿзбен 

шоламын... 

Менғарышкер 

боламын. 

Ж.Смақов 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Сергіту сәті. 

"Ғарышқасамғап 

ҧшайық." 

- Балалар, бҽріміз 

орнымыздантҧрып, 

ҧшақболыпҧшып, 

біраз сергіп 

алайықшы! 

Ғарышқа самғап 

ҧшайық(саусақтарын 

бҥгіп, қолдарын 

жоғары-тҿмен 

қозғау), 

Аспантҿсінқҧшайық 

(кеуде алдында 

бҥгілгенқолдарымен 

ҿзін қҧшақтау). 

Қанаттарды кең 

жайып (қолдарды 

жан-жаққа тік жаю), 

Ҧшақ болып ҧшайық 

(жайылған 

қолдармен ойын 

алаңындажан-жаққа 

жҥгіріп "ҧшу") 

- Зуууу!Зуууу! 



 

 қатты қысып кҥш 

тҥсірмей, 

саусақтармен 

біркелкі жоғарыдан 

тҿменге,солданоңға 

қимылдарды 

орындап, 

сызықтарды ҥзбей 

салу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

әрекеті)   Балалар педагогке 

еліктеп ҽуен 

ырғағына,сҿздерге 

сай қимылдайды. 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдаңдылар,дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегін қолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға, тҥрлі балаларҽрекеттерінеқажетті қҧралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербес әрекет) 

 Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтанужҽне асхана қҧралдарын еркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну. Осышаралардыжҥргізудің жҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігін тҥсіну. 



 

 Көркемсөз 

Ыстыққҧймақпісірдім, 

Тҽрелкеме тҥсірдім. 

Дҽмдіболдықҧймағым, 

Қҧйыпжедімқаймағын. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілердіесте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер.Негізгі ойдыдҧрысжеткізе білу,монологтыбайланыстырып қҧрабілу, ҽңгімені бірізді айту, 

шағын логикалық жҽне хабарлаусипатындағы ҽңгімелерді қҧрастыру. Ойыншықтарды, заттарды, сюжеттік 

суреттер, табиғат қҧбылыстарын сипаттауда заттармен нысандардың ерекшеліктерін білдіретін сҿздерді дҧрыс 

таңдау, сын есімдер мен ҥстеулерді қолдану. Шешендікке, сҿз ҿнеріне баулу, санамақ, жаңылтпаш айту, 

жҧмбақшешу,айтысҿнерінебаулу.Балалардыңтҥрліҽрекеттеріндебір-біріменеркіндиалогқҧруғамҥмкіндік 

беру,ҿзініңтҽжірибесінесҥйеніп,суреттербойыншаҽңгімеқҧрастыруға,ойыншықтармензаттарды5-6 сҿйлеммен 

сипаттауға, берілген суретбойынша оғандейінгі жҽне одан кейінгіоқиғаныойлап табуға баулу. 

Заттарменойыншықтар,сюжеттісуреттердізат,сын,санесімдердіқолданаотырып,сипаттаудасҿздердідҽл 

жҽнедҧрысқолдануға,берілгенмҽтінніңбасталуынжҽнесоңынойданқҧрастыруғабаулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ халқынының би ҿнерімен таныстыру, қазақтың халықтық би ҿнері ерте заманнан 

қалыптасқандығын,олхалқымыздыңасабайауызҽдебиетімен,ҽн-кҥйлерімендҽстҥрлітҧрмыссалтыменбіте 

қайнасыпкележатқанелмҧрасыекенін,биҿнеріҿзініңэстетикалықболмысындақазақжҧртыныңжалпы 

дҥниетанымынасайарман-мҧраттарынбейнелейтінқимылдаржҥйесінқҧрайтынынтҥсіндіру,балаларға 

"Қаражорға" биін билету. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс ҽуендерді жеке жҽне шағын 

топпенорындауғаҥйрету,балаларшығармашылығындамыту,олардыбелсенділікке,дербестіккебаулу.Таныс би 

қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сҽйкес ойдан би қимылдарын шығару, мҽтінге сҽйкес 

ҽнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. 

Ҿнербҧрышындақоршағанортатақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу.(шығармашылықіс-әрекет, 



 

 бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Суретті қарапайым қаламның кҿмегімен жеңіл ырғақпен ҥстінен қатты баспай бейненің 

сҧлбасын салу, бірнеше заттардың ҿлшеміндегіайырмашылықтарды беру, геометриялық пішіндегі заттарды 

салу. 

Бояумен сурет салу кезінде қылқаламды бояуға батыру, қағазға жуан сызықтарды сызарда қылқаламды 

кҿлденең,алжіңішкесызықтарменнҥктелердісызуҥшінтігіненҧстап,суреттердібояғандабірбағыттасолдан 

оңғақарай,жоғарыдантҿменқарай,қиғашынанжҥргізу.Біртектізаттардансюжеттерқҧру,бірнешепішіндібір 

тҧғырғаорналастыру, сюжеттерде пішіннің,қимылдың ерекшеліктерін жеткізе білу, кейіпкерлердің ҿзіне тҽн 

бҿлшектерін мҥсіндеу, композициялардықосымша заттармен элементтердің кҿмегімен кҿркемдеп жеткізу. 

Ертегілерменҽңгімелердіңмазмҧныбойыншасюжеттік композициялардықҧрудағдыларынжетілдіру. Сюжеттік 

жапсыруда заттардың ҿлшеміне қарай арақатынасын, ҽртҥрлі заттардың бҿліктерінің пішінін, 

олардыңқҧрылымын,пропорцияларын беру, ҽлеуметтік оқиғаларды,балаларҿміріндегіоқиғалардыбейнелеу, 

шаблондармен, трафареттермен, дайын ҥлгілермен жҧмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға 

сҽйкес бейнелерді қҧрастыру. 

Қайшыменжелімдідҧрысқолданудағдыларынжетілдіру,еңбекқауіпсіздігіменжекегигиенаережелерін 

сақтау.Табиғи(ағаш,мақта,жҥн,жіп,асық,қағаз,тері,кенеп,мата,дҽнніңтҥрлері)жҽнеқалдықзаттардан 

қҧрастыруға баулу. 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Кеңістіктуралытҥсініктердібекіту:заттардыкеңістіктеорналастыру(сол жақта,оңжақта, 

жоғарыда,тҿменде);қозғалысбағыттары:солжақтаноңжаққа,оңжақтансолжаққа,жоғарыдантҿменге,алға, артқа. 

Сҿйлеудебелгілібірзаттыңҿзіненемесебасқазатқақатыстыорнынкҿрсетебілугеҥйрету.Берілгенбағытта, оны 

белгібойынша ҿзгерте отырып, бағдарлауын қалыптастыру. Қағаз парағын бағдарлайбілуді бекіту. 

Мобильдіқҧрылғылардықолданукезіндеқарапайымқауіпсіздікережелерінбілу(кҥнінеата-аналардың 

рҧқсатымен30минуттан артықемес мобильді қҧрылғылардықолдану). 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 



 

 Мақсат-міндеттер.Жануарлардыҽртҥрлі белгілерібойынша:қҧстар,балықтар,жануарлар,аңдар,жҽндіктер, 

мекендеуорны(орман, шалғын,суайдыны,бақша,бақ,алаң);қозғалутҽсілі(жҥгіру,ҧшу, секіру,жҥзу); табиғи-

климаттық аймақтар (ақ аю, итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл) бойынша топтастыру. 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

«Баланыойлануға 

қалай ҥйретуге 

болады?» атты 

тақырыпта ата- 

аналарға кеңес. 

«Айына бір рет 

отбасыкҥнінҿткізу». 

«Баланыңдемалысын 

дҧрыс 

ҧйымдастыру». 

«Отбасындағы бала 

тҽрбиесініңмаңызы» 

тақырыбында ата- 

аналарға кеңес. 

Балалардыңтазалығы 

туралы ата- 

аналармен 

ҽңгімелесу. 



 

 
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білімберуҧйымы(балабақша/шағынорталық,мектепалдысыныбы «Бал-Ана»ЖШСбөбекжайбалабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:08.04 -12.04.2023ж. 

Педагогтың аты-Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 08.04.23 09.04.23 10.04.23 11.04.23 12.04.23 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.  

(сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

«Бала-ата-анакҿзімен»сауалнамаларжҥргізу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды, ҥстел 

"Ҧйымдастырылға 

н іс-әрекетіне 

арналған 

"Бӛлмеӛсімдіктерін 

суғару". 

Мақсат-міндеттер. 

"Орындықтарды 

жуу". 

Мақсат-міндеттер. 

"Ойыннанкейін 

топта тәртіп 

орнату". 

"Ойыншықтардағы 

тәртіп". 

Мақсат-міндеттер. 



 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

жабдықтар мен 

материалдарды 

дайындаймыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Тапсырылғанісҥшін 

жауапкершілік 

сезімін дамыту, 

балалардыбілімберу 

қызметіне арналған 

материалдар мен 

жабдықтарды 

ҧқыпты салуға 

ҥйрету. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Балалардың 

тҥсінігінде 

ҿсімдіктердің жарық 

пен ылғалды қажет 

етуі туралы 

білімдерін кеңейту, 

ылғалдысҥйетін 

жҽнеқҧрғақшылыққа 

тҿзімді, фотофильді, 

кҿлеңкеге тҿзімді 

ҿсімдіктерді 

жапырақтарынан 

қалай тануға 

болатындығын 

ҥйрету. Су жҽне 

ҿсімдіктерменжҧмыс 

кезінде дҽлдікті, ҿз 

іс-ҽрекеттеріне 

сенімділікті, еңбек 

дағдыларындамыту. 

Қоршаған табиғатқа 

ҧқыптықарауға,оған 

қамқорлық жасауға 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Балаларды 

тҽрбиешінің 

кҿмекшісіне 

кҿмектесуге,топтық 

бҿлмедегі 

орындықтарды таза 

ҧстауға ҥйрету: 

оларды дымқыл 

шҥберекпен сҥртіп, 

орындарына қоюды 

ҥйрету. Еңбек 

дағдыларындамыту, 

жҧмыс кезінде 

мҽдени-гигиеналық 

талаптарды сақтау 

қабілетін 

қалыптастыру. 

Ересектерге 

кҿмектесуге 

ынталандыру, 

олардыңжҧмысын 

қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың тҽртіпке 

деген саналы 

ҧмтылысын,ойыннан 

кейінойыншықтарды 

жинастыру ҽдетін 

қалыптастыру. 

Жҧмыс жоспарын 

қҧру,алдағықызмет 

ҥшін қажетті 

материалдарды 

таңдау қабілетін 

жетілдіру. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Жҧмыс басталар 

алдында балаларға 

жҧмысалжапқышын 

киюді ҥйрету; 

ойыншықтарды 

тҽртіптеҧстау;жуу, 

кептіру, сҥрту жҽне 

орнына қою. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіпсіздікті кҿре 

білудідамыту;сумен 

жҧмыс кезінде 

ҧқыптылықты 

дамыту. Ҿз еңбегі 

мен басқа 

адамдардың еңбегін 

қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

"Кӛктембелгілерін 

ажыратамыз" 

Мҥсіндеуденойын- 

жаттығу 

Суретсалудан 

ойын-жаттығу 

Дидактикалық 

ойын«Қайӛсімдік 

Жапсыруданойын- 

жаттығу 



 

 дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды тез 

ойлануғатҽрбиелеу. 

Барысы: 

-Балалар,сендермен 

ойын ойнайтын 

боламыз. Мына 

жерде жыл 

мезгілдерінің 

белгілерінбілдіретін 

суреттер тҧр. Осы 

белгілердің ішінен 

қыс мезгілінің 

белгісін ажыратып 

алуымыз керек. Ал, 

ендеше, балалар, 

суреттерді тезірек 

ажыратып алайық. 

Балаларсуреттерді 

жылдам қойып 

шығады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті) 

"Глобус" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

ермексазды 

домалақтау ҽдісін 

қолдана отырып 

"глобусты" 

мҥсіндеуге, 

ермексазды жағу 

арқылықҧрлықты 

бейнелеугеҥйрету. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

 

Қимылдыойын: 

«Қоқыстантазалау» 

(балалар 2топқа 

бӛлініп ҥстел 

ҥстінде) 

Шарты:Ғаламшарды 

қоқыстан тазарту 

керек, ол ҥшін мына 

геометриялық 

денелерді пішініне 

қарай 

топтастыруымыз 

керек. 

"Тҥйе" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытҥйенің 

пішінін салуға 

ҥйрету;трафаретті 

бастырып жалпы 

сҧлбасын, тҥйе 

арқасының ҥстіне 

алтыбҧрышты 

пішінді бастыру 

техникасынигерту. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

 

Тҥйені зерттеу 

Мақсат-міндеттер. 

Тҥйеніңтіршілігін, 

қорегін, сипатын 

сипаттау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

екенінтап». 

Мақсат-міндеттер: 

тақырыптысипаттау 

жҽнеонысипаттама 

бойынша тану. 

Ойын барысы. 

Тҽрбиешібірбаланы 

ҿсімдікті сипаттауға 

немесе ол туралы 

жҧмбақ жасауға 

шақырады. Басқа 

балалар бҧл қандай 

ҿсімдік екенін табуі 

керек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекет) 

 

Қимылдыойын 

«Аш қасқыр» 

(қазақтыңҧлттық 

ойыны) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңжҥгіру 

дағдыларын 

жетілдіру. 

"Тҥйеқҧс" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды дҽстҥрлі 

емесматериал:мақта 

табақшаларынан 

қағаз бетіне 

тҥйеқҧстыжапсыруға 

ҥйрету. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

 

Ҧлттықойын.Бос 

орын 

Балалар шеңберді 

айналып малдас 

қҧрып отырады. 

Қолына қамшы 

ҧстаған жҥргізуші 

ойыншылардың 

бірінің қасына 

тоқтайды жҽне 

қамшыны соның 

артынақойыпкетеді. 

«Бҧл жер тар, ҿз 

орныңдытап!»деген 

сҿздерді айтады. 

Ойыншықамшыны 



 

 
 

"Боямақты 

бояйық". 

Мақсат-міндеттер. 

Кҿктем мезгілін 

бояу. 

(шығармашылық 

іс-әрекеті) 

(денешынықтыру, 

еңбек іс-әрекеті) 

 «Ашқасқыр»—кең 

жазықта ойналатын 

халықтың ең кҿне 

ойындарының бірі. 

Ойынға 

қатынасушыларға 

шек қойылмайды. 

Алдымен ойынға 

жиылған жастар 

орталарынанбіреуін 

«аш қасқыр» деп 

белгілейді.Сонансоң 

алаңның бір шетінен 

шеңбер сызып, оны 

қасқырдыңапаныдеп 

атайды. Осының 

бҽрінорындапболған 

соң, ойыншылар 

ҿздеріне басқарушы 

етіп бір ойыншыны 

тағайындайды. 

Қалғанойыншылар 

басқарушының 

артынан тізіліп 

тҧрады да бірінің 

белдігінен бірі 

ҧстасады. Ойын 

алады жҽне 

жҥргізушіні қуа 

жҿнеледі. Егер оны 

ҧстап алса, 

қамшымен ақырын 

ҧрады.Алжҥргізуші 

сол ойыншының 

орнынаотырыпалуы 

тиіс. Егер отырып 

алса, ойыншы 

ойынды жҥргізеді. 

(денешынықтыру) 



 

    басталады. «Аш 

қасқыр» шабуылға 

шығады. Ойын 

басқарушыекіқолын 

жайып, оның қарсы 

алдынаншығып,кес- 

кестеп, бҿгет 

жасайды. «Қасқыр» 

қайтсе де 

«қойларды»ҧстауға 

тырысады.Егербҧл 

«аң қасқырдың» 

қолынан келсе, 

ҧстаған«қойларды» 

ҿзінің апанына 

«апарады»,оларсол 

«апанда» ойын 

біткеншеқалабереді. 

Ойын соңғы 

ойыншыға дейін 

ойнала береді де, 

қайта басталады. 

(денешынықтыру) 

 

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары"Қара жорға" 

1.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолбелде. 

1-иықтыалғақозғау;2 -бастапқықалыпқакелу;3 -иықтыартқақозғау;4 -бастапқықалыпқакелу(6рет қайталау) 



 

 2.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолтҿменде. 

1-оңаяқтыалғасозып,оңғақарайиіліп,қолдыбҥге,саусақтардықозғау;2-бастапқықалыпқакелу; 

3-солаяқтыалғасозып,солғақарайиіліп,қолдыбҥге,саусақтардықозғау;4 -бастапқықалыпқакелу(6рет қайталау). 

3.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолтҿменде. 

1-солаяқтыалғасозып,оңқолдыжоғарыкҿтере,солқолдыалғасоза,солқолды,оңқолғатигізу;2 -бастапқы қалыпқа 

келу; 

3-оңаяқтыалғасозып,оңқолдыжоғарыкҿтере,солқолдыалғасоза,солқолды,оңқолғатигізу;4 -бастапқы қалыпқа 

келу (6 рет қайталау). 

4.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолбелде. 

1-екіаяқтыбіргеҧстап,қолды2жаққасоза,иықтықозғау;2-бастапқықалыпқакелу(6ретқайталау). 

5.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолтҿменде. 

1-аяқтыайқастыратҧрып,қолдыбелгеҧстап,иықтыалға,артқақозғау;2-бастапқықалыпқакелу(6рет қайталау). 

6.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолбелде. 

1-екіаяқтыкезеккҿтеріп,қолдыбелгеҧстап,орнындашоқырақтау;2 -бастапқықалыпқакелу(6рет қайталау). 

(денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерінмҧқияттазалау,тамақтанғаннанкейінауыздышаю,қолорамалдыпайдалану,белгедейіндымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудің жҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркемсөз 

Тағыміне,таңатты, 

Дайындҽмдітағамдар. 

Ҥлпілдеген тиінге, 



 

 Жарыпберемжаңғақты. 

Қою сҥтті беремін, 

Мысық пенен кҥшікке. 

Тҥлкіге қою айран, 

Тышқанғадҽндерсалам. 

Ақ қоянға тҽтті нан, 

Тосап беремін араға. 

Таңғыботқабереміз, 

Бақшадағы балаға. 

Салт-дәстҥр.Асату. 

Табақтағытамақты(ет)жепболғаннанкейінондағықалғанеттіқарттаржасбалаларғаасатады.Балаларет асаймыз деп 

кҥтіп тҧрады. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

Жарқырапкҥнде 

ашылды, 

Айналаға нҧр 

шашылды. 

Жҥректен жҥрекке 

Балалар шеңберге 

тҧрыптҿмендегіҿлең 

жолдарын 

«Кӛңіл-кҥйді 

анықтау» 

Ойынныңмақсат- 

міндеттер: 

«Әдепті сӛздер 

шеңбері» 

Ойынныңмақсат- 

міндеттер:сыпайы 

Балаларға 

эмоционалды 

жағымдыкҿңіл-кҥй 

мен 

Қайырлыкҥн!Біз қайталайды: мейрімділікке,жақын қарым-қатынас ҧйымдастырылғаніс- 

кҿңілді баламыз! Кҥнімізашық адамныңкҿңіл-кҥйін жасауғаҥйрету, ҽрекетіне 

Қайырлыкҥн!Біз болсын! кҿребілуге зейінділікке, мотивациялық 

сҥйікімдібаламыз! Тҥнімізтыныш тҽрбиелеу. мейірімділіккебаулу. дайындықты 

(қарым-қатынасіс- болсын! Педагогбалаларға Балаларшеңберге қалыптастыру, 

әрекеті) Ауамызтазаболсын! айналасындағы тҧрады,бір-біріне балаларғабір-бірімен 

 Суымызмҿлдір адамдарғакҿңілбҿлу ойыншықтыбере сҽлемдесуге 

 болсын! керектігін отырып,ҽдепті мҥмкіндік беру, 

 (қарым-қатынасіс- тҥсіндіреді.Бір сҿздерайтады. ҧжымдадостыққа 

 әрекеті) бірініңкҿзіне,бет- (қарым-қатынасіс- тҽрбиелеу. 



 

   ҽлпетіне қарап, 

кҿңіл-кҥйді 

анықтаудыҧсынады. 

Балалар жҧптасып, 

қолдарынанҧстайды. 

Тҽрбиеші оларға: 

«Теккҿздеріңеқарап, 

бір-біріңнің 

қолдарыңнан ҧстап, 

ҽртҥрлі 

эмоцияларды ҥнсіз 

жеткізуге 

тырысыңдар: «Мен 

кҿңілсізбін, маған 

кҿмектес! Мен 

кҿңілдімін, кел 

ойнайық! Мен 

сенімен дос болғым 

келеді!»жҽнет.б.деп 

айтады. 

Балалартапсырманы 

жҧппенорындайды. 

Содан кейін балалар 

қандай эмоцияның 

берілгенін жҽне 

қабылдағанын 

талқылайды. 

(әлеуметтік- 

әрекеті) Арайлап таң атты, 

Алтынсҽулетаратты. 

Жарқырады кҥніміз. 

Жарқырайды 

даламыз. 

Қайырлытаң, 

Қайырлыкҥн, 

балалар! 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 



 

   эмоционалды 

дағдылар) 

  

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

Сауаташунегіздері 

"[э]дыбысыжҽнеЭэ 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер: Э 

э дыбысы мен ҽрпін 

таныстыру, сҿздерге 

дыбыстық талдау 

жасауға, дыбыс пен 

ҽріпті ажырата 

білуге, берілген 

сҿздердідҧрысоқуға, 

жаза білуге ҥйрету. 

 

Қазақтілі 

"[Э] дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардыңорнын 

табу) мен ҽрпі (атау 

негіздері)". 

Мақсат-міндеттер: 

[Э] дыбысының 

айтылуын дҧрыс 

меңгерту, 

артикуляциялық 

Сауаташунегіздері 

"[э]дыбысыжҽнеЭэ 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер: Э 

э дыбысы мен ҽрпін 

таныстыруды 

қайталау, сҿздерге 

дыбыстық талдау 

жасауға, дыбыс пен 

ҽріпті ажырата 

білуге, берілген 

сҿздердідҧрысоқуға, 

жаза білуге ҥйретуді 

пысықтау. 

 

Математика 

негіздері 

"Баубақшаның 

ағаштарынасуды 

қалай 

жеткіземіз?"Мақса

т-міндеттер: 

балалардың заттар 

топтамаларын 

салыстыруда"кем", 

"артық", "тең" 

Математика 

негіздері 

"Ағаштаржайлысен 

не білесің?" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзаттарды 

салыстыра білуге 

ортақ қасиеттері 

бойыншатоптастыра 

білу дағдыларын 

дамыту;сан 

қҧрамын, заттар 

жиынтығынцирфмен 

сҽйкестендіруді 

пысықтау. 

 

Қазақ тілі"Бердібек 

Соқпақбаев 

"Ағаштар неге 

ашуланды"ҽңгімесі. 

Ағаш 

тҥрлері"Мақсат-

міндеттер. 

Балаларды 

Б.Соқпақбаев 

Математика 

негіздері 

"Ағаштаржайлысен 

не 

білесің?"(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзаттарды 

салыстыра білуге 

ортақ қасиеттері 

бойыншатоптастыра 

білу дағдыларын 

дамыту;сан 

қҧрамын, заттар 

жиынтығынцирфмен 

сҽйкестендіруді 

пысықтау. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"Б.Соқпақбаев 

«Ағаштарнеге 

ашуланды?»" 

(қайталау) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға"Ағаштар 

неге ашуланды?" 

Сауат ашу негіздері 

"[ц]дыбысыжҽнеЦц 

ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға [ц] 

дыбысыменҽрпін 

таныту. [ц] 

дыбысына 

байланысты жаңа 

сҿздермен 

таныстыру. 

 

Қҧрастыру 

"Қҧрылыс 

ғаламшары" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықҧрылыс 

материалдарыбілеу, 

арка, призма, текше, 

цилиндрды 

пайдалана отырып 

ғарыш кемесін 

қҧрастырудыҥйрету. 

 

Денешынықтыру 



 

 жаттығулардыдҧрыс, 

толық орындауын 

қалыптастыру, кҿру 

жҽне есту қабілетін 

дамыту. 

 

Дене шынықтыру 

"Қолды алға-артқа 

сермеп, қҧм 

толтырылған 

қапшықты 

лақтыру"Мақсат-

міндеттер: 

балаларды қолды 

алға-артқа сермей 

отырып, қҧм 

толтырылған 

қапшықты 

нысананыңортасына 

лақтыруға ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Ағаштың 

қасиеттері" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

кҿктемдегі 

маусымдық 

белгілерінпайдалана 

білуге ҥйрету. 

 

Музыка 

"Атамекен,ақмекен"

Мақсат-міндеттер: 

балалардың ҽннің 

сҿзі мағынасын 

тҥсіне білу, 

музыкалық 

фрагментті басынан 

аяғынадейінмҧқият 

тыңдай білу, 

музыкалық 

аспаптарда ырғақты 

ойнай білу; жоғары 

жҽне тҿменгі 

дыбыстарды 

ажыратып, ҽн айта 

білу қабілеттерін 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"Б.Соқпақбаев 

«Ағаштар неге 

ашуланды?»" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға"Ағаштар 

"Ағаштар неге 

ашуланды" 

ҽңгімесінің 

мазмҧнымен 

таныстыру; 

ағаштарғакҥтіммен 

қарауға тҽрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

"Тепе-теңдікті 

сақтап, қҧм 

толтырылған 

қапшықты 

лақтыру"Мақсат-

міндеттер: 

балаларды 

арақашықтығы40см 

қҧрсаудан келесі 

қҧрсауға қос аяқтап 

секіру; кегльдер 

арасымен жҥре 

отырып, 40 см 

қашықтықта 

қойылған жіптерден 

оң жҽне сол аяқты 

алмастыра отырып 

жҥруге ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

ертегісіноқыпберу; 

сҧрақ жауапқа 

монологтік жҽне 

диологтік 

байланыстырып 

сҿйлеуді қосып, 

мазмҧнды сурет 

бойынша 

ҽңгімелеуді,схемаға 

сҥйене отыра, 

заттарды 

салыстырырып 

ҽңгімелеуіндамыту. 

 

Музыка"Кҿгілдір 

кҿктем"Мақсат-

міндеттер: 

балаларды тҥрлі 

қарқындағы 

музыканытыңдауға 

жҽне музыкалық 

шығарманы 

эмоциямен 

қабылдауғаҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Жасбағбандар" 

"Тепе-теңдікті 

сақтап, қҧм 

толтырылған 

қапшықтылақтыру" 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

арақашықтығы40см 

қҧрсаудан келесі 

қҧрсауға қос аяқтап 

секіру; кегльдер 

арасымен жҥре 

отырып, 40 см 

қашықтықта 

қойылған жіптерден 

оң жҽне сол аяқты 

алмастыра отырып 

жҥруге ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

"Менің сҥйікті 

ертегім.«Қҧмырсқа» 

қазақ халқының 

ертегісі". (қайталау) 

Мақсат-міндеттер: 

ертегінің мазмҧнын 

тҥсіндіру, 

ҽңгімелеуге, саусақ 



 

 ҿзгерістер туралы 

білімдерін бекіту; 

ағаштардыңбҥршік 

жаруы туралы 

ақпараттыҿздігінен 

толықтыруға 

машықтандыру. 

неге ашуланды?" 

ертегісіноқыпберу; 

сҧрақ жауапқа 

монологтік жҽне 

диологтік 

байланыстырып 

сҿйлеуді қосып, 

мазмҧнды сурет 

бойынша 

ҽңгімелеуді,схемаға 

сҥйене отыра, 

заттарды 

салыстырырып 

ҽңгімелеуіндамыту. 

"Менің сҥйікті 

ертегім.«Қҧмырсқа» 

қазақ халқының 

ертегісі". 

Мақсат-міндеттер: 

ертегініңмазмҧнын 

тҥсіндіру, 

ҽңгімелеуге,саусақ 

театры арқылы 

сахналауға ҥйрету. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

табиғаттағы мінез- 

қҧлықережелерімен 

таныстыру;еліміздің 

кҿрікті жерлері 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту. 

театры арқылы 

сахналауғаҥйрету. 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдаңдылар,дербес әрекет) 

Серуен 

11.40-12.30 

Тастардыбақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Тастардың алуан 

тҥрімен жҽне 

Бҧлттарды 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

таныміс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Табиғаттың жансыз 

қҧбылыстарытуралы 

Желді бақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Желтуралыойларын 

нақтылау. 

Су қоймасын 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

таным іс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Мҧздыңқасиеттері 

туралы білімдерін 

Топырақты 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

таныміс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Топырақ қабаты - 

шымтезекпен 



 

 олардың 

қасиеттерімен 

таныстыру. 

Зерттеу. Балабақша 

аймағындағы 

тастарды табу: сҧр, 

дҿңгелек,ҥлкенжҽне 

кішкентай. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

аумақты тазарту 

бойыншаҧжымдық 

жҧмыс. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Зейінді белгілі бір 

заттарға 

шоғырландыру,кҥш 

пен жылдамдықты 

біріктіру қабілетін 

шоғырландыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Кім 

жылдам?" (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

білімдерінбекіту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

бақшадағы 

жҧмыстар, қоқыс 

жинау, сыпыру 

жолдары. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жҧмыс 

істеуге 

ҧмтылыстарын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Таңертең 

орманда", 

"Қҧстар". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Педагогтің 

нҧсқауларынтыңдау 

жҽнеоларды дҧрыс 

орындау, берілген 

кеңістікте 

шашыраңқы жҥру 

Зерттеу. 

Қҧбылнаманың 

кҿмегімен желдің 

бағытын анықтау; 

желбағарды 

пайдаланыпжелдің 

кҥшін анықтау. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ауланы тазарту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жҧмыс 

жасау, бірлескен 

кҥш-жігермен 

тапсырмаларды 

орындауқабілеттерін 

бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Кім 

жылдам?" (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Жҥгіру кезінде 

жаттығу, 

жылдамдықты 

бекіту. 

Зерттеу. Мҧздың 

қалыңдығын мҧз 

ҿлшегішпен ҿлшеу 

(келесісеруендерде 

су қоймасындағы 

мҧздың еруін 

бақылау). 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ауланы қоқыстан 

тазалау. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ересектерге 

кҿмектесугедеген 

ҧмтылысты 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Кім 

жылдам?" (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Жҥгіру кезінде 

жаттығу, 

жылдамдықты 

таныстыру. 

Зерттеу.Қҧрғақжҽне 

сулы шымтезек 

кесектерінсалыстыру; 

ҧлғайтқыш арқылы 

шымтезек неден 

тҧратынын бақылау; 

топырақ қайда тез 

кебеді жҽне неге? 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

бақша 

жҥйекшелерінежҽне 

ағаштардың тҥбіне 

шымтезек тасу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Шымтезектің 

пайдалықасиеттері 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Ақпен 

қара". (дене 

шынықтыру) 



 

 тізені жоғары 

кҿтеріп, педагог 

белгілегенмежеге 

дейін аяқтың 

ҧшымен жҥгіру. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Қҧрсауды еркін 

бағытта домалату 

дағдыларын 

жетілдіру. 

қабілеттерінбекіту; 

қҧстардыңатауын, 

бір аяғымен секіру 

қабілетін бекіту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

математикалық 

жаттығу. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Жҧп жҽне тақ 

сандардың есебін 

бекіту. 

дамыту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: допты 

бір-бірінетҿменнен 

лақтыру. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылдарды 

ҥйлестірудідамыту. 

дамыту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

ҧзындыққа секіру. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ҧзындыққасекіруді 

ҥйрету. 

Мақсат-міндеттер. 

Қашып бара жатқан 

балаларды белгі 

бойынша қуып жету. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері:арқанмен 

жаттығулар жасау. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Арқандыалғажҽне 

артқаайналдырып, 

секіру қабілетін 

бекіту. 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегін қолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға, тҥрлі балаларҽрекеттерінеқажетті қҧралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербес әрекет) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтанужҽне асхана қҧралдарын еркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркем сөз 

Тағыміне,таңатты, 



 

 Дайын дҽмді тағамдар. 

Ҥлпілдеген тиінге, 

Жарыпберемжаңғақты. 

Қою сҥтті беремін, 

Мысық пенен кҥшікке. 

Тҥлкіге қою айран, 

Тышқанғадҽндерсалам. 

Ақ қоянға тҽтті нан, 

Тосап беремін араға. 

Таңғыботқабереміз, 

Бақшадағы балаға. 

Салт-дәстҥр.Асату. 

Табақтағытамақты(ет)жепболғаннанкейінондағықалғанетті қарттаржасбалаларғаасатады.Балаларет асаймыз деп 

кҥтіп тҧрады. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Арқағаарналған"Ауарайы"жаттығуы;балаларбірініңартынабірітҧрып,алдыңғытҧрғанбаланыңарқасына 

ҽтҥрлі массаж (уқалау) жасайды. 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжҥру. 

Алған білімдерін бекітіп, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды, ҥстел 

Дидактикалық 

ойын 

Дидактикалық 

ойын. 

Дидактикалық 

ойын. 

Дидактикалық 

ойын. 

Дидактикалық 

ойын. 



 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

««Экологиялық 

пирамида». 

Мақсат-міндеттер: 

балалардылогикалық 

ойлай білуге, ҽр 

сатыны таңдауын 

негіздей отырып, 

эколргиялық 

пирамида 

қҧрастыруғаҥйрету. 

Табиғаттағы барлық 

нысандардың ҿзара 

байланысын кҿре 

білуге баулу. 

Ойынныңережелері. 

«Экологиялық 

пирамида»қҧрудың 

тҽртібі. 6 текше 

қолданылады. 

Олардың тҿрт 

жағындасуреттер 

бейнеленген, 

бесіншісі мен 

алтыншысында- 

«экологиялық 

пирамидадегенжазу 

бар. 

Ойынныңбарысы. 

"От,су,аспан, 

жер". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңтіріжҽне 

ҿлі табиғат ҿкілдері 

жайында білімдерін 

нығайту; ой 

шапшаңдығын, 

елестету, зейін 

қабілеттерін дамыту; 

алғырлыққа, 

зияткерлікке 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар:доп. 

Шарты. 

Балаларбіртізбекке, 

жарты шеңберде 

(шеңберде)отырады 

(тҧрады). 

Ойын шартының 

орындалуын реттеп 

отыруҥшін,басында 

жҥргізуші рҿлін 

педагог ҿзі алуы 

мҥмкін. 

Жҥргізушідоптыҽр 

балаға кезекпен 

"От!", "Су!", 

"Нежасырынғанын 

айт". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау, 

елестету, 

байланыстырасҿйлеу 

қабілеттерін дамыту; 

заттардың 

қасиеттерінзерттеуге 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Шарты. 

Алғашында 

жҥргізушініңрҿлін 

педагог, содан соң 

балалар кезекпен 

атқарады. 

Жҥргізушібалаларға 

жасырынған затты 

(ойыншықты, 

қҧбылысты, 

жануарды, қҧсты, 

ҿсімдікті) сҿзбен 

сипаттайды, бірақ 

оны атамайды. 

Ойыншыбалалар 

жауабын табуға 

"Ассоциациялар"(

кӛктем мезгілі). 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың кҿктем 

мезгілі жайындағы 

тҥсініктерін 

тиянақтау, қысқы 

қҧбылыстарғакҿңіл 

аудару; "кҿктем 

мезгілі" ҧғымына 

сҽйкес келетін 

сҿздерді табуға 

ынталандыру; ой- 

қиялын дамыту. 

Қҧралдар. 

Қыс мезгілі жайында 

суреттер немесе 

бейнежазба. Кҿктем 

мезгілінебайланысты 

мнемокарточкалар. 

Шарты. 

Балалар кҿктем 

мезгілінебайланысты 

қҧбылыстарды, 

жанды жҽне жансыз 

табиғатта болатын 

ерекшеліктерді атау 

керек. 

"Менкіммін?Ол 

не?" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыкезкелген 

жануар, қҧс, зат, 

қҧбылыс немесе 

мамандық иесі 

туралы сипаттаманы 

естіп, оның кім 

немесе не екенін 

табуға ынталандыру; 

қоршаған заттар, 

қҧбылыстар, 

заңдылықтар мен 

оқиғалар жайындағы 

білімдерінтиянақтау, 

жалпылау;білгірлікке

тҽрбиелеу. 

Шарты. 

Алғашындапедагог, 

содан соң қалаған 

балалар кезекпен 

шығып, қалған 

балаларға ҿздерінің 

жҧмбақтарын 

жасырады. 

Жҧмбақтышешкен 



 

 Тҽрбиеші балаларға 

текшенің тірі жҽне 

ҿлі табиғат 

бейнеленгенбеттерін 

кҿрсетеді. 

Бірінші беті – кҥн, 

жер,дҽндер,тышқан, 

жылан, қаршыға. 

Екіншібетте–кҥн, 

жер, гҥл, кҿбелек, 

шымшық,жапалақ. 

Ҥшіншібеті–кҥн, 

жер, шҿп, орман, 

қоян, қасқыр, 

тҥлкілер. 

Тҿртіншібеті–кҥн, су 

тоғаны жҽне 

балдырлар, су 

жҽндіктері,бақамен 

балық, кірпі. 

Пирамида 

қҧрастырылғаннан 

кейін тҽрбиеші 

балаларға ҽр 

сатының ҿз маңызы 

бар екенін айтады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, 

"Аспан!", "Жер!" 

сҿздерін айтып, 

доптықолдарына 

лақтырады. 

Допты ҧстап алған 

бала ҽрбір сигнал 

сҿзіне ҽрқалай, бір 

ғана жауап береді. 

Мысалы, "от" - ҿзін- 

ҿзі айналу, "су" -суда 

мекендейтін балық, 

суасты жануарының 

атауын айту, "аспан" 

- аспанда ҧшып 

жҥретін қҧс не 

жҽндіктіатау,"жер"- 

жерде мекендейтін 

жануардың немесе 

жҽндіктің атауын 

айту. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

тырысады. 

Ойынның басында 

педагогбалаларҥшін 

заттыңсипаттамасын 

қарапайым жҽн 

нақтылы беріп 

жатады, содан соң 

тапсырмалар 

кҥрделене бастайды. 

Мысалы,"Бҧл 

ҿсімдік, қылқан 

жапырақтыағаштарға 

жатады, пішіні 

ҥшбҧрышқа келеді"; 

"Бҧл жиһаз, ол 

пластиктен де, 

ағаштандажасалады, 

адамның демалуына 

жағымды ықпалы 

бар". 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжеттік-рӛлдік 

Педагогбалалардың 

тақырыпқа деген 

қызығушылығын 

ояту ҥшін тақпақты 

оқып беру мҥмкін 

немесе балалардың 

қыс туралы білетін 

тақпақтарын 

кезекпенайтыпбере 

алады. 

Мысалы, Ҿ. 

Тҧрманжановтың 

ҿлеңіне кҿңіл 

аударуға болады. 

Балалар-ау,балалар! 

Шақырады далалар. 

Кҿктем келді гҥл 

алып, 

Қҧстаркелдіжыр 

алып. 

Қосбілектісыбанып, 

Жҥгірейік қуанып. 

Қырбасына 

шығайық, 

Кҿктемтілінҧғайық. 

Қызғалдақтытерейік, 

Теріп ҥйге келейік. 

Кҿбелектейкиінген, 

бала ҿзі жаңа 

жҧмбақтыжасырады. 

Жҧмбақты жасыру 

мысалы: "Мен ақ 

халатты киемін. 

Қолымда ақ сҿмке 

болады. Мені кҿріп 

біреулер қуанады, 

біреулералаңдайды". 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Киімдер" дҥкені. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

"Киімдер" дҥкені, 

киім сатушының 

жҧмысының 

ерекшелігіжҿніндегі 

ҧғымдарын 

тиянақтау; сатушы 

мен сатып алушы 



 

 шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Қимылдыойын: 

«Етек - етек» 

Мақсат-міндеттер: 

топтанқалыспайтез 

қимылдауға, 

шапшаңдыққа 

тҽрбиелеу. 

Ойын шарты: 

Балаларішіненбіреуі 

қҧс болады. 

Ал,басқаларыбірінің 

етегінен бірі ҧстап, 

бастапқы баланың 

артынан жҥреді. 

Етектенайырылып 

қалғанбаланықҧс 

ҧстап жеп қояды. 

Ол бала ойыннан 

шығарылады. 

Ал,ҧстаңдаретектен, 

Айырылмаңдар 

жетектен, 

Бізшҿжелер 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Жанармайбекеті". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

тҥсінігіндегі 

жанармай бекеті 

жайындағы 

ҧғымдарын 

нақтылылау; 

жанармайқҧюшы, 

есепші, дҥкенде 

қҧрал-жабдық 

сатушы жҿнінде 

білімдерінкеңейту, 

тиянақтау; 

сыпайылыққа, 

жауапкершілікке, 

тҿзімділікке, 

еңбекқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жанарамай бекеті 

жазуы; жанармай 

қҧятын орын, 

автомобильбағанасы 

мен шланг макеті; 

рульдер, кҿліктің 

ойын. 

"Табиғи қорық". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға табиғи 

қорық,"Қызылкітап" 

туралы тҥсініктер 

беру;қорықтақызмет 

атқаратын орманшы, 

аңшы, ағаш кесуші, 

ветеринар дҽрігері 

жҿніндегіҧғымдарын 

нығайту; орман 

мамандарының 

орманды, жан- 

жануарларды 

қорғаудағыатқаратын 

рҿлі неде екендігін 

анықтау; 

еңбекқорлыққа, жан- 

жануарларға деген 

аяушылыққа, 

қамқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар.Табиғи

қорықтың 

қызметкерлеріне 

қажет заттар мен 

қҧралдар;алғашқы 

Гҥлдікҿріпсҥйінген, 

Алақайлапжҥгірген, 

Қып-қызыл бет – 

бҥлдірген, 

Қарындасқа 

қаршадай, 

Жас балапан 

аршадай, 

Гҥлдіңшоғын 

берейік, 

Қуанғанын кҿрейік. 

Педагогкҿркемсҿзді 

оқып болғаннан 

кейін,ойынға 

кҿшеді. Егер 

балаларда 

қиындықтартуындап 

жатса,кҿктемтуралы 

суретті немесе 

бейнежазбаны 

алдымен кҿрсетіп, 

кейін кҿз алдынан 

алып қойып, содан 

соң балаларға қыс 

жайында 

ассоцияцияларды 

айтудыҧсынаалады. 

(қарым-қатынас іс- 

рҿлдеріндегі 

ҽрекеттердіигерту; 

жағымды қарым- 

қатынастарға, 

қоғамдық тҽртіп 

ережелеріне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сҿрелер,қораптар, 

ілмектер, киім 

ҥлгілері(кҿрнекілік 

қуыршаққа арнайы 

тігілген); ойыншық 

смартфондар,тҿлем 

карточкалары, 

сҿмкелер, қаражат 

қағаздары; 

қуыршақтар. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысы ретінде 

балалармендҥкенге 

саяхатты 

ҧйымдастыруы 

мҥмкін. Балалар 

дҥкен жайында 

суретті, 

бейнежазбаны 



 

 боламыз, 

Алдымыздаанамыз. 

Кім айырылса 

етектен, 

Шығып қалса 

жетектен, 

Соныҧстайды 

карақҧс, 

Солболадықҧсқа 

жем, 

Ҧрынады қатерге, 

Ана сҿзін екі еткен. 

(денешынықтыру) 

жанармай 

бактарыныңжасанды 

ҥлгілері; 

автомобильдерге 

арналғандҿңгелектер. 

Машинаныңавтобак 

ҥлгісінің орнына 

шырыннан босаған 

тетрапакетті жіпке 

байлап, иыққа іліп 

алуға болады. 

Шарты. 

Педагогбалалармен 

жанармай бекетінің 

қызметі жҿнінде, 

осындаеңбекететін 

жанармай қҧюшы, 

есепші, кҿлік 

жабдықтарын 

сатушы сияқты 

мамандар жҿнінде 

суреттер мен 

бейнежазбаларды 

кҿрсету арқылы 

ҽңгімелеседі. 

Балалар жанармай 

бекетіндекім,қандай 

медициналық кҿмек 

қобдишасы, 

сҿмкелер; ойыншық 

жануарлар жҽне 

қҧстар;орман,бҧлақ, 

жасанды таулар 

ҥлгілері. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, дайындық 

жҧмыстары ретінде 

табиғиқорықтуралы 

суреттерді қарап, 

Қазақстандағы 

табиғи қорықтар 

жҿнінде 

бейнебаяндарды 

тамашалайды. 

Балалар орманшы, 

аңшы, ағаш кесуші, 

ветеринар дҽрігері 

сияқтымамандардың 

табиғи қорықта не 

істейтіні (орманшы 

ауру ағаштарды 

тауып,ағашкесушіге 

кесіпалуғатапсырма 

береді;ауруаңдарды 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Аурухана". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

тҥсінігіндегі 

медициналық 

мамандықтар (бала 

дҽрігері,тісдҽрігері, 

ЛОР-дҽрігер,хирург, 

мейірбике) жҿнінде 

ҧғымдардынығайту; 

медициналық 

қызметкерлердің 

ауруханада 

атқаратын рҿлі неде 

екендігін анықтау; 

еңбекқорлыққа, 

сыпайылыққа, 

салауатты ҿмір 

салтына тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

кҿрсетіп, "тауар" 

ҧғымына киімдер де 

жататынын, 

киімдердің сыртқы 

киім, ҥстіге киілетін 

киім жҽне ішкиім 

болып бҿлінетіні 

жайындатҥсіндіреді. 

Киімдердіңҥтіктеліп, 

ҽдемі кҥйінде сатып 

алушы алдына 

ҧсынылу керектігі 

жайында да айтылуы 

тиісті. 

Сатушы немесе 

бірнешесатушыҿз 

қалаулары (немесе 

санамақ) бойынша 

тағайындалады, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

қҧралдарды алып 

(карточка,қаражат, 

смартфон), ойын 

барысында 

қолданады. 

Сатушытауарларды 

ҿз орындарына 



 

  қызметатқаратынын 

анықтап, рҿлдерді 

бҿліседі (санамақ та 

арқылы болады), 

ҿздеріне қажет киім 

жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

ойыншыларға 

ҽрекеттерін 

анықтайтын 

сҧрақтарды қойып 

жҥреді, ҿзі де 

қатысуы мҥмкін. 

Бҧндайамалойын 

желісініңоданары 

жалғасуына ҥлес 

қосады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытындыжасай 

байқап, ветеринарға 

кҿрсетеді,аңшысаны 

кҿбейіп кеткен 

жыртқыштарды атып 

алады), қандай 

қҧралдарды 

қолданатыны туралы 

талқылап алу керек. 

Балалар табиғи 

қорықта жҧмыс 

істейтін мамандарды 

ҿздері таңдайды 

немесе санамақты 

қолданады. 

Кейіпкерлерҿздеріне 

қажет киім ҥлгілерін 

жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады. Қалған 

балалар қолдарына 

аңдарменқҧстардың 

ойыншықтарыналып, 

белгілі 

орындарғақондырып, 

қимылға келтіреді. 

Соңындапедагог 

балаларменбірге 

Медицина 

мамандарына қажет 

заттарменқҧралдар; 

ақ халаттар, 

перчаткалар; 

ауруханаға қажет 

жиһаз, сҿмкелер; 

кейіпкер 

ойыншықтар. 

Балалар қуыршақтар 

мен кейіпкер 

ойыншықтарды 

ауруханаға қаратып 

немесе ҿздеріне 

қаралатынжағдайлар 

жайында ҿзара 

келісіп шешеді. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысында 

балаларменмедицина

мамандары 

жайындаҽңгімелесуі 

керек. Балалар 

дҽрігерлердің 

адамныңқандайдене 

мҥшелерін емдейтіні 

туралы ғана емес, 

орналастырып, 

бағаларынанықтап, 

сатып алушыларға 

киім ҥлгілерінің 

ҧтымды жақтарын 

айтып, оларды 

"сатады". 

ойынды 

ҧйымдастырғанда 

киімді ҿлшейтін 

орынды да ескеру 

керек. Балалар ҿз 

қуыршақтарыналып, 

белгілі жерде киім 

кигізіп жатады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: тауарларды 

жақсыкҥтсе,сапасы 



 

  алады: кҿліктердің 

еркін жҥруін 

қамтамасызетуҥшін, 

жанармай қҧюшы 

ҥнемі орнында болу 

керек, жҧмысын 

жылдамжҽнемҧқият 

орындау керек; 

жанармай бекетінде 

ҥнемі қауіпсіздік 

ережелерін ҧстану 

керек, от жағуға, 

темекі шегуге 

болмайды. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

қорытынды жасай 

алады:адамжабайы 

табиғаттағы 

тіршіліктің 

заңдылықтарын 

бҧзбау керек, оны 

қадағалап, кҿмегін 

беріп, қорғану да 

керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

қандай қҧралдарды 

қолданатыны,қандай 

сҧрақтарды 

қоятынын талқылап 

алуы керек. 

Балалар ҿздеріне 

ҧнайтын 

дҽрігерлердің 

рҿлдерін бҿлісіп 

алады, олардың 

киетін киімдерін 

жҽне қолданатын 

қҧралдарды алып, 

орындарынабарады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: адамның 

денсаулығына ауа 

сақталып, жақсы 

сатылады; 

дҥкендерде сатушы 

мен сатып алушы 

сыпайы сҿздерді 

қолданып, ҽдептілік 

ережелерін ҧстану 

тиіс; сатушының 

еңбегін қҧрметтеу 

керек; сатып 

алушының таңдауын 

қҧрметтеу керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 



 

    райы, жыл мезгілі, 

тамақтануы, 

кҥнделіктіжасайтын 

ҽрекеттері ҽсер 

ететінін анықтайды. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Саусақжаттығуы. 

Гҥлдер 

Кҿктемде жайнар 

алқаптар - 

(ортаңғыжҽнесҧқ 

саусақтармен"жҥру") 

Айналағагҥлқаптар. 

(алақанды ашып, 

қолмен айналаны 

кҿрсету) 

Шашағы аппақ 

тҥймедақ, 

(алақанды, 

саусақтардыашып, 

қозғау.) 

"Неніңқҧйрығы?"ди

дактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Жануарлартуралы 

білімдерін бекіту, 

естесақтау,ойлау, 

зейінжҽнеқолдың 

ҧсақмоторикасын 

дамыту. 

Барысы. Бір кҥні 

таңертең орман 

жануарларыоянып, 

бҽрініңқҧйрықтары 

ауысып кеткенін 

Ойын-жаттығу 

"Табиғатпен 

сырласу"Балалар

арасынан 

"жолбасшы" 

тағайындалады. 

Балалар шеңберге 

бірініңартынанбірі 

тҧрып, 

жолбасшының 

қимылын 

қайталайды. 

Ҿзенненҿту. 

Тауғаҿрмелепшығу. 

Шалшық сулардан 

«Мейірімділік 

ағашы» 

Ойынныңмақсат- 

міндеттер:«игіістер» 

туралы тҥсінік 

қалыптастыру, зейін, 

есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Педагог балалардың 

назарын ватман 

парағына салынған 

«мейірімділік 

ағашына»аударады 

жҽне олардан игі 

істертуралы айтып 

"Дидактикалық 

ойын ""Ҧшады, 

жҥзеді,секіреді"". 

Мақсат-міндеттер: 

ҽртҥрлі 

жануарлардың 

қозғалуіс-ҽрекеттері 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Мысалы: 

Балық-жҥзеді,аққу- 

ҧшады, қоян - 

секіреді. 

(қоршағанортамен 

танысу, сҿйлеуді 



 

 Кҿктікен мен 

қызғалдақ 

Жердің кҿркін 

ашады. 

(кҿктікен - 

саусақтардың 

бастарынқосып, 

жан-жаққа 

шашырату, 

"қызғалдақ"- 

саусақтардыкесе 

сияқты жинау). 

(О.И.Крупенчук; 

Е.Елубаев) 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

кҿрді. Қоянда 

қасқырдыңқҧйрығы, 

қасқырда тҥлкінің 

қҧйрығы, тҥлкіде 

аюдың қҧйрығы. 

Жануарлардың 

кҿңіл-кҥйлері тҥсіп 

қалды. "Қасқырдың 

қҧйрығы қоянға 

сҽйкескелеме?"Бҧл 

ненің 

қҧйрығы?"дегенсҧр

аққажауап бере 

отырып, 

жануарларға 

қҧйрықтарынтабуға 

кҿмектесу. "Міне, 

қасқырдыңқҧйрығы. 

Ол қандай? (сҧр, 

ҧзын)." жҽне т.б.. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

ҿту. 

Ормандағысулардан 

ҿту. 

Ашықалаңғажетіп, 

қуанып, демалды. 

(денешынықтыру) 

беруді сҧрайды. 

Қатысушыларайтқан 

сҿздеріне қарай 

ағашқа жемістің 

суретін салады. 

Ойын балалар 

ҿздерінің игі істерін 

айтыпболғанғадейін 

жалғасады.Ойынның 

соңында ағаштың 

суретін қабырғаға 

іліп қоюға болады 

жҽне оған арасында 

жаңажемістерқосуға 

болады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

дамыту,қазақ тілі)" 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдаңдылар,дербес әрекет) 

Серуен Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет, 



 

17.10-17.40 зерттеуіс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегін қолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға, тҥрлі балаларҽрекеттерінеқажетті қҧралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербес әрекет) 

 Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтанужҽне асхана қҧралдарын еркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркем сөз 

Тағы міне, таң атты, 

Дайын дҽмді тағамдар. 

Ҥлпілдеген тиінге, 

Жарыпберемжаңғақты. 

Қою сҥтті беремін, 

Мысық пенен кҥшікке. 

Тҥлкіге қою айран, 

Тышқанғадҽндерсалам. 

Ақ қоянға тҽтті нан, 

Тосап беремін араға. 

Таңғыботқабереміз, 

Бақшадағы балаға. 

Салт-дәстҥр.Асату. 

Табақтағытамақты(ет)жепболғаннанкейінондағықалғанеттіқарттаржасбалаларғаасатады.Балаларет асаймыз деп 

кҥтіп тҧрады. 



 

 (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

Кітап бҧрышында:ҿткентақырыптарбойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілердіесте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер.Негізгі ойдыдҧрысжеткізебілу,монологтыбайланыстырып қҧрабілу, ҽңгімені бірізді айту, 

шағын логикалық жҽне хабарлаусипатындағы ҽңгімелерді қҧрастыру. Ойыншықтарды, заттарды, сюжеттік 

суреттер, табиғат қҧбылыстарын сипаттауда заттармен нысандардың ерекшеліктерін білдіретін сҿздерді дҧрыс 

таңдау, сын есімдер мен ҥстеулерді қолдану. Шешендікке, сҿз ҿнеріне баулу, санамақ, жаңылтпаш айту, 

жҧмбақшешу,айтысҿнерінебаулу.Балалардыңтҥрліҽрекеттеріндебір-біріменеркіндиалогқҧруғамҥмкіндік 

беру,ҿзініңтҽжірибесінесҥйеніп,суреттербойыншаҽңгімеқҧрастыруға,ойыншықтармензаттарды5-6 сҿйлеммен 

сипаттауға, берілген суретбойынша оғандейінгі жҽне одан кейінгіоқиғаныойлап табуға баулу. 

Заттарменойыншықтар,сюжеттісуреттердізат,сын,санесімдердіқолданаотырып,сипаттаудасҿздердідҽл 

жҽнедҧрысқолдануға,берілгенмҽтінніңбасталуынжҽнесоңынойданқҧрастыруғабаулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ халқынының би ҿнерімен таныстыру, қазақтың халықтық би ҿнері ерте заманнан 

қалыптасқандығын,олхалқымыздыңасабайауызҽдебиетімен,ҽн-кҥйлерімендҽстҥрлітҧрмыссалтыменбіте 

қайнасыпкележатқанелмҧрасыекенін,биҿнеріҿзініңэстетикалықболмысындақазақжҧртыныңжалпы 

дҥниетанымынасайарман-мҧраттарынбейнелейтінқимылдаржҥйесінқҧрайтынынтҥсіндіру,балаларға 

"Қаражорға" биін билету. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс ҽуендерді жеке жҽне шағын 

топпенорындауғаҥйрету,балаларшығармашылығындамыту,олардыбелсенділікке,дербестіккебаулу.Таныс би 

қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сҽйкес ойдан би қимылдарын шығару, мҽтінге сҽйкес 

ҽнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. 

Ҿнербҧрышындақоршағанортатақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу.(шығармашылықіс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Суретті қарапайым қаламның кҿмегімен жеңіл ырғақпен ҥстінен қатты баспай бейненің 

сҧлбасын салу, бірнеше заттардың ҿлшеміндегі айырмашылықтарды беру, геометриялық пішіндегі заттарды 

салу. 

Бояуменсуретсалукезіндеқылқаламдыбояуғабатыру,қағазғажуансызықтардысызардақылқаламды 



 

 кҿлденең,алжіңішкесызықтарменнҥктелердісызуҥшінтігіненҧстап,суреттердібояғандабірбағыттасолдан 

оңғақарай,жоғарыдантҿменқарай,қиғашынанжҥргізу.Біртектізаттардансюжеттерқҧру,бірнешепішіндібір 

тҧғырғаорналастыру, сюжеттерде пішіннің,қимылдың ерекшеліктерін жеткізе білу, кейіпкерлердің ҿзіне тҽн 

бҿлшектерін мҥсіндеу, композициялардықосымшазаттар менэлементтердің кҿмегіменкҿркемдеп жеткізу. 

Ертегілерменҽңгімелердіңмазмҧныбойыншасюжеттіккомпозициялардықҧрудағдыларынжетілдіру. Сюжеттік 

жапсыруда заттардың ҿлшеміне қарай арақатынасын, ҽртҥрлі заттардың бҿліктерінің пішінін, 

олардыңқҧрылымын,пропорцияларын беру, ҽлеуметтік оқиғаларды,балаларҿміріндегіоқиғалардыбейнелеу, 

шаблондармен, трафареттермен, дайын ҥлгілермен жҧмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға 

сҽйкес бейнелерді қҧрастыру. 

Қайшыменжелімдідҧрысқолданудағдыларынжетілдіру,еңбекқауіпсіздігіменжекегигиенаережелерін 

сақтау.Табиғи(ағаш,мақта,жҥн,жіп,асық,қағаз,тері,кенеп,мата,дҽнніңтҥрлері)жҽнеқалдықзаттардан 

қҧрастыруға баулу. 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Кеңістіктуралытҥсініктердібекіту:заттардыкеңістіктеорналастыру(сол жақта,оңжақта, 

жоғарыда,тҿменде);қозғалысбағыттары:солжақтаноңжаққа,оңжақтансол жаққа,жоғарыдантҿменге,алға, артқа. 

Сҿйлеудебелгілібірзаттыңҿзіненемесебасқазатқақатыстыорнынкҿрсетебілугеҥйрету.Берілгенбағытта, оны белгі 

бойынша ҿзгерте отырып, бағдарлауын қалыптастыру. Қағаз парағын бағдарлай білуді бекіту. 

Мобильдіқҧрылғылардықолданукезіндеқарапайымқауіпсіздікережелерінбілу(кҥнінеата-аналардың 

рҧқсатымен30минуттанартық емесмобильді қҧрылғылардықолдану). 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Жануарлардыҽртҥрлі белгілерібойынша:қҧстар,балықтар,жануарлар,аңдар,жҽндіктер, 

мекендеуорны(орман, шалғын,суайдыны,бақша,бақ,алаң);қозғалутҽсілі(жҥгіру,ҧшу, секіру,жҥзу); табиғи-

климаттық аймақтар (ақ аю, итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл) бойынша топтастыру. 



 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

«Біздіңотбасы 

серуенде». 

«Айына бір рет 

отбасыкҥнінҿткізу». 

Ата-аналармен 

жиналыс ҿткізу. 

«Бала дамуыны 

отбасыныңықпалы». 

«Бала-ата-ана 

кҿзімен» 

сауалнамалар 

жҥргізу. 

«Баланы қоршаған 

ҽлемдітанып-білуге 

дағдыландырыңыз». 



 

                                                                                                                                                                                
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білімберуҧйымы(балабақша/шағынорталық,мектепалдысыныбы «Бал-Ана»ЖШСбөбекжайбалабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:15.04 -19.04.2023ж. 

Педагогтың аты-Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 15.04.23 16.04.23 17.04.23 18.04.23 19.04.23 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.  

(сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

"Ҥйдебалалардыңбосуақытынқалайтиімдіҿткізугеболады?"тақырыбындакеңестерберу;ҽңгімелесу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

"Бӛлме 

ӛсімдіктерінекҥтім 

"Жабық 

ӛсімдіктерді 

"Асханабойынша 

кезекшілік". 

"Шешіну 

бӛлмесінің 

"Кірсҥлгілерді 

ауыстыру". 



 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

жасау". 

Мақсат-міндеттер. 

Ҿсімдіктерді таза 

ҧстауҽдістерітуралы 

бҧрын алған 

білімдеріннақтылау, 

балаларға сыртқы 

тҥріне,қҧрылымына 

назараудараотырып, 

ҿсімдіктен шаңды 

кетіруҽдісін 

таңдауға ҥйрету. 

(еңбекіс-әрекеті) 

бҥріккіш 

пистолеттенсумен 

бҥрку". 

Мақсат-міндеттер. 

Жаңа еңбек 

дағдыларын ҥйрету; 

балалардың 

тҥсінігінде 

жапырақтарға 

ылғалдыңқажеттілігі 

туралы тҥсінігін 

бекіту; ҿсімдіктерге 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу. Оларды 

суаруқажеттілігінҿз 

бетінше анықтауға 

ҥйрету (топырақтың 

тҥсі мен кҥйіне, 

ҿсімдіктің пайда 

болуына 

байланысты), суару 

техникасын еске 

тҥсіру. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды кезекші 

міндеттерін ҿз 

бетінше жҽне адал 

орындауға ҥйрету. 

Қолды мҧқият жуу, 

кезекшінің киімін 

кию, ҥстелді дҧрыс 

қою.Тамақтанғаннан 

кейін ыдыстарды 

тазалау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

ҥстелдіжабдықтауда 

тҽртіпсіздікті кҿре 

білу. Ортақ игілік 

ҥшін, ниеттеніп 

еңбектенуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

шкафындағы 

тәртіп"(тҽрбиешінің 

кҿмекшісімен бірге) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жеке киім 

шкафтарында 

тҽртіпті сақтауға 

ҥйрету:шкафтыкиім 

мен аяқкиімнен 

босату, сҿрелерді 

дымқылшҥберекпен 

сҥрту жҽне киімді 

орнына мҧқият 

бҥктеу. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіптікҿребілуді. 

Ҧжымдатату-тҽтті 

еңбекетудіҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбекке деген 

тҧрақты 

қызығушылықты 

сақтау, тапсырманы 

мҧқият орындауға 

ҧмтылу.Сҥлгініжеке 

ҧяшыққаіліпқоюды 

ҥйрету. Ортақ игілік 

ҥшін, ниеттеніп 

еңбектенуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Жапсыруданойын- 

жаттығу"Гҥлденген

ағаштар" 

"Дәрілікӛсімдіктің 

атауын 

анықта?"дидактика

лық 

Вариативті 

компонент-Жас 

зерттеуші 

Мҥсіндеуденойын- 

жаттығу 

"Кҿктемкҿркі" 

Пазл"Теңіздегі 

балықтар". 

Мақсат-міндеттер. 



 

 Мақсат-міндеттер: 

кҿктем мезгілі 

келісімен табиғат 

оянып, ормандағы 

ағаштардыңгҥлдеп, 

бҥршік атулары 

жайлы білім беру. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

 

«Тҥрлі-тҥстігҥл 

шоғы». 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

эмоцианалдыкҿңіл- 

кҥйін кҿтеру. 

- Балалар біз, орман 

алаңыменкелеміздепе

лестетіңдер.Кҥнашық

, қҧстар сайрап 

жҥр,самалжелсоғып 

тҧр. Ҿсімдіктердің 

хош иісін 

байқадыңдар ма? 

Біз орманда 

саяхаттамыз,мҧнда 

тҥрлі-тҥсті гҥлдер 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға емдік 

қасиеті бар 

ҿсімдіктердіңиісіне, 

тҥр-тҥсіне қарап, 

атауын табуға 

ҥйрету. 

Шарты. Педагог 

дҽрілік қасиеті бар 

ҿсімдіктерді 

дҽріханадан ҽкеліп, 

кішкентай 

табақшаларға салып 

қояды. Балалар екі 

топқа бҿлініп 

табақшадағы 

кептірілген 

ҿсімдіктерді 

бақылайды. Ҽр топ 

ҿсімдіктердіңатауын 

дҧрыс тауып, 

олардыңқасиеттерін 

естеріне тҥсіріп, 

айтып береді. 

Ҿсімдіктің атауы 

дҧрыстабылса,тиісті 

"Кҿктемгі 

ағаштар"Мақсат-

міндеттер: ағаштар 

туралы білімдерін 

кеңейту, ағаштарды 

ажырата білуге 

ҥйрету; 

ағаштардыңмаңызы 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

 

Дидактикалық 

ойын. 

«Тҥстерібойынша 

бҿл». 

Ҿз еріктерімен 

суреттерді бояу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ашық 

жҽне қою тҥсті 

жасыл тҥсті 

ермексаздардықосу 

арқылы ағаштың 

ҧшар басын жасап, 

мҥсіндеудің 

шиыршықтауҽдісін 

пайдалана отырып 

ағашжапырақтарын 

жасау арқылы 

ағашты мҥсіндеуге 

ҥйрету. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

 

"Кӛктем"ӛлеңін 

жаттау. 

Кҿктемқырға 

тҿрледі, 

Тҿрттҥлікмал 

тҿлдеді. 

Бҽйшешектер 

қҧлпырып, 

Дептҧрғандай:«Кҿр 

мені!» 

Баланың зейінін, 

ынтасын, 

байқампаздыққа, 

ойлау қабілетін, 

саусақмоторикасын, 

жылдамдығын 

дамытады. Теңіз 

балықтарының 

атауын атап 

білімдерін бекіту. 

Ойын шарты.Теңіз 

балықтарыныңсуреті 

бар пазлды қҧрау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

 

―Неартық‖ойыны 

Мақсат-міндеттер: 

Балалардың 

қабылдауынанықтау, 

артық суретті айта 

білуге ҥйрету. 

Шарты: 4 сурет 

берілгенкартокадағы 

артық суретті табу. 



 

 бар,ақ,қызыл,кҿк, 

сары т.б.. 

Гҥлдерді жҧлуға 

болмайды. Олар біз 

секілді ҿмір сҥреді. 

Енді,сіздергеҧнаған 

гҥлді таңдаңыз. 

Оныңтҥсін,кҿлемін 

байқаңыз, естеріңе 

сақтаңыздар. Енді 

бізге кейін оралу 

керек. 

(әлеуметтік- 

эмоционалды 

дағдылар) 

таңбалауышты 

ыдыстыңжанына 

қояды. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті) 

 

«Сӛзді аяқта» 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Сҿйлеутіліндамыту. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 Жылымезгілжетіпті, 

Тастадық біз етікті. 

Қаркҿктемге 

жеткізбей, 

Тауғашығыпкетіпті! 

К.Ыбырайҧлы 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары"Қара жорға" 

1.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолбелде. 

1-иықтыалғақозғау;2 -бастапқықалыпқакелу;3 -иықтыартқақозғау;4 -бастапқықалыпқакелу(6рет қайталау) 

2.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолтҿменде. 

1-оңаяқтыалғасозып,оңғақарайиіліп,қолдыбҥге,саусақтардықозғау;2-бастапқықалыпқакелу; 

3-солаяқтыалғасозып,солғақарайиіліп,қолдыбҥге,саусақтардықозғау;4 -бастапқықалыпқакелу(6рет қайталау). 

3.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолтҿменде. 

1-солаяқтыалғасозып,оңқолдыжоғарыкҿтере,солқолдыалғасоза,солқолды, оңқолғатигізу;2-бастапқы қалыпқа 

келу; 

3-оңаяқтыалғасозып,оңқолдыжоғарыкҿтере,солқолдыалғасоза,солқолды,оңқолғатигізу;4-бастапқы 



 

 қалыпқакелу(6ретқайталау). 

4.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолбелде. 

1-екіаяқтыбіргеҧстап,қолды2жаққасоза,иықтықозғау;2-бастапқықалыпқакелу(6ретқайталау). 

5.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолтҿменде. 

1-аяқтыайқастыратҧрып,қолдыбелгеҧстап,иықтыалға,артқақозғау;2 -бастапқықалыпқакелу(6рет қайталау). 

6.Бастапқықалып:аяқарасысҽлалшақ,қолбелде. 

1-екіаяқтыкезеккҿтеріп,қолдыбелгеҧстап,орнындашоқырақтау;2 -бастапқықалыпқакелу(6рет қайталау). 

(денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерінмҧқияттазалау,тамақтанғаннанкейінауыздышаю,қолорамалдыпайдалану,белгедейіндымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудің жҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркемсөз 

Нҽйім-нҽйім,бауырсақ, 

Қойғақарайжҥгірсек, 

Қойішіндекҿкісек, 

Жақсыбала малсақ, 

Жаманбалаҥйкҥшік. 

Нҽйім-нҽйімбауырсақ, 

Бауырсақтықуырсақ. 

Жақсыбала малсақ, 

Жаманбалаауылсақ.(І.Жансҥгіров) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

"Кҿктемгіағаштар" 

тақырыбында 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Гҥлденгенағаштар"с

уретіне қарап 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Ағаштыңтҥрлері, 

қасиеттерітуралы 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Ағашқа байланысты 

мақалдар жаттау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Тақырыпқа 

байланыстықызықты 

мҽлімет айту. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

Сауат ашу негіздері 

"[ц]дыбысыжҽнеЦц 

ҽрпін қайталау". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға [ц] 

дыбысыменҽрпін 

таныту. [ц] 

дыбысына 

байланысты жаңа 

сҿздермен 

таныстыру. 

 

Қазақтілі 

"Й дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ҧстарту, сҿздердегі 

дыбыстардыңорнын 

табу) мен ҽрпі (атау 

негіздері)". 

Мақсат-міндеттер. 

"Й" дыбысы мен 

Сауаташунегіздері 

"[щ] дыбысы жҽне 

Щщ ҽрпі". 

Мақсат-міндеттер:Щ 

дыбыстарынжҽнеЩ 

ҽріптерінтаныстыру. 

Артикуляция 

бойынша дыбысын 

дҧрысайтуғаҥйрету. 

 

Математика 

негіздері 

"Достықҥйінің 

қҧрылысы" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды тҥрлі 

оқиғалар, мен 

ертегілермысалында 

жҽне іс-тҽжірибеде 

тҧтасбҿліктітеңекі 

жҽне тҿртке бҿлу 

Математика 

негіздері 

"Достарменбҿлісе 

біл" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды заттарды 

салыстыру негізінде 

тең тҿрт бҿлікке 

бҿліп, сандық 

мҿлшерінтеңестіруді 

меңгерту; сандар 

қҧрамын жылдам 

анықтауға, тез 

санауғажаттықтыру. 

 

Қазақ тілі 

"Достық"ертегісін 

баяндау. Достық 

дегеніміз не?". 

Мақсаты: 

Қазақстандағы 

Математика 

негіздері 

"Достармен бҿлісе 

біл" (пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды заттарды 

салыстыру негізінде 

тең тҿрт бҿлікке 

бҿліп, сандық 

мҿлшерінтеңестіруді 

меңгерту; сандар 

қҧрамын жылдам 

анықтауға, тез 

санауғажаттықтыру. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"1 мамыр − 

Қазақстан 

халқының 

бірлігі 

күні"(пысықта

у) 

Сауаташунегіздері 

"[щ] дыбысы жҽне 

Щщҽрпінқайталау". 

Мақсат-міндеттер:Щ 

дыбыстарынжҽнеЩ 

ҽріптерін 

таныстыруды 

қайталау. 

Артикуляция 

бойыншадыбысын 

дҧрыс айтуға 

ҥйретуге 

дағдыландыру. 

 

Сурет салу 

"Інжугҥлдер" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықылқалам 

мен мақта 

таяқшасымен салу 

техникаларын 



 

 ҽрпіментаныстыру. 

"Й" дыбысының 

айтылуын дҧрыс 

меңгерту. 

 

Денешынықтыру 

"Қҧмтолтырылған 

қапшықтылақтыру 

жаттығуын 

пысықтау" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

белгіленген жерге 

дейінжылдамдыққа 

(ҧзындығы 20 м) 

жҥгіруге ҥйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Қазақстандағы 

ҧлттар 

мҽдениеті"Мақсат-

міндеттер: балаларға 

Қазақстандатҧратын 

кҿп ҧлттар туралы 

мҽліметтер 

жиынтығын 

толықтыру. 

тҽсіліне ҥйрету. 

 

Музыка 

"Кҿңілдікҿктем 

келді" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың тҥрлі 

қарқындағы 

музыканытыңдауға, 

музыкалық 

шығарманы 

эмоциямен 

қабылдауға, 

дыбыстарды 

биіктігіне қарай 

ажыратып, ҽуеннің 

басталуы мен 

аяқталуынамҽнбере 

білу қабілеттерін 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"1 мамыр − 

Қазақстан 

халқының 

бірлігі күні" 

Мақсат-міндеттер:1- 

халықтар достығы 

туралы ҧғымды 

дамыту; "Достық" 

ертегісінің сюжетін 

есте сақтауға, 

мағынасын тҥсінуге 

ҥйрету; стандартты 

емес жағдайларда 

достарайтқаннегізгі 

сҿз тіркестерін 

айтуға ҥйрету. 

 

Денешынықтыру 

"Бір аяқты серпу 

арқылыорындыққа 

қарғып 

шығу"Мақсат-

міндеттер: 

балалардыбірнеше 

қадам аттап барып 

бір аяқты серпу 

арқылыорындыққа 

қарғып шығуға 

ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

"Кҿктем 

сҽні"Мақсат-

міндеттер: 

ертегінің желісін 

Мақсат-міндеттер:1- 

мамыр Қазақстан 

халықтарыныңбірлігі 

кҥні екенін 

балаларға оқып беру 

арқылы тҥсіндіру. 

 

Музыка"Біз

бақытты 

баламыз" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды еліміз 

туралы шығарманың 

мазмҧнын тереңірек 

тҥсініп,соңынадейін 

тыңдай білуге жҽне 

шығарманың 

бҿлімдерін ажырата 

білуге ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Тіріжҽнеҿлі 

табиғат" 

Мақсат-міндеттер: 

тіріжҽнеҿлітабиғат 

туралы білімдерін 

кеңейту; қойылған 

ҥйлесімді пайдалану 

іскерлігін ҧштау; 

кҿктем гҥлі 

інжугҥлдіңқҧрылым 

жҽне тҥс 

ерекшеліктерін 

байқап,қағазбетінде 

кҿрсетебілу;қараңғы 

жасыл тҥсті 

араластырып жасау 

тҽсіліне ҥйрету. 

 

Денешынықтыру 

"Бір аяқты серпу 

арқылыорындыққа 

қарғып шығуды 

пысықтау" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қырлы 

бҿренелерденаттау 

арқылы орташа 

қарқынмен бір- 

бірлеп бір қатарда 

жҥгіруге ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 

"Кҿктем 

сҽні"(қайталау) 



 

  мамыр Қазақстан 

халықтарының 

бірлігі кҥні екенін 

балаларғаоқыпберу 

арқылы тҥсіндіру. 

кейіпкерлерін, 

мазмҧнын тҥсіну. 

Ертегінібаяндаудаҿз 

ойларын алдымен 

ҧштастыруға баулу. 

сҧрақтыңдҧрыс 

жауабын табуға 

ҥйрету; 

қызығушылығын, 

есте сақтау 

қабілеттерін, 

шығармашылық 

қиялын дамыту. 

Мақсат-міндеттер: 

ертегінің желісін 

кейіпкерлерін, 

мазмҧнын тҥсіну. 

Ертегінібаяндаудаҿз 

ойларын алдымен 

ҧштастыруға баулу. 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегін қолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽне киіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға,тҥрлібалаларҽрекеттерінеқажеттіқҧралдардыдайындауғабаулу.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

11.40-12.30 

Жәндіктерді 

бақылау.(қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

таным іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Шыбынның пайда 

болуерекшеліктері, 

оның ҿмір сҥруі 

туралы білімдерін 

дамыту. 

Зерттеу. 

Шыбындардың 

ҧшуынқадағалау 

Жаяу жҥргіншілер 

жолын бақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Жолдың жаяу 

жҥргіншібҿлігі,жол 

ережелері туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

Ӛтіп бара жатқан 

кӛліктердібақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Кҿліктҥрлерітуралы 

білімдерін бекіту, 

ересектердің 

жҧмысын 

қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

"Серуендегі 

қауіпсіздік". 

Балабақшаның 

алаңындамақсатты 

тҥрде серуендеу. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды 

балабақшаалаңын 

тексеругешақыру, 

қауіпті 

Бҧлттарды 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

таныміс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ҽлемді тҧтас 

қабылдаудың негізі 

ретінде, жер мен 

кҿктіңбірлігітуралы 

сананы 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

Ересекадамдармен 



 

 (ҧшу ҧзақтығы); 

шыбындардың кҿп 

шоғырланған 

ауданын табу (неге 

бҧл аймақта 

шыбындардың кҿп 

шоғырланған жҽне 

оныменқалайкҥресу 

керек). 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: ас 

бҧршақ тҧқымын 

отырғызу.(еңбекіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Асбҧршақотырғызу 

дағдыларындамыту; 

еңбекке деген 

позитивтіқатынасты 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Допты 

ҧста". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Дҽлдіктідамыту. 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(кішкентай 

бҧтақтарды жинау) 

Мақсат-міндеттер.Ҿз 

бетімен еңбектенуге 

ҥйрету. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Ҧстап 

ал". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды ереже 

бойынша ойнауға 

ҥйрету, ептілікті, 

батылдықтыдамыту, 

ашық ойындарға 

деген 

қызығушылықты 

дамыту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту: 

"Жҥгірейік".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Жылдамдықты, 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

"Ҿзіңежҧмыстап". 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалармен осы 

жҧмыстыңмақсатын 

талқылау, еңбекті 

қҧрметтеу сезіміне 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Дәл 

тигіз". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Нақтылықты, 

ептілікті дамыту, 

ҿзіне деген 

сенімділікті 

қалыптастыру. 

Ҿзіндікеркінойын 

ҽрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. 

жағдайлардың 

алдын-алуҥшінне 

істеу керектігін 

талқылау. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(қҧстарды 

тамақтандыру). 

Мақсат-міндеттер. 

Қҧстарды 

тамақтандыру ҥшін 

орынды таңдау; 

қҧстардыңтіршілігін 

бақылау; балаларды 

қҧстарғақамқорлық 

жасауға шақыру. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Қу 

тҥлкі". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжҥгіруге 

жаттықтыру, 

ептілікті дамыту, 

дене белсенділігін 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ауладағы 

бҧтақтардыжинау). 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Нҧсқаулыққасҽйкес 

жҽнебірлесіпжҧмыс 

істеу қабілетін 

қалыптастыру, 

жалпыға бірдей 

жҧмысістеугедеген 

ҧмтылысты 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Сҧңқар 

мен тҥлкі". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ойын ережелерін 

айтуға, жҥгіру 

кезінде негізгі 

қимылдардыдҧрыс 

орындауға ҥйрету. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 



 

 Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттер. 

Қабырғаға доппен 

ойнау техникасын 

жетілдіру. 

ептіліктідамыту.  арттыру. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту:"Секірейік, 

шаршамайық"қимылд

ы ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалар педагог 

белгілеген межеге 

дейін қос аяқтап 

секіреді.Еңбірінші 

секіріп, орнына 

қайтыпкелгенбала 

жеңіске жетеді. 

дамыту:"Ең 

жылдам". 

Мақсат-міндеттер. 

Жылдам жҥгіру 

кезінде жаттығу; 

ептілікті,физикалық 

қасиеттердідамыту. 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегін қолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға, тҥрлі балаларҽрекеттерінеқажетті қҧралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербес әрекет) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтанужҽне асхана қҧралдарын еркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркем сөз 

Нҽйім-нҽйім,бауырсақ, 



 

 Қойға қарай жҥгірсек, 

Қой ішінде кҿк ісек, 

Жақсы бала малсақ, 

Жаман балаҥй кҥшік. 

Нҽйім-нҽйімбауырсақ, 

Бауырсақты қуырсақ. 

Жақсы бала малсақ, 

Жаманбалаауылсақ.(І.Жансҥгіров) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Гимнастикаэлементтеріменбаяукҿтерілу.Ауапроцедураларынқатайту(контрастты). Аяқ 

массажы. 

Мақсат-міндеттер: тҿсекте жатып гимнастикалық жаттығуларды қалай жасауға болатындығын ҥйрету. 

Резеңкетҿсеніштерменжҽнеағашжолменжҥреотырып,аяқтыуқалаудыҥйрету.Гимнастиканыдҧрысжҽне 

синхронды тҥрде орындау. Гимнастикалық жаттығуларға сай ҿлеңдер жаттау. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

Дидактикалық 

ойын«Қайӛсімдік 

екенін тап». 

Мақсат-міндеттер: 

тақырыптысипаттау 

жҽнеонысипаттама 

бойынша тану. 

"Табиғатжәне 

адам" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңадамне 

жасайтыны,табиғат 

"Кҥнді 

ата"дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

кҥннің бҿліктері 

туралытҥсініктерді 

бекіту(таңертең, 

Дидактикалық 

ойын. 

"Ассоциациялар"

(кӛктем мезгілі). 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңкҿктем 

мезгілі жайындағы 

Дидактикалық 

ойын. "Не 

жасырынғанын 

айт". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойлау, 

елестету, 



 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

Ойын барысы. 

Тҽрбиешібірбаланы 

ҿсімдікті сипаттауға 

немесе ол туралы 

жҧмбақ жасауға 

шақырады. Басқа 

балалар бҧл қандай 

ҿсімдік екенін табуі 

керек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Ҧлттықойын. 

Ханталапай 

Бҧл отырып 

ойналатын ойын. 

Оған тҿрт-бес 

ҥміткерден 

қатысады.Ойынҥшін 

он асық таңдап 

алынады. Он бірінші 

асықтыңерекшеҿзге 

тҥске(қызыл,некҿк) 

боялған болуы шарт. 

Бір-бірден асық 

иіріледі де, 

адамғанеберетіні 

туралыбілімдерін 

жҥйелеу. 

Ойынбарысы.«Адам 

неістеді?»-тҽрбиеші 

сҧрақ қойып, бір 

заттыойыншылардың 

біріне береді (немесе 

допты лақтырады). 

Бала жауап беріп, 

допты немесе затты 

жақынтҧрғанбалаға 

береді. Осылай 

шеңбербойыменбір- 

біріне затты немесе 

допты береді. 

Шеңберді 

аяқтағаннан кейін 

тҽрбиешіжаңасҧрақ 

қояды:«Табиғатнені 

тудырды?». Ойын 

шеңбер бойымен 

жалғасады; жауап 

бере алмаған бала 

шеңберден шығып, 

оныҿткізіпжібереді, 

бірақ егер ол сҿзді 

тҥстен кейін,кешке, 

тҥнге дейін) 

Материалдар:кҥннің 

бҿліктері 

бейнеленген 

карточкалар. 

Ойын барысы. 

Тҽрбиешібалалармен 

бірге кҥннің неше 

бҿліктен 

тҧратындығынбіледі, 

олардың аттарын 

атап, сҽйкес 

суреттерді кҿрсетіп, 

дҧрыс ретпен 

орналастыруды 

ҧсынады (таңертең, 

тҥстен кейін, кешке, 

тҥнге). 

Тҽрбиешікҥнқҧруды 

ҧсынадыжҽнекҥннің 

бір бҿлігін атайды. 

Балалар кҥннің 

қалған бҿлігін 

тізімдейді жҽне 

сҽйкес суреттерді 

кҿрсетеді.Ойын2-3 

рет қайталанады. 

тҥсініктерін 

тиянақтау, қысқы 

қҧбылыстарғакҿңіл 

аудару; "кҿктем 

мезгілі" ҧғымына 

сҽйкес келетін 

сҿздерді табуға 

ынталандыру; ой- 

қиялын дамыту. 

Қҧралдар.Қыс 

мезгілі жайында 

суреттер немесе 

бейнежазба. Кҿктем 

мезгілінебайланысты 

мнемокарточкалар. 

Шарты. Балалар 

кҿктем мезгіліне 

байланысты 

қҧбылыстарды, 

жандыжҽнежансыз 

табиғатта болатын 

ерекшеліктердіатау 

керек. 

Педагогбалалардың 

тақырыпқа деген 

қызығушылығын 

ояту ҥшін тақпақты 

оқып беру мҥмкін 

байланыстырасҿйлеу 

қабілеттерін дамыту; 

заттардың 

қасиеттерінзерттеуге 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Шарты. 

Алғашында 

жҥргізушініңрҿлін 

педагог, содан соң 

балалар кезекпен 

атқарады. 

Жҥргізушібалаларға 

жасырынған затты 

(ойыншықты, 

қҧбылысты, 

жануарды, қҧсты, 

ҿсімдікті) сҿзбен 

сипаттайды, бірақ 

оны атамайды. 

Ойыншыбалалар 

жауабын табуға 

тырысады. 

Ойынның басында 

педагогбалаларҥшін 

заттыңсипаттамасын 

қарапайым жҽн 



 

 қорытындыбойынша 

ойыншылардың 

кезектері 

анықталады. Бҧдан 

соң алғашқы 

ойыншы қос уыстай 

ҧстаған бар асықты 

ортаға иіруі керек. 

Қалғанойыншылар 

ҿзге асықтардан 

ерекшеленген 

«ханға» кҿз 

салады.Себебі, хан 

алшытҥссе,барлығы 

тарпа бас салып, 

ортадағы асықтарды, 

хан талапай жасауы 

тиіс. Хан кімнің 

қолындакетсе,келесі 

ҥйірі кезегі соған 

беріледі екен, хан 

мен бірге қолына 

ілінген асықтардың 

санына қарай ҧпай 

жазылады. 

Ханалшытҥспеген 

жағдайда иірген 

ойыншышашылған 

ойлап тауып, атаса, 

онықайтаданойынға 

қосады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

"Аңшылар мен 

қояндар" қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қоян 

болып секіруге, 

аңшыданқорғануға 

ҥйрету. 

Ойын барысы. 

Алаңныңбіржағына 

аңшы, келесі жақта 

қояндарға орын 

белгіленеді. Ҽрбір 

ҥйде 2-3 қоян 

болады. Белгі 

бойынша қояндар 

ҥйінен шығып, 

жайылымда қос 

аяқтап, секіріп 

жҥреді. Тҽрбиеші: « 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

Ҧлттық ойын. 

Алтыатар ойыны 

Кҿндегікенейлердің 

бір шетіне тҥпте 

қалған ( сақасы 

шықпаған)баланың 

сақасы тігіледі. 

Кенейдің арасында 

саңлау болмай 

тіркестіріле 

қойылады.Кҿнніңекі 

жағына 1м жерден су 

(сызық) ал 5-6 м 

жерден қарақшы 

белгілейді. Кімде кім 

тҥптегісақаны 

жҧлып кетсе 

(суданшығарса)бҥкіл 

кенейді сол алады. 

Ал сақаға тимей 

кенейді ҧшырса, 

оныңсуданшыққаны 

ғана соныкі болып 

немесе балалардың 

қыс туралы білетін 

тақпақтарын 

кезекпенайтыпбере 

алады. 

Мысалы, Ҿ. 

Тҧрманжановтың 

ҿлеңіне кҿңіл 

аударуға болады. 

Балалар-ау,балалар! 

Шақырады далалар. 

Кҿктем келді гҥл 

алып, 

Қҧстаркелдіжыр 

алып. 

Қосбілектісыбанып, 

Жҥгірейік қуанып. 

Қырбасына 

шығайық, 

Кҿктемтілінҧғайық. 

Қызғалдақтытерейік, 

Теріп ҥйге келейік. 

Кҿбелектей киінген, 

Гҥлдікҿріпсҥйінген, 

Алақайлапжҥгірген, 

Қып-қызыл бет – 

бҥлдірген, 

Қарындасқа 

нақтылы беріп 

жатады, содан соң 

тапсырмалар 

кҥрделене бастайды. 

Мысалы,"Бҧл 

ҿсімдік, қылқан 

жапырақтыағаштарға 

жатады, пішіні 

ҥшбҧрышқа келеді"; 

"Бҧл жиһаз, ол 

пластиктен де, 

ағаштандажасалады, 

адамның демалуына 

жағымды ықпалы 

бар". 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

"Теңізтолқиды"аз 

қимылды ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

тҽрбиешінің белгісі 

бойынша орындау, 

шығармашылық, 



 

 асықтардыңбҥгімен 

бҥгін,шігіменшігін, 

алшысы мен 

алшысын, тҽйкесі 

мен тҽйкесін бір- 

біріне соғып, бір- 

біріне тимей 

қалғанша ҧпай 

жинайды. Кҿздеген 

асығы ҥшінші бір 

асыққа тиіп кетсе 

немесебҿгдеасықты 

қозғап қалса да, 

ойынныңбҧзылғаны. 

Онда кезек келесі 

ойыншыға беріледі. 

Осы ретпен ҽр 

ойыншы жинаған 

асығының санына 

қарайҧпайжинайды. 

Межелі ҧпай санын 

(100, 40) ойын 

жҥргізушіалдын-ала 

белгілейді. Межеге 

бҧрын жеткен 

ойыншы жеңімпаз 

болып саналады. 

Ескерту:Асықтарды 

Аңшы» дегенде 

қояндар ҥйлеріне 

жҥгіреді.Аңшыбала 

оларға доп 

лақтырады. Доп 

тиген қояндар 

атылған болып 

саналады.Аңшыоны 

ҿзіне алып кетеді. 

Ойынбірнешерет 

қайталанады. 

(денешынықтыру) 

 

Еркінойын:"Менің 

бҧлтым". 

Мақсат-міндеттер: 

қиялды, зейінді, 

табиғатты елестетіп 

қабылдауды дамыту 

(ойынрелаксациялық 

кідіріс рҿлін де 

атқарады). 

Ойын барысы. 

Балаларашықжерде, 

шҿпте жайлы 

орналасады, 

тынышталып, 

кҿздерін жҧмады. 

табылады.Атусаны 

— 6 рет. Алғаш 

сақасы шыққан бала, 

қалғандары одан 

кейінгікезектеатады. 

Алты рет атыстан 

қалған кенейдің бҽрі 

тҥптеқалғанбаланікі 

болып есептеледі. 

(денешынықтыру) 

 

Қалағанертегіні 

мазмҧндау. 

Мақсат-міндеттер: 

естесақтау,елестету, 

сҿйлеу қабілеттерін 

жетілдіру; ертегілер 

ҽлемінде деген 

сҥйіспеншілікті 

арттыру. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

қаршадай, 

Жас балапан 

аршадай, 

Гҥлдіңшоғын 

берейік, 

Қуанғанын кҿрейік. 

Педагогкҿркемсҿзді 

оқып болғаннан 

кейін,ойынға кҿшеді. 

Егер балаларда 

қиындықтартуындап 

жатса,кҿктемтуралы 

суретті немесе 

бейнежазбаны 

алдымен кҿрсетіп, 

кейін кҿз алдынан 

алып қойып, содан 

соң балаларға қыс 

жайында 

ассоцияцияларды 

айтудыҧсынаалады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

зейінділік, 

ҧстамдылықтаныту. 

Белгі бойынша екі 

аяқпен секіру; 

ептілікке, 

зейінділікке 

тҽрбиелеу,қозғалыс 

координациясын 

дамыту. 

(денешынықтыру) 

 

Сюжеттік-рӛлдік 

ойын. "Табиғи 

қорық". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға табиғи 

қорық,"Қызылкітап" 

туралы тҥсініктер 

беру;қорықтақызмет 

атқаратын орманшы, 

аңшы, ағаш кесуші, 

ветеринар дҽрігері 

жҿніндегіҧғымдарын 

нығайту; орман 

мамандарының 

орманды, жан- 

жануарларды 

қорғаудағы 



 

 бір-біріне тигізу 

кезінде қолмен 

сҥйретіп апаруға, 

орнынан қозғап 

тҥзетуге болмайды. 

Ойынның соңына 

дейінханғабірде-бір 

асық тимеуі керек. 

Себебіол – хан. 

(денешынықтыру) 

Тапсырма. 

Шабындықта 

демалуды елестетіп 

кҿріңіз. Қҧстардың 

дауысы естіледі, 

шҿптер мен 

гҥлдердің иісі 

шығады, бҧлт 

аспандақалықтайды. 

Аспандағы бҧлтты 

таңдап, оның неге 

ҧқсайтынын айту. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

  

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. "Аурухана". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

тҥсінігіндегі 

медициналық 

мамандықтар (бала 

дҽрігері,тісдҽрігері, 

ЛОР-дҽрігер,хирург, 

мейірбике) жҿнінде 

ҧғымдардынығайту; 

медициналық 

қызметкерлердің 

ауруханада 

атқаратын рҿлі неде 

екендігін анықтау; 

еңбекқорлыққа, 

сыпайылыққа, 

салауатты ҿмір 

салтына тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Медицина 

мамандарына қажет 

заттарменқҧралдар; 

ақ халаттар, 

перчаткалар; 

ауруханаға қажет 

атқаратын рҿлі неде 

екендігін анықтау; 

еңбекқорлыққа,жан- 

жануарларға деген 

аяушылыққа, 

қамқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар.Табиғи

қорықтың 

қызметкерлеріне 

қажет заттар мен 

қҧралдар; алғашқы 

медициналық кҿмек 

қобдишасы, 

сҿмкелер; ойыншық 

жануарлар жҽне 

қҧстар;орман,бҧлақ, 

жасанды таулар 

ҥлгілері. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, дайындық 

жҧмыстары ретінде 

табиғиқорықтуралы 

суреттерді қарап, 

Қазақстандағы 

табиғи қорықтар 

жҿнінде 



 

    жиһаз,сҿмкелер; 

кейіпкер 

ойыншықтар. 

Балалар қуыршақтар 

мен кейіпкер 

ойыншықтарды 

ауруханаға қаратып 

немесе ҿздеріне 

қаралатынжағдайлар 

жайында ҿзара 

келісіп шешеді. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысында 

балаларменмедицина

мамандары 

жайындаҽңгімелесуі 

керек. Балалар 

дҽрігерлердің 

адамныңқандайдене 

мҥшелерінемдейтіні 

туралы ғана емес, 

қандай қҧралдарды 

қолданатыны,қандай 

сҧрақтарды 

қоятынын талқылап 

алуы керек. 

Балаларҿздеріне 

бейнебаяндарды 

тамашалайды. 

Балалар орманшы, 

аңшы, ағаш кесуші, 

ветеринар дҽрігері 

сияқты мамандардың 

табиғи қорықта не 

істейтіні (орманшы 

ауру ағаштарды 

тауып,ағашкесушіге 

кесіп алуға тапсырма 

береді; ауру аңдарды 

байқап, ветеринарға 

кҿрсетеді,аңшысаны 

кҿбейіп кеткен 

жыртқыштарды атып 

алады), қандай 

қҧралдарды 

қолданатыны туралы 

талқылап алу керек. 

Балалар табиғи 

қорықта жҧмыс 

істейтін мамандарды 

ҿздері таңдайды 

немесе санамақты 

қолданады. 

Кейіпкерлерҿздеріне 

қажет киім ҥлгілерін 



 

    ҧнайтын 

дҽрігерлердің 

рҿлдерін бҿлісіп 

алады, олардың 

киетін киімдерін 

жҽне қолданатын 

қҧралдарды алып, 

орындарынабарады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

тиянақтау 

сҧрақтарын қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: адамның 

денсаулығына ауа 

райы, жыл мезгілі, 

тамақтануы, 

кҥнделіктіжасайтын 

ҽрекеттері ҽсер 

ететінін анықтайды. 

(қарым-қатынасіс- 

жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады. Қалған 

балалар қолдарына 

аңдарменқҧстардың 

ойыншықтарын 

алып, белгілі 

орындарға 

қондырып, қимылға 

келтіреді. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады:адамжабайы 

табиғаттағы 

тіршіліктің 

заңдылықтарын 

бҧзбау керек, оны 

қадағалап, кҿмегін 

беріп, қорғану да 

керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 



 

    әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

"Қағазданбҥктеу" 

оригами жҧмысы. 

Тақырыбы:"Тырна". 

Мақсат-міндеттер. 

Қағазды бҥктеу 

арқылы ҽртҥрлі 

аңдар, қҧстар мен 

гҥлдердіңпішіндерін 

жасауға мҥмкіндік 

беру. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

Жаңылтпаштар 

жаттау. 

1. Пешҥстіндебес 

мысық, 

Пешішіндебес 

мысық. 

Бескҥзетші...бес 

пысық. 

2. Ҥшкішіішік 

піштім, 

Бескішіішікпіштім, 

Неше кіші ішік 

піштім? 

3. Ҧшыпкеттіҥш 

қҧс, 

Ҧшыпкелдіҧшқыш. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Тҧманбай 

Молдағалиев 

«Гҥлдер». 

Гҥлдер,гҥлдер,кҿп 

гҥлдер, 

Қызылгҥлдер,кҿк 

гҥлдер, 

«Жайнаркезімкелді» 

- деп, 

Қанаттарың 

желбіреп, 

Таңменбіргеоянып, 

Кҥннҧрынабоянып, 

Кҿрікбердіңбалаға. 

Гҥлдер, гҥлдер не 

тҥрлі 

Қҧлпырдыда, 

жетілді. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Жҧмбақтыойдан 

шығару" 

жаттығуы. 

 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңойлау, 

елестету, сҿйлеу 

қабілеттерін 

жетілдіру; 

дҥниетанымын 

кеңейту. 

 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеҽңгімелесулер; 



 

17.00-17.10 шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдаңдылар,дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегін қолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға, тҥрлі балаларҽрекеттерінеқажетті қҧралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербес әрекет) 

 Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениетті тамақтанужҽне асхана қҧралдарын еркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркем сөз 

Нҽйім-нҽйім,бауырсақ, 

Қойға қарай жҥгірсек, 

Қой ішінде кҿк ісек, 

Жақсы бала малсақ, 

Жаман бала ҥй кҥшік. 

Нҽйім-нҽйімбауырсақ, 

Бауырсақты қуырсақ. 

Жақсыбала малсақ, 

Жаманбалаауылсақ.(І.Жансҥгіров) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту, 



 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

кейіпкерлердіңсҿздерінқайталау.(қарым-қатынасіс-әрекеті,қазақтілі) 

Мақсат-міндеттер.Негізгі ойдыдҧрысжеткізебілу,монологтыбайланыстырып қҧрабілу, ҽңгімені бірізді айту, 

шағын логикалық жҽне хабарлаусипатындағы ҽңгімелерді қҧрастыру. Ойыншықтарды, заттарды, сюжеттік 

суреттер, табиғат қҧбылыстарын сипаттауда заттармен нысандардың ерекшеліктерін білдіретін сҿздерді дҧрыс 

таңдау, сын есімдер мен ҥстеулерді қолдану. Шешендікке, сҿз ҿнеріне баулу, санамақ, жаңылтпаш айту, 

жҧмбақшешу,айтысҿнерінебаулу.Балалардыңтҥрліҽрекеттеріндебір-біріменеркіндиалогқҧруғамҥмкіндік 

беру,ҿзініңтҽжірибесінесҥйеніп,суреттербойыншаҽңгімеқҧрастыруға,ойыншықтармензаттарды5-6 сҿйлеммен 

сипаттауға, берілген сурет бойынша оғандейінгі жҽне одан кейінгіоқиғаныойлап табуға баулу. 

Заттарменойыншықтар,сюжеттісуреттердізат,сын,санесімдердіқолданаотырып,сипаттаудасҿздердідҽл 

жҽнедҧрысқолдануға,берілгенмҽтінніңбасталуынжҽнесоңынойданқҧрастыруғабаулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ халқынының би ҿнерімен таныстыру, қазақтың халықтық би ҿнері ерте заманнан 

қалыптасқандығын,олхалқымыздыңасабайауызҽдебиетімен,ҽн-кҥйлерімендҽстҥрлітҧрмыссалтыменбіте 

қайнасыпкележатқанелмҧрасыекенін,биҿнеріҿзініңэстетикалықболмысындақазақжҧртыныңжалпы 

дҥниетанымынасайарман-мҧраттарынбейнелейтінқимылдаржҥйесінқҧрайтынынтҥсіндіру,балаларға 

"Қаражорға" биін билету. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс ҽуендерді жеке жҽне шағын 

топпенорындауғаҥйрету,балаларшығармашылығындамыту,олардыбелсенділікке,дербестіккебаулу.Таныс би 

қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сҽйкес ойдан би қимылдарын шығару, мҽтінге сҽйкес 

ҽнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. 

Ҿнербҧрышындақоршағанортатақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу.(шығармашылықіс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Суретті қарапайым қаламның кҿмегімен жеңіл ырғақпен ҥстінен қатты баспай бейненің 

сҧлбасын салу, бірнеше заттардың ҿлшеміндегі айырмашылықтарды беру, геометриялық пішіндегі заттарды 

салу. 

Бояумен сурет салу кезінде қылқаламды бояуға батыру, қағазға жуан сызықтарды сызарда қылқаламды 

кҿлденең,алжіңішкесызықтарменнҥктелердісызуҥшінтігіненҧстап,суреттердібояғандабірбағыттасолдан 

оңғақарай,жоғарыдантҿменқарай,қиғашынанжҥргізу.Біртектізаттардансюжеттерқҧру,бірнешепішіндібір 

тҧғырғаорналастыру, сюжеттерде пішіннің,қимылдыңерекшеліктерінжеткізе білу,кейіпкерлердіңҿзінетҽн 



 

 бҿлшектерін мҥсіндеу, композицияларды қосымша заттар мен элементтердің кҿмегімен кҿркемдеп жеткізу. 

Ертегілерменҽңгімелердіңмазмҧныбойыншасюжеттіккомпозициялардықҧрудағдыларынжетілдіру. 

Сюжеттік жапсыруда заттардың ҿлшеміне қарай арақатынасын, ҽртҥрлі заттардың бҿліктерінің пішінін, 

олардыңқҧрылымын,пропорцияларын беру, ҽлеуметтік оқиғаларды,балаларҿміріндегіоқиғалардыбейнелеу, 

шаблондармен, трафареттермен, дайын ҥлгілермен жҧмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға 

сҽйкес бейнелерді қҧрастыру. 

Қайшыменжелімдідҧрысқолданудағдыларынжетілдіру,еңбекқауіпсіздігіменжекегигиенаережелерін 

сақтау.Табиғи(ағаш,мақта,жҥн,жіп,асық,қағаз,тері,кенеп,мата,дҽнніңтҥрлері)жҽнеқалдықзаттардан 

қҧрастыруға баулу. 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Кеңістіктуралытҥсініктердібекіту:заттардыкеңістіктеорналастыру(сол жақта,оңжақта, 

жоғарыда,тҿменде);қозғалысбағыттары:солжақтаноңжаққа,оңжақтансол жаққа,жоғарыдантҿменге,алға, артқа. 

Сҿйлеудебелгілібірзаттыңҿзіненемесебасқазатқақатыстыорнынкҿрсетебілугеҥйрету.Берілгенбағытта, оны белгі 

бойынша ҿзгерте отырып, бағдарлауын қалыптастыру. Қағаз парағын бағдарлай білуді бекіту. 

Мобильдіқҧрылғылардықолданукезіндеқарапайымқауіпсіздікережелерінбілу(кҥнінеата-аналардың 

рҧқсатымен30минуттанартық емесмобильді қҧрылғылардықолдану). 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Жануарлардыҽртҥрлі белгілерібойынша:қҧстар,балықтар,жануарлар,аңдар,жҽндіктер, 

мекендеуорны(орман, шалғын,суайдыны,бақша, бақ,алаң);қозғалутҽсілі(жҥгіру,ҧшу, секіру,жҥзу); табиғи-

климаттық аймақтар (ақ аю, итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл) бойынша топтастыру. 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

«Ата-аналарға 

арналған10кеңес». 

Кеңес: 

«Саусақ 

жаттығулары». 

Қолдың ҧсақ 

Суреттеркҿрмесін 

ҧйымдастыру. 

«Айына бір рет 

отбасыкҥнінҿткізу». 

"Балаға баға 

бермеңіз, оның іс- 

ҽрекетінбағалаңыз"т

ақырыбында ата- 



 

  моторикасын 

дамытудың 

маңыздылығын 

тҥсіндіру. 

  аналарғакеңес. 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білімберуҧйымы(балабақша/шағынорталық,мектепалдысыныбы «Бал-Ана»ЖШСбөбекжайбалабақшасы 

 Топ: мектепалды Көгершін 

Балалардыңжасы:5 жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:22.04 -26.04.2023ж. 

Педагогтың аты-Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 22.04.23 23.04.23 24.04.23 25.04.23 26.04.23 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.  

(сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

Ата-аналарғакеңес."Ҧйқыныңжетіспеушілігінегеҽкеледі?" 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

"Ойыншықтардағы 

тәртіп". 

Мақсат-міндеттері: 

жҧмыс басталар 

"Тӛсектердітӛсеуге 

кҥтушіге кӛмек 

кӛрсету". 

Мақсат-міндеттері: 

"Бӛлмеӛсімдіктерін 

жуу". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларға суару 

Аквариумдағы 

балықтарды 

қоректендіру. 

Мақсат-міндеттер: 

"Кірлеген 

орамалдарды 

ауыстыру". 

Мақсат-міндеттер: 



 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

алдында балаларға 

жҧмысалжапқышын 

киюді ҥйрету; 

ойыншықтарды 

тҽртіптеҧстау:жуу, 

кептіру, сҥрту жҽне 

орнына қою. 

Еңбекқорлықтыжҽне 

тҽртіпсіздікті кҿре 

білудідамыту;сумен 

жҧмыс кезінде 

ҧқыптылықты 

дамыту. Ҿз еңбегі 

мен басқа 

адамдардың еңбегін 

қҧрметтеуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

балаларды ҿз тҿсек- 

орындарын 

ажыратуға ҥйрету; 

ересектерге кҿмек 

кҿрсетуге деген 

ынтаны тҽрбиелеу; 

жҧмысқа деген 

ҧмтылысты, 

тапсырылғанісҥшін 

жауапкершілік 

сезімін тҽрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

ҽдістері (тегенде, 

жапырақтардың 

астында) жҽне 

ережелер(толтырмай, 

біркелкі 

суару)туралытҥсінік 

беру; ҿсімдіктерге 

кҥтім жасау ниетін 

дамыту. Балаларды 

кҿмеккетарту,жабық 

ҿсімдіктер туралы 

балалардың ойларын 

нақтылау. 

(еңбекдағдылары) 

балыққа қамқорлық 

жасауға ҥйрету, 

аквариумдағы 

балықтыңҽдеттеріне 

қызығушылық 

тудыру. 

(еңбекдағдылары) 

еңбекке деген 

тҧрақты 

қызығушылықтарын, 

тапсырманы 

тиянақты орындау 

ҧмтылыстарын 

қолдау.Орамалдарды 

бҿлекҧяшыққаілуге 

ҥйрету. Еңбектенуге, 

ересектерге 

кҿмектесуге деген 

ниетке тҽрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

ҚР. Гимнін 

орындайды. 

Міндеттер. 

Балаларды 

патриоттықтҽрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Қоршағанортамен 

Жапсыруданойын- 

жаттығу 

"АланменДанаға 

сыйлық". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаАланмен 

Дана суретін ҥзік 

сызық бойымен 

дҧрыс қиып алуға; 

Бірапта 

Дҥйсенбіде 

достарыммен 

ойнадым, 

Сейсенбідесеруенге 

тоймадым 

Сҽрсенбіде суда 

жҥздім салқындап. 

Бейсенбіде би 

«Адал достар» 

Ойынныңмақсаты: 

ҧжымда достық 

қарым-қатынасты 

қалыптастыру. 

Педагог балалардан 

бҿлменіңекібҿлікке 

бҿлінгенін (бір 

бҿлігі-«қҧрлық»,бір 

Саусақжаттығуы. 

"Достық" 

Біздің топта ҧлдар 

менқыздарҿзарадос 

(қолдың саусақтары 

ҿзара бірігеді). 

Кішкентайсаусақтар 

біз сенімен 

достасамыз (екі 



 

 танысуданойын- 

жаттығу 

"Кҿктемгіауарайын 

бақылау". 

Мақсат-міндеттер: 

кҿктемгітабиғаттың 

ғажайып 

қҧбылыстарын бір 

шаңырақ астында 

тамашалаудың 

ерекшеліктерімен 

таныстыру. 

қағаз бетіне жіп 

қиындыларын 

орналастырып, 

олардың ҥстіне 

шарлардыжапсыруға 

ҥйрету. 

билеуге тоймадым. 

Жҧма кҥні бардым 

ҥлкенжарысқа, Сенбі 

кҥні сапар шектім 

алысқа 

Жексенбідеешжерге 

мен бармадым 

Анашыма кҿмегімді 

арнадым! 

(сӛйлеудідамыту) 

бҿлігі-«теңіз») 

айтады жҽне 

ойынныңшартын 

тҥсіндіреді. 

Балалар шеңберге 

тҧрып, музыканың 

басталуымен 

хороводпен жҥре 

бастайды.Музыканы 

тоқтатқан кезде 

балалардатоқтайды. 

«Қҧрлықта»қалған 

қатысушылар 

«теңізде» 

қалғандарды 

мҥмкіндігінше 

тезірекқҧтқаруы 

керек. Ол ҥшін 

«қҧтқарушылар» 

секіргішкеҥрлемелі 

дҿңгелекті ҿткізіп, 

оны батып бара 

жатқан 

қатысушыларға 

лақтырып, оларды 

«қҧрлыққа»шығарып 

алуы тиіс. Ойын 

қолдыңсаусақтарын 

бір-біріне тигізу) 

Бір,екі,ҥш,тҿрт,бес. 

(шынашақтан бастап, 

саусақтардыкезекпен 

бір-біріне тигізу) 

Қайтадан санауды 

бастаймыз. 

Бір,екі,ҥш,тҿрт,бес. 

Енді санауды 

аяқтадық ( қолды 

тҿмен тҥсіреміз, 

демалтамыз). 

(сӛйлеудідамыту 

және кӛркем 

әдебиет) 



 

    осылайжалғасады.  

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары(секіртпемен) 

1.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,секіртпеніекібҥктептҿмендеҧстау. 

1-оңаяқтыҧшынақойып,секіртпеніжоғарыкҿтеру;2-бастапқықалыпқакелу.Жаттығудысолаяқпен қайталау. 

Жаттығу 6 рет қайталанады. 

2.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,секіртпенітҿмендеҧстау. 

1-секіртпеніжоғарыҧстау;2-оңғабҧрылу;3-тіктелу;4-бастапқықалыпқакелу.Осыжаттығудысолжаққа қайталау. 

Жаттығу 6 рет қайталанады. 

3.Бастапқықалып:аяқтыалшақҧстап, отыру,секіртпеніжоғарыҧстау. 

1-2-еңкейіп,секіртпеніаяқтыңҧшынақою;3-4-бастапқықалыпқакелу.Жаттығу6-7ретқайталанады. 

4.Бастапқықалып:тіземенотырып,секіртпенітҿмендеҧстау. 

1-2-оңжамбасқаотыру,секіртпеніалдынашығару;3 -4-бастапқықалып.Жаттығудысолжақжамбасқа қайталау. 

Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

5.Бастапқықалып:жергеетпетіненжатып,бҥгілгенқолыменсекіртпеніҧстап,алдынақою. 

1-2-бҥгіліп,қолдарыналдына-жоғарысозу;3-4-бастапқықалыпқакелу.Жаттығу6ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,қолтҿменде,секіртпежерде. 

Секіртпемен айналып секіру. Жаттығуды 8-10 рет қайталау. 

7. Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,секіртпетҿменде(секіртпеніңекіжағынанекіқолыменҧстау). 

1-секіртпеніалғақою,оңаяғынҧшынаартқақою;2-бастапқықалып.Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 

рет қайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез- 

қҧлықдағдыларынқалыптастыру.Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаҥйрету;сабындыдҧрысқолдануды, 

қолды,бетті,қҧлақтытазалапжууды,жуынғаннанкейінқҧрғатыпсҥртуді,орамалдыорнынаілуді,тарақты жҽне қол 

орамалды пайдалануды ҥйрету. 

Ҥстелбасындамҽдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру:асқасықпеншҽйқасықты,шанышқыны, 



 

 майлықтыдҧрысқолдану; нандыҥгітпеу,тамақтыауыздыжауып,шайнау,ауыздытолтырыпсҿйлемеу. Кҿркем 

сҿз 

Нҽйім-нҽйім,бауырсақ, 

Қойға қарай жҥгірсек, 

Қой ішінде кҿк ісек, 

Жақсы бала малсақ, 

Жаман бала ҥй кҥшік. 

Нҽйім-нҽйімбауырсақ, 

Бауырсақты қуырсақ. 

Жақсыбала малсақ, 

Жаманбалаауылсақ.(І.Жансҥгіров) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

Кҿктем мезгілі, 

табиғатқҧбылыстары 

туралы ҽңгімелесу. 

(сӛйлеуді дамыту, 

қоршағанортамен 

танысу) 

Тақырыпқа 

байланысты 

жҧмбақтаржасыру. 

(сӛйлеуді дамыту, 

кӛркем әдебиет) 

"Біршаңырақ"

тақырыбында 

ҽңгімелесу. 

(сӛйлеудідамыту, 

қазақ тілі) 

"Ҧлттардостығы"тура

лы ҽңгіме, сҧхбат 

жҥргізу. 

(сӛйлеудідамыту, 

қазақ тілі) 

"Ҧлттар" туралы 

суреттеркҿрсетіп, 

ҧлттармен 

таныстыру. 

(сӛйлеудідамыту, 

қазақ тілі) 

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

Денешынықтыру 

"Допты қабырғаға 

лақтыру". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың саптан 

қатарға бірінің 

артынан бірі 

арақашықтықты 

сақтап,денеқалпын 

Қазақ тілі 

"Гҥлдер.Алыс- 

жақын" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

ҧғымындағы 

гҥлдердіңтҥрлері 

жайлы білімдерін 

кеңейту, олардың 

Денешынықтыру 

"Доппен 

жаттығулар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды белгі 

бойынша тоқтап 

жҥру;тҥрлібағытта 

жҥгіру; бҿрене 

арқылы еңбектеп 

Музыка 

"Дос болайық 

бҽріміз". (пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардымузыкалық 

шығарманы соңына 

дейін тыңдап, 

қабылдайбілугежҽне 

Дене шынықтыру 

"Доптыҧстайалған 

кім?" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысызықпен 

тепе-теңдікті сақтап 

жҥруге ҥйрету. 



 

 тік ҧстап тҧру 

қабілетін жетілдіру; 

жҥріп келе жатып, 

қатардажҧппентҧра 

білуге жҽне жҧппен 

жҥру, жҥгіру 

жаттығуларындҧрыс 

бағыт пен кері 

бағытта жасауға 

ҥйрету. 

сыртқы 

ерекшеліктерімен 

таныстыру; 

нысанның 

орналасуын 

«жақын», «алыс» 

бақылау жайлы 

тҥсініктеріндамыту; 

кҿктемгі табиғат 

ҿзгерістері туралы 

білімдеріннақтылау. 

Балаларды қазақ 

тілінде гҥлдердің 

сыртқы 

ерекшеліктерін 

суреттеу кезінде 

тҥсіну мен естуді 

ҥйрету; гҥлдердің 

атауынанықтамалық 

сҿз тіркестерін 

қайталау, жҧмбақ 

шешу арқылы еске 

сақтауды ҥйрету; 

суреттегі нысанның 

орнын, алыс немесе 

жақын орналасуын 

айтудыжаттықтыру; 

ойлау, еске сақтау 

ҿтугеҥйрету. шығарманың 

бҿлімдерінажырата 

білуге ҥйрету. 

 



 

  қабілеттерін,сҿйлеу 

тілдерін,қиялдарын 

дамыту. 

Байқампаздыққа, 

ҽдептілікке, 

айналасындағы 

заттарға деген 

мҧқияттылыққа 

тҽрбиелеу. 

 

Музыка 

"Жеңіскҥнін 

тойлаймыз". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ҽнді 

тыңдаукезіндеҽннің 

сипатына сай 

денесімен ырғақты 

қозғала білу 

қабілеттерінеҥйрету. 

   

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Балалардыҿзкиімдерінтануға,атауға,ҿзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаҥйрету. 

Серуен 

11.40-12.30 

Кҥннің кҥркіреуін, 

найзағайды 

бақылау.(қоршаған 

ортамен танысу, 

Бҧлттарды 

бақылау.(қоршаған 

ортамен танысу, 

сӛйлеуді дамыту, 

Кемпірқосақты 

бақылау.(қоршаған 

ортамен танысу, 

сӛйлеуді дамыту, 

Ӛзенді бақылау. 

(қоршағанортамен 

танысу, сӛйлеуді 

дамыту, кӛркем 

Балықтарды 

қадағалау. 

(қоршағанортамен 

танысу,сӛйлеуді 



 

 сӛйлеудідамыту, 

кӛркем әдебиет) 

Жҧмбақтар. 

Ҽуеденкҥбітҥсті, 

Кҥбініңтҥбітҥсті. 

(Кҥнніңкҥркіреуі) 

Жҿңкейдібҧлттар 

дҥркіреп, 

Жауадыжауын 

кҥркіреп 

Аспанныңжҥзіжарқ 

етті, 

Ақнайзажергесарт 

етті. 

(Найзағай) 

Бақылау. 

Найзағайдың 

жарқылдауын 

бақылау, найзағай - 

бҧлбҧлтпенжердің 

арасында, бҧлт 

арасында пайда 

болатын ҥлкен 

электр шашуы. 

Кҥннің кҥркіреуі 

ҽрбір найзағайдан 

соңболыпотырады, 

одан кейін қатты 

кӛркемәдебиет) 

Жҧмбақ. 

Кҥндіжабады, 

Жаңбырболып 

жауады.(Бҧлт) 

Бақылау. 

Табиғат 

қҧбылыстары 

жайында білімдерін 

кеңейту, бҧлттарды 

салыстыру. Бҧлттар 

формаларыбойынша 

ҽртҥрлі, ҿзгермелі. 

Жеңіл, тҥссіз 

бҧлттардың уақыт 

ара ҥлкейіп немесе 

кішірейіптҧратынын 

айту. Балаларды 

жаңбырлыкҥнгібҧлт 

пен басқа кездегі 

бҧлтты айыруға 

ҥйрету. 

Қимылдыойын. 

«Қҧстар мен 

мысық».(дене 

шынықтыру) 

Санамақ арқылы 

мысықтытаңдапалу, 

кӛркемәдебиет) 

Жҧмбақ. 

Аспандаҽсем 

белбеуді, 

Алыпбелгебуынсам. 

(Кемпірқосақ) 

Бақылау. 

Балалармен 

кемпірқосақтың 

қҧбылысынбақылау. 

Оның қай кезде 

пайда болатынын 

айту, қарау жҽне 

олардың тҥстерін 

айту. Табиғат 

қҧбылыстарының 

сҧлулығына 

сҥйіспеншілікпен 

қарау. 

Қимылдыойын: 

«Тҥрлі-тҥсті 

автомобильдер». 

(дене шынықтыру) 

Тҥстердібілу,білімін 

тҥйіндеу, балаларды 

дыбысқа сай 

қозғалуға ҥйрету. 

Балаларды 

әдебиет) 

Жҧмбақ. 

Еркелепжатамын, 

қаңтардақатамын. 

(Кҿл) 

Мақал-мҽтел. 

Қалғанкҿлгебақа 

басшы. 

Болжам. 

Егер жазда кҿлде су 

кҿтерілсе, онда бҧл 

қҧрғақ ауа райына 

ҽкеледі.Егеркҿлдегі 

балық секіріп маса 

ауласа, жаңбыр 

жауады. 

Бақылау. Су 

айдынының ҿмірін 

бақылауға ҥйрету 

(бақалар қатты 

бақылдайды, суда 

кішкентай балықтар 

кҿрінеді, судың 

бетінде суҿлшеуіш 

қозғалады, ҿсімдік 

пайдаболады,қҧстар 

жҥзеді, қанаттарын 

тазалайды, дҽндерді 

дамыту,кӛркем 

әдебиет) 

Кҿркемсҿз. 

Ақбалық-ау,ақ 

балық! 

Қармағымдықап, 

балық! 

Жҧмбақ. 

Аузы бар, тілі жоқ, 

Терісібар,жҥніжоқ. 

Тірегі бар, ізі жоқ, 

Қанатыжоқҧшпайды 

Су астында 

қыстайды. (Балық) 

Бақылау. Судың 

астындағы 

балықтардың ҿмірі 

туралы мҽлімет беру 

(ҧстаған балықтың 

қабықты, жіңішке 

денесін «талқылап», 

жҥзуқанаттарыжҽне 

қҧйрығы туралы, 

олардың тҿмен, 

жоғары жҽне 

бағыттарын жиі 

ауыстыратыны 

жҿнінде айту. 



 

 жауынға ҧласады, 

табиғатжанданады, 

ауа тазарады, ал 

ҿсімдіктер 

тазаланады жҽне 

жарқырайды. 

Қауіптенқҧтылу 

ҥшін, кҥннің 

кҥркіреуі кезінде 

балаларғаҿздерін 

қалайҧстаукерек 

екенін тҥсіндіру 

керек. 

Қимылдыойын: 

«Бір аяқпен секіру 

эстафетасы»(тәжік 

халқыныңойыны). 

(денешынықтыру) 

Сап тҥзеп, екі топқа 

бҿліну. Бір-біріне 

эстафетаны тапсыра 

отырып, бір аяқпен 

секіріп,қуыпжетуге 

ҥйрету. 

Сыпайылықпен, 

тартысты ҽділ 

шешугетҽрбиелеу. 

Еңбек.Тотықҧсҥшін 

белгінемеседабыл 

арқылы қимылдау. 

Ҿз бетінше 

тапсырманы 

орындауға ҥйрету, 

шапшаңдық пен 

белсенділігін 

арттыру. 

Еңбек.Бақшадағы 

жҧмыс. (еңбек 

дағдылары) 

Ҿсімдіктерді 

қопсыту. 

Ҿсімдіктердікҥтуге 

баланың қатысуын 

қадағалау. Ҿзіндік 

жҧмысқатҽрбиелеу, 

бастағаністіаяғына 

дейін жеткізу, 

ҿсімдіктерге деген 

махаббат пен 

белсенділікті 

арттыру. 

Ӛзбетіменойындар. 

Велосипедтебу. 

(денешынықтыру) 

Велосипед тебуді 

ҥйрету, тепе-теңдік 

жолдастарымен 

достық қарым- 

қатынастаболуға 

тҽрбиелеу. 

Еңбек. Табиғат 

бҧрышындағы 

жҧмыс. (еңбек 

дағдылары) 

Балаларды бҿлме 

гҥлдерін кҥтуге 

ҥйрету: 

жапырақтарынсҥрту, 

субҥрку. 

Ӛзбетіменойындар. 

Асфальтқа бормен 

сурет салу. 

Асфальтта сурет 

салуға балалардың 

кҿңілдерін аудару, 

ҿзінің 

ойыншықтарымен 

ойнауға, бір-бірімен 

тіл табысу 

дағдыларынарттыру. 

тереді ); су 

айдыныныңҽсемдігін 

тамашалауға болады 

(сукҿп,кҥнніңкҿзіне 

су жарқырайды, 

ҿзеннің айналасында 

шҿптер,гҥлдерҿседі, 

олар ҿзенді 

жарқыратады, ағаш 

бҧтақтары ҿзенге 

иіліп, оның бейнесі 

тҥседі). Жаздың 

басында су таза, 

кҿгілдір, ҿсімдік кҿп 

болатынына назар 

аудару керек, ал 

жаздың аяғында 

бҧлдыр, ҿсімдік аз. 

Кҿгілдір суда қҧм, 

тас, ҿсімдік жҽне 

шағын балықтар 

кҿрінеді. Су 

айдынынаілтипатпен 

қарауға тҽрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Қарғыпсекіржәне 

бҧрыл». (дене 

шынықтыру) 

Кішкентайбалықтар 

– уылдырықтардан 

шыққан балықтар. 

Оларды дҧрыс 

тамақтандыруға 

ҥйрету, ҿзенге, 

табиғатты аялауға 

тҽрбиелеу,кҿпірде 

тҧрған кезінде 

қауіпсіздік 

ережелерінсақтау. 

Қимылды ойын. 

«Кӛпірдегілақтар». 

(дене шынықтыру) 

Ҿз бетінше ойынды 

ойнату, физикалық 

сапасын, 

шапшаңдығын, 

ептілігін дамыту. 

Еңбек. Табиғат 

бҧрышындағы 

жҧмыс. (еңбек 

дағдылары) 

Балықтарды 

тамақтандыру. 

Аквариумғасуқҧю. 

Балықтарды 

тамақтандыруҽдісін 



 

 бақажапырақ 

тҧқымынжинау. 

(еңбек дағдылары) 

Тотықҧсты 

тамақтандыру ҥшін 

тҧқымды ҿз бетінше 

жинауға тҽрбиелеу. 

Табиғат бҧрышында 

мекендеушілерге 

жақсы қарым- 

қатынастатҽрбиелеу. 

Ӛзбетіменойындар. 

Ҽр балаға оларды 

қызықтыратынісімен 

айналысуға 

мҥмкіндік беру. 

сақтау. Балаларға 

белгілібіріс-ҽрекетті 

ҧйымдастыруға 

кҿмектесу, сол іс- 

ҽрекеттен жағымды 

ҽсералуғакҿмектесу. 

 Орнынанжоғары 

секіруге ҥйрету. 

«Хоп!» белгісі 

бойыншакеңістікке 

бейімделу. 

Еңбек.Балалардыең 

ҥнемді жҧмыстарға 

ҥйрету. Еңбек 

қызметінің 

мҽдениетіне 

тҽрбиелеу. (еңбек 

дағдылары) 

Ӛзбетіменойындар. 

Жаппаның астында 

ауа- райының 

жағдайын ескере 

отырып, іс-ҽрекет 

жҽне ойын ҥшін 

жағдай жасау. 

Жағымдыҽдет 

ғҧрпын 

қалыптастыру. 

бекіту,балықтарды 

байқау. 

Тапсырмаларға 

жауаптыболуға 

тҽрбиелеу. 

Ӛзбетіменойындар. 

Балалардықҧрастыру 

ойынына қажетті 

заттарды 

жинастыруға,ойында 

табиғи заттарды 

қолдануға ҥйрету. 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсетудағдыларын: ҿз бетінше киінумен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді 

жинау,ілу,ересектіңкҿмегіменолардытазалау,қҧрғату. Бейнелеуҽрекетіненсоңқҧтыларды,қылқаламдарды жуу, 

ҥстелді сҥрту. 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Мҽдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез- 



 

 қҧлықдағдыларынқалыптастыру.Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаҥйрету;сабындыдҧрысқолдануды, 

қолды,бетті,қҧлақтытазалапжууды,жуынғаннанкейінқҧрғатыпсҥртуді,орамалдыорнынаілуді,тарақты жҽне қол 

орамалды пайдалануды ҥйрету. 

Ҥстелбасындамҽдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру:асқасықпеншҽйқасықты,шанышқыны, 

майлықтыдҧрысқолдану; нандыҥгітпеу, тамақтыауыздыжауып,шайнау,ауыздытолтырыпсҿйлемеу. 

Кҿркем сҿз 

Нҽйім-нҽйім,бауырсақ, 

Қойға қарай жҥгірсек, 

Қой ішінде кҿк ісек, 

Жақсы бала малсақ, 

Жаман бала ҥй кҥшік. 

Нҽйім-нҽйімбауырсақ, 

Бауырсақты қуырсақ. 

Жақсыбала малсақ, 

Жаманбалаауылсақ.(І.Жансҥгіров) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайтуғызу. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Гимнастикаэлементтеріменбаяукҿтерілу.Ауапроцедураларынқатайту(контрастты). Аяқ 

массажы. 

Мақсаты:тҿсектежатыпгимнастикалықжаттығулардықалайжасауғаболатындығынҥйрету. 

Резеңкетҿсеніштерменжҽнеағашжолменжҥреотырып,аяқтыуқалаудыҥйрету.Гимнастиканыдҧрысжҽне 

синхронды тҥрде орындау. Гимнастикалық жаттығуларға сай ҿлеңдер жаттау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Тазажҽнеҧқыптытамақтану.Тамақтанумҽдениетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеҥйрету.(мәдени- 

гигиеналық дағдылар) 



 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

Сӛйлеуді 

дамытуданойын- 

жаттығу 

"Сарғыш марғау – 

қонақжай"тақпағы 

бойынша ҽңгіме 

қҧру. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың"Сарғыш 

Марғау - 

қонақжай"тақпағыме

н 

таныстыру;адамның, 

"қожайын","ҥйиесі", 

"қонақ" сҿздерінің 

мағынасынтҥсіндіру. 

 

Қимылдыойындар. 

Марғаулар мен 

кҥшіктер 

Ойынға қатысатын 

балалар екі топқа 

бҿлінеді.Біртоптағы 

балалар 

марғаулардың, 

екінші топтағылар – 

кҥшіктердің рҿлін 

орындайды. 

Марғаулар 

Математика 

негіздеріненойын- 

жаттығу 

"АланменДананың 

мерекеге 

дайындалуы. 

Геометриялық 

пішіндер." 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

дҿңгелек, шаршы, 

сопақша, 

тіктҿртбҧрыш 

пішіндері туралы 

білімдерінжетілдіру. 

 

«Сыпайыӛтініш» 

Ойынныңмақсаты: 

балаларды 

мейірімділікке, 

зейінділікке 

тҽрбиелеу. 

Балалар шеңберге 

тҧрады. Педагог 

тҥрлі бҧйрықтар 

береді, мысалы, 

қолдыжоғарыкҿтер, 

қолыңдышапалақта, 

Кӛркемәдебиеттен 

ойын-жаттығу 

"Ҽке мен бала". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды"Ҽкемен 

бала" ҽңгімесінің 

мазмҧнымен 

таныстыра отырып, 

ҽңгімежелісінзейін 

қойып, бар 

ықыластарымен 

тыңдай білуге 

ҥйрету. 

 

Ритмикалық 

жаттығу 

Біздертатубаламыз, 

(қолдарынан 

ҧстайды) 

Гҥлдей жайнап 

жанамыз. (екі қолын 

жоғары кҿтеріп 

гҥлдің бейнесін 

жасайды) 

Жаттығуларжасасақ, 

Жақсы сергіп 

қаламыз. 

Орнымыздан 

Сурет салудан 

ойын-жаттығу 

"Біздің кҿше". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытҥрлітҥсті 

фломастерлерарқылы 

бірнеше 

қабаттытҥрлі 

ҥйлерді салу 

амалдарына ҥйрету; 

суретті 

тіктҿртбҧрышты 

салудан бастап, 

сҧлбасы бойын 

айқасқан 

сызықтармен 

безендіріп, 

сызықтардың 

айқасқан орнында 

пайда болған 

шақпақтар ішін 

шахмат тҽртібінде 

бояу техникасына 

ҥйрету. 

 

Ҧлттықойын. 

Теңге ілу 

Ойынға 

Қоршағанортамен 

танысудан ойын- 

жаттығу 

"Ҧлттар достығы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға елімізде 

ҿмір сҥріп жатқан 

ҽртҥрлі ҧлт ҿкілдері 

туралы тҥсінік беру; 

ҽртҥрлі ҧлт 

ҿкілдерініңмҽдениеті 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

 

Қимылды ойын. 

Кеттi,кеттiорамал! 

Ойынға қатысатын 

балалар шеңбер 

қҧрапотырадыжҽне 

бір-біріне иығын 

тірейді. Тізелерін 

аздап бҥгеді. 

Жҥргізушішеңбердің 

сыртында қалады. 

«Кетті, кетті 

орамал!» деген 

сҿздердіқайталап, 

орамалды тізенің 



 

 гимнастикалық 

қабырғаныңқасында 

тҧрады; кҥшіктер 

залдың екінші 

жағында 

(орындықтың 

артындағы ҥйшікте, 

бҥйірімен қойылған 

баспалдақтың 

артында). Педагог 

марғаулардыақырын 

жҥгіруге шақырады. 

«Кҥшіктер!» деген 

кезде – екінші 

топтағы балалар 

орындықтанҿрмелеп 

ҿтеді.Марғаулардың 

соңынан тҿрт аяқтап 

қуады, ҥреді. 

Марғаулармияулап, 

гимнастикалық 

қабырғаға ҿрмелеп 

шығады. Кҥшіктер 

ҥйшігіне қайтып 

оралады.Екі-ҥшрет 

ойнағаннан кейін 

орындарымен 

алмасады. Ойын 

кҿзіңдіжҧм жҽне 

т.б.,бірақ«мархабат» 

сҿзі айтылған 

ҿтініштерді ғана 

орындаукерек. 

тҧрамыз, 

(орындарынан 

тҧрады) 

Қолдыбелгеқоямыз, 

(қолдарын белге 

қояды) 

Бҧрыламызоңғабір, 

(оңға бір рет 

бҧрылады) 

Бҧрыламызсолғабір. 

(солға бір рет 

бҧрылады) 

Бір,екі,ҥш,тҿрт. 

(санайды) 

Жоғары қолды 

созамыз(қолдарын 

жоғары созады) 

Аяқ ҧшында 

тҧрамыз. (аяқ 

ҧшында тҧрады). 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, дене 

шынықтыру) 

қатысушылар тепе- 

тең екі топқа 

бҿлінеді.Ҽрқайсысы 

жеке- жеке 

шыбықтан ат мінеді. 

Ойын кезгі 

басталатын жерге 

сызық сызылады. 

Одан ҽрі 20- 30 

метрдей жерден 

тереңдігі бір 

қарыстайекішҧңқыр 

қазылады.Шҧңқырға 

он- оннан теңге 

салынады.Содансоң 

екі топтан екі 

сайыскер шығады. 

Сызыққа келіп 

қатарласып тҧрады. 

Бастаушыныңбелгісі 

бойынша шыбық 

аттарын қҧйғытып, 

шаба жҿнеледі. Сол 

беттерімен ҽлгі 

шҧңқырғажетіп қол 

соғып жібереді де, 

теңгенііліпалып,ҽрі 

қарай шауып кете 

астынан береді. 

Жҥргізуші 

орамалдың кімнің 

қолындаекенін айтуы 

тиіс. Егер 

жҥргізушіорамалдың 

кімнің қолында 

екенін тапса, сол 

ойыншымен орын 

алмасады. 

(денешынықтыру) 



 

 қайтажалғасады. 

(денешынықтыру) 

  барады, шҧңқыр 

тҧсында бҿгелуге 

болмайды. Ҧпай ҽр 

сайыскердің іліп 

алған теңгелерінің 

санына қарай 

есептеледі. Қай топ 

кҿпҧпайжинаса,сол 

топ жеңеді. 

 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Саусақжаттығуы. 

"Достық" 

Біздің топта ҧлдар 

менқыздарҿзарадос 

(қолдың саусақтары 

ҿзара бірігеді). 

Кішкентайсаусақтар 

біз сенімен 

достасамыз (екі 

қолдыңсаусақтарын 

бір-біріне тигізу) 

Бір,екі,ҥш,тҿрт,бес. 

(шынашақтан бастап, 

саусақтардыкезекпен 

бір-біріне тигізу) 

Қайтадан санауды 

бастаймыз. 

Бір,екі,ҥш,тҿрт,бес. 

"Кҥнді 

ата"дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

кҥннің бҿліктері 

туралы тҥсініктерді 

бекіту (таңертең, 

тҥстен кейін,кешке, 

тҥнге дейін) 

Материалдар:кҥннің 

бҿліктері 

бейнеленген 

карточкалар. 

Ойын барысы. 

Тҽрбиешібалалармен 

бірге кҥннің неше 

бҿліктен 

тҧратындығын біледі, 

Достуралымақал- 

мәтелдер жаттау. 

1. Досыкҿптіжау 

алмайды, 

Ақылыкҿптідау 

алмайды. 

2. Досыкҿппен 

сыйлас, 

Досыазбенсырлас. 

3. Достық-татулық 

белгісі. 

(сӛйлеудідамыту 

және кӛркем 

әдебиет) 

Тынысалу 

жаттығуы. 

Қолға, алып шарды, 

Ҥрлеймінменбылай. 

Уф-ф-ф, 

Ҥрлейміндепқатты, 

Жарып алдым 

шарды. Пах. 

(денешынықтыру) 

"Достық" 

тақырыбында 

әңгімелесу. 

Мақсат-міндеттер: 

баланың сҿздік 

қорындостықсҿзі 

білдіретін жаңа 

сҿздермен 

толықтыру. 

(сӛйлеуді дамыту 

және кӛркем 

әдебиет,қазақтілі) 



 

 Енді санауды 

аяқтадық ( қолды 

тҿмен тҥсіреміз, 

демалтамыз). 

(сӛйлеудідамыту 

және кӛркем 

әдебиет) 

олардың аттарын 

атап, сҽйкес 

суреттердікҿрсетіп, 

дҧрыс ретпен 

орналастыруды 

ҧсынады(таңертең, 

тҥстенкейін,кешке, 

тҥнге). 

Тҽрбиешікҥнқҧруды 

ҧсынадыжҽнекҥннің 

бір бҿлігін атайды. 

Балалар кҥннің 

қалған бҿлігін 

тізімдейді жҽне 

сҽйкес суреттерді 

кҿрсетеді.Ойын2-3 

рет қайталанады. 

(сӛйлеудідамыту, 

матетматика 

негіздері) 

   

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідҧрысбҥктепсалуға,ілуге,аяқ-киімдітҥзуқоюғамашықтандыру; 

- ҿзбетіншежылдамжҽнедҧрысретпенкиіне(шешіне)білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген,қойылғанбаскиім,киім,аяқ-қиімсияқтызаттардыҿзорындарынбіліп,тҽртіптісақтауды 

ҧстануға тҽрбиелеу; 

- ауарайынасайкиінгенінқадағалайбілуге,киімді,аяқ-киімдітазаҧстауғабаулу; 

- кҿмеккҿрсетебілуге,алғысайтуғатҽрбиелеу. 



 

 (дербесәрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сӛйлеудідамыту,кӛркемәдебиет) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Балалардыкиімдерінжҥйелішешінугедағдыландыру,шкафсҿрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

Кітап бҧрышында:ҿткентақырыптарбойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілердіесте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтік сҿйлеуді жетілдіру: ҽңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы ҥшін тҥсінікті 

сҧрақтарқоюғажҽнеқойылғансҧрақтарғадҧрыс,толықжауапберугебаулу.Балалардыҽңгімеайтуғаҥйрету: 

затты, суретті ҿз бетінше қарап, сипаттауға ҥйрету. Балаларды ҽңгіме айтуға ҥйрету: затты, суретті ҿз бетінше 

қарап,сипаттауға,тҥрлібалаларҽрекеттеріндебейнелегенсуреттері,бҧйымдарыбойыншаҽңгімелер қҧрастыруға, 

шығармалардың, ертегілердің қызықты ҥзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, 

қҧбылыстар,оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ҧсынылғансюжеттербойыншақойылымдарды 

сахналауғаҥйрету.Сахналыққойылымдарғақатысуға,танысҽдебишығармалар,ертегілербойыншақарапайым 

қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеуҥшін мҽнерлілік қҧралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) 

қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын ҿздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан 

кҿрсетуге(қатыгез-мейірімді,ақкҿңіл-салмақты)ынталандыру.Бҧрыннантаныснемесебейтанысертегілермен 

шағын кҿркем шығармалардың мазмҧнын иллюстрациялар бойыншақайталап айтуға, ҿз бетінше ретімен 

қайталап айтуға,ҿзініңтҽжірибесіне сҥйеніп,суреттербойынша ҽңгіме қҧрастыруға,ойыншықтармен заттарды 

4-5 сҿйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі жҽне одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу.  

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық.(музыка) 

Мақсат-міндеттер.Ҽуенніңкҿңілдісипатынқабылдауғаҥйрету,музыканыңкіріспесінажырату,кіріспеден 

кейінқимылдардыбастау,музыканыңсипатынасҽйкесқимылдардыауыстыру,биқимылдарының,билердің 

атауларын есте сақтау. 



 

 Жеңіл,ырғақпенқозғалу;жҧппенбиқимылдарынорындау;билердеойындағымузыкалыққимылдарды қолдану. 

Музыканыңсипатынасҽйкесойынҽрекеттерінорындау, шеңбербойыменҽнайтыпжҥру,қимылдардыҿзгерту, 

шапшаңдық пен ептілік таныту, музыканың кҿңілді, ойнақы сипатын ажырата білу, атрибуттармен би 

қимылдарын орындау. 

Қазақтың ҧлттық би ҿнерімен таныстыру. «Қамажай»биін ҥйрету. Би қимылдарын, ойындағы музыкалық 

қимылдардыорындауғақызығушылықтудыру,маршсипатынырғақтыжҥріспенберу,музыканыңқимылдық 

сипатынақарайжеңіл,ырғақтыжҥгіру;музыканыңырғағыннақтыбереотырып,қосаяқпенеркінжҽнежеңіл секіру, 

музыканың екінші бҿлігінде қимылдарды ҿзгерту, музыканың кҿңілді, ойнақы сипатын қабылдау, 

мазмҧныбойыншатанысҽндердісахналауғабаулу,музыканыңырғағынасҽйкесҽртҥрліқарқынменсекіру. 

Ҿнербҧрышындажаңажылтақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу.(шығармашылықіс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Суретсалудаеңкеймей,арқанытікҧстап,дҧрысеркінотыруға,жҧмысорнынтазаҧстауға, 

ҧқыптыболуға,қауіпсіздіктісақтауғабаулу.Ҧжымдықсюжеттікомпозициянықҧрастырудағдыларын 

қалыптастыру. Композицияны қҧрастыруда дайын пішіндердің кҿмегімен заттарды қиюға немесе ҿз бетінше 

ойдан қиып жапсыруға мҥмкіндік беру. Шығармашылық қиялды дамыту. Қазақ халқының тҧрмыстық 

заттарыментаныстыру,олардымҥсіндеугебаулу.Дайынмҥсіндідҿңгелек,сопақ,шаршы,ҥшбҧрышпішіндегі 

қазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру.Мҥсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтау.Қазақхалқыныңтабиғи 

материалдарданжасалған бҧйымдарымен (ер-тҧрман,киіз ҥйдіңжабдықтары, ҽшекей бҧйымдары), тҧрмыстық 

заттарымен (кҥбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан 

жасалғанын зерттеу. Табиғи (мақта, жҥн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп,мата, дҽннің тҥрлері) жҽне қалдық 

(қақпақтыңтҥрлері,пластик,қораптар,кірқыстырғыштар)заттарданқҧрастыру.Табиғиматериалдардантҥрлі 

композиция жасауға ынталандыру. Шығармашылық қиялды дамыту, кҿрнекілікке сҥйене отырып жҽне 

қҧрастыратынматериалдардыҿзбетіншетаңдап,ойданқҧрастыруғамҥмкіндікберу. 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет, 

зерттеушілік іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер.Тҽулікбҿліктері(таңертең,кҥндіз,кеш,тҥн)олардыңсипаттамалықерекшеліктерімен 

реттіліктері, «бҥгін», «кеше», «ертең»туралы ҧғымдарынкеңейту. 



 

 Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекет,қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Қоғамдықорындардағымінез-қҧлықережелерітуралытҥсініктердікеңейту.Қоғамдық 

кҿліктегімінез-қҧлықмҽдениетідағдыларынқалыптастыру.Балалардамінез-қҧлықмҽдениетіменсыпайы 

қарым-қатынас негіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру;амандасу,қоштасудыңқажеттігітуралыескесалу,ересектердіңҽңгімесіне араласпау, 

ҿз ҿтінішін сыпайытҥрде білдіру, кҿрсеткен қызметі ҥшіналғыс айту. 

Қоршаған ортада жҽне табиғатта қарапайым тҽртіп ережелерін сақтау, қарапайым экологиялық білімдерін 

қалыптастыружҽнежануарларменҿсімдіктергекҥтімжасауға (ҿсімдіктердіқорғау,қыстапқалғанқҧстарға жем 

беру) баулу. 

Ҿз ҿмірінің қауіпсіздігінің қарапайымдағдыларынмеңгеру(электр қҧралдарынан сақ болу, ҿз бетіншеот 

жақпау,сіріңкеменойнамау,терезеніңалдынашықпау,баспалдаққакҿтерілгендежҽнетҥскендетаяныштан 

ҧстау);қоршағанортада,табиғаттақарапайымтҽртіпережелерінбілу(қоқыстастамау,ҿздігіненотжақпау). 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

Суреттеркҿрмесін 

ҧйымдастыру. 

Ата-аналарғакеңес. 

"Ҧйқының 

жетіспеушілігінеге 

ҽкеледі?" 

Ҥйде балалар 

кітапханасын 

ҧйымдастырутуралы 

ҽңгімелесу. 

"Баланыңқозғалыс 

белсенділігін 

қалыптастырудағы 

отбасыныңрҿлі" 

Ҽңгімежҥргізу: 

"Бала танымын 

дамытудың 

маңыздылығы". 

тақырыбына 

ҽңгімелесу. 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беруҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы «Бал-Ана» ЖШС бөбекжай балабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:29.04 -03.05.2023ж. 

Педагогтың аты-Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 29.04.23 30.04.23  02.05.23 03.05.23 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.  

(сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

Балалардыңҥйдекҥнтҽртібінсақтауларынжҽнеуақтылыҧйықтаукеректігінталапету. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

"Жабық 

ӛсімдіктерді 

бҥріккіш 

пистолеттенсумен 

бҥрку". 

"Асханабойынша 

кезекшілік". 

Мақсат- 

міндеттер.Балаларға 

кезекшіміндеттерін 

 "Шешіну 

бӛлмесінің 

шкафындағы 

тәртіп" 

(тәрбиешінің 

"Кірсҥлгілерді 

ауыстыру". 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбекке деген 

тҧрақты 



 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

Мақсат-міндеттер. 

Жаңа еңбек 

дағдыларын ҥйрету; 

балалардың 

тҥсінігінде 

жапырақтарға 

ылғалдыңқажеттілігі 

туралы ҧғымдарын 

бекіту; ҿсімдіктерге 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу. Оларды 

суаруқажеттілігінҿз 

бетінше анықтауға 

ҥйрету (топырақтың 

тҥсі мен кҥйіне, 

ҿсімдіктің пайда 

болуына 

байланысты), суару 

техникасын еске 

тҥсіру. 

(еңбекіс-әрекеті) 

ҿзбетіншежҽнеадал 

орындауға ҥйрету. 

Қолды мҧқият жуу, 

кезекшінің киімін 

кию ҥстелді дҧрыс 

қою.Тамақтанғаннан 

кейін ыдыстарды 

тазау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

ҥстелдіжабдықтауда 

тҽртіпсіздікті кҿре 

білу. Ортақ игілік 

ҥшін, ниеттеніп 

еңбектенуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

 кӛмекшісімен 

бірге). 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжекекиім 

шкафтарында 

тҽртіпті сақтауға 

ҥйрету:шкафтыкиім 

мен аяқкиімнен 

босату, сҿрелерді 

дымқылшҥберекпен 

сҥрту жҽне киімді 

орнына мҧқият 

бҥктеу. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіптікҿребілуді. 

Ҧжымдатату-тҽтті 

еңбекетугеҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті) 

қызығушылықты 

сақтау, тапсырманы 

мҧқият орындауға 

ҧмтылу.Сҥлгініжеке 

ҧяшыққаіліпқоюды 

ҥйрету.Еңбектенуге, 

ҥлкендерге 

кҿмектесуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

"Қонаққайелден?"з

аттармен 

ойналатын ойын. 

Дидактикалық 

міндеті. 

Балалардыңбасқа ел 

Мҥсіндеуденойын- 

жаттығу 

"Ҽскери 

ҧшақ"Мақсат-

міндеттер: 

балаларды 

ермексаздан 

 Сурет салудан 

ойын-жаттығу 

"Атқа мінген 

шабандоз" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды атқа 

«Бҽріне ортақ 

мереке» 

тақырыбында 

иллюстрациялық 

суреттерді 

қарастыру. 



 

 тҧрғындарытуралы 

білімдерін бекіту; 

басқаҧлтҿкілдеріне 

қызығушылықты, 

олардықҧрметтеуге 

тҽрбиелеу, ҿмірі 

туралы білуге 

ынталандыру. 

Ойын ережесі. 

Суреткесҽйкесбасқа 

ҧлт ҿкілінің ҧлттық 

киімін таңдау; 

қуыршаққа ҧлттық 

киімді киіндіру; кім 

ҧлттықкиімдідҧрыс 

жҽне жылдам 

киіндірсе,солжеңеді. 

Ойын ҽрекеттері: 

қуыршақты киіндіру; 

ҧлттық би немесе 

ҿлең орындау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет) 

бҿліктердібір-біріне 

біріктіру арқылы 

ҽскери ҧшақты 

мҥсіндеуге ҥйрету. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

 мінген шабандоз 

баланың суретін 

салуға ҥйрету; 

баланың дене бітімі 

мен аттың дене 

кҿлеміне 

сҽйкестендірубілігін 

дамыту. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары(қҧрсаумен) 

1.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,қҧрсаутҿменде(қҧрсаудың шетіненекіқолымен ҧстау). 

1-қҧрсаудыекіқолдарыменалдынақояды;2-қҧрсаудыжоғарыкҿтереді;3-қҧрсаудыалдынақояды;4- 



 

 бастапқықалыпқакелу.Жаттығу6ретқайталанады. 

2.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,қҧрсаутҿменде. 

1-қҧрсаудыжоғарыкҿтереді;2-қолдытҥзуҧстап,оңғаиілу;3-қҧрсаудыжоғарыкҿтереді;4-4-бастапқықалыпқа келу. 

Осы жаттығуды сол жаққа қайталау. Жаттығу6 рет қайталанады. 

3. Бастапқықалып:дене тік, аяқбірге,қҧрсаудыбҥгілгенқолыменкҿкірегінеқою. 

1-2-отырып,қҧрсаудыалдынашығару;3-бастапқықалыпқакелу.Жаттығу6 ретқайталанады. 

4.Бастапқықалып:еденгеотыру,қҧрсаудыбҥгілгенқолыменкҿкірегіне қою. 

1-қҧрсауҧстағанқолыменоңаяғынаиілу;2-бастапқықалып.Жаттығусолжағынақайталанады.Жаттығу6рет 

қайталанады. 

5.Бастапқықалып:жергеарқасыменжатып,қҧрсаудытҥзуҧстап,басынанасырақою. 

1-2-тізенібҥгіп,қҧрсаудыңшетінетигізу;3-4-бастапқықалыпқакелу.Жаттығу5-6ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып:қҧрсаудыңішіндетҧру. 

Педагогтің1-8дейінсанауыбойынша қҧрсауданшығыпсекіру,қайтаданқҧрсауға секіру.Жаттығуды3-4рет 

қайталау. 

7. Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,қҧрсаутҿменде(қҧрсаудыңшетіненекі қолыменҧстау). 

1-қҧрсаудыалғақою,оңаяғынҧшынаартқақою;2-бастапқықалып.Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 

рет қайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерінмҧқияттазалау,тамақтанғаннанкейінауыздышаю,қолорамалдыпайдалану,белгедейіндымқыл 

сҥлгіменсҥртіну. Осышаралардыжҥргізудің жҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркемсөз 

Тиінжаңғақжарады, 

Ешкішҿпжепбарады. 

Қҧстардҽндішоқиды, 



 

 Ҧлу отыр қоқиып. 

Сҥйектіжепкҥшігім, Ара 

балды сорады. 

Жемгетойғанбҧзауым, 

Қамаулы тҧр қорада. 

Ботқажейміндейсіңбе? 

Қазір жасап беремін. 

Сҥтботқасынкҿпжесең, 

Жылдам ҿсіп кетесің. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

"Бейбітшілік 

қорғанында" 

тақырыбында 

ҽңгімелесу. 

Жеңіскҥнін 

тойлаймыз. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 Бірлік,бейбітшілік, 

туған жер, Отан 

туралы мақал- 

мҽтелдержаттау. 

Балаларға 

эмоционалды 

жағымдыкҿңіл-кҥй 

мен 

(қарым-қатынасіс- (қарым-қатынасіс- ҧйымдастырылғаніс- 

әрекеті) әрекеті) ҽрекетіне 

  мотивациялық 

  дайындықты 

  қалыптастыру, 

  балаларғабір-бірімен 

  сҽлемдесуге 

  мҥмкіндік беру, 

  ҧжымдадостыққа 

  тҽрбиелеу. 

  Кҿңілдекҿпқуаныш, 

  Ҽркҿңілдежақсы 

  ҥміт. 



 

     Келетінжылғамың 

алғыс, 

Ҽкелгенкҿп 

жақсылақ. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

Сауаташунегіздері 

"ь,ъ ҽріптерді 

қайталау". 

Мақсат-міндеттер: 

оқушылардыъ 

Сауаташунегіздері 

"Дыбыстар мен 

ҽріптердіпысықтау". 

Мақсат-міндеттер: 

ҿткендыбыстармен 

 Математика 

негіздері 

"Ҽдемігҥлдер" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаойша 

Сауаташунегіздері 

"Дыбыстар мен 

ҽріптердіпысықтау". 

Мақсат-міндеттер: 

ҿткендыбыстармен 

белгісімен олардыңҽріп жылдамсанауға олардыңҽріп 

таныстыру,оның таңбасынқайталату. меңгерту.Қағаз таңбасынқайталату. 

дыбысталмайтынын Айтылуерекшелігіне бетіндебағдарлай Айтылуерекшелігіне 

тҥсіндіру,ъбелгісі қарайдыбыстарды білудағдысын қарайдыбыстарды 

барсҿздердідҧрыс дыбыстҥрлеріне тиянақтау. дыбыстҥрлеріне 

оқуғажҽнежазуға, ажыратабілу  ажырата білу 

естесақтауға, дағдыларын Сӛйлеудідамыту дағдыларын 

дыбыстықталдау жетілдіру. "Таңғажайыпгҥлдер" жетілдіру. 

жасауғаҥйрету.  (пысықтау)  

 Математика Мақсат-міндеттер: Жапсыру 

Қазақтілі негіздері ғажайыпгҥлдер "Ҽуешары 

"[Я]дыбысы "Табиғат туралыбілімдерін қалықтайды" 

(артикуляциясы,тіл заңдылықтарын кеңейтіп,гҥлдердің Мақсат-міндеттер: 

ҧстарту,сҿздердегі ҧстанайық" ерекшеліктерін балалардытҥрлі- 

дыбыстардыңорнын Мақсат-міндеттер: тҥсіндіру. тҥсті 

табу)менҽрпі(атау геометриялық  тіктҿртбҧрыштан 



 

 негіздері)". 

Мақсат-міндеттер. 

[Я] дыбысының 

артикуляциясын 

нақтылайотырып, 

сауат ашу. 

 

Дене шынықтыру 

"Кім 

жылдам?"Мақсат-

міндеттер: 

балаларды екпінмен 

биіктіккесекіру;бір- 

бірінің қолдарынан 

ҧстап жҧптасып 

айналуға ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Жаңбырдың 

тҥрлері" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың жансыз 

табиғатқҧбылыстары 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту. 

пішіндердіатап, 

ажырата білуге 

жаттықтыру. 

 

Музыка 

"БізОтанның 

сарбазы" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ҽнді 

тыңдау кезінде 

сипатын ажырата 

білуге ҥйрету. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Таңғажайыпгҥлдер" 

Мақсат-міндеттер: 

ғажайып гҥлдер 

туралы білімдерін 

кеңейтіп, гҥлдердің 

ерекшеліктерін 

тҥсіндіру. 

 Музыка 

"Гҥл 

кҿбелек"Мақсат-

міндеттер: балаларды 

ҽнді тыңдау кезінде 

оның сипатын тҥсіне 

білу қабілеттеріне 

жҽне 

ырғақтықимылдарды 

музыкамен бірге 

бастап, соңғы 

дыбыста бірге аяқтай 

білуге ҥйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

"Ҽсемдік 

ҽлемі"Мақсат-

міндеттер: балаларға 

гҥлдер 

туралы,соныңішінде 

дала, бҿлме, емдік 

қасиеті бар гҥлдері 

туралы тҥсінік беру; 

суреттерін кҿрсете 

отырып, 

қҧрылысымен 

таныстыру. 

шар тҽріздес 

дҿңгелек пішінді 

кесіпалып,желімнің 

кҿмегімен бір-біріне 

жапсыруарқылыҽуе 

шарының шарын 

жапсыруға, 

тіктҿртбҧрышты 

бҧру арқылы ҽуе 

шарының себетін 

жапсыруғаҥйрету. 

 

Денешынықтыру 

"Арқан арқылы 

жанымен секіруді 

пысықтау" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысаптҥзеу 

арқылы 

жылдамдыққа 

ирелеңдеп жҥгіру; 

екпінменҧзындыққа 

секіру; кҿтеріңкі 

заттыңҥстіменжҥру 

кезіндетепе-теңдікті 

сақтауға ҥйрету. 

 

Кӛркемәдебиет 



 

     "С.Оспанов 

«Тілегіміз - бейбіт 

кҥн» 

(жаттау)"Мақсат-

міндеттер: 

балаларғаС.Оспанов 

туралымҽліметберу. 

Ҿлең жолында 

кездесетін сҿздердің 

мағынасынтҥсіндіру. 

Байланыстыра 

сҿйлеуге ҿз ойларын 

жеткізе білуге 

ҥйрету. 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға,тҥрлібалаларҽрекеттерінеқажеттіқҧралдардыдайындауғабаулу.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

11.40-12.30 

Бақбақтыбақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бақбақ туралы 

білімді нақтылау; 

табиғаттыбелсенді 

Жолжелкенді 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

таныміс-әрекеті, 

зерттеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Дҽрілікҿсімдіктер 

туралы тҥсінік 

қалыптастыру 

 Жәндіктерді 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Жҽндіктер 

ҧғымыныңмазмҧнын 

нақтылау; оларды 

Ауа райын 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Кҿктемнің аяғында 

жансызтабиғаттағы 

маусымдық 



 

 тҥрде қорғауға 

ҧмтылысты 

қалыптастыру; 

дҽрілікҿсімдіктер 

туралыбілімдерін 

бекіту. 

Зерттеу. 

Қай дҽрілік ҿсімдік 

тҧқымын бақбақ 

сияқты алып 

жҥретінін анықтау. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ауланықоқыстармен 

қҧрғақ бҧтақтардан 

тазарту. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Ҿз 

жҧмысының 

нҽтижесін кҿруге 

ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Гҥлшанақтытап". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

барысында 

танымдық 

белсенділікті 

дамытуды 

жалғастыру. 

Зерттеу.Жолжелкен 

жапырақтарын 

ҥлкейткіш ҽйнек 

арқылықарастырып, 

олардың ерекше 

белгілерін атап ҿту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ауланы тазарту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Атын 

анықтапата".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Дҽрілік шҿптерді 

танужҽнедҧрысатау 

қабілеттерін 

 жалпыға ортақ 

негіздер бойынша 

салыстыруғаҥйрету. 

Зерттеу. Қанқызды 

тауып, оның атауын 

анықтау; 

қҧмырсқалардыңізін 

табу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ауланы қоқыс пен 

қардан 

тазарту.(еңбекіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ересектерге 

кҿмектесугедеген 

ҧмтылысты 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Аралардың 

ҧшуы". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Бҥкілаулабойынша 

ҿзгерістертуралы 

жалпылама 

тҥсініктер 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ауланы кҿктемгі 

қоқыстардантазарту. 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбекке деген 

позитивтіқатынасты 

тҽрбиелеу, кішіге 

кҿмектесугеҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Тамшылар".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Екіқатарқҧруға,кең 

шеңбер қҧруға, 

ҧжымдық іс- 

ҽрекеттің 

келісімділігіне, 

реакциялардың 



 

 Гҥлдерді ажырата 

білуге, белгі 

бойынша ҽрекет 

етугеҥйрету;жҥгіру 

кезінде жаттығу; 

бақылауды дамыту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттер. 

Қимыл-қозғалыс 

кҿмегіментабиғатты 

аялауға тҽрбиелеу; 

бҿренелерден, 

тастардан секіру 

жаттығулары. 

қалыптастыру. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Тепе-теңдіктісақтау 

жаттығулары; 

қимылдарды 

ҥйлестірудідамыту. 

 жҥгіруді, қабырғаға 

қарсы тҧрмауға 

ҥйрету; бір-біріне 

кҿне отырып, бос 

кеңістікке кҿтерілу; 

секірмей аяғына 

дейінжету;ептілікті, 

зейінділікті дамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттер. 

Жҥгірутехникасын 

жетілдіру. 

жылдамдығынажҽне 

тапқырлыққаҥйрету. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Допты берілген 

бағыттаоңжҽнесол 

қолмен лақтыруға 

жаттығу; 

қимылдарды 

ҥйлестірудідамыту; 

ҧжымдықіс-ҽрекет 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға, тҥрлі балаларҽрекеттерінеқажетті қҧралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербес әрекет) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну. Осышаралардыжҥргізудің жҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 



 

 Көркемсөз 

Тиін жаңғақ жарады, 

Ешкішҿпжепбарады. 

Қҧстардҽндішоқиды, 

Ҧлуотыр қоқиып. 

Сҥйектіжепкҥшігім, 

Ара балды сорады. 

Жемгетойғанбҧзауым, 

Қамаулы тҧр қорада. 

Ботқажейміндейсіңбе? 

Қазір жасап беремін. 

Сҥтботқасынкҿпжесең, 

Жылдам ҿсіп кетесің. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Ҧйқыашар жаттығулары. 

Керуетжанындағыжаттығулар 

"Қҧстар" 

1. "Қҧстароянды".Б.қ.:аяқтысҽлалшақ қою.Қолдардыжан-жаққасозу,былғау–«қҧстарқанатқағыпжатыр». 

2. "Қҧстардостарыншақырыпжатыр". Б.қ.:тҧрып,қолбелде,аяқсҽлалшақ.Оңжаққа,солжаққабҧрылу, 

 «Шиық-шиық»депайту. 

 3."Қҧстаржемшҧқыпжатыр".Б.қ.:тҧрып,аяқсҽлалшақ,қолтҿменде.Отыру,саусақпенедендісоғу,бастапқы 

 қалыпқакелу. 

 4."Қҧстаркҿңілденіпжатыр".Б.қ.:тҧрып,аяқсҽлалшақ,қолтҥсірілген.Жҥріспенкезектесіп,бірорында 

 секіру. 

 (денешынықтыру) 



 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын."Спорттық 

жаттығузалы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

тҥсінігіндегі 

спорттықжаттығу 

залыжайындағы 

Вариативті 

компонент-Жас 

зерттеуші"Асқар 

таулар" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

қоршаған орта 

туралы білімдерін 

бекіту,табиғат, 

 Сурет салудан 

ойын-жаттығу 

"Атқа мінген 

шабандоз" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды атқа 

мінген шабандоз 

баланың суретін 

салуғаҥйрету; 

 

ҧғымдарыннығайту; тіршілік, коршаған баланыңденебітімі 

спорт ортаарасында менаттыңдене 

жаттықтырушы байланысжайлы кҿлеміне 

жайында,оның тҥсініктерін сҽйкестендірубілігін 

атқаратынрҿлінеде қалыптастыру, дамыту. 

екендігінанықтау; балаларғаҿліжҽне  

тҽртіптілікке, тірітабиғатжҿнінде Сюжетті-рӛлдік 

салауаттыҿмір білімдерінкеңейту. ойын. 

салтынатҽрбиелеу.  "Жанармайбекеті". 

Қҧралдар.  Мақсат-міндеттер. 

Спорткиімдері,  Балалардың 

ойыншықспорт  тҥсінігіндегі 

жабдықтарынемесе  жанармайбекеті 

макеттері.  жайындағы 

Шарты.  ҧғымдарын 

Педагогбалалармен  нақтылылау; 



 

 бірлесіп дайындық 

жҧмыстары ретінде 

спорттық 

жаттығулардың 

маңызы, 

жаттықтырушы 

қызметініңмҽнінеде 

екендігін суреттер, 

бейнежазбалар 

бойынша 

ҽңгімелейді. 

Балалар 

жаттықтырушы 

жҧмысын қалай 

атқарып (адамдарға 

тҥрлі жаттығуларды 

кҿрсетіп, ҥйрету, 

жаттықтыру),қандай 

жабдықтарды 

ҧсынатыны,адамның 

қандай таңдау 

жасайтыны туралы 

біліп алуы тиіс. 

Міндетті тҥрді 

спорттық 

жабдықтардың 

атауларынайтқызу 

керек (штанга, гір, 

  жанармайқҧюшы, 

есепші, дҥкенде 

қҧрал-жабдық 

сатушы жҿнінде 

білімдерінкеңейту, 

тиянақтау; 

сыпайылыққа, 

жауапкершілікке, 

тҿзімділікке, 

еңбекқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Жанарамай бекеті 

жазуы; жанармай 

қҧятын орын, 

автомобильбағанасы 

мен шланг макеті; 

рульдер, кҿліктің 

жанармай 

бактарыныңжасанды 

ҥлгілері; 

автомобильдерге 

арналғандҿңгелектер. 

Машинаныңавтобак 

ҥлгісінің орнына 

шырыннан босаған 

тетрапакетті жіпке 

 



 

 жҥгіружолы,созу 

жабдықтары), 

балалар ойын 

барысында осы 

сҿздерді еркін 

қолдана алады. 

Балалардыңарасынан 

ниетін білдірген 

бірнешеуі 

жаттықтырушырҿлін 

атқарады, кейін 

балалар рҿлдерді 

бҿлуҥшінсанамақты 

қолданады. 

Алғашында педагог 

ойынбарысынсҿзбен 

сҥйемелдепотырады, 

ойыншыларға 

қосымша,ҽрекеттерін 

анықтайтынсҧрақтар 

қойып жҥреді, ҿзі 

қатысады. Бҧндай 

амал ойын желісінің 

оданарыжалғасуына 

ҥлес қосады. 

Соңындапедагог 

балаларменбірге 

  байлап,иыққаіліп 

алуға болады. 

Шарты. 

Педагогбалалармен 

жанармай бекетінің 

қызметі жҿнінде, 

осындаеңбекететін 

жанармай қҧюшы, 

есепші, кҿлік 

жабдықтарын 

сатушы сияқты 

мамандар жҿнінде 

суреттер мен 

бейнежазбаларды 

кҿрсету арқылы 

ҽңгімелеседі. 

Балалар жанармай 

бекетіндекім,қандай 

қызмет атқаратынын 

анықтап, рҿлдерді 

бҿліседі (санамақ та 

арқылы болады), 

ҿздеріне қажет киім 

жҽне қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады. 

Педагогдиалогтарда 

ҽдептілік 

 



 

 қорытынды жасай 

алады:денсаулығың 

мықты, денең 

шымыр болу ҥшін 

жаттығуларды 

ерінбейжасаукерек; 

жаттығу залында 

қауіпсіздік 

ережелерін сақтау 

керек. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

  ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар 

арасында сҿйлеу 

тізбектерінреттейді, 

ойыншыларға 

ҽрекеттерін 

анықтайтын 

сҧрақтарды қойып 

жҥреді, ҿзі де 

қатысуы мҥмкін. 

Бҧндайамалойын 

желісініңоданары 

жалғасуына ҥлес 

қосады. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: кҿліктердің 

еркін жҥруін 

қамтамасызетуҥшін, 

жанармай қҧюшы 

ҥнемі орнында болу 

керек, жҧмысын 

жылдамжҽнемҧқият 

орындау керек; 

жанармай бекетінде 

ҥнемі қауіпсіздік 

 



 

    ережелерінҧстану 

керек, от жағуға, 

темекі шегуге 

болмайды. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

"Қайсар рухты 

баламын"ӛлеңін 

жаттау. 

Алатау,Алтайарасы 

– Қазақтың кең 

даласы. 

Менболамынсол 

елдің 

Қайсаррухты 

баласы. 

Ҿсіп,ҿніп,ержетіп, 

Ақылымдыҿрлетіп. 

Елімнің атын 

шығарам 

Мықтыелдерментең 

етіп. 

Д.Сҥлейменов 

(қарым-қатынасіс- 

Ӛлең жаттау. 

ЖҧматайЖақыпбаев 

"Бейбіт кҥн". 

Алаулапгҥлтҧрады, 

Туған жер 

қҧлпырады, 

Бейбітшілік болса! 

Тҥрленіп бақша, 

бағы, 

Тірліктежақсарады, 

Бейбітшілік болса! 

Балалар,болады 

аман, 

Аналарболадыаман, 

Бейбітшілік болса! 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 Дамытушы 

жаттығу. 

"Кӛздіжҧмып,тепе- 

теңдікті сақтау". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды кҿзді 

жҧмып,тепе-теңдікті 

сақтауғажаттықтыру; 

вестибулярлық 

аппаратты, тҥйсік 

қабілетін дамыту. 

Шарты. 

Тіктҧрып,екіқолды 

екіжаққасозыпжаю; 

екі аяқтың бірінде 

кезегімен, тепе- 

теңдікті сақтау. 

Дидактикалық 

ойын. 

"Дҧрыспа?Бҧрыс 

па?" (етістіктер 

арқылы сипаттау) 

Мақсат-міндеттер.. 

Балаларға белгілі 

жан-жануардың 

(адамның, 

қҧбылыстың)қимыл- 

қозғалыстағы 

ерекшелігін 

сҿздермен 

сипаттауды 

тыңдатып, 

сипаттаманың 

дҧрыстығын немесе 

бҧрыстығын 



 

 әрекеті)   Алғашқы 

жаттығудың ҥлгісін 

педагогҿзікҿрсетеді. 

Тепе-теңдікте тҧру 

ҧзақтығын реттеу 

керек. 

(денешынықтыру) 

анықтату, дҧрыс 

нҧсқаны айтуға 

ынталандыру; 

қоршаған ҽлем 

заңдылықтары 

жайындағы 

білімдерін нығайту; 

сҿйлеу, ойлау 

қабілеттеріндамыту; 

дҥниетанымын 

кеңейту. 

Балалардың 

жауаптарымынадай 

болуы мҥмкін: 

"Қасқыр 

шаңқылдамайды, 

ҧлиды", "жел 

тамшыламайды, 

соғады,еседі","қҧс 

жорғаламайды, 

ҧшады", "балық 

ҧшпайды, жҥзеді", 

т.б.. 

Педагог 

тапсырмаларды 

жануарларғанемесе 

қҧбылыстарға ғана 

байланысты бере 



 

     алады.Бҧлойынның 

нҧсқалары кҿп. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдаңдылар,дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.00 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға, тҥрлі балаларҽрекеттерінеқажетті қҧралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербес әрекет) 

 Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркем сөз 

Тиін жаңғақ жарады, 

Ешкішҿпжепбарады. 

Қҧстардҽндішоқиды, 



 

 Ҧлу отыр қоқиып. 

Сҥйектіжепкҥшігім, 

Ара балды сорады. 

Жемгетойғанбҧзауым, 

Қамаулы тҧр қорада. 

Ботқажейміндейсіңбе? 

Қазір жасап беремін. 

Сҥтботқасынкҿпжесең, 

Жылдам ҿсіп кетесің. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілердіесте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер.Шығармашылықпенҽңгімелепберудіжетілдіру:ересектердіңкҿмегіменҽңгіменіңжалғасын 

жҽнесоңынойданшығару,бақылауларменсуреттербойыншасипаттаужҽнехабарлауҽңгімелерінқҧрастыру, ҿзара 

байланысты бірізді сюжет қҧрастыру, сҿйлегенде бейнелі сҿздерді, эпитеттерді, салыстыруларды қолдану. 

Сахналық қойылымдарға қатысуға баулу, онда рҿлді, сюжетті таңдауда бастамашылық пен дербестік танытуға 

ынталандыру, белгілі образды сомдауда эксперимент жасауға, тҥрлендіруге мҥмкіндік беру. Жазуды 

кҿзбенқадағалайотырып,қаламдынемесеқарындаштыдҧрыс,еркінҧстап,ҥстіненқаттықысыпкҥштҥсірмей, 

саусақтармен біркелкі жоғарыдан тҿменге, солдан оңға қимылдарды орындап,сызықтарды ҥзбей салу. 

Балалардыңтҥрліҽрекеттеріндебір-біріменеркіндиалогқҧруғамҥмкіндікберу,ҿзініңтҽжірибесінесҥйеніп, 

суреттербойыншаҽңгімеқҧрастыруға,ойыншықтармензаттарды5-6сҿйлемменсипаттауға,берілгенсурет 

бойынша оған дейінгі жҽне одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. Заттар мен ойыншықтар, сюжетті 

суреттердізат,сын,санесімдердіқолданаотырып,сипаттаудасҿздердідҽлжҽнедҧрысқолдануға,берілген 

мҽтінніңбасталуын жҽне соңынойдан қҧрастыруға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Мақсат-міндеттер.Музыканыңжҽнеоныңбҿліктерініңсипатындағыҿзгерістергесҽйкесқимылдардыҿзгерте 

отырып, жаттығулардыорындауғаҥйрету:марш сипатынанық ырғақтыжҥрумен;музыканыңқимыл сипатын 



 

 жеңілжҽнеырғақпенжҥгіру,жҥрелепотыруарқылыберебілу.Биқимылдарын:қосалқыжҽнеауыспалықадам 

жасауды,ҽртҥрлібағыттажҥгірудіжҽнесекірудімеңгеру.Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым,таныс 

ҽуендерді жеке жҽне шағын топпен орындауға ҥйрету, балалар шығармашылығын дамыту, оларды 

белсенділікке,дербестіккебаулу.Қазақхалқыныныңбиҿнеріментаныстыру,қазақтыңхалықтықбиҿнеріерте 

заманнанқалыптасқандығын,олхалқымыздыңасабайауызҽдебиетімен,ҽн-кҥйлерімендҽстҥрлітҧрмыс салтымен 

біте қайнасып келе жатқан ел мҧрасы екенін, би ҿнері ҿзінің эстетикалық болмысында қазақ 

жҧртыныңжалпыдҥниетанымынасайарман-мҧраттарынбейнелейтінқимылдаржҥйесінқҧрайтынын тҥсіндіру, 

балаларға "Қаражорға" биін билету. 

Ҿнербҧрышындааңдардыңқысқытіршілігітақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу. (шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Балалардыңсуреттеқарапайымсюжеттерді:ҽлеуметтікоқиғаларды,қоршағанҿмірдегі 

оқиғаларды, мерекелерді, адамдардың еңбегін, ертегілердің, ҿлеңдердің, ҽндердің желісін жеткізе білуін 

жетілдіру. 

Қазақ халқының ҿмірін, еңбегін, тҧрмысын кҿрсете отырып, қазақ ертегілерінің желісі бойынша сурет салу. 

Ҧжымдықжҧмыстарға,ҿзбетіншеойдансуретсалуғамҥмкіндікберу.Ойданҿзбетіншемҥсіндеуге,ҧжымдық 

жҧмыстардыорындауғабаулу.Мҥсіндегензаттарыментҥрліойындаройнау.Жҧмыстыҧқыптыорындау, 

заттардыжинау,қауіпсіздікережелерінсақтау.Сюжеттікжапсырудазаттардыңҿлшемінеқарайарақатынасын, 

ҽртҥрлізаттардыңбҿліктерініңпішінін,олардыңқҧрылымын,пропорцияларынберу,ҽлеуметтікоқиғаларды, 

балалар ҿміріндегі оқиғаларды бейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, дайын ҥлгілермен жҧмыс істеу, 

композиция ережелеріне, перспективаға сҽйкес бейнелерді қҧрастыру. 

Қайшыменжелімдідҧрысқолданудағдыларынжетілдіру,еңбекқауіпсіздігіменжекегигиенаережелерін сақтау. 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Ҽртҥрлі оқиғалардың, аптакҥндерінің, тҽулік бҿліктерініңреті туралыбілімді бекіту. Айлар, 

жылмезгілдерітуралытҥсініктердіқалыптастыру,олардыңретінбілужҽнеатау,циферблатбойыншауақытты 

анықтау. 

Тҽулікбҿліктерініңауысуын(«кеше»,«бҥгін»,«ертең»),оқиғалардыңретін(«алдымен–соданкейін»,«бҧрын 



 

 –кейінірек»)анықтау. 

Заттарменқҧбылыстардыңматематикалықмҽнінтануғақызығушылықпенэмоционалдыкҿзқарасты,ойлау 

мҽдениетін, танымпроцесінеріктіреттеу,шыдамдылық,ҧқыптылық,ҿзінедегенсенімділікті қалыптастыруға баулу. 

Нҥктелерді, ҿрнектерді салуға,тік жҽнекҿлбеутаяқшаларды,қисықжҽнеқиғашсызықтардыдҽптердің тор кҿзінде 

сызуға ҥйрету. 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Жануарлардыҽртҥрлібелгілерібойынша:қҧстар,балықтар,жануарлар,аңдар,жҽндіктер,мекендеуорны 

(орман,шалғын,суайдыны,бақша,бақ,алаң);қозғалутҽсілі(жҥгіру,ҧшу,секіру,жҥзу);табиғи-климаттық аймақтар 

(ақ аю, итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл) бойынша топтастыру. 

Мобильдіқҧрылғылардықолданукезіндеқарапайымқауіпсіздікережелерінбілу(кҥнінеата-аналардың 

рҧқсатымен30минуттанартық емесмобильді қҧрылғылардықолдану). 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

«Майдангераталар» 

тақырыбында 

суреттер кҿрмесін 

ҧйымдастыру. 

«Достарымыздың 

арасындаҿзімізді 

қалай ҧстау 

керекпіз?» 

 Жаднама. 

«Балаға қандай 

ойыншықтарсатып 

алуға болады?». 

Кеңесберу. 

«Баламената- 

ананың 

демалысының 

тақырыбындаҽңгіме тҥрлері». 

жҥргізу.  



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы Бал-Ана » ЖШС бөбекжай балабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін  тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:06.05 -10.05.2023ж. 

Педагогтың аты-Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 06.05.23  08.05.23  10.05.23 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.  

(сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

"Баланыңқозғалысбелсенділігінқалыптастырудағыотбасыныңрҿлі"тақырыбынаҽңгімелесу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

"Бізорындықтарды 

орнына қоямыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбек дағдыларын 

дамытуды 

 "Кітап 

бҧрышындағы 

еңбек". 

(кітаптардықалпына 

келтіру). 

 "Ӛзтӛсегімізді 

жинауды 

ҥйренеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ҿз 



 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

жалғастыру; 

тапсырманыжылдам, 

мҧқият орындау. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 Мақсат-міндеттері. 

Балаларға жҿндеуді 

қажет ететін 

кітаптардытаңдауды, 

оларды мҧқият 

желімдеуді ҥйрету 

(желімменқайшыны, 

майлықтарды 

пайдалану). 

Кітаптарға ҧқыпты 

ҧстауға,еңбектенуге, 

тҽртіп сақтауға 

тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

 тҿсегін жинастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

ҧқыптылыққа,басқа 

біреугекҿмектесуге 

ҧмтылуға, еңбекке 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу;ҿзіне-ҿзі 

қызмет кҿрсету 

бойынша дербестігі 

мен дағдыларын 

дамыту. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Фотосуреттер 

қарастыру«Ҧлы 

ОтанСоғысының 

ардагерлері». 

Фотосуретте 

бейнеленген Ҧлы 

Отан Соғысының 

ардагерлерітуралы 

ҽңгімелеу. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, қазақ тілі) 

 "Ағаш,бҧта,гҥл"д

идактикалық 

ойын. 

Мақсат-міндеттер. 

Ҿсімдіктер туралы 

білімдерін бекіту, 

балалардыңой-ҿрісін 

кеңейту,сҿйлеу,есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

Барысы.Жҥргізуші 

 "Бҧлқайкезде 

болады?" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңтҽулік 

бҿліктері туралы 

білімдерін бекіту, 

сҿйлеу,естесақтау 

қабілетін дамыту. 

Барысы. Педагог 



 

   "Ағаш, бҧта, гҥл 

..."сҿздерінайтадыжҽ

не балаларды 

айналып ҿтеді. 

Тоқтатып, бір 

баланы кҿрсетіп, 

ҥшке дейін санайды, 

бала жҥргізушінің 

тоқтаған жерін тез 

атауы керек. Бала 

айтып ҥлгермесе 

немесе қате жауап 

айтса ойыннан 

шығады. Ойын 

барлық ойыншылар 

ойыннан шыққанға 

дейін жалғасады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 балабақшадағы 

балалардың ҿмірін 

бейнелейтін 

суреттерді салады: 

таңертеңгілік 

жаттығулар,таңғы 

ас,ҧйымдастырылған 

іс-ҽрекет жҽне т.б.. 

Балалар кез келген 

суретті ҿздері 

таңдайды, тексереді. 

"Таң" деген сҿзге 

барлық балалар 

таңмен байланысты 

суретті кҿтеріп, ҿз 

таңдауынтҥсіндіреді. 

Соданкейінтҽуліктің 

басқа бҿліктері 

бейнеленген 

суреттерді кҿрсетеді. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары(кішкентайдоптармен) 

1.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,оңқолымендоптытҿмендеҧстау. 

1-доптыоңқолыменҧстап,қолдарынжанынажіберу;2-доптыжоғарыкҿтеріп,келесіқолынасалу;3-қолдарын 



 

 жанынажіберу;4-бастапқықалыпқакелу.Жаттығуды6-7ретқайталау. 

2.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,оңқолымендоптытҿмендеҧстау. 

1-оңаяққаиілу;2-3-доптыоңаяққа,соданкейінсолаяққадомалату;4-бастапқықалыпқакелу.Жаттығуды6 рет 

қайталау. 

3.Бастапқықалып:тізементҧру,доптыекіқолыменҧстау. 

1-2-ҿкшегеотырып,денесіноңжаққабҧружҽнедоптыеденгетигізу;3-4-бастапқықалыпқакелу.Жаттығуды 5-6 

рет қайталау. 

4.Бастапқықалып:еденгеотырып,доптыекіаяқтыңарасынақысыпҧстап,қолдарынартқатіреу. 

1-2-аяқтарынтҥзуҧстап,доптытҥсіріпалмай,жоғарыкҿтеру;2-3-бастапқықалыпқакелу.Жаттығуды5-7рет 

қайталау. 

5.Бастапқықалып:жергешалқасынанжатып,қолдарынтҥзуҧстап,доптыбасынанасырақою. 

1-2-қолдарынтҥзуҧстап,жоғарыкҿтеріп,доптыоңаяғынатигізу;3-4-бастапқықалыпқакелу.Осыжаттығуды сол 

аяқпен қайталау. Жаттығуды 5-7 рет қайталау. 

6. Бастапқықалып:аяқтардыңарасысҽлалшақ,доптыоңқолғаҧстау.1-доптыеденгеҧрып,екіқолыменҧтып алу. 

Жаттығуды 8-10 рет қайталау. 

7. Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,доптыоңқолғаҧстау.Доптыжоғарылақтырып,ҧтыпалу.Жаттығуды 5-6 

рет қайталау. 

8. Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,доптыоңқолға ҧстау. 

1-8дейінсанауарқылыалғажылжиотырып,екіаяғыменсекіру,бҧрылып,екіаяғыменқайтадансекіру. Жаттығуды 3-

4 рет қайталау. 

(денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркем сөз 



 

 Тамақтану ҽдебін, 

Жатқабіздербілеміз. 

Дастарханғаотырып, 

Жеңімізді тҥреміз. 

Ас атасы ақ нанды, 

Қадірлеймізшашпаймыз. 

Тамақтану ҥстінде, 

Асықпаймыз,саспаймыз. 

Сҥлгімен де орынды, 

Пайдалана аламыз. 

Шанышқыменқасықты, 

Қалай ҧстайм қараңыз. 

Тамақтану тҽртібін, 

Ҧстанатын баламыз. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

Шаттықшеңбері 

Балаларға 

эмоционалды 

жағымдыкҿңіл-кҥй 

 Табиғаттыңҽдемі 

кҿрінісі жайлы 

ҽңгімелесу. 

(қарым-қатынасіс- 

 Зейінді дамытуға 

арналғанжаттығу. 

"Суреттерді 

салыстырамыз". 

мен әрекеті,таным іс- Балаларғабір-біріне 

ҧйымдастырылғаніс- әрекеті,зерттеуіс- ҧқсас,бірақбірқатар 

ҽрекетіне әрекеті) ҿзгешеліктерібар 

мотивациялық  суреттерден 

дайындықты  айырмашылықтарын 

қалыптастыру,  табудыҧсыныңыз. 

балаларғабір-бірімен  (қарым-қатынасіс- 

сҽлемдесуге  әрекеті) 



 

 мҥмкіндік беру, 

ҧжымдадостыққа 

тҽрбиелеу. 

Армысың, асыл кҥн, 

Армысың,асылжыр. 

Армысың,кҿкаспан, 

Армысың,достарым, 

Жылуыңа жылу қос, 

Міне менің қолым! 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

    

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

Сауаташунегіздері 

"Дауысты мен 

дауыссыз дыбыстар 

ҽлемі" 

Мақсат-міндеттер: 

 Математика 

негіздері 

"Ҽдемігҥлдер"(

пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

 Сауат ашу негіздері 

"Дауысты, дауыссыз 

дыбыстар.Қайталау". 

Мақсат-міндеттер: 

дыбыспендыбыс 

артикуляциялық балаларғаойша тҥрлерін,дауысты, 

ерекшелігіне жылдамсанауға дауыссыз 

байланысты меңгерту.Қағаз дыбыстарды 

дыбыстардың бетінде бағдарлай қайталау. 

дауысты,дауыссыз білудағдысын  

болыпбҿлінетіні тиянақтау. Қҧрастыру 

туралытҥсінікті  "Танк-ҽскерикҿлік" 

қайталау. Қазақтілі  

 "[У]дыбысы Мақсат-міндеттер: 

Қазақтілі (артикуляциясы,тіл балалардықҧрылыс 

"Г.Х.Андерсеннің ҧстарту,сҿздердегі материалдарының 



 

 "Тҥймеқыз"ертегісі. 

Гҥлдерді аялайық". 

Мақсат-міндеттер:Г. 

Х. Андерсеннің 

"Тҥймеқыз" 

ертегісінің 

сюжетімен 

таныстыру. 

 

Денешынықтыру 

"Арқаннан бір 

қырымен 

секіру"Мақсат-

міндеттер: 

балаларды арқан 

арқылы қос аяқтап 

жанымен секіруге 

ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Астрагҥлініңорнын 

ауыстыру" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың астра 

гҥлін егіп, ҿндеп, 

ҿсіруамалдарымен 

таныстыру; гҥлдің 

орнынауыстырып, 

 дыбыстардыңорнын 

табу)менҽрпі(атау, 

жазунегіздері)". 

Мақсат-міндеттер. 

[У] дыбысы мен 

ҽрпінтаныстыру.[У] 

дыбысының 

айтылуын дҧрыс 

меңгерту, 

фонематикалықесту 

қабілетін,дыбыстық 

талдау жҽне 

жинақтау 

дағдыларындамыту. 

 

Дене шынықтыру 

"Қҧрсауды тура 

бағыттадомалатуды 

пысықтау" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардықҧрсауды 

тура бағытта 

домалатуға ҥйрету; 

гимнастикалық 

орындықтыңҥстімен 

бҥйірлік адыммен 

жҥру, ортасына 

келгендеотыружҽне 

 кҿмегімен соғыс 

кҿлігі танкті 

қҧрастыруға 

ҥйрету;"танк"туралы 

балаларға қызықты 

ақпараттар беру. 

 

Дене шынықтыру 

"Қҧрсаумен 

жаттығулар" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықҧрсауды 

тура бағытта 

домалатуға ҥйрету; 

гимнастикалық 

орындықтың ҥстімен 

бҥйірлік адыммен 

жҥру, ортасына 

келгенде отыру жҽне 

тҧрып, қайтажҥруге 

жаттықтыру;сапқаҿз 

еріктерімен тҧру 

қабілетінжҽнебаянат 

(рапорт) қабылдау 

дағдыларынҽріқарай 

жетілдіру. 

 

Кӛркемәдебиет 



 

 гҥлзарға ҿз 

қолдарымен 

отырғызу 

ҽрекеттерінеҥйрету. 

 тҧрып, қайтажҥруге 

жаттықтыру;сапқаҿз 

еріктерімен тҧру 

қабілетінжҽнебаянат 

(рапорт) қабылдау 

дағдыларынҽріқарай 

жетілдіру. 

 

Кӛркем әдебиет 

"«Жақсыменжаман» 

ҿлеңімен 

танысу"Мақсат-

міндеттер: тірі жҽне 

ҿлі табиғат 

нысандары туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру, 

кҥнделікті ҿмірде 

кездесетін ҽртҥрлі 

жақсылық пен 

жамандық істерді 

ажырата білуге 

ҥйрету. 

 "«Жақсыменжаман» 

ҿлеңімен 

танысу"(қайталау) 

Мақсат-міндеттер: 

тіріжҽнеҿлітабиғат 

нысандары туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру, 

кҥнделікті ҿмірде 

кездесетін ҽртҥрлі 

жақсылық пен 

жамандық істерді 

ажырата білуге 

ҥйрету. 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға,тҥрлібалаларҽрекеттерінеқажеттіқҧралдардыдайындауғабаулу.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



 

Серуен 

11.40-12.30 

Бақша 

ауласындағы 

ӛсімдіктерді 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыкҿлеңкеде 

жҽне кҥн астында 

ҿсетін ҿсімдіктерді 

салыстыруға 

шақыру,олардың 

қайсысы тезірек 

гҥлдейтінінбақылау, 

ҿсімдіктердің ҿсуіне 

жарықтыңқажеттілігі 

туралы тҧжырым 

жасауға жетелеу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ауланы тазалау). 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ҧжымменжҧмыс 

 Алғашқы 

жәндіктерді 

бақылау.(қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Кҥннің 

жылынғанына, 

топырақтыңбетіндегі 

ҿзгерістерге, 

жҽндіктердің 

оянғанына назар 

аудару. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ауланы қоқыстан 

тазалауғакҿмектесу). 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ҧйымдасыпеңбек 

ету дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Қияр". 

(дене шынықтыру) 

 Желді бақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Желді ауа райында 

ағаштардыңбасына 

қарау, байқауды, 

зейінді дамыту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ауланыбҧтақтардан 

жҽне тастардан 

тазалау). (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбекқорлық 

қабілетін жҽне 

ҧжымдықжҧмысқа 

белсенді қатысуын 

дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Аюлар 

мен аралар", 

"Жапалақ". (дене 



 

 жасаудағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Алыптармен 

қҧртақандар".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Физикалық 

белсенділіктідамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту: "Жылан". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ептілікті,ҥйлесімді 

ҽрекететуқабілетін 

дамыту. 

 Мақсат-міндеттер. 

Алға қарай екі 

аяғымен секіру 

қабілетін 

қалыптастыру; бір- 

біріне соқтығыспай 

жҥгіру; мҽтінге 

сҽйкес ойын 

ҽрекеттерінорындау. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту:"Секірейік". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды 

жоғарыдантҿмен 

қарай секіруге 

жаттықтыру. 

 шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды тепе- 

теңдікті сақтауға 

баулу. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту,алғақарай екі 

аяқпен секіру. 

(денешынықтыру) 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға, тҥрлі балаларҽрекеттерінеқажетті қҧралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербес әрекет) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 



 

 тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну. Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. Көркем 

сөз 

Тамақтану ҽдебін, 

Жатқабіздербілеміз. 

Дастарханғаотырып, 

Жеңімізді тҥреміз. 

Ас атасы ақ нанды, 

Қадірлеймізшашпаймыз. 

Тамақтану ҥстінде, 

Асықпаймыз,саспаймыз. 

Сҥлгімен де орынды, 

Пайдалана аламыз. 

Шанышқыменқасықты, 

Қалай ҧстайм қараңыз. 

Тамақтану тҽртібін, 

Ҧстанатын баламыз. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Ауыртастаркҿтеру.Алақандыжҧмып,қолдыжартылайкҿтеріп,қайтатҥсіру. 

Жалпақтабандықтың алдын алумақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

Алғанбілімдерінбекітіп,мҽдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 



 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

     

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Мҥсіндеуденойын- 

жаттығу 

"Қарапайым 

 Дидактикалық 

ойын. 

"От,су,аспан, 

 Сурет салудан 

ойын-жаттығулар. 

"Жҧпаргҥлбҧтағы" 

тҥймедақ" жер". Мақсат-міндеттер: 

Мақсат-міндеттер: Мақсат-міндеттер. балалардыбҿртегҥл 

балаларды Балалардыңтірі жҽне бҧтағынақарап, 

ермексаздан ҿлітабиғатҿкілдері суретін,мақта 

тҥймедақгҥлін жайындабілімдерін таяқшасын, 

мҥсіндеукезінде нығайту;ой борларды,бояуды 

ҽртҥрлі тҽсілдерді шапшаңдығын, қолданып,қағаз 

пайдаланудағдысын елестету,зейін бетінесалу 

бекіту;жіңішке қабілеттеріндамыту; техникасынаҥйрету. 

таяқшағаермексазды алғырлыққа, (шығармашылық 

жағып,гҥлдіңсабағы зияткерлікке іс-әрекет) 

депқабылдауға тҽрбиелеу.  

ҥйрету. Қҧралдар:доп.  

(шығармашылық Шарты.  

іс-әрекет) Балаларбір тізбекке,  

 жартышеңберде  



 

   (шеңберде)отырады 

(тҧрады). 

Ойын шартының 

орындалуын реттеп 

отыруҥшін,басында 

жҥргізуші рҿлін 

педагог ҿзі алуы 

мҥмкін. 

Жҥргізушідоптыҽр 

балаға кезекпен 

"От!", "Су!", 

"Аспан!", "Жер!" 

сҿздерін айтып, 

доптықолдарына 

лақтырады. 

Допты ҧстап алған 

бала ҽрбір сигнал 

сҿзіне ҽрқалай, бір 

ғана жауап береді. 

Мысалы, "от" - ҿзін- 

ҿзі айналу, "су" - 

суда мекендейтін 

балық, суасты 

жануарының атауын 

айту, "аспан" - 

аспанда ҧшып 

жҥретін қҧс не 

жҽндіктіатау,"жер"- 

  



 

   жердемекендейтін 

жануардыңнемесе 

жҽндіктің атауын 

айту. 

((қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті)) 

  

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдаңдылар,дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға, тҥрлі балаларҽрекеттерінеқажетті қҧралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербес әрекет) 

 Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркем сөз 

Тамақтану ҽдебін, 

Жатқабіздербілеміз. 



 

 Дастарханғаотырып, 

Жеңімізді тҥреміз. 

Ас атасы ақ нанды, 

Қадірлеймізшашпаймыз. 

Тамақтану ҥстінде, 

Асықпаймыз,саспаймыз. 

Сҥлгімен де орынды, 

Пайдалана аламыз. 

Шанышқыменқасықты, 

Қалай ҧстайм қараңыз. 

Тамақтану тҽртібін, 

Ҧстанатын баламыз. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілердіесте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер.Шығармашылықпенҽңгімелепберудіжетілдіру:ересектердіңкҿмегіменҽңгіменіңжалғасын 

жҽнесоңынойданшығару,бақылауларменсуреттербойыншасипаттаужҽнехабарлауҽңгімелерінқҧрастыру, ҿзара 

байланысты бірізді сюжет қҧрастыру, сҿйлегенде бейнелі сҿздерді, эпитеттерді, салыстыруларды қолдану. 

Сахналық қойылымдарға қатысуға баулу, онда рҿлді, сюжетті таңдауда бастамашылық пен дербестік танытуға 

ынталандыру, белгілі образды сомдауда эксперимент жасауға, тҥрлендіруге мҥмкіндік беру. Жазуды 

кҿзбенқадағалайотырып,қаламдынемесеқарындаштыдҧрыс,еркінҧстап,ҥстіненқаттықысыпкҥштҥсірмей, 

саусақтармен біркелкі жоғарыдан тҿменге, солдан оңға қимылдарды орындап,сызықтарды ҥзбей салу. 

Балалардыңтҥрліҽрекеттеріндебір-біріменеркіндиалогқҧруғамҥмкіндікберу,ҿзініңтҽжірибесінесҥйеніп, 

суреттербойыншаҽңгімеқҧрастыруға,ойыншықтармензаттарды5-6сҿйлемменсипаттауға,берілгенсурет 

бойынша оған дейінгі жҽне одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. Заттар мен ойыншықтар, сюжетті 

суреттердізат,сын,санесімдердіқолданаотырып,сипаттаудасҿздердідҽлжҽнедҧрысқолдануға,берілген 

мҽтінніңбасталуын жҽне соңынойдан қҧрастыруға баулу. 



 

 Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Мақсат-міндеттер. Музыканың жҽне оның бҿліктерінің сипатындағы ҿзгерістерге сҽйкес қимылдарды ҿзгерте 

отырып, жаттығуларды орындауға ҥйрету: марш сипатын анық ырғақты жҥрумен; музыканың қимыл сипатын 

жеңілжҽнеырғақпенжҥгіру,жҥрелепотыруарқылыберебілу.Биқимылдарын:қосалқыжҽнеауыспалықадам 

жасауды,ҽртҥрлібағыттажҥгірудіжҽнесекірудімеңгеру.Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым,таныс 

ҽуендерді жеке жҽне шағын топпен орындауға ҥйрету, балалар шығармашылығын дамыту, оларды 

белсенділікке,дербестіккебаулу.Қазақхалқыныныңбиҿнеріментаныстыру,қазақтыңхалықтықбиҿнеріерте 

заманнанқалыптасқандығын,олхалқымыздыңасабайауызҽдебиетімен,ҽн-кҥйлерімендҽстҥрлітҧрмыс салтымен 

біте қайнасып келе жатқан ел мҧрасы екенін, би ҿнері ҿзінің эстетикалық болмысында қазақ жҧртының жалпы 

дҥниетанымына сай арман-мҧраттарын бейнелейтін қимылдар жҥйесін қҧрайтынын тҥсіндіру, балаларға 

"Қаражорға" биін билету. 

Ҿнербҧрышындааңдардыңқысқытіршілігітақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу. (шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Балалардыңсуреттеқарапайымсюжеттерді:ҽлеуметтікоқиғаларды,қоршағанҿмірдегі 

оқиғаларды,мерекелерді,адамдардыңеңбегін,ертегілердің,ҿлеңдердің,ҽндердіңжелісінжеткізебілуін жетілдіру. 

Қазақ халқының ҿмірін, еңбегін, тҧрмысын кҿрсете отырып, қазақ ертегілерінің желісі бойынша сурет салу. 

Ҧжымдықжҧмыстарға,ҿзбетіншеойдансуретсалуғамҥмкіндікберу.Ойданҿзбетіншемҥсіндеуге,ҧжымдық 

жҧмыстардыорындауғабаулу.Мҥсіндегензаттарыментҥрліойындаройнау.Жҧмыстыҧқыптыорындау, 

заттардыжинау,қауіпсіздікережелерінсақтау.Сюжеттікжапсырудазаттардыңҿлшемінеқарайарақатынасын, 

ҽртҥрлізаттардыңбҿліктерініңпішінін,олардыңқҧрылымын,пропорцияларынберу,ҽлеуметтікоқиғаларды, 

балалар ҿміріндегі оқиғаларды бейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, дайын ҥлгілермен жҧмыс істеу, 

композиция ережелеріне, перспективаға сҽйкес бейнелерді қҧрастыру. 

Қайшыменжелімдідҧрысқолданудағдыларынжетілдіру,еңбекқауіпсіздігіменжекегигиенаережелерін сақтау. 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Ҽртҥрліоқиғалардың,аптакҥндерінің,тҽулікбҿліктерініңретітуралыбілімдібекіту.Айлар, 



 

 жылмезгілдерітуралытҥсініктердіқалыптастыру,олардыңретінбілужҽнеатау,циферблатбойыншауақытты 

анықтау. 

Тҽулікбҿліктерініңауысуын(«кеше», «бҥгін», «ертең»),оқиғалардыңретін(«алдымен –соданкейін», «бҧрын – 

кейінірек») анықтау. 

Заттарменқҧбылыстардыңматематикалықмҽнінтануғақызығушылықпенэмоционалдыкҿзқарасты,ойлау 

мҽдениетін, танымпроцесінеріктіреттеу,шыдамдылық,ҧқыптылық,ҿзінедегенсенімділікті қалыптастыруға баулу. 

Нҥктелерді,ҿрнектердісалуға,тікжҽнекҿлбеутаяқшаларды,қисықжҽнеқиғашсызықтардыдҽптердіңтор кҿзінде 

сызуға ҥйрету. 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Жануарлардыҽртҥрлібелгілерібойынша:қҧстар,балықтар, жануарлар,аңдар,жҽндіктер,мекендеуорны 

(орман,шалғын,суайдыны,бақша,бақ,алаң);қозғалутҽсілі(жҥгіру,ҧшу,секіру,жҥзу);табиғи-климаттық аймақтар 

(ақ аю, итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл) бойынша топтастыру. 

Мобильдіқҧрылғылардықолданукезіндеқарапайымқауіпсіздікережелерінбілу(кҥнінеата-аналардың 

рҧқсатымен30минуттанартық емесмобильді қҧрылғылардықолдану). 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

"Баланыңқозғалыс 

белсенділігін 

қалыптастырудағы 

отбасының 

рҿлі"тақырыбына 

ҽңгімелесу. 

 «Серуен кезінде 

кҿрген қҧстар» 

тақырыбынакҿрме 

ҧйымдастыру. 

 Суреттеркҿрмесін 

ҧйымдастыру. 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беруҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы Бал-Ана» ЖШС бҿбекжай балабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін  тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:13.05 -17.05.2023ж. 

Педагогтың аты-Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 13.05.23 14.05.23 15.05.23 16.05.23 17.05.23 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

"Балалардың жануарлар мен қҧстарға қызығушылығын дамыту"тақырыбында ата-аналарға кеңестерберу; 

ҽңгімелесу; ата-аналардымазалапжҥрген сҧрақтарына жауап беру. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды, ҥстел 

"Бӛлме 

ӛсімдіктерінекҥтім 

жасау". 

"Жабық 

ӛсімдіктерді 

бҥріккіш 

"Асханабойынша 

кезекшілік". 

Мақсат-міндеттері. 

"Шешіну 

бӛлмесінің 

шкафындағы 

"Кірсҥлгілерді 

ауыстыру". 

Мақсат-міндеттері. 



 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

Мақсат-міндеттері. 

Ҿсімдіктерді таза 

ҧстауҽдістерітуралы 

бҧрын алған 

білімдеріннақтылау, 

сыртқы тҥріне, 

қҧрылымына назар 

аудара отырып, 

балаларға ҿсімдіктің 

шаңын кетіру ҽдісін 

таңдауды ҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

пистолеттенсумен 

бҥрку". 

Мақсат-міндеттері. 

Жаңа еңбек 

дағдыларын ҥйрету; 

ҿсімдіктердің 

жапырақтарына 

ылғалдыңқажеттілігі 

туралы тҥсінігін 

бекіту; ҿсімдіктерге 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу.Балаларға 

ҿсімдіктерді суару 

қажеттілігін ҿз 

бетінше анықтауды 

ҥйрету (топырақтың 

тҥсі мен кҥйіне, 

ҿсімдіктің пайда 

болуына 

байланысты), суару 

техникасын еске 

тҥсіру. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Балаларға кезекші 

міндеттерін ҿз 

бетінше жҽне адал 

орындауды ҥйрету. 

Қолды мҧқият жуу, 

кезекшінің киімін 

кию, ҥстелді дҧрыс 

қою.Тамақтанғаннан 

кейін ыдыстарды 

тазалау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

ҥстелді 

жабдығындағы 

тҽртіпсіздіктібайқау. 

Ортақ игілік ҥшін 

шынайы ниетімен 

еңбектенуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

тәртіп" 

(тәрбиешінің 

кӛмекшісімен бірге) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажекекиім 

шкафтарындатҽртіп 

сақтауды ҥйрету: 

шкафты киім мен 

аяқкиімнен босату, 

сҿрелерді дымқыл 

шҥберекпен сҥрту 

жҽнекиімдіорнына 

мҧқият бҥктеу. 

Еңбекқорлықты, 

тҽртіпті кҿруді, 

ҧжымда тату-тҽтті 

еңбек етуді ҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Еңбекке тҧрақты 

қызығушылықты 

сақтау, тапсырманы 

мҧқият орындауға 

ҧмтылу.Сҥлгініжеке 

ҧяшыққаіліпқоюды 

ҥйрету. Еңбек етуге 

ниеттерінтҽрбиелеу, 

ересектерге 

кҿмектесуге 

ынталандыру. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Сиқырлықалта"

дидактикалық 

«Әдемі 

кілемшелер». 

Вариативті 

компонент-Жас 

Мҥсіндеуденойын- 

жаттығулар. 

Ҥстелҥстіойыны. 

"Дойбы". 



 

 ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардызаттарды 

қолмен ҧстап, 

санауға ҥйрету. 

Барысы. Педагог 

балалардыңортасына 

"сиқырлы 

қалтаны"ҽкеледі. 

Балалардың 

арасынанбірбаланы 

таңдап алады. Ол 

бала кҿзін жҧмып, 

қолын "сиқырлы 

қалтаға" салып, кез- 

келгентҥймелерібар 

жолақты таңдап 

алып, қолын 

"сиқырлы қалтадан" 

шығармаған бойы 

тҥймелерді 

саусағыменсанайды. 

Қалтадан қолын 

шығарып, санын 

айтады. Балалар 

тексереді жҽне 

тҥймелердіңсанына 

Ойынныңмақсат- 

міндеттер. 

Бҿліктерденкілемше 

жасауға ҥйрету; 

қабылдау, ес, зейін 

ҥрдістерін дамыту; 

ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 

Ойынның қҧрал- 

жабдықтары: 

қағазданжасалған 

кілемшелер, 

геометриялық 

пішіндер. 

Ойынның мазмҧны. 

Балалар 

геометриялық 

пішіндерді берілген 

кілемшелердіңҥстіне 

қойып, қҧрақ 

қҧрайды. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

зерттеуші 

"Бҿлме 

ҿсімдіктері"Мақсат-

міндеттер: 

балалардың 

ҿсімдіктердің ҿсу 

жҽне даму жолдары 

туралы тҥсініктерін 

қалыптастыру; 

балалардысепкішпен 

су шашуға, дымқыл 

шҥберекпен 

ҿсімдіктердің шаңын 

сҥртуге ҥйрету. 

"Баптағанға-жер 

жомарт" 

Мақсат-міндеттер: 

кҿктемгі 

егістіктіктердің 

маңыздылығын 

айтып,баптағанға– 

жер жомарт екенін 

тҥсіндіру. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау 

қабілетін, зейінін 

дамытады.Зеректікке 

баулиды. 

Ойынныңмақсат- 

міндеттері. 

Қарсыласының 

тастарынтҥгелжою 

немесе жҥріс 

жолдарын бҿгеп 

тастау. 

(танымдықіс- 

әрекет) 



 

 (1-10) сҽйкес 

цифрларды 

кҿрсетеді. 

(танымдықіс- 

әрекет) 

    

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары(кішкентайдоптармен) 

1.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,оңқолымендоптытҿмендеҧстау. 

1-доптыоңқолыменҧстап,қолдарынжанынажіберу;2-доптыжоғарыкҿтеріп,келесіқолынасалу;3-қолдарын 

жанына жіберу; 4-бастапқы қалыпқа келу. Жаттығуды 6-7 рет қайталау. 

2.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,оңқолымендоптытҿмендеҧстау. 

1-оңаяққаиілу;2-3-доптыоңаяққа,соданкейінсолаяққадомалату;4-бастапқықалыпқакелу.Жаттығуды6 рет 

қайталау. 

3.Бастапқықалып:тізементҧру,доптыекіқолыменҧстау. 

1-2-ҿкшегеотырып,денесіноңжаққабҧружҽнедоптыеденгетигізу;3-4-бастапқықалыпқакелу.Жаттығуды 5-6 

рет қайталау. 

4.Бастапқықалып:еденгеотырып,доптыекіаяқтыңарасынақысыпҧстап,қолдарынартқатіреу. 

1-2-аяқтарынтҥзуҧстап,доптытҥсіріпалмай,жоғарыкҿтеру;2-3-бастапқықалыпқакелу.Жаттығуды5-7рет 

қайталау. 

5.Бастапқықалып:жергешалқасынанжатып,қолдарынтҥзуҧстап,доптыбасынанасырақою. 

1-2-қолдарынтҥзуҧстап,жоғарыкҿтеріп,доптыоңаяғынатигізу;3-4-бастапқықалыпқакелу.Осыжаттығуды сол 

аяқпен қайталау. Жаттығуды 5-7 рет қайталау. 

6. Бастапқықалып:аяқтардыңарасысҽлалшақ,доптыоңқолғаҧстау.1-доптыеденгеҧрып,екіқолыменҧтып алу. 

Жаттығуды 8-10 рет қайталау. 

7. Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,доптыоңқолғаҧстау.Доптыжоғарылақтырып,ҧтыпалу.Жаттығуды 5-6 

рет қайталау. 

8. Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,доптыоңқолға ҧстау. 

1-8дейінсанауарқылыалғажылжиотырып,екіаяғыменсекіру,бҧрылып,екіаяғыменқайтадансекіру. 



 

 Жаттығуды3-4ретқайталау. 

(денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркем сөз 

Нан анасы бидаймын, 

Елгеастықсыйлаймын. 

Дҽнім толып піскенде, 

Қауызымасыймаймын. 

Ақ,қарамын,сарымын, 

Мен ҿнімді тарымын. 

Халқымеңбексіңірсе, 

Қайтарамынқарымын. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

«Меніңкӛңіл- 

кҥйім» 

Ойынның мақсат- 

міндеттер: 

мейрімділікке,жақын 

адамның кҿңіл-кҥйін 

кҿребілуге 

тҽрбиелеу. 

Балалар кезек-кезек 

жылдыңқаймезгілі, 

Шаттық шеңбері 

Балаларға 

эмоционалды 

жағымды кҿңіл кҥй 

мен 

ҧйымдастырылғаніс- 

ҽрекетіне 

мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, 

Шаттық шеңбері 

Балаларға 

эмоционалды 

жағымды кҿңіл-кҥй 

мен 

ҧйымдастырылғаніс- 

ҽрекетіне 

мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, 

Шаттық шеңбері 

Балаларға 

эмоционалды 

жағымды кҿңіл-кҥй 

мен 

ҧйымдастырылғаніс- 

ҽрекетіне 

мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, 

Шаттықшеңбері 

Бақшамызға 

барғанда, 

Жолыққан бар 

жандарға 

Ертеменақпейілмен 

"Қайырлы таң!"- 

деймін мен. 

Кҥндіздеелді 

елеймін: 



 

 табиғат қҧбылысы, 

ауа-райы олардың 

бҥгінгі кҿңіл-кҥйіне 

ҧқсасекенінайтады. 

Салыстыруды 

тҽрбиеші бастауы 

тиіс: «Менің кҿңіл- 

кҥйім кҿгілдір 

аспандағы ақ ҧлпа 

бҧлттарға ҧқсайды, 

сенің кҿңіл-кҥйің 

қандай?» деп, 

балаларды ойынға 

тартады. Ойынның 

соңында тҽрбиеші 

қорытындылайды – 

бҥгін топтың кҿңіл- 

кҥйіқандай:кҿңілсіз, 

кҿңілді, кҥлкілі, 

ызалыекенінайтады. 

Қолайсыз ауа-райы, 

суық, жаңбыр, 

тҥнерген аспан 

сияқты агрессивті 

элементтер 

эмоционалды 

кҥйзелісті 

кҿрсететінін 

балаларғабір-бірімен 

сҽлемдесуге 

мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа 

тҽрбиелеу. 

Кҿкаспандакҥн 

кҥлсін, 

Біргекҥлсін 

бҥлдіршін. 

Кҿкаспандакҥн 

кҥлсін, 

Жергеҧдайынҧр 

қҧйсын. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

балаларғабір-бірімен 

сҽлемдесуге 

мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа 

тҽрбиелеу. 

Кел,балалар, 

кҥлейік, 

Кҥлкіменентҥлейік! 

Қабақ тҥйген не 

керек, 

Кҿңілдібопжҥрейік! 

Кел, балалар, 

кҥлейік! 

Кҥлкіменентҥлейік! 

Кҥлкі кҿңіл ашады, 

Кҥліп ҿмір сҥрейік! 

(қарым-қатынасіс- 

әрекет) 

балаларғабір-бірімен 

сҽлемдесуге 

мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа 

тҽрбиелеу. 

Жарық болсын 

кҥніміз, 

Жарқынболсын 

ҥніміз. 

Елін сҥйіп ер жетер, 

Біз болашақ гҥліміз. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекет) 

Ҥйгекешкекелемін, 

Не дерімді білемін 

«Кешжарық!»-деп 

кіремін. 

Шеңбер бойына 

тҧрып,қимылдар 

жасайды. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 



 

 тҥсіндірукерек. 

(әлеуметтік- 

эмоционалды 

дағдылар) 

    

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесі бойынша 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

Сауаташунегіздері 

"Сҿздер мен 

сҿйлемдер" 

Мақсат-міндеттер: 

сҿз,сҿйлемжайында 

тҥсінік беру. Сурет 

арқылы сҿйлем 

қҧруға ҥйрету. 

 

Қазақтілі 

"Кҿктемгі егістік. 

"Қҧмырсқа"ертегісін 

мҽнерлеп оқу". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңкҿктемгі 

егіс, нан ҿсіру жҽне 

жинау процесі 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту;"Қҧмырсқа"

ертегісінің 

мазмҧнымен 

таныстыру. 

Сауаташунегіздері 

"Сҿздер мен 

сҿйлемдер" 

Мақсат-міндеттер: 

сҿз,сҿйлемжайында 

тҥсінік беру. Сурет 

арқылы сҿйлем 

қҧруға ҥйрету. 

 

Математика 

негіздері 

"Бақшадағы 

жҧмыстар" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңкҿктемгі 

бақша жҧмыстары 

жайлы білімдерін 

тиянақтау;заттардың 

салмағын ҿлшеу 

біліктіліктерін 

арттыру. 

 

Музыка 

Математика 

негіздері 

"Жиынықанша?" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың тҥрлі 

оқиғалар, апта 

кҥндері, тҽулік 

бҿліктерініңреттілігі 

туралы білімдерін 

бекіту. 

 

Қазақтілі"Қызықты 

ҽріптер". Мақсат-

міндеттер: 

сҿздібуындап,тҧтас 

оқудағдыларын одан 

ҽрі қалыптастыру; 

сҿйлеумҽнерін, 

байланыстырасҿйлеу 

дағдыларын, сҿздік 

қорларын, жҧмбақ 

шешу, сҿз ойлау 

арқылы тіл 

Математика 

негіздері 

"Жиынықанша?" 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың тҥрлі 

оқиғалар, апта 

кҥндері, тҽулік 

бҿліктерініңреттілігі 

туралы білімдерін 

бекіту. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"«Кҿңілді жаз» 

тақырыбында 

шығармашылық 

ҽңгіме қҧру". 

Мақсат-міндеттер: 

жаздыңкезікҿңілді 

тақырыбына 

шығармашылық 

ҽңгіме қҧру. Жаз 

мезгілімен 

Сауаташунегіздері 

"Сҿздер мен 

сҿйлемдер" 

Мақсат-міндеттер: 

сҿз,сҿйлемжайында 

тҥсінік беру. Сурет 

арқылы сҿйлем 

қҧруға ҥйрету. 

 

Суретсалу 

"Меніңатамегінші". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды егінде 

жҥрген трактор 

пішінінсалуғабаулу; 

тарақты немесе 

пластиктенжасалған 

шанышқыны бояуға 

малып, егін 

жолдарын салу 

техникасымен 

таныстыру. 



 

 Денешынықтыру 

"Қҧрсаумен 

жаттығуларды 

пысықтау" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қҧрсауды 

тура бағытта 

домалатуға ҥйрету; 

гимнастикалық 

орындықтың ҥстімен 

бҥйірлік адыммен 

жҥру, ортасына 

келгенде отыру жҽне 

тҧрып, қайтажҥруге 

жаттықтыру;сапқаҿз 

еріктерімен тҧру 

қабілетінжҽнебаянат 

(рапорт) қабылдау 

дағдыларынҽріқарай 

жетілдіру. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Адалеңбек-бҽрін 

жеңбек" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңеңбектің 

адам тіршілігінің 

"Ақ 

жаңбыр"Мақсат-

міндеттер: 

балалардыңақжауын 

туралы ҽнді топпен 

бірге айта білу 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

ырғақты аяқ 

қимылдарынжасауда 

аяқтыҿкшемен жҽне 

ҧшынақоюғаҥйрету. 

 

 

Сӛйлеудідамыту 

"А.Бақтыгерееваның 

«Гҥл ектік» ҿлеңін 

жаттау. Мазмҧны 

бойыншаҽңгімелеу"(п

ысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

ҿлеңді жаттап, 

мҽнерлеп айтуға 

ҥйрету. 

байлықтарын 

дамыту. 

 

Дене шынықтыру 

"Қҧрсаумен 

эстафеталар" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыкҿлденең 

бҿрене бойымен 

жҥружҽнежҥгіруге 

ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

"«Қоян жҽне кірпі» 

ертегі-пантомима" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

пантомималарды 

сахнада қою білігін 

нақтылау.Балаларды 

кҿркем бейнені 

толықжасауғатҥрткі 

болу. 

таныстыра отырып, 

табиғат ҿзгерістері 

туралытҥсінікберу. 

 

Музыка 

"Бізмектепке 

барамыз" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды кҿтеріңкі 

де кҿңілді ҽуенді 

тыңдаукезіндеҽннің 

сипатына сай 

денесімен ырғақты 

қозғала білу 

қабілеттеріне 

жаттықтыру. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Қош келдің, 

жаз!"Мақсат-

міндеттер: жаз 

мезгілінің 

ерекшеліктерітуралы 

тҥсінік беру; 

байланыстырып 

сҿйлеуге, сурет 

бойынша ҽңгіме 

қҧрастыра білуге 

Денешынықтыру 

"Қҧрсаумен 

эстафеталарды 

пысықтау" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыкҿлденең 

бҿрене бойымен 

жҥружҽнежҥгіруге 

ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

"«Қоянжҽнекірпі» 

ертегі-пантомима" 

(қайталау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

пантомималарды 

сахнада қою білігін 

нақтылау.Балаларды 

кҿркем бейнені 

толықжасауғатҥрткі 

болу. 



 

 негізі жайындағы 

ҧғымдарын 

тиянақтау; тҥрлі 

мамандықтартуралы 

білімдерінжетілдіру; 

кез келген 

мамандықтыигеруге 

қажет қабілеттер 

жайында тҥсіндіру. 

  ҥйрету, саусақ 

жаттығуын жасату 

арқылықолдарының 

ҧсақ моторикасын 

жетілдіру. 

 

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға,тҥрлібалаларҽрекеттерінеқажетті қҧралдардыдайындауғабаулу.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

11.40-12.30 

Кемпірқосақты 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Кемпірқосақтың 

пайда болу 

қҧбылысын 

тҥсіндіру, тҥстері 

туралы айту; 

кемпірқосақ жайлы 

Жердегі тастарды 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ҿлітабиғаттыңбҿлігі 

ретіндетастар туралы 

тҥсінік 

қалыптастыру. 

(Қандай тастар бар? 

Адам тастарды қайда 

Қҧмырсқаларды 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қҧмырсқалартуралы 

білімдерін бекіту; 

зерттеуге деген 

қызығушылықты 

арттыру. 

Зерттеу.Бір жолды 

Бақша 

ауласындағы 

ӛсімдіктерді 

бақылау. (қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыкҿлеңкеде 

жҽне кҥн астында 

ҿсетін ҿсімдіктерді 

салыстыруға 

Алғашқы 

жәндіктерді 

бақылау.(қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Кҥннің 

жылынғанына, 

топырақтыңбетіндегі 

ҿзгерістерге, 

жҽндіктердің 



 

 білімдерін 

толықтыру. 

Тапсырма. 

Асфальтқа тҥрлі- 

тҥсті бормен 

кемпірқосақсалу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ауладағықоқыстарды 

жинау. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Сыпырушыға 

кҿмектесу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Біз 

кҿңілдібалалармыз". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Педагогтіңбҧйрығын 

мҧқият тыңдауға 

ҥйрету; зейінді 

дамыту, 

тапсырмалардың 

дҧрыстығын 

бақылау. 

пайдаланады?) 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(алаңға тастарды 

жинаужҽнеолардан 

композиция қҧру). 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жҧмыс 

істеуге ҥйрету; 

шығармашылық 

қиялын дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Қазынаны тап". 

Мақсат-міндеттер. 

Жерде жатқан 

ерекше тастарды 

табу; байқағыштық 

қабілеттеріндамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту:"Секірейік". 

Мақсат-міндеттер. 

Ҧзындыққасекіру 

қҧммен жауып, 

қҧмырсқалар не 

істейтінін кҿру; 

екіншісін қантпен 

жауып,қҧмырсқалар 

оны қалай 

жинайтынын кҿру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

аумақты ескі 

жапырақтардан 

тазарту. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Жҧптасыпжҧмыс 

жасаудыҥйретуді 

жалғастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Ҧсталыпқалу". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Жҥгіру, секіру 

дағдыларын бекіту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

шақыру,олардың 

қайсысы тезірек 

гҥлдейтінінбақылау, 

ҿсімдіктердіңҿсуіне 

жарықтың 

қажеттілігі туралы 

тҧжырым жасауға 

жетелеу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ауланы тазалау). 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ҧжымменжҧмыс 

жасаудағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Алыптармен 

қҧртақандар".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Физикалық 

белсенділіктідамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

оянғанынаназар 

аудару. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ауланы қоқыстан 

тазалауғакҿмектесу) 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ҧйымдасыпеңбек 

ету дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Қияр". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Алға қарай екі 

аяғымен секіру 

қабілетін 

қалыптастыру; бір- 

біріне соқтығыспай 

жҥгіру; мҽтінге 

сҽйкес ойын 

ҽрекеттерінорындау. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 



 

 Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

дағдыларындамыту. "Секірейік".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Сол жҽне оң аяққа 

секіру қабілетін 

дамыту. 

қозғалыстарды 

дамыту: "Жылан". 

Мақсат-міндеттер. 

Ептілікті,ҥйлесімді 

ҽрекететуқабілетін 

дамыту. 

дамыту:"Секірейік". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды 

жоғарыдантҿмен 

қарай секіруге 

жаттықтыру. 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға, тҥрлі балалар ҽрекеттеріне қажетті қҧралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербес әрекет) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарын еркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркем сөз 

Нан анасы бидаймын, 

Елгеастықсыйлаймын. 

Дҽнім толып піскенде, 

Қауызымасыймаймын. 

Ақ,қарамын,сарымын, 

Мен ҿнімді тарымын. 

Халқымеңбексіңірсе, 

Қайтарамынқарымын. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 



 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

"Мысықтыңызалануы"жаттығуы(тізементҧру,белдібҥкірейту,бастытҿментҥсіру). 

Жалпақтабандықтың алдын алумақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

Алғанбілімдерінбекіту,мҽдени-гигиеналықдағдылардыорындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Супермаркет". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға 

"Супермаркеттің"қыз

меті жайында 

тҥсіндіру; 

супермаркетте 

ҽртҥрлі тауарлар 

сатылатыныжайында 

мҽліметтер беру; 

сатушы мен сатып 

алушы рҿлдеріндегі 

ҽрекеттерді игерту; 

жағымды қарым- 

қатынастарға, 

қоғамдық тҽртіп 

ережелеріне 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Аспазхана". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

аспазханада жҧмыс 

істейтін мамандар: 

аспаз,даяшы,кассир, 

гардероб қызметкері 

туралы білімдерін 

тиянақтау; қоғамдық 

орындардаҽдептілік, 

тамақтанудағы ҽдеп 

ережелерінмеңгерту, 

ҧстануға 

ынталандыру; 

сыпайылық негізінде 

қарым-қатынастарды 

қҧруға, еңбекті 

Дамытушыойын. 

"Жылы сҿздер 

қобдишасы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды адамға, 

ауа райы, қҧбылыс, 

мезгіл, зат, жан- 

жануар жайында 

жылы, сыпайы 

сҿздерді айтуға 

ынталандыру; 

жағымды эмоциялар 

сферасын дамыту; 

сҿздікқордыбайыту; 

сыпайылыққа, 

оптимизм сезіміне 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Адам,ауарайы, 

Дидактикалық 

ойын. 

"Жақсы - жаман". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыкезкелген 

зат,қасиет,қҧбылыс, 

оқиғаның жағымсыз 

жҽне жағымды 

жақтарын жақсы 

тануға, қарым- 

қатынастарда, 

сҿйлеуде мақал- 

мҽтелдердіқолдануға 

ынталандыру; 

дҥниетанымын, ой- 

ҿрісін, сҿйлеу 

мҽдениетін дамыту; 

оптимизм сезіміне, 

достыққатҽрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын."Бҧлқай 

мезгілде 

болады?"Мақсат-

міндеттер. 

Балалардың 

мезгілдерге тҽн 

қҧбылыстаржҿнінде 

білімдерінтиянақтау; 

ойлау, есте сақтау, 

зейін, байланыстыра 

сҿйлеу қабілеттерін 

дамыту. Шарты. 

Педагог балаларға 

кез келген жыл 

мезгіліне тҽн 

қҧбылысты 

сипаттайды,балалар 

қҧбылыстыңатауын, 

жыл мезгілін табуға 



 

 тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Сҿрелер,қораптар, 

ілмектер, киім, 

аяқкиім ҥлгілері, 

ыдыс-аяқтар, 

жиһаздар,азықтар, 

ойыншықтар; 

ойыншық 

смартфондар, тҿлем 

карточкалары, 

сҿмкелер,тауарларға 

арбалар, қаражат 

қағаздары; есептеу 

машиналарының 

мжасанды ҥлгілері. 

Шарты. 

Педагог дайындық 

жҧмысы ретінде 

балалармен 

ҽңгімелеседі, 

супермаркет 

жайындасуреттерді, 

бейнежазбалар мен 

жарнамалар 

кҿрсетеді, 

супермаркетте 

адамның кез келген 

қадірлеугетҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Аспазхана 

жиһаздары(ҥстелдер 

мен орындықтар), 

аспазхана 

қызметкерлеріне 

(аспаз, даяшы, 

кассир, гардероб 

қызметкері) киім 

ҥлгілері мен 

қҧралдары. 

Шарты. 

Педагог балалармен 

бірлесіп, алдымен 

аспазхананың 

адамдар 

(тҧтынушылар)ҥшін 

тағамдар ҽзірлеу 

қызметі жҽне оның 

маңызы туралы 

ҽңгімелеседі. Бҧл 

кезде суреттер 

кҿрсетіліп, 

педагогикалық 

жағдаяттар шешіліп 

жатады. 

Балалардыңрҿлдерді 

тҽулік,жылмезгіліне 

тҽн қҧбылыс, зат, 

жан-жануарсалынған 

суреттер. 

Балалардың 

жауаптары мынадай 

болуы мҥмкін, 

мысалы, "Ҽкеміз 

айбарлы, адал, 

еңбекқор адам", 

"Кҥніміз қандай 

жарқын, аспанымыз 

ашық, бҥкіл жер 

кҥнніңжылынҧрына 

толды". 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылықіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 

 

"Сақина" аз 

қимылды ойын. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды 

зеректікке, 

шапшаңдыққа, 

Қҧралдар. 

Адам,ауарайы, 

тҽулік, жыл мезгілі 

қҧбылысы,зат,жан- 

жануар салынған 

суреттер. 

Ойынныңнҧсқалары 

кҿп. 

Мақал-мҽтелдерге 

мысалдар: Адам туа 

жаман болмайды, 

жҥре жаман болады, 

Бітер істің басына, 

жақсыкелсінқасына, 

Жақсының қадірін 

жақсы білер, Жақсы 

қыз – жағадағы 

қҧндыз, 

жақсыжігіт–кҿктегі 

жҧлдыз. 

Балалар ҿз 

мысалдарын да айту 

мҥмкін: "Жалғыз 

жаяу жҥріп, 

жҧмыстанқалғанша, 

кҿп адаммен 

автобусқа толып, 

уақытында келу 

міндетті. Балалар 

қҧбылыстың қайдан 

пайда болатынын, 

оның жыл 

мезгіліндегі 

ерекшелігін 

тҥсіндіруде ойларын 

толық қандыашып 

берулері тиіс. Жыл 

мезгіліне тҽн кез 

келген табиғат 

қҧбылысы 

жайындағы кҿркем 

сҿзді мысалға 

келтіргенбалалардың 

жауаптары ҥлгі 

болып саналады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, 

шығармашылық іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті) 



 

 тауарды сатып 

алуынаболатынын 

тҥсіндіреді. 

Супермаркеттің іші 

кеңболатынынжҽне 

ондағы тауарлар 

кҿптеген сҿрелерде 

топтасып 

орналасатыны 

жайындадаайтылуы 

тиісті. 

Супермаркетте 

сатушыемескеңесші 

мен есепшілер 

(есептеу машинасы) 

кҿп болатыны, 

кеңесшілер 

тауарлардысҿрелерге

уақытында 

орналастырып,сатып 

алушыларға тауарды 

таңдауға 

кҿмектесетіні, 

есепшілер тек 

таңдалған 

тауарларды санап 

беріп, қанша 

қаражатты беру 

атқарудағы 

қалаулары,содансоң 

санамақ амалы 

қолданылады. 

Сонымен қатар, 

педагог балалармен 

бірлесіпҧсынылатын 

белгілі тағамдардың 

тізімдерін, мҽзірді 

жасайды. Ол ҥшін 

педагогжҽнебалалар 

кешкі уақыттарда 

тҥрлі тағамдардың 

суреттерін 

журналдардан қиып 

алады, ойында 

қолданады. 

Педагогадамдардың 

келуі алдында 

(балалар 

орындарында 

отырып) 

қызметкерлердің 

жҧмысын 

бақылайды. 

Барлықтағамдар 

ҽзірленген кезде 

балалар 

достыққатҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Баланыңалақанына 

жасырынатын 

шамадағы сақина. 

Шарты. 

Ойыншылар жарты 

шеңбер қҧрып 

отырады, жҥргізуші 

сақинаныалып,ҽрбір 

балаға кезегімен 

сақинаны салған 

сияқты қимылдар 

жасайды. Алақанына 

жасырын салынған 

сақинасы бар бала, 

жҥргізуші шақырған 

кездеорнынанытқып 

шығып, шеңбердің 

тысына шығып кетуі 

керек. Ойыншылар 

сақинасы бар баланы 

байқаса, оны 

орнынан жібермей, 

ҧстап алу керек. 

(денешынықтыру) 

артық"; "Қолды 

жумасаң,тамаққатез 

отырасың, қолды 

жусаң-ауырмасың"; 

"Жаздың жаманы - 

кҥні ыстық, жаздың 

жақсысы - далада 

достарыңмен кҿп 

ойын ойнайсың". 

 



 

 керектігін айтатыны 

туралыбалаларбілуі 

керек. 

Ойынға қатысатын 

балалар санамақ 

арқылы таңдалады, 

сатып алушылар 

қолдарына қажетті 

қҧралдарды алып 

(карточка, арба, 

қаражат, смартфон) 

ойын барысында 

қолданады; 

кеңесшілербалаларға 

не таңдау керектігі 

туралы кеңес айтып 

жатады, есепшілер 

есептейді. 

Педагог 

диалогтарды, 

қатынастарды, 

сҿйлеутізбектерін 

реттеп отырады, 

қосымша жҽне 

тиянақтау 

сҧрақтарынқойып 

жатады. 

Ойынныңсоңында 

(тҧтынушылар) 

тамақтанузалына 

шақырылады. 

Даяшы келген 

тҧтынушыларғамҽзір 

ҧсынады, балалар 

тапсырыс береді, 

аспаз ҽзірлеуді 

кҿрсетеді. Даяшы 

балаларға ҽкеліп 

береді,балалартҿлем 

жасайды. 

Балаларға "даяшы", 

"мҽзір", "тағам" 

сияқтыжаңасҿздерді 

айтқызу керек, 

балалар сол сҿздерді 

пайдаланады. 

Педагог ойын 

барысын ҿзі реттеп 

жатады,балалардың 

ҽрекеттерінбелсенді 

ету ҥшін, қосымша 

сҧрақтар қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытындыжасайды. 

Адамдарды дҽмді 

   



 

 қорытынды жасауға 

болады: тауарларды 

жақсы кҥтсе, сапасы 

сақталып, жақсы 

сатылады; 

супермаркет - 

қоғамды орын, ол 

жерде ҽдептілік 

ережелерін ҧстану 

керек;супермаркетте 

жҥрген барлық адам 

бір-бірінің уақытын, 

еңбегін бағалау 

керек. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

тағамдармен 

тамақтандыру ҥшін, 

аспазхана 

қызметкерлері кҿп 

еңбектенетінін айту. 

Ойында"рақмет" пен 

"ҿтінемін" сҿздерін 

қолдану, ҥстел 

басында тыныштық 

сақтау, асықпай 

тамақтану, 

қҧралдарды дҧрыс 

пайдалану,қоғамдық 

орындардағы 

тҽртіпке бағыну. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

   

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Ҥстелҥстіойыны. 

"Дойбы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау 

қабілетін, зейінін 

дамытады.Зеректікке 

Балатіліндамыту. 

"Кӛбелек" (Әбен 

Дәуренбеков) 

Сендеқудың 

кҿбелек, 

Мендеқудым 

"Қағазданбҥктеу" 

жҧмысы. 

Тақырыбы:"Бақа". 

Мақсат-міндеттер. 

Аңдар,қҧстаржҽне 

гҥлдерді қағаздан 

"Кӛзіңдіжҧмып, 

қолыңменанықта". 

Мақсат-міндеттер. 

Ҧзын-қысқа,жуан- 

жіңішке,ҥлкен-кіші 

ҧғымдарын бекіту. 

"Әдемі 

ҥйшік"пазлынқҧра

стыру. Бір ҥйшікте 

мекен ететін 

жануарлар достығы 

туралы ҽңгіме 

жҥргізу. 



 

 баулиды. 

Ойынныңмақсат- 

міндеттері. 

Қарсыласының 

тастарынтҥгелжою 

немесе жҥріс 

жолдарын бҿгеп 

тастау. 

(танымдықіс- 

әрекет) 

кҿбелек, 

Жҥйрікекенкеремет, 

Ҧстатпады, не 

керек?! 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

бҥктеп жасауға 

мҥмкіндік беру. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

Ойынныңқҧрал- 

жабдықтары: 

қарындаштар, 

таяқшалар. 

Барысы. 

Балалар сипап сезу 

арқылызаттыңҧзын не 

қысқалығын 

анықтайды. 

Ҧзындығы ҽртҥрлі 

қарындаштар 

алынады. Жҥргізуші 

бірбаланышақырып, 

оған"кҿзіңдіжҧмда, 

қарындаштың ҧзын 

не қысқалығын 

анықта" деген 

тапсырма береді. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдаңдылар,дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 



 

 орындауға,тҥрлібалаларҽрекеттерінеқажеттіқҧралдардыдайындауғабаулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербес әрекет) 

 Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркем сөз 

Нан анасы бидаймын, 

Елгеастықсыйлаймын. 

Дҽнім толып піскенде, 

Қауызымасыймаймын. 

Ақ,қарамын,сарымын, 

Мен ҿнімді тарымын. 

Халқымеңбексіңірсе, 

Қайтарамынқарымын. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

Кітап бҧрышында:ҿткентақырыптарбойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер.Шығармашылықпенҽңгімелепберудіжетілдіру:ересектердіңкҿмегіменҽңгіменіңжалғасын 

жҽнесоңынойданшығару,бақылауларменсуреттербойыншасипаттаужҽнехабарлауҽңгімелерінқҧрастыру, 

ҿзарабайланысты бірізді сюжет қҧрастыру, сҿйлегенде бейнелі сҿздерді, эпитеттерді, салыстыруларды 

қолдану. Сахналық қойылымдарға қатысуға баулу, онда рҿлді, сюжетті таңдауда бастамашылық пен дербестік 

танытуға ынталандыру, белгілі образды сомдауда эксперимент жасауға, тҥрлендіруге мҥмкіндік беру. Жазуды 

кҿзбенқадағалайотырып,қаламдынемесеқарындаштыдҧрыс,еркінҧстап,ҥстіненқаттықысыпкҥштҥсірмей, 

саусақтармен біркелкі жоғарыдан тҿменге, солдан оңға қимылдарды орындап,сызықтарды ҥзбей салу. 



 

 Балалардыңтҥрліҽрекеттеріндебір-біріменеркіндиалогқҧруғамҥмкіндікберу,ҿзініңтҽжірибесінесҥйеніп, 

суреттербойыншаҽңгімеқҧрастыруға,ойыншықтармензаттарды5-6сҿйлемменсипаттауға,берілгенсурет 

бойынша оған дейінгі жҽне одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. Заттар мен ойыншықтар, сюжетті 

суреттердізат,сын,санесімдердіқолданаотырып,сипаттаудасҿздердідҽлжҽнедҧрысқолдануға,берілген 

мҽтінніңбасталуын жҽне соңынойдан қҧрастыруға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Мақсат-міндеттер. Музыканың жҽне оның бҿліктерінің сипатындағы ҿзгерістерге сҽйкес қимылдарды ҿзгерте 

отырып,жаттығуларды орындауғаҥйрету:маршсипатынанықырғақтыжҥрумен;музыканыңқимылсипатын 

жеңілжҽнеырғақпенжҥгіру,жҥрелепотыруарқылыберебілу.Биқимылдарын:қосалқыжҽнеауыспалықадам 

жасауды,ҽртҥрлібағыттажҥгірудіжҽнесекірудімеңгеру.Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым,таныс 

ҽуендерді жеке жҽне шағын топпен орындауға ҥйрету, балалар шығармашылығын дамыту, оларды 

белсенділікке,дербестіккебаулу.Қазақхалқыныныңбиҿнеріментаныстыру,қазақтыңхалықтықбиҿнеріерте 

заманнанқалыптасқандығын,олхалқымыздыңасабайауызҽдебиетімен,ҽн-кҥйлерімендҽстҥрлітҧрмыс салтымен 

біте қайнасып келе жатқан ел мҧрасы екенін, би ҿнері ҿзінің эстетикалық болмысында қазақ 

жҧртыныңжалпыдҥниетанымынасайарман-мҧраттарынбейнелейтінқимылдаржҥйесінқҧрайтынын тҥсіндіру, 

балаларға "Қаражорға" биін билету. 

Ҿнербҧрышындааңдардыңқысқытіршілігітақырыбындасуретсалу, жапсыру,мҥсіндеу. (шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Балалардыңсуреттеқарапайымсюжеттерді:ҽлеуметтікоқиғаларды,қоршағанҿмірдегі 

оқиғаларды, мерекелерді, адамдардың еңбегін, ертегілердің, ҿлеңдердің, ҽндердің желісін жеткізе білуін 

жетілдіру. 

Қазақ халқының ҿмірін, еңбегін, тҧрмысын кҿрсете отырып, қазақ ертегілерінің желісі бойынша сурет салу. 

Ҧжымдықжҧмыстарға,ҿзбетіншеойдансуретсалуғамҥмкіндікберу.Ойданҿзбетіншемҥсіндеуге,ҧжымдық 

жҧмыстардыорындауғабаулу.Мҥсіндегензаттарыментҥрліойындаройнау.Жҧмыстыҧқыптыорындау, 

заттардыжинау,қауіпсіздікережелерінсақтау.Сюжеттікжапсырудазаттардыңҿлшемінеқарайарақатынасын, 

ҽртҥрлізаттардыңбҿліктерініңпішінін,олардыңқҧрылымын,пропорцияларынберу, ҽлеуметтікоқиғаларды, 

балалар ҿміріндегі оқиғаларды бейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, дайын ҥлгілермен жҧмыс істеу, 

композиция ережелеріне, перспективаға сҽйкес бейнелерді қҧрастыру. 



 

 Қайшыменжелімдідҧрысқолданудағдыларынжетілдіру,еңбекқауіпсіздігіменжекегигиенаережелерін 

сақтау. 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Ҽртҥрлі оқиғалардың, аптакҥндерінің, тҽулік бҿліктерініңреті туралыбілімді бекіту. Айлар, 

жылмезгілдерітуралытҥсініктердіқалыптастыру,олардыңретінбілужҽнеатау,циферблатбойыншауақытты 

анықтау. 

Тҽулікбҿліктерініңауысуын(«кеше», «бҥгін», «ертең»),оқиғалардыңретін(«алдымен–соданкейін», «бҧрын – 

кейінірек») анықтау. 

Заттарменқҧбылыстардыңматематикалықмҽнінтануғақызығушылықпенэмоционалдыкҿзқарасты,ойлау 

мҽдениетін, танымпроцесінеріктіреттеу,шыдамдылық,ҧқыптылық, ҿзінедегенсенімділікті қалыптастыруға баулу. 

Нҥктелерді, ҿрнектерді салуға,тік жҽнекҿлбеутаяқшаларды,қисықжҽнеқиғашсызықтардыдҽптердің тор кҿзінде 

сызуға ҥйрету. 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Жануарлардыҽртҥрлібелгілерібойынша: қҧстар,балықтар,жануарлар,аңдар,жҽндіктер,мекендеуорны 

(орман,шалғын,суайдыны,бақша,бақ,алаң);қозғалутҽсілі(жҥгіру,ҧшу,секіру,жҥзу);табиғи-климаттық аймақтар 

(ақ аю, итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл) бойынша топтастыру. 

Мобильдіқҧрылғылардықолданукезіндеқарапайымқауіпсіздікережелерінбілу(кҥнінеата-аналардың 

рҧқсатымен30минуттанартық емесмобильді қҧрылғылардықолдану). 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

Ата-аналарғакеңес. 

"Егер бала жиі 

ашуланса ..." 

Баланыңэмоциялық 

жағдайы. 

«Айына бір рет 

отбасыкҥнінҿткізу». 

Ҽңгімежҥргізу. 

"Балатанымын 

дамытудың 

маңыздылығы". 

Балаларының 

жетістігі жайлы ата- 

аналарынаайту;апта 

тақырыбыбойынша 

сҧраққою, 

ҽңгімелесу. 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беруҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы Бал-Ана» ЖШС бөбекжай балабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:20.05 -24.05.2023ж. 

Педагогтың аты-Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 20.05.23 21.05.23 22.05.23 23.05.23 24.05.23 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

"Ҥйдебалаларғақандайкітаптардыоқуғаболады?"тақырыбындаата-аналарғакеңесберу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

"Ҧйымдастырылға 

н іс-әрекетке 

"Бӛлме 

ӛсімдіктерінекҥтім 

"Жабық 

ӛсімдіктерді 

"Асханабойынша 

кезекшілік". 

"Шешіну 

бӛлмесінің 



 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

арналған 

жабдықтар мен 

материалдарды 

дайындаймыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Тапсырылғанісҥшін 

жауапкершілік 

сезімін дамыту, 

балалардыбілімберу 

қызметіне арналған 

материалдар мен 

жабдықтарды 

ҧқыпты салуға 

ҥйрету. 

(еңбекіс-әрекеті) 

жасау". 

Мақсат-міндеттер. 

Ҿсімдіктерді таза 

ҧстауҽдістерітуралы 

бҧрын алған 

білімдерін нақтылау, 

балаларға сыртқы 

тҥріне,қҧрылымына 

назараудараотырып, 

ҿсімдіктен шаңды 

кетіруҽдісінтаңдауға 

ҥйрету. 

(еңбекіс-әрекеті) 

бҥріккіш 

пистолеттенсумен 

бҥрку". 

Мақсат-міндеттер. 

Жаңа еңбек 

дағдыларынҥйрету; 

балалардың 

ҧғымында 

жапырақтардың 

ылғалды қажет етуі 

туралы тҥсінігін 

бекіту;ҿсімдіктерге 

ҧқыпты қарауға 

тҽрбиелеу. 

Ҿсімдіктерді суару 

қажеттілігін ҿз 

бетінше анықтауға 

ҥйрету(топырақтың 

тҥсі мен кҥйіне, 

ҿсімдіктің пайда 

болуына 

байланысты), суару 

техникасын еске 

тҥсіру. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды кезекші 

міндеттерін ҿз 

бетінше жҽне адал 

орындауға ҥйрету. 

Қолды мҧқият жуу, 

кезекшінің киімін 

кию ҥстелді дҧрыс 

қою.Тамақтанғаннан 

кейін ыдыстарды 

тазау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

ҥстелдіжабдықтауда 

тҽртіпсіздікті кҿре 

білу. Ортақ игілік 

ҥшін, ниеттеніп 

еңбектенуге 

тҽрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

шкафындағы 

тәртіп". 

(тҽрбиешінің 

кҿмекшісімен бірге) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжекекиім 

шкафтарында 

тҽртіпті сақтауға 

ҥйрету:шкафтыкиім 

мен аяқкиімнен 

босату, сҿрелерді 

дымқылшҥберекпен 

сҥрту жҽне киімді 

орнына мҧқият 

бҥктеу. 

Еңбекқорлыққа, 

тҽртіптікҿребілуге, 

ҧжымда тату-тҽтті 

еңбекетугеҥйрету. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Ҥстелҥстіойыны. 

"Дойбы". 

"Қауіпті 

ӛсімдіктер" 

Ҧлттықойын. 

Теңге ілу 

Сурет салудан 

ойын-жаттығу 

Қҧрастырудан 

ойын-жаттығу 



 

 Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау 

қабілетін, зейінін 

дамытады.Зеректікке 

баулиды. 

Ойынның мақсаты. 

Қарсыласының 

тастарынтҥгелжою 

немесе жҥріс 

жолдарын бҿгеп 

тастау. 

(танымдықіс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғатанысемес 

қауіпті ҿсімдіктерді 

қолданудың 

қауіпсіздік 

ережелерін білуге 

ҥйрету; қауіпті 

ҿсімдіктердің 

тҥрлерімен 

таныстыру; табиғат 

аясындағы жеуге 

жарамды 

ҿсімдіктердіқолдану 

шараларын білуге 

ҥйрету. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекеті) 

 

Бояу қағазының 

суреттерін бояу. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

қуанышты 

эмоцияларынояту. 

(шығармашылық 

Ойынғақатысушылар 

тепе- тең екі топқа 

бҿлінеді.Ҽрқайсысы 

жеке- жеке 

шыбықтан ат мінеді. 

Ойын кезгі 

басталатын жерге 

сызық сызылады. 

Одан ҽрі 20- 30 

метрдей жерден 

тереңдігі бір 

қарыстайекішҧңқыр 

қазылады.Шҧңқырға 

он- оннан теңге 

салынады.Содансоң 

екі топтан екі 

сайыскер шығады. 

Сызыққа келіп 

қатарласып тҧрады. 

Бастаушыныңбелгісі 

бойынша шыбық 

аттарын қҧйғытып, 

шаба жҿнеледі. Сол 

беттерімен ҽлгі 

шҧңқырғажетіп қол 

соғып жібереді де, 

"Жазғы 

демалыс"Мақсат-

міндеттер: 

балаларды жазғы 

демалыс туралы 

ҧғымдары мен ой- 

қиял жасау 

нҽтижесінде, ҿз 

еркіменқағазбетіне 

сюжеттіжоспарлап, 

салуға ҥйрету. 

(шығармашылық 

іс-әрекеті) 

"Шегіргҥл-бҿлме 

ҿсімдігі" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

гофрленгенқағаздың 

тҥрінен шегіргҥл 

гҥлін қҧрастыруға 

ҥйрету; жырту, 

ҧсақтау ҽдісі 

бойынша жҧмыс 

жасау іскерліктерін 

жетілдіру. 

(шығармашылық 

іс-әрекеті) 



 

  іс-әрекет) теңгенііліпалып,ҽрі 

қарай шауып кете 

барады, шҧңқыр 

тҧсында бҿгелуге 

болмайды. Ҧпайҽр 

сайыскердің іліп 

алған теңгелерінің 

санына қарай 

есептеледі. Қай топ 

кҿпҧпайжинаса,сол 

топ жеңеді. 

(денешынықтыру) 

  

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары(таяқшалармен) 

1.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,таяқша тҿменде. 

1-таяқшаныекіқолдарыменкҿкіректҧсынақояды;2-таяқшаныжоғарыкҿтереді;3-кҿкіректҧсынақояды; 4 

-бастапқықалып(жаттығу6-7ретқайталанады). 

2.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,қҧрсаутҿменде. 

1-таяқшаныжоғарыкҿтереді;2-таяқшанытҥзуҧстап,оңаяққаиілу;3-таяқшаныжоғарыкҿтереді;4- бастапқы қалып 

(жаттығу6-7 рет қайталанады). Осы жаттығуды сол жаққа қайталау. 

3.Бастапқықалып:денетік,аяқбірге,таяқшаныиыққақою. 

1-отырып,баспенарқанытікҧстау;2-бастапқықалып(жаттығу6-7ретқайталанады). 

4.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,таяқша тҿменде. 

1-таяқшаныжоғарыкҿтеру;2-таяқшаҧстағанқолыменоңға(солға)иілу;3-таяқшаныжоғарыҧстап,тіктелу; 4 - 

бастапқы қалып (жаттығу 6-8 рет қайталанады). 

5.Бастапқықалып:жергеептетіненжатып,таяқшаныбҥгілгенқолдарыменалдынақою. 

1-2 -таяқшаныжоғарыкҿтеріп,артқабҥгілу;3-4-бастапқықалып(жаттығу5-6ретқайталанады). 

6.Бастапқықалып:таяқшаныңалдында тҧрып,қолдытҿмендеҧстау.Таяқшаныайналып,оңға-солғасекіру. 



 

 Жаттығуды3-4ретқайталау. 

7.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,таяқша жерде. 

Таяқшаныаттап,оңға-солғасекіру.Жаттығу3-4ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Бата беру 

Сҧрасаң бата берейін 

Ҥстем болсын мерейің 

Ықыласпен қол жайсаң 

Кҿп тілекті тҿгейін 

Дастарханың мол болсын 

Уайымқайғыңжоқболсын 

Сҧрағаның алдыңнан 

Іздемейақ кҿп болсын 

Ҽумин 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

Әңгімелесу: 

"Демалыскҥндерін 

қалай ӛткіздік". 

Мақсат-міндеттер: 

ҧзаққаестесақтау, 

байланыстырып 

сҿйлеуқабілеттерін 

Шаттық шеңбері 

Балаларға 

эмоционалды 

жағымды кҿңіл-кҥй 

мен 

ҧйымдастырылғаніс- 

ҽрекетіне 

Шаттық шеңбері 

Балалардың 

ҧйымдастырылғаніс- 

ҽрекетін кҿтеріңкі 

кҿңіл кҥйде, 

мотивациялық 

дайындықпенбастау 

Шаттық шеңбері 

Балаларға 

эмоционалды 

жағымды кҿңіл-кҥй 

мен 

ҧйымдастырылғаніс- 

ҽрекетіне 

Шаттық шеңбері 

Балалардың 

ҧйымдастырылғаніс- 

ҽрекетін кҿтеріңкі 

кҿңіл кҥйде, 

мотивациялық 

дайындықпен бастау 



 

 дамыту. мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, 

балаларғабір-бірімен 

сҽлемдесуге 

мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа 

тҽрбиелеу. 

Армысың, асыл кҥн, 

Армысың,асылжыр. 

Армысың,кҿкаспан, 

Армысың,достарым, 

Жылуыңа жылу қос, 

Міне менің қолым! 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

балаларғабір-бірімен 

сҽлемдесуге 

мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа 

тҽрбиелеу. 

Қуанамын мен де 

Қуанасың сен де, 

Қуанайықдостарым! 

Арайлапатқанкҥнге! 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, 

балаларғабір-бірімен 

сҽлемдесуге 

мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа 

тҽрбиелеу. 

Бізбалдырған 

баламыз, 

Досқҧшағынкең 

ашқан. 

Тілегімізбейбіткҥн. 

Ашық болсын кең 

аспан. 

Орнымыздан 

тҧрамыз 

Кҥнгешаттана 

қараймыз. 

Қуанақолымызды 

соғамыз, 

Осылайкҥнгежылу 

шашамыз. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

балаларғабір-бірімен 

сҽлемдесуге 

мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа 

тҽрбиелеу. 

Бақыт толы 

шеңберге, 

Шаттықтолы 

шеңберге, 

Қолҧстасыпкелдік 

біз, 

Жандостармызенді 

біз. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесібойынша 

Сауаташунегіздері 

"Пысықтауға 

Сауаташунегіздері 

"Пысықтауға 

Математика 

негіздері 

Математика 

негіздері 

Сауаташунегіздері 

"Пысықтауға 



 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

арналған 

дидактикалық 

ойындар". 

Мақсат-міндеттер: 

барлық ҿткен 

материалдарды 

қайталау. 

 

Қазақтілі 

"Жазмезгілі.Орман 

ертегісі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың жыл 

мезгілі, жазғы жҽне 

жазғы табиғат 

қҧбылыстарытуралы 

тҥсініктерінкеңейту; 

В.Бианкидің 

"Қҧйрықтар"ертегісі

нің негізгі 

мазмҧнымен 

таныстыру. 

 

Денешынықтыру 

"Доға астынан ҿту 

кезінде 

топтасу"Мақсат-

міндеттер: 

балаларды доға 

арналған 

дидактикалық 

ойындар". 

Мақсат-міндеттер: 

барлық ҿткен 

материалдарды 

қайталау. 

 

Математика 

негіздері 

"Жануарлар 

жҧмбақтарды 

жасырудыбастайды"

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

заттардың салмағын 

ҿлшеуге 

қызығушылықтарын 

арттыру; шартты 

ҿлшемнің кҿмегімен 

заттың шамасын 

салыстыра білу, 

тақтада жҽне қағаз 

бетіндебағыттытаба 

білу дағдыларын 

жетілдіру. 

"Жазғы 

қызықтар"Мақсат-

міндеттер: 

балалардың жаз 

мезгілі мен оның 

ерекшеліктерітуралы 

білімдерін кеңейту; 

цифрды заттың 

санымен 

сҽйкестендіру, 

қарапайыммысалдар 

менесептерді шығара 

білу 

біліктіліктерінбекіту. 

 

Қазақ тілі 

"Сиқырлыдыбыстар 

мен ҽріптер". 

Мақсат-міндеттер: 

логикалық ойындар, 

жаттығулар арқылы 

балалардың пҽнге 

деген 

қызығушылығын 

арттыру;жазтуралы 

схема бойынша 

суреттің мазмҧнын 

қҧруғажҽнесҿздерді 

"Жазғықызықтар"

(қайталау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың жаз 

мезгілі мен оның 

ерекшеліктерітуралы 

білімдерін кеңейту; 

цифрды заттың 

санымен 

сҽйкестендіру, 

қарапайыммысалдар 

менесептерді шығара 

білу 

біліктіліктерінбекіту. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

"Ҽңгімелеп 

ҥйренеміз.Л.Толстой 

«Екі жолдас»". 

Мақсат-міндеттер: 

ҽңгімені оқу 

барысында оқиға 

желісі мен 

кейіпкерлерді 

белгілер арқылы 

сызыпкҿрсетіп,ҽр 

белгінің нені 

арналған 

дидактикалық 

ойындар". 

Мақсат-міндеттер: 

барлық ҿткен 

материалдарды 

қайталау. 

 

Мҥсіндеу 

"Сҧлу 

кҿбелек"Мақсат-

міндеттер: балаларды 

ермексаздың ҥлкен 

кесегіненкішікесекті 

ҥзіп алу, ермексазды 

есу, домалақтау 

ҽдістерін пайдалана 

отырып кҿбелекті 

мҥсіндеуге ҥйрету. 

 

Дене 

шынықтырудан 

ойын-жаттығу 

"Қҧрсауды тура 

бағытта 

домалату"Мақсат-

міндеттер. 

Балалардықҧрсауды 

тура бағытта 



 

 астынанҿтукезінде 

топтасуға ҥйрету. 

 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

"Қошкелдің,жаз!"

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңауамен 

тҽжірибелер мен 

зерттеулерарқылы 

іздеу-танымдық 

белсенділігін 

дамыту; ой-ҿрісін 

кеңейту. 

Музыка 

"Қош бол, 

балабақша!" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды кҿтеріңкі 

де кҿңілді ҽуенді 

тыңдаукезіндеҽннің 

сипатына сай 

денесімен ырғақты 

қозғала білу 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеуді 

дамытуданойын- 

жаттығу 

Ҿткентақырыптарды 

пысықтау. 

байланыстырып 

айтуға 

дағдылындыру. 

 

Денешынықтыру 

"Доға астынан ҿту 

кезінде топтасуды 

пысықтау" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыаяқтыңоң 

бҥйірімен (3 рет), 

одан соң 180 

градусқа бҧрылып, 

солбҥйіріменсекіру; 

кҿлбеу бҿрене 

бойыменжҥружҽне 

жҥгіруге ҥйрету. 

 

Кӛркем әдебиет 

"Кел жаттайық Т. 

Молдағалиев«Жаз 

келіпті»" 

Мақсат-міндеттер: 

жаз мезгілінің 

ерекшеліктерітуралы 

тҥсінік беру. 

Байланыстырып 

сҿйлеуге, сурет 

бейнелейтінін 

тҥсіндіру. 

 

Музыка 

"Жау, жау, 

жаңбыр"Мақсат-

міндеттер: 

музыкалықойындағы 

кейіпкердің қимыл- 

ҽрекетін бере білу 

қабілеттерін 

қалыптастыру. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстырудан 

ойын-жаттығу 

Ҿткентақырыптарды 

пысықтау. 

домалатуға ҥйрету; 

гимнастикалық 

орындықтың ҥстімен 

бҥйірлік адыммен 

жҥру, ортасына 

келгенде отыру жҽне 

тҧрып, қайтажҥруге 

жаттықтыру;сапқаҿз 

еріктерімен тҧру 

қабілетінжҽнебаянат 

(рапорт) қабылдау 

дағдыларынҽріқарай 

жетілдіру. 

 

Кӛркемәдебиет "Кел 

жаттайық Т. 

Молдағалиев «Жаз 

келіпті»" (қайталау) 

Мақсат-міндеттер: 

жаз мезгілінің 

ерекшеліктерітуралы 

тҥсінік беру. 

Байланыстырып 

сҿйлеуге, сурет 

бойыншаҽңгіме 

қҧрастырабілуге 

ҥйрету. 



 

   бойынша ҽңгіме 

қҧрастырабілуге 

ҥйрету. 

  

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға,тҥрлібалаларҽрекеттерінеқажеттіқҧралдардыдайындауғабаулу.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

11.40-12.30 

Гҥлбағынбақылау. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Гҥл бағы туралы 

білімдерін бекіту; 

гҥлзарғакҥтімжасау, 

оны гҥл кҿшеттерін 

отырғызуғадайындау 

тілегін тҽрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(аумақты тазарту 

бойыншаҧжымдық 

жҧмыс) (еңбек іс- 

әрекеті) 

Велосипедті 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Велосипед жайлы 

білімдерін кеңейту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(аумақты бҧтақтар 

мен тастардан 

тазарту). (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбекқорлық пен 

ҧжымдықжҧмыс 

Бақбақтыбақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Бақбақ туралы 

білімдерін 

толықтыру; 

табиғатты белсенді 

тҥрде қорғауға 

ҧмтылуды 

қалыптастыру; 

балаларға 

табиғаттағыбарлық 

ҿсімдіктердің 

маңызы барын 

тҥсіндіру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

Бақша 

ауласындағы 

ӛсімдіктерді 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыкҿлеңкеде 

жҽне кҥн астында 

ҿсетін ҿсімдіктерді 

салыстыруға 

шақыру,олардың 

қайсысы тезірек 

гҥлдейтінінбақылау, 

ҿсімдіктердің ҿсуіне 

жарықтыңқажеттілігі 

туралы тҧжырым 

жасауға 

Қҧмырсқаларды 

бақылау. (қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Қҧмырсқалартуралы 

білімдерін бекіту; 

зерттеуге деген 

қызығушылықты 

арттыру. 

Зерттеу. Бір жолды 

қҧммен жауып, 

қҧмырсқалар не 

істейтінін кҿру; 

екіншісін қантпен 

жауып,қҧмырсқалар 

оны қалай 

жинайтынын кҿру. 



 

 Мақсат-міндеттер: 

бірлесіп жҧмыс 

істеуге ҥйрету; 

еңбексҥйгіштікке 

тҽрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Ҧйқыдағытҥлкі", 

"Допты кӛрсет". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

жҥгіру,лақтыружҽне 

допты ҧстау 

жаттығулары. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту:"Қҧстар". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

педагогтің белгісі 

бойынша жылдам 

ҽрекететугеҥйрету; 

белгілі бір бағытта 

қозғалу. 

дағдыларындамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Жапалақтар". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Педагогтің белгісі 

бойыншаҽрекеттерді 

жылдам орындауға 

ҥйрету; белгілі бір 

бағытта жҥгіру 

қабілеттеріндамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту: "Келесі 

кім?" ойын 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға допты 

қашықтыққалақтыру 

дағдыларын 

жетілдіру. 

қарапайымеңбек 

тапсырмалары 

(учаскеніқоқыстан 

тазарту.)(еңбекіс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жҧмыс 

істеуге, мақсатқа 

кҥш-жігерінжҧмсап 

жетуді ҥйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Желденжылдам", 

"Кім 

жоғары?"(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Жҥгіру 

жылдамдығын 

дамыту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту:"Секірейік". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ҧзындыққа секіру 

дағдыларындамыту. 

жетелеу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ауланы тазалау). 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ҧжымменжҧмыс 

жасаудағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Алыптармен 

қҧртақандар".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Физикалық 

белсенділіктідамыту. 

Ӛзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту: "Жылан". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ептілікті,ҥйлесімді 

ҽрекететуқабілетін 

дамыту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

аумақты ескі 

жапырақтардан 

тазарту. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Жҧптасыпжҧмыс 

жасауды ҥйретуді 

жалғастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Ҧсталыпқалу". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Жҥгіру, секіру 

дағдыларын бекіту. 

Ӛзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

"Секірейік". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Сол жҽне оң аяққа 

секіру қабілетін 

дамыту. 



 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға, тҥрлі балаларҽрекеттерінеқажетті қҧралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербес әрекет) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Бата беру 

Сҧрасаң бата берейін 

Ҥстем болсын мерейің 

Ықыласпен қол жайсаң 

Кҿп тілекті тҿгейін 

Дастарханың мол болсын 

Уайымқайғыңжоқболсын 

Сҧрағаның алдыңнан 

Іздемейақ кҿп болсын 

Ҽумин 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Ауыртастардыкҿтеру. Алақандыжҧмып,қолдыжартылайкҿтеріп,қайтатҥсіру. 

Жалпақтабандықтың алдын алумақсатында денсаулық жолдарымен жҥру. 

Алғанбілімдерінбекітіп,мҽдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

(денешынықтыру) 



 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Ойыншықтарды 

жӛндеу 

шеберханасы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

ойыншықтар 

жайындағы 

Ритмикалық 

жаттығу 

Бірекі,бірекі,аяқты 

аламыз.(адымдайды) 

Адыммен біркелкі, 

сап тҥзер баламыз. 

(сап тҥзейді) 

Бізжауынгер 

баламыз.(қолдарын 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын."Зообақ". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

тҥсінігіндегізообақ, 

қорғауға алынған 

жануарлар туралы 

ҧғымдарынбекіту; 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. "Цирк". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

тҥсінігіндециркте 

қызмет ететін 

ҿнерпаздар 

(сайқымазақ, 

гимнаст,сиқыршы, 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Туған кҥн". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардан "туған 

кҥн" ҧғымын 

қалайша 

тҥсінетіндерінрҿлдік 

арқылыанықтау; 

білімдеріннығайту, басыныңтҧсына зообақта қызмет жонглер, отбасыдатуғанкҥнді 

шығармашылықпен қояды) атқаратынветеринар жануарларды атаудҽстҥрі 

ойлану,нҽтижелі Бірекі,бірекі, дҽрігері,орнитолог жаттықтырушы) жайындағы 

қарым-қатынастар жігерліҽнсаламыз. (қҧсмаманы),зоолог жҿніндеҧғымдарды білімдерінкеңейту; 

жасайбілу (адымдайды) (жануарлармаманы), қалыптастыру;цирк жақынынадеген 

қабілеттеріндамыту, Тізіліп біркелкі, герпетолог ҿнерпаздарының сҥйіспеншілікке, 

заттардың ертеңҿсіпжеткенде (қосмекенділер жҧмысынтҥсіндіру; достыққатҽрбиелеу. 

қасиеттеріне (қолдарынбасының маманы),кҥтуші еңбекқорлыққа, Қҧралдар. 

қызығушылықтарын тҧсынақояды) жҿніндегіҧғымдарын тҿзімділікке, Туғанкҥндіатауға 

арттыру. Елқорғайтын нығайту; сыпайылыққа, қажеттібезендіру 

Қҧралдар: боламыз.(қолдарын мамандардың салауаттыҿмір жабдықтары,торт 

қҧрастырылатын басыныңтҧсына зообақтаатқаратын салтынатҽрбиелеу. жҽнебасқа 

ойыншықтар қойып,адымдайды) рҿлінедеекендігін Қҧралдар.Циркте тҽттілердіңжасанды 

(кҿліктер,дене (қарым-қатынасіс- анықтау; қызметететін ҥлгілері,журналдан 

мҥшелерісалынатын әрекеті,дене еңбекқорлыққа, жан- артистергеқажет қиылғансуреттер; 

пластикқуыршақтар, шынықтыру) жануарларғадеген ойыншыққҧралдар, ҽдеміқапталған 



 

 лего ойыншықтар, 

жҧмыртқаға 

салынатынтосынсый 

ойыншықтар). 

Шарты. 

Балаларҿзқалаулары 

бойынша немесе 

топтастардың 

кҿрсетуімен 

шеберлердің рҿлін 

ойнайтынбалаларды 

тағайындайды. 

Олар ҥшін педагог 

белгілі бҧрышты 

ҧйымдастырып, 

безендіріп қояды. 

Ойыншы балалар 

сынық 

ойыншықтарын 

ҽкеліп,шеберлергеҿз 

кҿрсетеді, шеберлер 

сынық ойыншықты 

зерттеп, жҿндеп 

береді. 

Ойыншылар 

шеберлерге 

жҧмысыныңақысын 

тҿлейді. 

 аяушылыққа, 

қамқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Зообақ 

қызметкерлеріне 

қажетзаттармен 

қҧралдар; алғашқы 

медициналық кҿмек 

қобдишасы; 

ойыншықжануарлар 

жҽне қҧстар; 

ойыншықтарға тор 

пішіндері. 

Шарты. 

Педагог ойыннан 

бҧрын балалармен 

бірлесіп, зообақ 

жайында суреттерді 

қарастырады, 

ҽлемдегі қорғауға 

алынған жануарлар 

жҿніндебейнебаянды 

кҿрсетеді. 

Балалар ветеринар 

дҽрігері, орнитолог 

(қҧсмаманы),зоолог 

(жануарлармаманы), 

модельдер (доптар, 

ойыншықжануарлар, 

бас киімдер, 

таяқшалар,спорттық 

киім ҥлгілері, 

гимнастикалық 

ҧршық,костюмдер). 

Шарты. Педагог 

алдымен балалармен 

бірлесіп цирктің 

(суреті) қандай орын 

екенін,бҧндақандай 

ҿнерпаздар жҧмыс 

істейтіні туралы 

ҽңгімелеседі; ҽрбір 

артист маман қандай 

қҧралдарды 

пайдаланатыны, 

олардың еңбегінің 

қаншалықты қиын 

екенін тҥсіндіреді. 

Балалар циркте 

қызмет ететін 

ҿнерпаздар: 

сайқымазақ,гимнаст, 

сиқыршы, жонглер, 

жануарларларды 

жаттықтырушы 

сыйлықтар;ойыншық

музыкалық аспаптар, 

микрофондар; 

сайқымазақ немесе 

басқакейіпкерлердің 

костюмдері. 

Шарты. 

Педагогбалалармен 

бірлесіп ҽрбір 

отбасында туған 

кҥнніңқалайҿтетіні 

жайындаҽңгімелеп, 

қолданатын тҥрлі 

қызықты 

жабдықтардың, 

қандай тҽттілерді 

ҽзірлейтінін 

анықтайды; туған 

кҥнін атау дҽстҥрі 

қайдан келгенін 

талқылайды. 

Балалартуғанкҥнін 

ҿткізу ҥшін, 

педагогпен бірге 

қандай ҽрекеттер 

тізбегін жасау 

керектігін 



 

 (қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

 герпетолог 

(қосмекенділер 

маманы), кҥтуші 

сияқтымамандардың 

қызметініңмҽнінеде, 

олардың қандай 

қҧралдарды 

қолданатынын 

туралы талқылап алу 

керек. 

Балалар зообақта 

жҧмыс істейтін 

мамандардыҿздері 

таңдайды немесе 

санамақты 

қолданады. 

Кейіпкерлерҿздеріне 

қажет киім ҥлгілерін 

мен қҧралдарды 

алып, орындарына 

барады. Қалған 

балалар қолдарына 

аңдарменқҧстардың 

ойыншықтарыналып 

белгілі орындарға 

қондырып, 

қимылдатады, 

қозғалысқакелтіреді. 

болып бҿлініп, 

топтасып, белгілі 

жаттығуларжасайды. 

Педагог цирк 

қойылымы жайында 

жариялап, қалған 

балаларды 

орындықтарға 

шақырады. Ҽрбір 

ҿнерпаздың шығуын 

аса қҧрметпен 

жариялап, оған 

кҿрермендер 

тарапынан қолдау 

жҽне қошемет 

кҿрсетуді сҧрайды. 

Балаларға қойылым 

соңында ҿнерпаздар 

кҿрермендерге иіліп 

қҧрмет кҿрсететіні, 

ал кҿрермендер 

оларды мақтап, 

қошеметбілдіретінін 

айту керек. Педагог 

ойын барысын ҿзі 

реттеп жатады, 

балалардың 

ҽрекеттерінбелсенді 

жоспарлайды. 

Содан соң қалаған 

балаларҿздерініңсол 

жоспар бойынша 

қандай міндеттерді 

атқаратыныжайында 

айтады, қажетті 

қҧралдары алып, 

туған кҥніне 

дайындай бастайды. 

Туған кҥн иесін 

балалар санамақ 

арқылытағайындауы 

мҥмкін. Оқу 

жылының аяғына 

дейін ҽрбір бала 

туғанкҥниесіболып 

ҥлгерутиіс. 

Алғашында педагог 

ойынбарысынсҿзбен 

сҥйемелдепотырады, 

ойыншыларға 

қосымшаҽрекеттерін 

анықтайтынсҧрақтар 

қойып жҥреді, ҿзі 

қатысады, ойын 

желісінің одан ары 

жалғасуына ҥлес 



 

   Мамандарқҧстармен 

аңдардыңорындарын 

аралап, кҿмектерін 

кҿрсетеді. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: адам жабайы 

табиғаттағы 

тіршіліктің 

заңдылықтарын 

бҧзбай,жоғалыпбара 

жатқан аңдар ҥшін 

жауапкершілікті 

сезіну керектігі, 

оларға қамқорлық 

танытып, тіршілік 

етулеріне қолайлы 

жағдайлар туғызу 

қажеттілігі туралы 

айту. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, 

шығармашылықіс- 

әрекет, еңбек іс- 

әрекеті) 

етуҥшін,қосымша 

сҧрақтар қояды. 

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытындыжасайды: 

цирк қойылымының 

ҽдемі жҽне қызықты 

болуы, 

ҿнерпаздардың 

шеберлігі мен 

тынымсыз еңбегінің 

арқасында болады. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

қосады.Соңында

педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады: туған кҥннің 

ҽдеміҿтуінебірнеше 

себеп болады: 

қонақтардың адал 

ниетті дос болуы, 

тағамдардың дҽмді 

болуы, ойын-сауық 

шараларының 

қызықты 

дайындалғаны. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 



 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

"Қағазданбҥктеу"ж

ҧмысы. 

Тақырыбы: "Піл". 

Мақсат-міндеттер. 

Жануарлардың 

пішіндерінқағаздан 

бҥктеп жасауды 

ҥйрету. 

(жапсыру) 

Балатіліндамыту. 

"Жазда" (Рамазан 

Тышқанбаев) 

Шулы ҿзенге 

барайық, 

Орынтаңдапалайық. 

Ақсазанғаауқҧрып, 

Болат қармақ 

салайық. 

 

Жҥр,балалар, 

тҧрмалық, 

Гҥлтерелік,қыр 

барып. 

Ҿкінбейік,даланың 

Қызығынан қҧр 

қалып. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Қағазданбҥктеу"ж

ҧмысы. 

Тақырыбы:"Кеме". 

Мақсат-міндеттер. 

Қағаздан ҽртҥрлі 

кҿліктерді бҥктеп 

жасауды ҥйрету. 

(жапсыру) 

Балатіліндамыту. 

"Жаз" (Ілияс 

Жансҥгіров) 

Жерің анау, 

Жасылжолақ 

кілемдей. 

Желіңмынау, 

Жігіт айтқан 

ҿлеңдей. 

Кҿліңанау, 

Тойғыпжатқан 

ауылдай. 

Кҥнің мынау, 

Елжіреген енеңдей. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

"Жаз" мезгілі 

бейнеленгенсюжетті 

суреттердіқарастыру.

Сҧрақтар қою жҽне 

оларға толық жауап 

беру дағдысын 

бекіту. (қарым-

қатынасіс- әрекеті) 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдаңдылар,дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға, тҥрлі балаларҽрекеттерінеқажетті қҧралдардыдайындауға баулу. 



 

 Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербес әрекет) 

 Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Бата беру 

Сҧрасаң бата берейін 

Ҥстем болсын мерейің 

Ықыласпен қол жайсаң 

Кҿп тілекті тҿгейін 

Дастарханың мол болсын 

Уайымқайғыңжоқболсын 

Сҧрағаның алдыңнан 

Іздемейақ кҿп болсын 

Ҽумин 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,кӛркемсӛз) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілердіесте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер.Шығармашылықпенҽңгімелепберудіжетілдіру:ересектердіңкҿмегіменҽңгіменіңжалғасын 

жҽнесоңынойданшығару,бақылауларменсуреттербойыншасипаттаужҽнехабарлауҽңгімелерінқҧрастыру, ҿзара 

байланысты бірізді сюжет қҧрастыру, сҿйлегенде бейнелі сҿздерді, эпитеттерді, салыстыруларды қолдану. 

Сахналық қойылымдарға қатысуға баулу, онда рҿлді, сюжетті таңдауда бастамашылық пен дербестік танытуға 

ынталандыру, белгілі образды сомдауда эксперимент жасауға, тҥрлендіруге мҥмкіндік беру. Жазуды 

кҿзбенқадағалайотырып,қаламдынемесеқарындаштыдҧрыс,еркінҧстап,ҥстіненқаттықысыпкҥштҥсірмей, 

саусақтармен біркелкі жоғарыдан тҿменге, солдан оңға қимылдарды орындап,сызықтарды ҥзбей салу. 



 

 Балалардыңтҥрліҽрекеттеріндебір-біріменеркіндиалогқҧруғамҥмкіндікберу,ҿзініңтҽжірибесінесҥйеніп, 

суреттербойыншаҽңгімеқҧрастыруға,ойыншықтармензаттарды5-6сҿйлемменсипаттауға,берілгенсурет 

бойынша оған дейінгі жҽне одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. Заттар мен ойыншықтар, сюжетті 

суреттердізат,сын,санесімдердіқолданаотырып,сипаттаудасҿздердідҽлжҽнедҧрысқолдануға,берілген 

мҽтінніңбасталуын жҽне соңынойдан қҧрастыруға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Мақсат-міндеттер. Музыканың жҽне оның бҿліктерінің сипатындағы ҿзгерістерге сҽйкес қимылдарды ҿзгерте 

отырып, жаттығуларды орындауғаҥйрету: марш сипатын анық ырғақты жҥрумен; музыканың қимыл сипатын 

жеңілжҽнеырғақпенжҥгіру,жҥрелепотыруарқылыберебілу.Биқимылдарын:қосалқыжҽнеауыспалықадам 

жасауды,ҽртҥрлібағыттажҥгірудіжҽнесекірудімеңгеру.Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым,таныс 

ҽуендерді жеке жҽне шағын топпен орындауға ҥйрету, балалар шығармашылығын дамыту, оларды 

белсенділікке,дербестіккебаулу.Қазақхалқыныныңбиҿнеріментаныстыру,қазақтыңхалықтықбиҿнеріерте 

заманнанқалыптасқандығын,олхалқымыздыңасабайауызҽдебиетімен,ҽн-кҥйлерімендҽстҥрлітҧрмыс салтымен 

біте қайнасып келе жатқан ел мҧрасы екенін, би ҿнері ҿзінің эстетикалық болмысында қазақ 

жҧртыныңжалпыдҥниетанымынасайарман-мҧраттарынбейнелейтінқимылдаржҥйесінқҧрайтынын тҥсіндіру, 

балаларға "Қаражорға" биін билету. 

Ҿнербҧрышындааңдардыңқысқытіршілігітақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу. (шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Балалардыңсуреттеқарапайымсюжеттерді:ҽлеуметтікоқиғаларды,қоршағанҿмірдегі 

оқиғаларды, мерекелерді, адамдардың еңбегін, ертегілердің, ҿлеңдердің, ҽндердің желісін жеткізе білуін 

жетілдіру. 

Қазақ халқының ҿмірін, еңбегін, тҧрмысын кҿрсете отырып, қазақ ертегілерінің желісі бойынша сурет салу. 

Ҧжымдықжҧмыстарға,ҿзбетіншеойдансуретсалуғамҥмкіндікберу.Ойданҿзбетіншемҥсіндеуге,ҧжымдық 

жҧмыстардыорындауғабаулу.Мҥсіндегензаттарыментҥрліойындаройнау.Жҧмыстыҧқыптыорындау, 

заттардыжинау,қауіпсіздікережелерінсақтау.Сюжеттікжапсырудазаттардыңҿлшемінеқарайарақатынасын, 

ҽртҥрлізаттардыңбҿліктерініңпішінін,олардыңқҧрылымын,пропорцияларынберу,ҽлеуметтікоқиғаларды, 

балалар ҿміріндегі оқиғаларды бейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, дайын ҥлгілермен жҧмыс істеу, 

композиция ережелеріне,перспективаға сҽйкес бейнелерді қҧрастыру. 



 

 Қайшыменжелімдідҧрысқолданудағдыларынжетілдіру,еңбекқауіпсіздігіменжекегигиенаережелерін 

сақтау. 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Ҽртҥрлі оқиғалардың, аптакҥндерінің, тҽулік бҿліктерініңреті туралыбілімді бекіту. Айлар, 

жылмезгілдерітуралытҥсініктердіқалыптастыру,олардыңретінбілужҽнеатау,циферблатбойыншауақытты 

анықтау. 

Тҽулікбҿліктерініңауысуын(«кеше», «бҥгін», «ертең»),оқиғалардыңретін(«алдымен –соданкейін», «бҧрын – 

кейінірек») анықтау. 

Заттарменқҧбылыстардыңматематикалықмҽнінтануғақызығушылықпенэмоционалдыкҿзқарасты,ойлау 

мҽдениетін, танымпроцесінеріктіреттеу,шыдамдылық,ҧқыптылық,ҿзінедегенсенімділікті қалыптастыруға баулу. 

Нҥктелерді, ҿрнектерді салуға,тік жҽнекҿлбеутаяқшаларды,қисықжҽнеқиғашсызықтардыдҽптердің тор кҿзінде 

сызуға ҥйрету. 

Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Жануарлардыҽртҥрлібелгілерібойынша:қҧстар,балықтар,жануарлар,аңдар,жҽндіктер,мекендеуорны 

(орман,шалғын,суайдыны,бақша,бақ,алаң);қозғалутҽсілі(жҥгіру,ҧшу,секіру,жҥзу);табиғи-климаттық аймақтар 

(ақ аю, итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл) бойынша топтастыру. 

Мобильдіқҧрылғылардықолданукезіндеқарапайымқауіпсіздікережелерінбілу(кҥнінеата-аналардың 

рҧқсатымен30 минуттан артық емес мобильді қҧрылғылардықолдану). 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

«Мектепкедайынсыз 

ба?» тақырыбында 

ата-аналармен 

ҽңгімелесу. 

«Айына бір рет 

отбасыкҥнінҿткізу». 

«Балақауіпсіздігі 

басты назарда» 

тақырыбына ата- 

аналармен 

ҽңгімелесу. 

Жобаны 

қорытындылау. 

Балабақшамен 

қоштасу. 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беруҧйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы Бал-Ана» ЖШС бҿбекжай балабақшасы  

Топ: мектепалды даярлық  Көгершін тобы 

Балалардыңжасы:5 жастан 

Жоспардыңқҧрылукезеңі:27.05 -31.05.2023ж. 

Педагогтың аты-Сыдықова А, Жораева Э 

 

Аптакҥндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 27.05.23 28.05.23 29.05.23 30.05.23 31.05.23 

Кҥнтәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.10 

Таңғысҥзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкҿңілкҥйменқарсы 

алужҽне оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың кҿңіл кҥйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.  

(сӛйлеудідамыту) 

Ата-аналармен 

немесебаланың 

басқа заңды 

ӛкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

8.10-8.20 

Баласыныңбалабақшадағытҽртібі,білімі,денсаулығыжайлысҧрақтарғажауапберу;ата-аналарменақпарат алмасу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

"Ӛсімдіктерді 

қҧнарландыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

ҿсімдіктердің 

"Бізтопбӛлмесімен 

жатын бӛлмедегі 

терезе алды 

тақтайын дымқыл 

шҥберекпен 

"Бізорындықтарды 

орнына 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбек дағдыларын 

Еңбек:ауланы 

сыпыру, 

орындықты 

тазалау. 

Мақсаты: 

Еңбек: ауладағы 

орындықты 

тазалау, ауладағы 

желменшашылған 

жапырақтарды 



 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

8.20-8.30 

қоректік заттарды 

топырақтан 

алатынын,біртіндеп 

топырақтыңқҧнары 

таусылатынын 

тҥсіндіру. 

Балалардыңбіліміне 

сҥйеніп, 

ҿсімдіктердің 

топырағын 

қҧнарландыру 

қажеттілігі туралы 

айту, нақты іс- 

ҽрекетпен кҿрсету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

сҥртеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сумен 

жҧмыс істегенде 

келесі ережелерді 

сақтауды ҥйрету: 

жеңді тҥру, 

шҥберекті сулау 

жҽнеқҧрғатыпсығу, 

кірлегенде сумен 

шаю. (еңбек іс- 

әрекеті, қарым- 

қатынасіс-әрекеті) 

дамытуды 

жалғастыру; 

тапсырманымҧқият 

жҽне жылдам 

орындау. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

сыпырғышты 

пайдалану туралы 

білімдерінбекіту,ӛз 

ауласындатҧрақты 

әрі 

уақытылытазалық 

сақтауларын, 

тапсырылған 

іске 

жауапкершілікпен 

қарауларын 

қалыптастыру; 

еңбекке 

жауапкершілікпен 

қарауға баулу. 

Кезекшілік:табиғат 

бҧрышы,асбӛлмесі, 

оқу қҧралдары 

бойынша міндетін 

соңына дейін 

атқаруға 

машықтандыру; 

жауапкершілікке 

тәрбиелеу. 

сыпыру. 

Мақсаты:ауланы 

ҧстауға ҥйрету; 

еңбексҥйгіштікке, 

ҧжымдықеңбекке 

тәрбиелеу. 

Кезекшілік:табиғат 

бҧрышы,асбӛлмесі, 

оқу қҧралдары 

бойынша міндетін 

соңына дейін 

атқаруға 

машықтандыру; 

жауапкершілікке 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын."Адасқан 

сандар". 

Ҥстелҥстіойыны 

"Лото". 

Мақсат-міндеттер. 

«Әліппе-лотосы». 

Мақсат-міндеттер. 

Ҿткендыбыстарды 

"Домино" 

дидактикалық 

ойыны. 

"Қарама-қарсы 

сӛз"дидактикалық 

ойыны (жҧптар 



 

 Мақсат-міндеттер. 

Балалардың сандар 

тізбегі жайындағы 

білімдерін нығайту; 

реттік сандарды 

пысықтау; сандар 

тізбегінде аталған 

санның кҿршілерін 

немесе тізбектегі кез 

келген санның 

арасында 

жасырынған санды 

тауып атауға 

жаттықтыру;зейінді, 

ойлау, елестету 

қабілеттеріндамыту; 

шапшаңдыққа, 

зеректіккетҽрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

Балалардың зейінін 

дамыту. Заттарды 

топтастыруғаҥйрету. 

Байқампаздыққа 

баулу. 

Ҽрбір бала отбасы 

мҥшелерікиімдерінің 

суреттерін 

топтастырып, кімнің 

киімі екендігін 

айтады жҽне ҽр 

киімнің атауларын 

атап шығады. 

(танымдық іс- 

әрекет) 

қайталата отырып, 

естесақтауқабілетін 

арттыру.Сҿз,сҿйлем 

қҧрауға 

дағдыландыру. 

Ойынның барысы. 

Ҽріп текшесі қапқа 

салынады. Ойынға 

қатысушыларға 

карточкалар 

ҥлестіріліпберіледі. 

Ойын бастаушы 

қапшықтан 

текшелерін алады, 

ҽріпті ойынға 

қатысушыларға 

кезекпенбереді. 

Карточкадағыҽріпке 

сҽйкес келсе, ҥстіне 

қояды. Карточканы 

кім бҧрын жауып 

аяқтаса, сол жеңіске 

жетеді. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Мақсаты: баланың 

топтамалар жайлы 

білімдерін дамыту, 

пысықтау; сҽйкес 

заттың бейнесін 

тауыпдҧрысатауға, 

оның атқаратын 

қызметіжайындабір 

сҿйлемді 

қҧрастыруға 

дағдыландыру; 

қабылдау, зейін, 

ойлау қабілеттері, 

ҧсақ қол 

моторикасын 

желілдіру. 

Ойын шарты. 

Суреттері сҽйкес 

келетін 

карточкалардың 

бірінеқатарлаптізіп 

қою, кім бҧрын 

барлық 

карточкаларын 

қояды, сол жеңіп 

шығады. 

Қажеттіқҧралдар: 

айтысы).Мақсаты: 

балалардықарама- 

қарсымағынадағы 

сӛздер жҧптарын 

қҧра білу 

дағдыларын 

жетілдіру; сӛздік 

қордымолайту;ой 

шапшаңдығын 

дамыту. 

Қҧралдар:қамшы; 

доп немесе; немесе 

жҧптар арасында 

жҥретінзат(жалау). 

-Балалар,қарама- 

қарсы мағынада 

сӛздердіжҧптарын 

айту ҥшін, 

"айтысты"жариял

айық.Кімге қарай 

қамшының сабын 

екі балаға 

кӛрсетемін. Сол 

балалардың бірі 

айтыстыбастап, 

қарсы тҧрған - 



 

    бірдей қос суреттер, 

ҽртҥрліобъектілердің 

бейнеленген 

кҿлемдері 5×6 см 

карточкалар. 

"Сыныптар" қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

Мақсаты:балаларды 

тепе-теңдікті сақтай 

отырып, 

біраяғыменсекіруге, 

ойын ережелерін 

сақтауға ҥйрету. 

Еркінойын: 

"Сақина". 

Мақсаты: балаларды 

ойын шартына сай, 

достықта ойнай 

білуді жетілдіру; 

зерек,шапшаң,алғыр 

болуға тҽрбиелеу. 

Жҥргізушішеңбердің 

ішінде, ал балалар 

айналасындатҧрады. 

Ол алақанында 

сақинаны ҧстап 

тҧрадыда,байқатпай 

қарама-қарсы 

мағынада сӛзді 

қайтару керек. 

Егер білмеген 

балаларболса, 

оларғабілгенбала 

кӛмегі беріп, 

айтысты 

жалғастырады. 

"Кҥн мен 

тҥн"қимыл-

қозғалыс 

ойыны. 

Мақсаты: белгілер 

бойынша жылдам 

жҥгіруді, зейінді 

дамыту; дене 

мҥшелеріннығайту. 

Дамыту ойыны: 

"Айна". 

Мақсаты: 

балалардыңзейінін, 

есте сақтау 

қабілетін,сӛйлеу 

және қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. 

Ойынбарысы. 



 

    балалардың біреуіне 

беруге тырысады: 

балаларалақандарын 

бір-бірінебеттестіріп 

тҧрады, жҥргізуші 

кезек-кезек 

балалардың 

алақандарын ашады. 

Балалар жҥргізуші 

мен жолдастарының 

ҽрекеттерін мҧқият 

қадағалайды. Сақина 

бҧйырған бала 

басқаларға 

білдіртпеуі керек. 

Жҥргізуші: "Сақина, 

сақина алаңға 

жақында!" - деп 

нҧсқау бергенде, 

сақинасы бар бала 

ортаға жҥгіріп 

шығадыдажҥргізуші 

атанады. Егер 

балалар сақинаның 

кімде екенін сезіп 

қоятынболса,алаңға 

шығармауға 

Балалар шеңберге 

шығады. Санамақ 

кӛмегіментаңдалған 

бала 

шеңбердіңортасына 

орналасады. 

Қалғандары 

айтады: 

- Бірігемізбәріміз, 

Бірімізденбіріміз. 

Қайталаймыз, 

қалмаймыз, 

Ҧйықтамаймыз, 

талмаймыз. 

- Асан (Аида, 

Мансҧр)бізге 

кӛрсеттер. 

Тағайындалған 

балаларшеңбердің 

ортасындағы бала 

әртҥрлі 

қимылдарды 

кӛрсетеді, қалған 

балалар 

қайталайды. 



 

    тырысады. Ондай 

жағдайдажҥргізуші 

ҿзорнындақалады. 

 

Ертеңгілікжаттығу 

8.30-8.50 

Жалпыдамытужаттығулары(таяқшалармен) 

1.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,таяқша тҿменде. 

1-таяқшаныекіқолдарыменкҿкіректҧсынақояды;2-таяқшаныжоғарыкҿтереді;3-кҿкіректҧсынақояды;4 

-бастапқықалып(жаттығу6-7ретқайталанады). 

2.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,қҧрсаутҿменде. 

1-таяқшаныжоғарыкҿтереді;2-таяқшанытҥзуҧстап,оңаяққаиілу;3-таяқшаныжоғарыкҿтереді;4- бастапқы қалып 

(жаттығу6-7 рет қайталанады). Осы жаттығуды сол жаққа қайталау. 

3.Бастапқықалып:денетік,аяқбірге,таяқшаныиыққақою. 

1-отырып,баспенарқанытікҧстау;2-бастапқықалып(жаттығу6-7ретқайталанады). 

4.Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,таяқша тҿменде. 

1-таяқшаныжоғарыкҿтеру;2-таяқшаҧстағанқолыменоңға(солға)иілу;3-таяқшаныжоғарыҧстап,тіктелу; 4 - 

бастапқы қалып (жаттығу 6-8 рет қайталанады). 

5.Бастапқықалып:жергеептетіненжатып,таяқшаныбҥгілгенқолдарыменалдынақою. 

1-2-таяқшаныжоғарыкҿтеріп,артқабҥгілу;3-4-бастапқықалып(жаттығу5-6ретқайталанады). 

6. Бастапқықалып:таяқшаныңалдындатҧрып,қолдытҿмендеҧстау.Таяқшаныайналып,оңға-солғасекіру. 

Жаттығуды 3-4 рет қайталау. 

7. Бастапқықалып:денетік,аяқалшақ,таяқшажерде. 

Таяқшаныаттап,оңға-солғасекіру.Жаттығу3-4ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғыас 

8.50-9.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну. Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 



 

 Көркемсөз 

Су-ҿмір жҥрегі 

Денсаулық тірегі. 

Шҿлдесең , қанасың. 

Жуынсаң, тазасың. 

Салт-дәстүр.Ауызтию 

Бірҥйгедҽмҥстінекелгенадамғадҽмненауызтигізеді.Бҧлежелденқалыптасқансалт. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Ҧйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.20-9.30 

Шаттық шеңбері 

Балаларға 

эмоционалды 

жағымды кҿңіл-кҥй 

мен 

ҧйымдастырылғаніс- 

ҽрекетіне 

мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, 

балаларғабір-бірімен 

сҽлемдесуге 

мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа 

тҽрбиелеу. 

Бізбалдырған 

баламыз, 

Досқҧшағынкең 

ашқан. 

«Эмоцияларды 

жаттықтырамыз» 

Ойынның мақсаты: 

елгезектікке, кҿңіл- 

кҥйдікҿребілуге,ҿз 

эмоцияларын 

басқаруғатҽрбиелеу. 

Тҽрбиеші 

балалардан: 

- кҥзгібҧлтсияқты 

тҥнеруді; ашулы 

адамды; зҧлым 

сиқыршыны; 

- кҥлімдегенкҥннің 

кҿзін; қу тҥлкіні; 

қуанышты баланы; 

- балмҧздағын 

тартып алған ызалы 

баланы;кҿпірдегіекі 

Шаттық шеңбері 

Балаларға 

эмоционалды 

жағымды кҿңіл кҥй 

мен 

ҧйымдастырылғаніс- 

ҽрекетіне 

мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, 

балаларғабір-бірімен 

сҽлемдесуге 

мҥмкіндік беру, 

ҧжымда достыққа 

тҽрбиелеу. 

Қуанамыз, кҥлеміз, 

Бар ҽлемді сҥйеміз. 

Қолҧстасып,қуанып, 

Достармен бір 

Әңгімелесу: 

"Демалыскҥндерін 

қалай ӛткіздік". 

Мақсаты: ҧзаққа 

есте сақтау, 

байланыстырып 

сӛйлеуқабілеттерін 

дамыту. 

Топтағы тәрбиеші 

мендостартуралы 

әңгіме. 

Мақсаты:достық 

туралы ҧғымды 

тиянақтау, 

ҧйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 



 

 Тілегімізбейбіткҥн. 

Ашық болсын кең 

аспан. 

Орнымыздан 

тҧрамыз 

Кҥнгешаттана 

қараймыз. 

Қуанақолымызды 

соғамыз, 

Осылайкҥнгежылу 

шашамыз. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті,әлеуметтік- 

эмоционалды 

дағдылар) 

қойды; итеріп 

жібергенадамды; 

- орманда адасып 

кетіп қорыққан 

баланы; қасқырды 

кҿргенқоянды;иттен 

қорыққан мысықты; 

- жҧмыстан кейін 

шаршаған ҽкесін; 

ауыр жҥк кҿтерген 

адамды; ҥлкен 

бҧтақтысҥйрепбара 

жатқан қҧмырсқаны; 

- кҿпжҧмысістеген, 

бірақ анасына 

кҿмектескен бала 

сияқты демалуды; 

ауыр жҥк ҽкелген 

жылқыны;жҧмыстан 

кейінгі анасының 

эмоцияларын 

кҿрсетуді сҧрайды. 

(әлеуметтік- 

эмоционалды 

дағдылар) 

жҥреміз. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

  

Мектепкедейінгі 

ҧйым 

кестесібойынша 

Сауаташунегіздері 

"Дауысты,дауыссыз 

Сауаташунегіздері 

"Дауыстымен 

Математика 

негіздері 

Жазғыдемалыс. Жазғыдемалыс. 



 

ҧйымдастырылған 

іс-әрекет 

09.30-11.30 

дыбыстар.Қайталау". 

Мақсат-міндеттер: 

дыбыс пен дыбыс 

тҥрлерін, дауысты, 

дауыссыз 

дыбыстарды 

қайталау. 

 

Қазақ тілі 

"Дыбыстар мен 

ҽріптерелінесаяхат". 

Мақсат-міндеттер: 

дауысты жҽне 

дауыссыз 

дыбыстардың 

ерекшіліктерін еске 

тҥсіру, ҽріптер 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту; сҿзді 

буындап, тҧтас оқу 

дағдыларыноданҽрі 

қалыптастыру. 

дауыссыздыбыстар 

ҽлемі" 

Мақсат-міндеттер: 

артикуляциялық 

ерекшелігіне 

байланысты 

дыбыстардың 

дауысты,дауыссыз 

болып бҿлінетіні 

туралы тҥсінікті 

қайталау. 

 

Математика 

негіздері 

"Жазғықызықтар"

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың жаз 

мезгілі мен оның 

ерекшеліктерітуралы 

білімдерін кеңейту; 

цифрды заттың 

санымен 

сҽйкестендіру, 

қарапайыммысалдар 

менесептерді шығара 

білу біліктіліктерін 

"Жануарлар 

жҧмбақтарды 

жасырудыбастайды"

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

заттардың салмағын 

ҿлшеуге 

қызығушылықтарын 

арттыру; шартты 

ҿлшемнің кҿмегімен 

заттың шамасын 

салыстыра білу, 

тақтада жҽне қағаз 

бетіндебағыттытаба 

білу дағдыларын 

жетілдіру. 

(сюжетті ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындар, 

театр қойылымдары, 

басқатырғыш, 

логикалық ойындар, 

қыс қызығына 

байланыстысуреттер 

бояу) 

(сюжетті ойындар, 

ҥстел ҥсті ойындар, 

театр қойылымдары, 

басқатырғыш, 

логикалық ойындар, 

қыс қызығына 

байланыстысуреттер 

бояу) 



 

  бекіту. 

 

Музыка 

"Кҿңілдікҿктем 

ҽндері" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ҽнді 

тыңдау кезінде оның 

сипатын тҥсіне білу 

қабілеттеріне жҽне 

ырғақтықимылдарды 

музыкамен бірге 

бастап, соңғы 

дыбыста бірге аяқтай 

білу іскерліктерін 

жетілдіру. 

 

Сӛйлеудідамыту 

"А.Бақтыгерееваның 

«Гҥл ектік» ҿлеңін 

жаттау. Мазмҧны 

бойыншаҽңгімелеу"

Мақсат-міндеттер: 

ҿлеңді жаттап, 

мҽнерлеп айтуға 

ҥйрету. 

   

Серуенгедайындық 

11.30-11.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға,тҥрлібалаларҽрекеттерінеқажеттіқҧралдардыдайындауғабаулу.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Серуен 

11.40-12.30 

Жәндіктерді 

бақылау (кӛбелек, 

қоңыз, сары маса, 

шегіртке).(қарым- 

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекет) 

Жҧмбақ. 

Ҧшқандаҿлең 

айтады, 

Қонғанда жер 

қазады. 

Мҧныдаойлап 

кҿрейік, 

Шешуінкімтабады? 

(Қоңыз) 

Бақылау. 

Жҽндіктердің 

атаулары туралы 

білімдерінбекіту. 

Сары маса, 

кҿбелектер 

Гҥлдерді бақылау 

(петунья, космея). 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекет) 

Жҧмбақ. 

Ҿзіне шап-шақ, 

Кигенқалпағыаппақ, 

Аулада тҧр қаптап. 

(Бақбақ) 

Бақылау.Балаларды 

гҥлдердердің 3-4 

тҥрін танып білуге 

ҥйретудіжалғастыру, 

гҥлдердітҥсінежҽне 

жапырағыныңтҥріне 

қарай айыра білу, 

атауларын есте 

сақтау. Ҿсуҥшін су, 

жылу жҽне т.б.. 

тҥсінІктердікеңейту. 

Шықты бақылау. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет,зерттеуіс- 

әрекет) 

Жҧмбақ. 

Маржандарым 

тығылды, 

Таңатқаншаағылды. 

(Шық) 

Бақылау. «Шық» 

деп аталатын ҿлі 

табиғаттағықҧбылыс 

жҿніндегі тҥсінікті 

қалыптастыру. 

Шықтыңтектаңата 

шығып, кҥн 

кҿтерілгенде еріп 

кететініне назар 

аудару. Табиғатқа 

деген 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Жансыз 

табиғаттағы 

қҧбылыстарды 

бақылау, 

кемпірқосақ. 

Мақсаты: 

кемпірқосақтуралы 

айту арқылы 

балалардың 

қызығушылығын 

дамытуды 

жалғастыру. 

Экологиялық 

міндет: ҿсімдіктер 

мен жануарлар 

ҿміріндегі 

жаңбырдыңмаңызы 

туралы айту, 

табиғатқа деген 

сҥйіспеншілікті 

дамыту. 

Кӛркемсӛз 

Жаңбыржауып 

Бҧлттардыбақылау 

Мақсаты: балаларды 

бҧлттарды байқауға 

баулу жҽне ауа 

райынаспанкҥйімен 

анықтауға 

дағдыландыру. 

Экологиялық 

міндет: жансыз 

табиғат 

қҧбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Тҥзету тапсырмасы: 

берілген сҿздермен 

сҿйлемдер қҧру 

(аспан, бҧлт, 

қалқымалыжҽнет.б.) 

Сҧрақтар: 

- Бҥгін ауа-райы 

қандай?Бҥгінаспан 

қандай?Сізаспанда 

некҿресіз?Бҧлттар 



 

 атауларын ажырату 

тағы басқа негізгі 

тҥрі, пішіндері 

жайлы мағлҧмат 

беру. Гҥлдің бетіне 

отырғанда 

жапырағына 

кҿбелектің ҥлкен 

қанатыҧқсайды,сол 

кезде ол кҿрінбей 

кетеді.Шегірткекҿк 

тҥсті, ол судың 

ішінде кҿрінбейді, 

олар ҿз орнынан 

қозғалған жағдайда. 

Олардың қауіпті 

жҽне қауіпті емес 

жақтарынайтыпҿту. 

Қимылды ойын. 

«Ҧшады не 

ҧшпайды». (дене 

шынықтыру) 

Қҧстар,жануарлар, 

жҽндіктер туралы 

білімдерін бекіту. 

Оларды аттары 

бойыншаажырату, 

дабылберілгеннен 

Гҥлдерге деген 

сҥйіспеншіліктерін 

арттыру. 

Қимылдыойын. 

«Кӛбелектер, 

бақалар». (дене 

шынықтыру) 

Балалалардың ойын 

ережелерінсақтауын, 

жауапты рҿлдерді 

орындай білу 

дағдыларын дамыту. 

Еңбек. Гҥлзардағы 

жҧмыс, гҥлдерді 

суару. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Ҿсімдіктерді ҿз 

бетімен суаруды 

қаншалықты білетіні 

жҿніНдегі тҥсінігін 

бекіту (суару 

ережелерін ҧсыну). 

Ҿсімдіктергеҧқыпты 

қарауға тҽрбиелеу. 

Ҥлкендергекҿмек 

кҿрсетуге 

ынталандыру. 

Ӛзбетіменойындар. 

Қимылдыойын. 

«Менің кӛңілді 

добым». (дене 

шынықтыру) 

Доппен ойнау 

ҽдістерін бекіту, 

қимыл- 

қозғалыстарын 

дамытуептілікке 

баулу. 

Еңбек. Ауылдағы 

жҧмыс. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Ҿсімдіктердіңсолып 

қураған 

жапырақтарын алып 

тастау. Қолданған 

еңбек қҧралдарын 

ретке келтіріп ҿз 

орнына қоюға 

дағдыландыру. 

Ӛзбетіменойындар. 

Ҿз бетінше ойнай 

білу қабілеттерін 

арттыру. (дене 

шынықтыру) 

басылды, 

Аспаншайдай 

ашылды. 

Кҿкте қызыл- 

жасылды 

Кемпірқосақасылды. 

Қҧлпырғанықызық- 

ақ 

Жеті тҥрлі бояумен. 

Бір кесегңн ҥзіп ап, 

Ҥйіме ҽкеп қояр ма 

ем.(М. Ҽлімбаев) 

Халықболжамдары 

Ыстық жел соқса - 

жаңбыр жауады. 

Торғайлартоптасып 

ҧшса-ашық,қҧрғақ 

кҥн болады. 

Жермен тҽжірибе: 

топырақ салынған 

бар екі ыдыс 

дайындау, сумен 

суаружҽнебақылау. 

Ауа кҿпіршіктері 

пайда болады, ол 

ҿсімдіктердіңҿсуіне 

септігін тигізеді. 

Қорытынды: 

қандай болып 

кҿрінеді? Бҧлттар 

қозғалмадыма 

немесеқозғаладыма? 

Жел бҧлттарға не 

істейді? Балаларды 

бҧлттардың пішіні 

туралы қиялдауға, 

оған жануарлар мен 

ҿсімдіктер ҽлемінде 

ҧқсастықтар табуға 

шақырыңыз. 

Балалардыңсҿздерін 

жҽне бейнелі 

сҿздерінмадақтаңыз. 

Кӛркем сӛз 

Ақсың,сҧрсың 

қарасың, 

Қалқып қайда 

барасың? 

Жергенҿсертҿгілсін, 

Ҿссін гҥлдер, кҿп 

егін. 

Гҥл,гҥлжайнапҿсер 

кҿп, 

Нҿсерлетсең 

нҿсерлет. 

Жҧмбақ 



 

 бастапбалалардың 

білгірліктерін 

анықтау.Ойынның 

шартын сақтау 

арқылыбалаларды 

ойынға тарту, 

ойынды ҿз 

беттерінше 

ҥлкендердің 

кҿмегісіз ойнау. 

Еңбек. Гербарий 

жасау.Ересектердің 

тапсырмасын 

жауапкершілікпен 

жҽне ҿз бетінше 

орындауға ҥйрету. 

Ҿсімдіктерге деген 

сҥйіспеншілігін 

туғызу. (еңбек іс- 

әрекеті) 

Ӛзбетіменойындар. 

(дене шынықтыру) 

Ойын тҥрін 

таңдауындағы 

дербестiк ҽрекетін 

жетiлдiру. 

Айналмамен ойнау. 

(дене шынықтыру) 

Балаларды 

айналмамен ойнату 

дағдыларынарттыру. 

Жылдамдыққа, 

алғырлыққа баулу, 

достық қарым- 

қатынасқатҽрбиелеу, 

қауіпсіздік ережесін 

сақтау. 

 топырақтықопсыту 

керек. 

Экологиялықойын: 

"Ӛсіру". 

Топырақта ҿсетін 

ҿсімдіктҥріналып 

келу. 

"Кемпірқосақ" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсаты:балаларды 

бір-бірін итермей 

жҥгіруді жетілдіру; 

абай болуға 

дағдыландыру. 

Еңбек:гҥл 

отырғызуғаыдыс 

дайындау (жерді 

қазу, топырақты 

дайындау). 

Мақсаты:балаларды 

жер ҿңдеу 

жҧмыстарымен 

таныстырып, еңбек 

дағдыларын 

жетілдіру. 

"Кӛкту"қимыл- 

қозғалысойыны. 

Кҿзжасты– 

жылауық, 

Кележатырбіралып. 

Жабырқасажылайды, 

Жадырасатарайды. 

(Бҧлт) 

"Әткеншек" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсаты:балаларды 

бірігіп, шеңберде 

ойын ережесіне сай 

ойнауға 

ынталандыру; бір 

адамдай белгі 

бойынша, шеңбер 

бойымен біресе бір, 

біресе екінші жаққа 

жҥріп, содан соң 

жылдамдықты 

қосып, жҥгіруге 

дағдыландыру; 

вестибуляр 

аппатарын дамыту; 

ептілікке, 

ҧйымшылдыққа 

тҽрбиелеу. 



 

    Мақсаты:достыққа, 

белсенділікке, 

ҧйымшылдыққа 

баулу. 

Ойын шарты. 

Балалар екі топқа 

бҿлінеді.Ҽртоптаҿз 

тулары болады. Ҽр 

тудың қорғаушысы 

болады. Ту 

қорғаушылар тудың 

қасында тҧрады. 

Ал, басқа балалар 

қарсыластарын ҿз 

тобына 

ауыстыруларыкерек. 

Екі топтың 

ортасынан сызық 

сызылады да, 

қарсыластарына 

қарама-қарсы 

тҧрады. Бір-бірінің 

қолдарынанҧстап,ҿз 

топтарына тартып 

алуға тырысады. 

Сҿйтіп қай топ 

балалардыкҿпжинай 

алса,сол топ жеңіске 

Ақырын-ақырын 

итеріп, 

Ҽткеншекті 

қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдам 

жҥгіріп, 

Шеңберді 

айналдырамыз. 

Д.Ахметова. 

Соңғы сҿздерден 

кейін балалар жерге 

отырып, қолдарын 

босатады,демалады. 

Ойын бірнеше рет 

қайталанумҥмкін. 

Педагог барлық 

балалардыңбірыңғай 

қимылдауын 

қадағалап жҥру 

керек. Шеңбер 

бойымен жҥргізу 

ҥшін, балаларды бір 

жаққа бҧрып, 

беттерін шеңбер 

ортасына қарату 

керек. Балалардың 

ойынды меңгерудегі 

басты міндеті - аса 



 

    жетеді. 

Жеңілген топтың 

туына шабуыл 

жасалады. Егер де 

туларын қорғап 

қалса,ойынжалғаса 

береді. 

Шығарылатын 

материалментҽуелсіз 

ойындар. 

жылдам жҥгірмеу. 

Ҽрбірбалақимылдау 

кезінде шеңбердің 

бір жақ бойымен 

жҥріп, бҥкіл 

шеңбердің жылдып 

жатқанынбақылайды. 

Еңбек: балалармен 

біргегҥлдардаӛскен 

гҥлдерді тексеру; 

сынған сабақ, 

бҧтақтарды жинау, 

майысқандарын 

кӛтеру. 

Мақсаты: 

ҧқыптылыққа, 

қамқорлыққа 

тҽрбиелеу. 

Еркінойын:"Кҥн 

мен жаңбыр". 

Мақсаты: 

балалардың 

шығармашылығын, 

кеңістіктегі 

бағдарын, 

жылдамдығын, 

зейініндамыту. 



 

     Ойын барысы. 

Балаларашықалаңда 

еркін ойнап жҥреді, 

гҥл тереді, кҿбелек 

қуады, секіреді, 

жҥгіреді.т.б. 

Тҽрбиеші"Жаңбыр 

жауды!" дегенде, 

балаларпанаіздеп, 

ҥйшіктерге 

тығылады. Бҧнда 

жерден жоғары 

тҧрған 

қҧрылғылардың 

ҥстінешығыпкету 

туралы келісуге 

болады (мысалы, 

бҿренелер, 

орындықтар, 

сатылар). 

Тҽрбиеші "Кҥн 

шықты!" дегенде, 

балалар қайта алаңға 

шығып ойындарын 

жалғастыра береді. 

Бҧнда келісілген 

негізгі қимылдың 

бірінорындапжҥруге 



 

     болады (мысалы, тек 

қана секіру, тек 

артпен жҥгіру, т.б.) 

Шығарылатын 

материалментҽуелсіз 

ойындар. 

Серуенненоралу 

12.30-12.40 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға, тҥрлі балаларҽрекеттерінеқажетті қҧралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербес әрекет) 

Тҥскі ас 

12.40-13.10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: Мҽдениеттітамақтанужҽне асханақҧралдарынеркін қолданудағдыларын жетілдіру. 

Жекегигиенаережелерінорындаудаҿзін-ҿзібақылаудыдамыту:дененіңтазалығынбақылау,қол-аяғынжуу, 

тістерін мҧқият тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сҥлгіменсҥртіну.Осышаралардыжҥргізудіңжҽнежекегигиеназаттарынпайдаланудыңқажеттілігінтҥсіну. 

Көркем сөз 

Су-ҿмір жҥрегі 

Денсаулық тірегі. 

Шҿлдесең , қанасың. 

Жуынсаң, тазасың. 

Салт-дәстүр.Ауызтию 

Бірҥйгедҽмҥстінекелгенадамғадҽмненауызтигізеді.Бҧлежелденқалыптасқансалт. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Тҥскіҧйқы 

13.10-15.00 

Балалардыңтынышҧйықтауынажайлыжағдайжасау. 



 

Біртіндепҧйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

15.00-15.20 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжҥру. 

Алған білімдерін бекітіп, мҽдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.20-15.40 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумҽдениеті,тамақтанумҽдениетінебаулуға бағытталған 

жеке-дара жҧмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

15.40-16.25 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын."Балабақша". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

тҥсінігінде 

балабақшаның 

қызметі, осы мекеме 

мамандарының 

негізгі қызметі 

жайындағы жалпы 

ҧғымдарын 

тиянақтау,пысықтау; 

жеке тҧлғасының 

қабілеттерін, 

нҽтижелі қарым- 

қатынастардықҧруға 

деген қабілеттерін 

дамыту. 

Қҧралдар. 

Балабақшадажҧмыс 

Дидактикалық 

ойын. 

"Жақсы - жаман". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыкезкелген 

зат,қасиет,қҧбылыс, 

оқиғаның жағымсыз 

жҽне жағымды 

жақтарын жақсы 

тануға, қарым- 

қатынастарда, 

сҿйлеуде мақал- 

мҽтелдердіқолдануға 

ынталандыру; 

дҥниетанымын, ой- 

ҿрісін, сҿйлеу 

мҽдениетін дамыту; 

оптимизм сезіміне, 

достыққа тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Адам,ауарайы, 

Сюжетті-рӛлдік 

ойын. 

"Мектеп". 

Мақсат-міндеттер. 

Адамның білім 

алуына мектептің 

қандаймаңызы барын 

балалармен бірге 

анықтау; мҧғалімнің 

қызметі жҿніндегі 

жалпы ҧғымдарды 

тиянақтау; "сабақ", 

"ҥзіліс", "тақта", "ҥй 

тапсырмасы", 

"қоңырау", "сынып 

журналы","кҥнделік"

сҿздерінің мҽнін 

ойын барысында 

анықтау; оқу 

қҧралдарын 

"Бҧлттарнеге 

ҧқсайды?" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсаты: қиялды , 

объектілерді 

қабылдаумҥмкіндігін 

дамыту. Ойын ҥшін 

ҽртҥрлі пішіндегі 

бҧлттар бейнеленген 

карталардыдайындау 

қажет. Бҧл карталар 

балаларға 

таратылады. Оларға 

суреттерге қарап : 

"Мынабҧлт,меніңге 

(мына объектіге) 

ҧқсайды",- деп 

жауап берулері 

қажет. Бҧл ойынды 

"Кемпірқосақ" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсаты:кемпірқосақ 

тҥстерініңкҥндерінің 

тҽртібінбекіту,зейін 

мен есте сақтауды 

дамыту. 

Қҧрал-жабдықтар: 

кемпірқосақтың 

барлықтҥстерінің 

қалпақтары. 

Барысы:балаларға 

тҥрлі тҥсті 

қалпақшалар 

беріледі. 

Педагог:аптаныңҽр 

кҥнін 

кемпірқосақтың 

тҥсіне сҽйкес етіп 



 

 жасайтын 

мамандардың 

қҧралдары 

(мейірбике, 

тҽрбиеші, 

тҽрбиешінің 

кҿмекшісі,аспаз, 

аулатазалаушы). 

Шарты. 

Балаларбалабақша 

қызметкерлерін ҿз 

еркімен 

тағайындайды. 

Мамандардыңрҿлін 

ойнайтын балалар 

ҿздеріне қажетті 

қҧралдарды таңдап 

алады, белгілі бір 

бҧрышқажинайды. 

Тҽрбиеленушілер 

мен мамандардың 

рҿліндегі балалар 

қайсы,қайдабарып, 

не істейтінін ҿзара 

ақылдасып, 

жоспарлап алады. 

Педагог диалогтар 

менқатынастардың 

тҽулік, жыл мезгілі 

қҧбылысы,зат,жан- 

жануар салынған 

суреттер. 

Ойынныңнҧсқалары 

кҿп. 

Мақал-мҽтелдерге 

мысалдар: Адам туа 

жаман болмайды, 

жҥре жаман болады, 

Бітер істің басына, 

жақсыкелсінқасына, 

Жақсының қадірін 

жақсы білер, Жақсы 

қыз – жағадағы 

қҧндыз, 

жақсыжігіт–кҿктегі 

жҧлдыз. 

Балалар ҿз 

мысалдарын да айту 

мҥмкін: "Жалғыз 

жаяу жҥріп, 

жҧмыстанқалғанша, 

кҿп адаммен 

автобусқа толып, 

уақытында келу 

артық"; "Қолды 

жумасаң,тамаққатез 

пысықтау; нҽтижелі 

қарым-қатынастарды 

қҧруға деген 

қабілеттеріндамыту; 

тҽртіптілікке, 

тҿзімділікке, 

ҧғымталдыққа 

тҽрбиелеу. 

Қҧралдар. 

Ҥстел мен 

орындықтар; оқу 

қҧралдары,тақта, 

бор, кҿрсеткіш; 

педагогтіңсынып 

журналы, 

кҥнделіктер. 

Шарты. 

Дайындық жҧмысы 

ретінде балаларды 

мектепке эскурсияға 

ертіпапаруғаболады. 

Педагог балалармен 

бірге мектеп туралы 

суреттерді, 

кинофильмдерден 

(мысалы, "Менің 

атым Қожа") 

ҥзінділердіалдын-ала 

серуен кезінде 

ҿткізуге болады. 

Мектеп жасына 

дейінгі балаларға 

аспанға қарап, 

бҧлттардысуреттеуге 

шақырады.Ойынның 

тағы бір нҧсқасы: 

педагог кез-келген 

затты атайды, ал 

балалар оған ҧқсас 

бҧлтты табуы керек. 

"Балаларбақшасы" 

сюжетті-рӛлдік 

ойыны. 

Балабақша 

қызметінің негізгі 

тҥрлері жҽне онда 

жҧмыс істейтін 

мамандар туралы 

балалардың жалпы 

тҥсініктерін бекіту; 

жеке қабілеттерін, 

ҿнімдіқатынастарды 

қҧру 

қабілеттеріндамыту. 

Қҧрал-жабдықтар. 

Медбикеге, 

алайық. Біз қазір 

аптаныңкҥндеріне 

айналамыз. 

Балалар аптаның 

кҥндерініңтҽртібіне 

жҽне 

кемпірқосақтағы 

тҥстердің 

орналасуынасҽйкес 

сапқа тҧрады. 

Педагог бірінші 

баладан не себепті 

бірінші болып 

тҧрғанынсҧрайды. 

(Себебі 

кемпірқосақтың 

біріншітҥсіқызыл). 

Аптаңың қай кҥні 

бізде қызыл? 

(Дҥйсенбі). 

Екіншісінен: Сен не 

себепті екінші 

тҧрсың? (Аптаның 

екіншікҥнісейсенбі, 

ал кемпірқосақтың 

екіншітҥсі-қызғылт 

сары). 

Ҥшіншісінен: 



 

 нығаюына ықпал 

жасайды:қосымша 

сҧрақтар қояды, 

қандайҽрекеттерді 

істейтінінанықтап, 

балалардың орнын 

алмасуынбағыттап 

жатады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

отырасың, қолды 

жусаң-ауырмасың"; 

"Жаздың жаманы - 

кҥні ыстық, жаздың 

жақсысы - далада 

достарыңмен кҿп 

ойын ойнайсың". 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) 

қарап, мҧғалім мен 

оқушылар жайында 

ҽңгімелеседі, 

мектептегі тҽртіптің 

балабақшадағы 

тҽртіпке 

ҧқсамайтынытуралы 

айтады. 

Алғашында 

мҧғалімніңрҿлін 

педагогтің ҿзі 

ойнауы мҥмкін, 

содан соң рҿлді 

қалағанбалаларға 

тапсыра алады. 

Ойынның соңында 

мектепте ҥздік оқу 

ҥшінізденімпаздық, 

тҿзімділік, ынта, 

тҽртіпке бағыну 

сияқты қасиеттердің 

қажеттілігі жайында 

айтып, қорытынды 

жасауға болады. 

(қарым-қатынасіс- 

әрекеті, таным іс- 

әрекеті, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс- 

тҽрбиешіге, 

тҽрбиешінің 

кҿмекшісіне,аспазға, 

балабақшада жҧмыс 

істейтінтазалаушыға 

қажетті қҧралдар. 

Барысы. Балалар 

алдымен балабақша 

қызметкерлерін 

ҿздерітағайындайды. 

Мамандар рҿлін 

атқаратын балалар 

қажетті қҧралдарды 

таңдап, оларды 

белгілі бір бҧрышқа 

жинайды. 

Балалар мен 

мамандарды 

ойнайтындар бір- 

бірімен кеңесіп, кім, 

қайдабаратындығын 

жҽне не істейтінін 

жоспарлай алады. 

Педагогдиалогтар 

мен қарым- 

қатынастарды 

нығайтуға 

кҿмектеседі, 

Аптаңың қай кҥні 

ҥшінші? (Сҽрсенбі, 

кемпірқосақтыңтҥсі 

- сары). 

Тҿртіншісінен: 

Кемпірқосақтың 

тҿртіншітҥсіқандай?(

Жасыл). Ал, апта 

кҥні? (Бейсенбі). 

Аптаның бесінші 

кҥні қандай? 

(Аптаның бесінші 

кҥні - жҧма, ал 

кемпірқосақтың 

бесіншітҧрғантҥсі- 

кҿгілдір. Аптаның 

алтыншы кҥні 

қандай? Ал, 

кемпірқосақтың 

алтыншы тҥсі ше? 

(Аптаның алтыншы 

кҥні -сенбі, 

кемпірқосақтың 

алтыншытҥсі-кҿк). 

Аптаныңсоңғыкҥні 

қандай? 

Кемпірқосақтың 

соңғытҥсіқандай? 



 

   әрекеті) қосымша сҧрақтар 

қояды, қандай 

ҽрекеттер 

жасайтынын немесе 

не істейтінін 

анықтайды, 

балалардың 

алмасуынбасқарады. 

(Аптаныңсоңғыкҥні 

жексенбі, 

кемпірқосақ тҥсі 

кҥлгін). Балалар, 

сендер аптаның қай 

кҥнісіңдер? Ҽр 

баладансҧрауқажет. 

Педагог: 

- Мінекей, кҥн 

шықты, кемпірқосақ 

жоғалды (балалар 

сынып ішінде 

жҥгіреді). Кҥн 

шықты.(белгіденсоң 

балалартиістітҥстер 

бойынша қатарға 

тҧрады). 

"Ойыншықтар 

дҥкені" сюжетті- 

рӛлдік ойыны. 

"Ойыншықтар"дҥ

кені туралы 

балалардың 

идеяларынбекіту; 

сатушыменсатып 

алушы рҿліндегі 

ҽрекеттердіигеру; 

позитивті қарым- 



 

     қатынасты дамыту. 

Қҧрал-жабдықтар. 

Сҿрелер, 

ойыншықтар, 

ойыншық 

смартфондар,тҿлем 

карточкалары, 

сҿмкелер, қағаз 

ақшалар. 

Барысы.Сатушыҿз 

қалауы бойынша 

тағайындалады, 

сатып алушылар 

қажеттіқҧралдарды 

(карта, қаражат, 

смартфон) алып, 

ойыншықтардың 

біреуін таңдап, ҿз 

қалауларынайтады. 

Сатушы 

ойыншықтарды 

сҿрелерге қояды, 

бағаларды 

анықтайды, 

тҧтынушыларға 

ҿнімнің ҧтымды 

жақтары туралы 

айтады жҽне оны 



 

     "сатады". 

Педагогдиалогтарда, 

ойыншылар 

арасындағы сҿйлеу 

тізбектерінде этикет 

ережелерін сақтауды 

реттейді, бекітілген 

сҧрақтар қояды. 

Балаларменжеке 

жҧмыс 

16.25-17.00 

Дидактикалық 

ойын. 

«Ғажайып 

нҥктелер». 

Нҥктелердіқосып 

гҥлдің суретін 

салады. 

Нҥктелерді қосып 

қар ҧлпасының 

суретіншығарады. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

"Кемпірқосақтың 

тҥстері" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Тҥстерді ажырата 

білуге ҥйрету; ашық 

жҽнекҥлгінтҥстерді 

сезіну қабілетін 

жетілдіру,ҥлкен-кіші 

кҿлеміне қарай 

доғаларды дҧрыс 

орналастыру. 

(шығармашылық 

іс-әрекет) 

Балатіліндамыту. 

"Кҿбелек" (Ҽбен 

Дҽуренбеков) 

Сендеқудың 

кҿбелек, 

Мендеқудым кҿбелек, 

Жҥйрікекенкеремет, 

Ҧстатпады, не 

керек?! 

(сӛйлеудідамыту 

және кӛркем 

әдебиет) 

Балалардысипап 

ояту. 

Шаштытарау 

дененіңсауығуынада 

ықпал етеді. 

Содан кейін толық 

жуыну: қолдар 

шынтаққадейін,бет, 

қҧлақ, мойын. 

Майтабандықтың 

алдыналуғаарналған 

жаттығулар, денені 

тікҧстауға 

тҽрбиелеу. 

Жаяу жҥру: 

қабырғалы жол 

балалардыңаяқтарын 

керемет уқалайды, 

аяқтыңбҧлшықеттері 

Тыныш музыка 

қосылады, оған 

балаларбіртіндеп 

оянады. 

Біртіндепкҿтерілу 

(музыка ақырын 

ойнайды). 

Кӛркем сӛз 

Қарсыалертекҥн 

кҿзің, 

Тҿсегіңдіжинаҿзің. 

Саусағыңды 

сормағын, 

Салдырсалақ 

болмағын. 

Ҽдеп қыл ісіңді, 

Тазалапжҥртісіңді. 

Қарағанда айнаға, 

Ҧқыпты болсын 



 

    мен байламды 

аппаратын 

нығайтады, денені 

тҧтастайқорғайды. 

Кӛркем сӛз 

Тҥскіҧйқы уақыты, 

Тҿсегімежатамын. 

Ақ кҿрпемді 

жамылып 

Тҽттіҧйқыға 

батамын. 

киімің. 

Серуенгедайындық 

17.00-17.10 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке ҽңгімелесулер; 

шалбарын,баскиіміменбҽтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдаңдылар,дербес әрекет) 

Серуен 

17.10-17.40 

Тҥскісеруендібақылаудыжалғастыру.(қарым-қатынасіс-әрекеті,еңбекіс-әрекеті,танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Серуенненоралу 

17.40-17.50 

Гигиеналықшаралардыжҥргізудебалалардыңҿзаракҿмегінқолдау.Ҿзіне-ҿзіқызметкҿрсетужҽнекиіміне 

кҥтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын,асханадакезекшілердіңміндеттерін 

орындауға, тҥрлі балаларҽрекеттерінеқажетті қҧралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербес әрекет) 

 . 

Көркемсөз 

Су-ҿмір жҥрегі 

Денсаулық тірегі. 

Шҿлдесең,қанасың. 



 

 Жуынсаң,тазасың. 

Салт-дәстүр.Ауызтию 

Бірҥйгедҽмҥстінекелгенадамғадҽмненауызтигізеді.Бҧлежелденқалыптасқансалт. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(азқимылды,ҥстел 

ҥсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

17.50-18.00 

Кітапбҧрышында:ҿткентақырыптарбойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілердіесте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сҿздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер.Шығармашылықпенҽңгімелепберудіжетілдіру:ересектердіңкҿмегіменҽңгіменіңжалғасын 

жҽнесоңынойданшығару,бақылауларменсуреттербойыншасипаттаужҽнехабарлауҽңгімелерінқҧрастыру, ҿзара 

байланысты бірізді сюжет қҧрастыру, сҿйлегенде бейнелі сҿздерді, эпитеттерді, салыстыруларды қолдану. 

Сахналық қойылымдарға қатысуға баулу, онда рҿлді, сюжетті таңдауда бастамашылық пен дербестік танытуға 

ынталандыру, белгілі образды сомдауда эксперимент жасауға, тҥрлендіруге мҥмкіндік беру. Жазуды 

кҿзбенқадағалайотырып,қаламдынемесеқарындаштыдҧрыс,еркінҧстап,ҥстіненқаттықысыпкҥштҥсірмей, 

саусақтармен біркелкі жоғарыдан тҿменге, солдан оңға қимылдарды орындап,сызықтарды ҥзбейсалу. 

Балалардыңтҥрліҽрекеттеріндебір-біріменеркіндиалогқҧруғамҥмкіндікберу,ҿзініңтҽжірибесінесҥйеніп, 

суреттербойыншаҽңгімеқҧрастыруға,ойыншықтармензаттарды5-6сҿйлемменсипаттауға,берілгенсурет 

бойынша оған дейінгі жҽне одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. Заттар мен ойыншықтар, сюжетті 

суреттердізат,сын,санесімдердіқолданаотырып,сипаттаудасҿздердідҽлжҽнедҧрысқолдануға,берілген 

мҽтінніңбасталуын жҽне соңынойдан қҧрастыруға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Мақсат-міндеттер. Музыканың жҽне оның бҿліктерінің сипатындағы ҿзгерістерге сҽйкес қимылдарды ҿзгерте 

отырып,жаттығуларды орындауғаҥйрету:маршсипатынанықырғақтыжҥрумен;музыканыңқимылсипатын 

жеңілжҽнеырғақпенжҥгіру,жҥрелепотыруарқылыберебілу.Биқимылдарын:қосалқыжҽнеауыспалықадам 

жасауды,ҽртҥрлібағыттажҥгірудіжҽнесекірудімеңгеру.Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым,таныс 

ҽуендерді жеке жҽне шағын топпен орындауға ҥйрету, балалар шығармашылығын дамыту, оларды 

белсенділікке,дербестіккебаулу.Қазақхалқыныныңбиҿнеріментаныстыру,қазақтыңхалықтықбиҿнеріерте 

заманнанқалыптасқандығын,олхалқымыздыңасабайауызҽдебиетімен,ҽн-кҥйлерімендҽстҥрлітҧрмыс салтымен 

біте қайнасып келе жатқанелмҧрасыекенін,биҿнері ҿзінің эстетикалық болмысында қазақ 



 

 жҧртының жалпыдҥниетанымынасай арман-мҧраттарын бейнелейтінқимылдаржҥйесін қҧрайтынын 

тҥсіндіру, балаларға "Қаражорға" биін билету. 

Ҿнербҧрышындааңдардыңқысқытіршілігітақырыбындасуретсалу,жапсыру,мҥсіндеу. (шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.Балалардыңсуреттеқарапайымсюжеттерді:ҽлеуметтікоқиғаларды,қоршағанҿмірдегі 

оқиғаларды, мерекелерді, адамдардың еңбегін, ертегілердің, ҿлеңдердің, ҽндердің желісін жеткізе білуін 

жетілдіру. 

Қазақ халқының ҿмірін, еңбегін, тҧрмысын кҿрсете отырып, қазақ ертегілерінің желісі бойынша сурет салу. 

Ҧжымдықжҧмыстарға,ҿзбетіншеойдансуретсалуғамҥмкіндікберу.Ойданҿзбетіншемҥсіндеуге,ҧжымдық 

жҧмыстардыорындауғабаулу.Мҥсіндегензаттарыментҥрліойындаройнау.Жҧмыстыҧқыптыорындау, 

заттардыжинау,қауіпсіздікережелерінсақтау.Сюжеттікжапсырудазаттардыңҿлшемінеқарайарақатынасын, 

ҽртҥрлізаттардыңбҿліктерініңпішінін,олардыңқҧрылымын,пропорцияларынберу,ҽлеуметтікоқиғаларды, 

балалар ҿміріндегі оқиғаларды бейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, дайын ҥлгілермен жҧмыс істеу, 

композиция ережелеріне, перспективаға сҽйкес бейнелерді қҧрастыру. 

Қайшыменжелімдідҧрысқолданудағдыларынжетілдіру,еңбекқауіпсіздігіменжекегигиенаережелерін сақтау. 

Логикалықойындар,басқатырғыштар,санамақтар,доминоойындары.Пысықтау.(танымдықіс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Ҽртҥрлі оқиғалардың, аптакҥндерінің, тҽулік бҿліктерініңретітуралыбілімді бекіту. Айлар, 

жылмезгілдерітуралытҥсініктердіқалыптастыру,олардыңретінбілужҽнеатау,циферблатбойыншауақытты 

анықтау. 

Тҽулікбҿліктерініңауысуын(«кеше», «бҥгін», «ертең»),оқиғалардыңретін(«алдымен –соданкейін», «бҧрын – 

кейінірек») анықтау. 

Заттарменқҧбылыстардыңматематикалықмҽнінтануғақызығушылықпенэмоционалдыкҿзқарасты,ойлау 

мҽдениетін, танымпроцесінеріктіреттеу,шыдамдылық,ҧқыптылық,ҿзінедегенсенімділікті қалыптастыруға баулу. 

Нҥктелерді, ҿрнектерді салуға,тік жҽнекҿлбеутаяқшаларды,қисықжҽнеқиғашсызықтардыдҽптердің тор кҿзінде 

сызуға ҥйрету. 



 

 Табиғатбҧрышынзерттеу,салыстыру,танысу,пысықтаужҧмыстары.(зерттеуіс-әрекеті,қарым-қатынасіс- 

әрекеті) 

Жануарлардыҽртҥрлібелгілерібойынша:қҧстар, балықтар,жануарлар,аңдар,жҽндіктер,мекендеуорны 

(орман,шалғын,суайдыны,бақша,бақ,алаң);қозғалутҽсілі(жҥгіру,ҧшу,секіру,жҥзу);табиғи-климаттық аймақтар 

(ақ аю, итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл) бойынша топтастыру. 

Мобильдіқҧрылғылардықолданукезіндеқарапайымқауіпсіздікережелерінбілу(кҥнінеата-аналардың 

рҧқсатымен30минуттанартық емес мобильді қҧрылғылардықолдану). 

Балалардыңҥйге 

қайтуы (ата- 

аналарға кеңес) 

18.00-18.30 

Балаларыныңжетістігі жайлыата-аналарынаайту;ҥйдебалаларкітапханасынҧйымдастырутуралыҽңгімелесу. 
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